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ÖZET 
 Bu çalışmanın amacı, “Madde ve Isı” ünitesindeki kavramların günlük 
hayata transfer edilmesinde derinleştirme aşamasına uygun kılavuz hazırlamak ve bu 
kılavuzun öğrencilerin kavramları günlük yaşamla ilişkilendirebilmelerine yönelik 
etkisini araştırmaktır. Çalışmada yarı deneysel yöntem kullanılmıştır. Araştırmanın 
örneklemini 6. sınıfta öğrenim gören 67 öğrenci oluşturmaktadır. Çalışmada veriler 
“Madde ve Isı Ünitesi Günlük Yaşamla İlişkilendirme Testi” ile elde edilmiştir. Elde 
edilen nicel veriler; Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi ve Mann Whitney U-Testi 
kullanılarak analiz edilmiştir. Yapılan uygulamalar sonrasında uygulanan kılavuzun 
deney grubu öğrencilerinin kavramları günlük yaşamları ile ilişkilendirmelerinde 
anlamlı bir etkisinin olduğu sonucuna ulaşılmıştır.   

 Anahtar Sözcükler: Madde ve Isı, Derinleştirme Aşaması, Günlük 
Yaşamla İlişkilendirme. 
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Effectiveness of the Guide Materials Based on Elaborate 
Stage on Students’ Associating Concepts with Daily Life 

ABSTRACT 
 The aim of this study is to develop a guide material about elaborate stage in 
transferring concepts to daily life in "Matter and Heat" unit and to investigate the 
effects of this guide material on students’ associating concepts with daily life. Semi-
experimental research design was used in this study. The sample consisted of 67 
sixth grade students. Data obtained from "Matter and Heat Unit Daily Life 
Associating Test". The quantitative data were analyzed with Wilcoxon Signed Rank 
Test and Mann Whitney U-Test. At the end of applications, it is determined that 
prepared guide material made statistically significant difference in experiment group 
students’ associating concepts with daily life.  

 Key Words: Matter and Heat, Elaborate Stage, Associating with Daily 
Life. 

 

GİRİŞ 

 Yeniden yapılandırılan ve revize edilen Fen Bilimleri Dersi Öğretim 
Programında öğrenme ve öğretme kuram ve uygulamamaları açısından 
bütüncül bir bakış açısı benimsenmiştir. Programda genel olarak öğrencinin 
kendi öğrenmesinden sorumlu olduğu, öğrenme sürecine aktif katılımının 
sağlandığı bilgiyi kendi zihninde yapılandırmaya olanak tanıyan araştırma-
sorgulamaya dayalı öğrenme stratejisi benimsenmiştir (MEB, 2013). Bu 
strateji kapsamında birden fazla kuram ve uygulamaya açık bir program 
profili çizilmiştir. Yapılandırmacı öğrenme kuramı da araştırma-
sorgulamaya dayalı öğrenme stratejisini içerisinde barındırabilecek bir 
kuramdır. Bu kurama göre birey bilgiyi aktif olarak yapılandırmalıdır 
(Matthews, 2002). Yapılandırmacı öğrenme kuramının uygulandığı öğrenme 
ortamlarında, öğrencilerin aktif olacağı ve daha fazla sorumluluk alabileceği 
öğrenme yaklaşımlarından yararlanılmaktadır (Donaldson, 2004). 
Yapılandırmacı öğrenme kuramının öğretimde kullanımını belirleyen birçok 
model geliştirilmiştir. Bu modellerden biri 5E modelidir. Bu model, 
öğrencinin araştırma merakını artırır. Ayrıca 5E modeli öğrencilerin konu ile 
ilgili beklentilerine cevap vererek, öğrendiklerini uygulama fırsatı yaratır. 
Bu şekilde öğrencilerin öğrendiklerini yapılandırmasını sağlar (Martin, 
2000). 5E modelin her aşaması önemli olmakla birlikte, 2004 yılından 
önceki programlarda buluş yoluna dayalı bir öğretim yaklaşımı 
benimsendiğinden öğretmenlerin 5E modelinin derinleştirme aşaması hariç 
diğer basamaklarda çeşitli bilgi ve deneyimlere sahip oldukları 
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düşünülmektedir (Er Nas, Şenel Çoruhlu ve Çepni, 2009). 5E modelinin 
derinleştirme aşaması öğrencilerin elde ettikleri bilgileri çevrelerindeki 
olaylarda kullanarak olaylara anlam verdikleri aşamadır. Öğrencilerin bu 
aşamada olayları nedenleri ile birlikte açıklayabilmeleri gerekmektedir 
(Smerdan ve Burkam, 1999; Niederberger, 2009; Ayvacı ve Bakırcı, 2012).  

 Öğretim programında yer alan konuların günlük yaşamla 
ilişkilendirilerek verilmesinin son derece önemli olduğu düşünülmektedir. 
Öğrencilerin öğrendikleri bilgileri günlük yaşamla ilişkilendirmeleri gereken 
aşama 5E modelinin derinleştirme aşamasıdır. Bu nedenle derinleştirme 
aşamasına yönelik hazırlanacak olan materyallerde yer alacak örneklerin 
öğrencilerin yakın çevrelerinden olması önemlidir. Fen kavramlarının 
günlük yaşamla ilişkilendirilerek öğrencilere sunulması, bilgilerin daha 
kalıcı olmasını sağlayacaktır. Kullanılmayan bilgilerin program 
kazanımlarına katkıda bulunmasının da söz konusu olamayacağı 
düşünülmektedir (İlkörücü Göçmençelebi, 2007). Öğrencilerin değişimi ve 
gelişimi göstermeleri gereken aşama derinleştirme aşamasıdır (Loyens, 
Rikers ve Schmidt, 2007). Bu nedenle derinleştirme aşamasında öğrencilere 
sunulacak örneklerin günlük yaşamla ilişkilendirilerek sunulması önem arz 
etmektedir. Yapılan çalışmalarda konuların günlük yaşamla 
ilişkilendirilmesinin öğrencilerin konulara olan ilgisini artırdığı ve 
öğrenmenin daha etkili olmasını sağladığı bildirilmektedir (Fortus, Krajcik, 
Charles, Marx ve Mamlok-Naaman, 2005; Özmen, 2003). Öğrencilerin 
verilen bilgileri günlük yaşamda karşılaşılan olaylarla bağdaştırabilme 
dereceleri onlara verilen eğitimin ezberden ne derece uzak olduğunun bir 
göstergesidir. Öğrenciler tarafından kazanılan bilgiler günlük yaşamdaki 
olaylarla ilişkilendirebildiği ölçüde karşılaşılan yeni durumları yorumlamada 
daha kolay kullanılabilirler (Özmen, 2003; Balkan Kıyıcı ve Aydoğdu, 
2011). Bu nedenle fen derslerinde öğrencilere sadece eğitim süreci içerisinde 
kullanacakları alana ilişkin değil, günlük hayatta karşılaşabilecekleri 
problemlere mantıklı çözüm önerileri sunabilmeleri sağlanmalıdır (Erdemir 
ve Bakırcı, 2009). Öğrencilerin günlük hayatta karşılaştıkları problemlere 
mantıklı çözüm önerileri sunmaları beklenen aşama derinleştirme 
aşamasıdır.  Bu aşamada öğrenciler öğrendikleri kavramları genişleterek 
birlikte ulaşmış oldukları bilgileri veya problem çözme yaklaşımlarını yeni 
olaylara uygularlar. Derinleştirme aşamasında öğretmen öğrencilerin yeni 
bilgilerini farklı durumlara uygularken öğrencilerden daha çok çaba ve 
sorumluluk ister (Boddy, Watson ve Aubusson, 2003; Niederberger, 2009; 
Patro, 2008; Wilcox ve Sterling, 2006).  

 Fen bilimlerinde birçok alanda ve özellikle fizik alanında anlamlı 
öğrenmenin gerçekleşmesi açısından problemler bulunmaktadır. Çepni, 
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Aydın ve Ayvacı (2000), fen bilgisi programındaki fizik kavramlarının 
öğrenciler tarafından anlaşılma düzeyleri ile ilgili yürüttükleri çalışma 
sonucunda, ısı kavramının öğrenciler tarafından anlaşılma düzeyi en düşük 
olan kavramlardan biri olduğunu belirtmişlerdir. Literatürde yer alan 
çalışmalar incelendiğinde (Lubben, Netshisaulu ve Campbell, 1999; 
Harrison, Grayson ve Treagust, 1999; Kaptan ve Korkmaz, 2001; Aydoğan, 
Güneş ve Gülçiçek,2003; Başer ve Çataloğlu, 2005; Bischoff, 2006; Buluş 
Kırıkkaya ve Güllü, 2008; Er Nas, Çalık ve Çepni, 2012; Uzoğlu ve Gürbüz, 
2013) öğrencilerin ısı ve ısının yayılma yolları kavramları hakkında çeşitli 
kavram yanılgılarına sahip oldukları görülmektedir. Örneğin, öğrenciler ısı 
ve sıcaklığın aynı kavramlar olduğunu (Kaptan ve Korkmaz, 2001; 
Aydoğan, Güneş ve Gülçiçek, 2003; Başar ve Çataloğlu, 2005; Uzoğlu ve 
Gürbüz, 2013) ve ısıyı bir madde gibi (Harrison, Grayson ve Treagust, 1999; 
Başer ve Çataloğlu, 2005; Buluş Kırıkkaya ve Güllü, 2008)  
düşünmektedirler. Ayrıca öğrenciler ısının yayılma çeşitlerinin birbirlerine 
benzer kavramlar olduğunu (Lubben, Netshisaulu ve Campbell, 1999; 
Jacobi, Martin, Mitchell ve Newell, 2004) ifade etmektedirler. Jasien ve 
Oberem (2002) çalışmalarında öğrencilerin ısı transferi ile sıcaklık değişimi 
arasındaki ilişkiyi öğrenmekte zorluk çektiklerini tespit etmişlerdir. Lee, 
Eichinger, Anderson, Berkheimer ve Blakeslee (1993) çalışmalarında 
öğrencilerin gözle görülmeyen mikroskobik kavramlar hakkında birçok 
yanılgıya düştükleri belirlenmiştir. Madde ve ısı ünitesi ile ilgili kavramsal 
zorlukların asıl kaynağı, ünitede soyut kavramların bolca yer almasıdır 
(Sezer, 2008). Madde ve Isı ünitesinde öğrencilerin maddenin tanecikli 
yapısı ve ısı, iletim, ışıma, konveksiyon ve ısı yalıtımı kavramlarını 
kavramaları amaçlanmaktadır. Öğrencilerin bu üniteyi kavramsal olarak 
anlamaları için mikroskobik kavramları somutlaştırıcı materyallere ihtiyaç 
vardır. Dolayısıyla, bu kavramların öğretimi amacıyla yanlış anlamaların 
giderilmesine yönelik eğitim durumlarının etkili bir şekilde planlanması ve 
uygulanması gerekmektedir. Öğrencilerin “Madde ve Isı” ünitesi 
kapsamında yer alan kavramaların ileri sınıflarda bu kavramlarla ilgili 
konuların öğrenilmesinde öğrencilere temel oluşturacağı düşünülmektedir. 
Bu nedenle konu kapsamında geçen kavramların doğru ve eksiksiz 
öğrenilmesinin önemi artmaktadır.  

 Bu araştırmanın amacı, “Madde ve Isı” ünitesindeki kavramların 
günlük hayata transfer edilmesinde derinleştirme aşamasına uygun öğrenci 
ihtiyaçlarına yönelik kılavuz hazırlamak ve bu kılavuzun öğrencilerin 
kavramları günlük yaşamla ilişkilendirebilmelerine yönelik etkisini 
araştırmaktır. Bu amaca ulaşmak için aşağıdaki soruya cevap aranmıştır: 
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 Derinleştirme aşamasına uygun geliştirilen kılavuz deney grubu 
öğrencilerinin “Madde ve Isı” ünitesindeki kavramları günlük yaşamla 
ilişkilendirebilmelerinde ne derece etkilidir? 

 

YÖNTEM 

 Deneysel yaklaşım; bir araştırmada, değişkenleri ölçebilmek ve bu 
değişkenler arasındaki sebep-sonuç ilişkilerini ortaya çıkarmak için 
kullanılan bir yöntemdir (Çepni, 2007). Bu çalışmada derinleştirme 
aşamasına yönelik geliştirilen kılavuzun deney grubu üzerindeki etkisinin 
ölçülmesi ve elde edilen sonuçların karşılaştırılması amaçlandığından yarı 
deneysel yöntem kullanılmıştır. Yarı deneysel yöntem kişilerin deney ve 
kontrol gruplarına gönderilmesinde rasgele dağılımın kullanılmadığı bir 
deney yaklaşımını içeren bir araştırma tasarımı şeklinde açıklanmaktadır 
(Robson, 1993). Yarı deneysel yöntem kullanılarak yürütülecek olan 
çalışmalarda seçilen örneklemin olabildiğince benzer niteliklerde olmasına 
özen gösterilmelidir (Karasar, 2000).  

Örneklem 

 Bu çalışma, aynı okulun iki ayrı şubenin altıncı sınıfında öğrenim 
gören 67 öğrenci ile yürütülmüştür. Çalışma kapsamında rastgele olarak 6F 
sınıfı deney ve 6D sınıfı kontrol grubu olarak belirlenmiştir. Araştırmanın 
deney grubunda 33 (19 kız, 14 erkek), kontrol grubunda 34 (18 kız, 16 
erkek) öğrenci yer almaktadır. Çalışmada deney grubu öğrencilerinin sosyo-
ekonomik ve kültürel özellikleri ile kontrol grubunun özelliklerinin birbirine 
oldukça yakın olması sebebiyle, aynı okulun farklı iki altıncı sınıfı 
kullanılmıştır. Uygulama yapmak üzere 6D ve 6F sınıflarının seçilmesindeki 
önemli etkenlerden biri bu sınıfların fen ve teknoloji öğretmenlerinin aynı 
kişi olmasıdır.  

Veri Toplama Aracı  

 Bu araştırmada, çalışmanın problemine cevap bulabilmek amacıyla 
araştırmacı tarafından hazırlanan “Madde ve Isı Ünitesi Bilgileri Günlük 
Yaşamla İlişkilendirme Testi (MIGİT)” veri toplama aracı olarak 
kullanılmıştır. MIGİT, 6. sınıf öğretim programında yer alan “Madde ve Isı” 
ünitesindeki 17 kazanıma uygun olarak hazırlanmıştır. MIGİT’te yer alan 
ifadeler öğrencilerin ilgili ünitede yer alan kavramlar hakkında yorum yapma 
ve bilgilerini günlük yaşamla ilişkilendirebilmelerini ölçmeye yönelik 
düzenlenmiştir. Bu amaçla Fen ve Teknoloji dersi öğretim programı, 
ilköğretim 6. sınıf kitapları (Korkmaz, Tatar, Kıray ve Kibar, 2007; MEB, 
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2006; Özer Keskin, Uysal ve Özkan Kaşker, 2006) yanında konu ile ilgili 
bilimsel yazılar da (Campbell ve Lubben, 2000; Yiğit, Devecioğlu ve 
Ayvacı, 2002) incelenmiştir. Test ile ilgili yapılan geçerlik ve güvenirlik 
çalışması ile ilgili açıklamalara aşağıda sırasıyla yer verilmiştir. 

Veri Toplama Aracının Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması 

 MIGİT’in kapsam geçerliliği, okunabilirliği ve konu ile ilişkisini 
ortaya çıkarmak için uzman 4 öğretim üyesi ve 5 fen bilimleri öğretmeninin 
görüşlerine başvurulmuştur. MIGİT’in ilk hali 30 maddeden oluşmaktadır. 
Uzman görüşleri alınmak için hazırlanan testte yer alan her bir madde için 
uzmanların çok iyi düzeyde ilişkilendirilmiş, orta düzeyde ilişkilendirilmiş, 
kısmen ilişkilendirilmiş, ilişkisiz madde şeklinde testi doldurmaları 
istenmiştir. Uzman görüşleri alınırken testte belirtke tablosu eklenmiştir. 
Ayrıca teste anlaşılamayan ve kazanım dışı olduğu düşünülen maddeler için 
uzmanların açıklamaları istenmiştir. Uzmanların görüşleri ve testin 
geliştirilmesinde uygulamaya katılan öğrencilerin anlamakta sıkıntı 
yaşadıkları veya soru sordukları maddeler incelenerek testin son hali 
verilmiştir. Testin geliştirilmesinde 349 yedinci sınıf (“Madde ve Isı” 
ünitesini altıncı sınıfta işlemiş olmalarından dolayı) öğrencisi uygulamaya 
katılmıştır. Asıl çalışma altıncı sınıf öğrencileri ile yürütülmüştür.  

 MIGİT’te yapılan değişiklikler aşağıda ayrıntılı olarak sunulmuştur. 
Testin ilk ve ikinci maddeleri “Ocakta kaynamakta olan tenceremizi mermer 
bir zemine koyduğumuzda mermerden tencereye ısı akışı olur” ve 
“Tereyağının erimesi ısı verme sonucu gerçekleşir” şeklinde iken uzmanlar 
tarafından kazanımlarla ilişkisinin tam olmadığı ifade edilmesi üzere bu 
maddeler “Kaynamakta olan suyun taneciklerinin hızı artar” ve “Güneş’in 
altına bırakılan dondurmanın tanecikleri yavaşlar” şeklinde düzenlenmiştir.  

 Testin üçüncü maddesinin ilk kısmı “Maddeler ısı alırken veya ısı 
verirken tanecikler arasında ısı aktarımını olur” şeklinde hazırlanmıştır. 
Uzman görüşleri doğrultusunda ısı kavramının yerine enerji kavramının 
getirilmesi gerektiği belirtilmiştir. Bu nedenle bu madde “Maddeler ısı 
alırken veya ısı verirken tanecikler arasında enerji aktarımını olur” şeklinde 
düzenlenmiştir.  

 Testin altıncı ve yedinci maddeleri ilk olarak “Demir köprülerin 
giriş ve çıkışlarında boşluklar bırakılır” ve “Elektrik direklerine teller 
bağlanırken, mevsim yaz ise teller biraz uzun (gevşek) bağlanır” şeklinde 
hazırlanmıştır. Fakat uzmanların bu iki maddenin genleşme kavramı ile ilgili 
olduklarını belirterek bu maddelerin testten çıkarılması gerektiğini ifade 
etmişlerdir. Bu nedenle bu maddeler testten çıkarılmıştır.  
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 Testin dokuzuncu maddesinin ilk hali “Termos yalıtılmış bir alettir. 
Çayın uzun süre sıcak kalmasını sağlar” şeklinde hazırlanmıştır. Uzman 
görüşleri doğrultusunda “Termos ısı yalıtımı iyi sağlanmış bir alettir. Çayın 
uzun süre sıcak kalmasını sağlar” şeklinde düzenlenmiştir.  

 Testin onuncu maddesinin ilk hali “Güneş’e asılan çamaşırın 
kurumasında ısı aktarım şekli ışımadır” şeklinde hazırlanmıştır. Bu madde 
uzman önerileri doğrultusunda “Güneş’e asılan çamaşırı kurutan sebep 
ısının konveksiyon yoluyla yayılmasıdır” şeklinde düzenlenmiştir.  

 Testin on dokuzuncu maddesinin ilk hali “Yanan lambadaki ısı 
iletim yoluyla yayılır” şeklinde hazırlanmıştır. Öğrencilerin soruları üzerine 
bu madde “Çalışır konumdaki lambadan ısı iletim yoluyla yayılır” şeklinde 
düzenlenmiştir.  

 Hazırlanan test 349 yedinci sınıf öğrencisine uygulanmıştır. 
MIGİT’in geliştirilmesinde uygulamaya Trabzon (Kaleönü Murat Köse 
İlköğretim Okulu (n=12), Çarşıbaşı Kadıköy İlköğretim Okulu (n=8), Ticaret 
İlköğretim Okulu (n=53), Yol İş ilköğretim Okulu (n=83), Beşikdüzü 
Akkese İlköğretim Okulu (n=11), Maçka Cumhuriyet İlköğretim Okulu 
(n=62) ve Van (Güzel Konak YİBO (n=71), Gevaş Mehmet Akif İlköğretim 
Okulu (n=24), Süphan İlköğretim Okulu (n=25) illerindeki ilköğretim 
okullarındaki yedinci sınıf öğrencileri katılmıştır.  

 Uygulama sonucunda çok fazla boş bırakılan, öğrenciler tarafından 
hakkında çok fazla soru sorulan, anlaşılmayan ve açıklama istenen 
maddelerin yapısı değiştirilmiştir. MIGİT’ten elde edilen veriler için 
Cronbach alfa güvenirlilik katsayısı 0,746 olarak hesaplanmıştır. Uzmanların 
görüşleri ve testin geliştirilmesinde uygulamaya katılan öğrencilerin 
anlamakta sıkıntı yaşadıkları veya soru sordukları maddeler incelenerek 
testin son hali verilmiştir. MIGİT’in son hali Ek 1’de sunulmuştur.  

 MIGİT’te yer alan 6 madde “Maddenin Tanecikli Yapısı ve Isı”, 13 
madde “Isının Yayılma Yolları” ve 9 madde “Isı Yalıtımı” konularına 
yönelik hazırlanmıştır.  

 MIGİT deney ve kontrol grubu öğrencilerine ön test ve son test 
şeklinde uygulanmıştır. Uygulama sürecinde MIGİT’i cevaplandırmak için 
öğrencilere 25 dakika süre verilmiştir. 

Uygulama Süreci 

 Madde ve Isı ünitesinin öğretim programda 16 ders saatinde 
tamamlanması önerilmektedir. Yapılan uygulamada bu süreye bağlı 
kalınmıştır. Uygulama öğretmeni deney grubunda derinleştirme aşamasına 
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gelindiğinde araştırmacı tarafından hazırlanan kılavuzu kullanırken, kontrol 
grubunda derinleştirme aşamasında öğretmen kılavuz kitabını kullanmıştır. 
Her iki grupta da girme, keşfetme, açıklama ve değerlendirme aşamalarında 
öğretmen kılavuz kitabı kullanılmıştır. Uygulama öncesi deney grubu 
öğrencilerine araştırmacı ve öğretmen tarafından uygulama ve uygulamada 
kullanılacak kılavuz hakkında açıklayıcı bilgiler verilmiştir. Ayrıca 
öğrencilerle yapılacak olan değerlendirmelerin ders notunu etkilemeyeceği 
araştırmacı tarafından öğrencilere belirtilmiştir. Deney grubunda yapılan 
uygulamalar Tablo 2’de görülmektedir. 

 

Tablo 2. Deney Grubunda Derinleştirme Aşamasında Yapılan Uygulamalar 

Süreç Etkinlikler 
1. Hafta Kavramsal Değişim Metni 1: Maddenin Tanecikli Yapısı ve Isı  

Drama Etkinliği 1: Maddenin Tanecikli Yapısı ve Isı 
Örnek Olay 1: Balonun Sönmesi, Topun Şişmesi 

2. Hafta Kavramsal Değişim Metni 2: Taneciklerin Çarpışmasıyla Isının Yayılması 
Drama Etkiliği 2: Taneciklerin Çarpışmasıyla Isının Yayılması 
Örnek Olay 2: Onur Katı Maddelerde Isı İletimini Anlamaya Çalışıyor 
Kavramsal Değişim Metni 3: Tanecik Olmadan Isının Yayılması 

3. Hafta Örnek Olay 3: Masa Lambası 
Kavramsal Değişim Metni 4: Taneciklerin Yer Değiştirmesi ile Isının Yayılması 
Drama Etkinliği 3: Taneciklerin Yer Değiştirmesi ile Isının Yayılması 
Örnek Olay 4: Elbiselerin Hareketinin Nedeni 

4. Hafta Kavramsal Değişim Metni 5: Isı Yalıtımı 
Drama Etkinliği 4: Isı Yalıtımı 
Örnek Olay 5: Battaniyenin Sırrı 

 

 Aşağıda örnek teşkil etmesi açısından çalışmada kullanılan 
kılavuzda yer alan “Drama Etkinliği 1: Maddenin Tanecikli Yapısı ve Isı”, 
“Kavramsal Değişim Metni 5: Isı Yalıtımı”, ve “Örnek Olay 2: Onur Katı 
Maddelerde Isı İletimini Anlamaya Çalışıyor” örnekleri sırasıyla 
sunulmuştur.  
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Şekil 1. Maddenin Tanecikli Yapısı ve Isı Konusuna Yönelik Hazırlanan 
Drama Etkinliği Örneği 
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Şekil 2. Isı Yalıtımı Konusuna Yönelik Hazırlanan Kavramsal Değişim 
Metni Örneği 
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Şekil 3. Isının Yayılma Yolları (İletim) Konusuna Yönelik Hazırlanan Örnek 
Olay Örneği 
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Kontrol Grubu Uygulama Süreci 

 Kontrol grubunda da yapılandırmacı öğrenme kuramının 5E 
modeline uygun geliştirilmiş mevcut ders kitabı kullanılmıştır (MEB, 2006). 
Deney grubunda olduğu gibi kontrol grubunda da “Madde ve Isı” ünitesi 
öğretim programında belirtildiği gibi 16 ders saatinde tamamlanmıştır. 
Derslerin uygulama süreci sadece derinleştirme aşamasında farklılık 
göstermektedir. Kontrol grubunda yapılan uygulamalara örnek teşkil etmesi 
açısından “Taneciklerin Yer Değiştirmesi ile Isının Yayılması” konusunun 
derinleştirme aşamasında yapılan etkinlikler aşağıda kısaca özetlenmiştir.  

 Derinleştirme aşamasında öncelikle öğrencilere “Araştıralım-
Hazırlanalım” başlığı altında resim verilmiş ve resimde verilen 
numaralandırılmış durumları iletim, ışıma ve konveksiyon olarak ayırt 
etmeleri istenmiştir. “Araştıralım-Hazırlanalım” etkinliğinden sonra “İş 
birliği” başlıklı etkinliğe geçilmiştir. Bu etkinlikte de öğrencilere bir resim 
verilmiş ve öğrencilerin resmi inceleyerek resmin altında yer alan boşlukları 
doldurmaları istenmiştir. 

Verilerin Analizi 

 MIGİT’in maddelerini öğrenciler “doğru”, “yanlış” ve “bilmiyorum” 
şeklinde cevaplandırmışlardır. MIGİT maddelerindeki ifadeler 
sayısallaştırılırken doğru, 2 puan, yanlış, 1 puan ve bilmiyorum, 0 puan 
olarak puanlandırılmıştır. MIGİT’den öğrencilerin alacakları maksimum 
puan 56’dır. Öğrencilerin MIGİT’ten aldıkları puanların istatistikî işlemleri 
SPSS paket programı kullanılarak yapılmıştır. Elde edilen veriler normal 
dağılım göstermediği için verilerin analizinde non-parametrik testler 
kullanılmıştır. Grup içi karşılaştırmalar Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi ve 
gruplar arası karşılaştırmalar Mann Whitney U-Testi kullanılarak 
yapılmıştır. 

 

BULGULAR 

 MIGİT ön test puanlarının deney ve kontrol gruplarına göre Mann 
Whitney U-Testi sonuçları Tablo 3’te sunulmuştur.  
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Tablo 3. MIGİT Ön Test Puanlarının Deney ve Kontrol Gruplarına Göre 
Mann Whitney U Testi Sonuçları 

Gruplar   n   Sıra Ortalaması   Sıra Toplamı   U   p 
Deney grubu   33   32,39   1069,00   508   0,506 
Kontrol grubu   34   35,56   1209,00 
 

 Analiz sonuçları uygulama öncesinde deney ve kontrol grubuna 
uygulanan MIGİT ön test puanları arasında anlamlı bir farklılık olmadığına 
işaret etmektedir (U=508, p>.05). Sıra ortalamaları dikkate alındığında 
grupların ön test puanları arasında önemli bir farklılık olmadığı 
görülmektedir. 

 MIGİT son test puanlarının deney ve kontrol gruplarına göre Mann 
Whitney U-Testi sonuçları Tablo 4’de sunulmuştur.  

 

Tablo 4. MIGİT Son Test Puanlarının Deney ve Kontrol Gruplarına Göre 
Mann Whitney U Testi Sonuçları 

Gruplar   n   Sıra Ortalaması   Sıra Toplamı   U   p 
Deney grubu   33   40,98   1352,50   330,5   0,004 
Kontrol grubu   34   27,22   925,50 
 

 Analiz sonuçları uygulama sonrasında deney ve kontrol grubuna 
uygulanan MIGİT son test puanları arasında deney grubu lehine anlamlı bir 
farklılık olduğunu göstermektedir (U= 330,5, p<.05). Sıra ortalamaları 
dikkate alındığında kılavuzun uygulandığı deney grubundaki öğrencilerin 
son test puanlarının kontrol grubundaki öğrencilerin son test puanlarına göre 
daha yüksek olduğu anlaşılmaktadır. 

 Deney grubunun MIGİT ön ve son test puanlarının Wilcoxon İşaretli 
Sıralar Testi sonuçları Tablo 5’de sunulmuştur.  
 
Tablo 5. Deney Grubunun MIGİT Ön ve Son Test Puanlarının Wilcoxon 

İşaretli Sıralar Testi Sonuçları 

Son test-Ön test   N   Sıra Ortalama   Sıra Toplamı   z   p 
 Negatif sıra   0   0   0   -4,94*   0,000  
 Pozitif sıra   32   16,50   528,00  Eşit   1 

*Negatif sıralar temelinde 
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 Analiz sonuçları, hazırlanan kılavuzun uygulandığı deney grubu 
öğrencilerinin MIGİT’in ön ve son testinden aldıkları puanlar arasında 
anlamlı bir farklılık olduğunu göstermektedir (z=4,94, p<.05). Fark 
puanlarının sıra ortalaması ve sıra toplamları dikkate alındığında gözlenen 
bu farkın son test puanı lehine olduğu görülmektedir.  

 Kontrol grubunun MIGİT ön ve son test puanlarının Wilcoxon 
İşaretli Sıralar Testi sonuçları Tablo 6’da sunulmuştur.  

 

Tablo 6. Kontrol Grubunun MIGİT Ön ve Son Test Puanlarının Wilcoxon 
İşaretli Sıralar Testi Sonuçları 

Son test-Ön test   N   Sıra Ortalama   Sıra Toplamı   z  p 
 Negatif sıra   4   7,00   28,00   -4,41*  0,000  
 Pozitif sıra   28   17,86   500,00   Eşit   2 

*Negatif sıralar temelinde 
 

 Analiz sonuçları, kontrol grubu öğrencilerinin MIGİT’in ön ve son 
testinden aldıkları puanlar arasında anlamlı bir farklılık olduğunu 
göstermektedir (z=4,41, p<.05). Fark puanlarının sıra ortalaması ve sıra 
toplamları dikkate alındığında gözlenen bu farkın son test puanı lehine 
olduğu görülmektedir. 

 

TARTIŞMA ve SONUÇ 

 Ön test puanları incelendiğinde (Tablo 3) grupların ön test puanları 
arasında anlamlı bir farklılığın (U=508, p>.05) bulunmadığı istatistiksel 
analiz sonuçlarında görülmektedir. Hem kontrol hem deney gruplarının ön-
son test puanlarının arasında (Tablo 5, 6) anlamlı bir farka rastlanmasına 
rağmen, grupların son test puanları incelendiğinde (Tablo 4) grupların son 
test puanları arasında deney grubu lehine anlamlı bir farklılığın (U= 330,5, 
p<.05) meydana geldiği tespit edilmiştir. Bu durum öğrencilerin “Madde ve 
Isı” ünitesindeki kavramları günlük yaşamlarıyla ilişkilendirmelerinde 
kılavuzun uygulandığı deney grubu öğrencilerinin kontrol grubu 
öğrencilerine göre daha başarılı olduklarına işaret etmektedir. Öğrencilerin 
bilgileri günlük yaşamla ilişkilendirme testinden aldıkları puanlar 
incelendiğinde derinleştirme aşamasına yönelik geliştirilen kılavuzun etkili 
olduğu sonucuna varılabilir. Öğrencilerin öğrendikleri bilgileri günlük 
yaşamla ilişkilendirmeleri gereken aşamanın derinleştirme aşaması olduğu 
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düşünüldüğünde bu aşamaya yönelik hazırlanacak olan materyallerde yer 
alacak örneklerin öğrencilerin yakın çevrelerinden olması son derece önem 
arz etmektedir. Er Nas, Şenel Çoruhlu ve Çepni (2010) çalışmaları 
sonucunda hazırlanan materyallerin öğrencilerin günlük yaşamlarıyla ilişkili 
olarak hazırlanmasının öğrencilerin konuyu kavramaları açışından etkili 
olacağı sonucuna ulaşmışlardır. Millar ve Osborne (1998) öğrencilerin 
öğrenmelerini anlamlı hale getirecek kavramları günlük hayattaki 
karşılaşılanları ele almak gerektiğini ifade etmişlerdir. Derinleştirme 
aşamasında da öğrencilerden öğrendiklerini başka durumlara aktarmaları 
beklenmektedir. Öğrenilen bilgilerin farklı durumlar veya olaylar üzerine 
aktarılabilmesi ve böylece transferin sağlanabilmesi öğrenme öğretme süreci 
içinde önemli bir hedeftir. Bu nedenle kılavuzun uygulandığı deney grubu 
öğrencileri bilgilerini günlük yaşamla ilişkilendirmede daha başarılı 
oldukları söylenebilir. Nitekim, İlkörücü Göçmençelebi (2007) ilköğretim 
altıncı sınıf öğrencilerinin fen bilgisi dersinde verilen bilgilerini kullanma ve 
günlük yaşamla ilişkilendirme düzeylerini belirlemek amacıyla yapmış 
olduğu çalışması sonucunda öğrencilerin vücudumuzun bir parçası olan yağ 
dokusu ile ilgili soruya % 84 düzeyinde doğru yanıt verdiklerini 
belirlemiştir. Ders kitabında yağ dokusuna çok az yer verildiğini belirterek, 
öğrencinin yakın çevresinin öğrenmede çok daha etkili olduğunu ifade 
etmiştir. Ayrıca öğrencilerin salgı dokuya yönelik cevaplarını inceleyen 
araştırmacı öğrencilerin doğru yanıtlarını özellikle Bursa ilinin coğrafi 
özellikleri nedeniyle çam ağaçlarını çok bulunması ve öğrencilerin reçine ile 
çok karşılaşıyor olmasının bu sonucun çıkmasında etkili olabileceğini 
belirtmiştir. Bu sonuç, çalışmanın sonuçlarını destekler niteliktedir. 
Öğrencilere sunulacak bilgiler öğrencilerin yaşantıları ile ilişkilendirilerek 
sunulduğunda öğrencilerin bu bilgileri daha kolay anlamlandırabilecekleri 
söylenebilir. Gilbert, Bulteb ve Pilot (2011) çalışmalarında bu konuya vurgu 
yapmışlardır. Deney grubu öğrencilerinin Madde ve Isı ünitesindeki 
kavramları günlük yaşamlarıyla ilişkilendirmelerinde kontrol grubuna göre 
daha başarılı olmalarında kılavuzun etkili olduğu düşünülmektedir. Kılavuz 
örnek olaylar, drama etkinlikleri ve kavramsal değişim metinlerinden 
oluşmaktadır. Kılavuzda yer alan her bir uygulamanın öğrencilerin bilgilerini 
günlük yaşamalarıyla ilişkilendirmelerinde etkileri olduğu düşünülmektedir. 
Nitekim, öğrencilerin kavram yanılgılarının giderilmesinde kavramsal 
değişim metinlerinin etkili olacağı (Er Nas, Çalık ve Çepni, 2012; 
Beerenwinkel, Parchmann ve Grasel, 2011; Sarı Ay ve Aydoğdu, 2015), 
örnek olayların öğrencilerin öğrenmelerine katkı sağladığı (Dori, Tal ve 
Tsaushu 2003; Özkan ve Azar, 2005; Hartfield 2010) ve drama 
etkinliklerinin öğrenmeyi eğlenceli hale getirerek kalıcı öğrenmeyi sağladığı 
(Er Nas, Çalık ve Çepni, 2012) çeşitli çalışmalarda belirtilmiştir. Özkan ve 
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Azar (2005) çalışmalarında örnek olaylarda yaşamdan alınan gerçek olayın 
öğrenmenin günlük yaşam sorunlarına transferini kolaylaştıracağını 
belirtmişlerdir. Ayvacı ve Yılmaz (2009) çalışmalarında 6. sınıf aynalar ve 
aynaların kullanımı ile ilgili 5E modelinin derinleştirme aşamasını dikkate 
alarak drama etkinliği geliştirmiş ve bu etkinliğin öğrenci başarısı üzerindeki 
etkisini incelemeyi amaçlamışlardır. Çalışma sonucunda drama etkinliğinin 
kullanıldığı deney grubunun kontrol grubuna göre günlük yaşamla ilgili daha 
fazla örnek verdiği belirtilmiştir. Yukarıda yer alan çalışmaların sonuçları bu 
çalışmanın sonuçları ile paralellik göstermektedir. Öğrencilerin bilgileri 
günlük yaşamla ilişkilendirme testinden aldıkları puanlar incelendiğinde 
derinleştirme aşamasına yönelik geliştirilen kılavuzun öğrencilerin “Madde 
ve Isı” ünitesindeki kavramları günlük yaşamla ilişkilendirebilmelerinde 
etkili olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Araştırma kapsamında ulaşılan sonuçlar 
çerçevesinde aşağıdaki öneriler geliştirilmiştir. 

 Derinleştirme aşamasına yönelik geliştirilen kılavuzun etkisinin 
incelendiği bu çalışmada, öğrencilerin günlük yaşamalarında karşı karşıya 
kaldıkları örneklere yer verilerek hazırlanan kılavuzun öğrencilerin 
öğrendikleri kavramları günlük yaşamlarıyla ilişkilendirmelerinde etkili 
olduğu ortaya çıkmıştır. Bu nedenle ilköğretim programları hazırlanırken 
derinleştirme aşamasında öğrenciye sunulacak materyallerin günlük yaşamla 
bütünleştirilmiş olmasına önem verilmelidir. Öğretim programına göre 
öğrencilere sunulacak örneklerde yakından uzağa ilkesi son derece 
önemlidir. Bu nedenle özellikle derinleştirme aşamasında öğrencilere 
yönelik hazırlanacak materyallerde öğrencilere yakın çevrelerinden örnekler 
sunulması gerekmektedir. 
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EXTENDED ABSTRACT 
 According to constructivist learning theory, students do not adopt other 
people’s thoughts and understanding. But students create their own by comparing 
new experiences with their own previous experiences and understanding through 
active engagement in their learning process. Students are given an opportunity to 
connect the information and ideas in constructivist approach learning. Students have 
just learned to other information and ideas outside of the classroom as the 
constructivist classroom allows the students to transfer what they are learning in the 
classroom to the real word outside of the classroom. Science and tecnology course 
books were prepared based on 5E Model of constructivist learning approach in 
Turkey. Elaborate stage of 5E Model is activity-oriented and this stage is student-
centered. In this phase, students are allowed to apply learned information to new 
situations. This is a good time for students to practice their new knowledge. In 
elaborate stage, students integrate new knowledge with prior knowledge. Thus 
students expand the knowledge base. Besides, in elaboration stage, students should 
apply concepts and skills in new situations and use definitions. Remind students of 
alternative explanations and to consider existing data and evidence as they explore 
new situations. In this stage, students should be using the previous information to 
ask questions, make decisions, propose solutions, experiment and record 
observations. Elaboration strategies help students store information into long-term 
memory by building internal connections between items to be learned. Elaboration 
allows a student to work out new information in detail. In summary, the elaboration 
phase of the 5E model allows students to apply knowledge they have gained to new 
situations so they can expand their understanding. The constructivist learning theory 
supports the idea of student-centered approach in learning process. According to this 
learning theory, in order to provide meaningful and effective learning, some guided 
materials about the elaborate stage of the 5E model for students and teachers are 
needed. The aim of this study is to develop guide material according to students 
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needs about transferring concepts to daily life in elaborate stage in Matter and Heat 
unit and to investigate the effects of this guide material on students’ associating 
concepts with daily life. Guide material consist of conceptual cahange texts, creative 
drama activities, and case based learnings. Using case-based learning, students 
associated concepts with daily life and explained events with reasons. Creative 
drama activities can be provided correct the students’ errors arising from experience 
they gained in real life with scripting of the events in microscopic dimension. It is 
aimed that the students will face with the alternative conceptions and also it has been 
tried to provide the students correct their fallacies scientifically with the conceptual 
change texts.  

 Semi-experimental research design was used in this study.The study was 
conducted in one elementary school. Application is carried out with 6th grade 
students. The sample consists of 33 experiment and 34 control group students. At 
the elaborate stage of lessons were being taught using prepared guide material 
according to students needs about transferring concepts to daily life in Matter and 
Heat unit in the experiment group and using course book in the control group. 
Process is the same at the enter, explore, explain and evaluate stages of courses. 
Implementation took 16 hours. In this study, the data was collected through the 
“Matter and Heat Unit Daily Life Associating Test”. This test consists of 28 items. 
Test were answered by students as "true", "wrong" and “do not know". Students are 
given 25 minutes to answer the test. Cronbach's alpha reliability coefficient of the 
test was calculated as 0.746. The test was implemented to the control and 
experimental groups as pre-test and post-test. The quantitative data were analysed 
with Wilcoxon Signed Rank Test and Mann Whitney U-Test.  

 At the end of applications, it is determined that prepared guide material 
made statistically significant difference in students’ associating concept with daily 
life. As the result of analyses, both experiment and control group’ pre-test and post-
test associating concepts with daily life average scores  indicated significant 
difference in favour of post tests. But, there was significant difference (U= 330,5, 
p<.05) between experiment and control groups post-test associating concepts with 
daily life  average scores in favour of the experiment group. The use of conceptual 
change text, drama activity, and case-based learning embedded within the elaborate 
stage of 5E model has a positive effect on students’ associating concept with daily 
life. It can be said that, guide materials according to students needs about 
transferring concepts to daily life in elaborate stage are effective in improving 
students’ associating concepts with daily life.  
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Ek 1. “Madde ve Isı” Ünitesi Bilgileri Günlük Yaşamla İlişkilendirme 
Testi 

Sevgili Öğrenciler; 

Aşağıdaki test bir araştırma için sizin “Madde ve Isı” 
ünitesindeki kavramları günlük yaşantınızdaki olaylarla 
ilişkilendirme düzeyinizi ölçmek amacıyla hazırlanmıştır. 
Testteki maddelere Doğru, Yanlış veya Bilmiyorum 
şeklinde cevap vermeniz istenmektedir. Her maddede sizin 
için uygun olan cevap için “X” işaretini kullanınız. Testten 
alınacak puan derslerinizdeki notlarınızı kesinlikle 
etkilemeyecektir. Yardımlarınız ve katkılarınızdan dolayı 
teşekkür ederiz. 

 
  Adı Soyadı:                                  No:                                  Sınıfı:              Okulu:   

No Maddeler 

D
oğ

ru
 

Y
an

lış
 

B
ilm

iy
or

um
 

1 Kaynamakta olan suyun taneciklerinin hızı artar.     
2 Güneş’in altına bırakılan dondurmanın tanecikleri yavaşlar.     
3 Maddeler ısı alırken veya ısı verirken tanecikler arasında enerji 

aktarımını olur. Bu durumu yavaş hareket eden bilyeye hızla gelen 
başka bilye çarptığında yavaş bilyenin hızının artmasına benzetebiliriz. 

   

4 Buzdolabına konan limonatanın tanecikleri gittikçe daha hızlı hareket 
eder.  

   

5 Yanmakta olan sobanın üzerine asılan çamaşırlar sobanın hava 
taneciklerini hızlandırması nedeni ile hafifçe sallanır. 

   

6 Şişirilmiş bir balonu buzdolabına koyarsak balonun içindeki 
taneciklerin hareketi yavaşlar ve balon biraz söner. 

   

7 
 

Çayımıza attığımız şekeri metal kaşıkla karıştırırken elimizin hafif 
yanmasının nedeni ısının ışıma yoluyla yayılmasıdır. 

   

8 Yemekleri pişirirken tahta kaşık kullanılmasının tercih edilmesinin 
nedeni tahtanın iyi ısı iletkeni olmasıdır. 

   

9 Termos ısı yalıtımı iyi sağlanmış bir alettir. Çayın uzun süre sıcak 
kalmasını sağlar. 

   

10 Güneş’e asılan çamaşırı kurutan sebep ısının konveksiyon yoluyla 
yayılmasıdır. 

   

11 Ampulün masayı ısıtması ışıma ile olur.    
12 Geceleri güneşten ısı enerjisi gelmediği için dünyamız gündüz 

kazandığı ısıyı ışıma yoluyla dışarı verir. 
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13 Ülkemizin doğu bölgelerinde binaların dış cephelerinin koyu renkli 
olması kış aylarında ısınmayı zorlaştırır. 

14 Elektrikli sobaların arkasındaki parlak metal yüzeyler ışınları 
yansıtarak ısının oda içine yayılmasını sağlar. 

15 Odanın soba ile ısıtılmasında en çok ısının iletim yoluyla yayılması 
etkilidir. 

16 Kış günü beyaz mont ile okula gittiğimizde siyah monta göre daha az 
üşürüz. 

17 Petrol tankları güneş ışınlarını yansıtmaları için beyaza boyanır. 
18 Sıcak suya, soğuk su ilave edildiğinde ısı aktarım şekli 

konveksiyondur. 
19 Çalışır konumdaki lambadan ısı iletim yoluyla yayılır. 
20 Bina yapımında kullanılan tuğlaların içi, ısı iletimini artırmak için 

boşluklu yapıdadır. 
21 Soğuk günlerde kalın kazak yerine kat kat ince kazak giymek insanı 

daha sıcak tutar. 
22 Strafor köpükten yapılmış bir bardağa konan çay, cam bardağa konan 

çaydan daha uzun süre sıcak kalır. 
23 Çift camlı pencereler ısı iletimini sağlar. 
24 Duvarların dış cephelerinde inşaat sırasında strafor köpük kullanılması 

ısı kaybını artırır. 
25 Karlı günde yapmış olduğumuz kardan adamın üzerine giydirmiş 

olduğumuz mont kardan adamın erimesini kolaylaştırır. 
26 Kışın kuşlar vücut sıcaklığını korumak için, tüylerini kabartır ve 

tüylerinin arası hava dolar. 
27 Isı yalıtımı için kullanılan strafor köpüğün arasında hava boşlukları 

bulunur. 
28 Battaniye bizi ısıtmaz. Biz onu ısıtırız. 
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