T.C.

ULUDAG UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU
ILKOGRETIM ANA BiLiM DALI

ILKOGRETIM BIiLiM DALI

BiR CEVRE KiRLIiLiGi TURU OLARAK GURULTUNUN OKULLARDAKI

DUZEYININ TESPIiTi

YUKSEK LiSANS TEZIi

Hiiseyin ABAKAY

BURSA

2017






T.C.

ULUDAG UNIVERSITESI
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU
ILKOGRETIM ANA BiLiM DALI

ILKOGRETIM BILIiM DALI

BiR CEVRE KiRLILiGi TURU OLARAK GURULTUNUN OKULLARDAKI

DUZEYININ TESPIiTi

YUKSEK LiSANS TEZI

Hiiseyin ABAKAY

Damisman

Dog. Dr. Mizrap BULUNUZ

BURSA

2017



T.C.
ULUDAG UNIVERSITESI

EGITIM BIiLIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

[Ikdgretim Ana Bilim Dali’nda 801130003 numara ile kayith Hiiseyin ABAKAY 1n
hazirladigi “‘Bir Cevre Kirliligi Tiirii Olarak Giiriiltiiniin Okullardaki Diizeyinin Tespiti’’
konulu Yiiksek Lisans ¢alismasi ile ilgili tez savunma sinavi, 13/04/2017 giini 10.30 — 12.00
saatleri arasinda yapilmis, sorulan sorulara alman cevaplar sonunda adaymn

tezinin/calismasinin  (basarili/basarisiz) olduguna (oybirligi/oy c¢oklugu) ile Kkarar

verilmistir.

Uye (Tez Danismani ve Sinav Komisyonu Uye

Bagkani Prof. Dr. Aynur OKSAL
Dog. Dr. Mizrap BULUNUZ Uludag Universitesi

Uludag Universitesi

Uye Uye
Prof. Dr. Hiiseyin KUCUKOZER Dog. Dr. Remziye ERGUL
Balikesir Universitesi Uludag Universitesi

Uye

Yrd. Dog. Dr. Menekse Seden TAPAN BROUTIN

Uludag Universitesi



BILIMSEL ETiGE UYGUNLUK

Bu ¢alismadaki tiim bilgilerin akademik ve etik kurallara uygun bir sekilde elde
edildigini beyan ederim.

Hiiseyin ABAKAY

21/03/2017



YONERGEYE UYGUNLUK ONAYI

“Bir Cevre Kirliligi Tiirii Olarak Giiriiltiiniin Okullardaki Diizeyinin Tespiti’’ adl
yiiksek lisans tezi, Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii tez yazim kurallarina

uygun olarak hazirlanmistir.

Tezi Hazirlayan Danisman
Hiiseyin ABAKAY Dog. Dr. Mizrap BULUNUZ
k6 gretim ABD Baskam

Prof. Dr. Handan Asude BASAL



Ozet
Yazar : Hiiseyin ABAKAY
Universite : Uludag Universitesi
Ana Bilim Dali  : {lkdgretim Ana Bilim Dali
Bilim Dali : TIkdgretim Bilim Dali
Tezin Niteligi  : Yiiksek Lisans
Sayfa Sayisi : XV+ 88
Mezuniyet Tarihi
Tez : Bir Cevre Kirliligi Tiirti Olarak Giiriiltiiniin Okullardaki Diizeyinin Tespiti

Danigsman : Dog. Dr. Mizrap BULUNUZ

BiR CEVRE KiRLIiLiGI TURU OLARAK GURULTUNUN OKULLARDAKI
DUZEYININ TESPITI

2016 yilinin Mayis ayinda yapilan bu tez ¢aligmasinin iki temel amaci vardir. Birincisi
farkli diizeydeki okullarin giiriiltii diizeylerinin tespit edilmesi ve tespit edilen giiriiltii
diizeylerinin yonetmelikte belirtilen standartlarla karsilastirilmasi, ikincisi ise ilkokul,
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okulun belirtilen sinir degerlerin altinda kaldig1 goriilmiigtiir. D1s ortam ve i¢ ortam giiriltii
diizeyi 6l¢iimlerinde merkezi okullarin giiriiltii diizeylerinin sehir merkezinden uzak okullarin
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okullar sehir merkezinden uzak, giiriiltii diizeylerinin diisiik oldugu alanlara yapilmalidir.
Ayrica tim okullarda ses yalitim1 yapilmasina ihtiya¢ vardir. Farkli diizeydeki okul tiirlerinin
karsilagtirilmasinda ise ilkokullarin giiriiltii diizeyinin digerlerinden anlamli sekilde farkli
oldugu bulunmustur. Bu bulgular tim okul tiirlerinde giiriiltii diizeylerinin tespit edilerek,
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There are two main purposes of this thesis research conducted in May 2016. The first is to
determine the noise levels occuring in schools and to compare those noise levels with the
standards specified in the regulation. The second is to compare the noise levels among the
different school levels such as primary school, secondary school and high school. This thesis
research is a descriptive (supplementary) type of research which was done in 3 primary
schools, 3 secondary schools and 4 high schools in Orhangazi-Bursa. In these schools, '‘Bruel
& KjaerHand-held Analyzer Type 2250-L' sound meter was used to take sound
measurements. Determining the noise levels was done during break time and lesson time both
outdoors and indoors of the schools. The statistics of the results were computed with SPSS
program. The 'One Sample t-test’ was used to compare the noise level measured in schools
with the standards specified in the regulation, and the noise comparison between schools at

different levels was performed using ' One-way Anova’. Findings demonstrated that the



indoor noise levels of all schools were significantly higher than the values recommended in
the regulation. When the outdoor noise levels are examined, it is seen that only one school is
below the recommended values. Outdoor and indoor noise levels of central-city schools were
higher than the noise levels of schools far from city-center. According to these findings, new
schools need to be constructed in areas where the noise levels are low, far from the center of
the city. There is also a need for sound insulation in all schools. Comparisons of school types
at different levels found that the noise level of primary schools was significantly higher than
the others. These findings indicate that a program is a needed to detect and design methods for

controlling excessive noise in all school types.
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noise measurement.
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1.Boliilm
Giris
1.1. Problem Durumu

Sozlii iletisim ilk insanla beraber baglamistir. Insanlar gruplar halinde yasamaya baslayinca
av ve tehlikelerden haberdar olmak i¢in aralarinda bir iletisim sistemi olusturmaya basladilar.
Boylece dil ve sesli iletisim ortaya cikt1. Insanoglu gelistikge de daha ¢ok sosyallesti ve aletler
iiretmeye basladi, bunun neticesinde de diinyayi iirettigi aletlerin sesi kapladi (Chapman,
1974). Boylece insanoglu ve gevre arasinda etkilesim hiz kazandi. Cevre, insan faaliyetleri
sonucu ortaya ¢ikmakta ve insanla beraber gelismektedir. Cevre, insan davraniglarini
etkiledigi gibi insan davranislar: sonucunda da sekillenmektedir (Milli Egitim Bakanlig1 Aile
ve Tiiketici Hizmetleri Giiriiltiiniin Etkileri [MEBATHGE], 2012). Insan ve ¢evre arasinda bir
denge bulunmaktadir. Bu dengenin bozulmasi glinimiizde ¢evre kirliligi dedigimiz kavrami
ortaya ¢ikarmustir (Vehid, 1995). Ozellikle 20.yiizyilla beraber sanayilesme, hizli niifus artisi,
kentlesme ve bunlara bagli olarak dogal kaynaklarin hizli bir sekilde kullanilmast gelismis
olsun veya olmasin tiim diinya iilkelerinde ¢evre sorunlarini ortaya ¢ikarmistir. Cevre
sorunlarinin ortaya ¢ikmasinda insanlarin bencil tavirlar ana etkeni olusturmustur. Insanlar
cevreyi kullanirken hep tek tarafli davranmis bunun sonucunda da ¢oziimii zor ¢evre
sorunlarinin olusmasina yol agmislardir (Kocatas, 2006).

1970’11 yillara kadar tilkelerin giindemlerinde sadece ekonomik ve politik sorunlar
mevcutken, bu iki soruna ek olarak diinya iilkelerinin giindemine ¢evre sorunlari da girmistir
(Kocatas, 2006). Diinya niifusunun artis1 dogal kaynaklarin hizli bir sekilde tiikenmesine yol
acmistir. Bununla birlikte teknolojinin olusturdugu etkiyle ¢evre sorunlari {ilke sinirlarini agip
bir diinya sorunu haline gelmistir (Yiicel & Ozkan, 2014).

Insanlarin olumsuz faaliyetlerinden dolay: hava kirliligi, su kirliligi, toprak kirliligi,

radyoaktif kirlilik ve giiriiltii kirliligi gibi ¢esitli ¢evre sorunlari ortaya ¢ikmistir (Kocatas,



2006). Gurtlti kirliligi; hava kirliligi, su kirliligi, toprak kirliligi ve niikleer kirlilik gibi ¢evre
sorunlari arasinda pek fark edilmeyen ve iizerinde daha az durulan bir konu olagelmistir.
Fakat giiriiltiiniin insana ve ¢evreye etkileri diisiiniildiigiinde hem toplumsal hem de ¢evresel
bir boyutunun oldugu rahatlikla goriilmektedir (Balc1,1994).

Gliriiltli, insanlar lizerinde olumsuz etki olusturan ve istenmeyen seslere denir. Giiriiltii
kirliligi dnemli bir ¢cevre sorunu olmasina ragmen iilkemizde az bilinen ve iizerinde pek
durulmayan ¢evre sorunlarindan biridir (Giiriilti Kirliligi, b.t.). Diger iilkelerde de benzer
yaklagimlar gézlenmektedir. Jeram ve digerleri (2013) tarafindan yedi Avrupa iilkesinde
(Slovenya, Litvanya, Letonya, Slovakya, Makedonya, Sirbistan ve Polonya) toplumun
giirtiltiiye yaklasimi lizerine yaptiklari arastirmalarinda, toplumlarin giiriiltiiye
yaklasimlarinda farklilik olmakla beraber genel olarak ¢evresel giirtiltiiniin sagliklarina ve
huzurlarina olan tehlikeli etkisinin yeterince farkinda olmadiklarini géstermektedir. Demirbasg
ve Pektas (2009) tarafindan yapilan ilkdgretim 6grencilerinin ¢evre sorunlari ile ilgili
kavramlar1 gergeklestirme diizeylerine yonelik arastirmalarinda 6. 7. ve 8. siniftan 86
ogrenciye yoneltilen ¢evre ile ilgili onemli sorunlar nelerdir sorusuna dgrencilerin yaklasik %
7’si1 giiriiltii kirliligi cevabini vermistir. Bir bagka arastirma da ilkogretim donemine yonelik
cocuk kitaplarinda ¢evre sorunlari konularina ne 6l¢iide deginildigi lizerine yapilmistir. Bu
caligmada bir yazarin 4 ¢ocuk roman1 ve 31 masal kitabinda bulunan 64 ¢ocuk masali
incelendiginde gevresel sorunlardan giiriltii kirliligine deginilme oraninin % 4,2 oldugu
goriilmiistiir (Yazict Okuyan & Gedikoglu, 2012). Bu sonuglar bize dgrencilerin giiriiltii
kirliginin pek farkinda olmadiklarini ve egiticilerin de bu yonde pek bir caba harcamadiginm
gostermektedir. Oysa giiriiltiniin fiziksel etkiler, fizyolojik etkiler, psikolojik etkiler ve
performansa yonelik etkiler gibi insan saglig iizerine pek ¢cok olumsuz etkileri vardir

(Antalya ¢evre durum raporu, 2004; Biilbiil, 2005; Cetin, 2010; Kalipg1, 2007; Yilmaz, 2010).



Egitim-0gretim ortamlarinda giiriiltii kirliligi kavramina bakildiginda ise pek de iizerinde
durulmadig1 ve 6nemsenmedigi goriilmektedir. Ozellikle fen bilimleri ve cevre egitimi ders
kitaplar1 gézden gecirildiginde okulda giiriiltii kirliligi konusuna pek deginmedikleri goze
carpmaktadir. Daha ¢ok giiriiltii kirliligini sehir trafigi, ingaatlar ve sanayi tesisleri
cergevesinde siirladiklar: goriilmektedir (Bulunuz, 2015; Fen bilimleri dersi 6gretim
programi, 2013). Egitim sistemimiz incelendiginde tutum ve beceriler ile bilgiye ayni oranda
onem verilmedigi goriilmektedir. Smav sistemi odakli bir egitim yaklagimina sahip olan
sistemimiz daha ¢ok bilgi edinilmesi {izerinde durmaktadir (Demirbas & Pektas, 2009).

Okullar, nesilleri egitmek amaciyla kurulmus egitim-6gretim kurumlaridir. Siniflar ise
ogretmenler ve dgrenciler arasinda egitsel amaglara ulasabilmek i¢in bilgi ve yasantilarin
paylasildig1 ortamlardir. Bu amaglara ulasabilmek i¢in 6gretmen ve 6grenciler arasinda
kurulan iletisimin kalitesi bilyiik 6nem arz etmektedir. Okulun bu gérevini yerine
getirebilmesi i¢in etkili bir iletisimi saglayacak yapiya sahip olmas1 gerekmektedir.
Okullardaki giiriiltii 6grenme ortamini bozarak saglikli iletisimi engellemekte ve egitim-
Ogretimin kalitesini diisliren 6nemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Giiriltiilii
siiflarda ne 6gretmen sdyledigini iletebilmekte ne de 6§renci 6gretmenin anlattiklarini
isitebilmektedir. Boylece 6grenmenin tam olarak gerceklesmesi zorlagsmaktadir (Bulus-
Kirikkaya & Polat, 2004; Giiremen, 2012). Londra’da ¢evresel giiriiltii ve sinif giiriiltiisiiniin
ogrencilerin akademik basarilarina olan etkisinin arastirildig bir ¢alismada 6grencilerin
cevresel ve siif i¢i giiriiltiilerden olumsuz etkilendikleri saptanmustir. Ozellikle dzel egitime
gereksinimi olan 6grencilerin bu durumdan daha ¢ok etkilendikleri goriilmistiir (Shield &
Dockrell, 2008).

Egitimden sorumlu olan ve egitimden etkilen kesimler ¢ocuklarin huzurlu ve saglikli bir
ortamda egitim gérmeleri, bilissel ve davranigsal durumlarinda iyilesme saglamalari icin

okulda giiriiltii konusunun iizerine egilmeleri gerekmektedir. Okulda giiriiltii kirliligi ve



ogrencilerin biligsel algilamalari iizerine ingiltere’de Clark, Crombie, Head, Kamp, Kempen
ve Stansfeld (2012 ) tarafindan yapilan bir arastirmada ¢evresel giiriiltiiniin ¢gocuklarin biligsel
algilamalar lizerinde sorunlar olusturdugu belirtilmistir.

Yapilan gesitli ¢aligmalara (Bulunuz, 2014; Biilbiil, 2005; Ching Yee Choi & Bradley
McPherson, 2005; Golmohammadi, Ghorbani, Mahjub ve Daneshmehr, 2010; Giiremen,
2011; Grebennikov, 2006; Polat ve Bulus-Kirikkaya, 2004; Sala ve Rantala, 2016; Skarlatos
ve Manatakis, 2003) bakildiginda okullardaki giiriiltii seviyeleri standartlarda ve
yonetmeliklerde belirtilen kabul edilebilir sinir degerlerinin {izerinde ¢ikmaktadir. Uzun siire
bu giiriiltiilii ortamlarda bulunan 6gretmen ve 6grencilerin giiriiltiiden etkilenmemesi
kaginilmaz bir durumdur.

Girlti kirliligi konusunda bir ikilimde kaldigimizda sdylenebilir. Hem giirtiltiiyii
olusturan ana etkeni biz insanlar olusturmaktayiz hem de bu durumuma zamanla duyarl hale
gelmekte ve yeteri kadar olmasa da giirtiltiiyii 6nleyici ¢aligmalar yapmaktayiz. New York
Citizens for a Quieter City derneginin baskan1 Robert Alex Baron giiriiltiiyle ilgili sunu
sdylemektedir: ‘Iki nedenden dolay1 yarinin giiriiltiisii bugiiniin giiriiltiisiinden daha rahatsiz
edici ve daha acimasiz olacaktir. Birincisi, giirtiltii kaynaklarinin sayisinin artmasi ve tiim
cevreyi kaplamasi, ikincisi ise giiriiltiiye duyarli hale gelmemiz’ (Chapman, 1974, s. 25).

Bu tez galismasi iki temel problem iizerinde durmaktadir. Birincisi, okullarda dlgiilen
guiriiltii diizeylerinin egitim-6gretim ortamlari igin belirlenen giiriiltii limitleri ile istatistiksel
acidan anlamli bir fark olup olmadigini tespit etmek, ikincisi ise ilkokul, ortaokul ve liselerde
olgiilen giiriiltii diizeylerinin hangi okul tiirtinde yiiksek oldugunu belirlemek ve birbirleriyle
karsilagtirmaktir.

1.2. Arastirma Sorulari
Bu tez ¢alismasiyla genel olarak; ‘Okullarda dl¢iilen giiriiltii diizeyleri ile ulusal ve

uluslararasi kabul goren giiriiltii diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?’ ve



‘IIkokullarda, ortaokullarda ve liselerde &lgiilen giiriiltii diizeyleri arasinda fark var midir ?°
sorularina cevap aranmaktadir. Bu temel sorulara ek olarak ‘Merkezi ve merkezi olmayan
okullarin giiriiltii diizeyleri arasinda fark var midir?” ve ‘Bina i¢i ve bina dis1 giiriiltii diizeyleri
arasinda fark var midir?' sorularina da cevap aranacaktir.

1.3. Amag

Bu tez calismasiyla egitim-0gretim faaliyetlerinin sunuldugu ve hepimizin hayatinda
onemli bir yere sahip olan okullarin giiriiltii diizeylerinin tespit edilmesi, tespit edilen giiriilti
diizeylerinin ulusal ve uluslararasi kabul goren standartlarla karsilastirilmasi ve okul
diizeylerinde (ilkokul-ortaokul-lise) dlgiilecek giiriiltii diizeylerinin birbirleriyle
karsilastirilmast amaglanmaktir.

1.4. Onem

Cevre sorunlar1 nelerdir denildiginde genellikle hava kirliligi, su kirliligi ve toprak kirliligi
akla gelmektedir. Giiriiltii kirliligi ise cogunlukla goz ardi1 edilmektedir. Ulkemizde yeteri
kadar tizerinde durulmayan ve 6nemli bir ¢evre sorunu olan giiriltii kirliliginin okul
boyutunun tez diizeyinde ele alinmasi bu konuya dikkat ¢ekilerek toplumda bir farkindalik
olusmasina katki sunabilir.

Okullar bir tilkenin geleceginin yetistigi kurumlardir. Bu kurumlarda istenilen diizeyde
egitim 6gretim faaliyetlerinin gergeklesebilmesi i¢in 6grenme ortamindaki giiriiltii dlizeyinin
ulusal ve uluslararasi belirlenmis diizeyde olmas1 gerekmektedir. Bu konuda yapilan
arastirma sayist oldukca sinirlidir. Yapilan az sayida arastirmalar da okullarimizda giirtiltii
diizeyinin standartlarin tizerinde oldugunu ortaya koymaktadir (Bulunuz, 2014; Biilbiil, 2005;
Giiremen, 2011; 2012; Koése, 2010; Polat & Bulus-Kirikkaya, 2004). Hassas bolgeler
kapsamina giren okullarla ilgili (Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Y6netimi
Yonetmeligi [CGDYY], 2010) Ulusal Tez Merkezi incelendiginde giiriiltii kirliligi {izerine

egitim bilimleri enstitlisiiniin yiiksek lisans tez diizeyinde ¢alismalarina pek



rastlanmamaktadir. Calismalar daha ¢ok makale ¢alismasi diizeyinde kalan alan arastirmalari
ile siirl kalmigtir. Girtiltii kirliligi izerine yapilan tezler incelendiginde ise genel itibari ile
fen bilimleri enstitiisiine bagli boliimlerin yapmis oldugu tezler karsimiza ¢ikmaktadir
(‘https://tez.yok.gov.tr’). Bu tez ¢alismasinin, bu alanda yapilan ¢alismalarin sayisini artirarak
yetkili mercilerin konuyu dikkate almasina katki sunacag diisiiniilmektedir.

Giirilti kirliligi konu itibariyle okullarda fen bilimleri dersi ile iligkili bir konudur. Fen
bilimleri ders kitaplar1 incelendiginde ise giiriilti kirliligine yiizeysel bir sekilde deginildigi
goriilmektedir. Fen bilimleri dersi (3, 4, 5, 6, 7 ve 8. smiflar) 6gretim programlari (2013) ele
alindiginda; 3. siniflarda fen bilimleri konularinda giiriiltii kirliligine deginilmedigi, 4.
siiflarda ses kirliligi ile ilgili 5 ders saati onerildigi ve buna ek olarak insan ve ¢evre iligkisi
konusu altinda g¢evre kirliligine 4 ders saati ayrildigi, 5. siniflarda insan ve ¢evre iligkisi
konusu i¢inde ¢evre sorunlar olarak 6 ders saati 6nerildigi bunun yaninda hava, toprak ve su
kirliligi konular1 i¢in de 6 ders saati ayrildigi, 6. siiflarda giiriiltii kirliligine deginilmedigi, 7.
siniflarda giiriilti kirliligine deginilmedigi ve 8. siniflarda da giiriiltii kirliligine deginilmedigi
goriilmektedir. Genel olarak bakildiginda ise 3. siiftan 8. sinifa kadar kirlilik tiirlerine toplam
20 ders saati 6nerilmis, giiriiltii kirligi olarak baktigimizda ise sadece 4. siniflarda ses kirliligi
olarak 5 ders saati 6nerilmistir. Bu tez ¢alisilmasinin okulda giirtiltii problemini farkli
diizeylerde ortaya koyarak bu konunun ders programlarina entegre edilmesine olan ihtiyaci
gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Bursa- Orhangazi ilgesinde okullarda giiriiltii diizeylerinin belirlenmesine yonelik daha
once herhangi bir calisma yapilmadigindan bu tez ¢alismasi ilgedeki okullarin giiriiltii
diizeylerinin belirlenmesiyle 6zelde Ilge Milli Egitim Miidiirliigiinii, genelde ise ilge halkini
bilgilendirmesi agisindan 6nemlidir.

Bu calismayla okullarimizda bina i¢i ve bina dis1 giiriiltii seviyeleri ile ilgili objektif

verileri ortaya koymak hedeflenmistir. Bu veriler okullardaki giiriiltii diizeyinin diisiiriilmesi



ve egitim-6gretime olan etkisinin aragtirilmasina yonelik yapilabilecek ¢alismalara kaynak
olabilmesi acisindan énemlidir.
1.5. Varsayimlar

Bu tez calismasinin temel varsayimlari agagida belirtilmistir:
1. Okullarda yapilan dlglimlerin 6grencilerin giiriiltiicii davraniglarini etkilemedigi
varsayilmaktadir.
2. Olgiim yapilan okullarin égrencileri dogal okul yasamina devam etmektedirler.
3. Olgiimler sirasinda idareci ve 6gretmenlerin dlgiimleri Snemli derecede etkileyecek
davraniglarda bulunmadiklar1 varsayilmistir.
1.6. Simirhliklar
1. Calisma Bursa ili Orhangazi ilgesindeki 3 ilkokul, 3 ortaokul ve 4 lise ile sinirhdir.
2. Arastirma 2015-2016 Egitim-Ogretim yilmin 2.donemi ile smirlidar.
3. Calisma, i¢ ortam ve dig ortam ¢evresel giiriiltii 6l¢timleri ile sinirhidir.
4. Gurtlti 6l¢timiinde kullanilan 6l¢iim aletinin kendisi ve ayarlartyla sinirhidir.
1.7. Tanimlar
1-Ses: Titresim yapan herhangi bir kaynagin hava ortaminda yaptigi dalgalanmalar
neticesinde duyu organlarinda olusan fiziksel etkiye denilmektedir.
2-Giiriiltii: Gelisigiizel bir yapisi olan bir ses spektrumudur, siibjektif olarak istenmeyen ses
olarak tanimlanur.
3- Paskal: Uluslar arasi birim sisteminde basing birimidir (Newton/m?).
4-Desibel: Ses basing diizeyi birimidir ve bu birim dB ile gosterilir.
5-dB(A): Insan kulaginin en gok hassas oldugu orta ve yiiksek frekanslarm 6zellikle
vurgulandigi bir ses degerlendirmesi birimidir.
6-Frekans: Birim zamandaki titresim sayisina denir.

7-Duyma Esigi: Normal, saglikli bir insanin duyabildigi en diisiik ses diizeyidir.



8-Infrases: 20 Hz altindaki seslere sesler denir.

9- Ultrases: 20 000 Hz iistiindeki seslere sesler denir.

10-Ses Siddeti: Kulak zarina ulasan mekanik basing ile iligkili olup birim alandan gecen
enerjinin Ol¢iisiini vermektedir.

11-Ses Basing Seviyesi: Ses yayilmasi sirasinda degisen atmosferik basincin denge basincina
gore farkina denir.

12- T¢ ortam giiriiltiisii: Yap1 icindeki mekanik sistemler ve diger giiriiltii kaynaklaridan
dogan ve mekan i¢inde bulunan insanlar1 olumsuz etkileyen istenmeyen ve zararl seslerin
biitiintintidiir.

13- Cevresel giiriiltii: Ulasim araglari, kara yolu trafigi, demir yolu trafigi, hava yolu trafigi,
deniz yolu trafigi, acik alanda kullanilan techizat, santiye alanlari, sanayi tesisleri, atdlye,
imalathane, igyerleri ve benzeri ile rekreasyon ve eglence yerlerinden ¢evreye yayilan giiriiltii
dahil olmak iizere, insan faaliyetleri neticesinde olusan zararli veya istenmeyen agik hava

seslerinin biitintdur.



2.Boliim
Literatiir (Alan Yazin)

Son yiizyilda 6zellikle sanayilesme alaninda yasanan gelisme neticesinde kirsal niifus
azalmis bunun aksine kent niifusu hizla artmistir ve bu artis giiniimiizde de hiz kesmeden
devam etmektedir. Bu niifus artis1, yonetimleri hazirliksiz yakalamisg bunun sonucunda da
carpik kentlesme, plansiz sanayilesme ve teknolojik gelismeler ¢evre sorunlarina neden
olmustur. Bilinen ¢evre sorunlari arasinda daha ¢ok su kirliligi, hava kirliligi ve toprak
kirliligi gelmektedir. Diger kirlilik tiirleri kadar zararli olmasina ragmen giirtiltii kirliligi diger
cevre kirliligi ¢esitlerine gore pek dnemsenmemektedir.

2.1. Ses ve Giiriiltii

Titresim yapan herhangi bir kaynagin hava ortaminda yaptig1 dalgalanmalar neticesinde
duyu organlarinda olusan fiziksel etkiye ses denilmektedir (Giiler & Cobanoglu, 1994;
Giiriiltii Kontrol Yonetmeligi [GKY], 1986). Giiriiltii kavrami ise kisiden kisiye gore
degiskenlik gdsterebilmektedir. Ornegin okul bahgesinde beden egitimi ve spor dersinde
oynayan ¢ocuklarin ¢ikardigi sesler onlar i¢in giiriiltii olmaz iken, o sirada sinifta ders yapan
ogretmen ve Ogrenciler icin bu sesler giiriiltiidiir. Karpuzcu (2007) giiriiltiiyili istenmeyen
seslerin atmosfere yayilmasi olarak belirtmektedir. GK'Y’de (1986) ise giiriiltii, 6znel olarak
istenmeyen gelisigiizel bir yapisi olan bir ses spektrumu olarak tanimlanmaktadir. Genel
olarak giiriiltli; duyulmasi istenmeyen, hosa gitmeyen, rastgele yapisi olan, birbiriyle tonal
bilesenleri bulunmayan, genelde yiiksek diizeyli ve karmasik ses topluluklaridir (Antalya il
cevre durum raporu, 2004; Yerli & Demir, 2015). Kisinin sessiz bir ortamda yaklasik 1,5
metre siirlari icinde konusmalar1 anlayamamasi kabul edilebilir giiriiltii diizeyi olarak
belirtilmektedir. Bu giiriiltii diizeyinin frekans ve siddet degerleri olarak karsiligi ise 500
Hertz (Hz), 1000 Hz ve 2000 Hz frekanslarda, yaklasik 25 desibel (dB) degerindedir (Giiner,

2000).
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2.2. Ses Dalgalarimin Ozellikleri

Ses dalgalarinin iki temel 6zelligi vardir. Bunlar genel olarak ses dalgalarinin frekanslari
ve siddetleridir (Chapman, 1974; Giiler & Cobanoglu, 1994; Giiner, 2000). Sesin siddeti
kulak zarma ulasan mekanik basing ile iligkili olup birim alandan gecen enerjinin Sl¢iistinii
vermektedir. Uluslar arasi birim sisteminde sesin basimnci Newton/m? (Paskal) olarak yaygin
bir sekilde belirtilmektedir. insan kulagimnin sesi algilamasi lineer degil de logaritmik
oldugundan ve bu degerlerin uygulanmasi ¢ok biiyiik rakamlarla ugrasmay1 gerektirdiginden
paskal yerine desibel degeri kullanilmistir. Ornegin 0 dB ses diizeyi 0,00002 Paskal (Pa) ses
basing degerine denk gelirken, 140 dB ses diizeyi 200 Pa ses basing degerine denk
gelmektedir (Giiler & Cobanoglu, 1994; Karpuzcu, 2007; Tasel, 1998; ‘http://www.seng
pielaudio.com’). Sesin yayilmasi sirasinda degisen atmosfer basincinin atmosferin denge
basincina olan farkina sesin basing seviyesi veya giiriiltii seviyesi denir. Ses basing diizeyinin
birimi dB’dir. Bir ses siddetinin kendisinden 10 kat az diger bir ses siddetine oraninin 10
tabanina gore logaritmasina esit ses siddetine bel; bunun 1/10'una da desibel denir. dB(A) ise
insan kulaginin en ¢ok hassas oldugu orta ve yiiksek frekanslarin 6zellikle vurgulandigi bir
ses degerlendirmesi birimidir. Giiriiltii azaltilmasi veya kontroliinde ¢ok kullanilan dB(A)

birimi, ses yiiksekliginin subjektif degerlendirmesi ile de iliskilidir (GKY, 1986).

Ses siddeti seviyesi: Lp = 10 log (P%>2 = 20 log (P%) bagintisi ile ifade edilir.
Lp = Ses siddeti seviyesi (dB)
P = Ses basinci (N/m?)
Po = Referans ses basinci (TS 187’¢ gore 2 x 10 N/m?) (GKY, 1986).
Ses siddeti bir dlgekle ile gosterilir ve bu dlgekte ‘0’ dB duyma esigi olarak belirtilir.
Duyma esigi normal, saglikli bir insanin duyabildigi en diisiik ses diizeyidir. Kulakta saglik

sorunlar1 olusturan ses diizeyi ise 120 dB seviyesindedir. Bu dlgekte ses siddetindeki artig

logaritmik hesaplamayla belirlenir ya da kisaca ¢arpma iglemi yapilarak da bulunabilir.
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Ormnegin 10 desibel diizeyindeki bir ses 1 desibel diizeyindeki bir sesten 10 (10 x 1) kat daha
siddetli, 20 desibel diizeyindeki bir ses ise 100 (10x10=100) kat daha siddetli, 40 desibellik
bir deger ise 10000 (10x10x10x10=10000) kat daha siddetlidir (Balci, 1994; Chapman, 1974,
Giiler & Cobanoglu, 1994).

Baz1 dB degerlerinin canlilar tizerindeki etkisine bakildiginda ise duyma esiginin 0 dB
degerine denk geldigi, 120 dB degerinin kulakta agr1 olusturma esigi oldugu, 85 dB iizeri
degerlerin kalic1 isitme kaybina yol actg1 ve yapilan ¢alismalarda 160 dB seviyesinin fareler
ve kii¢iik kemirgenler {izerinde 6ldiirticii etkisi oldugu bulunmustur (Chapman, 1974). Tablo
1’de bazi ses kaynaklarinin dB(A) degerleri goriilmektedir.

Tablo 1

Bazi Ses Kaynaklarinin dB Degerleri (‘http://gurultu.cevreorman.gov.tr’)

Aktivite Giiriiltii Seviyesi [dB(A)]

Duyma esigi 0

Sesin algilanma esigi 10
Fisiltil1 konusma 30
Halk kiitiiphanesi 40
Kus civiltilar 55
Normal konugma (1 m uzakta) 60
Yogun trafik alanlar 80
Cocuk ci1gligt 90
Jet kalkis1 (500 m uzakta) 100
Tipik gece kuliibii 110

Araba kornasi 120
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Birim zamandaki titresim sayisina ise frekans denilmektedir. Frekans ‘Hertz’(Hz) birimi
ile ifade edilir. Insan genellikle 500-2000 Hz arasinda konusabilmekte ve 20 Hz ile 20 000 Hz
frekans araligindaki sesleri duyabilmektedir. 20 Hz altindaki seslere infrases, 20 000 Hz
iistiindeki seslere ise ultrases denmektedir. insan saglig1 acisindan infrasesler daha tehlikelidir
(Chapman, 1974; Giiler & Cobanoglu, 1994).

2.3. Ses Giicii ve Ses Giicii Seviyesi

Birim zamanda yayilan ses enerjisinin olgiisiine ses giicii denilmektedir. Birimi watt’tir
(Tasel, 1998). Bir ses kaynaginin yaydigi ses giicliniin milletlerarasi standartlarda tanimlanan
referans ses giicline oraninin 10 tabanina gore logaritmasinin 10 ile ¢arpilmasiyla bulunan ve
dB cinsinden ifade edilen degerine ise ses giicii seviyesi denir (CGDY'Y, 2010).

2.4. Sesin Atmosferde Yayilmasi

Molekiillerin mekanik titresimi ile meydana gelen ses atmosferde dalgalar halinde
yayilmaktadir. Bu yayilma esnasinda titresim yapan maddenin enerjisinin kiigiik bir kismi
ortama ses seklinde yayilarak kaybolur. 20 °C sicaklik ve normal sartlarda sesin atmosferde
yayilma hiz1 344 m/s’dir. Sesin atmosferde yayilmasini etkileyen gesitli faktorler vardir. Sesin
yayildig1 ortamin (gaz, sivi) vizkozitesi degistikge Sesin yayilma hizi da degismektedir.
Ortamin vizkozitesi giiriiltiiniin frekansini azaltarak yayilma yoniini degistirir. Atmosferde
yayilan giiriiltiinlin siddeti mesafeyle ters orantili olarak mesafe arttik¢a azalmaktadir.
Riizgarin esis yonii de giiriiltiiniin siddetini etkilemektedir. Eger riizgarla giirtiltii dalgalar
ayn1 yonlii ise giiriiltiiniin siddeti artmakta, ters yonlii ise giirtiltiiniin siddeti azalmaktadir.
Giiriilti dalgalarinin atmosferdeki yayilma hizi sicaklik degerlerinin yiikselmesiyle de
artmaktadir. Giiriiltii dalgalarinin hizini etkileyen bir diger etken de yeryliziinde bulunan
engellerin sogurma ve yansitma 6zellikleridir. Sogurma ve yansitma neticesinde giiriiltii
dalgalarinin hizlar1 azalabilir (Balci, 1994; Kalip¢1, 2007; Karpuzcu, 2007). Tablo 2’de bazi

ortamlarda ve sicaklik degerlerinde sesin yayilma hizi gosterilmistir.
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Tablo 2

Ortama ve Sicaklik Degerlerine Gore Sesin Yayilma Hizi (Balci, 1994)

Ortam Sicaklik (°C) Hiz (m/s)
Hava 0 331,3
Hava 20 344
Hava 100 366
Hava 500 553
Hidrojen 0 1286
Oksijen 0 317,2
Su 15 1450
Kursun 20 1230
Aliiminyum 20 5100
Bakir 20 3560
Demir 20 5130

2.5. Es Deger Giiriiltii Seviyesi (Leq)

Belli bir siire i¢inde seviyeleri degisim gosteren, genellikle A agirliklanmis ses seviyesi
olarak olciilen, giiriiltiiniin enerji agisindan esdegeri olan sabit seviyeyi belirten degere es
deger giirtiltli seviyesi denir. Baska bir ifadeyle ses diizeylerinin rastgele degisim gosterdigi
tiirdeki giirtiltiilerin degerlendirilmesinde ses diizeyinin zaman i¢inde degisiminin incelenmesi
yerine es deger siirekli ses seviyesi kullanilir.

Es deger giiriiltii diizeyi ‘Leq’ ile gosterilir ve verilen bir zaman araliginda, sz konusu ses
ile ayn1 toplam enerjiye sahip sabit diizeydeki sesin ses diizeyi olarak tanimlanir. Leq, A
agirliklt ses diizeyinin gostergesidir ve dB(A) ile dlgiiliir. dB(A) insan isitme sisteminin diisiik
siddetteki seslere kars1 en ¢ok hassas oldugu orta ve yiiksek frekanslara daha fazla agirlik
veren, A agirlikl ses seviyesi olarak tabir edilen ve giirtiltiiniin etkilenim degerlendirilmesi ve
kontroliinde yaygin olarak kullanilan bir ses seviyesi 6l¢iitlinlin birimidir. Es deger giiriiltii
diizeyi zaman iginde degisim gosteren giiriiltii diizeylerini tespit etmede kullanilir. dB Slgiilen
ses seviyesini belirtirken, dB(A) ise kulagimizin algiladig1 ses seviyesini belirtir.

Es deger giirtiltii diizeylerinin belirlenmesinde iilkelerin kullandiklar1 sembollerde farklilik

olabilir. Ulkemizde, 4 Haziran 2010 tarihli CGDYY ’de belirtildigi gibi giindiiz es deger
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giiriiltii diizeyi yerine giindiiz giiriiltii géstergesi, aksam esdeger giiriiltli diizeyi yerine aksam
glriiltii gostergesi ve gece es deger giiriiltii diizeyi yerine gece giiriiltii gostergesi terimleri
kullanilmaktadir. Sembollerle gdsterimi ise su sekildedir: Giindiiz giiriiltii gostergesi:
Lgiindiiz, aksam giirtiltii gostergesi: Laksam, gece giiriiltii gostergesi: Lgece ve giindiiz,
aksam, gece giiriiltli gostergesi: Lgilindiiz-aksam-gece(Lgag)

Avrupa Birligi kaynakli yayinlarda ise giindiiz, aksam ve gece giirtiltii gostergelerinin
sembolleri ise su sekildedir: Giindiiz giiriiltii gostergesi: Ld (Lday), aksam giiriiltii gostergesi: Le
(Levening), gece giirtiltii gostergesi: Ln (Lnight) (Cetin, 2010; Cevre ve Orman Bakanlig1 Cevre
Y&netimi Genel Miidiirliigii Cevresel Giiriiltii Olgiim ve Degerlendirme Kilavuzu
[COBCYGMCGODK], 2011; CGDYY, 2010).

2.5.1. Giindiiz giiriiltii gostergesi (Lgiindiiz). A agirlikli uzun donem ses seviyesinin
enerji ortalamasidir. Giindiiz siirelerinin tamamina gore belirlenir ve giindiiz siirelerindeki
rahatsizlig1 ifade etmekte kullanilir. Sabah saat 7 ile aksam saat 7 arasindaki es deger giiriiltii
seviyesini belirtir.

2.5.2. Aksam giiriiltii gostergesi (Laksam). A agirlikli uzun donem ses seviyesinin enerji
ortalamasidir. Aksam siirelerinin tamamina gore belirlenir ve aksam siirelerindeki rahatsizlig
ifade etmekte kullanilir. Aksam saat 7 ile gece saat 11 arasindaki es deger giiriiltii seviyesini
belirtir.

2.5.3. Gece giiriiltii gostergesi (Lgece). A agirlikli uzun donem ses seviyesinin enerji
ortalamasidir. Gece siirelerinin tamamina gore belirlenir ve gece siirelerindeki uyku kagirici
rahatsizliklar1 ifade etmekte kullanilir. Gece saat 11 ile sabah saat 7 arasindaki es deger
guriiltii seviyesini belirtir.

2.5.4. Giindiiz, aksam, gece giiriiltii gostergesi (Lgag). A agirlikli uzun donem ses
seviyesinin enerji ortalamasidir. Giinliik siirenin tamamina gore belirlenir ve giinliik stiredeki

toplam rahatsizlig1 ifade etmekte kullanilir (Cetin, 2010; CGDY'Y, 2010).
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2.6. Giiriiltiiniin Saghk Uzerine Etkileri

Girtlti 6zellikle son ylizyilda {ilkelerin sanayilesmesine paralel olarak teknolojinin
ilerlemesi ve toplumlarin yasam seklinin degismesiyle beraber bir ¢evre sorunu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Endiistrilesmeyle beraber yasam standartlarimiz gelismistir ama
yeterince onlem alinmadigi i¢in bu gelismislik giirtiltii kirliligine yol a¢ip saglimizi olumsuz
yonde etkilemistir. Birey boyutunda bakildiginda ise herhangi biri i¢in giiriiltii olan ses baska
biri igin giiriiltii olarak kabul edilmemektedir. Ornegin bazi insanlar i¢in miizik olan sesler
baskalar1 i¢in giiriiltii olarak kabul edilebilmektedir. Gliriiltliniin insanlar1 etkilemesinde ses
diizeyinin yogunlugu, ses diizeyinin yiiksekligi, bulunulan ortam, giiriiltiiye maruz kalinan
stire gibi etkenler etkilidir. Her ne kadar insanlarin rahatsizlik duyduklar giiriiltii diizeyleri
farkli olsa da giirtiltiiniin insanlarin sagligini olumsuz yonde etkiledigi bir gercektir. Genel
olarak insanlar lizerinde giiriiltiiniin fiziksel etkileri, fizyolojik etkileri, psikolojik etkileri ve
performansa yonelik etkileri bulunmaktadir (Antalya ¢cevre durum raporu, 2004;
MEBATHGE, 2012; Vehid, 1995). Tablo 3’te giiriiltii diizeyleri ve sagliga olan etkileri
goriilmektedir.

Tablo 3

Giiriiltii Diizeyleri ve Saglhiga Etkileri (Briaucourt, 1991, akt. Polat & Bulus-Kirikkaya,

2004)
Giiriiltii Diizeyleri (dB) Insana Etkileri
0-35 Zarar vermez
36-65 Uyku ve dinlenmeyi bozan rahatsiz edici
66-85 Rahatsiz eder, ruhsal yonden zarar verir,

kulak bozukluklarina yol agar
86-115 Ruhsal ve fiziksel yonden zarar verir,

psikosomatik hastaliklara yol acar




16

116-130 Tehlikelidir, sagirlik ve buna benzer
durumlar olusabilir
131-150 Cok tehlikelidir, koruyucu alet

kullanilmalidir, aninda 6nemli hasarlar verir

2.6.1. Fiziksel etkileri. Giiriiltiiniin fiziksel etkileri duyu organimiz olan kulagi
etkilemektedir. Maruz kalinan ses diizeyine ve maruz kalinan siireye bagl olarak insanlarda
gecici esik kaymasi veya kalici esik kaymasi yasanabilir. Eger ses diizeyi fazla ve maruz
kalinan siire uzun ise kalici esik kayb1 yasanir ve isitme eski haline donemez. Eger ses diizeyi
fazla degil ve etkilesim siiresi kisa ise gecici esik kaybi1 yasanir, isitme zaman gegtikce eski
haline doner (Bosat, 2013; Yilmaz, 2010; ‘http://gurultu.cevreorman.gov.tr’).

Okullarda egitim 6gretim faaliyetlerinin tam anlamiyla gergeklestirilebilmesi i¢in
dersliklerin uygun sartlarda olmasi gerekir ki 6gretmen ve dgrenci etkili bir iletisime
gegebilsin. Maalesef bu pek miimkiin olmamaktadir. Yaman’in (2004) biiyiik siniflar (sinif
mevcudu) ve sinif yonetimi iizerine yaptig1 bir ¢alismada biiyiik siniflarda egitim veren
ogretmenlerin kii¢iik siniflarda egitim veren dgretmenlere gore dgrencilere karsi daha sert
davrandiklari, siniflarin temiz olmadig1 ve siiflarin giiriiltiilii oldugunu belirtmistir. Bu
caligmadan da anlasilacag: gibi giirtiltiilii siniflarda uzun siire kalan 6gretmen ve 6grencilerin
isitme sorunlar1 yagsamalart muhtemeldir.

2.6.2. Giiriiltiiniin fizyolojik etkileri. Giiriiltiiniin olusturdugu fizyolojik etkiler insan
metabolizmasini etkilemektedir. Bu fizyolojik etkiler uzun siireli ve kisa stireli etkiler olarak
ikiye ayrilabilir. Kisa siireli etkiler giiriiltii kesilince hemen ortadan kalkar ama uzun siireli
etkiler ise saatler, giinler hatta haftalarca siirebilir.

Belli bash fizyolojik etkiler: Kan basinci artisi, dolasim bozukluklari, solunumda ve kalp

atislarinda hizlanma, ani refleksler, bas donmesi, terleme, adrenalin yiikselmesi, mide
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kaslarinin kasilmasi, hipertansiyon, kolesterol artisi, irkilme, sindirim sistemi diizensizligi,
yorgunluk, uyku bozuklugu ve stres gibi ¢esitli rahatsizliklardir (Bosat, 2013; Hayta, 2006;
MEBATHGE, 2012; Yilmaz, 2010).

Girtlti kirliliginin egitim-6gretim faaliyetlerini etkiledigi ¢esitli ¢alismalarla ortaya
cikarilmistir. Kemalettin, Alattin ve Harun Resit (2012) okullarda giirtiltii kirliligi tizerine
yaptiklari ¢aligmalarinda okullarin dolu-bos oldugu durumlarda ses diizeyleri 6l¢iilmiis ve
6l¢tim sonuglarinin ulusal ve uluslararasi standartlara gore yiiksek ¢iktigi ve bu durumun
egitim 0gretim ortamini hem 6grenciler hem de dgretmenler agisindan olumsuz etkiledigini
belirtmislerdir. Gliriiltiilii ortamlarda ister istemez stres, yorgunluk gibi saglik sorunlarinin
ortaya ¢ikmasi kaginilmaz olacaktir. Aksoy ve Kutluca’nin (2005) ¢alisma hayatindaki stres
kaynaklar1 lizerine yaptiklar1 bir aragtirmada is yerinin kalabalik ve giiriiltiilii olmasi stres
kaynaklar1 arasinda belirtilmistir. Bagka bir arastirmada ise Goran, Branko, Katarina, Vesna
ve Jelena (2008) Belgrad’da devlet anaokullarinda 6grenim goren 328 anaokulu 6grencisiyle
bir ¢alisma yapmislardir. Yapilan bu ¢alismada gece saatlerinde giiriiltiiye maruz kalan
cocuklarda kalp atis oraninin ve kan basing degerlerinin sakin yerlerde yasayan ¢ocuklara
gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Vehid’in (1995) is yeri giiriiltiisliniin kan basincina
olan etkisi ile ilgili calismasinda ise Pendik Kaynarca tersanesinde is¢iler iizerinde yaptigi
testler sonucunda giiriiltiiniin tersane ¢alisanlarinin kan basinci tizerinde artici etkisi oldugunu
saptamistir.

2.6.3. Giiriiltiiniin psikolojik etkileri. Giiriiltiiniin insan saglig1 izerindeki bir diger etkisi
ise duygu ve duyularin agiklanmasina olan etkileridir. Giiriiltiiye maruz kalan hemen hemen
herkes de cesitli psikolojik sorunlar olusur. Bu psikolojik sorunlar giirtiltiiye maruz kalinan
stire ve kaynagi belirsiz giiriiltiiniin diizeyine bagli olarak ¢esitli davranis bozukluklarina

doniisebilir (Bosat, 2013; COBCYGMCGODK, 2011).
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Giiriiltiili yerlerde yasamanin psikolojik acidan en belirgin etkileri rahatsizlik, gerilim ve
sikint1 olusmasidir. Bunlardan bagka ¢esitli sorunlar da kendini gostermektedir. Bunlar:
Rahatsizliklarin olugsmasi (kendini kaybetme, 6tkeye hakim olamama, siddete yonelme, ani
parlamalar vb.), kizginligin ve 6fkenin kendini su¢lamayla i¢ce yonelmesi, kizginlik ve 6fkenin
disa vurumuyla tartismaci ve karamsar olma durumunun ortaya ¢ikmasi, Sakinlestiricilerin
kullanimi, Sayginin ve hoggoriiniin azalmasi, yardim etme isteginin azalmasi, sinirlilik
durumu, sikilma durumu ve uyku bozuklugu gibi sorunlardir. Her bireyin yasam alani,
giiriiltitye maruz kalinan siire, yasam bigimleri gibi etkenler ayn1 olmadigindan bu sorunlar
kisiden kisiye farklilik gosterebilir (Bosat, 2013; Hayta, 2006; MEBATHGE, 2012; Yilmaz,
2010).

Bulunuz (2014) Bursa ilinde biri devlet digere 6zel ilkogretim okulu olmak iizere toplamda
611 o6grenci ve 48 6gretmenle yaptig1 okulda giiriiltii kirliligi ile ilgili ¢alismasinda 6zel okul
ogretmenlerinin %69,6’s1, devlet okulundaki 6gretmenlerin ise %95,5°1 giirtiltiiniin kendilerini
psikolojik olarak rahatsiz ettigini belirtmislerdir. Bu sonuglar bize 6gretmenlerin okuldaki
giiriiltli kirliliginden ciddi oranda rahatsiz olduklarini gostermektedir. Ayn1 zamanda
ogrencilerin de bundan etkilenmemesi kag¢inilmazdir.

2.6.4. Giiriiltiiniin performansa etkileri. Giiriiltiiniin performansa olan etkileri genel
olarak is veriminin azalmasi ve etkili iletisimin saglanamamasi olarak nitelendirilebilir.
Giriiltiiniin etkileri yapilan ise ve giiriiltiiniin tiirline bagl olarak degisir. Giiriiltii genel
itibariyle dikkat dagitan bir etkiye sahiptir. Giirtiltiiniin uyaricilik etkisi nedeniyle basit islerde
performansi arttirict etkisi, karmasik yapili islerde ise performansi diisiirticti etkisi
goriilmektedir.

Sesin frekansi ve giiriiltiiniin tiiri de performansa etki etmektedir. Diisiik frekansl sesler

yiiksek frekansli seslere gore yapilan isi fazla aksatmaz. Aralikh giiriiltiiler siirekli
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giiriiltiilerden, periyodik olmayan giiriiltiilerde periyodik olan giiriiltiilere gore is verimini
daha ¢ok etkilemektedir.

Insanlarin isyerlerinde, okullarda, yasam alanlarinda ve gesitli aktivitelerinin oldugu
yerlerde giiriiltiiniin cesitli etkileri vardir. Iletisimde anlasilamama, 6grenme iizerinde
olumsuz etki yaratma ve ¢alisma alanini olumsuz etkileme bu etkilerden bazilaridir (Bosat,
2013; COBCYGMCGODK, 2011; MEBATHGE, 2012; Yilmaz, 2010).

Okullarda olusan giiriiltiiler 6grencilerle beraber 6gretmenleri de etkilemektedir. Ko (1979)
1200 6gretmen ile yaptigi ¢aligmada sinif ortaminda olusan giiriiltiilerin 6gretmende tansiyon
yiikselmesi, yorgunluk gibi ¢esitli saglik sorunlarina neden oldugunu saptamistir. Bu da dogal
olarak 6gretmenin is hayatindaki performansini olumsuz etkilemektedir (Ko,1979, akt. Polat
& Kirikkaya, 2004). Bagka bir arastirma da Hindistan’da yapilmistir. Egitim 6gretim
faaliyetlerinin yogun oldugu bir bolgede yapilan giiriiltii diizeyi 6l¢iimlerinin ¢evresel giiriiltii
sinir degerlerinden yiliksek oldugu belirlenmistir. Bu veriler bize egitim dgretim faaliyetlerinin
tam anlamiyla yapilamayacagini gostermektedir. Clinkii giiriiltiilii ortam hem 6grenci
performansini hem de 6gretmen performansinin diismesine neden olacaktir (Hunashal & Patil,
2012, akt. Sahin, 2014). Tablo 4’te giiriiltiiye maruz kalma stireleri ile giiriiltii diizeyleri
verilmistir.

Tablo 4
Giirtiltiiye Maruz Kalma Stireleri ile Dayanilabilecek Giiriiltii Diizeyleri (Anthrop,1973,

akt. Balci, 1994)

Giinliik siire(saat) Ses Siddeti(dBA)
8 90
6 92
4 95

3 97
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2 100
1,5 102
1 105
0,5 110
0,25 115

2.7. Giiriiltiiniin Simiflandiriimasi

Cevresel giiriiltiiler cesitli agilardan gruplandirilabilir. Genellikle giiriiltiiyli zamana bagh
giiriiltii tlirleri ve frekans dagilimina bagl giiriiltii tiirleri olarak ikiye ayiririz.

2.7.1. Zamana bagh giiriiltii tiirleri. Zamana bagh giiriiltii tiirleri iki grupta incelenebilir.

2.7.1.1. Kararh giiriiltii (Sabit giiriiltii-Siirekli giiriiltii). Olusan giriiltiiniin diizeyinde
zaman i¢inde dnemli bir degisme gozlenmeyen giiriiltii tipidir. Bu tip giiriiltiiye en iyi 6rnek
olarak sabit bir giigte ve hizda galisan araba motoru verilebilir.

2.7.1.2. Kararsiz giiriiltii. Olusan giiriiltiiniin diizeyinde zaman i¢inde 6nemli

degisimlerin gézlendigi giiriiltii tlirtidiir. Kendi icinde dalgal giiriiltii, kesikli giiriiltii ve
vurma (darbe) giiriiltiisii (anlik giiriiltii) olarak ii¢ kisma ayrilir.

e Dalgah Giiriiltii: Giiriiltii seviyesinde siirekli ve 6nemli dl¢lide degisimler olusuyorsa
bu tip giiriiltiilere dalgali giiriiltii denir. Hizlanip yavaglayan bir ara¢ i¢cindeki motorun
cikardigr giirtiltii dalgali giiriiltiiye 6rnek verilebilir.

e Kesikli Giiriiltii: Ol¢iim esnasinda giiriiltii diizeyinin ortam giiriiltii diizeyine aniden
inmesi ve gliriiltii diizeyinin ortam giiriiltii diizeyinden fazla degerlerde en az bir
saniye devam eden giiriiltii tiiriine kesikli giiriiltii denir. Ornek olarak trafik giiriiltiisii

veya marangozlardaki kesme islemi yapan tezgahlar verilebilir.
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e Vurma (Darbe) Giiriiltiisii (Anhk Giiriiltii): Bu tip giiriiltiilerde giiriilti bir
saniyeden daha az siirer veya birden fazla vurus vardir. Ornek olarak ¢ekic ve percin
makinesinin ¢ikardig: giiriiltii verilebilir.

2.7.2. Frekans dagihimina bagh giiriiltii tiirleri. Frekans dagilimina bagli giiriilti tiirleri
kendi i¢inde siirekli genis bant giiriiltiisti (Beyaz giiriiltii) ve siirekli dar bant giiriiltiisii olarak
ikiye ayrilir.

2.7.2.1. Siirekli genis bant giiriiltiisii (Beyaz giiriiltii). Giiriiltiiyii olusturan sesler belirli
bir frekans araligina toplanmamustir. Giiriiltii biitiin frekans araliklarina sahip stirekli seslerden
olusmustur. Her frekanstaki seslerin ortak etki yaptig1 genis bant giiriiltiiye ise beyaz giirtiltii
denir. Uretim atdlyesindeki farkli makinelerin bir arada calisirken olusturduklar: giiriiltii
stirekli genis bant giiriiltiisiine 6rnek verilebilir.

2.7.2.2. Siirekli dar bant giiriiltiisii. Stirekli dar bant giiriiltiistinde, stirekli genis bant
glirtiltiistiniin aksine sadece belirli frekanslardaki sesler yogun olarak ortaya ¢ikar. Yani
giiriiltiiniin igindeki belirli sesler kolay olarak isitilir. Ornek olarak daire testerenin ve
transformatoriin olusturdugu giiriiltii verilebilir (Bayraktar, 2006; Cetin, 2010;
COBCYGMCGODK, 2011; Kalipet, 2007).

2.8. Giiriiltii Kaynaklar

Cevresel giiriiltii kirliligine sebep olan giiriiltii kaynaklar1 sesin dogus bi¢imine ve akustik
yonden olmak iizere ikiye ayrilabilir. Sesin dogus bi¢imine gore giiriiltii kaynaklar1 havada ve
kat1 ortamlarda dogan giiriiltiiler, akustik yonden giiriiltii kaynaklari ise noktasal, ¢izgisel ve
diizlemsel kaynaklardan yayilan giiriiltiilerdir.

2.8.1.Akustik yonden giiriiltii kaynaklar1. Akustik yonden giiriiltii kaynaklar1 noktasal,
cizgisel ve diizlemsel kaynaklardan yayilan giiriiltiiler olmak {izere 3 gruba ayrilmaktadir.

2.8.1.1.Diizlemsel (Alansal) giiriiltii kaynagi. Diizlemsel (Alansal) giiriiltii kaynaklarina

giinliik hayatta pek rastlanmaz. Bir diizlem iizerinde bulunan giiriiltii kaynaklar1 diizlemsel
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(Alansal) giiriiltii kaynaklarina 6rnek olarak verilebilir. Yiizey stirtlinmelerinin olmadig1 bir
pistondaki hava hareketleri, ses basing diizeyi her yerde ayni olacagindan ses kaynagindan
bagimsizdir ve azalmamaktadir.
Sekil 1’ de diizlemsel giiriiltii kaynagindan yayilan ses dalgalar1 goriilmektedir.
Sekil 1

Diizlemsel Giiriiltii Kaynagindan Yayilan Ses Dalgalari (Kalipg¢i, 2007)

> FT T F

—— >
=L ==L

2.8.1.2. Noktasal giiriiltii kaynagi. Giiriiltiiye maruz kalanlarin giiriiltii kaynagina olan
mesafeleri giiriiltii kaynaginin ebatlarindan fazla ise bu tip kaynaklara noktasal giirtiltii
kaynag1 denir. Kaynakla alic1 arasindaki mesafe kaynagin en biiyiik boyutunun 2 katindan
fazla olmalidir. Giinliik hayatta sik rastlanilan bu kaynak tiplerinde giiriiltii dalgalar ya
serbest ilerleyen kiiresel dalga ya da sadece kiiresel dalga olarak yayilirlar. Bu tiir dalgalar
kaynaklarindan radyal olarak yayilirlar. Sekil 2°de noktasal giiriiltii kaynagindan yayilan ses
dalgalar1 goriilmektedir.

Sekil 2

Noktasal Giiriiltii Kaynagindan Yayilan Ses Dalgalari (Karpuzcu, 2007)
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2.8.1.3. Cizgisel giiriiltii kaynagi. Cizgisel giiriiltii kaynaklar1 bir¢ok noktasal giirtiltii
kaynaginin ayn1 dogrultu iizerinde yan yana bulunmalar1 durumunda ortaya ¢ikar. Cizgisel
giiriiltii kaynaklarina 6rnek olarak islek bir cadde, ayni aliciy1 etkileyen ve yan yana bulunan
cesitli eglence yerleri verilebilir. Sekil 3°te ¢izgisel giiriiltii kaynagindan yayilan ses dalgalari
goriilmektedir.

Sekil 3

Cizgisel Giiriiltii Kaynagindan Yayilan Ses Dalgalar: (Kalipgi, 2007)

2.8.2. Seslerin dogus bicimlerine gore giiriiltii kaynaklari. Seslerin dogus bigimlerine
gore kirlilik olusturan giiriiltiiler, giiriiltii kaynag: ve alicinin konumlarina gore iki grupta
incelenebilir. Bu gruplandirmada giiriiltiinlin yayilma yollar1 ve alic1 ile kaynagin ortamdaki
konumlar1 g6z 6niinde bulundurulur.

2.8.2.1. Yap1 ici cevre giiriiltiileri. Yerlesim yerlerinin (konut-yapi-igyeri vb.) i¢cinden
cesitli faaliyetler sonucu olusan seslerden meydana gelmektedir. Cesitli yapi i¢i giirtiltii
kaynaklari:

e (Giindelik konugmalar, 6zellikle tartisma seklinde olanlar

e Elektronik esyalarin ¢ikardig: giiriiltiiler

e Asansor, klima gibi ¢esitli makinelerin ¢ikardig giirtiltiiler
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e Yapi onarimi ve esya tasinmasinda olusan giiriiltiiler

e Insanlarin evlerdeki giindelik islerinden (kap1 ¢carpmasi vb.) dolay1 olusan giiriiltiiler

e Yapilardaki komsuluk iligkisi sonucu olusan giiriiltiiler

e Biiro ve garaj gibi isyerlerinden kaynaklanan giirtiltiiler

2.8.2.2. Yap1 dis1 cevre giiriiltiileri. Yapilarin disinda yer alan kaynaklardan olusan ve
hem yapi igindeki hacimleri hem de yap1 disindaki alanlar1 kullanan bireyleri etkileyen
giirtilti ¢esitleridir. Genel olarak bes ana grupta toplanabilirler. Bunlar:
a) Ulasim giiriiltiileri (karayolu, denizyolu, havayolu, demiryolu)
b) Endiistri giiriiltileri (Sanayi tesislerindeki makinelerden, araglardan, isyerindeki
faaliyetlerden kaynaklanan giiriiltii)

) Yapim giiriiltiileri (Santiye, ingaat, yol yapim ve yol yikim giiriiltiileri vb.)
d) Rekreasyon giiriiltiileri (konser, tiyatro, sinema gibi agik hava eglenceleri, parklar, spor

alanlari, atis alanlar1 vb.)

e) Ticari amagh giirtiltiiler (eglence yerleri, satici sesleri, yiiksek sesli reklamlar, pazar yeri
giiriiltiileri vb.) (Bosat, 2013; Cetin, 2010; COBCYGMCGODK, 2011; Kalipg1, 2007;
Karpuzcu, 2007; http://gurultu.cevreorman.gov.tr’). Tablo 5’te i¢ ortam giiriiltli seviyesi sinir
degerleri verilmistir.

Tablo 5

I¢ Ortam Giiriiltii Seviyesi Sinir Degerleri (CGDYY, 2010)

Kullanim Alam Kapali Agik
Pencere Pencere
Leq (dBA) Leq (dBA)

Kullanim alanlarinda
herhangi bir faaliyet
olmadig1 durumlardaki

degerler:
Kiiltiirel Tesis Tiyatro salonlar1 30 40
Alanlan Sinema salonlari 30 40
Konser salonlari 25 35

Konferans salonlari 30 40
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Saglik Tesis
Alanlan

Egitim Tesisleri
Alanlan

Turizm Yerlesme
Alanlari

Sit Alanlan

Ticari Yapilar

Kamu Kurum
Kuruluslar

Spor Alanlari

Konut Alanlari

Yatakli tedavi kurum ve kuruluslari,
dispanser, poliklinik, bakim ve huzur

evleri ve benzeri.

Dinlenme ve tedavi odalari

Okullardaki derslikler, 6zel egitim
tesisleri, kresler, laboratuarlar ve benzeri.

Spor salonu,

Yemekhane

Kreslerdeki yatak odalari

Otel, motel, tatil kOyii, pansiyon ve

benzeri yatak odasi

Konaklama tesislerindeki restoran

Arkeolojik, dogal, kentsel, tarihi ve

benzeri.

Biiyiik ofis
Toplant1 salonlari

Biiyiik daktilo veya bilgisayar odalar1

Oyun odalar1

Ozel biiro (uygulamalr)
Genel biiro (hesap, yazi bolmeleri)
Is merkezleri, diikkanlar ve benzeri.

Ticari depolama
Lokantalar

Ofisler
Laboratuarlar
Toplant1 salonlar1
Bilgisayar odalar1

Spor salonlar1 ve ylizme havuzlar

Yatak odalari
Oturma odalari

35

25

35

55

45
30

35

35

55

45
35
50
60
45
50
60
60
45

45
45
35
50

55

35
45

45

35

45

65

55
40

45

45

65

55
45
60
70
55
60
70
70
55

55
55
45
60

65

45
55

2.9. Giuriultii Kontrolii

Herhangi bir ses kaynagindan yayilan giirtiltii niteligine sahip sesleri, kabul edilebilir

seviyeye indirgemek, akustik 6zelligini degistirmek, etki siiresini azaltmak, hosa giden

veya daha az rahatsiz eden bir bagka ses ile maskelemek gibi metodlarla zararli
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etkilerini tam olarak gidermek veya makul bir seviyeye indirme islemidir. Giiriiltii kontrolii
giiriiltii kaynaginda, giiriiltiiniin yayildig: ¢evrede ve giiriiltiiden etkilenen kullanicida
olmak iizere li¢c elemanda yapilabilir.
Giiriiltii kaynaginda tedbirler: Giiriilti tireten ses kaynaginin yapisi, isleme teknigi,
oturdugu zemin, monte edilme bi¢imi ve buna benzer dogrudan kaynak ile ilgili olarak
aliabilecek tedbirlerdir.
Cevrede tedbirler: Yapilarin disinda veya iginde yer alan giiriiltii kaynaklarindan
dogan seslerin, yapilar veya yapi i¢indeki kullaniciya ulasincaya kadar yayildigi ¢cevrede
yapilabilecek her tiirlii giiriiltii kontroliidiir (GKY, 1986, s.10-11).
Etkilenecek kisilerin korunmasi: D1s kulak yoluna konulan poliiiretan tikaclar diisiik
frekanslarda 25 dB(A), yliksek frekanslarda 40 dB(A) kadar seslerin siddetinin azalmasini
saglamaktadir. Kisisel korunmada en etkili yontem kulakliklardir. Diisiik frekanslarda 30
dB(A), yiiksek frekanslarda ise 50 dB(A) azalma saglamaktadir. Ancak kulakliklarin
giiriiltiiyii 6nleme derecelerinde 6nemli degismeler vardir. Kopiik kauguk ve muma
batirilmis pamuktan yapilmig olanlar asagi yukar1 25 dB civarinda bir azalma
saglamaktadir. Kulak iistii kulak kepgesine takilarak kullanilanlar 35 dB’lik bir azalma
saglar. Ikisi birlikte kullanilacak olursa 45 dB’lik bir koruma olanag verirler ( Giiler &
Cobanoglu, 1994, s.25).
2.10. Okullarda Giiriiltii Kirliligi Uzerine Yapilan Cesitli Cahismalar

2010 yilinda giincellenen CGDYY’de egitim kurumlari1 ¢ok hassas kullanim alanlar1 olarak
belirtilmektedir. Bu yonetmelikte egitim kurumlarinin i¢ ortam giiriiltii seviyesi sinir degerleri
pencereler agik iken 45 dB(A), pencereler kapali iken 35 dB(A) olarak belirtilmistir.
Giirtiltiiye hassas kullanimlardan egitim, kiiltiir ve saglik alanlar ile yazlik ve kamp yerlerinin
agirhikli oldugu alanlarda kara yolu gevresel giiriiltii sinir degerleri planlanan, yenilenen ve

onarilan yollar i¢in Lgiindiiz 60 dB(A) , mevcut yollar i¢in de 65 dB(A) kabul edilebilir sinir
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deger olarak belirtilmistir. Diinya Saglik Orgiiti[ DSO] (1999) ise okullar i¢in i¢ ortam giiriiltii
seviyesi sinir degerini 35 dB(A), dis otam giiriiltii seviyesi sinir degerini de 55 dB(A) olarak
belirtmistir.

Kése (2010) yaptig1 calismasinda Istanbul’un giiriiltiilii bélgelerinden biri olan ve hava
alan1 giiriiltiisiiniin etkisinde kalan Bakirkoy il¢esindeki 4 lise ve 7 ilkdgretim okulundaki
ogrencilerin ve 6gretmenlerin giiriiltii kaynaklarina karsi olan rahatsizliklarini arastirmistir.
Bu calismada hem i¢-dis ortam giiriiltii diizeyleri 6l¢iilmiis hem de 720 6grenci ve 114
ogretmen ile anket yapilmistir. Olgiim sonuglarini incelendiginde okullarin i¢ ortam giiriiltii
diizeyi 0l¢lim ortalamalarini ders saatinde pencereler agikken 63,27 dB(A), ders saatinde
pencereler kapali iken i¢ ortam giiriiltii diizeyi 6l¢iim ortalamalarin1 54,3 dB(A) bulmustur.
Okul bahgesinde dis ortam giiriiltli diizeyi 6l¢iim ortalamalarini ise 71,11 dB(A) bulmustur.
Calismada bulunan i¢ ve dis ortam giiriiltii diizeyi 6l¢iim ortalamalar1 okullar i¢in belirlenen
kabul edilebilir sinir degerlerin iizerindedir. Anketlerden elde edilen sonuca gore ise hem
ogrencilerin hem de 6gretmenlerin giiriiltiiden asir1 derecede rahatsiz olduklar1 saptanmistir.
Bunun neticesinde hem etkili egitim-6gretim ger¢eklesmemekte hem de 6grencilerde ve
ogretmenlerde saglik sorunlari (ses tellerinin rahatsizligi vb.) olusabilmektedir.

Polat ve Bulus-Kirikkaya (2007) Kocaeli izmit merkez ilge sinirlar1 icerisinde 3
ortadgretim ve 4 ilkogretim okulunda yaptiklari ¢aligmalarinda hem bina iginde hem de bina
disinda yaptiklari ses Ol¢iimlerinde elde ettikleri verilerin yonetmelikte belirtilen sinir
degerlerin iistiinde oldugunu tespit etmislerdir. Ozellikle bina i¢inde ses diizeyinin yiiksek
olmasi, temeli iletisim olan egitimi olumsuz etkilemektedir.

Nurgiin, Suat ve Bilge (2011) tarafindan Istanbul Sisli, Bakirkdy ve Beyoglu bdlgelerinde
bulunan 48 okulda yaptiklari ¢alismada ses diizeyi 6l¢timleri yapilmis ve bunun yaninda 339
ogretmen ve 5062 6grenciyle anket ¢alismasi yapilmistir. Calisma sonucunda hem okul

icindeki hem de okul disindaki 6l¢timlerin yonetmelikte belirtilen sinir degerlerin oldukga
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tizerinde oldugu saptanmistir. Anket sonuglarina bakildiginda da hem 6gretmenlerin hem de
ogrencilerin i¢ ve dis giiriiltiiden rahatsiz olduklar1 anlasilmistir. Ogrencilerin rahatsizlik
diizeyleri 6gretmenlerin rahatsizlik diizeylerine gore daha fazla bulunmustur. Okullarin i¢inde
bulundugu fiziksel ortam hem egitimi olumsuz etkilemekte hem de 6grencilerde ve
ogretmenlerde saglik sorunlarina yol agmaktadir.

Gilireman (2012) tarafindan Amasya kentinde trafik akiminin yogun oldugu sekiz
ilkdgretim okulunda yapilan ¢alismada 6gretmenlerle ve dgrencilerle anket ¢alismasi
yapilmistir. Anket ¢alismasina ek olarak okullarin i¢ ve dis ortam giiriiltii diizeyleri de
Ol¢iilmiistiir. Okullarin dis ortam giiriiltli diizeyi ortalamalarini 54-77 dB araliginda
bulmustur. Dersliklerde i¢ ortam giiriiltii diizeyi 6l¢limlerinde ise pencereler kapali durumda
ortalama giiriiltli seviyesini yaklasik 73 dB, ders ortaminda pencereler kapali durumda
ortalama degeri 69,49 dB ve bos sinif ortaminda pencereler kapali durumda giiriiltii diizeyi
ortalamasini 55-73 dB araliginda bulmustur. Olgiilen giiriiltii diizeyleri ortalamalarinin
yonetmelikte belirtilen sinir degerlerin lizerinde oldugu belirlenmistir. Anket sonuglarina gore
ise bina i¢inin, dzellikle dersliklerin etkili iletisim i¢in uygun olmadig1 ve rahatsizlik verdigi
tespit edilmistir.

Yardimci ve Bagci1 Kilig (2010) Bolu ilinde yaptiklar1 ¢alismalarinda ti¢ ilkdgretim
okulundan on bir 6grenciyle ¢evre ve ¢evre sorunlari ile ilgili neler bildikleri {izerine yedi adet
acik uclu sorudan olusan bir goriisme yapmuslardir. Ogrencilere yoneltilen sorulardan biri
cevre sorunlarmin neler oldugu ve en 6nemli ¢evre sorunlarinin hangileri oldugu sorusudur.
Sadece 3 6grenci giiriiltii kirliligini bir ¢gevre sorunu olarak belirtmis. Diger ¢cevre sorunlari
cesitlerine gore giirtiltii kirliligi ylizde olarak verilen cevaplarin % 27’sini olusturmaktadir.
Genel olarak 6grenciler okullarinda veya cevrelerinde olusan sesleri bir giiriiltii kirliligi olarak

algilamamaktalar. Belki de giiriiltii kirliligini bir toprak kirliligi, su kirliligi gibi somut olarak
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goremediklerinden kaynaklanmaktadir. Onlar i¢in ¢evre kirliligi daha ¢ok hava, su, toprak
kirliligi olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Milli Egitim Bakanligi (MEB) rahatsiz edici boyutlara ulasan okul zilleri ile ilgili egitim-
Ogretim ortamlarinda ¢esitli onlemler almaya caligmaktadir. MEB Egitimi Arastirma ve
Gelistirme Dairesi Baskanliginin 2008 yilinda illere génderdigi ‘Zil Seslerinin Olusturdugu
Cevresel Giiriiltii’ adl1 yazisinda 6zellikle okullarin ¢evrelerinde oturanlarin (yasl, hasta,
bebek vb.) zil seslerinden olumsuz yonde etkilendigi belirtilerek bunun 6nlenmesi hakkinda
caligmalarin yapilmasi istenmistir. Yapilacak ¢aligmalara bakildiginda ise; zil seslerinin
cevreyi rahatsiz etmeyecek diizeye indirilmesi, zillerin ¢alinma siiresinin 5 saniye ile
sinirlandirilmasi, egitim 6gretim zamani disinda ve hafta sonu tatillerinde zillerin kapatilmasi,
okullarda yapilan téren gibi etkinliklerde ses sistemlerinin ¢evreyi rahatsiz etmeyecek
seviyede ayarlanmasina dikkat edilmesi, zil sesi melodilerinin dinlendirici tipte olmasinin
saglanmasi, okullarda ¢evreyi rahatsiz edecek sekilde duyuru ve ilanlarin yapilmamasi
seklinde ¢aligmalar bulunmaktadir.

Tiizel (2013) giiriiltiiniin dinleme stirecindeki biligsel performansa etkisi {izerine yaptigi
caligmasinda 146 6grenciden olusan 6rneklem gurubuna 79 dB(A) ses diizeyi bulunan bir
smifta ve 36 dB(A) ses diizeyi olan giiriiltiisiiz ve ses yalitim1 yapilmig bir sinifta metin
dinletmistir. Yalitilmis sinifta dinlenilen metnin daha iyi dinlenildigi ve hatirlanildig1 yapilan
testler sonucu ortaya ¢ikarilmistir. Bu sonugtan da anlasilacagi tizere giiriiltiilii siniflar
ogrencilerin biligsel performanslarina olumsuz etki etmektedir.

Bakar ve digerleri (2009) ilkogretim okullarinda saglimizi etkileyebilecek cesitli fiziksel
tehlikeler lizerine yaptiklar1 arastirmalarint Ankara ili Kegioren ilgesinde devlet ilkdgretim
okullarinda yapmislardir. Tiim okullarda okul genelinde yaptiklar1 6l¢timlerde dis ortam
giiriiltii diizeyi ortalamasini 60,5 dB bulmuslardir. I¢ ortam giiriiltii diizeyi ortalamalarini ise

derslikler i¢in 62 dB, teneffiis i¢in 79,6 dB bulmuslardir. Biitiin okullarda yapilan 6l¢timlerde
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giiriiltii diizeyi ortalamalar1 yonetmelikte belirtilen sinir degerlerin iizerinde bulunmustur.
Ayrica mevcudu 35 ve iizeri olan siiflarin giiriiltii diizeyi ortalamalarinin mevcudu az
olanlara kiyasla daha fazla oldugu bulunmustur.

Biilbiil (2005) Kars ilinde giiriilti kirliliginin okul basarisi iizerine etkisi ile ilgili yaptigi
calismasinda bazi liselerin dis ortam giiriiltii seviyelerini 6l¢miistiir. Yapilan 6l¢timlerde elde
edilen ortalama giiriiltii degerleri 41,5 dB — 75,5 dB araliginda bulunmustur. Okullarin basari
durumlarinin karsilastirilmasinda son ii¢ yillik Ogrenci Segme Siavi (OSS) basari siralart
dikkate alinmistir. En az giirtiltii degerine sahip Fen Lisesinde basari orani en yliksek, en
yiiksek giiriiltii degerine sahip Ticaret Meslek Lisesinde basar1 oraninin en az oldugunu tespit
etmistir. Fen Lisesinin basarisinda 6gretmen ve 6grencilerin secilmis olmasinin etkisi ¢ok
fazla olmakla birlikte giiriiltiinlin az olmastyla da etkili egitim 6gretim yaptiklar
anlasilmaktadir.

Giiremen (2011) Amasya’da okullarin giiriiltii diizeyleri ile ilgili yaptig1 ¢alismasinda
okullarin dis ortam giiriiltii diizeyi 6l¢timlerinde ortalama giiriilti diizeyini 54-77 dB(A)
araliginda, i¢ ortam giiriilti diizeyi 6l¢limlerinde ders ortaminda pencereler kapali konumda
ogrencilerden kaynaklanan ortalama giiriiltii diizeyini 67-74 dB(A) araliginda bulmustur. Ders
ortaminda pencereler agik konumda ise ortalama giiriiltii diizeyini 68-74 dB(A) bulmustur.

Seyda, Cantiirk, Nihal, Fatma ve Aygiil (2012) okullardaki giiriiltii diizeyi ile ilgili
yaptiklar1 ¢calismalarinda giiriiltii kaynaklar1 ve azaltilmasina yonelik egitim 6ncesi i¢ ortam
camlar kapali durumda koridorlarda giiriiltii diizeyini 80,75 — 87,25 dB(A) araliginda, egitim
sonrasinda ise 80,25-84,50 dB(A) araliginda bulmuslardir.

Polat ve Bulus-Kirikkaya (2004) giiriiltiiniin egitim—6gretime etkileri iizerine yaptiklari
caligmalarinda okul bahgesinde giiriiltii diizeylerini 54.8 dB ile 75.6 dB araliginda
bulmuslardir. Giiriiltii kaynagina yakin sinifta 6grenci olmadig1 zaman siifin pencereleri

kapali iken 57,4 dB, siifin pencereleri agik iken 61,5 dB bulmuslardir. Giiriiltii kaynagina
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yakin sinifta 6grenci oldugu zaman sinifin pencereleri kapali iken 70,8 dB, sinifin pencereleri
acik iken 72,5 dB degerini bulmuglardir.

Bayazit ve digerleri (2011) okullarda giiriiltiiniin rahatsizlik ile iliskisinin aragtirildigi
caligmalarinda ders saatinde i¢ ortam giiriiltli diizeyi ortalamasini1 72.48 dB bulmuslardir.
Teneffiiste i¢ ortam giiriiltii diizeyi ortalamasini ise 87,04 dB bulmuslardir. Ders esnasinda
okul bahgesinde ise ortalama giiriiltii diizeyini 60,92 dB ile 79,66 dB araliginda
saptamiglardir. Teneffiiste ise ortalama giiriiltii diizeyini 85,04 dB bulmuslardir.

Bulunuz (2014) Bursa’da okullardaki giiriiltii kirliligi lizerine yaptig1 ¢calismasinda 6zel ve
devlet okullarinda i¢ ortam giiriiltii diizeylerini 6l¢miistiir. Ozel okul i¢ ortam &lgiim verilerini
59,1 - 90,4 dB araliginda bulmustur. Devlet okulu i¢ ortam giiriiltii diizeyi verilerini ise 58,5-
93 dB araliginda bulmustur.

Sahin ve digerleri (2012) Sinop ili ve yakin ¢evresindeki bazi okullarda giiriiltii kirliligi
tizerine yaptiklari ¢alismalarinda okullarin dolu-bos olma durumlaria gore giiriiltii
diizeylerini 6lgmiislerdir. Merkezi okullarda mekanlar bosken bahgede 47-72 dB(A)
araliginda, koridor bosken 42-67 dB(A) araliginda bulmuslardir. Merkezi okullarda mekanlar
doluyken bahgede 63-87 dB(A) araliginda, koridor doluyken 69-93 dB(A) araliginda
bulmuslardir. K6y okulunda yaptiklar1 6lgiimde ise mekanlar bosken bahgede 43-49 dB(A)
araliginda, koridorda 48-54 dB(A) araliginda bulmuslardir. Mekanlar doluyken ise bahgede
62-73 dB(A) araliginda, koridorda 65-77 dB(A) araliginda bulmuslardir. Koy okullarindan
elde edilen degerler merkezi okullardan elde edilen degerlere gore daha diisiik ¢cikmustir.

Hong Kong ilkokullarinda giiriiltii seviyeleri lizerine 11 okuldan 47 siif i¢cinde yapilan bir
calismada siniflarin gogunlugundan (%87,23) 55-65 dB araliginda giiriiltii diizeyi elde
edilmistir. Elde edilen giiriiltii diizeyi degerlerinin ortalamas ise 60,74 dB bulunmustur.
Hicbir okuldan, kendi iilkeleri i¢in tavsiye edilen 50 dB degerinin altinda bir deger elde

edilmemistir (Ching Yee Choi & Bradley McPherson, 2005).
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Amerika Birlesik Devletleri Seatle-Tacoma uluslar arasi havaalani yakindaki bir okulda
cocuklarin konsantre olmalari ve dikkatlerini vermeleri lizerine yapilan bir aritmetik testi
calismasinda ugak giiriiltiistinden etkilenen okuldaki 6grencilerin test sonuglarinin
ortalamalari, ugak giiriiltiisiinden etkilenmeyen okuldaki 6grencilerin ortalamalarina gore %32
daha diisiik bulunmugtur. Giiriiltiilii okuldaki 6grenciler bu konu hakkinda; 6gretmelerini
duyamadiklari, dersleri ve sinif tartismalarini isitmekte zorlandiklari, ders ¢aligmalarinin daha
zor oldugu, sinifta duyulabilmek icin sesli bir sekilde konugmanin gerekli oldugunu
hissettikleri, bazi 6gretmenlerinin ¢ok sesli konustugu, disaridan sinifa gelen giiriiltiilerin
kendilerini rahatsiz ettigi seklinde goriis bildirmislerdir (Ikenberrgy, 1974).

Golmohammadi ve digerleri (2010) iran’nin baskenti Tahran’da okulda giiriiltii kirligi
tizerine yaptiklari aragtirmalarinda ders zamaninda koridorlardaki giiriiltii diizeyi ortalamasini
65,77 dB(A), teneftiis zaninda koridorlardaki giiriiltii diizeyi ortalamasini1 79,79 dB(A), ders
zamaninda okul bahg¢esindeki giiriiltii diizeyi ortalamasini 64,13 dB(A) ve teneffiis zamaninda
okul bahgesindeki giirtiltii diizeyi ortalamasini 78,66 dB(A) olarak bulmuslardir.

Yunanistan’da Skarlatos ve Manatakis tarafindan 2003 yilinda lisede sinif giiriiltiisiiniin
ogretmen ve ogrenciler tizerindeki etkisi ile ilgili yaptiklart bir calismada i¢ ortam giirtiltii
diizeyini 65,4 dB(A) - 81,86 dB(A) araliginda, giiriiltli diizeyi ortalamasini ise 71,89 dB(A)
bulmuslardir. Ogrenci ve dgretmenler iizerinde yaptiklari anket sonucunda da yiiksek giiriiltii
diizeylerinin 6grencilerin davranislarin1 olumsuz etkiledigi ve 6gretmenlerin ( %32,5 ankete
katilanlarin) de ses sorunlar1 yasadiklarini saptamiglardir. Ses sorunu yasayan 6gretmenlerin
de %72’s1 de en az bir giin Uicretli iznine ayrildiklarini belirtmistir.

Bhardwaj ve digerleri (2013) Almanya’da ilkokul 6grencileri ve ortaokul 6grencilerinin
maruz kaldiklar giirtiltii diizeylerin karsilastirilmasi tizerine yaptiklari bir arastirmada
ilkokullarda c¢evresel giiriiltii diizeyini 80,7 dB(A), ortaokullarda ise 78,4 dB(A) olarak

bulmugslardir. Almanya’da Katrin, Tobias, Andreas, Walter ve Thomas (2012) tarafindan
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yapilan bir baska ¢aligmada ise ilkokullardaki giiriiltiiniin Alman 6gretmelerin sagliklarina
etkisi arastirilmistir. Geng 6gretmenlere gore yasl 6gretmenlerin ( % 44 ) daha ¢ok uyku
sorunu yasadiklari, tam zamanli ¢alisanlarin % 90’ 1 kendilerini geceleri yorgun ve bitkin
hissettikleri ve yash 6gretmenlerin %51° i mesleklerinin ilk yillarina gore giiriiltiiye daha az
toleransli olduklar1 bulunmustur.

Sinif giirtiltiisii ve 6gretmen sesleri lizerine Finlandiya’ da Leena, Suvi, Sofia ve Eeva
(2015) tarafindan yapilan bir aragtirmada ortam giiriiltiistiniin yiiksek oldugu durumlarda
ogretmenlerin ve 6grencilerin de anlagilmak icin seslerini yiikselttikleri bulunmustur.
Siniflarda etkinlik olmadig1 zamanlarda i¢ ortam giiriiltii diizeyi 34 dB bulunmustur. Bulunan
bu deger 35 dB sinir degerlerinin i¢indedir fakat siniflarda etkinlik yapilirken i¢ ortam giiriilti
diizeyi 68 dB ¢ikmaktadir. Finlandiya’da okullarin akustik durumu ve aktivite giiriiltiileri
tizerine Sala ve Rantala (2016) tarafindan yapilan bir bagka arastirmada ise sinif i¢i aktivite
guiriiltii diizeyi ortalamasi 69 dB bulunmustur. Bulunan bu degerin siniflarda dinleme ve
iletisim kurma agisindan yiiksek oldugu belirtilmistir. Siniflarin akustik durumlarina
bakildiginda ise yetersiz ve ihmal edilmis bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir ve
siniflarin akustik durumu iletisim agisindan 6zellikle, 6zel egitime ihtiyaci olan 6grenciler igin
yetersiz bir ortam olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ispanya Madrid’de Edgar, Ignacio, Juan Manuel ve Eleazar Samuel tarafindan 2016
yilinda tiniversite 6grencilerinin giinliik aktiviteleri ve ¢evresel giiriiltii iizerine yapilan bir
arastirmada ortalama giirtiltii diizeyi, okul zamani okul i¢indeki aktiviteler yapilirken 85,5 dB,
okul disinda ders dis1 aktiviteler yapildigi zaman ise 88,8 dB bulunmustur. Bu degerler
Ispanya icin belirtilen 60 dB(A) degerinden fazladir. Anket arastirmasina gore ise dgrencilerin
cogunlugu kampus i¢i (%75) ve kampus dis1 (%96) aktivitelerinin giiriiltiilii oldugunu

belirtmektedir. Ogrencilerin % 84°ii de {iniversitelerin giiriiltiilii alanlar ile ¢evrili oldugunu
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diistinmektedir. Yiiksek giiriiltii diizeyi 6grencilerin akademik performanslarini etkiledigi gibi
ogrencilerin fiziksel ve psikolojik saglik sorunlarina da etki etmemesi kaginilmazdir.

Italya’da Nicola, Chiara ve Alice (2013) gesitli giiriiltii tiirlerinin dgrencilerin
performanslarina olan etkisi iizerine yaptiklari bir arastirmada 6zellikle sinif i¢i ugultularin ve
ders i¢i aktivitelerin, sinif i¢indeki itis-kakis seslerine ve dis trafik giiriiltiisiine gore
ogrencilerin performansini diisiiriicti etkisi gozlenmistir.

Okullarda, 6gretmenler ve 6grenciler arasinda etkili bir iletisimin saglanmasi
beklenmektedir. Fakat ¢aligmamizda belirttigimiz gibi okullarda giiriiltii kirliligi izerine
yapilan yurt i¢i ve yurt dis1 ¢aligmalar incelendiginde ortalama giiriiltii diizeylerinin yiiksek

oldugu ve okullarin saglikli bir egitim ortami sunamadiklart goriilmektedir.
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3.Boliim
Yontem
3.1. Arastirmanin Modeli

Yapilan bu tez ¢alismasi ‘tanimlayici (durum saptayici - betimleyici)’ tipte bir arastirma
ornegi olup, ¢alismadan elde edilen olan sonuglar nicel yontemler kullanilarak analiz
edilmisgtir.

Tanimlayici (durum saptayici-betimleyici) tipte aragtirmalarda sadece ilgi duyulan
ozelliklerin saptanmasi iizerinde durulur. Arastirilan konunun siklig1, sayimi ve dokiimii bu
aragtirma tilirtinde 6ne ¢ikmaktadir. Neden sonug iliskilerini gdzlemlemek amaci giidiilmez,
daha ¢ok var olan durumun genel nitelikleri lizerinde durulur. Gegmise doniik durumlar igin
yapilabilecegi gibi glinlimiiz durumlari igin de yapilabilir. Bu tiir aragtirmalardan elde edilen
bulgular diger aragtirmalar1 yonlendirebilir ve onlara kaynak teskil edebilir. Bu tiir
arastirmalara 0rnek olarak kitle iletisim araglarinin takip edilmesi ile ilgili izleyici davraniglar
{izerine yapilan arastirmalar verilebilir (MEB Halkla iliskiler ve Organizasyon Hizmetleri
Arastirma Plan1 Hazirlama, 2012; MEB Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin
Gii¢lendirilmesi Projesi (MEGEP) Arastirma Teknikleri, 2006).

Aragtirmalar genel olarak nicel aragtirmalar ve nitel arastirmalar olarak ikiye
ayrilmaktadir. Nicel arastirmalarda var olan durum somutlastirilarak gézlemlenebilir,
Olciilebilir ve sayisal olarak ifade edilebilir duruma getirilir. Nitel arastirmalarda ise var olan
durum dogal ortamda gercekei ve biitiinciil bir bicimde ortaya konulur. Nicel aragtirmalar
miktar tizerinde dururken, nitel arastirmalar ise durumun nasil olustugu {izerinde durur. Nicel
arastirmalar nesnel, nitel arastirmalar ise daha ¢ok 6zneldir (Glirbetoglu, 2015).

3.2. Evren ve orneklem
Tez arastirmasinin evrenini Tiirkiye genelindeki ilkokullar, ortaokullar ve liseler,

orneklemini ise Bursa ili Orhangazi ilgesinde secilen 3 ilkokul (Ali Tekin Ilkokulu, Atatiirk
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Ilkokulu ve Orhanbey Ilkokulu), 3 ortaokul (Ali Tekin Ortaokulu, Orhanbey Ortaokulu ve
Imam Hatip Ortaokulu) ve 4 lise (Ogretmen Eyiip Topcu Anadolu lisesi, Orhangazi Anadolu
Lisesi, Cok Programli Anadolu Lisesi ve Erenler Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi (Ki1z))
olusturmaktadir. Orneklem gurubunun belirlenmesinde olasiliga dayali olmayan 6rnekleme
tekniklerinden amagli 6rnekleme ( purposive sampling ) teknigi kullanilmistir (Ozen & Giil,
2007). Bu 6rnekleme tekniginin se¢ilmesinde okullarin rastgele se¢ilmemesi, bazi okullarin
merkezi okullar arasindan ve bazi okullarin da merkezi olmayan okullar arasindan segilmesi
ve okullarin ilkokul-ortaokul-lise olmak iizere 3 kisma ayrilmasi etkili olmustur.

3.2.1. Orhangazi. Orhangazi, iznik géliine kiyis1 olan Bursa’nin bir ilgesidir. flgenin
dogusunda Iznik, giiney ve batisinda Gemlik, giineyinde Yenisehir ve kuzeyinde Yalova
bulunmaktadir. Bat1 ve kuzeyinde Samanli Daglar1 ve giineyinde Katirli Daglari ile ¢evrili,
denizden yiiksekligi ortalama 125 metredir. Verimli bir tarim arazisine sahiptir (Akkilig,
2002). Bursa’ya yaklasik 45 km uzakliktadir. 2016 Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK]
verilerine gore ilgenin toplam niifusu 77 297 dir.

flgenin ekonomisi tarim ve sanayiye dayanmaktadir. Bélgenin en énemli tarimsal kaynagi
zeytinciliktir. Bunun yaninda il¢ede ¢esitli sanayi kuruluglari da bulunmaktadir.

Ilgenin iklimi genel olarak Marmara tipi Akdeniz iklimi 6zelliklerini gdsterir. Akdeniz
iklimi ile Karadeniz iklimi arasinda gecis gdstermektedir. Ilgede hakim bitki 6rtiisii Akdeniz
karakterlidir (Akkilig, 2002).

Ilgede toplam 45 okul-kurum bulunmaktadir. Ilge genelinde toplam derslik sayisi ise 504
adettir. flcede 13 944 dgrenci ve 780 dgretmen bulunmaktadir. Derslik basina diisen 6grenci
sayisina bakildiginda ise ilkokul ve ortaokullarda ortalama 26, genel liselerde ortalama 23,
mesleki ve teknik liselerde ise ortalama 44 6grencidir (“http://orhangazi.meb.gov.tr’). ilge

merkezindeki ilkokul ve ortaokullarda sinif mevcutlar1 belirtilen ortalamanin genellikle
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iizerindedir. Ayrica ilcede Uludag Universitesine bagli Orhangazi Meslek Yiiksek Okulu
bulunmaktadir.
Fotograf'1

Orhangazi Ilgesi Uydu Gériiniimii (Google Earth)
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3.2.2. Ali Tekin Ilkokulu - Ali Tekin Ortaokulu. Ali Tekin ilkokulu-Ali Tekin
Ortaokulu ilge merkezine yliriime mesafesinde bulunan bodrum kat1 hari¢ 5 kattan olusan bir
okuldur. Tlkokulu kismi1 656 6grenci, 26 6gretmen ve 32 derslikten olusmaktadir. Ortaokul
kismi ise 545 6grenci, 26 6gretmen ve 32 derslikten olusmaktadir. Okulda ikili 6gretim
yapilmaktadir. Sabah kisminda ortaokullar, 6gleden sonraki kisimda ise ilkokullar egitim-
ogretim gormektedir (“http.//alitekinilkokulu.meb.k12.tr; ’‘http://alitekinortaokulu.meb.

ki2.tr’).
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Fotograf 2

Ali Tekin Ilkokulu-Ortaokulu Uydu Goriiniimii (Google Earth)

3.2.3. Atatiirk Ilkokulu. Atatiirk Ilkokulu ilce merkezine 1 km uzaklikta bulunan,
yiiriiyerek ulasimin rahat saglandigi, bodrum kati hari¢ 4 kattan olusan bir okuldur. Okulda
970 6grenci, 28 dgretmen vardir ve 28 derslikten olusmaktadir. Konum olarak Bursa-Yalova
anayoluna yakindir. Okulda ikili 6gretim yapildigindan ilkokul kismi1 6glenci olarak egitim
ogretime devam etmektedir (“http://orhangaziataturkilkokulu.meb.k12.tr’).

Fotograf 3

Atatiirk Hkokulu Uydu Goriiniimii (Google Earth)
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3.2.4. Orhanbey ilkokulu - Orhanbey Ortaokulu. Orhanbey ilkokulu - Orhanbey
Ortaokulu sehir merkeziden yaklasik 1 km iceride bulunan bodrum kati hari¢ 4 kattan olusan
bir okuldur. 24 derslikten olusan ilkokul kisminda 620 6grenci ve 21 6gretmen
bulunmaktadir. 13 derslikten olusan ortaokul kisminda ise 318 6grenci ve 16 6gretmen
bulunmaktadir. ikili dgretim yapilmaktadir. Sabah kisminda ortaokul, glenden sonraki
kisminda ise ilkokullar egitim-6gretime devam etmektedir (“http://orhangaziorhanbey
ilkokulu.meb.k12.tr’; ‘http.://orhangaziorhanbeyortaokulu.meb.k/2.t’).

Fotograf 4

Orhanbey Ilkokulu-Ortaokulu Uydu Gériiniimii (Google Earth)

3.2.5. imam Hatip Ortaokulu. imam Hatip Ortaokulu konum olarak ilge merkezinde
bulunan 25 derslikli bir okuldur. Bodrum kati hari¢ 3 kattan olugsmaktadir. Okulun 570
ogrencisi ve 35 dgretmeni bulunmaktadir. Ogretim sekli olarak normal dgretim yapilmaktadir

(‘http.//orhangaziihortaokulu.meb.k12.tr’).
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Fotograf 5

Imam Hatip Ortaokulu Uydu Gériiniimii (Google Earth)

3.2.6. Orhangazi Anadolu Lisesi. Orhangazi Anadolu Lisesi konum olarak ilce
merkezinden 2 km uzaklikta bulunan 24 derslikli bir okuldur. Bodrum kat1 hari¢ 4 kattan
olusmaktadir. Okulun 592 dgrencisi ve 34 6gretmeni bulunmaktadir. Ogretim sekli olarak
normal egitim-6gretim yapilmaktadir (‘http://orhangazianadolulisesi.meb.k12.tr’).

Fotograf 6

Orhangazi Anadolu Lisesi Uydu Goériiniimii (Google Earth)
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3.2.7. Ogretmen Eyiip Topcu Anadolu Lisesi. Orhangazi Ogretmen Eyiip Topcu
Anadolu Lisesi konum olarak ilge merkezinden 2 km uzaklikta bulunan 21 derslikli bir
okuldur. Bodrum kat1 hari¢ 4 kattan olugsmaktadir. Okulun 520 6grencisi ve 35 dgretmeni
bulunmaktadir. Ogretim sekli olarak normal egitim-6gretim yapilmaktadir (“http://oetal. meb
k12.tr).

Fotograf 7

Osretmen Eyiip Top¢u Anadolu Lisesi Uydu Goriiniimii (Google Earth)
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3.2.8. Orhangazi Cok Programh Anadolu Lisesi. Orhangazi Cok Programli Anadolu
Lisesi konum olarak ilge merkezinde bulunan 38 derslikli bir okuldur. Bodrum kat1 hari¢ 4
kattan olusmaktadir. Okulun 1009 dgrencisi ve 74 6gretmeni bulunmaktadir. Ogretim sekli

olarak ikili egitim-6gretim yapilmaktadir (‘http://orhangazicpl. meb.k12.tr’).



42

Fotograf 8

Cok Programli Anadolu Lisesi Uydu Goriiniimii (Google Earth)

3.2.9. Erenler Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi(Kiz). Erenler Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi(Kiz) konum olarak ilge merkezinden yaklasik 1 km uzaklikta bulunan
yiirliyerek ulagimin saglanabildigi 16 derslikli bir okuldur. Bodrum kat1 harig¢ 4 kattan
olusmaktadir. Okulun 453 6grencisi ve 49 6gretmeni bulunmaktadir (“http.//orhangaziemtal.
meb.k12.tr’).

Fotograf 9

Erenler Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi (Kiz) Uydu Goriiniimii (Google Earth)
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3.3. Veri Toplama Araglar

Verilerin elde edilmesinde Dog. Dr. Mizrap BULUNUZ’ un “Okulda Giirilti Kirliligi:
Nedenleri, Etkileri ve Kontrol Edilmesi” adl1 114K738 nolu TUBITAK destekli projesinde
kullanilan ‘Briiel&Kjaer Hand-held Analyzer Type 2250-L’ ses 6l¢iim cihazi kullanilmistir.
Ses 0l¢iim cihazi 16.4 dB ile 140 dB arasindaki ses diizeyi ile 5.6 Hz ile 20 kHz
frekanslarinda 6lgtim yapabilmektedir. Sahip oldugu sarj edilebilir Li-ion batarya sayesinde
kesintisiz 8 saatten fazla kullanilabilmektedir. Ayrica ses 6l¢iim cihazinda USB ¢ikisi oldugu
icin veriler rahatlikla bilgisayara aktarilabilmekte ve cihaz bilgisayara baglanip kontrol
edilebilmektedir (“http://'www.bksv.com’). Sekil 4’te de goriildiigi gibi ses 6lgiim cihazi el tipi
oldugundan rahat bir sekilde her yere taginip 6lgiim yapilabilmektedir.

Sekil 4

Briiel&Kjaer 2250-L G-4 Tip Giiriiltii Olgiim Cihazi (‘http://www.bksv.com’)

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi
Olgiimler ilgede belirlenen 3 ilkokul, 3 ortaokul ve 4 lisede yapilmistir. Okullar

belirlenirken bazi1 okullar merkezi okullar arasindan, bazi okullar da merkezi olmayan okullar
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arasindan secilmistir. Belirtilen okullarda dl¢iim yapabilmek i¢in Uludag Universitesi
araciligiyla Bursa 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden resmi izin alindiktan sonra Orhangazi ilge
Milli Egitim Midiirligliniin yardimiyla 6l¢iim yapilacak okullarla irtibata gecilerek dl¢timler
yapilmustir.

Okullarda 6l¢iimler 2016 yili Mayis ayi i¢inde gergeklestirilmistir. Olgiim giinleri ise
rastgele belirlenmistir. Olgiimlerin yapildig1 giinlerin karli, yagmurlu, riizgarli olmamasina
dikkat edilmistir. Okullarin bazilarinda ikili 6gretim yapildigi igin dl¢timler ayni saatte
yapilmamustir. Yapilan dlgiimler genel olarak 2. 3. ve 4. ders saatlerinde yapilmistir. Olgiimler
yapilirken herhangi bir kaynak gozetilmeksizin i¢ ortam ve dis ortam giiriiltiisti 61¢tilm{istiir.
Olgiimler okul binalarinin icinde ve bahgelerinde ders ve teneffiis esnasinda yapilmistir. Bina
icinde teneffiis esnasinda pencereler agik ve ders esnasinda pencereler kapali konumda
Ol¢iimler yapilmistir. Okul i¢indeki dlgtimlerde dersliklerin en yogun oldugu kisimlar
secilmistir. Ol¢iimler dersliklerde yapilmamustir. Ciinkii siniflara yabanci bir kisi girdiginde
ogrenciler ya cok sessiz davranmakta ya da abartili sekilde giiriiltli ¢ikartan davranislar
sergilememektedirler. Bu durumun da ¢alismanin amacini etkileyecegi diisiincesiyle derslikler
yerine okulun i¢ kismi1 ve okul bahgesi tercih edilmistir.

Olgiimler yapilirken ses dl¢iim cihazinin yerden 1,2-1,5 metre yiiksekte olmasina ve dlgiim
sirasinda 6l¢iim yapan kisinin etrafinda kimsenin olmamasina dikkat edilmistir. Dis 6l¢timler
yapilirken ses 6l¢iim cihazi yansitict yiizeyden 3-3,5 metre uzaklikta tutulmustur
(COBCYGMCGODK, 2011). Ses dl¢iim cihazinin viicuttan yaklasik 45° egimli olmasina ve
50 cm. uzak tutulmasina dikkat edilmistir (Giiler & Cobanoglu, 1994). Bina i¢inde yapilan
ol¢tim yerleri arasindaki mesafe 5 metre, bahgedeki 6l¢tim yerleri arasindaki mesafe ise 10
metre olarak belirlenmistir. Ses 6l¢iim cihaziyla her 30 saniyede bir 6l¢iim yapilmistir. Bina
iclerinde 140 6l¢lim, bina diglarinda ise 153 6l¢lim yapilmistir. Yapilan 6l¢iimlerde minimum,

maksimum ve ortalama degerler kayit altina alinmistir. Merkezi okullar ve merkezi olmayan



okullarin karsilastirilmast ise sadece liselerde yapilmistir. ilkokullarin ve ortaokullarin
bazilar ikili egitim-6gretimden dolay1 ayn1 binay1 paylasmalar1 ve genel itibari ile merkezi
konumda bulunmalarindan dolayr merkezi ve merkezi olmayan okullarin kiyaslamasinda
sadece liseler ele alinmistir. Ayrica tiim okullardan elde edilen veriler 1s181nda okullarin i¢
ortam ve dis ortam giiriiltli diizeylerinin hangisinin daha yiiksek oldugunu gérmek i¢in bina
ici ve bina dis1 giiriiltii diizeyleri karsilastirmasi da yapilmistir.

Elde edilen veriler Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) programi
kullanilarak analiz edilmistir. Okullardan elde edilen verilerin ortalama degerlerinin
yonetmelikte belirtilen degerlerle arasinda fark olup olmadigi ¢ one sample t-test’
kullanilarak, okullarin (Ilkokul, ortaokul ve lise) kendi aralarindaki kiyaslamasinda ise ‘tek
faktorlii varyans analizi (one-way anova) yontemi kullanilarak analizler yapilmistir. Her iki

testte de anlamli derecede fark olarak p<0,05 degeri alinmistir.

45
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4.Boliim
Bulgular
Bursa ili Orhangazi ilgesinde tez kapsaminda belirlenen ilkokul, ortaokul ve liselerde i¢
ortam ve dis ortam giiriiltii diizeyleri dl¢iilmiistiir. Olgiimler ‘ders esnasinda bina iginde’,
‘teneffiis esnasinda bina i¢inde’, ‘ders esnasinda okul bahgesinde’ ve ‘teneffiis esnasinda okul
bahgesinde’ yapilarak 6l¢iimlerin desibel cinsinden degerleri minimum, maksimum ve
ortalama degerler olarak belirlenmistir. Ol¢iimler ekler kisminda sunulmustur. Grafik 1°de
ders esnasinda okullarin i¢ ortam giiriiltii diizeyi ortalamalar1 dB cinsinden verilmistir.
Grafik 1

Ders Esnasinda Okullarin I¢ Ortam Giiriiltii Diizeyi Ortalamalar: (dB)
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Ders esnasinda bina i¢inde yapilan dl¢limlerde tiim okullardan elde edilen veriler

yonetmelikte belirtilen 35-45 dB degerlerinden fazladir. En yiiksek deger 70 dB degeri ile
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Erenler Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinden (Kiz), en diisiik deger ise 53,83 dB degeri ile
Orhangazi imam Hatip Ortaokulundan elde edilmistir.
Grafik 2’de teneffiis esnasinda okullarin i¢ ortam giiriiltii diizeyi ortalamalar1 dB cinsinden
verilmistir.
Grafik 2

Teneffiis Esnasinda Okullarin I¢ Ortam Giiriiltii Diizeyi Ortalamalar: (dB)
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Teneffiis esnasinda bina i¢inde yapilan 6l¢iimlerde tiim okullardan elde edilen veriler

yonetmelikte belirtilen 35-45 dB degerlerinden fazladir. En yiiksek deger 86,24 dB degeri ile



Ali Tekin Ilkokulundan, en diisiik deger ise 73,48 dB degeri ile Erenler Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesinden (Kiz) elde edilmistir.
Grafik 3’te ders esnasinda okul bahgelerinde dis ortam giiriiltii diizeyi ortalamalar1 dB
cinsinden verilmistir.
Grafik 3

Ders Esnasinda Dis Ortam Giiriiltii Diizeyi Ortalamalari (dB)
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Ders esnasinda okul bahgesinde yapilan 6l¢iimler sonucunda 51,28 dB degeri ile

Orhangazi Anadolu Lisesi ve 50,77 dB degeri ile Ogretmen Eyiip Topcu Anadolu Lisesi
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DSO’niin okul bahgeleri igin belirledigi 55 dB smnir degerinden daha diisiik degerdedir. Diger

okullar ise 55 dB sinir degerinin tizerindedirler. En yiiksek deger 72,78 dB degeri ile Atatiirk
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Ilkokuludan, en diisiik deger ise 50,77 dB degeri ile Ogretmen Eyiip Topgu Anadolu
Lisesinden elde edilmistir.
Grafik 4’te teneffiis esnasinda okul bahgelerinde dis ortam giiriiltii diizeyi ortalamalar1 dB
cinsinden verilmistir.
Grafik 4

Teneffiis Esnasinda Dig Ortam Giiriiltii Diizeyi Ortalamalar: (dB)
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Teneftiis esnasinda okul bah¢esinde yapilan 6l¢limler sonucunda 55,13 dB degeri ile
Ogretmen Eyiip Topgu Anadolu Lisesi DSO’niin okul bahgeleri i¢in belirledigi 55 dB sinir
degerine yakin degerdedir. Diger okullar ise 55 dB degerinin tizerindedirler. En yiiksek deger
75,11 dB degeri ile Orhanbey Ilkokulundan, en diisiik deger ise 55,13 dB degeri ile Ogretmen

Eyiip Topgu Anadolu Lisesinden elde edilmistir.



4.1.Tek Orneklem T-Testi

4.1.1. Ders esnasinda i¢ ortam giiriiltii diizeyleri.

Tablo 6
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Ders Esnasinda I¢ Ortam Giiriiltii Diizeylerinin Tek Orneklem T-Testi Sonuclar:

Okullar Ses Diizeyi Standart ~ Standart  Ortalama Anlamlilik
Ortalamasi Sapmast Deger Fark Diizeyi(Sig.)

Atatiirk {lkokulu 64,82 2,26 35 29,82 0,000
Orhanbey ilkokulu 63,76 1,38 35 28,76 0,000"
Ali Tekin Ilkokulu 61,83 3,86 35 26,83 0,000
Orhanbey Ortaokulu 65,27 4,06 35 30,27 0,000
Ali Tekin Ortaokulu 64,87 3,09 35 29,87 0,000
Imam Hatip 53,83 2,96 35 18,83 0,000
Ortaokulu
Ogretmen Eyiip 56,18 2,99 35 21,18 0,000
Topgu Anadolu
Lisesi
Orhangazi Anadolu 59,10 1,86 35 24,10 0,000
Lisesi
Cok Programli 68,17 2,18 35 33,17 0,000
Anadolu Lisesi
Erenler Mesleki ve 70 5,70 35 35 0,000

Teknik Anadolu
Lisesi(Ki1z)

*p < 0,05

Tablo 6’da okul binasi ders esnasinda i¢ ortam giiriiltii diizeyi 6l¢timlerinin tek 6rneklem t-

testi sonuglar1 verilmistir. Standart deger pencereler kapali iken 35 dB alinmigtir. Ders

esnasinda yapilan ol¢limlerde pencereler kapali tutulmustur. Elde edilen 6l¢iim sonuglarinin

ortalamalar1 yonetmelikte belirtilen 35 dB sinir degerinin tizerindedir. Tiim okullarda t-

testinde anlamlilik diizeyi (sig.) p < 0,05 degeri bulunmustur. Bundan dolay: okullarin giiriiltii



o1

diizeyleriyle yonetmelikte belirtilen sinir deger arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

vardir.

4.1.2. Teneffiis esnasinda i¢ ortam giiriiltii diizeyleri.

Tablo 7

Teneffiis Esnasinda Ic Ortam Giiriiltii Diizeylerinin Tek Orneklem T-Testi Sonuclar

Okullar Ses Diizeyi Standart Standart ~ Ortalama Anlamlilik
Ortalamasi Sapmasi Deger Fark Diizeyi(Sig.)

Atatiirk
flkokulu 82,75 4,32 45 37,75 0,000"
Orhanbey 77,53 3,67 45 32,53 0,000
Ilkokulu
Ali Tekin 86,24 2,95 45 41,24 0,000
Ilkokulu
Orhanbey 79,84 3,15 45 34,84 0,000
Ortaokulu
Ali Tekin 82,47 2,84 45 37,47 0,000
Ortaokulu
imam Hatip 77,04 2,17 45 32,04 0,000
Ortaokulu
Ogretmen Eyiip 73,73 2,26 45 28,73 0,000
Topcu Anadolu
Lisesi
Orhangazi Anadolu 80,84 4,31 45 35,84 0,000
Lisesi
Cok Programli 80,27 5,17 45 35,27 0,000
Anadolu Lisesi
Erenler Mesleki ve 73,48 1,62 45 28,48 0,000

Teknik Anadolu

Lisesi

*p<0,05

Tablo 7°de okul binasi teneffiis esnasinda i¢ ortam giiriiltii diizeyi dl¢timlerinin tek

orneklem t-testi sonuclar1 verilmistir. Standart deger pencereler acik iken 45 dB alinmustir.

Tenefflis esnasinda yapilan 6l¢timlerde pencereler agik tutulmus. Elde edilen 6lgiim
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sonuclariin ortalamalart yonetmelikte belirtilen 45 dB sinir degerinin tizerindedir. Tim
okullarda t-testinde anlamlilik diizeyi (sig.) p < 0,05 degeri bulunmustur. Bundan dolay1
okullarin giiriiltii diizeyleriyle yonetmelikte belirtilen sinir deger arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark vardir.
4.1.3. Ders esnasinda dis ortam giiriiltii diizeyleri.
Tablo 8

Ders Esnasinda Dis Ortam Giiriiltii Diizeylerinin Tek Orneklem T- Testi Sonuclar

Okullar Ses Diizeyi Standart Standart ~ Ortalama Anlamlilik
Ortalamasi Sapmasi Deger Fark Diizeyi(Sig.)

Atatiirk Ilkokulu 72,69 5,03 55 17,69 0.000
Orhanbey ilkokulu 69,64 6,89 55 14,64 0.000"
Ali Tekin Ilkokulu 67,01 2,87 55 12,01 0,000
Orhanbey 65,54 1,10 55 10,54 0,000
Ortaokulu
Ali Tekin 63,5 5,52 55 8,5 0,000”
Ortaokulu
Imam Hatip 57,88 2,31 55 2,88 0,001
Ortaokulu
Ogretmen Eyiip 50,77 1,15 55 -4,23 0,000
Topgu Anadolu
Lisesi
Orhangazi Anadolu 51,28 3,32 55 -3,72 0,041
Lisesi
Cok Programli 59,99 2,10 55 499 0,001"
Anadolu Lisesi
Erenler Mesleki ve 62,92 3,03 55 7,92 0,004
Teknik Anadolu
Lisesi
*p<0,05

Tablo 8’de okul bahgesi ders esnasinda dis ortam giiriiltii diizeyi 6l¢timlerinin tek
orneklem t-testi sonuglar1 goriilmektedir. Standart deger olarak DSO’niin okul bahgeleri igin

belirledigi 55 dB sinir degeri almmustir. Orhangazi Anadolu Lisesinin dl¢iimleri ile Ogretmen
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Eyiip Topgu Anadolu Lisesinin 6l¢iimleri 55 dB sinir degerinin altinda kalmistir. Diger

okullar ise 55 dB simnir degerin iizerindedirler. Tiim okullarda t-testinde anlamlilik diizeyi

(sig.) p < 0,05 degeri bulunmustur. Bundan dolay1 okullarin giiriiltii diizeyleriyle yonetmelikte

belirtilen sinir deger arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.

4.1.4. Teneffiis esnasinda dis ortam giiriiltii diizeyleri.

Tablo 9

Teneffiis Esnasinda Dis Ortam Giiriiltii Diizeylerinin Tek Orneklem T- Testi Sonuglar

Okullar Ses Diizeyi Standart Standart ~ Ortalama Anlamlilik
Ortalamasi Sapmasi Deger Fark Diizeyi(Sig.)

Atatiirk {Tkokulu 74,8 1,82 55 19,8 0,000
Orhanbey ilkokulu 75,11 1,90 55 20,11 0,000
Ali Tekin ilkokulu 73,49 2,00 55 18,49 0,000"
Orhanbey 71,41 7,33 55 16,41 0,000
Ortaokulu
Ali Tekin Ortaokulu 64,50 4,03 55 9,5 0,000
Imam Hatip 66,89 2,41 55 11,89 0,000
Ortaokulu
Ogretmen Eyiip 55,13 3,21 55 0,13 0,919
Topgu Anadolu
Lisesi
Orhangazi Anadolu 65,05 3,27 55 10,05 0,001"
Lisesi
Cok Programli 70,97 3,39 55 15,97 0,000
Anadolu Lisesi
Erenler Mesleki ve 65,02 3,67 55 10,02 0,004

Teknik Anadolu
Lisesi(Kiz)

*p<0,05

Tablo 9’da okul bahgesi teneffiis esnasinda dis ortam giiriiltii diizeyi 6l¢iimlerinin tek

orneklem t- testi sonuglari goriilmektedir. Standart deger olarak DSO’niin okul bahgeleri igin
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belirledigi 55 dB smir degeri alinmistir. Ogretmen Eyiip Topgu Anadolu Lisesi hari¢

okullarda t-testinde anlamlilik diizeyi (sig.) p < 0,05 degeri bulunmustur. Bundan dolayi

okullarin giiriiltii diizeyleriyle yonetmelikte belirtilen sinir deger arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark vardir. Ogretmen Eyiip Top¢u Anadolu Lisesinde anlamlilik diizeyi (sig.) p

>0,05 oldugundan yonetmelikte belirtilen sinir deger ile arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir fark yoktur.

4.2. Tek Yonlii Varyans Analizi

Ilkokul, ortaokul ve liselerde i¢ ortam giiriiltii diizeyi dl¢iimlerinin okul bazinda

birbirlerinden istatistiksel agidan farkli olup olmadiklarini sinamak i¢in tek yonlii varyans

analizi testi yapilmustir.

4.2.1. I¢ ortam giiriiltii diizeyleri.

Tablo 10

I¢ Ortam Giiriiltii Diizeyleri Tammlayici Istatistigi

Okullar ~ Ol¢iim Ortalam  Standart  Standart 95% Thtimalle Mini  Maks
sayilari a Sapma Hata Ortalamanin Giiven mum  imum
Aralig1
En alt sinir  En iist sinir
Ilkokul 42 72,8310 10,46570 1,61489 69,5696 76,0923 57,80 90,00
Ortaokul 48 70,5979 10,65560 1,53800 67,5039 73,6920 50,20 87,80
Lise 50 70,1400 9,42574  1,33300 67,4612 72,8188 52,40 90,30
Toplam 140 71,1043 10,16576 ,85916 69,4056 72,8030 50,20 90,30
Tablo 11
Varyanslarin Homojenligi Testi (I¢ Ortam Giiriiltii Diizeyi)
Levene Istatistigi dfl df2 Anlamlilik diizeyi
1,645 2 137 ,197

*p < 0,05
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Varyanslarin homojenligi testinde anlamlilik diizeyi (sig.) p=0,197 degeri bulunmustur. Bu
deger 0,05 degerinden biiyiik oldugu icin okullarin varyanslari arasinda anlamli bir farklilik
yoktur. Yani varyanslarin homojenligi saglanmigstir.

Tablo 12

I¢ Ortam Giiriiltii Diizeyleri Tek Yonlii Varyans Analizi Testi Sonuclar

Olciimler Kareler Serbestlik Kareler F Anlamlilik
Toplami1 derecesi(df) Ortalamasi Diizeyi(Sig.)
Gruplar Arasi 184,018 2 92,009 ,889 413
Grup I¢i 14180,620 137 103,508
Toplam 14364,637 139
*p <0,05

Tek yonlii varyans analizi testinde gruplar arasindaki 6l¢liim degerlerinde anlamlilik diizeyi
(sig.) p=0,413 degeri bulunmustur. Bu deger 0,05 degerinden biiyiik oldugu i¢in gruplar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark yoktur. Yani ilkokul, ortaokul ve lise i¢ ortam
giiriiltii diizeyi 6l¢iimleri birbirlerinden farkli degildir, yakin degerler gostermektedirler.

Grafik 5’te i¢ ortam giiriiltii diizeyi ortalamalarinin okul tiirii bazinda karsilagtirilmalart
verilmistir.

Grafik 5

I¢ Ortam Giiriiltii Diizeylerinin Okul Tiirii Bazinda Karsilastirilmasi (dB)
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[lkokul, ortaokul ve lise i¢ ortam giiriiltii diizeyleri arasinda istatistiksel agidan fark
olmamasina ragmen 72,83 dB ses diizeyi ortalamasi ile ilkokullar 1.sirada, 70,6 dB ses
diizeyi ortalamasi ile ortaokullar ikinci sirada, 70,14 dB ses diizeyi ortalamasi ile liseler
3.sirada yer almaktadir. Okul tiirleri arasinda i¢ ortam giiriiltii diizeyi agisindan en giiriiltiilii
ilkokullar olmustur.

4.2.2. Dis ortam giiriiltii diizeyleri. Tablo 13’te tek yonlii varyans analizi testine gore dis
ortam gliriiltii diizeyi 6l¢iimlerinin tanimlayici istatistigi verilmistir.

Tablo 13

Dis Ortam Giiriiltii Diizeyleri Tammlayict Istatistigi

Olgiim Ortalama Standart Standart  95% Ihtimalle ~ Minimum Maksimum
Sayisi Sapma Hata Ortalamanin
Giiven Aralig

En alt En Ust

siir siir
[lkokul 48 72,1396 4,71136 ,68003 70,7715 73,5076 59,80 79,30
Ortaokul 55 64,5455 5,79789 ,78179 62,9781 66,1128 54,80 85,70
Lise 50 59,9140 7,48716 1,05884 57,7862 62,0418 47,70 75,20
Toplam 153 65,4144 7,83485 63341 64,1630 66,6658 47,70 85,70

Tablo 14

Varyanslarin Homojenligi Testi (Dis Ortam Giiriiltii Diizeyi)

Levene Istatistigi dfl df2 Anlamlilik diizeyi(sig.)
7.403 2 150 001"
*p<0,05

Varyanslarin homojenligi testinde anlamlilik diizeyi ( sig) p=0,001 degeri bulunmustur. Bu
deger 0,05 degerinden kiiclik oldugu i¢in okullarin varyanslar1 arasinda anlamli bir farklilik

vardir. Yani varyanslarin homojenligi saglanmamistir. Bu nedenle homojenligin neden farklh
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oldugunu belirlemek icin ¢oklu karsilagtirma testlerinden Tamhane testi yapilmistir. Testin
sonuglari tablo 15°de goriilmektedir. Bu tabloya gore tiim okul tiirleri birbirlerinden farklidir.
Tablo 15

Coklu Karsilastirma Testlerinden Tamhane Testi Sonuclar

(1) Okullar  (J) Okullar  Ortalama Standart  Anlamlilik 95% Ihtimalle
Fark(1-J) Hata Diizeyi(Sig.) Giiven Aralig1

Enalt En st
sinir Sinir

Tlkokul Ortaokul 7,59413(*) 1,03616 ,000 5,0782 10,1101
Lise 12,22558(*)  1,25841 ,000 9,1590 15,2921

Ortaokul [lkokul -7,59413(*) 1,03616 ,000 -10,1101 -5,0782
Lise 4,63145(*) 1,31618 ,002 1,4306 7,8323

Lise Tlkokul -12,22558(*)  1,25841 ,000 -15,2921 -9,1590
Ortaokul -4,63145(*)  1,31618 ,002 -7,8323 -1,4306

Tablo 16°te dis ortam giiriiltli diizeyi 6l¢timlerinin tek yonlii varyans analizi testi sonuglari
goriilmektedir.
Tablo 16

Dis Ortam Giiriiltii Diizeylerinin Tek Yonlii Varyans Analizi Testi Sonuglart

Kareler  Serbestlik Kareler F Anlamlilik
Toplam1  derecesi Ortalamasi Diizeyi(Sig.)
(df)
Gruplar Arasi 3725,197 2 1862,599 49,844 ,000"
Grup Ici 5605,311 150 37,369
Toplam 9330,508 152

*p<0,05

Tek yonlii varyans analizi testinde gruplar arasindaki 6l¢tim degerlerinde anlamlilik diizeyi
(sig.) p=0,000 degeri bulunmustur. Bu deger 0,05 degerinden kii¢iik oldugu igin gruplar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark vardir. Yani ilkokullarin, ortaokullarin ve liselerin

dis ortam giiriiltii diizeyi 6l¢iimleri birbirlerinden farklidir.
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Grafik 6’da dis ortam giiriiltii diizeyi ortalamalarinin okul tiirii bazinda karsilastirmalari
verilmistir.
Grafik 6

Dis Ortam Giiriiltii Diizeylerinin Okul Tiirii Bazinda Karsilagtiriimasi (dB)
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[lkokullarin, ortaokullarin ve liselerin dis ortam giiriiltii diizeyleri arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir fark vardir. 72,14 dB ses diizeyi ortalamasi ile ilkokullar 1.sirada, 64,55 dB
ses diizeyi ortalamasi ile ortaokullar ikinci sirada, 59,91 dB ses diizeyi ortalamast ile liseler
3.sirada yer almaktadir. Okul tiirleri arasinda dis ortam giiriiltii diizeyi agisindan en giiriiltiili
ilkokullar olmustur.

Grafik 7

Ol¢iim Yerleri Giiriiltii Diizeyi Ortalamalart (dB)
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Grafik 7°de ¢alisma kapsaminda 6l¢iim yapilan yerlerin ortalama giiriiltii diizeyleri
verilmistir. Ders esnasinda bina i¢inde yapilan 6l¢iimlerin giiriiltii diizeyi ortalamas1 62,43 dB,
teneffiis esnasinda bina i¢inde yapilan 6lgiimlerin giiriiltii diizeyi ortalamasi 79,78 dB, ders
esnasinda okul bahgesinde yapilan 6l¢iimlerin giiriiltii diizeyi ortalamasi 62,33 dB ve teneffiis
esnasinda okul bahgesinde yapilan 6l¢iimlerin giiriiltii diizeyi ortalamasi 68,53 dB
bulunmustur.

Grafik 8

Bina i¢i ve Bina Dis1 Giiriiltii Diizeyi Ortalamalar: (dB)
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Grafik 8’de tiim okullarda yapilan dl¢limlerin bina i¢i ve okul bahgesi giiriiltii diizeyi
ortalamalar1 verilmistir. Okul binalarinin 6l¢timleri sonucu elde edilen ortalama giirtiltii
diizeyi 71,12 dB ve okul bahgelerinin giiriiltii diizeyi ortalamasi ise 65,41 dB bulunmustur.

Grafik 8’de de goriildiigii gibi okul binalar1 okul bahgelerinden daha giiriiltiidiir.
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Grafik 9

Merkezi Olan ve Merkezi Olmayan Liselerde Giiriiltii Diizeyleri (dB)
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Grafik 9’da 6l¢iim yaptigimiz merkezi liselerin ve merkezi olmayan liselerin i¢ ortam ve
dig ortam ortalama giiriiltii diizeyleri verilmistir. Grafikte de goriildiigii gibi konum olarak ilge
merkezinde bulunan liselerin giiriiltii diizeyleri ilge merkezinde olmayan liselerin giiriiltii

diizeylerinden daha ytiksek bulunmustur.
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5. Boliim
Tartisma ve Oneriler
5.1. Tartisma

Bu tez ¢aligmasinda Bursa ili Orhangazi il¢esinde belirlenen 3 ilkokul, 3 ortaokul ve 4
lisede i¢ ortam ve dis ortam giiriiltii diizeyleri dl¢iilmiistiir. I¢ ortam giiriiltii diizeyleri ders
esnasinda pencereler kapaliyken ve teneffiis esnasinda pencereler agikken dlciilmiistiir. I¢
ortam giiriiltii diizeyleri 6l¢limiinde pencereler agik iken 45 dB, pencereler kapali iken 35 dB
kabul edilebilir sinir degerler olarak alinmistir. Ders ve teneffiis zamaninda yapilan i¢ ortam
giiriiltll diizeyi 6lgtimlerinde tiim okullardan elde edilen degerler sinir degerinin lizerinde
bulunmustur. Bu sonug Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde yapilan arastirmalarla paralellik
gostermektedir (Bakir & digerleri, 2009; Bayazit ve digerleri, 2011; Bulunuz, 2014; Giiremen,
2011; Kése, 2010; Ozbigaker ve digerleri, 2012; Polat & Bulus-Kirikkaya, 2004; Sahin ve
digerleri, 2012). Ornegin Bayazit ve digerlerinin 2011 yilinda ilkdgretim okullarinda
yaptiklari ¢alismalarinda ders saatinde i¢ ortam giiriiltii diizeyi ortalamasini 72.48 dB,
teneffiiste i¢ ortam giiriiltli diizeyi ortalamasini ise 87,04 dB olarak bulmuslardir. Yaptigimiz
calismada da ders zamaninda i¢ ortam giiriiltii diizeyi ortalamasi1 62,43 dB ve teneffiis
zamaninda ise 79,78 dB bulunmustur. Degerlerin yiiksek ¢ikmasinda okullarin genellikle ilge
merkezlerinde olmalari, okul mevcutlarinin fazla olmasi ve d6grencilerin teneffiislerde okul
binasini bosaltmamalar1 etkili olabilmektedir.

Dis ortam giiriiltii diizeyi 6l¢timleri hem ders esnasinda hem de teneffiis esnasinda okul
bahgesinde yapilmistir. Ders ve teneffiis esnasinda okul bahgesinde yapilan 6l¢timlerde sinir
deger 55 dB alinmistir. Segilen okullarin ikisi hari¢ hepsinde ders esnasinda dis ortam giirtiltii
diizeyleri limitlerin lizerinde tespit edilmistir. Bu bulgu daha 6nce yapilan (Bayazit &
digerleri, 2011; Bhardwaj & digerleri, 2013; Golmohammadi & digerleri, 2010; Giiremen,

2011; Polat ve Bulus-Kirikkaya, 2004) ¢alismalarla ortiismektedir. Ders esnasinda dis ortam
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giiriiltii diizeyi kabul edilebilir ortalama sinir degerinin altinda iki okul kalmistir. Bunlar
Ogretmen Eyiip Top¢u Anadolu Lisesi ve Orhangazi Anadolu Lisesidir. Bu okullarda dis
ortam giiriiltii diizeyi ortalamalarinin sinir degerlerden diisiik ¢ikmasinda okullarin bulundugu
konumlarin etkisi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu okullar sehir merkezinin disinda oldugundan
etraflarinda yerlesim yerleri fazla bulunmamakta, bu durum da trafik giiriiltiisiiyle insan
kaynakli ¢evresel giiriiltiiniin az olmasina neden olmaktadir. Sahin ve digerlerinin 2012
yilinda merkezi okullar ve kdy okullarinda yaptiklar1 ¢aligmada kdy okulundan elde edilen
degerlerin merkezi okullardan elde edilen degerlere gore daha diisiik ¢iktig1 goriilmiistiir. Bu
yoniiyle yaptigimiz ¢alismayla ortiismektedir. Olgiim yaptigimiz diger okullarin tiimiinde ise
giiriiltii diizeyleri sinir degerlerin iistiinde kalmistir. Giiriiltii diizeylerinin yiiksek ¢ikmasinin
nedenleri arasinda bu okullarin sehir merkezinde ya da mahalle aralarinda bulunmalari, yogun
trafik giiriiltiisiine ve insan kaynakli ¢evresel giiriiltitye maruz kalmalar1 gosterilebilir.

Teneffiis esnasinda yapilan dis ortam giiriiltii diizeyi 6l¢iimlerinde tiim okullardan elde
edilen degerler kabul edilebilir sinir degerin lizerindedir. Sonuglarin kabul edilebilir sinir
degerlerin {izerinde olmasinda okul mevcutlarinin fazla olmasi, okul bahgelerinin 6grenciler
icin yeteri kadar biiyiik olmamasi, 6grencilerin teneffiislerde giirtiltiicii faaliyetlerde
bulunmalari, okul dis1 trafik ve insan faaliyetlerinden dogan giiriiltiiler neden olabilmektedir.
Buldugumuz sonuglar ile benzer sonuglar1 olan ¢esitli ¢calismalar mevcuttur (Bakir &
digerleri, 2009; Giiremen, 2011; Polat & Bulus-Kirikkaya 2004; Bayazit & digerleri 2011;
Golmohammadi & digerleri, 2010). Ornek olarak Golmohammadi ve digerlerinin 2010
yilinda okulda giiriiltii kirligi tizerine yaptiklar arastirmalarinda teneffiis zamaninda okul
bahgesindeki giiriiltii diizeyi ortalamasin1 78,66 dB(A) bulmuslardir.

Okul tiirleri arasinda i¢ ortam giiriltii diizeyi ve dis ortam giiriiltii diizeyi ortalamalarinin
karsilastiritlmasinda ilkokullar 72,83 dB giiriiltii diizeyi ortalamasi ile en giiriiltii okul tiirt,

liseler ise 70,14 dB giiriiltii diizeyi ortalamasi ile en az giiriiltiilii okul tiirti olarak
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bulunmustur. Ilkokullarn diger okul tiirlerine gore i¢ ortamda daha giiriiltiilii bulunmasinda
ilkokul 6grencilerinin siniflar1 ve koridorlari teneffiislerde bir oyun alani olarak kullanmalari
gosterilebilir. Bu durum ilkokul dgrencilerinin gelisimsel 6zellikleriyle de ilgili olabilir.
Japonya’da Yee Choi ve McPherson tarafindan 2005 yilinda ilkokullarda giiriiltii seviyeleri
iizerine yaptiklari ¢alismada ilkokullarin i¢ ortam giiriiltli diizeyi ¢calismamiza Ortiisecek
sekilde yiiksek bulunmustur.

Okul tiirleri arasinda yapilan dis ortam giiriiltii diizeyleri karsilastirilmasinda ise ilkokullar
72,14 dB giiriiltli diizeyi ortalamasi ile en giiriiltiilii okul tiirii, liseler ise 59,91 dB giiriiltii
diizeyi ortalamas ile en az giiriiltiilii okul tiirii olarak bulunmustur. Tlkokullarm dis ortam
giiriiltii diizeylerinin diger okul tiirlerinden daha yiiksek olmasinda okullarin daha ¢ok
merkezi olmasi, trafik giiriiltiisii, insan faaliyetleri sonucu olusan giirtiltiiler, okul
mevcutlarinin fazla olmasi gibi etkenlerin etkili olmasinin yaninda daha ¢ok oyun esnasinda
cikarilan giiriiltiilerin etkileri gosterilebilir. ilkokullarda yiiksek giiriiltii diizeylerinin
gozlenmesi ilkokul 6grencilerinin gelisimsel 6zellikleriyle alakali olmas1 da muhtemeldir.
Almanya’da Bhardwaj ve digerlerinin 2013 yilinda ilkokul dgrencileri ve ortaokul
ogrencilerinin maruz kaldiklar1 giiriiltii diizeylerin karsilastirilmasi tizerine yaptiklari bir
arastirmada ¢evresel giiriiltiintin ilkokullarda ortaokullara gore daha yiiksek oldugu
saptanmistir.

Okul binalarindan elde edilen giiriiltii diizeyi ortalamalar1 (71,12 dB ), okul bahgelerinden
elde edilen giiriiltii diizeyi ortalamalarindan (65,41 dB) daha yiiksek bulunmustur. Bu
sonuglara bakildigindan okul binalarindaki giiriiltii kirliligi okulun bulundugu ¢evreden ¢ok
okulun kendi i¢ yapisindan kaynaklandigi sdylenebilir. Bakir ve digerlerinin 2009 yilinda
yapmis olduklart ¢caligsma ile Golmohammadi ve digerlerinin 2010 yilinda yapmis olduklari

calismada da benzer sonuglar elde edilmistir.
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Liseler arasinda yapilan merkezi olan ve olmayan okul tiirii giiriiltii diizeyi
karsilastirilmasinda ise konum olarak ilge merkezinde bulunan liselerin giiriiltii diizeyleri
(68,79 dB) konum olarak ilge merkezinde bulunmayan liselerin giiriiltii diizeyinden (61,82
dB) daha yiiksek bulunmustur. Merkezi olmayan liselerde degerlerin diisiik ve merkezi olan
liselerde degerlerin yiiksek ¢ikmasinda okullarin konumunun etkisi 6nemli bir rol
oynamaktadir. Sahin ve digerlerinin 2012 merkezi ve merkezi olmayan okullarda yaptiklari
calismada da benzer sonuglar elde edilmistir.

5.2. Oneriler

Okullarda goriilen yiiksek giiriiltii diizeylerinin diigiiriilmesi i¢in okullarin mimari tasarim
ve donanimi ile ilgili diizenlemeler yapilabilir. Okul binalari az katl olabilir ve i¢ ortam
giiriiltii diizeyinin diigiiriilmesi i¢in ses sogurucu maddelerin okul binalarinda giiriiltii
yogunlugunun fazla oldugu yerlere yerlestirilmesi giirtiltiiyli engelleme agisindan faydal
olabilir.

Okullarin i¢ ortam giiriiltii diizeyi ortalamalarinin yonetmelikte belirtilen sinir degerin
oldukga iizerinde olmasinda okullarin zaman ¢izelgeleri de etkili olabilmektedir. Teneffiis
stirelerin az olmas1 ¢ok katli okullarda 6grencilerin ¢ogunlugunun binalar1 bosaltmamalarina
neden olabilmektedir. Bundan dolayi teneffiis siireleri arttirilabilir.

Okullarin i¢ ortam giiriiltii seviyelerinin yiiksek ¢ikmasinin etkenlerinden biri de okul
mevcutlarinin fazla olmasidir. Okul mevcutlarinin azalmasi giiriiltiiniin diistiriilmesinde etkili
olabilir.

Ziller de bir giirtiltii kaynagi olarak goze carpmaktadir. Ders giris ve ¢ikislarinda ¢alinan
ziller koridorlarda yankilanmakta ve yansimaktadir, bu da bina i¢inde giiriiltiiye neden
olmaktadir. Zil yerine dgrencileri ve 6gretmenleri haberdar etmek icin ‘ders bitti, ders baglad,

koridorlarda kogsmayin ve yiiksek sesle konusmayin’ gibi uyarici ifadeler kullanilabilir.



65

Okul bahgesinde beden egitimi ve spor dersini yapan siniflar ya da okul ¢evresindeki
yollardan gegen araglardan gelen sesler dis ortam giiriiltii diizeylerinin yiiksek ¢ikmasinda
etkili olabilmektedir. Bu giiriiltiileri azaltmak i¢in beden egitimi ve spor dersleri varsa spor
salonlarinda yapilmali - ki birgok okulda yok - yoksa dersliklerden uzak yerlerde yapilmalidir.
Okul ¢evresindeki yollardan gelen sesleri azaltmak icin ise trafik para cezalar gibi caydirici
onlemler alinabilir.

Ogretmen Eyiip Topgu Anadolu Lisesinin ve Orhangazi Anadolu Lisesinin ders esnasinda
dis ortam giirtiltii diizeyi ortalamalarinin diisiik ¢ikmasinda okulun konumunun etkisi 6nemli
rol oynamaktadir. Bu okullar sehrin disinda bulunduklari i¢in hem yogun bir trafik akisina
maruz kalmamakta hem de ¢evre sakinlerinden olusabilecek giiriiltiiden uzak kalmaktadirlar.
Bu sonuglar bize yeni insa edilecek okullarin sehir merkezinden uzakta yapilmasinin giiriiltii
diizeyinin distirilmesi agisindan daha uygun olacagin1 géstermektedir.

Ozellikle ilkokullarda bazi derslerde birden fazla simif ayn1 anda okul bahgesinde beden
egitimi ve spor dersi yapmakta veya havalar uygunsa siif 6gretmenleri okul bahgesinde ders
islemektedir. Bu durum da ister istemez giiriiltiiye neden olmaktadir. Ders 6gretmenleri bu
duruma kars1 duyarli olmali ve okul idareleri de ders programlarinin uygun sekilde yiiriitiiliip
yiiriitiilmedigini kontrol etmelidir.

Cevreden gelebilecek trafik giirtiltlisiiniin ve ¢evre sakinlerinden olusabilecek giiriiltiinlin
azaltilmasinda okul bahg¢e duvarlari kisa boylu, sik ve genis yaprakl bitkilerle ¢evrilebilir. Bu
dogal set giiriiltiiyii soguracagi i¢in hem okullar ¢cevreden gelen giiriiltiiden az etkilenebilir
hem de ¢evre sakinleri okul kaynakl giirtiltiiden (6grenci sesi, zil sesi, toren ve kutlamalar
vb.) etkilenmeyebilir.

Ogrencilerin daha az giiriiltii yapmalar1 i¢in giiriiltiiniin bir cevre kirligi oldugu ve saglig

olumsuz yonde etkiledigi ile ilgili egitim ¢alismalar1 yapilabilir. Cevre sorunlarindan giiriiltii
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kirliliginin daha etkili 6gretimi i¢in mevcut fen bilimleri miifredatinda yeni diizenlemeler
yapilmasi faydali olabilir.

Temel Egitimden Ortadgretime Gegcis (TEOG) ile Yiiksek Ogretime Gegis Sinavi (YGS)
ve Lisans Yerlestirme Sinavi (LYS) gibi merkezi sinavlarda okullarda ve ¢evrelerinde giirtiltii
yapilmamasi i¢in dnlemler alinmaktadir. Fakat okullarda tiim y1l boyunca giiriiltiiyii
engellemek i¢in yeterince 6nlem alinmamakta, sadece sinav giinii 6nlem alinmaktadir.
Girtltiyl engellemeye yonelik ¢aligmalar sadece sinav zamanlarinda degil, egitim-6gretim
faaliyetinin yapildigi tiim ders yilina yayilmalidir.

Yapilan 6l¢iimlerde i¢ ortam giiriiltli diizeyi dig ortam giirtiltii diizeyine goére tiim okul
tiirlerinde daha yiiksek bulunmustur. Yapilacak sonraki ¢calismalarla bunun nedenleri tizerinde
durulabilir.

Okul tiirlerinde giirtiltii diizeylerinin karsilagtirilmasinda ilkokullar en giirtiltili, liseler ise
en az giriltili okul tiirti olarak 6n plana ¢gikmaktadir. Yapilacak sonraki arastirmalarda bunun
nedenlerinin ne oldugu ve 6grencilerin gelisimsel 6zellikleri ile dlgiilen giirtilti diizeylerinin
uygunluk gosterip gostermedigi iizerinde durulabilir. Ayrica giiriiltii diizeyi yiiksek okullarda
basari, tutum ve motivasyon gibi degiskenler acisindan incelenip giiriiltiiniin bunlar {izerine
etkileri de incelenebilir.

Okul giiriiltii diizeyi ortalamalari standartlarin ve yonetmeliklerin belirledigi kabul
edilebilir sinir degerlerin tizerindedir. Yapilabilecek sonraki ¢aligsmalarda i¢ ortam ve dis
ortam giirtiltii diizeylerinin yiiksek ¢ikmasinda giiriiltii kaynaklarinin neler oldugu ve
okullardaki giiriiltiiyti hangi oranda etkiledikleri tizerinde ¢alismalar yapilabilir.

Giiriilti kirliligi; hava, su ve toprak kirliligi gibi géze ¢arpmamaktadir. Kendisi sesli ama
etkisi sessiz olan giiriilti kirliligi hepimizi ve 6zellikle gelecegimizi olumsuz etkilemektedir.

Ulkemizin yarinlarinin temellerinin atildig: okullarda etkili egitim-6gretim faaliyetlerinin

yapilabilmesi i¢in oldukca yiliksek olan giiriiltii seviyesinin ulusal ve uluslar arasi1 kabul
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edilebilir sinir degerlere ¢ekilmesi gerekmektedir. 2015-2016 egitim-6gretim y1l1 verilerine
gore okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve ortaggretimde toplam 17 588 958 6grenci egitim-
ogretim gormektedir (6grenci sayilari: okul 6ncesi 1 209 106, ilkokul 5 360 703, ortaokul 5
211 506 ve ortadgretim 5 211 506) (MEB, 2016). Bu rakamlar 6grenci niifusumuzun oldukc¢a
fazla oldugunu gostermektedir. Kalabalik bir 6grenci niifusuna sahip oldugumuzdan okullarda
giiriiltli kirliligi tizerinde durulmasi gereken konulardan biridir. Yapilacak bu gibi tez
caligmalariyla egitim-6gretim kurumlarinda 6nemli bir ¢evre sorunu olarak algilanmayan

giiriiltii kirliliginin azaltilmas1 yoniinde toplumda ve yetkili kisilerde biling olusur.
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EKLER

Ek 1: Atatiirk flkokulu Ol¢iim Verileri (dB)

Ol¢iim Yeri Ol¢iim Minimum Maksimum Ortalama Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi
1 53,4 77,1 66,2
« 2 53,6 80,1 64,5
.5 3 56 78,8 68
- 4 56,1 76,3 62,6 64,82
2 5 58,1 72,5 65,6
6 55,2 68,2 62
1 74,3 93,8 84,7
8 2 74,6 95,9 86,8
as) 3 12,2 91,8 84,7
= 4 70,9 95,8 85,7 82,75
o 5 68,8 85,3 76,5
= 6 65,1 86,7 78,1
1 61 72,6 66,2
2 60,7 73,2 66,2
g 3 63,6 77,4 69,5
2 4 63,2 85,8 73,7
o 5 63,4 81,9 73,7 72,8
5 6 66,8 85 77
A 7 65,7 89 78,4
8 64,1 93,5 77,5
1 66,2 81,4 74,1
Q 2 64,4 83,2 72,4
< 3 66,4 83 74,6
a 4 67,7 83,4 75,1
= 5 67,6 81,8 74,3 74,8
o 6 66,2 90,5 78,4
= 7 64,4 81,8 73,4
8 67,7 87,4 76,1




Ek 2: Orhanbey ilkokulu Olgiim Verileri (dB)

Ol¢iim Yeri Ol¢iim Minimum Maksimum Ortalama  Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi
1 54 76,7 64,8
2 56,1 75,4 63,9
© 3 55,5 71,6 63,2
f 4 53,2 69,4 62,2 63,76
< 5 54,7 75,4 62,5
a) 6 56 74,4 63,5
7 59,7 71,9 66,2
1 69,4 92,6 80,8
o 2 71,7 89,4 81,6
2 3 72,8 88,3 794
2 4 66,9 94,2 76,9 77,53
g 5 66,8 84,6 735
= 6 65 78,8 71,8
= 7 65,9 91 78,7
1 59,9 88,4 77
2 60,4 80,9 69,6
9 3 54 82,8 69,9
< 4 55,9 82,2 69,6
aa 5 55,8 84,1 71,7 69,64
g 6 58,5 92 79,3
A 7 53,3 67,8 59,8
8 49,7 74,3 60,5
1 64,3 81,9 74,4
3 2 68,2 87,6 76,5
S 3 68,9 87,3 78,7
n 4 64,9 84,4 73,6
i 5 66,3 84,2 73,8
= 6 65,5 88,9 76,2 75,11
= 7 62,7 82,9 74,7
8 61,8 84,1 73
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Ek 3: Ali Tekin Ilkokulu Ol¢iim Verileri (dB)

Ol¢iim Yeri Ol¢iim Minimum Maksimum Ortalama Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi
1 51,4 63,1 57,8
2 51,1 68,7 59,9
- 3 54,8 84,4 67,9
£ 4 52,7 80,1 66,2
@ 5 52,6 69,7 58,4 61,83
g 6 55 78,2 64,3
7 53,8 68,3 61,5
8 52,1 69,5 58,6
1 81,3 97,2 90
2 78,1 97,2 89
g 3 76,4 89,4 84,1
ea 4 777 90,5 84,2
= 5 77,5 94,8 85,4 86,24
S 6 73,7 96,2 86
e 7 78 99,4 89,4
8 70,6 90,4 81,8
1 55,2 71,1 61,6
2 57,7 75,6 65,7
g 3 56,3 75,5 66,6
< 4 60,5 80,3 69,4
aa 5 61,3 83,5 71,4 67,01
5 6 58,9 75,8 67
A 7 57,9 75 66,3
8 59,4 78,5 68,1
1 64,1 81,3 73,1
3 2 64,3 84,8 74,9
= 3 69 80,4 73,7
n 4 66,4 77,6 71,5 73,49
i 5 66,2 91,2 75,6
g 6 66,9 83,1 74,5
= 7 63,6 91,5 74,9
8 60,7 80,1 69,7
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Ek 4: Orhanbey Ortaokulu Ol¢iim Verileri (dB)

Ol¢iim Yeri Ol¢iim Minimum Maksimum Ortalama Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi
1 60,4 73,9 68,3
2 59,5 78,5 69,3
o 3 55,2 77 67,7 65,27
o 4 53,6 82,7 66,9
< 5 52,8 64,1 58,7
a) 6 56,3 79,6 65,4
7 52,4 70,5 60,6
1 66,7 83,8 76,2
o 2 70,9 88,4 80,2
= 3 69,2 82,9 76 7984
2 4 71,2 89,2 79,8
£ 5 72,5 86,9 80,7
= 6 69,6 88,2 80,7
= 7 74,3 92,7 85,3
1 54,8 73,7 64,2
2 53 79,4 64,7 65,54
9 3 55,6 74,2 65,4
< 4 54,8 78,5 67,2
o 5 52,7 75,5 65,7
g 6 57,2 78 66,2
A 7 477 77,8 66,6
8 53,8 76,3 64,3
1 58,9 78,8 69,7
3 2 61,2 85,6 75,2
S 3 65,7 100 85,7 71,41
n 4 63,2 90,7 76,6
i 5 58,1 78,3 66,6
= 6 57,2 79,5 68,3
= 7 53,3 79 63,5
8 56 76,5 65,7
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Ek 5: Ali Tekin Ortaokulu Olgiim Verileri (dB)

Olciim Yeri Olciim Minimum Maksimum Ortalama Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi
1 54,9 75,8 63,8
2 59,4 79,3 67,7
3 57,8 71,6 64,7
< 4 59 76,2 68,9
& 5 55,8 79 68.2 64.87
o 6 55,8 73,1 65,5
a) 7 56,3 71,8 63,8
8 54,1 66,8 59,6
9 55,2 69,9 61,6
1 61,9 90 78,6
2 69,5 89,7 82,4
. 3 75,4 91,2 82,7
= 4 74,2 99,8 85,4
o 5 734 95,3 82,6 8241
& 6 73,3 90,7 82,2
5 7 68,8 89,9 81,4
= 8 69,6 101,4 87,8
9 68,7 88,9 79,1
1 54,7 82,1 70,1
2 57 79,2 70
@ 3 53,9 79,8 66,2
g 4 53,4 84 67,7 63,50
aa 5 52,8 68,2 59,3
g 6 51,1 72,8 59
A 7 50,7 74 57,4
8 53,6 67,6 58,3
1 55,4 86,8 73,7
g 2 57,3 75,8 65,2
= 3 56,2 75,6 65,1
- 4 54,8 70,8 62,2
i 5 53,8 71,3 61,7 64,50
g 6 55,6 72,7 63,8
= 7 56,3 74 63,5
8 57,9 65,9 60,8
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Ek 6: Imam Hatip Ortaokulu (Kiz) Ol¢iim Verileri (dB)

Olciim Yeri Olciim Minimum Maksimum Ortalama Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi
1 43 60,8 51,3
2 43 65,5 53,5
- 3 42,7 66,4 52,6
£ 4 44,2 58,6 51,4
” 5 42,6 58,9 50,2
o 6 42,8 69,1 57
e 7 451 64,5 57,5 53,82
8 46,9 66,2 57,1
1 68,4 83,7 77,1
2 68,8 81,7 77.1
g 3 69,9 88,7 78,1
m 4 64,8 83,6 74,4
g 5 66,6 84,1 76,1
o 6 64,2 83,5 74 77,04
e 7 70 97,1 79,8
8 70,7 87,3 79,7
1 51,3 64,6 57,5
2 51,3 62,7 57,5
3 49,3 64,8 55,1
4 49,9 63 56,3
g 5 48,9 60,6 55,9
< 6 49,6 62,8 56,5
0 7 50,7 61,7 54,8
5 8 53,5 65,2 59,4
a 9 522 64 58.8 57,88
10 52,3 70,7 61,1
11 53,4 73,1 59,9
12 54,1 71,2 61,8
1 61,3 76,3 66,5
2 64,1 79 70,6
. 3 61,4 79,9 70,9
< 4 62,2 80,3 69,6
R 5 59,5 76,2 67
2 6 59 75,4 65,3
< 7 578 80 5 66.6 66,89
§ 8 58,2 76,6 65,2
9 58,7 74,6 65
10 58,5 73,1 64
11 58 74,1 65,1
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Ek 7: Ogretmen Eyiip Topgu Anadolu Lisesi Olgiim Verileri (dB)

Ol¢iim Yeri Ol¢iim Minimum Maksimum Ortalama Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi

1 52,5 66,6 56,8

« 2 48,9 70,8 56,6

.5 3 50,1 63,9 57,1

. 4 48,4 76,8 60,8

2 5 48,6 58,9 53,4 56,18
6 48,7 57,1 52,4
1 65,8 80,5 72,6

= 2 66,4 80,3 73,8

M 3 65 85,9 75

= 4 61,4 83,7 74,4

g 5 61,8 79 70 73,73

= 6 63,3 88,6 76,6
1 43,3 56,1 50
2 42 65 49,4

& 3 43,9 57,9 50

ﬁg 4 45,6 60,9 52,9

o 5 44,6 57,1 50,7

8 6 43,4 56,4 51,1 50,77
7 442 60,1 51,3

o 1 46,6 60,8 52,3

= 2 47,4 63,9 53,2

3 3 47,5 61,6 53,8

4 4 48,3 60 54,2

%, 5 481 61,7 55.6 55,13

S 6 52,8 76 62
7 49,1 61,2 54,8
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Ek 8: Orhangazi Anadolu Lisesi Ol¢iim Verileri (dB)

Ol¢iim Yeri Ol¢iim Minimum Maksimum Ortalama Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi
1 49,9 63,9 57,1
2 50,2 67,5 56,4
. 3 52,3 67,8 61
.% 4 54,1 68,7 60,4
P 5 54,4 63,2 58,4 59,10
g 6 55,5 65,9 60
7 53,6 72,8 61,4
8 54 65,9 58,1
1 65,7 78,1 71,9
2 71,1 86,6 79,3
s 3 75,6 87,9 80,9
5 4 76,5 86,3 82,2
@ 5 78,2 96,7 86,6 80,84
g 6 76,3 92,9 84,3
= 7 73,7 89,3 81,4
8 71,8 88,4 80,1
1 49,2 67,1 56,3
g 2 45,5 61,6 53,4
< 3 46,3 60,5 51,8
M 4 42 .4 57,6 50,7 51,28
g 5 42,6 57,2 478
a 6 42,6 58,8 47,7
1 56,1 79,2 66,2
é o 2 58,5 80,4 68,6
o 2 3 54,3 75,4 63,2 6505
5 C‘a 4 53,9 79,2 66,8 ’
= 5 51,6 70 59,4
6 56,1 78,5 66,1
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Ek 9: Cok programl1 Anadolu Lisesi Olgiim Verileri (dB)

Ol¢iim Yeri Ol¢iim Minimum Maksimum Ortalama Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi
1 59,1 75,7 69,5
. 2 59,7 79,5 67,9
£ 3 63,3 84,3 71,9
” 4 60 70,9 66,3 68,17
2 5 59 75,8 66,5
6 60,8 74,4 66,9
1 66,5 85,3 76,6
= 2 70,5 86,5 76,5
@ 3 71,1 90,4 80,8
= 4 66,5 109,7 90,3 80,27
S 5 70,4 89,2 78,9
S 6 70,1 87,6 78,5
1 54,2 65,6 59,1
2 55,2 63,5 59,1
& 3 56 69,1 60,6
E; 4 55,3 69,7 61,2 5099
o 5 58,6 70,1 63,4
o 6 56 64,4 59,9
7 51,8 60,6 56,6
. 1 56,7 74,9 64,5
& 2 58,4 87,1 71
3 3 60,9 85 73,2
2 4 61,1 88 71,9 70,97
5 5 61 77,2 69,3
E 6 63,3 90,1 75,2
7 61,3 82,7 71,7
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Ek 10: Erenler Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi(Kiz) Ol¢iim Verileri (dB)

Ol¢iim Yeri Ol¢iim Minimum Maksimum Ortalama Tiim
Numarasi Deger Deger Deger Olgiimlerin
Ortalamasi
1 58,5 83,8 73,1
© 2 57 76,8 66,3
f 3 63,9 82,4 73,9 20
= 4 63,6 84,6 74,9
al 5 52,3 70,7 61,8
- 1 63,3 84,2 71,8
2 2 62,7 81,2 74,2
2 3 64,6 82,9 75,2
= 4 64,3 85,6 74,5 73,48
5 5 62,1 79,5 71,7
H
1 57 71,2 65,3
& 2 56,8 71,8 63,1
3 3 52,9 65,7 57,8 620
2 4 53,4 74,4 63,3
o 5 57,2 75,5 65,1
1 57 69,6 62,6
é g 2 61,6 79,1 71,3
5 S 3 59,7 69,8 65 65,02
S A 4 56,7 71,1 63,9
5 56,2 70,1 62,3




Ek 11: Arastirma izni

/BU:::E ‘ﬁ‘:‘f W BURSA

ii.C.
BURSA VALILIiGi
i1 Milli Egitim Miidiirligii

Sayr :86896125-605.01-E.5766593 25.05.2016
Konu : Hiiseyin ABAKAY'in Arastirma izni

VALILIK MAKAMINA

llgi : M.E.B. Arastirma, Yarisma ve Sosyal Etkinlik {zinleri konulu 07/03/2012 tarihli ve
2012/13 sayili Genelgesi

Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii [Ikégretim Anabilim Dali yiiksek lisans
ogrencisi Hiiseyin ABAKAY'in "Bir Cevre Kirliligi Tiirii Olarak Giiriiltiiniin Okullardaki Diizeyinin
Tespiti" konulu arastirma istegi Uludag Universitesi Rektorligii Genel Sekreterlik'in 13/05/2016
tarihli ve 18847 sayili yazisi ile bildirilmektedir.

Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii {Ikogretim Anabilim Dali yiiksek lisans
Ggrencisi Hiseyin ABAKAY'in "Bir Cevre Kirliligi Tiirii Olarak Giiriiltiiniin Okullardaki Diizeyinin
Tespiti" konulu arastirmasini ilimiz Orhangazi ilgesinde ekte belirtilen okullarda uygulama yapma
istegi okul miidiirliklerinden aragtirmamn uygulanmas ile ilgili alinan olumiu goriisle birlikte,
ilimizde  olusturulan  “Arastirma Degerlendirme ~ Komisyonu™  tarafindan  incelenerek
degerlendirilmistir. Arastirma ile ilgili ¢alismanin - okul/kurumlardaki egitim Ogretim faaliyetleri
aksatilmadan, aragtirma formlarinin asli okul miidiirliiklerince goriilerek, goniilliiliik esas: ile okul
miidirliklerinin  gdzetim ve sorumlulugunda ilgi Genelge cercevesinde uygulanmasi ayrica
arastirma sonuglarmin Miidiirligimiiz ile paylasiimas: komisyonumuzca uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun gériilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Muhittin BILIR
II Milli Egitim Sube Miidiirii

OLUR

Lo
Veli SARIKAYA
Vali a.
[ Milli Egitim Miidiirii

EK: Géniillii Okul Listesi ( 1 Sayfa )

Adres : Yeni Hikiimet Konagi A Blok Bilgi igin : ibrahim ATAMAN Engin SEYMEN
16050/0Osmangazi/BURSA Sube Miidiirii ARGE VHKI
Telefon No:(0224) 445 16 00 Fax : (0 224) 256 66 80 Tel: (0224) 445 1640 (0224) 2152539

E-posta: argel 6wmeb.cov.tr Interner Adresi: hitp:/bursa. meh.gov. tr

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmistir. http://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 7223-e81d-3424-90b4-6e18 kodu ile teyit edilebilir.

86




HUSEYIN Abakay <huseyinabakay@gmail.com>

bana -

Ilkokul Ortaokul 158
Al Than Ikokulu Imven-Hanp Ontackulu Cok Prozramh Lise
Arsnk Ikokulu Al Tean Orackulu

753 Nkcokany 7331 Ortackulu

Orhanbey Hkokaulu Orhanbev Orrackulu Orhanzan Anadolu Lizen

87




Dogum Yeri ve Yili

Ogrenim Gordiigii Kurumlar :

Lise

Lisans
Yiiksek Lisans:

Bildigi Yabanci Diller ve
Diizeyi

Cahstig1 Kurumlar

Ozgecmis

Batman-1986

Baslama Bitirme

Yih Yih
2001 2004
2004 2008
2011 -

. Ingilizce - Iyi
Baslama ve Ayrilma
Tarihleri
1. 2008-2010
2.2010-2013
3. 2013-2014

4. 2014-2016

5. 2016-

88

Kurum Adi
Manisa-Salihli Sekine Evren
Anadolu Lisesi
Uludag Universitesi

Uludag Universitesi

Kurum Adi
Mardin Kabala Atatiirk
[kdgretim Okulu

Mardin-Yesilli Makbule
Demir [lkdgretim Okulu

Bursa-Orhangazi Narlica
Ortaokulu

Bursa-Orhangazi S616z
Ortaokulu

Bursa-Orhangazi Yenikoy
Ortaokulu

21.03.2017

Hiiseyin ABAKAY



