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Isobrown Irki Tavuklarda Kirmiz1 Aci Biberli Rasyonla Beslemenin M.
iliofibularis ve M. Pektoralisin Yapisal Ozelliklerine Etkilerinin Incelenmesi

Nesrin OZFIiLiZ*

Gelis Tarihi: 28.03.2002

Ozet: Calismada M. Pektoralis ve M. Iliofibulariste kirmiz1 ac1 biberli rasyon ile beslenme nedeniyle glikojen ve
lipid metabolizmasina bagli olarak ortaya ¢ikabilecek olasi1 histolojik degisiklikleri incelemek amaglandi.

Aragtirma yumurtaci karakterde 40 adet Isobrown 1irki civeiv ile bagladi ve 5 ay devam etti. Kontrol grubu yumurtaci
civeiv gelisimine uygun rasyon ile beslendi. Deneme grubu, kontrol grubu rasyonuna %1 oraninda Kahraman Maras
yoresi kirmizi ac1 biberi ilave edilerek beslendi. M. Iliofibularis ve M. Pektoralisden alinan doku drnekleri Formol
ve Bouin solusyonlarinda tepit edildi. Parafin kesitlere yapisal 6zelliklerin tespit edilebilmesi i¢in Mallory’nin
Crossmonn tarafindan modifiye edilen liglii boyama, nétr mukopolisakkaritler i¢in PAS, dondurma kesitlerine
lipidler i¢in Sudan Black B teknikleri uygulandi.

Kontrol ve deneme gruplarinda karkasin rengi bakimindan makroskobik olarak bir farklilik gériilmedi. Karn i¢i yag
miktarinin 6zellikle 5. ay deneme gruplarinda kontrollere gore az oldugu tespit edildi. Sudan Black B teknigi uygu-
lanan dondurma kesitlerinde; tiim kontrol gruplarinda M. Iliofibularisin cogunlukla lipidden zengin, M. Pektoralisin
ise lipidden fakir kas tellerinden olustugu goriildii. Deneme gruplarinda ise lipid miktarinin ¢ok az oldugu tespit
edildi. Periodic Acide Schiff teknigi uygulanan preperatlarda kontrol ve deneme gruplar: arasinda bir farklilik goz-
lenmedi.

Sonug olarak; rasyona %1 oraninda Kahraman Maras ydresi kirmizi aci biberi ilave edilmesi M. Iliofibularis ve M.
Pektoralisin lipid birikimini olumsuz yonde etkilerken, PAS reaksiyonu iizerinde bir etkisi olmadig1 goriildii.

Anahtar Kelimeler: Histoloji, Kas, Kirmiz1 Ac1 Biber.

Histological Investigation on the Effects of Feeding with a Diet Containing
Red hot Pepper on M. lliofibularis and M. Pektoralis of Isobrown Chicks

Summary: This study was made on 40 Isobrown chicks and carried out for 5 months. The control group chicks
were fed with the diets prepared according to the layers. The experimental group chicks were fed with the control
group diet supplemented with 1% red hot pepper of Kahraman Marag region. The tissue samples taken out from M.
Iliofibularis and M. Pektoralis were fixed in Bouin and Formalin solutions. Paraffin sections were stained with
Crossmonn’s triple stain for the structural features, PAS stain neutral mucopolysaccarides and cryostat sections were
stained with Sudan Black B method for lipids.

Any macroscopical differences weren’t seen on the carcass colour in both the control and experimental groups.
Abdominal fat content of the experimental group was less than that of the control group especially in the fifth
month. In the cryostat sections, all of the control groups of were stained dense with Sudan Black B in M.
liofibularis whereas it vicaverca in M. Pektoralis. The quantity of lipid was less in experimental groups. Any
differences weren’t seen between the control and experimental group muscle sections applied with PAS stain.

As a result; less lipid was seen in the experimental group chicks fed with a diet supplemented with 1% red hot
pepper of Kahraman Maras region.
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Giris

Botanikte kapsikum annuum olarak adlan-
dirllan kirmizi aci biberin etken maddesi olan
kapsaisin kuvvetli aci, beyaz, kokusuz, sicak su,
etil alkol, metil alkol ve asetonda kolayca eriyebi-
len bir maddedir. Kirmiz1 ac1 biberin yapisindaki
kapsaisin miktar1 %0.12-17 arasinda degismekte-
dir*®*®, Kapsaisinin lipid peroksidasyonunu artti-
rarak yag doku miktar1 ile karaciger ve serum
trigliseridlerinin seviyesini disiirdiigini,
barsaklardan yag emilimini geciktirdigini ve in
vitro ortamda iskelet kaslarinda glikojen metabo-
lizmasini inhibe edici bir rol oynadiginmi bildiren
metabolizma galismalari vardir'®2"2728303,

Kanatli hayvanlarin beslenmesinde, kirmizi
ac1 bibere ekonomik bir bakis agisi ile yaklagila-
rak; yumurta verimi, yumurta kalitesi ve kulucka
verimine etkileri incelenmistir. Oktay ve Olgun®
Kahraman Maras yoresi kirmizi act biberinin
New-Hampshire tavuklarda sadece yumurta sari-
sinin rengini koyulastirdigini, bagka onemli bir
etkisi olmadigim bildirmislerdir. Furuse ve ark."
Beyaz Leghorn Tavuklarin rasyonuna 10 hafta
siire ile % 2-10 oraninda kirmizi act biber ilave
edilmesinin abdominal yag miktarini etkilemedi-
gini, yumurtlama performansimi ¢ok az etkiledi-
gini, kirmiz1 aci biberin doz artisina baglh olarak
yumurta sarisinin renginin koyulastigini sapta-
muslardir. Ozer ve ark.”’da gelisme doneminde
toksik olmayan dozlarda kullanilan kirmizi aci
biberin tavuklarda reprodiiktif sistem organlarinin
gelismesine yararli biyolojik aktivator bir madde
oldugunu bildirmislerdir.

Kas telleri, organizmanin aktif hareketlerini
gerceklestirmek icin yapisal farklilagmaya ugra-
mis 6zel dizilimde miyofibriller iceren hiicreler-
dir.Kanathh kas hiicrelerinde nukleuslar birden
fazla sayida ve oval sekillidir. Nukleus
sarkolemmanin altinda olmasina ragmen, bazi
tirlerde hiicrenin ortasinda yerlestigi de bildiril-
mektedir”'>**. Morfolojik 6zelliklerine bakildi-
ginda kanatlilardaki iskelet kasi tellerinin meme-
lilerde oldugu gibi beyaz, kirmizi ve intermediyer
olmak iizere ii¢ tipe ayrilir'>+%!#131325:293132 g aq
tellerinin morfolojik olarak birbirinden ayirt et-
meye yarayan Ozelliklerden biri icerdigi
miyoglobulin miktaridir. Miyoglobulin beyaz kas
tellerinde az, kirmizi kas tellerinde fazla,
intermediyer olanlarda orta miktardadir. Kas tel-
lerinde miyofibrillerin yerlesimi de farklilik gos-
terir, beyaz kas tellerinde tek tek ve esit araliklar-

la yerlesirken, kirmizi kas tellerinde Conheim
alanlar1 adi verilen topluluklar olusturmuslardir.
Herbir iskelet kasi telini kusatan ince bag doku
endomizyum, degisik sayida kas telinin biraraya
gelerek olusturdugu primer demeti saran kalin
bag doku perimizyum ve primer demetlerin bir-
kacinin olusturdugu sekunder demeti en distan
saran olduk¢a kalin bag doku epimizyum olarak
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adlandirilir .

Kanatli hayvanlarda kas tellerinin 6zellik-
lerini kasin hareket tipi, egsersiz miktari, yas tiir
ve beslenme gibi faktorler etkilemektedir. Eti i¢in
beslenen kanatli hayvanlarda yas, tiir, beslenme
ve rasyona katilan bazi biyolojik aktivatér mad-
delerin kaslarin gelisimi ve histolojik 6zellikleri-
ne etkileri incelenmistir®'®'"*. Baska bir calis-
mada Aberle ve Stevart' broyler ve yumurtaci
tavuk irklarinda kaslarin gelisimini ve biiyiime
oranini incelemislerdir.

Calismada yumurtact bir irk olan Isobrown
tavuklarda morfolojik olarak beyaz kas tellerin-
den zengin M. Pektoralis ve kirmizi kas tellerin-
den zengin M. Iliofibularis’te (M. Biceps
Femoris) kirmiz1 aci biberli rasyon ile beslenme
nedeniyle glikojen ve lipid metabolizmasinda
ortaya cikabilecek olas1 histolojik degisiklikleri
incelemek amaglandi.

Materyal ve Metot

Aragtirma yumurtact karakterde 40 adet
Isobrown ki giinliik civciv ile basladi ve yu-
murtlama donemine kadar 5 ay devam etti. Kont-
rol grubunu olusturan 20 adet civciv, yumurtaci
civeiv gelisimine uygun rasyon ile beslendi. De-
ney grubunu olusturan diger 20 civciv de kontrol
grubu rasyonuna % 1 oraninda Kahraman Maras
yoresi kirmizi aci biberi ilave edilerek beslendi.

5 ay siiren ¢aligma da 1. ve 5. aylarin so-
nunda kontrol ve deneme gruplarindan 10’ar hay-
van rastgele segilerek canli agirlik tartimlar ya-
pildi. Kesilerek o6ldiiriilen hayvanlarin M.
[liofibularis ve M. Pektoralis'® kaslarindan alman
doku pargalar1 Formol ve Bouin solusyonlarinda
tespit edildi. Parafin bloklardan elde edilen kesit-
lere yapisal Ozelliklerin tespit edilebilmesi i¢in
Mallory’nin Crossmonn tarafindan modifiye edi-
len iiglii boyama®, notr mukopolisakkaritler igin
Periodic-Acide Schiff (PAS)'®, dondurma kesitle-
rine; lipidler igin Sudan Black B'* teknikleri uy-
gulandt.



Bulgular

Kesim sonrasinda makroskopik olarak ba-
kildiginda kontrol ve deneme gruplarinda karka-
sin rengi bakimindan herhangi bir farklilik
goriilmezken, karin i¢i yag miktariin 5. ay de-
neme gruplarinda daha az oldugu goriildii. Canli
agirlik artis1 ortalamasi, 1. ay sonunda deneme ve
kontrol gruplarinda birbirlerine yakin iken, 5. ay
sonunda kontrol grubunda deneme grubuna gore
fazla olarak belirlendi.

Calismada  kullanilan  tavuklarin M.
[liofibularis ve M. Pektoralis kaslarindan alman
enine kesitlerde kas telleri ve kas teli gruplarinin
meydana getirdigi demetler goriildii. Endomiz-
yum, perimizyum ve epimizyumu olusturan bag
dokunun M. Iliofibulariste oldukca gevsek bir
yapt gosterirken, M. Pektoraliste kompakt bir
yaptya sahip oldugu belirlendi (Resim 1-2).

y %
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. Resim 1: )
M. lliofibularisin genel goriiniimii (Uglii boyama
teknigi) 70X.

> 4

Resim 2:
M. Pektoralisin genel goriiniimii
(Uglii boyama teknigi) 70X.
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Sudan Black B teknigi uygulanan dondur-
ma kesitlerinde; tiim kontrol gruplarinda M.
[liofibularisin ¢ogunlukla lipidden zengin, orta
derecede lipid iceren ve lipidden fakir kas telleri-
nin dagilimi nedeniyle mozaik tarzinda goriildii-
gii, M. Pektoralisin ise ¢ogunlukla lipidden fakir
ya da orta derecede lipid iceren kas tellerinden
olustugu saptandi (Resim 3-4). Tiim kontrol grup-
larinda, endomizyum perimizyum ve epimiz-
yumun; M. Iliofibulariste lipidden fakir, M.
Pektoraliste ise lipidden daha zengin oldugu tes-
pit edildi (Resim 3-4).

- »

Resim 3:

Kontrol grubunda M. Iliofibularis kas tellerinde
lipid dagilimi, Lipidden zengin (z), orta (o) ve
fakir (f) kas telleri, Endomizyum ve
Perimizyumda lipid (Ok) 140X.

Resim 4:

Kontrol grubunda M. Pektoralis kas tellerinde
lipid dagilimi, Lipidden fakir (f), orta (o) kas
telleri, Endomizyum ve perimizyumda lipid
(Ok) 140X.
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Deneme gruplarinda ise; her iki kas gru-
bunda kas gelisimi ile birlikte kas tellerinde lipid
miktarinin ¢ok azaldigi, endomizyum, perimiz-
yum ve epimizyumda da lipidin ¢ok az miktarda
oldugu goriildii (Resim 5-6).

Resim 5:
Deneme grubunda M. Iliofibularisde lipidden
fakir kas telleri (oklar) 140X.

Resim 6:
Deneme grubunda M. Pektoralisde lipidden
fakir kas telleri (oklar) 140X.

Periodic Acide Schiff teknigi uygulanan
preperatlarda kontrol gruplarinda M.
[liofibularisin orta ve hafif derecede PAS pozitif
reaksiyon veren ¢ogunlugu kiiciik ¢apl kas telle-
rinden olustugu goézlendi (Resim 7). M.
pektoralisin ise kuvvetli ve orta derecede PAS
pozitif reaksiyon veren g¢ogunlugu biiyiik capl
kas tellerinden olustugu tespit edildi (Resim 8).
Deneme gruplarinda PAS reaksiyonu yoniinden
herhangi bir degisiklik goriilmedi.

Resim 7:
M. Iliofibularisde orta ve hafif derecede PAS +
reaksiyon veren kas telleri (#) 140X.

Resim §:
M. Pektoralisde kuvvetli ve orta derecede PAS +
reaksiyon veren kas telleri (#) 140X.

Tartisma ve Sonuclar

Calismada canli agirlik ortalamasi 1. ay
sonunda deneme ve kontrol gruplarinda birbirle-
rine yakin olarak belirlenirken 5. ay sonunda
kontrol grubunda deneme grubuna goére fazla
olarak saptandi. Rasyona % 1 oraninda Kahraman
Maras yoresi kirmizi aci biberinin ilave edilmesi-
nin canli agirlik kazanci {izerine etkisinin olum-
suz oldugu sonucuna varildi. Sadece 5. ay dene-
me gruplarinda karin i¢i yag miktarinin azaldigi
goriildii. Furuse ve Ark.'"’nim ise Beyaz Leghorn
tavuklarin rasyonuna 10 hafta sitire ile % 2-10
oraninda kirmizi aci biber ilavesinin abdominal
yag  miktarin1  etkilemedigini  bildirirken,
Sirinivasan ve Satranayana®’ ratlara diet ile veri-
len % 0.2 oranindaki kapsaisinin sonuglarimiza
benzer olarak yag doku miktarinda azalmaya
neden oldugunu tespit etmislerdir.



Calismada kullanilan M. Iliofibularis ve M.
Pektoralis kaslarinin bilinen kanatli iskelet kasi
telleri ~ Ozelliklerine sahip  oldugu  gortil-
dig>®"121>2  Kas telleri ve kas teli demetlerini
saran endomizyum, perimizyum ve epimizyumu
olusturan bag doku ipliklerinin tiim gruplarda M.
[liofibulariste ¢ok miktarda ve gevsek bir yapisal
ozellik gosterirken M. Pektoraliste daha ince ve
sik1 oldugu gozlendi. Corekgi ve Daglioglu® farkli
oranlarda ham protein igeren rasyonla besledikleri
civcivlerde, Ante ve ark.” biyolojik bir aktivator
olarak polienzimatik preparat kullandiklar1 bagka
bir ¢alismada benzer sonuglar almiglardir.

Tiim kontrol gruplarinda morfolojik olarak
kirmizi kas grubunda yer alan M. liofibularisin
cogunlukla lipidden zengin, daha az oranda da
orta derecede lipid iceren ve lipidden fakir, beyaz
kas grubunda yer alan M. pektoralisin de ¢ogun-
lukla lipidden fakir, daha az oranda da orta dere-
cede lipid iceren kas tellerinden olustugu saptan-
di. Ancak deneme gruplarinda kas tellerinde ve
cevrelerindeki bag dokuda lipid miktarinin daha
da azaldig1 ve her iki kasin da lipidden ¢ok zayif
bir reaksiyon verdigi goriildii. Bu sonuglar deney
hayvanlarinda kapsaisinin lipid peroksidasyonunu
arttirarak yag doku miktarin1 ve barsaklardan yag
emilimini gegiktirdigini bildiren calismalarin
sonuglar1 ile paralel**?®, kapsaisinin serum
trigliserid ve kolesterol diizeyini diislirdigiini
bildiren ¢alismalar ile uyumludur'’.

Periodic Acide Schiff teknigi uygulanan
preperatlarda tiim gruplarda M. Iliofibularisi co-
gunlugu kiigiik capli olan orta ve hafif derecede
PAS pozitif reaksiyon veren kas tellerinin, M.
Pektoralisi ise ¢ogunlugu biiyiik capli olan ve
kuvvetli PAS pozitif reaksiyon veren kas telerinin
olusturdugu tespit edildi. Kontrol ve deneme
gruplarn arasinda farklilik gézlenmedi. Bu veriler
bilinen fonksiyonel ve histokimyasal 6zellikler ile
benzer oldugu gibi Matsuo ve ark.””’nin diyetleri-
ne %0.014 oraninda kapsaisin ilave edilen ratlarin
egsersiz oncesi ve sonrasinda soleus kasinin gli-
kojen igeriginde 6énemli bir degisiklik olmadigin
bildiren c¢alismasi ile desteklenmektedir. Ancak
In vitro ortamda iskelet kaslarmin kapsaisin ile
muamele edilmesinin glikoz metabolizmasini
engelleyerek glikojen sentezini azalttigim" bildi-
ren ¢aligmanin sonuglarindan farklidir.

Sonu¢ olarak; yumurtact bir 1k olan
Isobrown civcivlerde 1. giinden baslayarak, 5. aya
kadar rasyona % 1 oraninda Kahraman Maras
yoresi kirmizi aci biberi ilave edilmesinin M.
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[liofibularis ve M. Pektoralisin yapisal dzellikle-
rini ve PAS reaksiyonunu fazla etkilemedigi,
ancak lipid birikimi iizerinde olumsuz bir etkisi
oldugu gozlendi.
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