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Kecilerde Progesteron Destekli Co-synch Senkronizasyon Metodu ve Tohumlama
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Ozet: Bu galisma, medroksiprogesteron asetat (MAP) emdirilmis siinger ile destekli co-synch protokoliiniin
kecilerde sabit zamanli suni tohumlama amaciyla kullanilabilirligini belirlemek amaciyla gerceklestirildi. Calis-
mada, 45kg’1n iizerinde 25 bas sagmal Saanen 1rk1 keci kullamldi. Ostrusun baslangici ve siiresi arama tekeleri
(n=3) ile belirlendi. Kegilerden 5 tanesi 60x10° donmus motil spermatozoa igeren payetler ile tohumlanirken 20
tanesi ise 11,5x10° donmus motil spermatozoa igeren payetler ile ikinci GnRH enjeksiyonu sirasinda sabit za-
manli (intra-servikal ya da trans-servikal) tohumlandi. Siinger ¢ikarildiktan sonraki 78 saat iginde kegilerin
%100’linde Ostrus belirlendi. Siinger ¢ikarildiktan sonra dstrusun baglangici, sonlanmasi ve siiresi sirasiyla; 37.2
saat, 69.1 saat ve 31.9 saattir. Her iki tohumlama dozu arasinda (60x10° motil spermatozoa/payet ve 11,5x10°
motil spermatozoa/payet) sirasiyla geri donmeme (NRR3o) ve gebelik orani (%60 ve %25) ve (%40 ve %10)
bakimindan istatistiksel fark bulunmamuistir (P>0.05).

Sonug olarak asim sezonu iginde progesteron emdirilmis intra vaginal siinger ile desteklenen co-synch protoko-
liniin kecilerde Ostruslari senkronize etmek amaciyla kullanilabilecegi, progesteron kaynaginin ostruslart 6ne
aldig1, Ostruslari daha kisa bir zaman diliminde toplulastirdigi, sabit zamanli tohumlamalarda yiiksek oranda
motil spermatozoa kullaniminin daha uygun oldugu kamisina varilmistir. Yiiksek dozda (250x10°%-500x10° motil
spermatozoa/payet) motil spermatozoa igeren tohumlama dozlar1 kullanilarak, follikiiler gelismenin ve
ovulasyonun ultrason ve hormon bulgulari ile izlenerek en uygun sabit zamanli tohumlama zamaninin belirlen-
mesi ile fertilite sonuglar artirilabilir. Bu fikirlerin daha genis saha ¢aligmalari ile dogrulanmasi gerekir.

Anahtar Kelimeler: Keci, senkronizasyon, tohumlama dozu, co-synch, fertilite.

The Effect of Progesterone-Supplemented Co-synch Sencronization Metod and
Insemination dose on Goat’s Conception Rate

Abstract: This study was assessed to monitor the efficiency of co-synch synchronization protocol (combined
with the medroksiprogesteron asetat containing vaginal sponge) on the estrous synchronization, and to generate
fixed-time insemination in goats during the breeding season. The co-synch synchronization was applied to lactat-
ing Saanen doe (n=25) over than 45kg. Onset and duration of estrous (immobility reflex) were determined with
teaser bucks (n=3). While five does were inseminated with 60x10° motile spermatozoa/straw and the remains
(n=20) were inseminated with 11,5x10° motile spermatozoa/straw intra-cervically or trans-cervically with frozen
thawed Saanen semen at pre-determined times (at the second GnRH injection). Estrus was identified in 100% at
78 h after sponge removal. The estrous onset and termination after sponge removal, and estrous duration were
37.2h, and 69.1h, and 31.9h respectively. There are no significant difference between two insemination dose
(60x10° motile spermatozoa/straw, 11,5x10° motile spermatozoa/straw) with respect to NRR3 (60% and 25%)
and pregnancy rates (40% and 10%), respectively (P>0.05).
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During the breeding season progesterone supplemented co-synch protocol were effective for estrous synchroni-
zation in doe. Also progesterone supplementation shortened the estrous onset and duration after sponge removal.
Fertility result may be improved by increasing number of post-thaw motile spermatozoa (250x10°-500x10° mo-
tile spermatozoa/straw) of insemination dose and also by determining the best time for fixed time insemination
by monitoring follicular development and ovulation with ultrasound and hormone analyzing. Confirmation of

this claim may, however, require a larger scale field study.

Key Words: Goat, synchronization, insemination dose, co-synch and fertility.

Giris

Suni tohumlama, hayvancilik alaninda
genetik iyilesmeyi hizlandiran biyoteknolojik
yontemlerin basinda gelir'>. Kegilerde, dondu-
rulmus sperma kullanilarak yapilan genis capl
suni tohumlama c¢alismalarinda Ostrus ve
ovulasyonlarin senkronizasyonu, iscilik, yone-
tim, ve tedavi masraflari minimize edilebilir™.
Son yillarda, hormon kullanilarak &struslari
senkronize edilen kegilerde 5°C’ye sogutulmus
veya azot buharinda dondurulmus sperma kul-
lanimu ile kabul edilebilir fertilite sonuglar1 elde
edilmistir'®.

Ulkemizde kegilerde suni tohumlama uy-
gulamalar sigircilik alaninda oldugu kadar yay-
gin degildir. Yapilan c¢alismalarin ¢ogu akade-
mik calisma diizeyinden ileriye gidememistir™
71920 “yyrdumuzda kiigiik bas hayvanlarda suni
tohumlama uygulamalar1 yetigmis personel sa-
yisinin sinirl olmasi ve olumsuz cografi kosul-
lar nedeniyle istenilen diizeye ulasamamustir’.
Baz1 Avrupa iilkelerinde oldugu gibi suni to-
humlama metotlarinin standardize edilerek ba-
sarl oranini artirmaya yonelik caligmalarin sa-
haya aktarilmasi gerekmektedir. Ayrica kii-
¢likbas hayvanlarda suni tohumlamanin yaygin-
lagtirilmasi; uygulama maliyetlerinin digiirtil-
mesi ve veteriner hekimlere kiigiikbas hayvanla-
rin suni tohumlama konusunda egitimlerin ve-
rilmesi ile miimkiin olabilir.

Kecilerde 0Ostrus senkronizasyonu ama-
ciyla progestagen emdirilmis intravaginal siin-
gerler ve CIDR (Controlled Internal Drug
Release) adi verilen silicone elastomerler agim
sezonu icinde ve asim sezonu disinda yaygin
sekilde kullanilmaktadir'®'>'*’. Progesterona
dayali bu ¢aligmalar 6strusu senkronize ederken
follikiiler dalgay1 dolay1s12yla ovulasyonu senk-
ronize edememektedir'®'”. Pursley ve ark.?
tarafindan ineklerde follikiiler dalganin kontrolii
amaciyla uygulanan “Ovsynch” protokolii ola-
rak bilinen GnRH-prostoglandin F2a-GnRH
metodunun kecilerde de uygulanabilecegi bildi-
rilmistir'?.

Co-synch senkronizasyon metodu
ovsynch gibi ineklerde ovulasyonlari senkronize
etmeye yonelik bir protokoldiir. Ovsynchten

farkli olarak, co-synch protokoliinde 2.GnRH
enjeksiyonu ile birlikte sabit zamanli bir tohum-
lama yapilmaktadir''. Ovsynch ve co-synch
protokollerinde GnRH-PGF2a arasindaki 7
giinliik siirede progesteron kaynagi kullanarak
PGF2a enjeksiyon Oncesi Ostruslarin olusumu
engellenebilmekte ve follikiiler gelisimin senk-
ronizasyonu saglanabilmektedir'"'>*.

Sunulan caligmada; ineklerde uygulanan
progesteron destekli co-synch protokoliiniin
kecilerde uygulanabilirliginin ortaya konmasi ve
farkli tohumlama dozlar1 kullanimi ile yapilan
sabit zamanli suni tohumlama sonrasi elde edi-
len fertilite sonuglarinin karsilastirilmasi amag-
lanmaktadir.

Materyal Metot

Arastirma Uludag Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Arastirma ve Uygulama Merkezi Keci
Yetistirme Unitesi’nde ve asim sezonu iginde
(Eylil-Aralik) gergeklestirildi. Bu c¢aligmada
klinik olarak saglikli ve bir kez dogum yapmus,
2-4 yasl, agirliklar1 45-60 kg 25 bag Saanen 1rki
kegi ve Ostruslart teshis etmek icin 3 adet
Saanen 1rki arama tekesi kullanildi. Arama teke-
leri Ostrus taramalarinda degisimli olarak kulla-
nildi. Calismada kullanilan kecilerin besleme-
sinde isletmede uygulanan besleme programi
izlendi.

Kecilere 0. giin im. olarak 0.004 mg
GnRH analogu Buserelin (I ml Receptal®,
Intervet) enjeksiyonu ile birlikte 60 mg
medroksiprogesteron asetat igeren intravaginal
siinger (Esponjavet®, HIPRA, Ispanya) uygu-
landi. Calismanin 7. gilinlinde PGF2a
analogunun (1ml Juramete®™) enjeksiyonu yapi-
larak siingerler ¢ekildi. Kegilere 9. giinde 0.004
mg Buserelinin 2. enjeksiyonu yapilarak intra-
servikal veya intra-uterin olarak 1 defa trans-
servikal tohumlama yapildi. Calismada kullani-
lan 20 bas kegi 11,5x10° motil donmus
spermatozoa iceren 0.25 ml’lik payetler ile to-
humlanirken, 5 bas keci ise 60x10° motil don-
mus spermatozoa igeren 0.25 ml’lik payetlerle
tohumlandu.

Ostrus baslangicini ve siiresini tespit ede-
bilmek amaciyla siinger g¢ekildikten sonra 84.



saate kadar 6 saat araliklarla yarim saat siireyle
arama tekesi kullanarak oOstruslar tarandi. Teke-
nin altinda sabit duran kegiler dstrusta oldugu
kabul edilerek kayit edildi. Ostrus baslangici
hayvanin arama tekesinin ilk atlamasina izin
verip hareket etmemesi olarak kabul edilirken,
bitisi ise arama tekesini ret ettigi ilk tarama
kabul edildi. Geri donmeme (NRRj;p) oranimi
hesaplamak i¢in tohumlamadan 17-30. giinler
arasinda sabah ve aksam Ostruslar taranarak
kizgin olan kegiler kaydedildi. Tohumlamadan 1
ay sonra gebelik oranlarini saptamak igin 4-8
MHz endocavital probla ultrason muayenesi
yapildi.

Calismada farkli doz kullanarak yapilan
tohumlamalardan elde edilen geri donmeme ve
gebelik oranlarinin karsilastirilmasinda instat
programindan faydalanilarak “Fisher’in Chi-
square testi” kullanildu.

Bulgular

Progesteron destekli co-synch senkroni-
zasyon metodunda siingerin ¢ekilmesinden son-
raki 78 saat i¢inde ¢alismada kullanilan hayvan-
larin tiimii (%100) 6strus gostermistir. Calisma-
da kullanilan 25 bas keginin senkronizasyonu
sonrasi 84 saatlik zamana diliminde arama teke-
leri ile yapilan kizginlik taramalarinda teke ka-
bul refleksine gore dagilimlar1 Sekill’de goste-
rilmigtir. Sekilde goriildiigi gibi kizgmliklar
stingerin ¢ekilmesinden 36. saat ile 66. saatler
arasinda yogunlasarak 42-54. saatlerde en yiik-
sek orana ulagsmigtir. Yapilan senkronizasyon
metodunda Ostruslarin  siinger ¢ekilmesinden
ortalama 37.2 saat sonra basladigi, 31.9 saat
siirdiigli ve 69.1 saat sonra bittigi kaydedildi.
Calismada  60x10° ve  11,5x10°  motil
spermatozoa igeren payetlerle yapilan tohumla-
malardan elde edilen NRRj, sirasityla %60 ve
%25; gebelik oranlar ise sirasiyla %40 ve %10
olarak belirlendi.

Tartisma ve Sonug¢

Memeli spermasinin dondurulmasi, hay-
vancilik sektoriinde Ozellikle genetik degerlen-
dirme ve seleksiyon programlarinin yiiriitiilme-
sinde ¢ok sayida avantaj saglamaktadir™. Cogu
memelilerde oldugu gibi, donmus teke spermasi
ile yapilan tohumlamalardan elde edilen fertilite
sonuglari, taze sperma ile karsilagtirildiginda
olduk¢a  disiktir®™'*'**"*  Bazi tiirlerde
fertilitedeki bu diisiikliik, tohumlama dozunun
artirilmast ile az da olsa yiikseltilebilmektedir™.
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Sekil 1:
25 bas kecinin 84 saatlik zamana dilimindeki
kizginlik dagilimlart

Figure 1:
The estrous distribution of 25 goats in 84 hours.

Kegilerde Ostrusun senkronizasyonu ve
suni tohumlama amaciyla progesteron emdiril-
mis siinger, CIDR gibi ¢ok sayida yontem kul-
lanilmustir'®'*'**”. Donmus sperma ile trans-
servikal veya intra-uterin yolla yapilan suni
tohumlama sonrasi elde edilen gebelik oranlari
%3-%70 arasinda degiskenlik gostermektedir’.
Fertilitedeki bu genis varyasyon spermanin
dondurma yontemi, payetteki motil spermatozoa
sayist, kullanilan senkronizasyon metodu, to-
humlama teknigi ve tohumlama zamanina bag-
lanabilir™'®**,

Progesteron destekli co-synch senkroni-
zasyon metodunda silinger cekildikten sonraki
78 saat icinde calismaya alinan hayvanlarin
timii (%100) teke kabul refleksi gdstermistir.
Bu bulgu progesteron destekli ovsynch metodu-
nu kullanan Nur ve ark.”® ve Nak ve ark."” ile
uyumlu iken Holtz ve ark.”’nin progesteron
kullanmaksizin yaptiklar1 ovsynch senkronizas-
yon c¢alismasindan daha yiiksek bulundu.
Progesteron uygulamalarinin hipofizden
gonadotropinlerin  salinimmi  baskiladigi, bu
baskinin ortadan kaldirilmasiyla gonadotropin
saliniminin normalden daha yiiksek oldugu
bildirilmistir™'*". Sunulan ¢alismada elde edi-
len teke kabul refleksi oraninin yiiksek olmasi
progesteronun gonadotropinlerin salinimi iize-
rindeki bu etkisiyle agiklanabilir.

Senkronizasyon sonrasi Ostrus baslangici
ve siiresi bakimindan ¢ebicler ve keciler arasin-
da farklilklar bulunmaktadir®™. Nur ve
ark.””nin gerceklestirdigi progesteron destekli
co-synch c¢alismasinda Ostruslarin ortalama 31.
saatte bagladigi ve 34 saat siirdiigii bildirilmistir.
Sunulan ¢aligmada oOstruslarin siinger ¢ekildik-
ten ortalama 37 saat sonra basladigi ve 32 saat
stirdiigii belirlendi. Nak ve ark."’nin ¢alismas:
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ile karsilagtirildiginda Ostruslarin daha geg bas-
ladig1r goriiliirken Gstrus uzunlugu benzerlik
gostermektedir. Holtz ve ark.'*’nin progesteron
kullanmaksizin yaptiklar1 ¢alismada teke kabul
refleksine gore Ostruslarin ortalama 45. saatte
basladig1 ve 40 saat siirdiigii bildirilmistir. Su-
nulan c¢aligmada progesteronun Gstruslari daha
erken baglattigi ve daha fazla toplulastirdig
gozlemlenmistir.

Uygulanan senkronizasyon yontemi, to-
humlama yontemi, tohumlama zamani ve to-
humlamada kullanilan motil spermatozoa sayisi
gebelik oranmni etkiler'®*. Calismada 60x10° ve
11,5x10° motil spermatozoa igeren payetlerle
yapilan tohumlamalardan elde edilen NRRjq
sirasiyla %60 ve%?25 gebelik oranlar ise sira-
styla %40 ve %10 olarak belirlendi. Sunulan
caligmada tohumlama dozunun artirilmasiyla
NRR3p ve gebelik oranlarmin arttigr gozlemlen-
di. Nur ve ark.® 11,5x10° motil spermatozoa
igceren tohumlama dozu kullanarak cepiclerde
yaptiklar1 progesteron destekli co-synch calis-
masinda laparaskopik tohumlama sonrasi elde
ettikleri NRR3y ve gebelik oranlan sirasiyla %
62 ve %38’dir. Fertilide elde ettikleri bu farkli-
ligin tohumlama yontemi ve kullanilan hayvan-
larin daha dogum yapmamis olmasindan kay-
naklanabilecegini bildirmiglerdir. Holtz ve ark.
(13) 6zel bir serviks pensi yardimiyla 200 mil-
yon spermatozoa i¢eren tohumlama dozu kulla-
narak yaptiklar1 tohumlama sonrasinda %58
gebelik orani elde ettiklerini bildirmiglerdir. Bu
bulgu kullanilan tohumlama tekniginin, tohum-
lama dozunun ve tohumlama zamaninin fertilite
iizerine olan etkisi ile aciklanabilir.

Kiicilk ruminantlarda senkronizasyon
amaciyla kullanilan progesteron kaynagi ostrus
ve fertilite oranini etkilemektedir’. Nak ve ark."
sunulan ¢alismada belirtilen tohumlama dozunu
kullanarak progesteron (FGA) destekli bir senk-
ronizasyon ¢aligmasinda yaptiklart  trans-
servikal veya intra-servikal suni tohumlama
sonrast %27 gebelik orani elde ettiklerini bil-
dirmiglerdir. Bu farkliligin tohumlama zamamn
ve progesteron kaynaginin farkli olmasindan
ileri geldigi diisiiniilmektedir.

Karatzas ve ark.'* Saanen kecilerinde
progesteron igeren siingerlerin ¢ekilmesinden 50
ile 55 saat sonra 500-600x10° spermatozoa ige-
ren tohumlama dozu kullanarak yaptiklar to-
humlama sonras1 %46.8 gebelik orani elde et-
mislerdir. Sunulan ¢alismada daha diisiik oranda
motil spermatozoa (60x10° motil
spermatozoa/payet) ile yapilan tohumlama son-
rast elde edilen gebelik oranmi (%40) ile benzer

oldugu belirlenmistir. Progesteron destekli co-
synch uygulamalar1 siinger kullanarak yapilan
senkronizasyon metodlartyla karsilastirildigin-
da; co-synch uygulamasmin diisiik tohumlama
dozu (60x10° motil spermatozoa/payet) kulla-
nilsa bile fertilite oranlarini arttirdig1 séylenebi-
lir.
Sonug olarak

Co-synch protokoliinde; progesteron kay-
naginin kullanilmasinin Ostruslarin daha erken
baglamasina ve toplulagsmasina neden oldugu
belirlenmistir. Donmus sperma kullanarak yapi-
lacak  tohumlamalarda; 11,5x10°  motil
spermatozoa igeren tohumlama dozunun yeter-
siz oldugu, saymin artirilmasi ile gebelik orani-
nin daha da artirilabilecegi diisliniilmektedir.
Ayrica sabit zamanli tohumlama uygulamalari
sonras1 daha yiiksek gebelik orami elde etmek
icin daha genis ve kapsamli ¢aligmalarin yapil-
mas1 gerektigi kanisina varilmustir.
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