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TURKIYE'DE HALK ILACI VE CAY OLARAK KULLANILAN
BITKILER UZERINDE MORFOLOJK VE ANATOMIK
ARASTIRMALAR Vi ZIZIPHORA TAURICA Bieb
SUBSP. CLEONICIES (Eniss.) Davis
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OZET

Ziziphora taurica M. Biep subsp. cleonioides (Boiss.) Davis, Cdemig, Bozdag
yOresinde halk arasinda ''Filiskin otu' adi altinda kekik ile karigtirthp ¢ay olarck
karin agrilaring kargi kullanilmakitadir, Aragtirmamizda bu tirin yayihg, morfolo-
Jik ve anatomik Ozellikleri aydinlatiimigtir.

Bitki, tek yillik, 9-18 cm, boyunda, govde dik, yikselici, dort kogeli, basit
veya tabandan itibaren g¢ok dallanrmus bir bitkidir, Cigek durumu vertisillastrumdur,
Kaliks, gamosepal, 5 pargal, yiizeyi hirsut tiiylerle kapiidir. Korolia ise bilabiat ve
leylak renklidir,

Govde kogelerde genig kollenkima tabakal, tabanda igi bog, ¢igek durumuna
yakin kissimlarde doludur, Epiderma tek siralidir. Kabuk parenkimasi 3-5 sirali, en-
doderma dar ve tek siral hiicrelerden meydana gelmis bir halka geklindedir, Perisikl
endodermanin altinda tek sirali, floem ve kambiyum dar, ezilmig bir tabaka halinde-
dir. Ksilem sklerenkimatik dokuya yerlegmig. Oz, ince ¢eperli ve pecrenkimatik hiic-
relerden meydana gelmigtir. Yaprok bifasyaldir. Her iki epidermada da ortii ve salgi
tiyleri bulunur, Ust ve alt epiderma tek, palizat parenkimasi 2 sirall, siinger parenki-
nasi ise gevgek ve hiicreler arasi bogluklari fozladir,

SUMMARY

Morphological and Anatomical Investigations on The Plants Used as Folk
Medicine and Herbal Tea in Turkey VI. Ziziphora taurica Bieb, subsp.
cleonioides {Boiss.) Davis

Ziziphora taurica subsp. cleonioides is used as folk medicine and herbal teg
under the name of "Filiskin otu' by thymi in Odemig, Bozdaj regions. (n our re-
search, the distribution (in accordance with David system of dividzd squares) mor-
phological and anatomical properties of this plant has been determinated,

* Prof, Dr.:Gazi Universitesi Eczacihk Fakiiltesi, Ankara.
**%  Yard, Do¢. Dr.; Necatibey Egitim Fakiltesi, Fen Bilimleri Egitimi Béliimii,
Biyoloji Egitimi Anabilim Dali, Balkesir,
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Plant is on annual herb, 9-18 cm, :sinpie breaached or generally mostly
branched from the botiom, Siem is erect, ascending and quadrangular; inflorescens
is in verticillasters, Calyx has 5 foothec lobes novered with hirsut hairs. Bilabiat co-
rolla is lilac.

Stem contains a wide colienchyma layer at the angles, empty at the base and
filled near inflorescens, Epiderm consist of single rowed, cortex parenchyma 3-5
rowed, endoderm cansisting of single rowed sodiametric cells. Pericycl, under the
endodermis with a single row, phloem and cumbium narrow, in the phloem of
crasched layer. Xylem, in the sclerench ymatic tissue, Medulla consist of thin walled
parenchymatic cells. Bifacial leaf has egienduiar hairs ca both surfeces, Upper and
.ower epiderm are single rowed, while palisate pgranchyma is double rowed and
spongly mesophyll lax and intercellular cauvity is large.

Giris

Tiirkiye'de § Ziziphora (Latiatae’ Livli bulundugunu ve bunlarcan 2. tourica'
nin 2 alt tiir ihtiva ettigini; (Z. taurica subsp, tuurice ve subsp. cleonioides) daha on-
ceki calismarmzda belirtmistik’

Endemik olan® subsp. eleonioides'i toplamak icin sittigimiz Odemis, Rozdag
nahiyesinde, bu al$ tiirlin "Filiskin otu'' adi altinda, halk arasinda kekik ile karistiri-
lip ¥ann agnlanna kars: kullamidifin tespit ettik,

Bu alt tiir iizerinde moricliojik, anatomik ve kimyasal higbir avegilrma bulun-
mamaktadir, Tiirkive'de halk ilaci ve ¢ay olarak kullanilan bitkiler lzerindek: ¢ iis-
malarimizin® =3 <*+9 ¢ devami olarak bu tiiriin morfolojik ve anatomik yapisinin ay-
dinlatiimasi aragtirmamizin gayesini meydana getirmigtir,

MATERYAL ve YONTEM

Ziziphore taurica subsp. clecnicides bitkisi 1984 yiimn 30 Temmuz tarihinde
Odemig, Bozdag nahiyesinin civarindaki yamaglardan ¢igeklenme devresinde toplan-
migtir (30.7,1984, G, Tiimen, HUEF 1710 !). Z. taurica subsp, clecnioides’in yayih-
sin1 tespit etmek igin literatiir bulgularindan ve diger herbaryumlarda bulunan or-
neklerden faydalamilmgtir. Toplanan tiiriin morfolojik 6zelliklerinin tespitinde taze
ve alkol materyalleri kullanilmistir. Bitkinin yaprak ve gdvdesinden alinan enine ke-
sitlerin ve toz edilmis yapragin tasidifn elem=ntler tespit edilmis ve sekilleri ¢izil-
migtir. Toz edilmis materyalde goriilen elementler kesitlerle mukayese edilerek dog-
ruianmistir,

BULGULAR

Z, taurica subsp. teurica'nin yayilisi Davis'in kare sistemine uygun olarak veril-
migtir, Morfolojik ve anatomik ozellikler difier buigular:iimzi meydana getirmistic,

1. Z, taurica subsp. clecnioides’in yayilizi:

B; lzmir: Tire lizerindeki Gume Da. (Mesogis), 500 m, Bornm (D 1206:
9863)*, B, Izmir: In Monte Giire-dagh (Mesopis) supra oppidum Tire, 14.VI,1906,
T. Bornmilller (1STE 21105 !), By izmir: Golciik-Bozdag arasi, Odemis yol ayrimi
yakinlan, 21.X.1980, E, Tuzlaci, N. Siitlipinar, A. Merigli, Y, Kalav (ISTE 45950 !)
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B, lzmir: Cdemis, Bozdag nahiyesi, yamac¢taki mezariik ici, 16,V1.1984, G, Tiimen
(HUEF 1710 !), B, /B, lzmir: Odemis vilayet d'Aidin (Asie minevre), 24.VI1.1907,
Kager, St (ISTE 1374 !), B, Manisa: Sart harabeleri, 120 m, Buttler Erben (D
17229)%, B, Manisa: Salihli, Bozdag nahiyesi, yamactaki mezarhk ici, 30.V1.1985,
G. Tiimen (HUEF 1730.1), C; Aydin: Pasa yaylasi, Alpinetum, 20.VII[.1942, T\ Bay-
top (ISTE 2428 !), C, Denizli: Honazdag1, Kabardig yolu iizeri, 1380 m, 29.VI,
1972, E. Tuzlac: (ISTE 22785 !}, C, Denizli: Honaz'in 4-5 km, kuzeydogusu tarla
kenari, 13.VIL.1973, E, Tuzlac1 (ISTE 25924 !), C; Denizli: Kazikbeli yolu, Karate-
pe, Gokkaya agac¢landirma sahasi, 750 m, 7.VI.1973, A. Baytop, E. Tuzlaci1 (ISTE
25460 !), C, Denizli: Honazdagi, Honaz-Mentes arasi, dag eteklerindeki tarla ke-
narlari, 16.V.1973, E, Tuzlaci (ISTE 24747 !).

2. Morfolojik Ozvllikler:

Bitki, tek yilik, 9-18 cm boyundadir. Gévde dik, ylkselici, dort kogeli basit
veya genellikle tabandan itibaren sik dallanmig ve tiivliidiic. Tuyler, tabanda seyrek,
st kissmlarda sk, uzun ve hirsut, salg: tiiyleri yogundur,

Yapraklar, sapl, basit, karsiikh dekusat, tabandan iist kisma dogru farklila-
sir (Sekil: 1), Taban vapraklarn, rotundat-ovat seyrek ve kisa tiiylii yada hemen he-
men tuysiz, 5-8x12-23 mm. govdenir orta kismindaki yapraklar linear-lanseolat
3-7x15-25 mm, seyrek tiiylli, govdenin st kismindaki yapraklar ise braktelere
benzer, linear-lanseolat 4-5x18-19 mm. sik ve kenarlarda sert siliat tiiyliidiir, Tiiyler
dis yizeyde daha sik, uzun ve geriye dogru kivrilmis; i¢ yiizeyde seyrek, damarla-
rnn etrafinda toplanmigtir, Laminanin kenari tam, damarlanma belirgin pennat,
ucu akuminat, iizeri sik salg: hiicreli,

Brakteler sapsiz, tabanda oldukga genig, covat-lanseolat 3-6x14-17 mm, tepe-
si akuminat, kenar1 tam, yan damarlar orta damar kadar geligmis, i¢ yiizey tiiysiiz
iist yiizey stk uzun siliat tiiyli. Sik Labiatae tipi salg: hiicresi tagir. Cigek durumu
vertisillastrum. Verlisillastrumlar ¢ok yogun, cicek durumu uzami§ oblong bir
spikadir (Sekil: 1).

Kaliks petiyollii, gamosepal, altta ii¢ tane stipula tasir, Tubulat tabana dogru
tek yonli giskin (7-10 mm), 5 parcal, parcalarin uclari dis geklinde iizeri yogun
Labiatae tipi salg tiiyii ile kisa ortii tiiyleri tasir, 13 damarh, damarlann lzerinde
kisa dirsek tiiyler yer alir ara ara boyu digerlerinin 10-15 kati uzunlukta sert ortii
tiyleri tasir.

Korolla, leylak renkli, seyrek tlylii, gamopetal, tubulat, bilabiat, 15-20 mm,
kaliksin iki kat1 boyda. Ust dudak dik, tam ucu obtus; alt dudak yatik, 3 lobludur
(Sekil: 2). ) ‘

Stamenler, korollanin i¢ yiizeyine bagh, 4, didinam, ikisi verimiidir. Verimli
stamenler, alt dudaktan tasmstir. Anterler bazifiks, tek gozlii, apendikulat, Stilus
filiform, korollanin digina kadar uzamig ve ginobaziktir. Ovaryum ist durumlu,
2 karpelli, 4 goziii her gozde bir oviillidiir (Sekil: 2). Plasentasyon bazal, meyva
sizokarp, herbiri bir nukstan meydana gelmistir.
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Jekil: 1
Z. Taurica subsp. cleonioides — Bitki, Yoepraklarin Farkhlagmas:
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Sekil: 2

Z. Taurica subsp. cleonioides — Cigek Kisimlar:.
a) Cigek, b) Ginekeum, ¢) Verimsiz Stamenler, d) Verimli Stamenler,
e) Kaliks Dig Yizey, [) Kaliks I¢ Yiizey
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3. Anatomik Ozellikler:

Yaprak: Bifasyal, iist ve alt epiderma tek sirali ve ince bir kiitikiila ile ortiiliidiir,
Ust epiderma hiicreleri genellikle alt epiderma hiicrelerinden daha biiyiik ¢ok daha
az dalgall kenarhidir, Her iki epidermada da ortii ve salg: tiiyleri bulunur, Ortii tiiy-
leri iizeri kiitikiila kabarcikli (Sekil: 3, 4) ¢ok sayida, tek, iki veya ¢ok hiicrelidir.
Tek hiicreli tiiyler Zis tily seklinde olup her 5 alt epidermanin liginde bulunur,
Cok hiicreli ortii tiyleri tek hiicreli olanlarin 5-10 kat1 uzunlugundadir. Salg: tiiyleri
(Sekil: 3, 4), genellikle gukurlar igine yerlesmis Labiatae tipi pulsu salg tiiyleri ile
bagi tek hiicreli kisa saplidir, Bunun yaninda az miktarda basi tek hiicreli uzun sap-
l1 olanlar da vardir. Stomalar Labiatae tipi olup alt epidarmada daha siktir. Palizat
parenkimasi 2 sira halindedir, Kenarlar: hafif dalgalidir. Siinger parenkimasi, gevsek,
hiicreler arasi bogluklari fazla, uzamis, degisik sekillerdeki hiicrelerden meydana
gelmigtir. Billur tagimaz (Sekil: 3, 4).
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Sekil: 3
Z. Taurica subsp. cleonioides — Yaprak, Enine Kesit.
a) Salg Tiiyii, b) Kiitikiila, ¢) Ust Epiderma, d) Palizat Parenkimasi,
e) Siinger Parenkimas, f) Alt Epiderma, g) Ortii Tiiyi, h) Stoma, k) Genel Gdoriiniis
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Sekil: 4
Z. Taurica Subsp. cleonioides — Yaprak Tozu.

ay ) Labiatae Tipi Salgi Tiiyii, a;) Tek Bagh Salg: Tiiyii, b) Ust Epiderma,
¢) Alt Epiderma, dd3) Ortii Tiiyii, d,) Dig Tiiy



Govde: Dort kogeli, koselerde gayrimuntazam sekillerde kalinlagmig genis bir
. kollenkima tabakasi tasir. Tek sirali epiderma dar ve uzun hiicreli, tizeri kiitikiila
ile kaph ve tek ve ¢ok hiicreli ortii tiiyleri tasir, Tasidig salg tiiyleri ise; seyrek La-
biatae tipi salg tiiyii ile fazla miktarda bas1 ve sap1 tek hiicreli tiiylerdir. Epiderma-
nin altinda 3-5 sirah ergastik maddeler bakimindan zengin kabuk parenkimasi gorii-
lir. Endoderma tek sirali izodiyametrik hiicrelerden meydana gelmis ve kigelerde
incelmig bir halka halindedir (Sekil: 5). Perisikl endodermanin altinda bazi yerlerde
belirgin bazi yerlerde kaybolmustur. Floem ezilmis ve dar bir alan kaplar, Kambi-
yum hiicreleri ezilip kaybolmugtur. Genis ve belirgin bir ksilem 6ze kadar iner,
Odun borulan arasinda yer yer seliilozik ¢eperli ksilem parenkimasi hiicreleri bulu-
nur, Oz ince geperli bilyiik yuvarlak hiicrelerden meydana gelmistir (Sekil: 5).
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Sekil: 5
Z. Taurica Subsp. cleonioides. Gdude, Enine Kesit.
a) Kége Kollenkimasi, b) Epiderma, ¢) Kabuk Parenkimasi,
d) Endoderma, e) Perisikl, f) Floem, g) Kambiyum, h) Ksilem,
k) Oz Parenkimasi, 1) Ortii Tiiyij
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SONUC

Aragtirmamiz, halk arasinda cay olarak kullamlan Ziziphore fourica subsp.

cleonioides bitkisinin kullanilisini, kullanildigi bolgeyi, bitkinin morfolsjik, yaprak
ve govdenin anatomik Ozelliklerini ortaya ¢ikarmugtir, Difer taraitan Flora of Tur-
key?'de kayitll olmayan C,; Aydin, C, Denizli karelerinde de bitkinin bulundugu
¢alismamiz sonucu gosterilmistir.
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