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ll . Therapeutic u ses for reproductive disorders 

Summary: In this study Dinoprost tromethamine (LutalyseR) were given to 
the 9 in{ er til co ws and hei{ers asa purpose of luteolysis and treatment. 

These cases were, ı pyometra, 2 mumified {oetus, ı cystic ovarium, 3 subest­
ro us and i t was also given to 2 hei{ers {or the aim of abortion. 

We concluded that in case of luteolysis, without travmafizing t he ovaries, 
prostag/andins were e{{ective in t he highest success. 

Özet: Bu çalışmada bir prostaglandin analogu olan Dinoprost tromethamine 
(LutalyseR) değişik fertilite sorunları bulunan 9 inekte luteolysis ve sağıtım amacı 
ile kullanıldı. Bu olgular 1 adet pyometra, 2 adet mumifiye föt üs, 1 adet ouaryum 
kisti, 3 adet suböstrüs olup, ayrıca 2 düvede abortus amacıyla uygulama yapıldı. 

Bulgulara dayanarak prostaglandinler/e, endike bulundukları olgularda uygun 
doz ve zamanlama ile, o uaryumları travmatize etmeden luteolysis sağlanarak başarı· 
Lı bir sağıtım yapılabileceği kanısına vardık . 

GiRiŞ 

Prostaglandinler (PG) ev cil hayvanlarda östral siklusun 14, 15. günlerinde 
doğal olarak uterustan salgıtanarak corpus luteumun morfolojik ve işlevsel regres­
yonuna neden olurlar (luteolysis) 1 7 

• ı 9 
• 

2 2
• Araştırmalar ekzogen olarak enjekte 

edilen PG 'leri n de aynı işlevi yaptığını ortaya koymuştur 8 · ı 5
. özellikle son yıllar­

da luteolitik etkilerinden yararlanılarak gerek östral siklusun sinkronizasyonu için 
gerekse infertiliteye neden olan bazı reproduktif sorunlarda doğal ve sentetik PG'Ier 
yaygın olarak kullanılmaktadır 4 ·ı 9 . 
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U terusta klinik olarak belirgin miktarda punılent veya mukopunılent bir içe­
ri~in toplanması, ovaryumda kalıcı corpus Iuteumun yer alınası ve bunun sonucu 
olarak anÖstı:üs semptomu ile seyreden kronik punılent endometritis (pyometra), 
PG 'lerin endike oldu~ u olgulardan bir tanesidir 3 

• ı 0 
• ı 11

• 

Araştıncılar damar içi veya kas içi yollarla, 5-25 mg dozlarda PGF2 a analog­
lan olan dinoprost tromethaınine ya da cloprostenol uyguladıklan olgularda, 1-9 
gün içinde cervix uterinin açılarak utenıs içeri~inin dışanya atıla~ını bildirmek­
tedirler ı • 7 

•
12

• Gustafsson et al 6
, Dinoprost trometbamine enjekte etti~i pyomet­

ralı 22 inekten % 85 'inin 24 saat içinde uteruslannı temizlerneye başladı~ ını ve ute­
rusun kısa zamanla invole olaıak, ~ıtımı izleyen 3:4. günlerde östrüslerin görül­
d~ünü ileri sürmektedirler. Araştırıcılar 11-130. (ort. 43 gün) günlerde tohumladık­
lan bu hayvanlardan % 65'inin gebe kaldı~ını ekiernekte ve gebelik başına tohum­
lama sayısını 2.2 olarak bildinnektedirler. 

Jackson ve Cooper ı ı ve Talbot ve Hafs 2 5
, ovaryumlarda corpus luteum per­

sistent ile seyreden mumifiye fötüs olgulannda PG 'lerin kullanılmasını önermek te ve 
fötüsün 96-120 saat içinde atılabilece~ini bildirerek, bazı olgularda vaginal yolla yar­
dımın yararlı olaca~ını eklemektedirler. 

Seguin 22
, kalın bir luteal doku ile çevrili luteal kistlerde PG'lerin etkili ola­

bilece~ini bildirmektedir. Kesler et al ı 3
, ise ovaryumlarında fo Ilikiller kistler bulu­

nan ineklerde GnRH veya HCG honnonlannı ayrı grup hayvanlarda yalnız başına 
veya PG'lerle kombine olarak kullanmışlar ve ikinci gruptaki hayvaniann daha kısa 
sürede östrüs ve ovulasyon gösterdi~ini saptamışlardır. 

İneklerde do~umu izleyen 90. güne kadar sık olarak görülebilen Suböstrüs 
· (sakin kızgınlık) olgulannda, ovaryumlarında fonksiyonel corpus luteum bulunan 
hayvaniann PG'lerle sinkronize edilmesi çok başarılı sonuçlar vermektedir. Ço~un­
lukla PG enjeksiyonunu izleyen 3-4. günlerde ovulasyonlu bir östrüs şekillenmekte­
dir 4. 2 2. 2 3 . 

Do~al olarak do~umun başlamasından kısa bir süre önce periferik dolaşımda­

ki progesteron yo~unlu~unun düşmesini ve PGF 2a salgısının artmasını göz önünde 
tutan araştıncılar istenmeyen gebeliklerde abortus veya erken do~umlan şekiilen­
dirrnek için PG'leri ekzogen olarak kullanmışlar ve bazı koşullarla başarılı sonuçlar 
almışlardır 9 · ı 4 ·ı 5

• Schultz ve Copeland 2 ı , in ek lerde PG 'leri n , gebeli~in devamı­
nın corpus luteumun salgıladı~ı progesterona önemli oranda ba~ımlı oldu~u, 150. 
güne kadar abortif etkili olabilece~ini ileri sürmektedirler . Araştıncılar daha ileri 
gebeliklerde PG'lerin kortikoidlerle kombine olarak kullanılmasını önermektedirler. 
Di~er bazı araştıncılann bulgulan da bu fikri do~ rolamaktadır 2 • s • ı 6 . 2 o . 2 4 • 

Singbt et al 24
, PG'lerin luteolitik etkilerinin yanısıra düz kaslara do~rudan 

etkidigini ve inekleri de kapsayan bazı türlerde güçlü u terus kontraksiyonlanna ne­
den olarak böylece abortus ve erken do~umlan şekillendirdi~ini ileri sürmektedirler. 

Lindeli et al ı 6 , gebeliğin 39-146. günleri arasında cloprostenol enjekte ettik­
leri 12 düvenin, bir tanesi dışında, 4 gün içinde abortus yaptı~mı gözlemişler ve ge­
beligi 100 günün üstünde olan hayvanlarda abortus sonrasında yüksek oranda reten­
tio secundinarum saptamışlardır. Johnson ı 2 , ineklelde gebeligin son 3 haftası 
içinde PG'Ierin veya analoglannın enjekte edilmesiyle erken dogumlann % 90 ora­
nında şekillendirilebilecegini bildirmektedir. Araştırıcı genellikle uygulamadan 36-
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48 saat sonra do~um olaca~ını, ancak retentio secundinarum rasiantısının yüksek 
oldu~unu, buna karşılık hayvanların genel durumunda, süt veriminde ve sonraki 
fertilite de bir aksama olmayac~ını eklemektedir. 

Bu çalışmada ise, ineklerde de~işik fertilite sorunlannda bir prostaglandin 
analogu olan Dinoprost tromethamine kullanılarak ~ıtıcı etkileri araştınlmıştır. 

MATERYAL VE METOD 

Bu çalışma de~işik fertilite sorunlan olan 9 adet inek ve düve üzerinde yapıl­
dı. Bu olgular yapılan muayeneler sonunda ı adet kronik purulent endometritis 
(pyometra), 2 adet mumifiye fötüs, ı adet ovaryum kisti, 3 adet suböstrüs olarak 
belirlendi ve aynca erken yaşta gebe kalan 2 düvede de abortus yaptırıiması amaç­
landı. 

Olgulann hepsinde Dinoprost tromethamine (LutalyseR) kas içi yolla 25 mg 
dozda tek veya duruma göre iki defa enjekte edildi. 

Aşnn sonrasında bir süre purulent akıntı gösteren ve daha sonra üç aydır 
anöstrüste bulunan bir ine~e yapılan rektal palpasyonla uterusun iki aylık gebelik­
tekine benzer ölçüde büyüd~ü ve purulent bir içerik taşıdı~ı belirlendi. Aynı za­
manda sa~ ovaryumda büyük ve derin bir corpus luteum yer almaktaydı. Pyometra 
tanısı konulan bu olguda 25 mg Lutalyse kas içi yolla bir defa enjekte edildi. 

Bir tanesi 2.5 ay çevresinde, di~ eri ise 6 aylık mumifiye fötüs taşıyan iki inek­
ten birincisine önce 25 mg Lutalyse, 9 gün sonra da 75 mg diethylstilbestrol enjekte 
edildi. Di~erine ise bir kere 25 mg Lutalyse kas içi yolla verildi. 

Her iki ovaryumunda çok sayıda kalın duvarlı folliküler kistler taşıyan ve 
anöstrüs gösterdi~i ifade edilen bir inekte ise önce 30001U HCG+250 mg progestero­
ne kas içine verildi. ıo gün sonra da 25 mg Lutalyse enjekte edildi. 

Do~um sonrasında 3-7 ay geçti~i halde anöstrüs gösterdiği ileri sürülen ancak 
rektal palpasyon ile normal sikluslar gösterdi~ i saptanan ve suböstrüs sorunu olduğu 
anlaşılan 3 inekten fonksiyonel corpus luteum taşıyan iki tanesine tek, metöstrüste 
olduğu belirlenen bir tanesine ise onbir gün ara ile iki defa 25 mg Lutalyse enjekte 
edildi. 

Bir yaşını doldurmadan gebe kalan biri 5, diğeri 6.5 aylık gebe iki düveye ise 
abortus yaptırmak amacı ile, birincisine 25 mg Lutalyse bir defa, ikincisine ise önce 
25 mg Lutalyse ı 1 gün sonra da 25 mg Lutalyse + 25 mg Dexamethasone kas içi 
yolla verildi. 

Yukarıdaki olguların hepsinde sa~ıtım süresince ovaryumlardaki ve uterustaki 
de~işiklikler ve s~ıtımın gidişi sık sık yinelenen muayenelerle, özenle izlendi. 

BULGULAR 

Anöstrüs gösteren pyometralı bir inekte 25 mg Lutalyse 'nin kas içi yolla en­
jekte edilmesinden 24 saat sonra vulvadan bol miktarda purulent akıntı gelmeye 
başladı. Bu hayvan 3. günde östrüs gösterdi ve yapılan muayenede uterusun tama­
men boşaldığı saptandı. Ancak tohumlama bir sonraki östrüse ertelendi ve 3 ay son­
ra yapılan muayenesinde bu hayvanın gebe olduğu belirlendi. 
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Mumifıye fötüs taşıyan iki inekten, 2.5 aylık olanı, Lutalyse enjeksiyonundan 
24 saat sonra başlayarak, sonraki günlerde artan bir akıntı göstermesine rağmen atık 
yapmadı. Dokuz gün içinde cervix u teri kanalı ancak bir parmak geçecek kadar ge­
nişledi . Dokuzuncu günde yapılan 75 mg diethylstilbestrol enjeksiyonuna da 8 gün 
içinde cevap vermeyen bu olguda hayvan sahibinin iste~i nedeniyle sağıtırna son ve­
rildi. Altı aylık murnifiye fötüs taşıyan inek ise yapılan tek bir Lutalyse enjeksiyo· 
nunu izleyen 6 günde, vaginal yoldan biraz yardım görerek, abortus yaptı. 

Ovaryumlarında çok sayıda kalın duvarlı kist taşıyan bir inek, HCG + Proges· 
teron ve daha sonraki Lutalyse enjeksiyonlanndan 5 gün sonra östrüs gösterdi ve sağ 
ovaryumunda olgun bir Graaf follikülü saptandı~mdan tohumlandı. 

Suböstrüs sorunu olan 3 inekten fonksiyonel corpus luteuro taşıyan iki tanesi, 
ilki enjeksiyonu izleyen 29. saatte, ikincisi ise 94. saatte olmak üzere belirgin birer 
östrüs gösterdiler ve tohumlandılar. Metöstrüste olan bir inek ise ikinci enjeksiyon· 
dan 36 saat sonra östrüs gösterdi ve tohumlandı. Bu hayvanlardan ilk ikisi daha son· 
ra izlenemedi, çift enjeksiyon yapılan hayvan ise 21 gün sonra ikinci bir defa östrüs 
gösterdi ve bu defaki tohumlama sonucu gebe kaldı. 

Bir tanesi 5, diğeri 6 aylık gebe iki düveye abortus amacıyla yapılan Lutalyse 
enjeksiyonundan sonra, birinci hayvan 43. saatte kendili~inden atık yaptı. İkinci 
hayvan ise ilk enjeksiyona cevap vermedi ve 10 gün sonra uygulanan Lutalyse + 
Dexamethasone enjeksiyonundan 50 saat sonra yavrusunu yardımsız attı. Her iki 
olguda da retentio secundinarum şekillendi ve uygun şekilde sa~ıtıldılar. 

Sa~ıtılan hayvanlarda bu sonuncusunun dışmda istenmeyen bir yan etki göriil· 
m edi. 

TARTIŞMA 

Bu çalışmada bir PGF2 a analogu olan Dinoprost trometharnine (Lutalyse), 
ovaryumlarında aktif corpus luteuro taşıyan ve de~işik fertilite sorunlan bulunan 
9 inekte luteolytik etkisinden yararlanılarak sa~ıtım amacıyla kullanılmış ve olumlu 
sonuçlar alınmıştır. 

Pyometralı bir inekte 25 ıng'lık tek bir uygulamadan 24 saat sonra uterustan 
bol miktarda akmtı gelmeye başladığı, 3. günde uterusun tamamen boşaldığı ve ay· 
nı zamanda hayvanın östrüs gösterdiği saptanmıştır. Bu durum Backströrn et al 1

, 

Gustafsson et al 
6

, Günzler ve Schmalfeldt 7 in bulguianna tamamen uygunluk 
göstermektedir. Bu olgunun ek bir sağıtıma gerek kalmadan, izleyen ikinci östrüste 
tohumlanarak gebe kalması sadece prostaglandin uygulaması ile tam bir sağıtım elde 
edilebileceğini doğrulamaktadır. 

J~ck~n ve Cooper ı ı , Tablot ve Ha fs 2 5 , mumifiye fötüs olgulannda pros· 
taglandınlerı endike olarak bildirmek te ve enjeksiyonlan izleyen 96-120 saat içinde 
uterustan atılabileceklerini ileri sürmektedirler. Bu çalışmadaki murnifiye fötüs ol· 
gulannda da enjeksiyona bağlı olarak luteolysis sağlanabilmiş , ancak 2.5 aylık fötüs 
taşı~an ha~yanda prostaglandi_nden 9 gün sonra diethylstilbest~l de verildiği halde 
c_~r~ıx u~en _açılmamış ve bu olgu sağıtılamamıştır. Buna karşılık 6 aylık rnumifıye 
f~tus, enıeksıyon_dan 6 gün sonra vaginal yoldan yapılan yard~mla dışarı alınabilmiş· 
tır. Erken gebeliklerde şekillenen fötal mumifıkasyonlarda fötüsün küçük olması, 
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yavru sulannın ve zarların tamamen rezorbe ve uterusun invole olması nedeniyle 
cervix uterinin açılmadığı kanısındayız. 

Anöstrüs gösteren ve ovaryumlarında çok sayıda küçük ve kalın duvarlı kist 
taşıyan bir inekte önce HCG + Progesteron ile luteinleşme sağlanmış östrüsü daha 
çabuk oluşturmak için seksüel siklus kendi haline bırakılmadan, 10. günde Lutalyse 
enjekte edilerek luteolysis ve takiben ovulasyon oluşturulmuş ve hayvan tohumlan­
mıştır. Kessler at al ı .ı 'de ovaryum kistlerinin sağıtımında yalnız başına HCG yerine 
HCG + PG ile daha kısa zamanda ve daha olumlu sonuçlar alındığını bildirmektedir. 

Suböstrüs özellikle kış aylarında devamlı kapalı yerlerde barındırılan , egzer­
siz noksanlığı olan ve yüksek V('rimli ineklerde doğum sonrasında ortaya çıkan baş­

lıca işlevsel fertilite sorunlanndan bir tanesidir. Hayvan normal sikluslar göstermek­
le birlikte östrüs belirtileri farkedilmediğinden anöst rüs kanısı uyandırır. Bu çalış­
madaki 3 olgudan ikisine tek, bir tanesine ise onbir gün ara ile iki defa Lutalyse 
verilerek östrüsler başarı ile sinkronize edilmiştir. 

Lindeli et al ı 6
, gebeliğin 39-146. günleri arasında cloprestenol enjekte ettik­

leri düvelerde yüksek oranda abortus oluşturduklarını, ancak retentio secundinarum 
raslantılannın fazla o lduğunu bildirmektedirler. Bu çalışmada atık yaptırmak ama­
cıyla Lutalyse verilen iki inekten 5 aylık gebe olanı ile enjeksiyonu izleyen 43. saat­
te abortus yapmasına rağmen 6.5 aylık gebe olanı ancak onbir gün sonra Dexamet­
haSone ile kombine olarak yapılan ikinci enjeksiyona cevap verdi. Hayvanların genel 
durumunda bir bozukluk görülmemekle beraber her ikisinde de retentio seeundina­
rum şekillendi. 

Sonuç olarak endike bulunduğu olgularda, uygun dozlarda ve zamanlarda ya­
pılan prostaglandin enjeksiyonları ile ovaryumları travmatize etmeden başarılı bir 
luteolysis sağlanabileceği ve bazı fertilite sorunlarının çözülebileceği kanısındayız. 

Teşekkür 

Bu çalışmalar için gerekli hormon preparatlarını sağlayan British Council'e 
teşekkürü bir borç biliriz. 
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