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OZET

Inek kolostrumunun ovarium'larde follikiilasyon olusturma igleitin denen-
mesini amaglayan bu ¢alismada 22 ginliik 10 infantil disi deneme siganina deri alt:
0.2 cc inek kolostrumu, 5 infantil digi kontrol sicanina da ayni yolla 0.2 ec serum
fizyolojik enjek te edildi.

Enjeksiyondan 5 giin sonra ldiiriilen si¢anlarin ovarium larindan yapilan seri
kesitlerden hazirlanan preparatlarda, kolostrum enjekte edilen siganlarin ovarium’-
larinda, kolostrum enjekte edilmeyenlere nazaran yaklasik 2 kat fazla sayida Graff
follikiiliiniin geligtigi gozlend.

SUMMARY

The Effects of Cow Colostrum on Some of the Sexuel Activities in Rats
II. Studxes on the Effects of Cow Colostrum in Folliculation
Activities of Infantile Rats

In this study, an experimental production of folliculation with cow colostrum
10 infantil female rats at 22 days of age were injected with 0.2 cc of cow cotostru_m.
5 control rats received 0.2 cc of physiologicol serum only by the same route. Five
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days after the injektions rats were killed and serial ovarium sections were prepared.
Double sized follicul development were seen in rats injected with cow colostrum
comparing those control animals.

GIRIS

Daha 6nce yaptigimiz bir cahgmada?, inek kolostrumu enjekte edilen eriskin
sicanlarda, enjeksiyondan 5 giin sonra kizginhgin olustugunu saptamigtik. Amlan
calismada kizginlifin (Ostrusun) ve Oteki siklus evrelerinin tesbitinde vaginal akinti
(vaginal smear)'nin histolojik bakisina bagvurulmustu. O ¢ahgmanin bir devami ola-
rak, infantil siganlarda vaginadan smear almanin olanaksizlig1 yiizinden bu ¢alg-
mada kolostrum enjeksiyonunun kizginhig olusturma islevini, ovarium'lardaki fol-
likiilasyonun gelisimine bakarak saptamak denenmistir.

Ovarium'larda follikiillerin gelisiminin ¢okluk gonadotropinlerin etkisiyle
olustugu bilinmektedir. Gonadotropik Kompleks hormonlar i¢cinde FSH'nin ova-
riumlar'a etkiyerek, dogal olarak primordial follikiillerden, gelisen (sekunder) folli-
kiillere degigim siirecini ileriye gotiirerek, ovipar hayvanlarda bir tek, multipar hay-
vanlarda ise birden ¢ok tersiyer ve Graff follikiiliinii, dolayisiyla ovumu olusturdugu
endokrinolojik bilgiler arasindadir®. Ayrica, prostaglandin'lerin de FSH ile negatif
feedback olugturan progesteron'un salgilandigi Corpus luteum'un luteolysisi sagla-
mak suretiyle, progesteronun FSH lizerindeki baskisim kaldirarak follikiiler gelisime
yardimei oldugu da malumdur®. igte bu calismada icinde dogal olarak gonadotro-
pinler ve prostaglandin'ler tagidig1 bilinen inek kolostrumunun infantil disi sigcan-
larda kizginhk olusturup olusturmadiginin ovarium'da follikiilasyonun varhg:
ile saptamak amacglanmigtir.

Inek kolostrumunun siganlarin ovarium'larinda follikiilasyon olusturma islevi
konusunda literatiirde herhangi-bir ¢aligmaya rastlanmad.

MATERYAL ve METOT

Hayvan Materyali: Bu ¢aliymada Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Deneysel
Tibbi Arastirma ve Uygulama Merkezinde inbred olarak yetistirilen ortalama 60 gr.
agirhgindaki 22 giinliik 15 adet infantil disi beyaz sican (Rat Rattus Norvegicus L.
Albino, Bursa) kullanilmigtir. Siganlardan 10'u deneme grubu, 5'i de kontrol grubu
olarak tesadiifen ayrilmiglardir. Kontrol ve deneme grubu sicanlara denemeye alin-
madan once kulak numaras verilmis ve teker teker tartilmiglardir. Kontrol ve dene-
me grubu siganlar ayn kafeslere konulmuslar ve sanayi yemi ile beslenmislerdir.
Hayvanlar deneme oncesinde ve deneme sirasinda standart bir ortamda bulundurul-
muglardir.

Kolostrum'un Elde Edilmesi: Kolostrum dofumunu normal olarak yapmis,
sonunu 2. veya en ge¢ 3. saatte atmig, memelerinde yangisal bozukluk bulunmayan
ineklerden, steril bir giseye siiziilerek alindi. Elde edilen kolostrum'un her litresine 1
gr. Streptomisin ve 1 milyon 1.U. Penisilin katildi. Genellikle kullanmilmadan bir glin
dnce taze olarak alinan kolostrum enjeksiyona kadar buzdolabinda bekletildi.

Denemenin Uygulanmasi: Denemenin baslangicinda deneme grubundaki infan-
til sicanlara 0.2 cc inek kolostrumu deri alt1 yolla enjekte edildi. Kontrol grubu
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siganlara da aym1 miktar serum fizyolojik yine ayni yolla verildi. Kolostrum ve se-
rum fizyolojik enjeksiyonunu takiben 5. giinde deneme ve kontrol grubundaki si-
canlar dekapite edilerek oldiiriildiller. Oldiiriilen siganlarin laparatomi ile karin bos-
luklar: acilarak uterus, kornu uteri'ler ve ovarium'lar makroskopik olarak ve bir bii-
yiiteg yardimiyla incelenip kargihkl olarak mukayese edildiler. Ayni zamanda mik-
roskopik baki icin ovariektomi ile gikarilan ovarium'lardan seri kesitler yapilip,
preparatlar hazirland: ve hematoksilen-eosin boyasi ile boyandilar. Boyanan prepa-
ratlar mikroskopta tetkik edilip degerlendirilecek kalitede olanlardan, deneme
grubundaki siganlardan segilen 15 preparat ve kontrol grubundaki siganlardan segi-
len 15 preparatta Graff follikiillerinin sayilari1 saptandi. Ayrica ilgin¢ bulunan pre-
paratlarin da resimleri ¢ekildi.

BULGULAR

Deneme ve kontrol gruplarindaki siganlara kolostrum ve serum fizyolojik en-
jekte edilip 5 giin sonra ovariektomi ile alinan ovarjumlarindan seri Kesitler yapila-
rak hazirlanan preparatlarin histolojik bakilar1 ve Graff follikiillerinin sayim: yapildi.

Infantil sicanlarin ovarium'larindan alinan seri kesitlerde igte substantia me-
dullaris (medulla) ile digta medullay: hilusa kadar saran Substantia corticalis (cortex)
belirgin olarak ayirdedilmektedir (Resim: 1, 2). Medulla, kollagen demetlerden ve
elastik aplardan yapilmis oldukga sik1 bir bag dokusu iginde, kivrintih seyreden ve
sik sik dallanan bircok kan damarlarini, lenf damarlanm, kalin sinir demetlerini ve

Resim: 1
Kontrol grubundaki bir siganin ovaryum kesiti
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Resim: 2
Kolostrum enjekte edilen deneme sicaninin ovaryum kesiti

hilus yakininda tek tiik diiz kas liflerini igerir. Ayrica medulla'da interstisiel hiicre-
lerde goriilmektedir. Resimlerden de goriildiigii gibi kortekste, stroma i¢inde degisik
gelisim safhasindaki follikiiller yuvarlanmigtir. Ovarium follikiilleri iri bir oocyte ile
bunu cevreleyen follikiil epitelinden yapilmig yuvarlak olugumlardir. Kontrol ve
deney hayvanlarinin ovarium kesitlerinde farkh gelisim safhalarinda bulunan 3 tip
follikiil ayrrdedilmektedir. Bunlar primer follikiil, sekunder follikiil, Graff follikiilii'-
diir. Primer follikiiller en kiiciik ve en gok olan follikiillerdir ve ovarijum'un periferin-
de bulunurlar. Ortada iri yuvarlak bir oocyte ile onu geviren tek sira yassi epitel
hiicrelerinden yapilmigtir’ .

Primer follikiillerin gelismesi ile olusan sekunder follikiiller korteksin perife-
rik kisimlarindan ceri tabakalara dogru yer degistirmislerdir. Follikiilii ceviren ¢ok
katli epitel tabakalar1 arasinda kiiciik, stkica yan yana duran poligonal hiicreler gra-
niilli goriiniimleri ile Stratum granulosum'u olugturmuglardir. Follikiillerin bag
dokusu kihifi theca follikiilii'de belirgindir (Resim: 1, 2). Sekunder follikiillerin gelis-
mesi sonucu Stratum granulosum hiicreleri arasinda follikiil sivis1 ile dolu, biiyiik
bir bosluk halini alan Graff follikiilleri goriilmektedir. Graff follikiilinde oocyte fol-
likiiliin bir tarafinda, Stratum granulosum hiicreleri ile ¢evrili olarak ekzantirik du-
rur ve bulundugu kisim Cavum follikiili'ye dogru ¢ikinti yapar. Oocyte'ten geri ka-
lan kisim 45 sira poligonal hiicreden ibarettir.

Kontrol ve deney hayvanlarimin ovarium'larinin bu benzer histolojik genel go-
riniimleri diginda kayda deger bulgu, kontrole kiyasla kolostrum enjekte edilmis
infantil disi sicanlarda sekunder oositlerin ve Graff follikiillerinin sayilarinda gorii-
len artmadir (Resim: 2, Tablo: I).
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Tablo: |
Kontrol ve Kolostrum Enjekte Edilmis Deneme Siganlarinin
Ovarium‘larinda Graff Follikiillerinin Sayisi

ARASTIRMA GRUPLARI
KONTROL GRUBU DENEME GRUBU
Bieparii Ni Gm;fa:;::hhllu Preparat No: Grafsfafr(;l]l:kulu
1 1 b | 1
2 4 2 T
3 3 3 5
4 4 4 5
5 5 5 7
6 1 6 4
7 2 7 7
8 1 8 7
9 5 9 8
10 4 10 7
13 3 11 4
12 1 12 3
13 3 13 7
14 3 14 7
15 4 15 5
ORTALAMA 3 ORTALAMA 5.7

Ayrnica kolostrum enjekte edilen ve edilmeyen infantil siganlarin genital organ-
larinin makroskopik muayenesinde, enjeksiyon yapilanlarda konjesiyon, hiperemi,
kan damarlar1 geniglemesi, dolgunlagmasi goriilmiis, ebatlarinin ise deneme grubuna
nazaran iki ii¢ misli arttigi saptanmstir.

TARTISMA ve SONUG

Sican yavrularinin vajen dis kanah en erken 28.-30 giinliikten sonra acildigi
icin*, aragtirmada kullanilan 22 giinliik infantil sicanlardan vaginal smear alinama-
difindan, kolostrumun kizginhgi olusturma iglevini 6nceki galigmada oldugu gibi
vaginal smear'in histolojik muayenesi ile degil, kolostrum'un ovariumlarda olustur-
dugu follikiilasyonun derecesine ve Graff follikiillerinin sayisma bakarak saptamak
gerekmistir,

Tiim memeli hayvanlarda oldugu gibi si¢anlarda da ovariumlarda gelisen fol-
likiiller ve bunlarm icinde yer alan oocyteler, normal siklik durumda, hayvanin
ovipar ya da multipar olmasina gore doguracag yavru sayisi kadar Graff follikiili
ya da ovuma doniigiir. Oysaki hemen her siklusun basinda cok sayida primordial
follikiil geliserek gelisen ya da sekunder follikiil olusur, ancak bunlardan sadece o
hayvanin doguracag yavru sayisi kadar sekunder follikill tertier ve Graaf follikii-
line doniigiir, otekiler atresiye ugrarlar. Iste primer follikiillerin sekunder follikiil-
lere déniigtiigi sirada yani follikiillerin Gonadotropinlerin etkisinde bulundugu do-
nemde, kandaki normal gonadotropik hormonlara ilave olarak disaridan enjeksiyon
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suretiyle hormon ya da bu ¢ahsmada oldugu gibi icinde gonadotropinler ve pros-
taglandin'lerin oldugu bilinen inek kolostrum'u verildiinde daha ¢ok sayida se-
kunder follikiil tersiyer follikiile doniigerek, daha fazla Graaf follikiiliiniin olugmas:
ve sonucta daha yiiksek miktarda Ostrojenin etkimesi sonucu kizginhk olustugu
goriilmektedir®. Nitekim, bu calismada da deney grubunda kolostrum enjekte edi-
len siganlarin ovariumlarinda, kontrol grubunda sadece serum fizyolojik enjekte
edilen siganlarin ovariumlarindaki Graaf follikiillerinden ortalama 2 kati fazla sayida
Graaf follikiilii saptanmasi bu olguyu dogrulamaktadir (Tablo: I). Tablodan da go-
riilecegi gibi kontrol grubu sicanlarin ovarium'larindan hazirlanan preparatlarda or-
talama 3 Graaf follikiilii saptanmasina kargin, deneme grubundaki siganlarin ova-
rium'larindan hazirlanan preparatlarda ortalama 5.7 Graaf follikiilii sayilmigtir.

Sonug olarak;

1- Inek kolostrumu enjeksiyonunun, infantil sicanlarda ovariumlar etkileye-
rek olugan Graaf follikiilii sayisim arttirdifs ve kizginhgi olusturdugu;

2- lleride biiyiik memeli hayvanlarda, dncelikle koyunlarda yapilacak bu tiir-
den galigmalarla inek kolostrumunun, hem kizginlik hem de sinkronizasyon olug-
turma oraninin saptanmasinin zorunlu bulundugu;

3- Bu caligmalarin devamu olarak ergin ve infantil disi sicanlara inek kolostru-
mu enjekte edilmesi sonucu kzginhfin olugmasim takiben, erkek sican katilarak
birlestirilmeleri suretiyle délveriminin saptanmasimin gerekliligi;

4- Disi sicanlar yaninda erkek siganlarda da kolostrum'un spermatogenezis
iizerine etkisinin aragtirilmasimin yerinde olacag anlasilmistir.
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