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OZET

Bu aregtirmada, tavuklarla piliglerin eritrositleri ile kan plazmasindaki glulat-
yon peroksidaz (Se-GSH-Px) degerleri saptanmigtir. Ayrica eritrositlerdeki glutat-
Yon peroksidaz aktiviteleri ile plazmadaki glutatyon peroksidaz aktiviteleri arasinda
korrelasyonlar da aragtinlmigtir.

Arastirma materyali olarak, Bursa ili Gegit Koyiindeki bir igletmeden sagla-
nan 10 adet, 6 ayhk, ISA-Brown Egger (Altin Tavuk) tavukls 8 adet, 52 giinliik
Broiler (Hubbard) pili¢ olmak iizere toplam 18 adet hayvan kullanimigtir.

Tavuklarin eritrositlerinde Se-GSH-Px aktivitesi; ortalama 50,35 * 8,44
Uj+/g Hb, kan plazmasinda ise 0,012 * 0,001 U3 ,/mg protein (0,30 * 0,03 Uz 7/ml
plazma) olarak bulunmugtur. Piliglerin eritrositlerinde Se-GSH-Px aktivitesi; ortalg-
ma 72,42 + 4,43 U3 1/g Hb iken, plazmada bu deger 0,015 * 0,003 Uj 7/mg protein
(0,39 £ 0,04 Uy 7/mli plazma) olarak saptanmigtir. o B

Ne tovuklarda ve ne de piliglerde, eritrositlerdeki Se-GSH-{’x ak tg.f:teler'n :I.e
ayni enzimin kan plazmasindaki ak tiviteleri arasinda, istatistiki yonden onemli bir
korrelasyon bulunamamigtir. o

Hem eritrositlerdeki ve hem de kan plazmasindaki enzim seviyesinin I'xtera tiir
verilerine gore diigiik oldugu goriilmiig tiir. Bu bulgular, ara_.stxrr.na materyal;-qtarak
kullamilan tavuk ve piliglerde, selenyum yéniinden yetersiz bir beslenmeyi igaret
etmektedir,

Anahtar kelimeler: Glutatyon peroksidaz, Eritrosit, Kan Plazmas, Tavuk,

Pilig.
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ZUSAMMENFASSUNG

Untersuchungen iiber die Aktivitaeten der Glutathionperoxidase in den
Erythrocyten und im Blutplasma von Leghennen und Hithnchen

Bei dieser untersuchung wurden die aktivitaeten der glutathionperoxidase
(Se-GSH-Px) in den erythrocyten und im plasma von legehennen und hiihnchen
ermittelt. Ausserdem wurden die korrelationen zwischen den aktivitaeten der
Se-GSH-Px in den erythrocyten und denjenigen im blutplasma untersucht.

Als versuchstiere wurden 10 legehennen (6 monate alt, ISA-Brown Egger)
und 8 hiinchen (von 52 Tagen, Broiler, Hubbard) insgesamt 18 tiere verwendet.
Die tiere stammten aus einem vermehrerbatrieb in einem dorf (Gegit Koyii) von
Bursa.

Die durchschnittliche aktivitaet der Se-GSH-Px in den erythrocyten von
legehennen wurde 50,35 * 8,44 U;4/g Hb, im blutplasma 0,012 = 0,001 U3 4/mg
protein (0,30 £ 0,03 Ujz,/ml plasma) gefunden. Waehrend der durchcshnittliche
wertder Se-GSH-Px in den erythrocyten von hiilhnchen 72,42 * 4,43 U;4/g Hb
war, wurde der spiegel des gleichen enzyms im blutplasma 0,015 £ 0,003 Uy 4/mg
protein (0,39 * 0,04 U;,/ml plasma) festgestellt.

Weder bei den legehennen noch bei den hithnchen konnte es keine statistisch
geischerte korrelation zwischen den aktivitaeten der Se-GSH-Px in den erythrocyten
und denjenigen im blutplasma gefunden werden.

Es wurde beobachtet, dass der enzymspiegel sowohl in den erythrocyten als
auch im blutplasma niedriger als die literaturangaben sind. Dieser befund weist auf
eine Se-Unterversorgung bei den untersuchungstieren hin.

Schliisselwdrter: Glutathionperoxidase, Erythrocyte, Blutplasma, Legehenne,

Hiihnchen.

GIRIS

Selenyumun esansiyel bir iz element oldugu 1957 yilindan beri bilinmekte-
dir'¢-'7. Ancak bunun asil esansiyelligi; Flohe ve ark.” ile Rotruch ve ark.!'*'nin
arastirmalar sayesinde, glutatyon peroksidaz enziminin, kofaktorii olarak gorev
yaptig anlagildiktan sonra, ispatlanabilmigtir.

Se-GSH-Px, diger peroksidazlarin aksine ne hem maddesi ne de flavin tasir®.
Ayrica, hidrojen verici olarak rediiklenmis glutatyona (GSH) kars: son derece spesi-
fik olmas ile de diger peroksidazlardan farklidir' 3. Peroksit-Substrat spesifitesinin
diigiik olmasi sebebiyle, dokularda hidrojenperoksidin (H,O,) yikilmasi, organik
hidroperoksid (R-OOH) lizerinden lipid ve prostaglandin oksidasyonuna kadar
uzanr®-'%+!!. Se-GSH-Px enzimi tarafindan katalize edilen reaksiyonda, perok-
sitler suya ya da alkole rediiklenir ve GSH de glutatyon-disiilfide (GSSG) oksitlenir.

Se-GSH Px
2 GSH + H, 0, (yada R-OOH) —————GSSG + 2 H, 0 (yada H,0 + R-OH)

Hiicre membranlarinin stabilitesini siirdiirmesi agisindan bu reaksiyon son derece
onemlidir. Ciinki, hiicresel membranlarin yapisinda bulunan doymamus yag asitleri,
bu reaksiyonla oksidasyona karsi korunmaktadir. Hiicrenin bu koruyueu fonksiyo-
nu izole edilmis rat karacigerinde gosterilmistir® +' .
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Civcivlerde, plazma ve diger organlardaki Se-GSH-Px aktivitesinin alinan se-
lenyum miktarma bagh oldugu gozlenmistir®.

Diger taraftan; gen¢ tavuklarda, plazmadaki Se-GSH-Px aktivitesinin rasyon-
daki selenyum miktarina bagh oldugu, ihtiyacin lizerinde selenyum verilmesinin,
yumurtlamayan tavuklarda, plazmanin enzim seviyesinde ilave bir artis saglamadigi
da saptanmigtir! ° .  a

Gerek yem maddelerinde ve gerekse hayvansal dokularda selenyum tayini ol-
dukga giic ve masrafhidir??. Bu nedenle, tavuklarin selenyum temininin incelenme-
sinde; daha ¢ok erifrositlerdeki ve kan plazmasindaki Se-GSH-Px aktivitesinin tayi-
nine bas vurulmaktadir, Bu parametrelerin, selenyumun en iyi gostergesi oldugu
bildirilmektedir®+!%.21.

Bu c¢aligmada; Bursa yoresinde yetigtirilen tavuk ve piliclerin eritrositlerinde
ve kan plazmasinda Se-GSH-Px aktivitesinin saptanmasi; bu suretle, hayvanlann ye-
terli diizeyde selenyum temin edip etmediklerinin dolayl olarak arastiriimasi amacg-
lanmigtir. Ayrica eritrositlerdeki Se-GSH-Px aktiviteleri ile aym enzimin kan plaz-
masindaki aktiviteleri arasindaki korrelasyon da arastirilmistir.

MATERYAL ve METOT

Bu arastirmada, Bursa ili Gecit koyiindeki bir isletmeden saglanan 10 adet, 6
aylik ISA-Brown Egger (Altin Tavuk) tavuk ve 8 adet, 52 giinliik Broiler (Hubbard)
pilic olmak iizere toplam 18 hayvan kullanilmigtir.

Kan, 13.6.1985 tarihinde, hayvanlarin kesilmesinden sonra, V. jugularis'ten
EDTA'h tiiplere alinmigtir.

Eritrosit hemolizatlar: ve plazmalar Wollgien®' tarafindan belirtilen yonteme
gore hazirlanmigtir.

Eritrositlerde ve kan plazmasinda Se-GSH-Px aktiviteleri tayini Wendel'e
gore?® yapimistir,

Hemoglobin miktari siyanomethemoglobin metoduna®, total protein miktar:
da Biuret metoduna® gore tayin edilmistir.

Enzim testleri 37°C ve 366 nm dalga boyunda uygulanmistir. Analiz islemleri
taze kan iizerinde yapilmistir.

Bu arastirmada elde edilen ortalama degerler, standart hata, korrelasyon
katsayusi ve t degerleri Batu ve ark.! gore hesaplanmistir.

BULGULAR

Tavuklarla piliglerin eritrositlerinde ve kan plazmalarinda saptanan o_rtalama
Se-GSH-Px aktivitesi, standart hata ve siir degerler Tablo I'de g'dsterilmistir: Ayn-
ca tavuk ve piliclerin kanindaki hemoglobin degerleri ile kan piaz¥nas1.ndak.l to.tal
protein degerleri yine ayni tabloda kaydedilmistir. Tavuk ve pili(:le.rm eritrositlerin-
deki Se-GSH-Px aktiviteleri ile aym enzimin plazmadaki aktivit,ek.s‘n ara.51.nd§ saptan-
mis olan Korrelasyon katsayisi ve bu korrelasyonun istatistiki onemini gosteren t

degerleri de Tablo II'de verilmistir.
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Tablo: |

Ayrica Hemoglobin ve Total Protein Degerleri de Gosterilmigtir.

Tavuk ve Piliglerin Eritrositlerinde ve Kan Plazmasinda Glutatyon Peroksidaz (Se-GSH-Px) Aktiviteleri.

TAVUK PiLIC
Scl-’G SH. Sci!G/SH-Px Se-gSHl-Px gHb/ mgPro- Sc;}SH- Se;JC}l:H-Px Sc-gSH-l_'x gHb/ mgPro-
x mg fml - 100 ml  tein/mi x 8 /ml - 100ml tein/ml

U/g Hb Protein Plazma Ujg Hb Protein Plazma
X 50.35 0,012 0,30 8.14 249 72.42 0,015 0,39 8.65 29.8
Sx 8.44 0,001 0,03 0,71 2.01 4.43 0,003 0,04 0.52 4.72
Min | 4.41 0,002 0,04 572 16.8 54.35 0,007 0,15 6.88 17.3
Max | 93.87 0,019 0,42 11.25 35.4 96.86 0,026 0,54 10.56 51.5
n 10 10 10 10 8 8 8 8 8

Se - GSH - Px = Kofaktor olarak Se kullanan Glutatyon peroksidaz

Tablo: Il

Hb = Hemoglobin

Tavuk ve Piliclerin Eritrositlerindeki Se-GSH-Px Aktiviteleri ile
Ayni Enzimin Plazmadaki Aktiviteleri Arasindaki

Korrelasyonlar

Korrelasyon
Korrelasyon Katsayms: (r) t
Se-GSH-Px — Se-GSH-Px
Tavuk U/g Hb Ujmg Protein 0,195 0,562
i Se-GSH-Px — Se-GSH-Px
Pili¢ U/g Hb U/mg Protein 0,632 1,638




Eritrositlerdeki enzim aktiviteleri U, /g Hb olarak verilmistir. Korku ve stres
gibi cesitli fizyolojik faktorlere bagh olarak plazmanin su miktar degistiginden?!,
kan p}]azmasmdaki Se-GSH-Px aktiviteleri sadece Uj;/ml olarak degil, ayn zaman-
da Uy, /mg protem olarak da gosterilmistir.

Tablo II'den de anlasildig) gibi, tavuk ve pﬂxclerde eritrositlerdeki Se-GSH-P:
aktivitesi ile plazmadaki enzim aktiviteleri arasinda 1stat_|st1k1 yonden onemli blr
karrelasyon bulunamamistir. '

TARTISMA ve SONUC

Tablo I incelendiginde ISA-Brown Egger tavuklarla, Broiler piliglerin gerek
eritrositlerinde ve gerekse kan plazmalarinda saptanmig olan Se-GSH-Px aktivitele-
rinin; Wollgien?!'in genc tavuklarda elde etmis oldugu degerlerden gok diisiik
oldugu gorillmektedir. Adi gecen aragtirici plazmadaki maksimal Se-GSH-Px aktivi-
tesine (yaklagik 0,096 U;,/mg protein), yemin her kg kuru maddesi 0,2 mg selen-
yum igerdigi zaman ulasabilmigtir. Aym arastirici, yemdeki bu selenyum miktarina
kargilik, eritrositlerdeki Se-GSH-Px aktivitesini ise 123.4 U; ; /g Hb olarak bulmustur.

Combs? civcivierde yapmis oldugu aragtirmalarda, kan plazmasindaki Se-GSH-
Px aktivitesinin, diyetle alinan selenyum miktarina bagh oldugunu gostermistir.

Ote yandan Schifer ve ark.!® 'da, tavuklarda selenyumun ihtiyaca yeterli dii-
zeyde alinmasi halinde, plazmada maksimal Se-GSH-Px seviyesine ulagildigin, ihti-
yaem lizerinde selenyumun ise adi1 gegen enzim degerlerinde ilave bir artig saflama-
difim saptamiglarcir. Schéfer ve ark.! 5, Gabrielsen ve Opstvedt® ile Wollgien®! 'in
aragtirmalar: 1518inda, bu ¢alismada saptanmis olan, gerek eritrositlerdeki ve gerek-
se kan plazmasindaki Se-GSH-Px aktivitelerinin ¢ok diisik oldugu soylenebilir.
Mattson' 2, Scott!® ve Wollgien?!'in selenyum ihtiyacina iliskin Gnerileri dikkate
ahndifinda, elde edilmis Se-GSH-Px aktivitelerine tekabul eden, yemdeki selenyum
miktarlan, ihtiyacmn ¢ok altinda olmahdir.

Sonug olarak, arastrma hayvanlarinin saglandigi isletmede; gerek tavuklarin
ve gerekse piliclerin, selenyum yoniinden yetersiz beslendigi kanisina vanlmigtir.
Hayvanlardan beklenilen verime ulasilabilmesinde, bu noksanhigin giderilmesi ge-
rektigi soylenebilir. Ancak bu durumun; rasyondaki esansiyel bir selenyum nok-
sanlifina mi, yoksa emilimi olumsuz yonde etkileyen diger faktorlere mi bagh
oldugunun tesbit edilmesi gerektigine inaniimaktadir.
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