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OZET

Bu arastrma, Gemlik Askeri Veteriner Arastrma Enstitiisii Merkez
Komutanh@’nda yetigtirilen yanmkan ingiliz taylann én ve art bacaklann-
da gorilen sebebi bilinmeyen bir hastalifi incelemek amaciyla yapld.
Hasta taylarda sinovitis ve bleature gozlenmis olup 4 tanesine tenetomi
operasyonu uygulannugti. 5 tayin sinovya smvilan tamamen aseptik gsartlar-
da teknife uygun olarak enjektor ile ahndi. Fiziksel ve biyokimyasal ana-
lizleri yapildi. Detayh bir biyokimyasal inceleme icin de 6 ayhk 9 hasta
ve 5 adet saghkl tay arastrma materyali olarak kullamildi. Vena jugula-
ris'ten aliman kandan serum ¢ikanlarak analizler gergeklestirildi. Sinovyal
svimin biyokimyasal olarak analiz sonuglan; glukoz % 1142 + 735 mg
alkali fosfataz 271 + 1556 Bodanski Unitesi, asit fosfataz 1,2 =+ 0,37
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Bodanski Unitesi, SGOT 934 =+ 13,35 Unite LDH 1834 =+ 2371
Unite, total protein % 244 = 0,12 gr olarak saptand.. Taylann kan
analizi sonuglan ise kontrol ve hasta grupta swrasiyla, glukoz %o 79,2-
107,22 mg iire % 36,8-33,56 mg kreatinin % 0.9-0,73 mg total protein
% 656-7,08 g, Na 130-127,6 mkEq/l, K 4,3-3,68 mEg/l, Ca % 11,24
1,07 mg P % 514371 mg Mg % 194-1,84 mg _ALP 85887379
Bodanski Unitesi, CPK 242,6-175,11 Unite, LDH 910-803 U, SGOT 242-
231 Unite olarak tesbit edildi. CPK, total protein, kreatinin degerleri ara-
sindaki farklihkta istatistiksel olarak p < 0,05 glukoz, K, P da ise p <
0,01 diizeyinde oénem saptandi. Fiziksel ve biyokimyasal analiz sonug-
lanndan hasta taylann nonenfeksiyoz artritise sahip olabilecegi ileri siiril-
dii.

SUMMARY

A Biochemical Investigation on an Unknown Disease Observed
in Foals with Bleature and Synovitis

This study has been done to investigate the reasons of the swol-
len carpal and tarsal joints in crossbreed english foals in Gemlik Mili-
tary Veterinary Research Institute. Synovial fluids from affected joints
were taken by sterile syringe. Physical and biochemical analysis were
performed. For a detailed biochemical analysis, blood samples of 6
month-age 9 sicks and 5 healthy foals were collected. The blood samp-
les were taken from vena jugularis by sterile syninge and the sera
were pooled. The results of biochemical analysis of synovial fluids were;
glucose % 1142 =+ 7,35 mg alkalen phosphatase 271 =+ 1556 Bo-
dansky Unite, acid phosphatase 12 =+ 0,37 Bodansky Unite, SGOT
. 934 = 13,35 Unite, LDH 1834 =+ 23,71 Unite, total protein % 2,44
+ 0,12 gr. The results of blood analysis of foals in control and sick
groups were; glucose % 79,2-107,22 mg urea % 36,8-33,56 mg creati-
nine % 0,9-0,73 mg total protein % 6,56-7,08 gr, Na 130-127,6 mEq/l,
K 4,3-368 mEq/l, Ca % 11,24-11,07 mg P % 514371 mg Mg %
1,94-1,84 mg ALP 8588-737,9 Bodansky Unite, CPK 242,6-175,11 Unite,
LDH 910-803 Unite, SGOT 242-231 Unite, respectively. Statistical impor-
tance was estimated on the CFPK, ftotal protein, creatinine, (p < 0,05)
and glucose, K, P levels (p < 0,01). Physical and biochemical analysis
of synovial fluids and blood from sick foals had indicated non infec-
tious arthritis.

Key Words: Foal, Synovial Fluids, Blood Analysis, Noninfectious
Anthritis, Glucose, Alkalen Phosphatase, Acid Phosphatase, SGOT, LDH,
Total Protein, Urea, Creatinine, Na, K, Ca, P, Mg CPK
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GIRIS

Sinovya svis1, eklemleri olugturan kemiklerin karsilikli kikirdaksal yizey-
leri arasinda bulunan, sinovyal boglugun selliiler kisminca salgilanan bir plazma
filtratidir, Bu sivinin iginde yer aldigh sinovya kesesi eklemlerin hareket yetenegi-
ni arttirici etki yapmaktadir, Normal sinovya sivis1 bal rengindedir ve berraktir.
Plazmaya gore oldukga viskozdur. Vizkozite, sinovyum adi verilen sinovyal mem-
bran tarafindan salgilanan hyaluronik asidin sekresyon ve polimerizasyon dii-
zeyine bagh oldugundan bir eklemden digerine oldukca farkhilik gostermekte ve
kargilikh kikirdak yiizeyleri arasindaki direkt iligkiyi &nlemektedir. Sivi, eser dii-
zeyde protein ve cok az miktarda hiicre ihtiva etmektedir’.

Sinovyal sivinin incelenmesi gesitli durumlarda oldukca kiymetlidir. Bun-
lardan en dnemlisi sepsisin teghis edilebilmesidir. Sinovyal sivimin normal ozel-
likleri dejeneratif eklem rahatsizhfy, osteokondritis dissecans, osteochondroma-
tosis, travmatik artritis, idiopatik septik artritis, enfcksiyoz artritis ve tarsal hid-
roartritis gibi eklem hastaliklarinda belirgin degisiklikler gostermektedir. Bu
degisikliklerin tayin edilmesinde sinovyal sivinin visuel, sitolojik ve kimyasal 6zel-
likleri, rengi, bulanikli, vizkozitesi, miisin-piht1 diizeyi, total protein, albumin:
globulin oram, glukoz farki, GOT, ALP, LDH, Aldolaz, GPT ve ACP aktivitele-
ri, total hiicre sayim nemli kriterleri olugturmaktadir®?,

Gemlik Askeri Veteriner Aragtirma Enstitiisii Komutanhf biinyesinde ye-
tigtirilen yarimkan ingiliz taylarinda, agustos sonlarinda baglayan ve hayvanlarin
siitten kesilip, meraya ¢ikma donemlerinde inkoordinasyon, eklem sigkinlikleri,
tirnak diklesmesi ve sonunda 6liim ile karakterize bir hastaha sahip olduklan,
bunun yaninda gebe kisraklarin ise yavru attifi gozlendi. Hasta taylarda ayrica
uzun siireli yatmadan kaynaklanan dekubital yaralar olustu. Sunulan ¢aligma, se-
bebi mechul olan bu hastalik iizerinde gergeklestirildi.

Yapilan sinovya analizleri neticesinde, olaym viral kokenli olabilecegi so-
nucuna varilarak detayh bir kan analizi gekillendirildi. Bu nedenle hayvanlarda,
metabolitler, elektrolit dengesi ve enzim aktiviteleri ii¢ grup altinda incelendi.

Metabolit olarak glukoz, protein metabolizmasi iiriinii olan iire, kreatinin,
total protein, elektrolit olarak Na, K, Ca, P, Mg; enzim olarak alkali fosfataz,
kreatin fosfokinaz, laktat dehidrojenaz, serum glutamookzalat transaminaz ana-
lizleri metabolik profili gkarmak igin yapild:.

MATERYAL VE METOD

Gemlik Askeri Veteriner Araglirma Enstitiisii Merkez Komutanhgr’nda
yetistirilen 6n ve art bacaklarimin karpal ve tarsal eklem bdlgelerinde sigkinlik
bulunan 5 yanimkan ingiliz taymn sinovyal sivilar1 tamamen aseptik sartlar altinda
teknige uygun olarak enjektorle alindi. 10 ml,’lik temiz tiiplere aktarildi. Svilarin
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fiziksel ve biyokimyasal analizleri derhal yapildi. Fiziksel muayenede sivinin dig
goriiniisii, vizkozitesi ve musin-piht: diizeyi degerlendirildil. Biyokimyasal ana-
lizde ise sinovya sivilarimin glukoz, alkali fosfataz, asit fosfataz, SGOT, LDH ve
total protein diizeyleri enzim kitleri ile olgiildii. Glukoz Biotrol Glucose Enzy-
matique Color II T 02466 A 9985, alkali fosfataz Diethanolamine, MgCl, ve 4-
Nitrophenylphosphate disodium tuzu, asit fosfataz ise sitrik asit ve trisodyum
sitrat tamponlariyla, SGOT Biotrol AST&TGO Monoreactif T 030101, LDH
Biotrol LDH S.F.B.C.T. 03007 F 9986, total protein ise Cromatest Reactivos To-
tal Proteins Gornall B 259/1 kitleri kullamilarak Technicon RA-1000TM Auto-
analyzer cihazinda gergeklestirildi®.

Taylarin kanlarina ait biyokimyasal analizleri gergeklestirmek igin intrave-
ndz yolla uygun bir sekilde kan alindi. 10 mllik temiz tiiplere aktanlarak, serum-
lan gikarildi ve taze olarak metabolitler, enzimler ve elektrolitler yoniinden biyo-
kimyasal analizleri yapildi. Analizlerde enzim kitleri kullamlarak glukoz Biotrol
Glucose Enzymatique Color II T 02466 A 9985, Ure Biotrol Urece Enzymatique
UV H.P.T. 02374 A 9787, total protein Cromatest Reactivos Total Proteins Gor-
nall B 259/1, CPK Biotrol CK Monoreeactif T 03003 A 9987, LDH S.F.B.C.T.
03007 F 9986, inorganik fosfat Biotrol phosphore U.V.T. 02477 A 9986, Mg
Biotrol Magnesium Calmagite T 02322 A 9985 ile Ca ise kompleksometrik ola-
rak, alkali fosfataz Diethanolamine, MgCI2 ve 4-Nitrophenyl disodium tuzu kul-
lamlarak Technicon RA-1000™ marka autoanalyzer cihazinda lgiildii. Na ve K
diizeyleri, flame fotometrik olarak Integrating Flame Photometer Model 227 ale-
ti ile belirlendi. Kreatinin ise Coulter Creatinine Reagent kullamlarak Modified
Jaffe Metodu ile yapildi®.

BULGULAR

Karpal ve tarsal eklemleri sigmig taylardan alnan sinovyal sivlann fizik-
sel muayenelerinde, tim numunelerin hafif portakal renginde ve bulanik oldugu
goriiliirken, vizkoziteleri normal olarak belirlendi. Musin-pihtilagma testinde ise
nonenfeksiydz artritisi belgeleyen normal musin-pihtilagmasina rastlandi. Sivila-
rin biyokimyasal analiz sonuglar1 Tablo I'de gosterilmigtir.

Tablo: I
Sinovyal Sivilarin Biyokimyasal Analiz Sonuglan

Sinovyal Svi X + Sx
Glukoz % mg 1142 * 7,35
Alkali Fosfataz Bod. U. 271 + 15,56
Asit Fosfataz Bod. U. 1,2 + 037
SGOT 0. 93,4 + 13,35
LDH (. 1834 + 23,71
Total Protein % gr. 2,44 * 0,12
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Aragtirma materyalini olusturan 5 kontrol ve 9 hasta taymn serumlarinda
yapilan biyokimyasal analizler ve sonuglari Tablo I’de verilmistir.

Tablo: IT
Sinovitis ve Bleature Gézlenmig Taylara Ait Kan Parametreleri
Parametreler Kontrol Hasta t
% Glukoz % mg 79,2 107,22 p < 0,01
Ure % mg 36,8 33,56 -
Kreatinin % mg 09 0,73 p < 0,05
Total protein % gr 6,56 7,08 -
Na mEg/l 130 127,6 -
K mEg/l 4,3 ‘ 3,68 p < 0,01
Ca % mg 11,24 11,07 -
Pi % mg 5,14 3,71 p < 0,01
Mg % mg 1,94 1,84 -
ALP Bod. (. 858,8 737,9 -
CPK (. 242,6 175,11 p < 0,08
oHO. 910 803 =
SGOT U. 242 231 -

Hasta grupta kontrollere gore glukoz diizeyinde bir artis saptamirken (p
< 0,01), K ve inorganik fosfat degerlerinde (p < 0,01), kreatinin ve CPK diizey-
lerinde (p < 0,05) azalma gozlenmistir.

TARTISMA

Hastaligin baglangicinda 1°C’lik beden 1sis1 artigina sahip olan, siitten ke-
sildikten sonra yulaf, kepek ve kuru otla beslenen yarimkan ingiliz taylarinda in-
celeme tarihine kadar 7 6liim ve gebe kisraklarda 4 adet abort gozlenmistir.

Daha onceleri yapilan sinovyal sivinin mikrobiyolojik analizi, ve otopsile-
rinden sonug alinamadif ve bleature gozlenen taylara cerrahi miidahale yapildigs
bildirildi. '

Sinovyal svinin biyokimyasal incelemesinde total proteinin % 2,44 + 0,12
gr. diizeyinde oldugu saptandi. Normal olarak sinovyal sivida % 2 gr. dan az dii-
zeyde protein varh@ bildirilmigtir. Aragtirma yapilan yerde tay sayisinin sinirh
olmasi ve dnceden enfekte olabilme durumlari gozoniine alinarak kontrol grubu
cahgilmamig ve literatiir degerleri ile kargilagtirilma yapilmasi uygun goriil-
miigtiir. Siddetli yang: enfeksiydz bir karakterde ise sinovyal sivinin total protein
diizeyi yiikselir. Sinovyal smdaki protein kiigikk molekiil agirliklidir. Bunun go-
gunlukla albumin oldugu ispatlanmistir’. Enfeksiyoz kokenli sinovya yangilarinda
bityiikk molekiil agirlikh protein olan fibrinojenin kapillar yikim ile ise karistif1 ve
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sinovya sivisinin arthrosentez yoluyla disan alindiginda pihtilagmasina neden ol-
dugu bilinmektedir!-2.

Sinovyal sivimin glukoz analizlerinde % 114,2 mg. diizeyi saptanirken aym
taylarin kan glukoz diizeyleri ortalamas1 da % 79,2 mg. olarak olcildii. Genelde
sinovyal sivimin glukoz miktarim yorumlamak icin kan glukoz diizeyini de bilmek
gereklidir. Septik artritis durumlarinda ortamda glukozu kullanacak ¢ok fazla
hiicre bulunacagindan sinovyal s glukozu diigiiktiir. Fakat sunulan aragtirmada

sinovyal svi1 glukoz miktar1 kan glukoz diizeyinden fazla idi. Bu da nonspesifik
artritis teshisinde yardima olabilirl.

Sepsis durumlarinda enzim aktivitelerinin artigi, albumin artigi ile aym

mekanizmayi paylasir. Siddetli yangilar sitwda hiicresel kismin fazlah ile agikla-
nabilir.

Tablo: III
Hasta Taylarin Sinovyal Sivi Enzim
Analizi ile Kan Enzim Diizeylerinin Karsilagtirilmasi

Hayvan No. 1 2 3 4 5
Enzimler s P s P s P S P S P
ALP (Bod.U) |281 808 | 232 548 | 237 768 | 206 991 | 309 1100
SGOT (U.) 95 100 | 109 233 | 75 236 | 102 303 86 270
LDH (0, 259 773 | 200 849 |160 769 | 119 748 | 170 798

S= Sinovyal svi P= Plazma

Tablo II'de gorildigi gibi aym taym sinovyal sivilar1 kan enzim diizeyle-
rinden daha diigiikk enzim aktivitelerine sahiptir.

Sinovyal sivinin miisin pthtilagma testi ile az veya iyi bir ptht1 olugturdugu
gozlendi. Nonenfeksiydz artritis ve normal sinovya sivis1 boyle pithtillagma goste-
rirken enfeksiydz artritislerde yok denecek kadar az pihtilagma vardir®,

Sinovitis ve bleature gozlenen taylarda incelenen kan parametrelerindeki
degigiklik Tablo II'de sunulmug olup, 5 paramectrc harig digerlerinde belirgin
sapmalar gozlenmemistir.

Metabolitler olarak degerlendirilen bolimde glukoz, iire, kreatinin ve to-
tal protein diizeyleri dlgilmiigtiir. Glukoz dilzeyi diyet ve hormonal kontrol ile
ayarlamir. Kontrollere gore hasta grupta gozlenen artig glukokortikoidlerin artisn
ile olabilir.

Elde edilen biitin bulgularin yorumunda gu genel goriiniim sekillenmek-
tedir: Incelenen hasta taylarin septik artritise sahip olmadig; bunun viral kokenli
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bir nonspesifik artritis olabilecegi saptanmugtir. Sinovyal sivi glukoz diizeyinin
kan glukoz diizeylerinden yiiksek olmasi, protein igerifinin az olmasi ve incele-
nen enzimlerin (ALP, SGOT, LDH) aktivitelerinin kandaki aktivitelerinden
diisitk olmas: gibi biyokimyasal bulgular teghisi desteklemektedir.
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