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Kronik Alkolik Si¢anlarda Maternal Alkol Tiiketiminin Plasenta Yapisi ve
Gelisimi Uzerine Etkisinin Histolojik Yonden Incelenmesi

Mine BALIKCIER* Nesrin OZFILiZ* Hatice ERDOST** Ahmet ARSLAN***
Gelig Tarihi: 21.04.2000

Ozet: Calismada, gebelik dncesinde ve gebelik siiresince kronik olarak etanol alan ergin Wistar Albino ki siganla-
rin plasentalarinda ortaya ¢ikan histolojik ve histometrik degisiklikler incelendi. 12, 18 ve 21 giinliik alkol grubu
plasenta kesitlerinde kontrol ve es besleme gruplarindan farkli olarak labirent katmaninda; maternal damarlarin
genis ve eritrositlerle dolu olduklar, bazal katmanda; glikojen hiicrelerinin kistik olugumlar tarzinda arttig1 ve
trofoblastlarda vakuolizasyon goriildiigii ve dev hiicre miktarinda artis oldugu saptandi. Maternal alkol titketimine
bagl olarak etanol alan siganlarda plasenta agirliklarinin arttig1 belirlendi. 12. giinde labirent ve bazal katmanlar
etanol grubunda diger iki gruba oranla kalmn, desidua bazalis ise ince bulundu. 18. ve 21. giinlerde labirent ve bazal
katman kalinlik degerleri her ii¢ grupta da birbirine yakin, desidua bazalis ise alkol grubunda diger gruplara oranla
kalin bulundu. Si¢anlarda kronik maternal alkol titketiminin plasenta yapis: ve gelisimini bozdugu ve plasental me-
tabolizmay1 olumsuz etkiledigi sonucuna varildi. :

Anahtar Kelimeler: Kronik alkolizm, Plasenta, Sigan

Histological investigation on the effects of maternal alcohol consumption on the
structure and development of the placenta in chronic alcoholic rats

Summary: In this study, histological and histometrical changes in the placentas’ of Wistar Albino rats which were
chronically exposed to ethanol before and throughout gestation were investigated. Sections of the placentas of etha-
nol threated rats collected on the 12%, 18" and 21" days of pregnancy differed from the control and pair-fed groups
with widened maternal blood channels filled with more blood corpuscules in the labyrinth zone. In the basal zone
glycogen cells were increased as large ccysts, vacuolisation was visible in the throfoblastic cells and the number of
giant cells was increased. Placental weight was increased in ethanol threated rats. The labyrinth and basal zones of
the ethanol threated group were thicker but desidua basalis was thinner than either groups on the 12"day. On the 18"
and 21%days the labyrinth and basal zones of the ethanol threated group were nearly same in size whereas desidua
basalis was thinner than either groups. It is concluded that chronic alcohol consumption in rats result with the de-
struction of placental structure and development and affect the placental metabolism negatively.

Key Words: Chronic alcoholism, Placenta, Rat

sahiptir. Ozellikle erken gebelik dénemlerinde
glikojen, kolesterol ve yag asitlerini sentezler.
Yavru i¢in zararli eksojen ve endojen maddelerin

Giris

Plasenta, memeli hayvanlarda gebelik siire-

since var olan, anne ile yavrunun ortaklasa olus-
turduklar1 bir organdir. Metabolizma, gaz als-
verisi (O,, COy), gesitli maddeler igin depo, anti-
kor gegisi ve endokrin salgi gibi fonksiyonlara

tiimii plasenta ile uzaklagtirilir'.

Canli tiirlerinin, nesillerinin devaminda gok
dénemli bir organ olan plasentanin ¢evre kosulla-
rindan, beslenmeden, ilaglardan ve maternal alkol
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tiiketiminden ne kadar etkilendigi ¢ok 6nemli bir
sorundur. Gebelik esnasinda kronik olarak alkol
tiketen annelerin yeni dogan bebeklerinde bir
takim anomalilerin goriilmesi ilk kez 1968 yilinda
Lemoine ve ark.” tarafindan bildirilmigtir. Jones
ve ark.’ ise, 1973 yilinda yaptiklar1 bir galismada
bu anomalileri fotal alkol sendromu (FAS) olarak
adlandirmiglar ve birtakim bozukluklarin olustu-
gunu ortaya koymuslardir. Bu bozukluklarin
etyolojisi tam olarak anlasilmamis olmasina kar-
sin, bunda etanoliin ya da metabolitlerinin dogru-
dan fototoksik etkisinin olduguna dair kanitlar
vardir*”’. Ayrica fétiisiin intrauterin gelismesi igin
gerekli olan besin maddelerinin transportunda
rolii biiyilk olan plasenta icin etanol ya da
metabolitlerinin toksik olabilecegini gdsteren
¢alismalar mevcuttur®. Etanoliin plasentadan ser-
best¢e gectigi, bununla birlikte deney hayvanla-
rindan alinan bazi verilerde toksik asetaldehite
kars1 plasenta bariyerinin mevcut oldugu bildiril-
mektedir’™'®. Anderrson ve ark.'' etanol ya da
asetaldehitin higbir sekilde plasentada okside
olmadigin1 ve plasentanin fotiisii bu ajanlarin
zararli etkilerinden koruyamadigini bildirmisler-
dir. Insan ve deney hayvanlarinda gebelik &ncesi
ve esnasinda yogun alkol tiikketiminin fGtiislerde
biiyiimede gerilemeye ve gelisme ile ilgili birgok
bozukluga yol agtig bilinmektedir'*>".

Alkol alan siganlarda plasentanin kontrol
gruplaria gore daha agir, buna karsilik fétiislerin
daha kiigiik oldugu™?, plasenta biiyiikliigiindeki
artigin ¢ok kesin olmamakla birlikte plasentaya az
besin gitmesine bagli olarak plasentanin bunu
kompanze etmeye ¢aligmasindan olabilecegi dii-
siiniilmektedir™. Fotiislerin kiiciik olmasi konu-
sunda da anneden yavruya glikoz ve amino-
asitlerin az gitmesinin etkisi olabilecegine dair
bazi goriisler vardir™”’. Bunun yaninda plasenta
kuru agirh@inin arttigina® ve plasentadaki biiyii-
menin hipertrofiden g¢ok hiperplazi yéniinde ol-
duguna dair bulgular meveuttur”.

Bu c¢aligmada gebelik siiresince alkol alan
siganlarin plasentalarinda bu siire i¢inde ortaya
cikan yapisal degisikliklerin histolojik ve histo-
metrik agidan incelenmesi amaglandi.

Materyal ve Metod

Calismada Uludag Universitesi Tip Fakiil-
tesi Deney Hayvanlant Merkezi’nden elde edilen
8-11 ayhik yasta disi Wistar Albino siganlar kul-
lanildi. Siganlar, oda 1sis1 21-23°C, nem orani
%60-70 ve 1s1klandirmas: 12 saat aydinlik-12 saat

karanlik olarak diizenlenen odalarda, plastik ka-
fesler icinde bakildilar. Gebelik &ncesinde 4 haf-
talik bir alistirma periyodu uygulanan, agirhk ve
yag¢a esitlenmis siganlar, 3 ayn gruba aynildi. 1.
grup igme suyu ile etanol verilen alkol grubu
(n=21), 2. grup etanol yerine kalorik olarak esit-
lenmis seker (ticari siikroz) ile alkol grubuna es
beslenecek kontrol grubu (n=21) ve 3. grup nor-
mal kontrol grubu (n=21). D&rt haftalik alistirma
periyodunda, alkol grubu siganlara igme suyunda
etanol ve pelet sigan yemi ad libitum verildi. igme
suyundaki etanol orami 1. hafta %10, 2. hafta
%15, 3. hafta %20 ve 4. hafta %25 olarak ayar-
land1. Igme sularina katilan alkol %25 yogunlukta
deney sonuna kadar devam ettirildi. Es besleme
grubundaki si¢anlara igme suyunda etanol yerine,
mililitresindeki kalori miktar1 etanolden gelen
kaloriye esitlenmis ticari siikroz soliisyonu veril-
di. Bu gruptaki siganlarin sivi ve yem tiiketimleri
bir giin 6nceki alkol grubunun tiikketimlerine gore
sinirlandi. Normal kontrol grubu siganlara pelet
sican yemi ve sebeke suyu ad libitum verildi.
Ahstirma periyodu sonunda, prodstrus ya da
Ostrus  evresinin  basinda oldugu vaginal
smearlarla tespit edilen disilerin yanlarina aymi
irktan saglikh erkekler giftlesmek iizere 12 saat
birakildilar. Ertesi sabah erkeklerden ayrilan di-
silerin gebe ve ciftlesme giiniiniin de gebeligin 1.
giinii oldugu kabul edildi.

Gebeligin 12., 18. ve 21. giinlerinde her
gruptan S5’er sigamin  karin  duvarlan eter
aneztezisi altinda median hat boyunca agilds,
uteruslar1 ¢ikartildi ve plasentalar tartildi. Pla-
senta ve plasenta olusumuna katilan uterus duvan
dorso ventral yonde ikiye ayrild: ve gesitli amag-
lar i¢in %10 tamponlu ndtr formalin, %10 formol
kalsiyum ve Bouin soliisyonlarinda tespit edildi.
Bouin tespiti yapilarak hazirlanan bloklardan
alinan 5-6p’luk kesitler Crossmonn’un iiglii bo-
yama teknigi (Triple)®; %10 tamponlu nétr
formalin ile tespit edilerek hazirlanan bloklardan
alinan 5-6 mikronluk kesitler Alcian Blue (AB),
Mc Manus’un Periyodik Asit Schiff (PAS) bo-
Y'flzgna teknigi”’, ve Perls’iin demir boyama tekni-
g1”, %10 formol kalsiyumda +4°C’de tespit edi-
len parcalardan kriyostat yardimiyla alnan 10-
151 kalinhgindaki kesitler Oil Red O boyama
teknigi® ile boyandilar. Ayrica plasenta katman-
larinda hidrolitik enzim igeren hiicrelerin tespiti
igin soguk formalinde tespit edilen pargalardan
kriyostat ile alinan kesitlere Gomori’den modifiye
edilmis asit fosfataz igin kursun nitrat metodu’
uygulandi. Crossmonn’un iiclii boyama teknigi ile



boyanan kesitlerde plasentay: olusturan katmanla-
rin kalinliklarn mikrometrik okiiler vasitasiyla
Slgiildii ve bu katmanlarda yer alan hiicre gesitleri
tespit edilerek, mikrometrik ydntemlerle sayimla-
r1 yapildi. Elde edilen verilere Kruskall Wallis
istatistik yontemi®’ uygulandi.

Bulgular

Histolojik Bulgular:

Calismada, sigan plasentasmin 3 ana kat-
mandan olustugu ve bu katmanlarin fétal yarim-
dan maternal yarima dogru sirasiyla; 1- labirent
katmami 2- bazal katman ve 3- desidua bazalis
oldugu belirlendi. Desidua bazalisin, alt kisimda
uterus bezleri ve miyometriyum ile devam ettigi
gozlendi.

12. giinde plasentalarda kontrol ve es bes-
leme gruplari arasinda belirgin bir yapisal farkli-
lik gézlenmedi. Labirent ve bazal katmanlarinin
¢ok ince, desidua bazalisin ise ¢ok kalin oldugu
(Resim 1), ancak etanol alan grupta labirent ve
bazal katmanin kalinliklarinin arttigi (Resim 2) ve
diger gruplarda ancak 18. giinde izlenen labirent
katmani olusumuna benzedigi gozlendi. Kontrol
ve es besleme gruplarinda labirent katmanindaki
maternal sinuslarin etrafinda birkag siradan olus-
mus trofoblastik hiicre katmami (ilk sira
sitotrofoblastlar) ile az sayida dev hiicrelere ve
bazal katmanla desidua bazalis arasinda birkag
sira olusturan iri dev hiicrelere rastlanirken, alkol
grub:.l sicanlarda sitotrofoblastlarin kayboldugu,
bazofilik sitoplazmali ve biiyiik gekirdekli
trofoblastik, ayrica kiigiik g¢ekirdekli soluk sitop-
lazmal trofoblastik hiicrelerle, bu hiicrelerin ara-
sinda ¢ok sayida ve bazal katmanla desidua
bazalis arasinda tek sira halinde ¢ok iri dev hiic-
relerine (Resim 3) rastlandi. Alkol grubunda
maternal sinuslarin diger iki gruba gore daha
genis ve eritrositlerle dolu olduklari belirlendi.
Kontrol ve es besleme grubu sicanlarda bazal
katmani olusturan ve literatiirde glikojen hiicreleri
olarak adlandirilan hiicrelerin ve dev hiicrelerinin
sitoplazmalarinin PAS pozitif reaksiyon verdikle-
ri; etanol alan grupta ise dev hiicrelerinin ve gli-
kojen hiicrelerinin sitoplazmalarinin PAS pozitif
materyal icerdikleri ancak reaksiyonun kontrol ve
es besleme gruplarina oranla daha zayif oldugu ve
glikojen hiicrelerinin bir araya gelerek kisti}c olu-
sumlar meydana getirdikleri gozlendi (Resim 4).
Kontrol ve es besleme grubu sicanlarda bazal
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katmanda baskin hiicre tipi olan trofoblastlarin
bazilarinin  sitoplazmalarinda ¢ok az sayida
vakuoller bulunurken, alkol grubundaki hemen
hemen tiim hiicrelerde (spongiyotrofoblastlar)
vakuollerin hiicrenin tamamim kapladig saptan-
di. Alkol grubu siganlarda kontrol ve es besleme
gruplarindan farkli olarak biiyiikk maternal da-
marlar iginde I5ykositlere (Resim 5) rastlandi.
Fotal damarlarin gelistigi, bu damarlar icinde
fotal eritrositlerin bulundugu, ayrica labirent kat-
mani i¢cinde bazal katmana komsu alanlarda yer
yer doku biitlinligiiniin bozuldugu ve bu bolge-
lerde maternal kan ile fotal kanin karistigi belir-
lendi (Resim 2, 6). Oil Red O teknigi ve Alcian
blue ile boyanan ayrica demir boyamasi ve asit
fosfotaz demonstrasyonu yapilan 12 giinliik her 3
grup sican plasenta kesitlerinde hiicrelerde reak-
siyon gozlenmedi.

; Resim 1.

12 giinliik kontrol grubu si¢an plasentasi, labirent
katman (L), bazal katman (B) ve desidua
bazalis (D), TRIPLE X80.

The labyrinthine zone (L), basal zone (B), and
desidua basalis (D) of control placenta
on the 12" day, TRIPLE X80.
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Resim 2.
12 giinlitk alkol grubu si¢an plasentasi, labirent
katman (L), bazal katman (B), PAS X80.
The labyrinthine zone (L) and basal zone (B) of
alcohol-exposed placenta on the
12" day, PAS X80.

Resim 3.

12 giinliik alkol grubu sigan plasentas:, bazal
katman (B) ve desidua bazalis (D), dev
hiicreler (G), PAS X200.

The basal zone (B), desidua basalis (D) and giant
cells (G) of alcohol-exposed placenta on the 12"
day, PAS X200.

Resim 4.
12 giinliik alkol grubu sican plasentasi, glikojen
hiicreleri (g), PAS X400.
Glycogen cells (g) of alcohol-exposed placenta
on the 12" day, PAS X400.

18. ve 21. giinlerde alinan alkol grubu pla-
senta kesitlerinde de 12 giinliik plasenta kesitle-
rinde gozlendigi gibi labirent katmanindaki
maternal damarlarin genis ve eritrositlerle dolu
oldugu, kontrol ve es besleme gruplarinda daha
az sayida gozlenen glikojen hiicrelerinden olug-
mus kii¢iik topluluklara az olarak labirent iginde
(Resim 7), daha sik ve biiyiik kistler tarzinda da
bazal katmanda rastlandi (Resim 8). Alkol gru-
bunda bazal katmandaki trofoblastik hiicrelerde
vakuolizasyonda artis (Resim 8) ve glikojen hiic-
relerindeki PAS pozitif reaksiyonda hafifleme
gbzlendi. 18. ve 21. giinlerde bazal katmanla
desidua bazalis arasinda yer alan dev hiicreleri
alkol alan gruplarda diger iki gruba oranla daha
biyiiktii. Dev hiicrelerin sitoplazmalarinda her iig
grupta da asit fosfataz pozitif reaksiyon izlendi.
Kontrol ve es besleme gruplarinda daha az, alkol
grubunda diger iki gruba oranla daha fazla olmak
lizere labirent katmani igindeki trofoblastik dev
hiicrelerde hemoziderin graniillerine rastlandi.



Bazal katmanla desidua bazalis arasindaki dev
hiicrelerin etrafinda ve desidua bazaliste desidual
hiicreler arasinda her ii¢ grupta da esit miktarda
yag hiicresi topluluklari gézlendi.

Resim 3.

12 giinliik alkol grubu sigan plasentast, labirent
katmam, maternal damarlarda
lokositler (ok), PAS X200.
Leucocytes (arrow) in the maternal vessels of the
labyrinthine zone of alcohol-exposed placenta on
the 12" day, PAS X200.

Histometrik Bulgular:

Maternal alkol tiiketimine bagh olarak eta-
nol alan siganlarda plasenta agirhklarimin arttigi
belirlendi. 12. giinde gruplar arasinda istatistiki
onem saptanamazken, 18. ve 21. giinlerde etanol
grubu ile diger iki grup arasinda plasenta agirhg
yoniinden istatistiki 5nem gozlendi (Tablo ). ™

12. giinde labirent katmani ve bazal katman
etanol grubunda diger iki gruba oranla daha kalin
bylunmus ve etanol grubu ile diger iki grup ara-
sinda her iki katman agisindan istatistiki nem
giézlenmistir. Desidua bazalis ise etanol grubunda
diger iki gruba oranla ince bulunmus ve etanol ile
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kontrol grubu arasinda istatistiki onem gozlen-
mistir (Tablo II).

Tablo L Farkh Grup ve Yaslardaki Sicanlarda

Plasenta agirhklan (g)
Plasenta agithg)
GRUP YAS n R

KONTROL 12 giin 5 0.1341 40,0036
ESBESLEME | 12gin 5 0.1236 +0.0073
ETANOL 12 glin 5 0.1538 +0.0130
KONTROL 18 glin 5 0.4083 +0.0091 a
E$BESLEME | 18gin 5 0.3733+0.0180 a
ETANOL 18 giin 5 0.4924 +0.0200 b
KONTROL 21 giin 5 05502 +0.0190 A
ESBESLEME | 21gin 5 0.4990 +0.0180 a
ETANOL 21 gin 5 0.6570 +0.0370B b

Ayni siitunlarda gruplar iginde farkh harf tagiyan ortalamalar ara-
sindaki farklilik Gnemlidir a-b (p<0.01), A-B (p<0.05)

Resim 6.

12 gunliik alkol grubu sican plasentasi, labirent
katmam, fétal eritrositler (F), maternal
+ eritrositler (M), PAS X400.
Foetal erytrocytes (F) and maternal erytrocytes
(M) in the labyrinthine zone of alcohol-exposed
placenta on the 12" day, PAS X400.
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Resim 7.

18 giinliik alkol grubu sigan plasentasi, labirent
katmam, glikojen hiicreleri (g), maternal sinuslar
(oklar), TRIPLE X200,

Glycogen cells (g) and maternal sinusoids
(arrows) in the labyrinthine zone of alcohol-
exposed placenta on the 18" day, TRIPLE X200.

Wiy

Resim 8.
18 giinliik alkol grubu si¢an plasentasi, bazal
katman, glikojen hiicreleri (g), trofoblastik hiic-
relerde vakuoller (V) PAS X200.
Glycogen cells (g), vacuols in the throphoblastic
cells (V) in the basal zone of alcohol-exposed
placenta on the 18" day, PAS X200.

18. ve 21. giinlerde labirent ve bazal kat-
man kalinlik degerleri her ii¢ grupta da birbirine
yakin ‘bulunmus gruplar arasinda istatistiki nem
gdzlenmemistir. Yine ayni giinlerde desidua
bazalis katmani ise etanol grubunda diger iki
gruba oranla kalin bulunmus ve etanol grubu ile
diger iki grup arasinda istatistiki Snem gozlen-
mistir (Tablo II).

12. giinde kontrol ve es besleme gruplarin-
da sinsityotrofoblastlar sayilamamus, etanol gru-
bunda labirent katmani gelisimi daha belirgin
oldugu igin sinsityotrofoblastlar sayilabilmistir
(Tablo TII). 18. ve 21. giinlerde ise elde edilen
degerler, gruplar arasinda istatistiki dnem olma-
digini gdstermistir (Tablo III).

Bazal katmandaki dev hiicre sayis1 etanol
grubu siganlarda diger iki gruba.gore her ii¢ za-
man diliminde de daha fazla bulunmus, 12. giinde
etanol ile kontrol grubu arasinda. 18. ve 21. giin-
lerde de etanol ile diger iki grup arasinda
istatistiki onem gézlenmistir (Tablo III).

Tartisma ve Sonug

insanlarda prenatal dénemde alkoliin orga-
nizma iizerine etkilerinin saptanabilmesi igin
aragtirmacilara kolaylik saglamak amaciyla hay-
van deneyleri gelistirilmistir33. Bu amagla aras-
tirmacilar farkli hayvan tiirlerini kullanmiglardir.
Ozellikle siganlar’->142021-2427283436 yo fareler”
61519 vayom olarak kullanilmistir. Bu galigmada,
etanoliin metabolizmas: ve plasental tasmnimi

) s 037,38
insanlara yapisal benzerligi olan siganlarda'™”
incelenmistir.

Tablo 1I. Farkh Grup ve Yaslardaki Sican
Plasentasinda Labirent, Bazal ve
Desidua Bazalis Katmanlarinin

Kahinhklar (mm)
X Desidua
GRUP | YAg | n | Lebirent |Bazalkatmen) ;5
X£S X| X£SX | y,8¥X

KONTROL | 12gin
ES BESLEME| 12 gin
ETANOL | 12gin

tONTROL 18 gin

0.31:0.03a| 0.35:0.02a | 1.28:0.04a
0.31:0.04a| 0.36+0.02a | 1.27:0.04
1.57+0.02b| 1.10+0.02b | 1.0+0.030

2.48:0.04 | 0.95£0.02 |0.76:0.02a
2.38+0.06 | 1.00£0.04 | 0.78x0.04a
2.35:+0.1 | 0.8920.03 | 1.24:0.020

252:0.04 | 0.74:0.02 | 0.97z0.02a
247:0.06 | 0.79+0.02 | 1.00+0.05a
265+0.15 | 0.86:0.05 | 1.37:0.06D

ES BESLEME| 18 gin
ETANOL | 18gtn

KONTROL | 21 gin
ES BESLEME| 21 gin
ETANOL | 21gin

cnenanjananon|oanan

Ayni situnlarda gruplar iginde farkii harf tagiyan ortalamalar ara-
sindaki farklilik énemlidir a-b (p<0.01)



Tablo III. Farkh Grup ve Yaslardaki Sican
Plasentasinda Sinsityotrofoblast ve
Dev Hiicre Sayilan (adet / mm?)

Sinsityotrofoblast Dev Hiicre

Nindl YAS " Res X X X
KONTROL 12 giin 5 SAYILAMADI 15.20+1.50a

ES BESLEME | 12giin 5 SAYILAMADI 20.00+1.79
ETANOL 12 giin 5 339.20+£32.95 64.00+2.83b
KONTROL 18 giin 5 387.20+9.33 56.80£2.94a
ES BESLEME | 18gin 5 358.40+8.16 56.80+4.03a
ETANOL 18 giin 5 355.20+20.49 79.20+2.65b
KONTROL 21 gin 5 358.40+21.23 59.20+3.44a
ES BESLEME | 21 gin 5 336.00+23.73 5840+3.19a
ETANOL 21 glin 5 406.40+6.40 101.60+£1.72b

Ayni siitunlarda gruplar iginde farkh harf tagiyan ortalamalar ara-
sindaki farklilik Gnemlidir a-b (p<0.01)

Etanol uygulamasimin etkileriyle ilgili ya-
yinlanmis farkli sonuglart kiyaslamak oldukga
zordur. Bunun nedeni etanol uygulama yontemle-
ri (doz, siire, verilis yolu) ile hayvan materyalinin
farkhiligi ve cogu calismada standart besleme
kosullarinin  saglanamamasidir”. Alkoliin fotal
bilyiime ve gelisme iizerine etkilerini incelemek
amaciyla birgok hayvan modeliyle calisilmis ve
incelenen her modelde alkoliin fotal biiyiime tize-
rine direk ya da indirek etkisi oldugu goriilmiis-
tiir?.

Calismada etanol grubu siganlarda 12.,18.
ve 21. giinlerde izlenen bazal katmandaki gliko-
jen hiicrelerinin dejenerasyonunu takiben ortaya
¢ikan kistik olusumlara, Padmanabhan'® farelerle
yaptigi ¢aligmasinda 18. giinde rastlamigtir. Bu
bulgunun biiyilk bir ihtimalle alkol ya da
metabolitlerinin plasentada birikiminden ortaya
cikan plasenta metabolizmasmin bozulmasina
bagli oldugu diisiiniilmektedir. Kronik etanol
uyguladiklar1 siganlarla yaptiklari ¢aligsmalarinda
Eguchi ve ark.”! 18., 19. ve 20. giinlerde maternal
kan damarlarinin genisledigini, kanla dolu ol-
duklarim ve kanin durgunlastigini, gebeligin 11.
giiniinden itibaren alkol verdigi farelerle yaptigi
caligmasinda Kennedy'® 18. giinde labirent kat-
mani icindeki maternal damarlarda, etanol ile
etkilenmis sigan plasentalarina ¢inkonun etkisini
arastiran Sf:ycaum36 ise 20. giinde bazal-desidual
katmanlar ve bazal-labirent katmanlari arasindaki
damarlarda kanmn durgunlastigmi belirtmiglerdir.
Bu galigmada da 12., 18. ve 21. giinlerde elde
edilen labirent katmanindaki maternal kan da-
marlarmin genislemesi ve bu damarlarin daha
fazla eritrositlerle dolu olmasi olgusu trofoblastik
plasenta bariyerinin fonksiyon kapasitesindeki
azalmaya ve etanoliin perifer damarlarda olugtur-
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dugu dilatasyon ve buna baghi durgunlasmaya
baglanabilir. Seyeum®, 20. giinde etanol grubun-
da bazal katmandaki dev hiicrelerinin daha iri
oldugunu, Eguchi ve ark.”’ ise bazal katmandaki
dev hiicrelerin sayilarinin ve ¢aplarinin gebeligin
18. ve 19. giinlerinde arttigmni, 20. giinde azaldi-
gim belirtmislerdir. Caligmada etanol alan grup-
larda 12., 18. ve 21. giinlerde bazal katmanla
desidua bazalis arasinda yer alan dev hiicrelerin
diger gruplara oranla daha biiyiik ve bazal kat-
mandaki dev hiicre sayisinin fazla olmasi, alkol
alan gruplarda plasentada meydana gelen dejene-
rasyonlarin artigina baglanabilir. Dogruman ve
Daglioglu*”nun ileri dénemlerdeki sigan plasen-
tasmin yapis ile ilgili caligmalarinda 21. giinde
bityiik trofoblastlar ve dev hiicrelerinin sitoplaz-
malarmda, Eguchi ve ark.’"nin 18., 19. ve 20.
giinlerdeki plasentalarda etanol grubunda kontrol
ve es besleme gruplarina oranla daha fazla gozle-
dikleri maternal kan kanallarindaki hemoziderin
partikiillerine ¢alismada 18. ve 21. giinlerde labi-
rent katmanindaki trofoblastik dev hiicrelerin
sitoplazmalarinda rastlandi. Hemoziderin graniil-
lerinin dzellikle dev hiicrelerde yogunlagmasi bu
hiicrelerin fagositoz aktivitelerinin etanol alimina
bagli olarak arttigim gdstermektedir.

Kronik alkol tiiketimine bagh olarak pla-
senta agirhik artisina iligkin bulgular diger aras-
tirmacilarin'******" bulgulari ile benzerlik gos-
termektedir. Bunun aksine bazi arastirmacilar'™'®
plasenta agirhginda azalma, Lin® ise gebelikleri-
nin 7. giniinden 21. giinline kadar etanol alan
siganlarla yaptig1 ¢alismasinda plasenta agirlikla-
rinda bir degisiklik gozlememistir. Caligmada
gozlenen plasenta agirhigindaki artis, kronik alkol
tiikketimi sonucundaki entoksikasyona bagh pla-
senta fonksiyonunun bozulmasina ve organizma-
min bunu kompanze etmek amaciyla plasenta
agirhigini arttirmak suretiyle plasenta fonksiyon-
larin1 ve biitiinligtnii eski haline getirmeye ¢a-
lismasina baglanabilir. Eguchi ve ark.”’ calisma-
larinda labirent katmaninin tiim plasenta alanma
oraninin 17., 18., 19. ve 20. giinlerde her ii¢
grupta da ayni oldugunu belirtmislerdir. Bu ¢a-
lismada 12. giinde labirent ve bazal katmanlarin
etanol grubunda diger iki gruba oranla kalin bu-
lunmas:, bazal katmandaki dev hiicre sayisindaki
artisa ve damarlarin genisleyerek eritrositlerle
dolu olmasina baglanabilir. Literatiirde katman
olgiimleriyle ilgili yapilmis baska yayina rastlan-
madig: i¢in calismada elde edilen bulgular: tar-
tismak miimkiin olmamuistir.
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Siganlarda maternal alkol tiiketiminin pla-
senta yapisimu ve gelisimini bozarak, plasenta
metabolizmasin1 olumsuz etkiledigi, buna bagh
olarak fotiislerde literatiirde fotal alkol sendromu
olarak adlandirilan bozukluklara neden olabilece-
gi sonucuna varilmigtir.
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