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Holştayn ve Esmer Irk İneklerde Gebelik Sonu ve Laktasyon Başlangıcında 
Kan Sodyum ve Potasyum Değerleri 

Nurten GALİP* Fahrünisa CENGİZ** 

Geliş Tarilii: 07.06.2000 

Özet: Bu çalışmada benzer şartlarda tutulan 12 Holştayn ve 8 Esmer ırk süt ineği kullanıldı. Hayvanlardan gebeliğin 
8. ayı (I.dönem) ile 9.ayı (II.dönem), buzağılamadan bir hafta önce (III. dönem) ve bir hafta sonra (TV. dönem) alı
nan kan örnekleri eritrosit sodyum (ENa), eritrosit potasyum (EK), plazma sodyum (PNa), plazma potasyum (PK) 
tüm kan sodyum (TKNa), tüm kan potasyum (TKK), ve hematokrit (PCV) yönlerinden incelendi. 

Üçüncü dönemde her iki ırka ait ENa ve TKNa değerleri diğer dönemlerden düşük bulundu (p<0.05). Çalışılan diğer 
parametrelerde farklılık olmadı, yalnız Holştayn iriekierde IV.döneme ait PNa değerleri diğer dönemlerden yüksekti 
(p<0.05). 

Anahtar Kelimeler: kan sodyum ve potasyumu, hematokrit, Holştayn, Esmer ırk irıek. 

The Blood Sodium and Potassium Concentrations in Late Pregnancy and Early 
Lactation in Holstein and Brown Swiss Cows 

Summary: In this study, 12 Holstein and 8 Brown Swiss cows kept under s imilar conditions of management were 
used as the material. Blood samples taken from animals at 8 th (period I) and 9 th (period IJ) month of pregnancy, a 
week before (period III) and a week after (period IV) calving were analysed for erythrocyte sodium (ENa), erythro
cyte potassium (EK), plasma sodium (PNa), plasma ·potassium (PK) who le blood sodium (WBNa), who le blood 
potassium (WBK), and hernatoerit (PCV). 

ENa and WBNa values oftwo breeds irı period III were lower than other periods (p< 0.05). Other parerneters stud
ied remairıed constant irı two breeds throughout the study, only PNa values of Holstein cows in period IV were 
higher than other periods (p < 0.05). 

Key Words: blood sodium and potassium, hematocrit, Holsteirı, Brown Swiss cow. 

Giriş 

Süt ineklerinde gebelik ve laktasyonun bazı 
kan parametreleri üzerinde önemli etkileri olduğu 
bi ldirilmektedirı-6. 

Bedeni oluşturan hücrelerin çoğunda, hücre 
membranında bulunan Na-K pompası Na'u hücre 
dışına K'u hücre içine pompalayarak hücre içi K 
miktarını yüksek tutmaktadır. Alyuvarlar içinde 
bulunan K miktarı ise hayvan türlerine hatta tür 
içinde ırkiara göre farklılık göstermektedir. Alyu-

var Na ve K değerlerinin değişmez koşullar altın
da tutulan hayvanlarda sabit kaldığı bildirilmek
tedir7. Sığırlarda yapılan çalışmalarda alyuvar K 
miktarına göre düşük potasyum (LK) ve yüksek 
potasyum (HK) tipiendirmesi yapılmıştır7•8 • 
Arranz ve ark.9 İspanya'da yetiştirilen farklı sığır 
ırklarında EK değerlerini 21.42-24.92 mmol/1 
olarak bildirmişlerdir. Komatsu ve ark. 10 ise 
Holştayn sığırlarda yüksek potasyum geni bu
lunmadığını bildirmişlerdir. ENa ve EK değerleri 
üzerine ırk faktörü ile bakım ve beslenme şartla-
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rının d~ etkili olduğu bildirilmektedir1 1
'
12

• Ayrıca 
kan minerallerinde haftalık ve aylık değiş imin 
yüksek olduğu bulunmuştur1 ı , ı 3, ı 4 . 

Yapılan çalışmalarda gebelik ve 
laktasyonda ENa ve EK değerlerinde farklılıklar 
olduğu bildirilmekte, bu durumun da alyuvar 
yapımı ile ilgili olabileceği öne sürülmekte
dir3· ı4. ı 5 . Mulei ve ark. ı4 Friesian ve Jersey ırkı 
ineklerde ENa, EK ve PCV değerlerini sırasıy la 
doğumdan önce I 00.5 mmol/1, 31.9 mmol/1, %32; 
doğumdan sonra ise 93.1 mmol/1, 33.4 mmol/1, 
%29 olarak bulmuş lardır. Ayrıca bazı araştırıcı l ar 

EK ile döl veri mi ve süt verimi gibi ekonomik 
özellikler arasında i l işki üzerinde çalışmış lar
dır ı 4. ı 6 . Mulei ve ark. ı 4 düşük EK yoğunluğunun 
yüksek veriml i ineklere has bir özellik olabilece
ğin i bu nedenle de metabolik profi l testlerine 
dahil edilmesini önermişlerdir. 

Bu araştırmada kuru dönem ve laktasyon 
baş langıcında kan minerallerinde meydana gelen 
değişikl iklerin saptanması amaçlanmıştır. 

Materyal ve Metot 

Araştırmada Uludağ Üniversitesi Veteriner 
Fakültesi Uygulama ve Araştırma Merkezi' nde 
aynı şartlar altında tutulan 2-4 yaşlı, kuru dönem
de bulunan 12 Holştayn ve 8 Esmer ı rk inek ku l
lanıldı. 

Hayvanlardan gebeliğin 8. (I.dönem) ile 9. 
(II.dönem) aylarında, doğuma bir hafta kala 
(lll .dönem) ve doğumdan bir hafta sonra 
(IV.dönem) kan alındı. 

. Bildiri len yöntemlerle17 hematokrit değer-
lerı (PCV) saptanan kan örnekleri 3500 devirde 7 
dakika santriftije edilerek plazmalan ayrıld ı. 
Plazma potasyum (PK) ile sodyum (PNa) mik
tarları 50 )ll plazma üzerine, tüm kan potasyumu 
(T~) ~e tüm kan .so.dyumu (TKNa) ise 50 )ll 
kan uzerı ne 1 O ml. dıstıle su ilave ederek Jenway
Model Flame Photometre' de tayin edi ldikten 
so~ra al~uvar_ pota~yum (EK) ve sodyum (ENa) 
degeriert aşag ıdakı formüllerden yararlanılarak 
bulundu8

. 

TKK-PK 
EK = PK + 

PCV / 100 

TKNa-PNa 
ENa=PNa + -------

PCV/100 

İstatistiksel analizler Instat programından 
yararlanılarak yapıldı. Gruplar arasındaki farkın 
belirlenmesi için elde edilen verilere Knıskall 
W allis analiz yöntemi uygulandı 1 8 • 

Bulgular 

Holştayn inekJerde dört döneme ait incele
nen kan parametrelerinin ortiı.Lamaları (X) ve 
satandart hataları (Sx) Tablo I' de, Esmer ırka ait 
veri ler ise Tablo II' de verilmiştir. Üçüncü dö
nemde her iki ırka ait ENa ve TKNa değerleri 
diğer dönemlerden düşük (p<O.OS); Holştayn 
ineklerde IV. dön'eme ait PNa değerleri ise diğer 
dönemlerden yüksek (p<0.05) bulundu. 

Tablo I. Holştayn inekJerde farklı dönemlere 
ait kan parametreleri 

Incelenen DÖNEMLER 
özellikler ı ll lll IV 
(mmoVO X±Sx X±Sx X±Sx X±Sx 

E Na 85.00 •4.80 96.60• 5.40 69.33b2.85 94.40' 8.48 
EK 21251.28 19.50 1.64 22.43 2.35 21.002.01 
PNa 139.90• 1.18 142.20 • 1.91 141.89•228 146.1Jb1.82 
PK 4.10 0.13 4.30 0.11 4.80 0.16 4.l)0.14 
TK Na 121.40 ab 1.86 127.33. 2.94 117.40 b2.69 130.00•123 
TKK 9.87 0.39 9.27 0.38 10.79 0.60 9.94 0.76 
PCV(%) 32.75 0.50 33.000.66 34.660.93 32,330.56 

Aynı satırda değişik harfleri taş ıyan dönem ortalamalan arasındaki 
fark önemlidir (a,b: p<0.05) 

Tablo ll. Esmer ineklerde farklı dönemlere 
ait kan parametreleri 

Incelenen DÖNEMLER 
özellikler ı ll lll IV 
(mmoVI) X+Sx X±Sx X±Sx X±Sx 

E Na 88.00• 3.50 81 .31• 10.68 67.0Qb2.00 96.00'6.31 

EK 20.571.94 21 .333.51 23.501.85 22.602.77 

PNa 140.331.17 139.281.40 140.66 2.31 142.630.86 

PK 4.40 0.24 4.10 0.14 4.500.15 4.50 0.17 

TK Na 123.53 ab 1.45 121.50 ab 3.48 118.5Qb3.18 127.50'2.77 

TKK 9.67o.n 9.74 0.80 10.400.57 10.100.63 

PCV(%) 31.91 0.68 31.170.59 32.33o.n 32.160!,_ 

Aynı satırda değişik harfleri taşıyan dönem ortalamaları arasındaki 
fark önemlidir (a,b: P<0.05) 

Tartışma 

ENa değerleri hem Holştayn hem de ~-~~r 
ırk süt ineklerinde doğumdan önceki hafta _duşuk 
bulundu (Tablo I, II, p<0.05).Bunun nedenı alyu
var yapımı ile ilgili olabileceği gibi ENa değer~~
rinde haftalık14 ve ayllk11 değişikliklerin büyuk 



olmasına da bağlanabilir. Dölüt gebeliğin son 
aylarında çok büyür, metabolizma hızı da artar. 
Bunun yanında kemik iliğinin de etkinliğinin 
artması alyuvar yapımının uyarılmasına neden 
olur. Kan dolaşımına giren genç alyuvarlar ol
gunlara göre daha yüksek potasyum ve daha dü
şük Na içermektedir3•

14 Mulei ve Daniel3 tarafın
dan yapılan bir çalışmada da ENa değerlerinde 
doğumdan önceki dönemde (kuru dönem) haftalık 
ve bireysel farklılıkların büyük olduğu saptan
mıştır. Süt ineklerinde yapılan çalışmalarda ·14•15, 
doğumdan sonra eritrosit sodyumda azalma erit
ros it potasyumda ise artma olduğu bildirilmiş, 
nedeni de alyuvar yapımındaki değişikliklere 
bağlanmıştır. Doğumu takiben hematokrit değerin 
azalması kemik iliğini uyarmakta bunun sonucu 
olarak da fazla sayıda genç alyuvarlar. dolaşıma 
girmektedir. Bu hücrelerin de düşük Na yüksek K 
içerdikleri bildirilmektedir3' ı 4 . 

Holştayn ve Esmer ırk ineklere ait ENa de
ğerleri (Tablo I, II), Friesian ve Jersey ırkı inek
lerde doğum öncesi ı 00.5 mmoVl, doğum sonrası 
93 .ı mm o VI olarak bildirilen değerlerı4 ile süt 
ineklerinde aynı dönemlerde 98.7 ve 86.7 mmoVI 
saptanan verilere3 benzerdir. 

Çalışma boyunca Holştayn ve Esmer ırk i
neklerde EK değerleri hafif dalgalanmalar gös
termekle birlikte nisbeten sabit düzeyde kaldı 
(Tablo I, II). Mulei ve DanieıJ de süt ineklerinde 
gebeliğin son iki ayı ile laktasyonun ilk iki ayında 
haftalık olarak EK değerlerini incelemişler so
nuçta gebelikte önemli değişiklik olmadığını bil-· 
dirmişlerdir. Aynı çalışmada doğum öncesi ve 
doğum sonrası EK değerleri 31.3 ve 33.6 mmol/1 
olarak f~klı bulunrn~]tur. Süt ine~erinde yapılan 
diğer bır çalışmada da aynı donemierde EK 
değerleri 31.9 ve 33.4 mmoVI olarak yin~istatis
tiksel düzeyde farklı bulunmuştur. Bizim çalış
mamızda ise EK değerleri doğum öncesi ve son
rasında benzer bulundu. Bu farklılığın nedeni 
doğum sonrası deneme sürelerinin değişik olma
sından kaynaklanabilir. Holştayn ve Esmer ırkı 
ineklerde bulunan EK verileri (Tablo I, II), süt 
ineklerinde bildirilen değerlerdenı4 düşük iken, 
Cengiz ve ark. ı5 ' nın ineklerde doğum öncesi ve 
sonrası (13.2 ve 14.2 mmol/1) buld9ukları EK 
miktarlarından yüksek, Arranz ve ark. ' nın farklı 
s ı ğır ırklarında bildirdikleri EK değerlerine ise 

Yakındır. Farklılıkların nedeni ırk faktörü8' ı 2 ile 
ll ı b'l ' bakım ve beslenme şartlarına bağ ana ı ır. 

PNa değerleri Holştayn ineklerde 
IV .dönemde artış gösterirken (p<0.05). Es m er 
ırkta dönemler arasında farklılık görülmedi. 

ı37 

Holştaynlarda görülen bu artış PNa değerlerinde 
haftalık değişimin büyük olmasına bağlanabilir. 
Nitekim Rowland 13 serum Na değerlerinde hafta
lık değişimin yüksek olduğunu bildirmiştir. 

Çalışmada bulunan PNa değerleri (Tablo I, 
Il) Rahman ve Baqı 19' nın Pabna'da yetiştirilen 
sağılan ve sağılmayan ineklerde benzer olarak 
bildirildikleri \41.67 ve 140.77 mmol/1 değerleri 
ile Mulei ve Danie14 ' in süt ineklerinde elde ettik
leri (\38.80 mmol/1) değerlere benzerdir. 

Holştayn ve Esmer ırk ineklerde bulunan 
PK değerleri (Tablo I, II) EK değerlerinde olduğu 
gibi ni sbeten sabit kaldı. Rahman ve Baqıı9 da 
sağılan ve sağılmayanlarda PK değerlerini s . ı4 
ve 5.03 mmol/1 olarak benzer bildirmişlerdir. 
Çalışmada bulunan PK değerleri (Tablo I, II), 
Mulei ve Danie 14 'in süt ineklerinde bildirdikleri 
( 4.4 mmol/1) değerler ile 7-8 aylık gebe inekler
de20 saptanan (4.65 mmol/1) verilere benzerdir. 

Her iki ırkta bulunan TKNa değerleri ise 
çalışma süresince farklı dönemlerde istatistik 
düzeyde önemli değişiklikler göstermiştir (Tablo 
I; Il). Hem Holştayn hem de Esmer ırk ineklerde 
ENa miktarlarının en düşük olduğu III. dönemde 
TKNa değerlerinin de düşük olduğu görünmekte
dir. Tüm kan sodyumunda göri.ilen bu düşüş erit
rosit sodyumundaki azalmaya bağlı olabilir. Ça
lışmada bulunan TKNa değerleri (Tablo I, II), 
Mulei ve Danie14' in süt ineklerinde bildirdiği 
(ı26.6 mmol/1) değere benzerdir. 

Çalışma süresince her iki ırkta da farklı dö
nemlerde bulunan TKK değerlerinde EK ve PK 
değerlerinde olduğu gibi önemli farklılıklar göz
lenmedi (Tablo I, II). Holştayn ve Esmer inekler
de bulunan TKK değerleri Mulei ve Daniel4'in 
süt ineklerinde bildirdiği (14.0 mmol/ 1) değerden 
düşüktür. Bunun nedeni ırk faktörü olabilir. 

Hem Holştayn hem de Esmer ırk ineklerde 
farklı dönem lere ait hematokrit değerler benzer 
bulundu (Tablo I, II). Ghergariu ve ark.21 da do
ğumdan 8 hafta önce ve 4 hafta sonra hematokrit 
değerleri % 31.9 ve 3 I .3 olarak benzer bulmuş
Jardır. 

EI-Nouty ve ark. 5 ise hematokrit değeri 
laktasyonda olan yüksek verimli Holştayn inek
lerde (% 32.4) kuruda olanlara göre (% 34.9) 
daha düşük bulmuşlardır. Rowland ve ark.6 da 
sağılan ineklerde sağılmayan lara göre hematokrit 
değeri düşük bildirmişlerdir. 

Çalışmamızda bulunan hematokrit bulgula
rı Friesian ve Jersey ırkı ineklerde14 doğum önce-
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si ve sonrası %32 ve %29 olarak bildirilen de
ğerler ile benzerlik göstermektedir. Tablo I ve II 
bulguları süt ineklerinde4 %32.3; 7-8 aylık gebe 
ineklerd:20 %31 olarak saptanan verilerle de ben-

zerdir. 

Sonuç olarak Holştayn ve Esmer ırk inek
lerde elde edilen verilerin metabolik profil testle
rinin oluşturulmasında yararlı olacağı ve bu alan
da yapılacak çalışmalara da yön vereceği kanısın

dayız. 
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