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Endistride rengin akillica kullanilisi son derece omemlidir- Renk yalnizea
galigma ortamim estetik olarak gelistirmek igin ‘degil, ayn: zamanda g¢alisan-
larm verimini g¢ofaltmalk, 6 satisi arttirmeak, tehlike alanlariny bildirmek 6 genis-
ligin ve boslugun arttigi izlenimini vermek ve miigterileri hognut kilmak ilgi-n‘
kullanilir. Uygunsuz renk secimi géz yormgunlugu, ya da bitkinlik ve sonug
olarak wverimlilifin kaybma neden olan yetersiz aydinlatmamn etkilerini cogal-
tntken, uygun renk aydmlatmanm etkinli€in arttirr

Renkler calisma ortamu igin secilirken secimi yapan kigiler psikologun
yaptifr gibi rengi dikkatle incelemek zorundadirlar. Psikolog rengi kisimin:
duygusal davranigini nasil etkileyecefini diigiinerek secer. Renkler soguk ve
sicak renkler diye iki farkh gruba ayrilir- Sofuk renkiler mavi, mor tonlari
ve mavinin baskmm oldugu yesil tonlaridir- Sicak renkler kirmuzi ve sarinm
baskin oldugu tonlardir.- Soguk renklerin sakinlestirici swcalkk renklerin de
uyarict bir etkisi vardir- Doktorlara gore, siyah ve beyaz renk degildir. Omn-
layin goriisiine gore beyaz 1tk tiim renklerden olusur- Oysa siyah renlkten
yoksundur., Bununla birlikte psikolojik olarak siyah ve beyaz renktir. Ciinkii
duygular1 yansitir ve gormeyle ilgili belirli etkileri oldugu kadar sembolik
anlamlar1 da vardir- Ormegin, beyaz temizlik ve masumlul, siyah ise yas sem-
boliidiir. g

Renklerin pek c¢ok ilging oOzellikleri oldugu son yillarda iyice anlagilmig-
tir. Ornegin, renk 1siyn etkiler- Renk biyolojiktir- (dogamn kamuflajl) Ve de
renk bir semboldiir. Ornegin tatillerld ilgili renkler: Noel: kirmuizr ve yesil,
Siikran giinii kahverengi ve sari Azizler giinii yortusunun arife akgami (31
Bkim): portakal rengi ve siyah Aziz Valentine'in glnii: kirmmz ve beyaz, ir-
landa'nm resmi yortu giinii: yesil. Renkler davramiglarin ve oOzelliklerin de
sembolii olabilir. Omegin, kirmzmin nes'eyle, mavinin farkhilikla, morun say-
ginbkla, yesilin dofayla, beyazin erdemle, siyahin resmilik ya da keder ve
bunun gibi seylerle ilgili oldugunu diisiiniiriiz. Renklerin insammn istahim1 ev-
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lilik iligkilerini etkiledifi objelerin fiziksel gorimiminii defistirdigi ve is
ortaminda kisilerin yasantilarin: kontrol ettigi bilinmektedir. '
Genelde sicak renkler ilgi ceker ama uzun siire insanlar: oyalamaz. Negeli
_ bir dekor, genis insan gruplariyla ilgilenerek asil amaci satiglarin miktarim
belirlemek olan perakende satis yapan magazalarda pek cok kullanihir. Mig
terilerin ilgisi cekilir. Ama bu ilgi ¢abucak son bulur. Bu is firmalarmin iz-
ledikleri yol bir kac miigteriyle satis miktarmmi arttirmaktur- Ama daha biiyik
satislar icin miigteri tutmaya yarayan sofuk ve ahatlatici renkleri kullanirlar.
Bu ortamda miisteri daha rahat harcamaya yoneltilir-

Saf renklerden is ortamilarnda madiren  yararlamilir. Ciinkii diizensizlik
kaynagr olma egilimindedirler. Sonug olarak, salik verilen' renkler kargik
renklerin degisik cegitleridir- Manzara yesili ya da griye benzer mavi ve ye-
silin tonlamn motlr olmasi, rahatlatmas: ve estetik bakumdan hos olmasi nede-
niyle ok iyi orneklerdin. Memurlar bulunduklary yer rahatlatici ve hos bir
renk plam icinde dekore edildiginde daha az yorgunluk duyar ve daha verimhi
bir gekilde gorevlerini yaparlar: Satis ¢abalari uygun bir dekor icinde wverildi-
ginde daha doyurucu ve karlidir. Magazada calisanlar alisilagelmis magaza
' ortaminin sicaklifindan tzaklastiklarmda daha az can sikmtis1 ve yorgunluktan
yakmmislandir, Uretim dallarmnda calisanlar tehlike alanlar: uygun bir sekilde
renkle belirtildizinde daha az kazaya ugrarlar. Belli gérevler icin gereksinme
duyulan saptanmis isik dereceleri Li"(;in uygun renk =zeminleri kullanildifindan
bu yana endiistride gdz yorgunlugu olaymnda azalma olmustur-

Ketcham ayni renklerin her birinin degisik ve kendine 6zgii etkileri ol
dugunu ilerj siirer. Genel anlamda kirmizinin beyni, nabzi ve istahi uyarmas:
bakimindan canlandiricr bir etkisi oldugunu sdyler. Pembe ve onunla  ilgili
tonlar negeyl ifade eder. Sar1 ve agik sar1 renkler enerji verip messli olmaya
ve iyi hissetmeye neden olurlar. Doga rengi olan yesil rahatiaticr ve dinlendi-
rici dir- Ayrica heyecamu azaltir- Mavi sakinlik ve rahatlama duygusu verir.
Spektm-umum ﬂ;en uglarr olan mavi ve Xarmuziyi uzlastiran mQr anlagilmast

giic ve canli bir renktir. Gri nétiirdiir ve duygusal uyartyr azaltir. (Insanmi ol
dugu gibi gosterir:)

Renklerin kisisel uyum ve ilk sartlanmadan etkilenerelk olumsuz etkiler
olusturma kapasitesi de vardwr. Asagidaki renk uyumlari ve ztliklart muhte-
mel negatif degerdeki renk cgesitlerinin drnekleridir.

@) Berrak bir sari yesili yeni yapraklam akla getirir ve baharin taze so-
lugunu sembolize eder. Ama bulamik ve kararmis olan aym: renkler cliriimeyi
animsatir.

~ b) Acik menekse mavisi cok dinlendirici bir renktir Ama menekse tonuna’
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donusiir ya da biraz grilegirse sikici bir etki yapar.

¢) Sarmin sicak, altin renginde ve parlak giines 1s1gm1 akla getiren belli
tonlar: vardir. Ama hastalik sembolii olarak tanmmlanan sari tonlar: da vardir-
Yalmizea renklendirilmis ylizeyin yapisma degigtirerek bir rengin etkisini de-
gistirmelk miimkindiir. Canli bir renk, aym1 renk kumas daha sik oldugunda
canli ve i¢ agic1 dururken, ¢ogu zaman diiz ve sert yiizlil bir kumas dizerinde
kaba goriiniir- Clinkii kumasim kalinlify 11k defismelerini arttirir.

Ketcham kigilik tiplerinin belli renklerle olan ilgisini diiglinerek bazi ki-
sisel izlenimlerini de aciklar, Bunlar tiimiiyle bilimsel olarak kabul edilmedik-
leri halde iginctirler. Disa donitk ve atletik yapida olanlar kirmiziya diiskiin-
diirler- Cocuklar ve bencil kigiler sariya tutkundurlar. Neseli kigiler portakal
rengini tutarlar. Agk 6zlemi g¢ekenler koyu kirmuziyi segerler. Entellektiiel
kigiler maviye egilim gosterirler.

Belirli renklerin belirli kigiler iizerinde degisik etkiler yaratabilmeleri il-
ging bir durumdur. Ornegin, kizarmis bir deri ya da cildin kirmzilifm: artti-
rabilen belli yesil tonlari vardir. Bu, yegilin tamamlayicisi olan kirmiziyi ver-
me egiliminden kaynaklanir, Bu renk tonlar: istenmeyen bir zeytinyag tonumu
‘verme egilimindedir. Cok karanlik bir yiize parlaklik verme Kkapasitesi olan
sar1 tonlari vardir. Pembe renkk hemen hemen her zaman ve her yerde i¢c acici
bir renk oldugu icin solgun bir yiizii canlandiracak pembe tonlarm vardir- (ber
rak bahar pembesi) Bununla birlikte kirmizinin belli tonlarmin solgun yiizlii
kisi dizerinde oldukca ic agici bir etkisi wvardir.

Cheskin soyle onermektedir:

1— Giyim konusunda bilingli bir sarigma mavinin sariyr tamamlamas: ve
sari sacma daha zengin ve altin renginde gostermesi bakimindan mavi tavsiye
edilir.

2— Esmer bir kisinin sar1 renk grubunun aydinlik ve sicak tonlarmi kul-
lanmas1 yerindedir. Bej, acik kahverengi ve kakao gibi renkler esmer biri icin
uygun bir zithk saglar.

3— Kizil sach bir kadin gercekten kizil saghi goriinmek istiyorsa, yesil
onun rengi olmalidir. Yegil kirmiziyr tamamlayici olarak onun XKizil sacinm
parlamasimi saglayacaktir. Kizil sach biri kirmiz: giymemelidir. Ciinkii o renk
sacinin goriinlisiinii donuklastirarak degerini azaltacaktir-

4 Kahverengi sagli ve orta yapida bir kadin daha geni; bir renk secimi
yapabilir. Yagmur kusamin renkleri onun secebilecegi renitlerdir.

5— Beyazin sembolik bir anlami ve psikolojik deferi wvardir. Canlilik ve
saflikla ilgilidir. Genel olarak konugmak gerekirse, beyaz tiimiiyle i¢c agicidir.
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Ciinkii 15181 diger renklerden daha ¢ok yamsitir- ve siyah ya da parlak bir
renkle zit oldugunda en iyi etkisini gostererek cildi aydmlatir. Acik sargnlar
beyazdan fazla yararlanamazlar. Ciinkii onlarm agik feniyle veterince zitlak
o}ugmrmaz-

6— Siyah ashinda sikicr ve psikolojik olarak olumsuz olmasma karsm bi-
ribirine yakin renkleri daha canh hale getirerek acik ve berrak tenli olanlar:
daha da giizellestirir. Efer “esmer tenli biri tarafindan giyilmisse, remkli akse-
suarlar gereklidir.

Rengin istahla ve yiyecek zevkiyle biiyiikk oranda ilgisi oldugu da bir ger-
celktir. Bununla ilgili olarak Cheskinin agagidaki deneyimi verilebilir.

Son zamanlarda bir isiklandirma miihendisi tarafindan verilen aksam ye-
meginde belirtildigi gibi yemekten hoslanma yiyecek tadiyla ilgili oldugu ka-
dar renk ile de ilgilidir-

Resmi bir ziyafette misafirler yerlerini aldiklari zaman tabaklar en hos
ve istah verici yiyeceklerle doldurulmustu. Birdenbire isiklandirma beyazdan
renkli 1giklara doniigtiirfildi. ;

Biftekiler safraya benzer gri bir renk aldi. Kereviz tam anlamiyla pembeye
dondii. Salatalar donuk bir menekse rengine cevrildi- Yesil fasulyeler iri bir
siyah havyar gibi gériniiyordu. Siit kan kirmizisina, yumurtalar maviye ve
kKahve hastalik sarisina dondii

{ Davetlilerin ¢ofu hemen igtahlarmmi yitirdiler. VYiyecelleri yemek icin ken-
dilerini zorlayanlar hastalandilar. Kisaca, yemek bir basarisizlik Srnegiydi- A-
ma deney basarryla sonuglandi-

Tlginctir ki evdeki renk dekorunun o evde yasayanlarin duygusal durum-
lary ve mutluluk derecesiyle Snemii bir ilgish . oldugu goriilmiistiir. Belli arag
timalar hakim olan renk plamndaki degismeyi izleyen evlerde evlilik iligki-
lerinde ve duygusal havadaki geligmelerin olumlu sonuglari oldufunu goster-
migtir. Renk dekorunun bir ig cevresindeki duygusal havay: etkiledigini iyice
bildigimizden bu olaylar sasirtici degildir-

Renklerin davraniglar: degistirme kapasitesi de wvardir. Ornegin, siyah bir
renkle boyanmis sandiklar ya da biiyilk kutular kaldirmalar: istenen magaza
iggileri onlarn agwhifindan ve biiylikliginden yakmmglardir. Deney olarak
kutular agik bir renge boyaltilmigtir ve iscilerin bazilar: bu kutularm agirlikea
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daha hafif olmalarina iliskin hognutluklarini belirtmiglerdir. Koyu yesil bir
yiikk tamyan ¢iftlik igeileri aymi agirlikta acik yesil bir ylil-  tagiyanlardan
daha ¢ok yakinacaklardir. Cslisma ortamun: gelistimmek amaciyla renkleri kul-
lanmann iki ana oligiisii iscilerin tercihleri ile firetim ve wverimlilikle ilgili ka-
yitlardir, Is yerlerinde yenilenen dekorasyon programlar: is¢inin artan gururu,
calisma a'anmi temiz tutmak igin gosterilen iyl niyetli cabalar, kazalar1 on-
leme, daha giizel ve renkli cevreler yamnda artan bir moral giicii ile somug-
lanmgtir.
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