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ONSOZ

Bu ¢alisma, igedoniik yagantim ve bunun bir sonucu olarak resim sanatina duydugum
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ederim.
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ICEDONUK COCUKLARIN DISAVURUMCU RESIMLERINDE
PSIKOLOJIK iSLEVLER

Gecmisten glinlimiize kisiligi aciklamada igedoniikliik ve disadoniikliik kavramlari
kullanilmaktadir. Iceddniikliik, disadoniikliik ile kiyaslandiginda anlasilmasi gii¢, gizemli bir
kisilik yapisidir. Ozellikle, igeddniik gocuklarin; duygularini bastirmalari, kendi ig
diinyasindaki anlamlara odaklanmalari, sessiz ve dis diinyaya kars1 glivensiz olmalari, sosyal
acidan kapali bir tutum sergilemelerine neden olmaktadir. Bu durum, gelisme cagindaki
icedoniik ¢cocuklari anlamamizi zorlagtirmakta, ihtiyaglarini, olas1 problemlerini veya mevcut
sorunlarini gérmemize engel olmaktadir. Bu arastirmada, igeddniik ¢ocuklari duyum,
diisiinme, duygu ve sezgi psikolojik islevleri acisindan tanimak hedeflenmistir. Aragtirmanin
amact: Igeddniik cocuklarin psikolojik islevlerini, disavurumcu resimlerinde yer alan bigim ve
icerik ozellikleri yoluyla kesfetmektir. Bu amagla, derinlemesine bir bakis sunan nitel
arastirma yontemi kullanilmis ve igedoniik ¢cocuklarin disavurumcu resimlerinin incelenmesi,

psikolojik islevlerle sinirl tutularak tekli durum deseni temel alinmistir. Katilimceilarin
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belirlenmesinde, amagli 6rnekleme stratejisi kullanilmis ve belirgin bir grubu derinlemesine
incelemek i¢in ilkokul ikinci sinif diizeyi alt1 igedoniik ¢ocuk ve ii¢ sinif 6gretmeninden
olusan kiiciik ve homojen bir grupla ¢alisilmistir. Verilerin elde edilmesinde, nitel
arastirmalarda gecerlik ve gilivenirligi saglama stratejilerinden biri olan ¢esitleme ilkesi
benimsenmis; goriisme, gozlem ve dokiiman incelemesi gibi nitel veri toplama tekniklerinden
yararlanilmistir. Elde edilen verilerin analizinde, nitel analiz yontemlerinde tiimdengelimci bir
yaklagim olan betimsel analiz kullanilmistir. Betimsel analiz i¢in var olan kavramsal
cergeveden hareketle, Carl Gustav Jung’un Psikolojik Tipler kuraminda yer alan duyum,
diisinme, duygu ve sezgi psikolojik islevleri kullanilarak bir ¢ergeve olusturulmustur.
Betimsel analizden elde edilen bulgular, detayli olarak yorumlanmis ve sonuglar kisminda
indirgemeci bir yaklasimla sunulmustur. Elde edilen sonuglar, ilgili alanyazin ile tartisilmis ve
aragtirmacilar, uygulayicilar ve diger yararlanicilar i¢in gerekli 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar sézciikler: Jung, Psikolojik Tipler, Icedoniikliik, Durum Caligsmasi, Kisilik.
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PSYCHOLOGICAL FUNCTIONS IN EXPRESSIONIST PAINTINGS OF
INTROVERTED CHILDREN

From the past to the present, the concepts of introversion and extroversion are used to
explain personality. Introversion is a personality structure that is difficult to understand when
compared to extroversion. In particular, introverted children suppress their emotions, focus on
meanings in their own inner world, and become silent and insecure about the outside world.
Therefore, they have a socially closed position. This situation, makes it difficult for us to
understand the introverted children who are still in their developmental age and prevents us
from seeing their needs and problems. This study intended do recognize introverted children
in terms of such psychological functions as sensation, thinking, emotion, and intuition. The
aim was to reveal introverted children’s psychological functions through their expressionist
paintings’ form and content features. For this purpose, the qualitative research method, which

provides an in-depth view was preferred, the examination of the expressionist paintings of



introverted children was limited to psychological functions, and the single-case pattern, which
is one of the qualitative research designs was used. In determining the participants, the
purposeful sampling strategy was used, and a small and homogeneous group consisting of six
introverted children and three classroom teachers was studied to examine a specific group in
depth. The diversification principle, which is one of the strategies to ensure validity and
reliability in qualitative research, has been adopted in obtaining data; qualitative data
collection techniques such as interview, observation and document analysis were used. The
descriptive analysis approach, which is a deductive approach among qualitative analysis
methods, was used to analyze the collected data. Based on the existing conceptual framework
for descriptive analysis, a descriptive framework was created using the sensory, thinking,
feeling and intuition functions in Carl Gustav Jung’s Psychological Types Theory. The
findings obtained from the descriptive analysis were interpreted in detail, presented with a
reductionist approach in the results section, and after discussion with the relevant literature,
necessary suggestions were made for researchers, practitioners, and other beneficiaries.

Keywords: Jung, Psychological Types, Introversion, Case Study, Personality.
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1.Béliim
Giris

Insanm kendisi ve ¢evresi ile uyum i¢inde olmasini saglayan en dnemli etmenlerden biri
kisilik yapisidir. Kisiligi agiklamada, icedoniikliik ve disadoniikliik kavramlari siklikla
kullanilmaktadir. Bu kavramlar, ilk kez 1921 yilinda Isvigreli psikiyatr Carl Gustav Jung’un
Psikolojik Tipler kuraminda kullanilmistir (Jung, 2019). Kurama gore, her insanin igedoniik
ve disadoniik egilimleri olmasina ragmen, biri digerine kiyasla daha baskin olabilmektedir.
Disadontikliik, bireyin yasam enerjisinin kendisinin digindaki varliklara; igedoniikliik ise
bireyin yasam enerjisinin kendi i¢ diinyasina yogunlagmasi anlamina gelmektedir. Moses’e
(2014) gore, igedoniikliik ve disadoniikliik biyolojik temelli olup, kisilik ¢izgisinde birbirine
zit olan ug noktalar1 temsil etmektedir. Cizginin ortasinda, ya da dengede bulunan kisiler ise
‘ambivert’ olarak nitelendirilmektedir (akt. Willis, 2017).

Psikolojik tipler kuraminda; duyum, diisiinme, duygu ve sezgi olmak {izere dort temel islev
bulunmaktadir. Bu dort temel islev, her insanda bulunmakta ancak bireyin zihinsel, kiiltiirel
ve sosyal diizeyine gore biri daha agir basmaktadir (Jung, 1997). Boylece, bireysel
farkliliklari, iki genel tutum ve dort temel islevden hangilerinin baskin oldugu belirlemektedir
(Jung, 2019). Bu nedenle; disadoniik diistinceli tip, disadoniik duyusal tip, disadoniik sezgili
tip, disadoniik duygusal tip ve i¢edoniik diisiinceli tip, igedoniik duyusal tip, icedoniik sezgili
tip, igedoniik duygusal tip olmak {izere sekiz farkli kisilik tipinden s6z edilmektedir.

Duyum islevi varliklari algilamak, diistinme islevi varliklart anlamlandirmak, duygu islevi
varliklarin anlamini degerlendirmek, sezgi islevi varliklarin anlamina dair olasiliklar1 tahmin
etmek anlamina gelmektedir (Jung, 2019). Tutum tipleri, yani igedoniikliik ve disadoniiklik
biyolojik temelli olup dogustan gelmekte, islevsel tipler ise zamanla dogal bicimde gelismekte
ve bilingli bir ¢aba ile degistirilip, bastirilabilmektedir (Jung, 1997). Cocukluk déneminde, bu

dort iglevden biri heniiz saglam ve belirgin bir nitelik elde etmemis, gelismemistir. Ergenlik



cagina gelindiginde bas islevin gelisip, saglamlagsmasi beklenmektedir (Jung, 1997). Bireyin
saglikli bir gelisim gosterebilmesi, dogasina uygun bir tutum gelistirmesiyle miimkiindiir
(Jung, 2019).

Disaddniik tutum tipi enerjik, konuskan, sosyal, duygularini bastirmakta zorlanan ve
heyecana yonelik; igedoniik tutum tipi ise sessiz, yalniz kalmayi tercih eden, duygularinm
bastiran, sakinlikten yana olan kisileri tanimlamaktadir (Jung, 2019). Eysenck, i¢edoniikligt
duygu ve isteklerini bastirmaya meyilli, yogun hayale doniikliik olarak tanimlamis, disadoniik
ve iceddniik kisiler arasindaki temel farkin biyolojik ve genetik oldugunu belirtmistir (Schultz
& Schultz, 2009). Eysenck’in ¢alismalari ve sonrasinda Bullock ve Gilliland (1993), Stelmack
(1990), Swickert ve Gilliland (1998) gibi aragtirmacilarin ¢alismalarinda, igedoniik kisilerin
kortikal uyarimlar1 ytliksek, disadoniik kisilerin ise kortikal uyarimlari diisiik bulunmustur
(akt. Burger, 2016). DeYoung ve Gray (2009), Eysenck (1990) ve Ryckman’a (2008) gore
disadoniik kisiler uyarici aramakta ve kortikal bir dengeye ulagsmaya galismakta, icedoniik
kisiler ise kortikal uyarimlarinin fazla olmasi nedeniyle, heyecan ve uyaricilardan uzak
durmaya ¢alismaktadirlar (akt. Demirtag-Zorbaz, 2019). Sonralari, nérobilim alaninda yapilan
calismalardan, i¢gedoniik ve disadoniik kisilerin beyin yapisinin ve isleyisinin birbirinden
farkli oldugu ortaya ¢ikmistir (Holmes ve digerleri, 2012; Rammsayer, 2003).

Iceddniik mizactaki kisiler icin dis diinyanin nesneleri olumsuz, talepkar, bunaltici ve
tehditkar gibi goriinebilmektedir (Jung, 2019). I¢ diinyanin, giivenli ve huzur verici bir yer
oldugunu diisiinerek, disaridan gelen etkilere kars1 savunma durumundadirlar. Ozellikle,
igedoniik ¢ocuk ¢ekingen ve karasiz olma, yeniliklerden hoslanmama, tek basina oynama ve
bir¢ok arkadas yerine tek bir arkadas1 yegleme egilimindedir (Fordham, 1996).
Disadoniikliigiin yaygin ve gegerli kabul edilmesinden dolay1 bu durum ailelere kaygi
verebilmektedir. “Fakat onlar da &teki tip cocuklar kadar normal ve zekidirler. Nazik ve

diistincelidirler ve genellikle zengin bir hayal diinyalar1 vardir. En ¢cok gereksinim duyduklari



sey, daha belirginlesmemis olan yeteneklerini gelistirmek ve dis diinyada kendilerini
evindeymis gibi hissetmektir” (Fordham, 1996, s. 37). Ornegin, bir anlasmazlik sirasinda
disadoniik ¢ocuk bunu bagirma, 6fke nobeti veya aglama ile disa vurabilirken, ayni
durumdaki i¢edoniik bir ¢ocuk pek ¢ok duyguyu i¢ine atmaktadir. Bu nedenle, Goldstein ve
digerleri (1980) i¢edoniik ¢ocuklarin, siklikla; rahatsizlik hissi, korku, kaygi, fiziksel
yakinmalar ve mutsuzluk gibi psikopatolojik belirtiler gosterdigine deginmistir (akt. Dikmeer-
Altioglu, 1997). Kisinin bilingalt1 siire¢lerinde yer alan iligkilerin, ¢atismalarin,
uyumsuzlugun veya uyumun goriiniir hale gelmesi, anlagilmasi ve yorumu, ¢esitli anlatim
yollartyla miimkiindiir. Resim yapmak, ¢ocuklarda rahatlik ve giiven duygusu olusturmasi
nedeniyle psiko-pedagojik agidan 6nemli bir iletisim aracidir. Disavurum kavrami, ¢ocuklarin
resim yoluyla kendini ifade etme ihtiyacini dogrudan karsilamaktadir.

Sanat tarihinde de sanat¢ilarin disavurumcu anlatimlar yaptiklart dénemler; tarihsel,
sosyolojik ve psikolojik agidan igedoniik tavrin oldugu donemlerdir. Bununla beraber, 20.
yiizyilda disavurumculuk “anlatimcilik” da denilen bir sanat akimi haline gelmistir. Hizli
modernlesme, kentlesme olgulari ve endiistri toplumunda igine kapanan bireylerin yasadigi
sikintilar, disavurumcu sanatsal iiretimlere donilismiistiir. Disavurumculuk, Fransa’da
“Fovizm”, Almanya’da “Die Briikce” ve “Der Blaue Reiter” gibi sanat¢1 gruplagmalarinin
ortak noktasi olmugtur. 1911 yilinda Berlin’de donemin avangard sanatin1 destekleyen galeri
ve dergi Der Sturm’un sahibi Herwarth Walden’in gbzlemledigi iizere, “disarinin izlenimi
yerine, igerinin disavurumuna yonelimdir” (Antmen, 2016, s. 34). Disavurumcu sanatcilarin
bicim bozmaci tavirlari, rengin 6zellikle simgesel ve duygusal etkilerinden yararlanmalari;
boyanin yogun dokunsalligiyla rengi natiiralist baglamindan 6zgiirlestirmeleri; abartili
perspektif ve desen anlayisini benimsemeleri gibi ortak noktalar1 bulunmaktadir (Antmen,
2016). Kisinin ruh haline dikkat ¢eken bu 6zellikler, konudan 6nce ifadenin algilanmasina

neden olmaktadir.



Icedoniikliik, disadoniikliik ile kiyaslandiginda anlasilmasi gii¢ bir kisilik yapisidir. Bu
durum, heniiz gelisme ¢aginda olan i¢cedoniik ¢cocuklar1 anlamada daha da zorlayici
olmaktadir. Igeddniik ¢ocuklarin, yetiskinler tarafindan dogru anlasiimalar, ileride saglikli
bireyler olabilmeleri adina 6nem tagimaktadir. Arastirmalardan, igedoniik kisilerin yansitmaya
onem verdigi ve igedoniik ¢cocuklarin yansitici ¢izim ve yazim yoluyla kendini ifade ettigi
goriilmiistiir (Maidella, 2018; Pantaleon, 2016; Rosheim 2018; Saban & Sarigelik 2018).
[lkokul siirecindeki 6grenci resimlerinde, gdzleme dayali resim anlayis1 heniiz baslamadig
icin kelime dagarcig1 gelismekte olan ¢ocuklarin disavurumcu anlatimlar yaptigi
bilinmektedir (Tuncalp, 2013). Disavurumcu resimler, ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini
rahat ve 6zgiirce, estetik bir bigimde ifade edebilmesine imkan vermektedir. Boylelikle, bu
arastirmada i¢cedoniik cocuklarin psikolojik islevlerini, disavurumcu resimlerindeki bi¢im ve
igerik Ozelliklerinden kesfetmek amaclanmastir.
1.1.Problem Durumu

Bu calismanin problem durumu, ulusal ve uluslararasi diizeyde yapilan arastirmalarin;
cocugun sosyal gelisimi, igedoniik kisilik yapisi, igedoniikliik ve egitim durumlari,
icedoniikliik ve renk tercihleri, i¢ diinyanin yansimasinda ¢ocuk resimleri kapsaminda
degerlendirilmesi sonucunda ortaya ¢ikmustir.

Cocugun sosyal gelisimi ile ilgili aragtirmalardan, ¢ocuklarin sosyal gelisimini olumsuz
yonde etkileyerek i¢ine kapanmasina neden olabilecek bazi ebeveyn davraniglari oldugu
goriilmiistlir. Bu arastirmalardan; annelerin asir1 kontrolcii davranislart arttikga cocuklardaki
anksiyete/depresyon, sosyal igedoniikliik diizeyi ve diislince sorunlari ile ige yonelme
diizeylerinin arttig1 (Doksat, Ersoy, Sonmez & Doksat, 2018), narsist kisilik 6zellikleri olan
annelerin ¢ocuklarinda sosyal yetkinligin azaldig1, kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-
icedoniikliigilin arttig1 (Giiler, 2019), cocuklarin siirekli kaygilar arttik¢a sosyal uyum ve

becerilerinin olumsuz yonde etkilendigi (Solak, 2019), kaotik olmayan veya daha az kaotik



bir ev ortaminda yasayan ¢ocuklarin daha uyumlu sosyal beceriler gésterdigi goriilmiistiir

(Oner, 2019). Bu durumun, ¢ocuklarin olumlu veya olumsuz duygu ve diisiincelerini ifade
etmesini zorlastiracag1 ve 6zellikle igedoniik mizagtaki bir cocugun daha da ice donmesine
yol acarak, kendini sosyal olarak kapatmasina neden olabilecegi diistiniilmektedir.

Icedoniik kisilik yapisiyla ilgili arastirmalara bakildiginda, Moore (2016) i¢eddniik
kisilerin ofis politikalarini pek sevmedikleri, sadece icedoniikliige 6zgii davranislar: nedeniyle
disadoniik bir toplulukta kendini degersiz hissettikleri, aidiyet sorunu yasadiklari, toplumda
yanlis anlasildiklar1 ve yasadiklar1 hayal kirikliklarinin asir1 tepki vermelerine neden oldugu
sonucuna ulagsmistir. Glineri-Ydyen’in (2017) ¢aligmasina gore, olumsuz duygular
icedoniikliigi arttirdig: bilinen 6fke ve diigmanliga yol ac¢tiginda, sosyal uyumsuzluk ile
yenilige kapali olma durumlari ortaya ¢ikmaktadir. Turan’in (2017) arastirmasinda, icedoniik
kigilerin depresyon ve psikotizm degerleri yiiksek olabilecegi goriilmistiir. Diger taraftan,
icedoniik kisilerin mutluluk deneyimlerinin baris, huzur ve memnuniyet, bagimsizlik, yakin
iliskiler, 6z-kabul oldugu bilinmektedir (Thomas, 2011). Kisinin 6z kabuliiniin gergeklesmesi,
toplumun miza¢ konusunda bilingli hale gelmesiyle olusacak farkindalik ve saygiy
gerektirmektedir. Iceddniik mizacin yeterince taninmiyor olmasi ve icedoniik cocuklarla etkili
iletisim kurulamamasi, aile ve egitim ortamindaki ihtiyaclarmin ihmal edilmesine neden
olabilmektedir (Jacobs, 2017; Nicolini, 2016; Stewart, 2019).

Icedoniik kisilik ve egitim durumlart ile ilgili aragtirmalar; igeddniik dgrencilerin yalniz
caligmayi tercih ettigini, sinifta konusmadiklarini ve diistinmek i¢in zaman ayirdigini
gdstermistir (Pantaleon 2016; Rosheim, 2018; Zafonte, 2018). iceddniik 6grencilerin
sessizlikleri, akademik ¢aligmalara katilim eksikliginin bir ifadesi degildir; bu 6grenciler ne
ogrendiklerini derinden diisiinmekte ve sinifta farkli katilim ifadeleri sergilemektedir
(Maidella, 2018). Hazirlik, yansitma, kontrol, bagimsiz diisiince ve kesiflere deger veren

icedontik 6grencilerin (Maidella, 2018); dogrudan 6gretim, entegrasyon, tiimevarim ve



ogretmen liderligindeki tartismalar gibi yontemleri iceren 6gretmen odakli derslerden olusan
bir egitim dengesine ihtiya¢ duydugu bilinmektedir (Lawrence, 2013). Duygusal zeka ve
sosyal kontroliiniin disadoniik 6grenciler kadar yiiksek olmadig bildirilen igedoniik
ogrencilerin (Cox, 2019; Tadjuddin ve digerleri, 2020), sessizlikleri nedeniyle 6gretmenler
tarafindan yanlis anlasilmalari, basarisiz goriilmeleri ve disadoniik olmaya yoneltilmelerinin
kisilik gelisimlerini ve egitim hayatin1 olumsuz yonde etkilemesi s6z konusudur (Jacobs,
2017; Sparks, 2012). Diger taraftan akademik basar1 konusunda, {iniversite diizeyindeki
icedoniik 6grencilerin akademik katilimlarinin (Toma, 2015) ve not ortalamalarinin yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir (Baran & Kilig, 2015). Tlkdgretim diizeyindeki iceddniik
cocuklarin, iletisim kurmada diisiincelerini islemek, kendini ifade etmek icin yansitici ¢izim
ve yazimi tercih ettikleri goriilmiistiir (Maidella, 2018; Pantaleon, 2016; Rosheim 2018;
Saban & Sarigelik 2018). Iceddniik ¢ocuklar, sanatin kendilerine diisiinme ve yansitma icin
yardimce1 oldugu goriisiinli paylagmis, yaratici olma tercihlerini sadece ifade etmekle
kalmayip, ayni zamanda yaraticiliklarini gostermistir (Pantaleon, 2016). Lise diizeyi
ogrencilerle yapilan bir ¢alismada, icedoniik 6grenciler, disadoniik 6grencilere kiyasla daha
yaratici bulunmustur (Perveen & Ramzan, 2013). Sinifta sanat araciligiyla ¢esitli ifade
bicimleri, igeddniik dgrenciler i¢in hem yansitma hem de sarj olmay1 saglamaktadir
(Pantaleon, 2016). Sanat, 6grencilerin sesini kullanmadan sinifa katilmalari igin bir
yontemdir. Cogunun iistiin zekali oldugu bilinen i¢edoniik d6grencilerin (Baudson & Preckel,
2013; Ely, 2010; Fall, 2017), anlasilmas1 ve ihtiyaglarina uygun bir egitim almasi, verimli ve
saglikl1 bir egitim ortami bakimindan gereklidir. Bu konuda Ely (2010), igedoniikliigiin beyin
gelisimi ve aktivitesinden etkilenen kalitsal bir 6zellik olmasina ragmen bir se¢immis gibi
kaliplastigini ifade etmistir. Bu kalip yargi, olumsuz bir ¢agrigimdir ve {istiin zekali ¢ocuklarin

{izerinde hicbir kontrolii olmayan yikici bir tamimlama etiketi olusturmustur. Iceddniikliigii



nedeniyle elestirilen iistiin zekal cocuklar, giiclii bir benlik duygusu gelistirmekle miicadele
edebilir, kimligi zedelenebilir ve depresyona girebilirler.

Icedoniikliik ve renk tercihleri ile ilgili arastirmalardan, {iniversite diizeyindeki icedoniik
ogrencilerin soguk renklere ilgi duydugu ve resim ¢aligmalarinda renk alan resmindeki gibi
monokrom renk diizenlerini tercih ettikleri bildirilmistir. “Monokrom” resimde tek rengin
farkli tonlarinin kullanilmasini ifade eden bir sozciiktiir. Bu baglamda, Per’in (2010)
arastirmasinda, disadoniik liniversite 6grencilerinin; resimlerinde ¢ok renkli ¢calismayz,
icedoniiklerin ise monokrom renk diizenlerini tercih ettigi goriilmiistiir. Demir ve Altun’un
(2019) gergeklestirdigi egitsel yazilim arayliz arka plan renklerinin tercih edildigi ¢aligmada,
disadoniik kisiler enerjisi yiiksek olan sicak renkleri, igedoniik kisiler ise odaklanmay1
saglayan soguk renkleri tercih etmistir.

I¢ diinyanin yansimasinda ¢ocuk resimleri ile ilgili arastirmalardan; cocuklarin aile igi
yasantilar1 ve siddeti resimlerinde disa vurdugu (Goktas, 2014), kaygilarini kaygi
envanterinden daha ¢ok resimlerinde belirttikleri (Ozlii, 2015), cocuk resimlerinin icerdigi
semboller, duygu elemanlar1 ve gorsel imgelerle cocugun taninmasina olanak sagladigi
(Aydemir, 2011) ve depresif diizeyleri, 6zsaygi dereceleri ve kaygi durumlart gibi ruh saglig
degiskenlerini yansittig1 goriilmiistiir (Celik, 2018). Tuncalp’in (2013) caligmasinda, 7-11 yas
arasindaki ¢ocuklarin disavurumcu sanat 6grenimiyle kendini ifade etmesinin, akil, ruh ve
kisilik gelisimini derinden etkileyecegi diisliniilmiis, egitimde digavurumcu sanatin yeri ve
onemi vurgulanmigtir. Bati’nin (2012) arastirmasinda, gorsel sanatlar dersinin ¢ocuklarin
sikintilarinin, biligsel ve duygusal gelisimlerinin izlendigi bir ders oldugu, bu nedenle de
resim 0gretmenlerinin yeterli donanima sahip olarak alanda gorev yapmasi gerektigi sonucuna
ulasiimistir.

Yapilan arastirmalarda, ¢ocugun sosyal gelisimini olumsuz yonde etkileyerek igedoniikliige

yol a¢an bazi ebeveyn davranislari oldugu goriilmiis (Doksat ve digerleri, 2018; Giiler, 2019;



Oner, 2019; Solak, 2019), icedoniik dgrencilerin iistiin zekali olabilme durumuna deginilmis
(Baudson & Preckel, 2013; Ely, 2010; Fall, 2017), icedoniik 6grencilerin 6zellikleri ve egitim
ihtiyaglar1 tizerinde durulmus (Baran & Kilig, 2015; Cox, 2019; Maidella, 2018; Pantaleon
2016; Rosheim, 2018; Tadjuddin ve digerleri, 2020; Toma, 2015; Zafonte, 2018),
icedoniikliik 6zellikleri, igedoniik yetiskinlerin durum ve deneyimleri incelenmis (Giineri-
Yoyen, 2017; Moore, 2016; Thomas, 2011; Turan, 2017), igedoniik kisilerin renk tercihlerini
ve i¢ diinyanin yansimasinda ¢ocuk resimlerinin 6nemini gosteren ¢alismalar yapilmistir
(Aydemir, 2011; Bat1, 2012; Celik, 2018; Demir & Altun, 2019; Goktas, 2014; Ozlii, 2015;
Tuncalp, 2013; Per, 2010). Iceddniik cocuklarin yansitmaya énem verdigi ve kendini sanat
araciligiyla ifade ettigi bilinmekle birlikte (Pantaleon, 2016; Rosheim 2018; Saban &
Sarigelik 2018), resim ¢alismalarinin 6zelliklerini incelemeye egilen aragtirmalara
rastlanmamis ve bu durum arastirmanin problem durumunu olusturmustur. Bu baglamda,
icedoniik cocuklarin resim ¢alismalarindaki bigimsel 6zelliklerin ve igeriklerindeki
niteliklerin bilinmesine yonelik bir ihtiya¢ olusmustur.

1.1.1.Arastirma Sorulari.

1. Iceddniik ¢ocuklarin disavurumcu resimlerinde psikolojik islevleri gosteren bigimsel
ozellikler nelerdir?

2. Icedéniik ¢ocuklarin disavurumcu resimlerinde psikolojik islevleri gdsteren icerik
ozellikleri nelerdir?
1.2.Arastirmanin Amaci

Yapilan arastirmalardan, icedoniik ¢ocuklarin yansitmaya 6nem verdigi, ¢izim ve yazim
aracilifiyla iletisim kurmayi tercih ettikleri anlagilmaktadir. Yazili anlatimdan farkli olarak
resimler, sozel ifadelerin yetersiz kaldigi durumlarda, biling ve biling disindaki imgeleri,
simgelerle ortaya koymay: saglayan etkili bir iletisim aracidirlar. Ozellikle, ilkokul

stirecindeki 6grenci resimlerinde; gdzleme dayali resim anlayist heniiz baglamadig i¢in,



kelime dagarcigi gelismekte olan ¢cocuklarin, kendilerini 6zgiirce ifade edebilmelerine imkan
saglayan disavurumcu anlatimlara bagvurduklar1 goriilmektedir. Disavurumcu resimler, sosyal
acidan kapali bir durus sergileyen i¢cedoniik cocuklarin i¢ diinyasini ifade etmesi, ihtiyag ve
sorunlariin anlasilmasi bakimindan 6nemlidir. Bu nedenle, bu durum ¢alismasinda i¢cedoniik
cocuklarin psikolojik islevlerini, disavurumcu resimlerinde yer alan bi¢im ve igerik 6zellikleri
yoluyla kesfetmek amaglanmistir. Psikolojik islevler, icedoniik ¢ocuklar hakkinda duyum,
diisiinme, duygu ve sezgi yoniinden ayrintili ve ayirt edici bilgi saglamak i¢in ele alinmistir.
Boylece, igedoniik ¢ocuklarin yakindan taninmasi, olasi problem veya sorunlarinin
anlagilabilir hale gelmesi, aile ve sinif ortamina daha kolay dahil edilmeleri beklenmektedir.
1.3.Arastirmanin Onemi

Uluslararasi alanyazinda, icedoniik kisilik yapist yakindan incelenmis, egitim ve 6gretim
stireclerinde icedoniik 6grencilerin ihtiyacglar iizerinde duran bircok ¢alismayla
karsilasilmustir. Igeddniik ¢ocuklarin yansitmaya 6nem verdigi ve sanat araciliiyla kendini
ifade ettigi bilinmekle beraber, icedoniik ¢ocuk resimlerinin bi¢im ve igerik dzellikleri
bakimindan incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Ulusal alanyazinda ise dogrudan
icedoniikliige egilen ve icedoniik kisilerle ¢aligilan aragtirmalarin azligi, icedoniik kisilik
yapisina deginen c¢aligmalarin derinlikli bir anlayisin olusmasi agisindan yetersiz olmasi,
icedoniik ¢ocuklarin anlagilmasinda bosluk olusturmaktadir. Boylece, bu aragtirma ulusal ve
uluslararasi ¢aligmalar dikkate alinarak, alanyazina katkida bulunulmasi bakimindan 6nem
tasimaktadir. Bu baglamda arastirmanin ailelere, sinif 6gretmenlerine, rehber 6gretmenlere,
psikolog ve pedagoglara yararli olmas1 beklenmektedir.
1.4.Arastirmada Kullanilan Terimlerin Anlanm

Icedoniik Kisilik Tipi. Kortikal uyarimlar1 yiiksek oldugu icin heyecan ve uyaricilardan

kaginan, ilgi ve enerjisini i¢ diinyasina odaklama egiliminde olan kisilik tipidir (Eysenck,
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1990; Jung, 2019). Genellikle, diisiinme ve odaklanmaya 6nem vermekte, sessiz ve sakin bir
durus sergilemekte, tek basina veya az sayida kisi ile zaman gegirmeyi tercih etmektedirler.

Psikolojik Islevler. Jung Psikolojik Tipler kuraminda, icedoniik ve disaddniik olan iki
temel tutum tipine ek olarak, bireysel farkliliklarin agiklanmasinda dort psikolojik islevden
s0z etmistir. Bunlar duyum, diisiinme, duygu ve sezgidir. Duyum duyu organlariyla varliklar
algilamay1, diistinme varliklarin anlamina iliskin mantik yiiritmeyi, duygu varliklarin
anlamin1 degerlendirmeyi, sezgi varliklarin anlamina dair olasiliklar1 tahmin etmeyi ve
bilingdis1 yollar1 ifade etmektedir (Jung, 2019).

Disavurumcu Resim. Disavurumculuk (ekspresyonizm), duygularin ve i¢ diinyanin ifade
edilmesine dayal1 bir sanat anlayisi, akimidir. Disavurumcu resimlerin bazi karakteristik
ozellikleri bulunmaktadir. Bunlar: Rengin 6zellikle simgesel, duygusal ve dekoratif
etkilerinden yararlanilmasi; boyanin yogun dokusal kullanimi ile rengin natiiralist
baglamindan koparilmasi; abartili bir perspektif ve desen anlayisidir (Antmen, 2016). Ayrica,
denge veya giizellik gibi geleneksel kavramlardan uzaklasilmasi, siklikla bigim bozma
yaklagiminin uygulanmasidir (Rona, 1998). Disavurumcu bakisa gore, gercek kisinin icinde,
ruhundadir ve varliklarin anlami dis gériiniisiin 6tesindedir. Ilkokul siirecindeki dgrenci
resimlerinde gozleme dayali resim anlayist heniiz baglamadigi i¢in ¢ocugun i¢ diinyasini
yansitan disavurumcu anlatimlar goriilmektedir (Tuncalp, 2013). 7-9 yas aralig1 cocuk
sanatinda sematik evreyi denk gelmektedir ve aragtirmacilar bu evrenin resimle anlatimin altin
cagini temsil ettigini, cok yaratict oldugunu ve ¢ekingen olmadigini, modern ressamlarin

islerini andirdigini saptamigtir (Malchiodi, 2013).
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2.Boliim
Kavramsal Cergeve

2.1.Kisilik Kavramina Tarihsel Bir Bakis

2.1.1.Modernite oncesi Kisilik Kavram.

flkel donemlerde, insan1 anlama ve davranislarini tahmin etme cabalari, yildizlar ve doga
ustii giiglerle iliskilendirilmistir (Aytag, 2009). Gokyiiziinden elde edilen bilgilerle; takvim ve
haritalarin olusturulmasi astronomi biliminin, gelecege dair yapilan kehanetler ise astrolojinin
dogmasini saglamistir (Uyar, 2015). Yildizlarin yeryiiziindeki olaylar ve insanlar tizerindeki
etkisinin incelenmesiyle, gelecege dair kehanetlerde bulunma isine astroloji denilmektedir.
Celik (1994), antik astrolojinin ortaya ¢iktig1 ve ilk astronomik gozlemlerin gergeklestirildigi
dénemin, M.O. 3500-3000 yillar1 arasinda oldugunu belirtmistir (akt. Bozkurt, 2018). Siimer,
Akat, Misir, Hint, Cin, Maya, Inka, Yunan, Roma ve Arap uygarliklar: astrolojiye ilgi duyan
topluluklardan bazilaridir. ilk dogum haritalar1 ve “Burclar Kusag1” semasi, M.O. 1500-300
yillar1 arasinda Mezopotamya’da olusturulmustur. Eski Babil Zodyak’inda 18 takimyildizi
bulunmaktadir. Daha sonra Babiller, M.O. 600°de Zodyak’in 12 takimyildizini olusturmak
i¢in burglar kusagini 12 esit pargaya bolmiislerdir (Doser, 2014). Bununla birlikte, insan
kisiligi 12 ay ile iliskilendirilmis ve 12 burg 12 farkh kisiligi temsil etmistir. Bilinen Asur ve
Babil burglar1 sunlardir: “Kusarikku (Kog), Alpu (Boga), Tuamu rabi-ti (ikizler), Pulukku
(Yengec olmali), ArG (Aslan), Sim (Basak), Zibanitu (Penge, tam bilinmiyor), Akrabu
(Akrep), Qastu (Ok), Saha (Keci, tam bilinmiyor), Ka (Kova olmali), Nunu (Balik)” (Demirci,
1992).

Mezopotamya geleneginde gokyiiziinden elde edilen bilgilerin ilahi olarak goriilmesiyle,
gok cisimleri tanr1 olarak kabul edilmistir. Buna gore, insanin kisiligini dogdugu burcun
tanrisinin 6zellikleri belirlemektedir. Ornegin, boga burcunda doganlar savas tanrilarmin

himayesi altinda olduklar i¢in iyi birer savase1 kisilik oldugu kabul edilirken, akrep burcunda
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dogan kisilerin karanlik giiclerin etkisi altinda oldugu diisiiniilmiistiir (Ozer, 2015). Siimer,
Babil, Antik Yunan, Hint ve Cin medeniyetlerinde giines sistemindeki gok cisimlerine
birbirinden farkl tanr1 isimleri verildigi goriilmiistiir (Aydin, 2019). Bu gelismelerden,
astroloji ile birlikte mitolojinin de gelistigi goriilmektedir. Antik Yunan burglar1 da tanrilarla
baglantilidir (Ozer, 2015). Ornegin, Zeus un ogullari olan “Castor” ve “Pollux” ikizler
burcunu sembolize etmesi ve oglak burcunun tanri pan ile iliskili olmasi gibi... Asimgil
(2006), astrolojinin ilk dénemlerinden giiniimiize kadar burglarin kisilik 6zelliklerine gore
dort temel element tizerinden siniflandirildigini belirtmistir (akt. Selvi, 2011, s. 68):

 Ates Burclari: Kog, Aslan, Yay = Hareketlilik ve enerji

* Toprak Burglari: Boga, Bagak, Oglak = Saglamlik ve sahip olma

« Hava Burclari: Ikizler, Terazi, Kova = Entelektiiellik ve iletisim

* Su Burglart: Yengeg, Akrep, Balik = Duygusallik ve sezgiler

Giiniimiizde ‘yiikselen burg’ olarak tanimlanan horoskopik astrolojinin ilk olarak
Yunanlilar tarafindan kullanildig1 bilinmektedir. M.O. iigiincii ve ikinci yiizyillarda burglarin
yiikselme saatlerinin belirlenmesiyle yiikselen bur¢ kavrami ortaya ¢ikmistir (Doser, 2014).
Buna gore, bireyin goriiniisiinii ve sosyal yasamdaki roliinii dogdugu saatte gokytiziinde
ylikselmekte olan burg belirlemektedir.

Antik donemde astroloji ve mitoloji, topluma kimlik kazandirma ve korku ile yonetme
konusunda etkili bir rol oynamustir. M.O. besinci yiizyilda Antik Yunan’da ortaya ¢ikan ve
dramatik bir temsil bi¢imi olan tragedyalar, soylu kisilerin ya da Tanrilarin hiisrana ugrayip
helak olmalar1 gibi konulari islemesiyle toplumu uyarmistir (Aydin, 2019; Ejder, 2015).
Sokrates oncesi Yunan felsefesinden etkilenmis olan Friedrich Nietzsche’nin ‘Tragedyanin
Dogusu’ adli ilk eserinde, Apollon ve Dionysos tanrilarinin anlamsal agilimlari ele alinmistir.
Bu tanrilar, birbirinden farkli ve zit 6zelliklere sahip olmalariyla iki farkli kisilik tipini

gostermektedir (Jung, 2019). Dionysos bedensel alanin tesirinde, duyuma bagli hislerini disa
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vurmast ile disadoniik bir tutum sergilemektedir. Dionysosgu giidii, i¢gilidiiyii serbest birakma,
hayvani ve ilahi doganin dizginlenemeyen dinamizmini saliverme anlami tagimaktadir.
Apollon ise giizelligin, 6l¢iiniin, kontroliin ve orantili hislerin i¢ imgelerinin algistyla ilgilidir.
Apolloncu durumun karakteri “Bir ige bakis, sonsuz fikirlerin hayal diinyasina, i¢e dogru
donen tefekkiir durumudur” (Jung, 2019). Ayrica, tragedyalarda sahne ve izleyici arasindaki
mesafenin fazla olmasi nedeniyle, oyuncular kisiligini yansitmak i¢in ‘persona’ adi verilen
maskeleri takmistir. Bylece, giiniimiizde kullanilan kisilik s6zciigii ingilizce ‘personality’,
Latince maske anlamina gelen persona’dan tiiremistir (Tutar, 2018).

Yunan felsefesinin kurucularindan Sokrates’in kisilik kavramina dair goriisleri, erdemli
olmak ve iinlii ‘kendini bil’ diisturu ile ilgilidir. Kendini bilen insan, dogru ve yanlis1 ayirt
edebilen erdemli bir kimsedir. Insan 6ziinde iyidir, kétiiliiklerden kurtulmak ve erdemli bir
varlik olmak i¢in iyinin bilgisine sahip olmal1 ve iyiyi eylemelidir. Boylece kendini bilmek,
basta insan olmanin geregini kavramayi, kendini anlama ve tanimayi, teorik ve pratik boyutun
gerceklesmesi ile farkini ortaya koymayi ihtiva etmektedir (Gokalp, 2014). Yine Antik Yunan
felsefesinde, insan varligiin 6zii olarak da bilinen ruh kavrami tizerinde duruldugu
goriilmiistiir. Ruha ilk kez deginen filozof Anaksimenes (M.O. 585-525), nefes ile bedeni
dolduran havanin insan ruhu ile es oldugunu diisiinmiistiir (Korkman, 2016). Platon’a gore,
ruh bedenlenmeden 6nce de vardir ve 6limsiizdiir. Ruh, yasam boyunca erdemli olmaya
caligmaktadir. Bunun nedeni, bu diinyada yapilanlarin 6liimden sonraki yasami belirleyici
olmasidir (Platon, 1989). Aristoteles, Platon’dan farkli olarak ruhun bedenden bedene dolasan
bir gezgin olmadigini ve yalnizca ait oldugu bedenin bir pargasi oldugunu ifade etmistir
(Aristoteles, 2001). Platon ve Aristoteles iki farkli insan dogast tipini temsil etmektedir.
Imgesel ve mistik olan icedéniik Platoncu dogalar ile pratik ve diizenli digaddniik olan

Aristoteles¢i dogalar bugiin dahi bagka adlar altinda hiikiim stirmeye devam etmektedir (Jung,

2019).
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Antik dénemde kisilik kavraminin biyolojik boyutu olan mizag kavrami tizerinde duran kisi
ise gliniimiizde tibbin babasi1 olarak kabul edilen Hipokrat olmustur. Hipokrat, bedenin dort
temel salgi bulundurdugunu ve bu salgilardan her birinin bir ¢esit duygu ve davranis diizeni
anlaminda belirli bir mizagla baglantili oldugunu 6ne stirmiistiir. M.S. ikinci yiizyilda Yunanl
hekim Galen bireyin kisiligini bedeninde hangi salginin baskin oldugu ile iligkilendirmis,
Hipokrat’in bahsettigi sivilar1 asagidaki kisilik mizaglariyla bagdastirmistir (Gerrig &
Zimbardo, 2012, s. 407):

» Kan: Neseli mizag, kanli canli ve hareketli

* Balgam: Sakin mizag, ilgisiz ve agirkanli

* Kara safra: Melankolik mizag, iizgiin ve diislinceli
« fltihap: Asabi mizag, sinirli ve telash

Galen’in teorisi Orta Cag boyunca ilgi gérmiis ancak modern zamanlarda yapilan
incelemeler bu teoriyi desteklememistir. Hristiyanligin Roma’da yayilmaya baslamasiyla,
bireylesmeden uzak, belirli kaliplara sahip din odakl: bir kisilikten s6z edilmistir (Onal, b.t.).
Boylece hiimanist diisiiniirler, Orta Cag’da insanin benligini kaybetme tehlikesini gérmiis ve
evren lizerinde sadece tanrinin degil, insanin da diisiinceleri olabilecegini dile getirmistir. Bu
bakisa gore, Tanr1 insan1 dogustan 1yi veya kotii yaratmamustir, kendi kisiligine sekil
verebilecek olan insandir. Ronesansla birlikte, hlimanizma Avrupa kiiltiiriinde yayilmis ve
bireylesme tekrar 6nem kazanmigstir. 17. yiizyilda Ronesans hiimanistlerinin etkisiyle
Descartes, Spinoza, Leibniz gibi filozoflar aydinlanma devrimini gergeklestiren kosullar
hazirlamis, Orta Cag’in diisiince kaliplarini reddedilmesiyle kendini ve diinyay1
sorgulayabilen bireyler 6ne ¢ikmistir (Onal, b.t.).

2.1.2.Modern donemde Kisilik kavrama.

Modernizmden once psikoloji felsefeden ayri bir alan degildir. 19. yiizyilin sonuna dogru

insan davraniglarina dair sorulara bilimsel yontemle cevap aranmis ve psikoloji bagimsiz bir
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alan haline gelmistir. Duyum, alg1 ve zihinsel siirecin hizin1 anlamaya odaklanan Alman
filozof ve fizyolog Wilhelm Wundt, 1879 yilinda ilk psikoloji laboratuvarini kurmus ve
yapmis oldugu deneysel ¢alismalarla psikolojinin bir bilim dal1 olmasina onciiliik etmistir
(Myers & Dewall, 2016). Zamanla psikoloji bilimine dair ¢esitli yaklasimlar ortaya ¢ikmis ve
modern psikolojinin tanimi “davranisin ve zihinsel siireglerin bilimi” olarak yapilmistir
(Myers & Dewall, 2016). Davranis, organizmanin yaptigi gozlenebilen herhangi bir sey,
zihinsel siirecler ise davranistan ¢ikarsadigimiz duyum, algi, diisiince, duygu, riiya, inang gibi
i¢sel ve 6znel deneyimlerdir.

Bilinen ilk kisilik kuramcisi olan ve psikoloji bilimine bilingalti kavramini kazandiran
Sigmund Freud, 19. yiizyilin sonunda Psikanalitik Kuram1 gelistirmistir. Bu baglamda Freud,
kisiligi aciklamada topografik model, yapisal model, libido ve thanatos, savunma
mekanizmalari, psikoseksiiel gelisim donemleri ve bilingaltt malzemesine ulagsma
tekniklerinden s6z etmistir (Burger, 2016). Topografik modele gore kisilik biling, biling
oncesi ve bilingaltr olarak iice ayrilmaktadir (Ugok & Oztemiir, 2019). Biling “aklimda”
dedigimiz, farkinda oldugumuz duygu ve diisiinceleri igermektedir. Ancak, aklimizda olan
bilgilerin ¢ok az bir kismi bilingtedir. Sayisiz diisiincenin bilince ¢agrilmasi, yani bu genis
erisilebilir hafiza, biling 6ncesini olusturmaktadir. Biling ve biling 6ncesi buz daginin goriinen
ucu gibidirler. Psikanalitik bakis agisina gore, diislincelerimizin biiyiik ve en énemli kismi1
bilingaltinda bulunmaktadir. Olagan dis1 kosullar harig, bilingaltindaki bilgiyi biling diizeyine
getiremeyiz ama giinliik davraniglarimizin ¢ogunun altinda bilingaltindaki malzeme
yatmaktadir. Diirtiilerin gercek niteligi benlik tarafindan bastirilsa bile, ¢ogu kilik ya da bigim
degistirmis olarak disa vurulmaktadir. Freud, riiyalar bilingaltina giden ana yol olarak
tanimlamig Ve alt benligin diirtiilerinin sergilendigi bir sahne olarak gérmiistiir (Burger, 2016).

Bilingalt1 malzemesine ulagsmada; Riiyalar, Yansitic1 Testler, Serbest Cagrisim, Freud
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Stirgmesi, Hipnoz, Kazalar, Simgesel Davranis olmak iizere kullanilabilecek yedi farkl
teknikten s6z etmistir.

Sonralari, Freud insan kisiligini agiklamada topografik modeli sinirlayici bulmus ve ek
olarak ‘alt benlik’ (id), ‘benlik’ (ego) ve ‘iist benlik’ (siiperego) kavramlarindan olusan
yapisal modele deginmistir (Burger, 2016). Dogdugumuzda tek bir kisilik yapisinin yani alt
benligin var oldugunu ve alt benligin yalnizca kisisel tatmin saglayan haz ilkesine gore
hareket ettigini belirtmistir. Buna gore, alt benlik ilkel, diirtiisel, bencil yanimizdir ve kisisel
isteklerimizi tatmin etmeye ¢alismaktadir. Benlik kavrami, ¢evre ile etkilesime gecen iKi yas
ve alt1 ¢ocuklarda gelismekte ve gerceklik ilkesine gore hareket edilmektedir. Artik alt
benligin diirtiilerini tatmin etmede i¢inde bulunulan gergeklikler dikkate alinmaktadir. Ayni
zamanda alt benlikten farkli olarak benligimiz, beynimizin biling, biling 6ncesi ve bilingalt
kesimlerinde serbestce hareket edebilmektedir. Cocuk bes yasina geldiginde, iist benlik
gelismekte, oncelikle anne ve baba olmak iizere toplumun deger yargilarini ve standartlarini
benimsemektedir. Ust benlik neyi yapabilecegimiz veya yapamayacagimiz konusunda
kisitlamalar getirdigi i¢in bazi kisiler tarafindan ‘vicdan’ olarak kabul edilmektedir. Saglikli
bir kisinin benligi, alt benlik ve iist benligin kisilik {izerinde asir1 kontrol sahibi olmasina izin
vermemektedir.

Freud, kisiligi harekete gegiren insan davraniglarinin, ‘libido’ olarak adlandirilan yasam ya
da cinsellik i¢giidiisii ve ‘thanatos’ olarak adlandirilan 6liim ya da saldirganlik i¢giidiisii
tarafindan giidiilendigini belirtmistir (Burger, 2016). En baslarda catisma halinde olan bu iki
giic, sonralar1 birlikte hareket etmekte ve hem erotik hem de saldirgan diirtiilerin kaynagi
olmaktadirlar. Ayrica, Freud anksiyetenin uygarlasma i¢in 6dedigimiz bir bedel oldugunu
diistinmektedir (Myers & Dewall, 2016). Benligin istenmeyen duygular ve arzularla basa
¢ikmaya ¢aligmasi; Bastirma, Yiiceltme, Yer Degistirme, Inkar, Karsit Tepki Gelistirme, Akla

Biiriime ve Yansitma gibi savunma mekanizmalarina yol agmaktadir. Freud’a gore i¢giidiisel
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biyolojik enerji, insan motivasyonunun kaynagidir ve savunma mekanizmalar1 kayginin
azaltilmasi ve 6z sayginin gliglenmesi igin gelistirilmistir (Gerrig & Zimbardo, 2012).

Freud, psikoseksiiel gelisim donemleriyle ilgili olarak, yetiskin kisiligimizin yasamimizin
ilk bes veya alt1 yilindaki deneyimlerimizle olustugunu savunmus, bu durumu cinsel bir
cerceve iginde yorumlamistir (Burger, 2016). Buna gore, psikosekstiel gelisimin erken
asamalarinda herhangi bir evrede fazla doyum veya hayal kiriklig1 yasanmasi saplantiya yol
acmaktadir. Cocuklarin gectigi birinci evre, hayatin ilk 18 ayimi i¢ine alan oral donemdir.
Agiz, dudaklar ve dil cinsel yonden birincil derecede duyarlidir. Anne siitiinii birakma ve
beslenmeyle ilgili yasanan sorunlar psisik enerjinin saplanmasina yol agmaktadir. Oral kisilik
ozelligine sahip yetiskinler bagimli hale gelmekte, 6zellikle dislerin ¢ikmasindan sonra
saplanma yasayan kisiler yetiskinlikte saldirgan olabilmektedir. Cogunlukla agiz yoluyla
tatmin olmayi isteyen bu kisiler, ¢ok sigara igebilir ve ellerini siirekli agzina gdtiirebilirler.
Cocuklar 18 aylik olduklarinda anal bolge cinsel yonden en duyarli bélge olmakta ve anal
doneme gecilmektedir (Tutar, 2018). Bu donemde tuvalet egitimi alinmasi sasirtict degildir.
Sarsic1 bir tuvalet egitimine bagli olarak saplanma yasanmasi anal kisilige yol agmaktadir.
Asirt ve az doyurulmayla ilgili olarak tuvaletini tutmaya saplanma, kati, ¢ok tertipli, cimri ve
biriktirmeye egilimli kisilik 6zellikleriyle, ¢ikarmaya saplanma ise gevsek, comert, asiri
umursamaz ve pasakli kisilik 6zellikleriyle sonu¢lanmaktadir. Cocuk 3-6 yaslar1 arasindayken
en 6nemli evre olan fallik donemine gegmektedir (Tutar, 2018). Bu dénemde ¢ocuklar kendi
cinselliklerini fark etmekte ve ebeveynleri de dahil olmak iizere karsi cinse ¢ekim
hissetmektedirler. Freud bu duruma Yunan mitolojisinden esinlenerek ‘Oidipus Kompleksi’
admi vermistir (Burger, 2016). Kars1 cinse olan ilginin bastirilmas1 durumunda ayni
cinsiyetteki ebeveyn ile 6zdeslesme yasanmaktadir (Tutar, 2018). Erkek cocuk babasiyla
0zdesim kuramaz ve fallik doneme saplanirsa, yetiskinlikte kibirli, bencil, gii¢c edinme ve

giiciinii gostermeye diiskiin olabilir. Kiz ¢ocuklar anneleriyle 6zdesim kuramaz ve bu
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donemde saplanti yasarsa, yetiskinlikte bastan ¢ikaric1 davranma, ¢ekingen/utangag olma ve
kendini erkeklerden asag1 gorme egilimleri ortaya ¢ikabilir. Alt1 yastan ergenlige kadar siiren
gizil donemde ise cinsel istekler azalmis durumdadir, kizlarin kizlarla ve erkeklerin erkeklerle
oynadig1r donemdir (Tutar, 2018). Libidonal enerji, sosyal ve zihinsel etkinliklere yonelmistir.
Cocuk ergenlige eristiginde, genital donem baslamakta, cinsel istekler giiclii bir sekilde geri
donmektedir. Bu donemdeki ¢atismalarin ¢6ziimii, 6nceki ilk ti¢ donemin ¢atismalarinin
¢Oziilmiis olmasini1 gerektirmektedir. Catismalar basarili bir sekilde ¢ozlilmiigse, sevgi dolu
iliskilerle saglikli ve olgun bir kisilikten s6z edilmektedir.

Freud’un goriisleri yasadigi donemde biiyiik tartismalara neden olmustur. Jones’un (1957)
belirttigi tizere Freud, “Orta Cag’da beni yakarlardi, simdi ise kitaplarimi yakmaktan zevk
aliyorlar” demistir (akt. Myers & Dewall, 2016, s. 576). Buna ragmen, Freud’un Psikanalitik
Kurami kisiligi anlamaya calisan en eski ve giiclii kuramdir ve kendinden sonraki kuramcilari
da etkilemistir (Burger, 2016). Bu kuramcilar, Freud un kuramindaki eksikliklere deginerek,
farkli yaklasimlardan s6z etmeleriyle Yeni-Freudyenler olarak adlandirilmigtir (Myers &
Dewall, 2016). Freud’un kuraminda goriilen temel eksiklikler, kisiligin yasamin ilk birkag
yilindan sonra degismedigi iddiasi, toplumsaldan c¢ok i¢giidiisel etkiler iizerinde durmasi ve
insan dogasin1 karamsar bigimde tanimlamasidir.

Ferguson’a (2003) gore, Alfred Adler ve Karen Horney ¢ocuklugun 6nemi konusunda
Freud’a katilmis ama kisilik gelisiminde ¢ocukluktaki cinsel gerilimler yerine sosyal
gerilimlerin etkili olduguna inanmislardir (akt. Myers & Dewall, 2016). Alfred Adler’in
Bireysel Psikoloji Kuramina gore, aile iletisiminin niteligi ve ¢ocukluk ¢aginda yasanan
deneyimler kisiligin temelini olusturmaktadir (Topgu-Kabasakal, 2019). Aileyi temel
toplumsal ¢evre olarak kabul etmesiyle, Adler’in kurami sosyal odakl bir kuram olarak
bilinmektedir. Adler, hepimizin yasama dogar dogmaz asagilik duygusuyla basladigini ve

yasam boyu bu duygumuzla basa ¢ikmamizin iistiinliik ¢abasi oldugunu belirtmistir (Burger,
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2016). Bunun ilk 6rnegi ise giigsiiz ve caresiz bir ¢ocugun yetiskinlere bagimli olmasidir.
Freud, kisiligi harekete gegiren insan davranislarinin cinsellik veya saldirganlik temalariyla
giidiilendigini agiklarken, Adler yasamdaki giidiileyici giiciin iistiinliik ¢abas1 oldugunu 6ne
stirmiistiir. Uyum saglayan insanlar {istlinliik miicadelelerini toplumsal ¢ikarlar yoniinde,
uyum saglayamayan insanlar ise Ustiinliik miicadelesini bencillik ve kisisel zaferlere yonelik
gergeklestirirler. Kisinin kendini herkesten daha asagilik gérmesi durumunda asagilik
kompleksi ortaya ¢ikmakta ve listiinliik diirtlisii yerini garesizlik duygusuna birakmaktadir.
Adler, kisilik gelisiminde dogum sirasini da dikkate alarak ortanca ¢gocugun daha basarili ve
psikolojik sorun yasamaya daha az egilimli oldugunu belirtmistir (Burger, 2016). Karen
Horney, Psikanalitik Sosyal Kuraminda ¢ocukluk yasantilarinin etkisini 6nemseyerek aile
iligkilerinin kisilik gelisiminde anahtar role sahip oldugunu vurgulamis ve kisilik iizerinde
cocukluktan sonraki toplumsal ve kiiltiirel yasantilarin da etkili oldugunu 6ne stirmiistiir
(Yalgin, 2019).

Yeni Freudyen kuramcilardan Carl Gustav Jung, siki bir Freud takipgisi olarak yola ¢ikmis
ve Freud tarafindan psikanalitik hareketin lideri olmaya aday goriilmiistiir (Burger, 2016).
Freud ile yasadig1 uzun siireli ve yogun bir goriis ayriligindan sonra kendi yolunu ¢izmis ve
Analitik Psikoloji Kuramini ortaya koymustur. Jung, Freud’un bilingaltina verdigi 6neme
katilmakla birlikte, tlirlimiiziin evrensel deneyimlerinden miras kalan ortak bir bilingalt
oldugunu 6ne siirmiis ve buna kolektif bilingdigi adim vermistir (Yalgin, 2019). Kolektif
bilin¢dis1 insanin evrimsel siirecinde olusmakta ve genetik olarak bireye aktarilmaktadir.
Kolektif bilingdisinin malzemesi olan imgelere ise arketipler denilmektedir. Arketipler, belirli
bir deneyim veya nesnenin ilkel ve sembolik olan evrensel bir temsilidir (Gerrig & Zimbardo,
2012). Bu nedenle, arketip biling diizeyine yiikseldiginde, aydinlanma siireci yalnizca birey
icin degil, evren i¢in de gecerlidir. Freud, cocukluk deneyimlerinin kisiligin en 6nemli

belirleyicisi oldugunun altin1 ¢izerken, Jung kisiligin kismen ¢ocukluk deneyimleri, kismen de
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persona, anima, animus, golge Ve ben olarak tanimlanan arketipler tarafindan sekillendigini
one siirmiistiir (Derin, 2019). Jung’a (1997) gore, ‘persona’ kisinin ¢evresine uyum saglamada
kullandig1 maskelerdir ve kolektif yonii siiregelen toplumsal gorgii kurallaridir. ‘Ben’ ise
biling ve bilingdisini ¢evreleyen bir gember, kisiligin biitlinliigiiniin merkezidir. Distan
goriilen ruhsal durumumuzu gosteren hem ben, hem de personadir. Bu nedenle, siirekli bir
maskenin ardinda saklanan kisi gercek kisiliginden mahrum kalabilmektedir. Dogal ruhsal
mizaca kars1 gelme, nevroza yol agmasa bile zorlanimli ve yapmacik denebilecek mekanik bir
kisilik olusturmaktadir. ‘Golge’ ise kisiligimizde etik, estetik vb. nedenlerden dolayi
benimsemedigimiz ve bastirdigimiz yoniimiizdiir. Oteki veya karanlik tarafimiz da
denilmekte, kolektif olarak seytan, cadi vb. ile ifade edilmektedir (Derin, 2019; Jung, 1997).
Bireyin kisilik idealine ve toplumsal standartlara uymayan vahsi istekler ve duygular s6z
konusudur. Bu bakimdan, gélgeyi Freud’un id (alt benlik) kavramina benzetmek miimkiindjir.
Cocukluk doneminde benlik dengelenip gelismedigi icin golge belirgin degildir.
Yasamimizda siirekli bastirdigimiz yonlerimiz oldugu i¢in golgenin tam olarak biling
yiizeyine ¢ikarilmasi s6z konusu degildir. G6lgenin bilince taginmasi ve yiizlesme yapilmasi,
kisiligin biitiinlesmesi i¢in gereklidir. Golgesini sahiplenen kisi onun sorumlulugunu da alarak
daha bilingli olur ve daha az diirtiisel bir ahlak yapisina kavusur (Stevens, 2014). Diger
taraftan, ‘anima’ ve ‘animus’, ben ile bilin¢dis1 arasinda aracilik etmektedir. Anima arketipi
erkekteki kadin imgesini, animus ise kadindaki erkek imgesini temsil etmektedir. Her erkegin
bilingaltinda bir kadin imgesi oldugu gibi her kadinin bilingaltinda bir erkek imgesi vardir. Bir
kadin ve erkegi birbirine geken budur. Partnerimiz bu 6lgiitlerimize ne kadar uyarsa o kadar
etkili bir iliskiden ve kisiligin tamamlanmasindan s6z edilebilir (Burger, 2016).

Jung insan kisiliginin tamamini bilingli, bilingsiz biitiin diisiince ve duygular olmak iizere
“ruh”, “can” ya da “zihin” anlaminda kullanilan psise kavrami ile agiklamaktadir. Bireydeki

psisik enerji esdegerlilik, entropi ve karsitliklar ilkesine gore faaliyet gostermekte ve siirekli
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denge arayisi icine girmektedir (Derin, 2019). Psiseyi harekete gegiren ve dinamizmini
saglayan, goriilemeyen, dokunulamayan ama etkileri araciligiyla varligi hissedilen psisik
enerjidir (Derin, 2019). Bu enerji libidodur ve Jung, Freud’un daha ¢ok cinsel enerjiyi ifade
ettigi libido kavramini ruhsal enerji olarak genisletmistir (Jung, 1997). Jung, Psikolojik Tipler
Kuraminda, disadéniik ve i¢edoniik olmak iizere libidonun yoniinii belirleyen iki davranis
tipinden sz etmistir. Disadoniik kisi enerjisini dis diinyaya yoneltmekte ve ¢evresiyle uyum
saglamaktadir. Icedoniik kisi ise enerjisini i¢ diinyasina ydneltmekte ve cogunlukla cevresine
uymamakta, bagimsiz bir kisilik sergilemektedir (Jung, 2019). Jung’a goére, davranis tipleri
biyolojik yapimizdan yani dogustan gelmektedir. Kisiligin dort temel psikolojik islevi ise
duyum, diisiinme, duygu ve sezgidir. Bu dort islevin hepsine sahip olmamiza ragmen,
ergenlik donemiyle bir tanesi daha baskin olmakta ve ben bilincini gelistirmektedir (Jung,
1997). Hangi islevin bas islev olacagi bireyin toplumsal, zihinsel, kiiltiirel diizeyine gore
degismektedir.

Jung’a (2015a) gore, kisilik yasam boyunca yavas asamalarla gelisen bir tohumdur ve
kesinligi, biitlinliigli ve olgunlugu olmayan higbir kisilik yoktur. Jung, kisiligi yetiskin ideali
olarak tanimlamuis, ideallerin bir amag degil yol gosterici oldugunu belirtmistir. Kisiligi
tanimak ya da analitik psikolojideki adiyla bireylesme, kisiligi gerceklestirmekten daha
onemlidir. Kisiligini yeterince tanimayan bir insanin kendini tam anlamiyla gerceklestirdigini
sdylemek dogru olmayacaktir. Insan yasamimin ilk yaris1 dis gergeklere alisma ile
gecmektedir. Davranis tipi ve temel islevin ayrigmasi ve persona ile ¢evreye uyum saglanmasi
s0z konusudur. Yasamin ikinci yarisi ise i¢ gercege alisma; kendini ve insanlig1 daha iyi
tanimadir (Jung, 1997). Bu dénemde, kisiligin tamamlanarak bdliinmez bir biitiin haline
gelmesi ‘6zben’e ulasmakla miimkiindiir. Bunun igin biling, bilingalt1 ve kolektif bilin¢dis1
arasinda canli bir iliski kurulmasi gerekmektedir. Biling, bireyin algiladig1 ve farkinda oldugu

seyleri, kisisel bilingalt1 bireye 6zgii bastirilmis diisiince ve duygulari, kolektif bilingdist
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genetik miras olan arketipleri icermektedir. Dolayisiyla biling, bilingdis1 kadar derin
olmamaktadir. Bilingdisina ulasmanin en iyi yolu bilincin karsit tarafi olan diislerdir. Bu
konuda Jung (1997), “Diis ruhun karanlik tilkesinden gelen, anlasilmasi gii¢ bir bildiridir”
demistir (s. 61). Ancak, bilincin i¢eriginin bilingdisinin igerigi ile etkilesime gegmesi tehlikeli
bir yolculuktur. Bilingdisi i¢erigin kiikreyerek saldirmasi durumuna karsi, biling siki denetim
altinda tutulmalidir. Diger yandan, kisiligin gelismesi bireyin bilingsiz insanlardan bilingli ve
kars1 konulamaz bir sekilde ayrilip yalniz kalmasina yol agmaktadir. Yalniz basina ayakta
durabilmek, her seyden dnce i¢ sesinin giiciinii bilingli olarak benimseyen kisilik sahibi
bireyle gerceklesmektedir.

Diger bir Yeni Freudyen olan psikolog Erik H. Erikson, Psikososyal Gelisim Kuramini 6ne
siirmiistiir. Onceleri kimlik arayisindaki geng bir ressam olan Erikson, Freud’un kiz1 olan
Anna Freud ile tanistiktan sonra psikanaliz egitimi almis, Freud’un alt benlik ve iist benlik
arasinda arabulucu olarak goérdiigii benlik kavramini, kisiligin giiclii ve bagimsiz bolimii
olarak tanimlamistir (Burger, 2016). Erikson’a gore, benligin birinci islevi kimlik duygusu
olusturma ve korumaktir. Erikson, kisilik gelisiminin yasam boyu devam ettigini belirterek
her bireyin sekiz agamadan gegtigini ifade etmistir. Bir yol iizerinde yiiriidiiglimiizii farz
edersek, sekiz ayr1 noktada oniimiizdeki yol ¢atallasir, ilerlemek i¢in ikisinden birini
segmemiz gerekir. Bunlar kisilik gelisiminin doniim noktalaridir ve Erikson bu noktalara
‘bunalim’ demektedir. Bu bunalimlari nasil asacagimiz ise kisiligimizin nasil olacagini
belirlemektedir. Erikson’un sekiz gelisim evresi, yas araliklar1 ve ¢atigmalarla birlikte Tablo

2.1’de sunulmustur.
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Tablo 2.1

Erikson’un Sekiz Gelisim Evresi

Evreler Yas Araligi Catismalar

1.Gelisim Evresi 0-1,5 Yas Giivene Kars1 Gilivensizlik

2.Gelisim Evresi 1-3 Yas Ozerklige Kars1 Utanma ve Siiphecilik
3.Gelisim Evresi 3-5 Yas Girigkenlige Kars1 Sugluluk Duygusu
4.Gelisim Evresi 5-11 Yas Basariya Kars1 Asagilik Duygusu
5.Gelisim Evresi 12-19 Yas Kimlik Kazanmaya Kars1 Rol Karmasasi
6.Gelisim Evresi ~ 20-30 Yas Yakinlik Kurmaya Kars1 Soyutlanma
7.Gelisim Evresi ~ 30-60 Yas Uretkenlige Kars: Durgunluk

8.Gelisim Evresi 60+Yas Benlik Biitiinliigline Karsi Umutsuzluk

Kaynak: Oguz-Duran, N. (2019). Kisilik kuramlar1. D. Gengtanirim-Kurt ve E. Cetinkaya-
Yildiz (Editorler), Psikososyal gelisim kurami: Eric H. Erikson (s. 203). Ankara: Pegem
Akademi (Uyarlanmustir).

Diger bir kisilik kuramcis1 Harry Stack Sullivan, Psikanalitik Kurama duydugu yakinlikla
kayg1 ve bilingalt1 kavramlarini oldugu gibi kabul etmis, ancak Freud kisiden kaynaklanan
nedenler iizerinde dururken, Sullivan kisiler arasi iliskilerle ilgilenmistir (Burger, 2016).
Sullivan’in Kisilerarasi Iliskiler Kuramia gére, gercek ya da hayal iiriinii kisiler arasi iligki
olmadan kisilik var olamaz ve insanlar1 anlamanin tek yolu ¢esitli kisiler aras1 durumlarda
nasil davrandiklarin1 gézlemlemeyi gerektirir. Kendimiz ve baskalari igin baz1 zihinsel
imgeler olusturur ve kisilestirmeler yapariz. Kendimizle ilgili imgelerimiz, iyi hissettigimiz ve
gecmiste ddiillendirildigimiz iyi-ben olurken, diistinmek istemedigimiz ve ge¢misteki
olumsuz deneyimlerimizi igeren kotii-ben olur, bilingaltinda sakladigimiz ise ben-degil’dir.

Insanin gelisim evrelerinin toplumsal durumlarla belirlendigini diisiinen Sullivan, ergenlik



24

yillarina 6nem vermis ve bu yillarda yasanan olumsuz iliskilerin, yetiskinlikte tatmin edici
iliskiler kuramama gibi sorunlara neden oldugunu belirtmistir (Burger, 2016).

Karl Marx ve Freud’un goriislerinden etkilenen Erich Fromm’un kuraminin ad1 ise
Ozgiirliikten Kagis’tir. Freud kuraminda kisiligin biyolojik etkenlerden etkilendigine vurgu
yapmis, Marx ise kisiligin ekonomik ve toplumsal etkenlerden etkilendigine deginmistir
(Tagay & Karatas, 2019). Fromm bu iki determinist goriise 6zgiirliik fikrini de ekleyerek,
bunun insan dogasinin temel bir dzelligi oldugunu 6ne siirmiistiir. Insanlar bagimsizlastikca
daha 6zgiir ve yalniz olmakta ve beraberinde kendini 6nemsiz ve gii¢siiz hissetme kaygilar
ortaya ¢ikmaktadir (Burger, 2016). Bu durumda ya 6zgiirliikkten kagariz ya da olumlu bir
ozgiirliige dogru ilerleriz, 6zgiirliikkten kacan insanlar i¢in {i¢ stratejiden s6z edilmektedir.
Otoritecilik’e bagvuran otoriter kisiler kendi bireyselliklerinden kagarak asagilik duygularini
yenmeye calismakta, Yikicilik’a bagvuran kisiler yasamin tehdit edici durumlarindan onlar
yok ederek kurtulmaya ¢aligmakta, Mekanik Bir Uyumlulugu (Konforizm) tercih eden kisiler
ise toplumun bizim i¢in uygun gordiigii rolii ve yasam tarzini benimsemektedirler. Cogu kisi
konforizmi tercih ederek saglam bir is bulup kendi diizenini kurmakta ve makinenin
carklarindan biri olmaktadir (Burger, 2016). Herkesin davrandigi gibi davranmak, kisisel
ozgiirliik bilincinin getirdigi kaygilardan uzaklagtirmaktadir. Fromm’a gére insanin kendini
bilmesi ve kendisi olmas1 mutlulugun anahtaridir ve 6zgiirliikten kagmak yerine onu
kucaklamayi segebiliriz. Ne yapmamiz gerektigini degil, ne yapmak istedigimizi
anladigimizda bireylesme gercgeklesir.

1921°de Ayirict Ozellikler Kuramu iizerinde ¢alisan Gordon Allport, Yeni Freudyen
kuramcilardan biri degildir ama kurami Freud ile goriismesinden sonra ortaya ¢ikmistir.
Allport, Freud’un bilingalt1 konusuna ¢ok fazla odaklanirken, gozle goriiniir davraniglar: ve bu
davraniglarin tutarli yanlarini kagirdigini fark etmistir (Burger, 2016). Allport’a gore kisilik

“bireyin kendi i¢indeki karakteristik davranis ve diisiinceyi belirleyen psiko-fiziksel
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sistemlerin dinamik bir organizasyonudur” (Sahin, 2019, s. 511). Insanm sinir sisteminden
gelen ayirict 6zellikler, kisiligin temel birimleri ve benligin anahtar yapilaridir. Bireyin
davranisini baglatir ve yonlendirirler (Sahin, 2019). Kisiligimizin ayiric1 6zellikleri, géreceli
olarak genellenmis ve dayanikli yapidadir ve ¢evre ile olan etkilesimimizi belirlemektedir.
Allport, ayirict 6zelliklerimizin her zaman ve her durumda, tutarlilik géstermeyebilecegini
ama hig tutarli olmasaydilar biiyiik bir karmasa yasanacagin diisiinmektedir.

2.1.3.Ge¢ modern ve postmodern donemde Kisilik kavrama.

Psikanalitik yaklasimin ortaya attig1 kavramlarin bilimsel olarak incelememesinden sonra,
kisiligin sadece gozlemlenebilen davranislarin incelenmesiyle aciklanabilecegi yaklagiminin
benimsendigi Davranisct Kuram, 1960’11 yillarda en hakim donemini yasamistir (Ozeke-
Kocabas, 2019). Boylece, insan kisiligi kisinin igsel siirecleri yerine, ¢cevrenin etkisiyle olusan
davranislar bakimindan laboratuvar ortaminda incelenmeye baslanmistir. Davranigci
yaklagimin temsilcileri arasinda, J. B. Watson, Pavlov ve Skinner sayilmaktadir (Ozeke-
Kocabasg, 2019). Davranis¢1 yaklagima gore insan bos bir levha niteliginde dogmakta,
yasantis1 sonucu ¢esitli uyaricilarla ¢esitli tepkiler ile baglant1 kurmakta, kurulan bu baglarla
ortaya ¢ikan kosullanma kisiligi belirlemektedir (Seger, 2019). Pavlov, klasik kosullanma
deneyi ile baslangigta ndtr olan bir uyaricinin zamanla organizmada kosullu bir uyarici haline
geldigini, Watson ise “Kiiglik Albert” deneyi ile baglangicta notr olan bir uyariciya karsi
organizmada korku tepkisi gelistirilebilecegini gostermistir. Watson, kisiligi aligkanlik
sistemlerimizin bir son iiriinii olarak tanimlamistir (Burger, 2016). Kalitsal 6zellikleri, zeka,
aile etkisi fark etmeksizin saglikli bir ¢ocugu kosullar1 uygun bir ortamda doktor, avukat,
sanate1, dilenci veya hirsiz olarak yetistirebilecegini ifade etmistir (Burger, 2016). Skinner,
organizmanin beklenen davraniginin pekistirilmesine dayali edimsel kosullanma yontemiyle
ogrenmeyi gelistirmistir. Skinner’a gore kisilik, dnceki 6grenmelerimiz ve kosullanmalarimiz

sonucu ortaya ¢ikan davranislardir (Ozeke-Kocabas, 2019). Bebeklikten itibaren yapmis
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oldugumuz pek cok davranistan pekistirilismis olanlar gii¢lenerek oriintii olustururken,
pekistirilmeyen davranislarin gergeklestirilme olasiligi azalacaktir. Ewen’a (2014) gore, boyle
bir durumda insanlarin ne kadar 6zgiir iradeleriyle hareket ettigi konusu diistindiiriictidiir (akt.
Yal¢in, 2019). Davranisc1 kuram, gliniimiizde sinirli bulunan ve kisiligin sadece bir yoniinii
acikladig1 savunulan bir yaklasimdir (Burger, 2016).

Albert Bandura’nin, Sosyal Ogrenme Kuramina gére i¢sel durumlar, cevre ve davranis
karsilikl1 olarak birbirini etkilemektedir. Bireyin ileride nasil bir kisilik sahibi olacagi
konusunda en etkili gii¢ bireyin kendisidir ve birey gozlemleyerek 6grenme, 6z yeterlilik,
pekistirme gii¢lerini kullanarak kisiligine yon vermektedir (Tanrikulu, 2019). Kuram, nesnel
olmasi ve halen laboratuvar ortaminda uygulanabilmesine ragmen yalnizca gézlemlenebilen
davranislar lizerinde durmasi ve kisiligin 6nemli bir 6zelligi olan diisiince ve duygularin nasil
ortaya ¢iktigini aciklayamamasi bakimindan elestirilmistir (Tanrikulu, 2019). Insan kisiligini
incelemede diisiinmenin dnemini vurgulayan diger bir yaklasim olan Kisisel Yapilar
Kuramina gore, insan davranisini i¢giidiiler yerine olaylari nasil yorumladigimiz ve
degerlendirdigimiz belirlemektedir. Kuramin kurucusu, George Kelly’e gore insanlar
giindelik yagsamda bilim insan1 gibi hipotezler gelistirmekte ve bunlar1 deneysel olarak
sinamaktadirlar (Yalgin, 2019). D1s diinyay1 yorumlama bi¢imimiz kisiligimizi olusturmakta,
benzersiz olan kisilik yapimiz ortaya ¢ikmaktadir. Kurama gelen elestirilerden biri
varsayimsal olmasi, digeri cocukluk ve ergenlik yasantilarinin kisilik gelisiminde etkili
olmadigini sdyleyerek kisilik gelisimi konusunu ¢ok 1yi agiklayamamasidir (Tanrikulu, 2019).

1960’lar ve 1970’lerde Insancil (Hiimanist) Kuramin popiiler olmas1 birgok kisinin kendini
“hiimanist” olarak tanimlamasina yol agmustir (Burger, 2016). Insancil kuram, Psikanalitik
Kuramin insan dogasina dair karamsar bakisina ve davranig¢1 yaklagimin edilgen bakis agisina
bir tepki olarak ortaya ¢ikmistir. Kuramin temsilcileri Carl Rogers ve Abraham Maslow, her

insanin davranisindan sorumlu oldugu ve insanin 6ziinde iyi oldugu goriisiindedir.
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Birey, kendini gergeklestirme kapasitesi ve egilimi ile diinyaya gelmektedir. Rogers, benlik ve
ideal benlik kavramlarindan s6z etmektedir (Cetinkaya-Y1ldiz & Gengtanirim-Kurt, 2019).
Benlik kavraminin kisiligin 6zii ve bireye 6zgii oldugunu, bu nedenle diger kisilere tam agik
olmayacagini belirtmistir. Ideal benlik ise kisinin sahip olmak istedigi benliktir. Benlik ile
ideal benlik arasinda biiyiik bir fark olmasi, sagliksiz bir kisilige yol agmaktadir. Rogers,
insanin hayatin yiikii altinda ezilmeden tatmin edici bir varolus noktasina dogru ilerlemesini
‘potansiyelini tam kullanan kisi’ olarak tanimlamistir. Benzer bir sekilde, Maslow da ‘kendini
gergeklestirme’ kavramindan s6z etmistir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine gore bireyin
kendini gergeklestirebilmesi i¢in sirasiyla fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik, sevgi-ait olma,
sayginlik ihtiyaglar giderilmelidir. Saglikli gelisim i¢in ham madde her insanda olsa da temel
ihtiyaclar karsilanmadiginda insanlar yalan sdyleyebilir, hile yapabilir, cinayet isleyebilirler.
Kendini gergeklestirme bir siirectir ve “kendini ger¢eklestirmis kisi fazladan bir seyler
eklenmis biri degil, aksine sahip olduklarin1 yasaminda tam olarak ifade edebilmis biridir”
(Cetinkaya-Y1ldiz & Gengtanirim-Kurt, 2019, s. 464). Maslow’a gore kendini gergeklestirmis
kisiler, gercegi olmasi gerektigi gibi degil, oldugu gibi gérmektedirler ve yasama daha yapici
yaklagmaktadirlar. Bu noktada, manevi bir birikimden s6z edilmektedir.
Insancil bakis agisina gore, yasamlarimizi oldugu gibi kabul etmeyi 6grenmedikge,
asla potansiyelini tam kullanan kisiler olamayiz. Ge¢mis ya da gelecek iizerine
diistinmek yararl olabilir, ancak insanlarin ¢ogu zaten yaganmis ya da heniiz
yasanmamis olaylar iizerinde diislinerek ¢ok fazla zaman kaybeder. Bu etkinliklere
harcanan zaman, kayip zamandir; ¢iinkii hayat1 dolu dolu yasamanin tek yolu simdi ve
burada yasamaktir (Burger, 2016, s. 420).
Insancil Kurama gére, insanlarin gegmisteki olumsuz deneyimlerinden dolay: utangag ya

da edilgen olmalarina gerek yoktur. Oldugumuz yapilar, olacaklarimizi etkilememelidir.
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Psikanalitik ve Davranig¢1 Kuram sonrasinda psikolojide tigiincii bir gii¢ olarak goriilen
Insancil Kurama yapilan baslica elestiriler, ‘kendini gerceklestirme’ ya da ‘potansiyelini tam
kullanan birey’ kavramlarinin muglak bulunmasi olmustur (Cetinkaya-Y1ildiz & Gengtanirim-
Kurt, 2019).

Koklerini felsefedeki fenomenolojik yaklasimdan alan Varolus¢uluk Kuraminin psikoloji
alanindaki 6nemli kuramcilar1 Rollo May, Viktor Frankl, Irvin Yalom’dur. Varolusguluk
Kuramina gore insan her seyden once bir varolustur ve insan kisiligi bir kisilik kurami1
cergevesinde incelenemez (Talu, 2019). Elinde olmadan bu diinyada varlik bulan insan,
varliinin neden ve niginlerini sorgulayarak anlam aramaktadir. Evrende se¢cme 6zgilirliigii ve
kararlarinin sorumlulugunu iistlenme yetenegi olan tek varlik insandir. Kisiligi belirleyen ve
yasami1 anlamli kilan da budur. Insan fenomenolojik bir olus olduguna gore, onun 6zgiinliigii
belirli kaliplara sokulmadan, yalnizca fenomenolojik bir yaklasimla incelenmelidir (Talu,
2019). Bu yaklasima yapilan baslica elestiriler, otantik ve subjektif olmasi, kuramsal ilke ve
uygulamalarin sistematik bir yapisinin olmamasidir.

Henry Murray, kuramini Kisilikbilim (Personoloji) olarak adlandirmis ve psikolojik
kokenli gereksinimlerle ilgilenmistir. Her insanda gereksinimler hiyerarsisi bulunmaktadir ve
bunlar kisiligimizi belirleyen ayirici 6zelliklerdir (Burger, 2016). Ornegin, ¢ok sayida yakin
arkadasa ihtiya¢ duyan bir kisinin yakin bir iligki gereksinimi vardir ve bu kisinin ayirici
ozelliklerinden biridir. Allport ve Murray gibi ayirici 6zellik yaklagimini benimseyen ve bir
kimyager olan Raymond B. Cattell ise Faktdr Analitik Ayiric: Ozellik Kuramini ortaya
koymustur. Cattell’e gore 6zellikler, kisiligin temel birimleri ve nispeten kalic1 reaksiyon
egilimleridirler. Insan kisiligini olusturan temel 6zellikleri, ‘faktdr analizi’ adli istatistiksel bir
islem kullanarak bulmaya ¢alismistir (Burger, 2016). Biiyiikoztiirk’e (2017) gore, faktor
analizi ¢ok sayida degiskeni bir araya getirerek az sayida kavramsal olarak anlamli

degiskenler bulmay1 amaglayan bir istatistik olarak tanimlanmaktadir (akt. Sahin, 2019).
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Kuramin elestirilen yonleri, faktor analizine ¢ok bagl kalmasi ve testi hazirlayan kisinin
davranisin hangi yonlerini 6lgecegine karar vermesi, hangi istatiksel 6nem derecesini kabul
edecegi gibi nedenlerden dolay1 6znel goriilmesidir (Sahin, 2019).

Ayirict Ozellikler Kurami gatisi altinda, Cattell’in ¢alismalarindan sonra Robert R.
McCrae ve Paul T. Costa, farkli verileri kullanarak kisiligin bes boyutuna dontik kanitlar
bulmus ve ampirik bir yaklasim olan Biiyiik Besli Kuramindan s6z etmistir. Kalitsal ve
cevresel temelleri oldugu varsayilan bu boyutlar Nevrotiklik, Disadoniikliik, A¢iklik,
Uyumluluk ve Ozdisiplin’dir (Burger, 2016). Duygusal sikint1 yasayan ya da duygulari ¢ok
fazla degisen insanlar, nevrotiklik boyutunda yiiksek puan alanlardir. Nevrotiklik diizeyi
diisiik olan bireyler ise sakin ve uyumlu kisilerdir. Disadoniikliik boyutunda, bireyler olduk¢a
sosyal, sicakkanli ve girisken olarak tanimlanmustir. Costa ve McCrae (1992), bu boyutun
diger ucunda olan igedoniiklerin soguk degil ¢ekingen, izleyici degil bagimsiz, uyusuk degil
agir adimli insanlar oldugunu belirtmistir (akt. Burger, 2016). A¢iklik boyutunda ise
deneyimlere agik olma durumundan bahsedilmistir. Feist (1998), gelenck dis1 ve bagimsiz
diistincelere sahip kisilerin bu boyuttan yiiksek puan aldigini, yenilik¢i bilim insanlari ve
yaratici sanat¢ilarin agiklik boyutunun yiiksek kabul edildigini ifade etmistir (akt. Burger,
2016). Uyumluluk boyutunda yiiksek puan alan kisiler yardimsever, giivenilir ve sefkatlidir.
Bu boyutun diger ucunda ise diismanca ve kuskulu insanlar bulunur. Ozdisiplin boyutunun
yiiksek ucunda yer alan kisiler diizenli, planli ve kararlidir, diisiik ucunda yer alan kisiler de
dikkatsiz ve giivenilmezdir. Kuramda, temel kisilik 6zelliklerinin 30 yasina kadar esnek
oldugu ancak omriin geri kalaninda tutarli hale geldigi belirtilmistir (Sahin, 2019). Kuramdaki
bes faktor, kendini degerlendirme anketi sonuclarindan elde edilmektedir (Burger, 2016). Bes
Faktor Kuramina yonelik olumsuz elestiriler, kisiligi agiklamada yiizeysel bulunmasi, bes

faktor disinda kisiligin baska boyutlarinin da olabilecegidir (Sahin, 2019).
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Biyolojik Kuramin temsilcisi Hans Eysenck, kalittimin sadece goz rengi, boy vb. gibi dis
goriiniisti etkilemedigi ayn1 zamanda kisiligi de etkiledigi goriisiindedir (Burger, 2016).
Cagdas kisilik kuramlarinin karmasik kavramlarla dolu, anlasilmasi gii¢ ve dl¢iilemez
oldugunu diislindiigii i¢cin az sayida agik ve net kisilik boyutlarina egilmistir. Eysenck, yillar
siiren arastirmalar1 ve yaptig1 faktor analizleri sonucunda, iki temel kisilik boyutundan s6z
etmistir. Bunlar, daha dnce Carl Jung’un degindigi disadoniikliik-icedoniikliik ve dengesiz
(nevrotik) ile dengelidir. insanlar tiim kisilik dzelliklerini belirli miktarda barindirmaktadir ve
hangi 6zelliklerin baskin olacagi biyolojik yapimiz tarafindan belirlenmektedir (Demirtag-
Zorbaz, 2019). Eysenck’in iki temel kisilik boyutu ile ilgili dzellikler Sekil 2.1°de

gosterilmektedir.
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Sekil 2.1. Eysenck’in iki temel kisilik boyutuyla iliskili 6zellikler
Kaynak: https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/18 19/psikoloji/5/img/5-1.JPG
Sekil 2.1°e gore icedoniik veya disadoniik dengeli biri ile igedoniik veya disadoniik

dengesiz (nevrotik) biri farkli 6zellikler sergilemektedir. Nevrotiklik, duygusal davranma
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egiliminin gostergesidir. Nevrotik kisiler, cogumuzdan daha kolay heyecanlanir, 6fkelenir
veya depresyona girerler (Burger, 2016). Eysenck “Kalitsallik sabit bir say1 degildir. Neyin
kalitimla gectigini bir kez anladiktan sonra bu bilgiyi degisik sekillerde kullanabilirsiniz”
demis (Burger, 2016, s. 349) ve kisiligi “Insanin gergek ve gizil davranislarinin tiimii” olarak
tamimlamustir (Tutar, 2018, s. 303). Eysenck, i¢edoniik ve disadoniik kisilik tiplerini,
fizyolojik bir tabanda incelerken uyariima konusuyla ilgilenmistir. Eysenck’in ¢alismalar1 ve
sonrasindaki Bullock ve Gilliland (1993), Stelmack (1990), Swickert ve Gilliland (1998) gibi
arastirmacilarin ¢alismalarinda, igedoniik kisilerin kortikal uyarimlar yiiksek, disadoniik
kisilerin ise kortikal uyarimlari diisiikk bulunmustur (akt. Burger, 2016). DeYoung ve Gray
(2009), Eysenck (1990) ve Ryckman’a (2008) gore, disadoniik kisiler heyecan ve uyarilma
ihtiyaci icindedirler, icedoniik kisiler de tam tersine heyecan ve uyarilmadan kaginmaktadirlar
(akt. Demirtas-Zorbaz, 2019). Eysenck ve sonrasindaki aragtirmacilar, Jung’un yillar siiren
gozlemleri sonucunda Psikolojik Tipler Kuraminda one siirdiigii igedoniik ve disadoniik
kisilik tiplerini, biyolojik alt yapi ile desteklemistir. Eysenck’in kisilik envanteri diinya
genelinde 35 iilkede uygulanmis icedoniik ve disadoniik kisilerin 6zellikleri benzerlik
gostererek desteklenmistir (Myers & Dewall, 2016; Topcu-Kabasakal, 2019). Biyolojik
Kurama yapilan elestiriler ise kisilik gelisiminde sosyal ¢evrenin etkisini hi¢ veya az bulmasi
olmustur (Demirtas-Zorbaz, 2019).

2.2.Carl G. Jung ve “Psikolojik Tipler Kuramm”

Bu boliimde, igedoniik kisilik yapisina 151k tutabilecegi diisiiniilerek kendisini ‘igeddniik
sezgisel tip’ olarak tanimlayan Jung’un yasamina deginilecek ve sonrasinda Psikolojik Tipler
Kurami aciklanacaktir (Stevens, 2014). isvigreli psikiyatr ve analitik psikolojinin kurucusu
olan Jung, yasamini bilingdisinin kendini gergeklestirme oykiisii olarak tanimlamistir (Derin,
2019). Jung’a (2019) gore, bilingdisinda var olan her sey disariya ¢ikmak ve varligini

gostermek istemektedir. Dis olaylar ve insanlar gelip geg¢ici ama iceride biraktiklari izler
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kalic1 ve essizdirler. Disa bakan riiya gormekte, i¢ce bakan uyanip kendini kesfetmektedir. Bu
nedenle, ‘Anilar, Diisler ve Diisiinceler’ adl1 otobiyografisinde, dis olaylardan ziyade i¢
diinyasindaki anlamlar iizerinde durmus, kendini ancak i¢inde olup bitenle anlayabilecegini ve
anlatabilecegini ifade etmistir (Jung, 2009).

Carl Gustav Jung, 1875 yilinda Isvigre’nin Kesswil kentinde dogmustur (Stevens, 2014).
Vaftiz adin1 Basel Universitesi’nde rektor olmus ve Isvigre Mason Locasi’nda Biiyiik Ustat
mertebesine yiikselmis saygideger bir doktor olan biiyiikbabas1 Carl Gustav Jung’tan (1794-
1864) almistir. Babas1 Johann Paul Achilles Jung, filoloji ve dogu dilleri alaninda
uzmanlasmis bir rahiptir ve aralarinda bir¢ok rahibin bulundugu bir aileye mensuptur. Annesi
Emilie Preiswerk, Siyonizm’in ilk savunucularindan olan Samuel Preiswerk’in en kiiciik
kizidir (Stevens, 2014). Bu nedenle, ¢ocuk Jung’un ilk sorgulamalarina dini tartigmalarla
basladig1 bilinmektedir. Alt1 yasinda okula baslayan Jung, kitaplardaki resimleri incelemekten
hoslanan ve kendi basina oyunlar oynamayi tercih eden icedoniik bir gocuktur (Jung, 2009).
Sekiz ve onbir yaslari arasinda, siirekli olarak savas sahneleri, deniz harekati,
bombardimanlar, fetihler vs. konulu resimler ¢izmistir. Biitlin bir defteri miirekkep lekeleriyle
doldurdugunu ve hayallerle siislemekten hoslandigini ifade etmistir.

Jung, i¢ diinyasindan uzaklasmak zorunda kalmasi1 ve okuldaki ¢ocuklara kars1 yabancilik
¢ekmesi gibi nedenlerle okul hayatinda mutsuz biri olmustur (Stevens, 2014). Derslerle ilgili
sira dis1 fikirleri beraberinde uyumsuzluk, basarisiz olma korkusu, nefret ve suskunluk
getirmistir (Jung, 2009). Cok sevdigi resim derslerinden yeteneksiz oldugu gerekcesiyle muaf
tutulmustur. Bunun nedeni, resimlerinde i¢ diinyasini disa vurmasinin engellenmis olmasi ve
gozleme dayali resim yapmaya mecbur birakilmis olmasidir. Kiiciikken farkli biri oldugunun
bilincinde olmasi ve sira dis1 diisiinceleri nedeniyle kendini bozuk ve degersiz hissetmistir.
Cocuklugu ve gencligi yalnizliga olan tutkusu ve biiylik bir yalnizlikla gegmistir. Yaslilik

doneminde, yalnizlikla ilgili duygu ve diislincelerini sdyle ifade etmistir:
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Cocukken kendimi yalniz hissederdim; hala da 6yle hissediyorum ¢iinkii baz1 seyleri
biliyorum ve bunlar1 hi¢ bilmedikleri ya da bilmek istemedikleri anlasilan insanlara
baz1 ipuglar1 vermeye c¢alistyorum. Yalnizlik, insanin ¢evresinde insan olmamasi
demek degildir. insan kendisinin dnemsedigi seyleri baskalarina ulastiramadig1 ya da
baskalarinin olanaksiz buldugu bazi goriislere sahip oldugu zaman kendisini yalniz
hisseder (Jung, 2009, s. 283).

Jung ergenlik doneminde, babasinin kendisi ile ilgili kaygilarina kulak misafiri olmus ve
kendini derslerine adayip okulda basaril1 bir 6grenci olmaya baslamustir. Iletisim becerilerinin
zayifligiyla iligkili olarak edebiyat, felsefe ve din tarihine yonelmistir. Schopenhauer ve
Kant’in gorisleri ile biiylik bir aydinlanma yasamais, diinya ve yasam karsisindaki durusu
iizerinde devrim etkisi yarattigini ifade etmistir (Stevens, 2014).

Felsefe ve bilime yogun bir ilgi duyan Jung, uzun siireli bir kararsizliktan sonra Basel’de
tip egitimi almayi tercih etmistir (Jung, 2019). Sonralar1 psikiyatriye duydugu ilgiyi kesfetmis
ve meslek yasamina bu alanda yon vermistir. 1902 yilinda okiilt fenomenler ve bunlarin
psikoloji ve patoloji ile baglantilar1 konusunda doktorasini tamamlamistir. 1903 yilinda,
Emma Rauschenbach ile evlenmis, 36 yasinda ‘Uluslararasi1 Psikanaliz’ birliginin ilk baskani
olmustur (Jung, 2019). 1907 yilinda tanisan Jung ve Freud’un, tanistiklar: giin igerisinde 13
saat boyunca sohbet ettikleri bilinmektedir (Wehr, 2012). iliskileri ilerleyince Freud Jung’u
oglu, yakin arkadas1 ve veliaht1 gibi gérmiistiir. Ancak aralarindaki goriis ayriliklari,
yollarinin ayrilmasina neden olmus ve Jung’un Analitik Psikoloji olarak anilan kendi okulunu
kurmasint saglamigtir (Burger, 2016). Analitik Psikoloji Kurami, Jung’un farkli kiiltiirlere
olan ilgisi ve birgok iilkeye yaptigi seyahatler neticesinde ortaya ¢ikmistir (Derin, 2019).
Kuram, psikolojinin yani sira felsefe, din ve edebiyatta 6nem kazanmistir. Jung, yasamina
1961 yilinda veda etmistir ancak insan kisiligine dair gortisleri, diilnyanin her yerinde

okuyucularimi etkilemeye ve sasirtmaya devam etmektedir (Burger, 2016).
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Bu aragtirma kapsaminda ele alinan ve kisiligin anlasilmasinda 6nemli yaklagimlarindan
biri olan Psikolojik Tipler Kuraminin ortaya ¢ikmasinda, Jung’un Freud ve Adler ile olan
dostlugunun etkili oldugu bilinmektedir (Stevens, 2014). Freud ve Adler, suje ve obje
arasindaki iliskiyi irdelerken, Adler obje ne olursa olsun sujenin istiinliigiinii vurgulamakta,
Freud ise sujenin arzularini tesvik ettigini veya engelledigini diisiindiigii objeyi
vurgulamaktadir. Jung, bu iki yaklasim arasindaki fark tizerinde durmus ve kendi igedoniik
yaklagiminin Adler ile benzedigini ve Freud’un disadoniik yapisina karsit bir tutum
sergileyerek catistigimi fark etmistir (Jung, 1997). ilk olarak, 1921 yilinda yayimlanan
Psikolojik Tipler Kuraminin asil ¢ikis noktasi ise Jung’un ¢esitli kisiler ile psikoterapi
yaparken edindigi yillar boyunca siiren gozlem ve tecriibeleridir (Jung, 2019). Mitoloji,
felsefe ve dinler tizerine yaptig1 ¢alismalardan sonra kiiltiirel tarihi daha genis bir ¢ergevede
yeniden degerlendirmis olmasi da kuramini biiyiik 6l¢iide desteklemistir (Stevens, 2014).
Jung Psikolojik Tipler Kuramu ile ilgili goriislerini soyle ifade etmektedir:

Benim tipolojim hi¢bir anlamda insanlara ilk goriiste etiketler yapistirma degil,
karmakarigik ampirik malzemeyi ayiklayip diizenlemeye yarayan elestirel bir
diizenektir daha ¢ok. Bu fizyognomi degil, antropolojik bir sistem degil, tipik
oldugunu gosterebilen psisik siirecleri diizenlemeyi ve sinirlandirmayi ele alan
elestirel psikolojidir (Jung, 2019, s. 18).

Psikolojik Tipler Kuramina gore, her insanin igedoniik ve disadoniik egilimleri vardir
ancak biri digerine kiyasla daha baskin olabilmektedir. Icedoniik ve disaddniik tutum tipleri
arasindaki fark ilgi ve libidonun hareketiyle ayirt edilmektedir (Jung, 2019). Icedéniik tip, ilgi
ve enerjisini i¢ diinyasina odaklama egilimindeyken, disadoniik tipin ilgi ve enerjisi dig
diinyaya yoneliktir. Jung, igedoniikliik ve disadoniikliik ¢izgisinin orta kisimlarinda yer alan
bireylerin daha dengeli kisiler olduguna deginmis ancak bu konu iizerinde fazla durmamistir

(Fordham, 1996). Giinlimiizde de ¢ogu arastirma i¢cedoniik ve disadoniik kisilik yapisina
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odaklanmaktadir ancak daha az bilinen tiglincii bir grup bulunmaktadir. Moses’e (2014) gore,
icedoniikliik ve disadontikliik bir spektrumun iki farkli u¢ noktasi olarak diistiniildiigiinde,
¢izginin orta kisimlarinda yer alan Kisiler i¢in ‘ambivert’ kavramindan s6z edilmistir (akt.
Willis, 2017). Bu kisiler, icedoniikliik ve disadontikliik kisilik 6zelliklerini paylasan daha
dengeli bireylerdir. Bu nedenle, diger kisilik tiplerinden farkli olarak hem uzun siiren
partilerin, hem de uzun siireli yalmizligin tadini ¢ikarabilirler. i¢edéniik kisilerin disadéniik
egilimlerini ve disadoniik kisilerin de icedoniik egilimlerini gelistirmelerinin yararli olacagi
diisiiniildiigiinde, ambivert kisilik tipi ideal gibi goriinebilir. Icedoniik veya disadoniik
insanlar daha az gozlemledigimiz, spektrumdaki u¢ noktalara yakin kisiler olduguna gore,
toplumda yaygin olarak karsimiza ¢ikan tipin ambivert oldugu diisiiniilmektedir.

Jung iki temel tutum tipine ek olarak, bireysel farkliliklarin agiklanmasinda dort psikolojik
islevden s6z etmistir. Bunlar duyum, diisiinme, duygu ve sezgidir. Duyum duyu organlariyla
varliklar1 algilamay1, diisiinme varliklarin anlamina iliskin mantik yiiriitmeyi, duygu
varliklarin anlamini 6znel olarak degerlendirmeyi, sezgi varliklarin anlamina dair olasiliklari
tahmin etmeyi, bilingdis1 yollar1 ifade etmektedir (Jung, 2019). Boylece, iki temel tutum ve
dort temel psikolojik islevden baskin olanlar kisiligimizi belirlemektedir. Bu durumda,
disadoniik duyusal ve igedoniik duyusal, disadoniik diisiinceli ve igedoniik diistinceli,
disadoniik duygusal ve icedoniik duygusal, disadoniik sezgisel ve igedoniik sezgisel olmak
tizere sekiz farkl kisilik tipinden s6z edilmektedir.

Jung’un psikolojik tiplerini 6l¢mek igin yaygin olarak kullanilan 6lgek, Katharine Cook
Briggs ve kizi1 Isabel Briggs Myers tarafindan olusturulan Myers-Briggs Tip GOstergesi’dir.
Her yil yaklagsik iki milyon kisinin, 166 maddeden olusan bu kisilik testini uyguladigi
bilinmektedir (Burger, 2016). Teste i¢gedoniikliik ve disadontikliik tutum tipleriyle, duyum,
diisiinme, duygu ve sezgi islevlerinin yani sira yargilama-algilama boliimleri eklenmistir.

Yargilayict tutumu olan insanlar, kararlarini verdikten sonra bagka bilgileri onemsemezken,
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algilayici tutumu olan insanlar ise yeni bilgilere a¢ik, merakli ve sorgulayicidirlar. Eklenen

béliimlerle birlikte, Jung tipolojisindeki sekiz kisilik tipi, on alt1 tipe ¢ikmistir. Ornegin,

icedoniik-sezgili-algilayicr tip olabilecegi gibi, igedoniik-sezgili-yargilayici tip olmasi gibi...
2.2.1.I¢cedoniik ve disadoniik tutumun biyolojik temelleri.

Jung tipolojisinin en ¢ok kabul goren yonii iceddniikliik ve disadoniikliik ayrimidir. En
basta Eysenck’in ¢aligsmalar1 ve sonrasinda Bullock ve Gilliland (1993), Stelmack (1990),
Swickert ve Gilliland (1998) gibi arastirmacilarin ¢alismalar1 dahil olmak tizere pek ¢ok
calisma bu ayrimi dogrulamistir (akt. Burger, 2016). D1s kosullarin istikrarina ragmen kisinin
mensup olacagi tipe karar veren bireyin mizaci olmaktadir. Jung’un tip zithgimni biyolojik
temele dayandirma iddiasi, ilerleyen yillarda yapilan aragtirmalarla desteklenmistir. DeYYoung
ve Gray (2009), Eysenck (1990), Ryckman’a (2008) gore, igedoniik kisiler kortikal uyarimlari
yiiksek oldugu i¢cin dis uyaranlardan uzaklasmakta ve i¢ diinyasindan enerji almaktadir (akt.
Demirtas-Zorbaz, 2019). Disadoniik kisiler ise kortikal uyarimlar: diisiik oldugu i¢in dis
diinyaya yonelmekte ve enerjisini dis diinyadan toplamaktadir. Basit bir limon suyu
deneyinde dahi, igedoniik kisilerin disadoniiklere oranla daha ¢ok uyarildigi ve bunun
sonucunda daha fazla salya tirettigi goriilmiistiir (Corcoran, 1964).

Norobilim alaninda yapilan ¢alismalar, icedoniik ve disadoniik kisilerin beyin yapisinin ve
isleyisinin farkli oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Johnson ve digerleri (1999) tarafindan
gerceklestirilen calismada, PET goriintiilemelerinden disaddniiklere kiyasla i¢cedoniik kisilerin
beyninde 6n frontal lobun daha aktif oldugu goriilmistiir (akt. Myers & Dewall, 2016).
Frontal lob davranislar1 kontrol etme, harekete gegmeden dnce diisiinme, karar verme ve plan
yapmanin merkezidir. Sonuglar, igedoniik kisiler i¢in frontal lobta; ge¢cmis olaylari
hatirlamak, gelecegi planlamak, problem ¢d6zme ve ‘kendi kendine konusma’ ile iliskili
bolgelerde artan kan akigini gostermistir. Holmes ve digerleri (2012), tarafindan yapilan

caligmada, icedoniik kisilerde frontal lobun 6n u¢ kisminda yer alan prefrontal korteksin daha
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biiyiik oldugu ve burada daha fazla gri madde bulundugu tespit edilmistir. Kisilik tizerinde
etkili olan prefontal korteks, goz hareketleri ve konusma gibi hareketlerin motor kontroliinii
saglayan davranislarla ilgili kissmdir (Ozen & Rezaki, 2007). Bu ¢alismalardan, icedoniik
kisiler beynin yapmayi idare eden 6n tarafinda aktif, disadoniik kisilerin de beynin olmay1
idare eden arka tarafinda aktif oldugu ortaya ¢ikmistir (Laney, 2005). Beklenenin tersi gibi
gorlinse de diisiinmek, karar vermek ve bilingli eylemler beynin ‘yapma’ kismu ile ilgilidir.
Ayrica ek ¢alismalar, icedoniik ve disadoniiklerin beyninde farkli nérotransmitterler
gerektirdigini géstermistir (Rammsayer, 2003). Depue ve Collins (1999), Depue ve Morrone-
Strupinsky (2005), Wacker, Chavanon ve Stemmler (2006), Wacker ve Stemmler (2006) gibi
aragtirmacilar tarafindan gerceklestirilen caligmalar, agirlikla disadoniik davranislarla
baglantili ndrotransmitter olan dopamine odaklanmais, icedoniikler icin aseltilkolin yolagindan
sOz edilmistir (akt. Thomas, 2011). Bu arastirmalardan, igedoniik kisilerin beyninde
asetilkolin yolaklarinin, disadoniik kisilerin beyninde ise dopamin yolaklarinin etkili oldugu
anlasilmistir. Asetilkolin, diistinme, konsantrasyon ve biling¢li hareketi temsil eder, dopamin
ise hareketi, zevki ve eylemi diizenler, heyecana yoneliktir. Dopamin sempatik sinir sistemini,
asetilkolin ise parasempatik sinir sistemini ¢alistirmaktadir. Laney (2005), sempatik sinir
sistemi i¢in ‘gaza basmak’, parasempatik sinir sistemi i¢in ise ‘frene basmak’ ifadelerini
kullanmistir. Buna gore, disadoniik kisiler i¢sel uyaranlar diisiik oldugu i¢in ddiillendirici
olan ve giizel duygular hissetmelerini saglayan dopamin yolaklarinin bagli oldugu sempatik
sinir sistemiyle harekete gecerler. Dopamin, mutluluk verici olmasi bakimindan bagimlilik
yapicidir; hizli ve yogun haz saglamaktadir. Iceddniiklerin beynindeki astetilkolin yolagr,
ogrenmeye dayali gorme ve isitme 6zelliklerini uyararak yonetici beyin fonksiyonlarinin
oldugu frontal loba kadar gelmektedir. Asetilkolin yolagi uzun oldugu i¢in duygusal merkez
olan amigdalaya en son gelmektedir. Bu nedenle, icedoniik kisilerin duygusal tepkileri geg

ortaya ¢ikmaktadir. Aseltilkolin, Kisinin kendini uyanik hissetmesini ve yaptigi seyden zevk
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alip rahatlamasini saglamaktadir. Ayrica, dopamin kadar mutluluk verici olmasa da ‘hap hits’
denilen kiigiik ve anlik mutluluklar sagladigi bilinmektedir (Laney, 2005). Sonug olarak,
icedoniiklerin beyni fazlasiyla aktiftir ve beyin yakitini ¢ok hizli yaktigindan bedenin
enerjisini muhafaza edebilmek i¢in ‘frene bas’ sistemini ¢alistirmaktadirlar. Ttiim bu
arastirmalar, kisilik yapimiz ve davranislarimizda genlerimizin ve beyin aktivitelerimizin
roliinii gostererek, kisiligin mizag¢ boyutunun énemini vurgulamaktadir.

2.2.2.Psikolojik Tipler Kuramindaki sekiz farklh Kisilik tipi.

Psikolojik Tipler Kuramina gore, igedoniikliik ve disadoniikliik olan tutum tipleri ruhsal
enerjimizin yoniinii belirlerken; duyum, diisiinme, duygu ve sezgi olan psikolojik islevler
kendimizi nasil yonlendirdigimizi belirlemektedir (Fordham, 1996; Jung, 1997). Diistinme ve
duygu akil yiiriitmeyi gereken rasyonel ve birbirine zit islevlerdir, sezgi ve duyum ise
birbirine zit olan irrasyonel islevlerdir. Bu psikolojik islevlerin dordii de her insanda
bulunmakla birlikte, ergenlik doneminde zihinsel ve kiiltiirel diizeyle iliskili olarak en ¢ok
kullanilan islevlerden biri gelismekte ve baskin ¢ikmaktadir. Baskin olan islev, kisinin bilinci
ve deneyimi arasindaki iligkiyi, diinyay1 nasil algiladigini ve anlamlandirdigini gostermektedir
(Jung, 1997). Jung’un gozlemlerine gore, insanlar genellikle biri rasyonel biri de irrasyonel
olmak iizere iki islev gelistirirler, bunlardan biri dncelikli olan esas islevdir, digeri ise
yardimci iglevdir. Geriye kalan iki islev ise daha ¢ok bilin¢diginda olup gdlge ile bagdasiktir
(Stevens, 2014). Bu baglamda, Psikolojik Tipler Kuramindaki sekiz farkl kisilik tipi ve
golgeleri asagida verilmistir.

Disadoniik diisiinen tip.

Disadoniik diisiiniir, dis diinyaya yonelmekte nesnel gergeklikleri ve maddi seyleri gekici
bularak bunlarla ilgilenmektedir (Fordham, 1996). Bu nedenle, fikirleri genel gercekliklerden
ve giiniin gegerli inanglarindan olugsmaktadir. Jung (2019) bu tip ile ilgili olarak “haliyle 6znel

goriisleri de vardir ama bunlarin belirleyici degeri nesnel kosullarinkinden daha azdir”
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demistir (s. 354). Disadoniik diisiiniir, bildigi seylerin kendisinin disinda oldugunu diistindiigii
icin bilinci stirekli olarak disariy1 gozetmektedir ve davranislarini digsal 6l¢iitlerle sekillenen
akilct yaklagimlar belirlemektedir (Jung, 2019; Stevens, 2014). Bu kisilik tipi, nesnel bir bakis
acisiyla dis diinyay1 6grenmeye odaklanmakta, Sorun ¢ozme ve isleri ¢ekip ¢evirmede ustadir.
Kuram ve diisiinceler yerine, cogu zaman mevcut kosullar1 dikkate almalar1 ve diisiincenin
yaninda duyguyu kii¢iimsemesi nedeniyle, soguk ve uzak gériinebilirler. Oliim doseginde
katoliklige gecerek kendisine kutsal yag stiriilmesini isteyen parlak bir diisiiniir ve ateist olan
Voltaire ve avukatlar, idareciler, yonetim danismanlari, teknisyenler bu tipe 6rnek
gosterilmistir (Stevens, 2014). Disadoniik diisliniiriin golgesi ise igedoniik duygudur. Duygu
islevinin gelismemis olmas1 ham, uygunsuz ve acikca ifade edilemeyen duygularin ortaya
cikmasina neden olabilmektedir. Ayrica, diger insanlarin duygularini fark etmeme
egilimindedirler.

I¢ediniik diigiinen tip.

Icedoniik diisiiniir, disadéniik diisiiniirden farkli olarak gercekler yerine fikirlerle ilgilenir
ve davranislarini igsel olgiitlerle sekillenen akilc1 yaklasimlar belirlemektedir (Fordham,
1996; Stevens, 2014). Kendi goriislerini, i¢ diinyasin1 anlamaya odaklanmakta, dis diinyadaki
olaylarin arkasindaki diigiinceleri ve kuramlari cezbedici bulmaktadir. Yalnizlik, can
yoldasidir ve zihinsel bakimdan kendi kendine yetebilmesi nedeniyle, diisiincelerinin genel
kabulii pek az 6nem tasimaktadir (Stevens, 2014). Fikirlerinin pesinden giderken inatcidir ve
bagimsiz bir durus sergilemektedir. Bagkalarinin, 6zellikle niifuzlu birinin takdirini kazanmak
icin yolundan pek dénmez, rakiplerine nasil yaltaklanacagini hi¢ anlamaz, tam tersine onlarin
kendisi i¢in ne kadar gereksiz olduklarin1 gdsterebilir (Jung, 2019). Kisisel iligkilerinde pek az
konusur, dikkatlerden kagmay1 kendisine dert edinecek kadar ¢ok ister, yine de dikkat
cekecek kadar ilgisiz ve naiftir (Jung, 2019). Igeddniik diisiiniiriin golgesi, disadoniik

duygudur. Igedéniik diisiiniir duygularini1 anlamakta ve ifade etmekte zorlanir, bu nedenle
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donkisotvari beklenmedik ¢ikislarla tepkisini ortaya koyabilir, ani duygusal patlamalar
yasayabilir. Filozoflar, “entelektiieller”’, matematikgiler, “ar1” bilim insanlar1; Bertrand
Russell i¢edoniik diisiiniir tip icin 6rnek verilmistir (Stevens, 2014).

Disadoniik duygusal tip.

Jung’a (2019) gore, kadin psikolojinin en belirgin 6zelliklerinden biri hissetmedir ve en
belirgin duygulu tipler de kadinlar arasindan ¢ikmaktadir. Bu tipteki kisilerin degerleri,
yargilar1 ve duygulari gelenekseldir (Stevens, 2014). Cevreyle uyum igerisinde cana yakin,
oldukg¢a yardimsever kisilerdir (Fordham, 1996). Yalniz kalmaktan hoslanmaz, i¢ gézlem
yapmay1 Urkiitiicli ve bunaltic1 bulurlar, ayrica degisken ve kaprislidirler. Digsadoniik duygulu
tipin golgesi icedoniik diisiinmedir. Diigiinme islevi gelismedigi i¢in diisiincelerini ¢cocukea,
ilkel ve olumsuz bir sekilde ortaya koyabilirler (Jung, 2019). Goethe’nin “Faust” adl
eserindeki Wagner’i, aktorler, tv Kisilikleri, halkla iligkiler uzmanlari bu tipe 6rnek
gosterilmistir (Stevens, 2014).

Icedoniik duygusal tip.

Iceddniik duygusal tip, goriiniis olarak disadéniik duygulu tip gibi sicak ve dost canlisi
degildir. Kendine 6zgii degerleri vardir ve bunlar1 kendine sakladigi i¢in soguk ve ¢ekingen
gortinmektedir (Fordham, 1996). Yakin dostlarina, ac1 geken insanlara ve ihtiyag sahibi
kisilere kars1 genellikle anlayish ve sevgi doludurlar. Yabancilara kars1 kayitsiz ve soguk bir
tavir takinirlar, sessiz, ulasilmaz ve anlasilmazdirlar (Jung, 2019). Bu tipin soguklugu ve
mesafesi disaridan hissiz gibi algilanmasina neden olsa da bu durum yanilticidir. Zira
“Durgun sular derinden akar” atasozii bu tip i¢in ¢ok uygundur (Fordham, 1996; Jung, 2019;
Stevens, 2019). Cok diiriist ve giivenilir kisilerdir, kalic1 dostluklar kurarlar (Fordham, 1996).
Icedoniik duygulu tipin gdlgesi, disadéniik diisiinmedir. Diisiinme islevi gelismedigi icin ilkel
ve kat1 haldedir, ayrica diistinme yonii disadoniik oldugu i¢in nesnel olgularin esiri

olmaktadirlar. Bu nedenle, ayrintida bogulma ve biiyiik resmi gérememe s6z konusudur. Bir
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kadina “Seni seviyorum ama bu seni hi¢ mi hig ilgilendirmez” yazan Rainer Maria Rilke bu
tipe drnek gosterilmistir (Stevens, 2014). i¢eddniik duygu kendisini siirde, miizikte ve bazen
de ¢arpici intihar olaylarinda gostermektedir (Fordham, 1996).

Disadoniik duyusal tip.

Nesnel gergeklige ilgi duyar, her daim duyumsamak ister ve bundan haz alirlar (Jung,
2019). Tehlikeli sporlar ve ayrintilardan hoslanan, pratik kisilerdir. Diisturlar1 ‘ye, i¢ ve
eglenmene bak ¢linkii yasam kisa’ dir (Stevens, 2014). Soyutlamalara, anlamlara ve degerlere
harcayacak fazla zamanlar1 yoktur. An1 yasayan birer bon viveur (Fr. iyi yasayan) olma
egilimindeki bu kisilerle birlikte olmak keyiflidir, ancak yiizeysel ve ruhsuz bulunmalar1 da
olasidir. Duyum agir basar ve 6zne onun gerisinde kaybolursa yozlasip, ahlaksiz ve verimsiz
bir estet haline gelmektedir (Jung, 2019). Disadoniik duyusal tipin golgesi igeddniik sezgidir.
Sezgileri, digsal olaylar yerine igsel olaylarla tetiklendigi i¢in antroposofi gibi ezoterik
tutkulara ya da bir ¢esit kadim mistisizme siiriiklenebilirler. Gelismemis olan ve i¢ diinyaya
odaklanan sezgileri, olumsuz duygulara kapilmalarina ve paranoyak¢a davranmalarina da
neden olabilmektedir. Charles Dickens’in “Zor Zamanlar” adli romaninda kafasini olgularla
bozan Bay Gradgrind ve araba yariscilar, dagcilar, jokeyler, miithendis ve miiteahhitler bu
tipe 6rnek verilmistir (Stevens, 2014).

Icedoniik duyusal tip.

Nesnel uyaranlarin, 6znel etkileri tarafindan yonlendirilirler (Jung, 2019). Bu tip kisilerde,
nesne ve duyum arasinda on goriilemeyen gelisigiizel bir iligki vardir. Mitolojik bir diinyada
yasayabilir, bir tramvaya bakarken ates kusan canavarlar, dogada insan yiizlii agaglar ve
birden canlanan cansiz maddeler diisiinebilirler (Fordham, 1996; Jung, 2019). Ayrintilara
diskiindiirler ve goriintiiler, sesler, konusmalar, tatlar, dokunsal duyular hafizalarinda canl
bir yer tutar (Stevens, 2014). Jung bu tip kisilerin duyum yogunluklari ile orantili bir ifade

yetenekleri olsaydi ¢cok carpici kimseler olacaklarini ifade etmektedir. Ancak igedontikliigiin
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genel karakteristigi olan gizlenme ifade etmeyi giiclestirmektedir. Fordham (1996), cagdas
sanatin asir1 6znelligiyle i¢edoniik duyus ve hissetmenin karisimindan kaynaklandigini
belirtmistir. Icedoniik duyusal tipin golgesi disaddniik sezgidir. Gelismemis olan ve dis
olaylarla tetiklenen sezgileri ile gelecekte yasanacaklara dair bir kahinmis gibi karanlik
fanteziler iiretebilirler (Stevens, 2014). Bircok ressam ve miizisyenin bu tipe 6rnek oldugu
distintilmektedir (Fordham, 1996).

Disadoniik sezgisel tip.

Dis gergeklikle basa ¢ikmada, sezgilerini kullanmayi aliskanlik haline getiren kisilerdir. Bir
duruma ait olasiliklar1 cabucak gorebilir ve durumun gelisimini tahmin edebilirler.
Yenilik¢idirler ve tekdiizelikten sikilirlar. Yeni arkadagliklari, hobileri ve diisilinceleri ilging
bulurlar, farkl: bir olasilik gordiiklerinde ise bunlari ¢abucak birakabilirler (Stevens, 2014).
Sezgileri dis nesnelerle ve bu nesnelerin imkanlarini ortaya ¢ikarmakla ilgili oldugu i¢in
bunlar1 kolayca birer meslege doniistiirebilirler. Herhangi bir yenilik i¢in cesaret esinlenme ve
cosku uyandirma kapasitesi rakipsizdir (Jung, 2019). Hep olabilecek seyler 6nemlidir ve
gelecek icin bazi seyler feda edilmelidir. Gelenekler, din veya yasalardan pek hoslanmaz,
bagkalarinin duygu ve inanglarina énem vermedigi i¢in acimasiz bir maceraci goriiniimii
olustururlar (Fordham, 1996). Baglanmak zor geldigi i¢in kisisel iligkileri zayiftir. Yagamini
olasiliklar pesinden harcarken ektigini bicemeyip, meyveleri baskalarina birakabilirler.
Disadoniik sezgisel tipin golgesi igeddniik duyumdur. Igeddniik duyulari etkinlestiginde, bir
hastalik hastasina doniisebilirler. Birgok zengin tiiccar, girisimci, spekiilator, politikaci,
komisyoncu, gazeteci, moda tasarimcisi ve yaratici sanatgilar bu tipe mensuptur (Jung 2019;
Stevens, 2014).

Icediniik sezgisel tip.

Bilingdis1 kaynaklarindan gelen her tiirlii olasiligin pesinden kosarlar ve parlak i¢ goriilere

sahiptirler. Bu tipteki insanlar ‘cisimlestirme’ mekanizmasini kullanirlar. Yani diislincelere,
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imgelere sanki birer nesneymis gibi davranabilirler (Stevens, 2014). Kendisi de igedoniik
sezgisel tip olan Jung, bu tipi “bir yandan hayalci ve kahin, 6te yandan sanat¢1 ve tuhaf biri”
olarak tanimlamistir (Jung, 2019, s. 418). Sanatciya bu tipin normal temsilcisi olarak
bakilabilir, sanat¢1 degilse genellikle yanlis anlasilan bir dahi, bilge ya da psikolojik roman
figiirtidiir. Dili 6zneldir, arglimaninda aklin ikna edici giicii yoktur, sadece iddia edip
duyurmaktadir (Jung, 2019). Fordham’a (1996) gére, bu tip insanlar Israil’in (Yakup soyu)
peygamberlerinin bi¢imlendigi yapidandirlar. igedoniik sezgisel tipin gdlgesi ise disaddniik
duyumdur. Zayif gerceklik baglantilarina derin i¢ goriileri eklenince, anlasilamayan bir dahi
olarak nitelendirebilirler. Kahinler, samanlar, peygamberler, sanatgilar, mistikler ve
eksantrikler bu tipe 6rnek verilmistir (Stevens, 2014).

2.2.3.I¢cedoniik tutumun psikolojik islevleri.

Psikolojik Tipler Kuramina gore, kendimizi ya da diinyay1 nasil algiladigimizi gésteren
psikolojik islevler duyum, diistinme, duygu ve sezgidir. Bu islevler, her bireyde bulunmakta
olup, ¢ocukluk déneminde belirsiz ve daginik haldedirler. Ergenlik doneminde, zihinsel ve
kiiltiirel etkilerle sik kullanima bagli olarak dort islevden bir tanesi daha baskin hale gelmekte,
tutum tipiyle birlikte sahip oldugumuz kisilik tipini belirlemektedir (Jung, 1997). Jung,
diistinme ve duygu islevlerini akil yiirlitmeyi gerektirdigi i¢in rasyonel, duyum ve sezgi
islevlerini akil yliriitme sonucunda ortaya ¢ikmadiklari i¢in irrasyonel olarak tanimlamigtir
(Jung, 2019). Diistinme mantik yiiriitmeyi gerektirirken, duygunun mantikl bir siire¢ olmasi
diistindiiriictidiir (Stevens, 2014). Jung’un bakis acisina gore duygu; gegmis deneyimler
1s181nda i¢sel ve digsal olaylar karsisinda deger yargilart olusturmak, hos ya da nahos, iyi veya
koti gibi karar vermeyi gerektiren akilc bir islevdir. Bu baglamda Stevens (2014), duygu
islevinin degerlere bagli yargisal bir siire¢ oldugunu 6zellikle vurgulamaktadir. Duyum
islevinde ise 6nemli olan duyus giicii ve zevkidir, bu nedenle herhangi bir degerlendirme

yapilmaz ve irrasyoneldir (Fordham, 1996). Diger irrasyonel islev olan sezgi, bilince yabanci



44

olan bilingdis1 kaynaktan gergeklerin algilanmasidir. Igeddniikliik ve disadoniikliik olan tutum
tipleri genetik olmasina ragmen, psikolojik islevler zaman igerisinde bilingli bir ¢aba ile
bastirilip degistirilebilmektedir (Jung, 1997). Kullanilmayan islevler, i¢imizdeki karanlik
tarafta yani golgede kalmaktadir. Psikolojik islevlerin dordii de biling yiizline ¢ikarilmasi
durumunda ise dort bas1 mamur, tam insandan soz edilmektedir. Bu bolimde, bu arastirmanin
kapsamiyla ilgili olarak igedoniikliik baglaminda ele alinan psikolojik islevler asagida
aciklanmustir.

Icedoniik duyum.

Duyum islevinin anlami, varliklart duyumsamak ve algilamaktir. Duyularla elde edilen
veriler, bilingte islenmekte ve diinyay1 nasil algiladigimiza dair algimizi gelistirmektedir
(Stevens, 2014). Duyum, dogas1 geregi nesneye ve nesnel uyaranlara bagli oldugu i¢in
icedoniik tutumla celisir gibi gériinmektedir. Ancak, duyumun da 6znel etkeni vardir, nesne
ozneyi etkilemektedir. Iceddniik duyum, basta herkesin gordiigii ayni seyleri gormektir ama
saf nesnel etkide kalmayip, nesnel uyaranin harekete gecirdigi 6znel algiyla ilgilenmektedir
(Jung, 2019). Boylece, disadoniik kisilere nesnel etkilerin yogunlugu ve nesnel gergeklikler
yol gosterirken, igedoniik kisilere nesnel uyaranin harekete gecirdigi 6znel duyum ve 6znel
gerceklikler yol gosterir. Bu nedenle, icedoniik duyumda nesneler ya ikincil plandadir ya da
higbir 6nemleri yoktur (Fordham, 1996). Jung’a (2019) gore, 6znel etkenin ne kadar giiglii
oldugu 6zellikle sanat alaninda ¢ok agik goriilebilmektedir. Jung bu durumu agiklamada, ayn
manzaray1 ¢alisan ve farkli sonuclar ortaya ¢ikaran ressamlari 6rnek vermistir. Fordham
(1996) ise ¢agdas sanatin agir1 6znelligi ile igedoniik duyum ve duygunun karigimindan
kaynaklandigin1 ifade etmistir. Icedéniik duyumun bir imge veya birbirinden farkli imgeler
ilettigini sdylenebilir. Oznel algi nesnel algidan farklidir ve algilanan sey nesnede olmayabilir
veya nesne bunu ancak telkin eder. Nesnenin fiziksel ger¢ekliginden ziyade, arka plani

onemsenir (Jung, 2019).
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Icediniik diisiinme.

Diisiinme islevinin anlami, varliklarin anlamini diisiinmek ve mantik yiiriitmektir.
Icedoniik diisiiniis somut veya soyut nesnelerle ilgili olsa da temelde dznel veriler tarafindan
yonlendirilir ve akil yiiriitmeyi gerektiren rasyonel bir islevdir. Icedéniik diisiinme, disarida
gerceklesen olaylarin kendisinden ziyade, arkadaki diisiinsel ve kuramsal yanlar1 ile
ilgilenmektedir (Stevens, 2014). Bu nedenle, disadoniik kisiler dis gergekler lizerinde
dururken, icedoniik kisiler fikirlerle ilgilenirler. Dolayisiyla, i¢edoniiklerin diisiinmedeki
hedefi genislemek degil, yogunlasmaktir. Jung’a (2019) gore, igedoniik kisilerin yargisi nesne
ile 6zneden daha az ilgilendigi icin soguk, sert, keyfi ve acimasiz goriinebilir. Icedoniik kisiler
diisiincelerinin baskalar1 tarafindan kolayca anlasilamayacagi konusunda zor ikna
olmaktadirlar (Jung, 2019). Disaridan bakildiginda, i¢edoniik diisiiniir garip bir kisi olarak
goriinmektedir. D1g diinya ile iligkilerine ya ¢ok az 6nem verir ya da hi¢ 6nemsemez, dalgin
profesor figiirii icedoniik diisliniiriin tipik 6rnegidir (Fordham, 1996).

Icedoniik duygu.

Duygu islevinin anlami, varliklarin anlamini degerlendirmektir. Icedoniik diisiinme gibi
icedontik duygu da 6znel etkenler tarafindan belirlenmektedir. Dolayisiyla, orada diistiniilen
her sey burada hissedilir. Degerlerin tartildigi, kabul gordiigii veya reddedildigi akilct bir
islevdir. Jung, icedontik kisilerin nesneler tarafindan uyarildiktan sonra 6znenin derinlerini
doldurmak i¢in nesnenin vahsi dogasindan bir menekse gibi geri ¢ekildiginden s6z etmistir
(Jung, 2019). Igeddniik duygu, nesnenin degerini diisiiriiyor gibi bir his oldugu i¢in olumsuz
yonde ortaya ¢ikabilmektedir. Oznel olarak kosullanan bu duygular, nadiren ortaya ¢tkmakta
ve genellikle yanlis anlasilmaktadir. Igedéniik diisiinme 6znelligi bakimindan zor anlasildig
gibi icedoniik duygu daha da zor anlagilmaktadir. Bu nedenle, icedoniik kisilerin baskalari ile
iletisim kurmas1 i¢in hem kendine yeterli gelen hem de diger kisilerde benzer bir his

olusturabilecek dis bir bigim bulmalar1 gerekmektedir. Jung’a (2019) gore, icedoniik duygu
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“kendini nesneden asama asama 6zgir kilar, kendisine tamamiyla 6znel bir eylem ve vicdan
ozgiirliigii yaratir, hatta biitiin geleneksel degerlerden vazgegebilir” (s. 406). Iceddniik
duygunun “durgun sular derin akar” atasoziinii dogruladigi diistiniilmektedir (Fordham, 1996;
Jung, 2019; Stevens, 2019).

Icedoniik sezgi.

Sezgi islevi, varliklarin anlamina dair olasiliklar1 tahmin etmeyi ve bilingdisi yollar1 ifade
etmektedir. Duyum gibi sezgi de irrasyonel bir islevdir. igeddniik sezgi, nesne duyumunu
bastirir ve kisiyi bilingdisinin icerigi olan i¢ nesneye yoneltir. igeddniik sezgide diisiincelere,
imgelere ya da yaklagimlara birer nesneymis gibi davranma s6z konusudur (Stevens, 2014).
Bu nedenle igedoniik sezgi, kisiyi hayalci ve kahin, sanat¢1 ve tuhaf biri yapabilir (Jung,
2019). Iceddniik sezgiyi, dis nesneler uyarabilmekle birlikte, sezgi yalnizca dis ihtimallerle
ilgili olmamaktadir. Duyumda oldugu gibi sezgide de 6znel etken vardir ve belirleyici etken
oznelliktir. Duyum seylerin ne oldugu ile ilgilenirken, sezgi onlarla neler yapabilecegi
iizerinde durmaktadir. Igeddniik sezgi, bilingdisinin “a priori’ temellerinden ileri gelen ve
sinirsel uyaran iletimine neden olan imgeyi kavramaktadir (Jung, 2019). Ustelik bu imgeler,
en eski ¢aglardan beri siiregelen arketipler olabilirler. Ayrica, igedoniik sezgi meydana gelen
olaylar kadar, meydana gelebilecek olaylar1 6nceden gorebilir. Jung’un deyimiyle imgeden
imgeye ve diislinceden diisiinceye gecen igedoniik sezgili kisilerin, “bilin¢gdisinin rahminden
cikip gelecek her tiirlii olasiligin pesinden kosmalar1” ve olasiliklarin altinda yatan etkenleri
g0z ard1 etmeleri kendilerini ifade etmelerini zorlastirmaktadir (Stevens, 2014, s. 132).
Forham’a (1996) gore hem ressam, hem de bir sair olan William Blake i¢cedoniik sezgici tipe
1yi bir ornektir.
2.3.Kisilik Gelisiminde Iceddniikliik

Kagan ve Snidman (2004) 500 bebek ile boylamsal olarak gerceklestirdikleri calismada,

bebeklik donemlerinde yiiksek tepkili mizaca sahip olan ¢ocuklarin biiyiidiiklerinde igedoniik
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olduklar1 ve diisiik tepkili mizaca sahip olanlarin da disadoniik olduklar1 sonucuna ulagmistir
(Cain, 2012). Bebekler kaydedilmis sesler, patlayan balonlar, alkollii gubuklar gibi ¢esitli
uyaranlara maruz kalmuis, yiiksek tepkili olanlar bu uyaricilardan ¢ok etkilenip bagira ¢agira
aglarken, diisiik tepkili olanlar sessiz ve uysal davranmistir. Bebekler iki, dort, yedi ve onbir
yaslarina geldiklerinde yeniden test edilmistir. Yiiksek tepkili bebeklerin ciddi ve dikkatli
oldugu, diisiik tepkili bebeklerin daha rahat davrandiklar1 gozlenmistir. Elde edilen sonuca
gore, bebeklik doneminde yiiksek tepkililik igedoniikliigiin, diisiik tepkililik ise
disadoniikliiglin temelini olusturmaktadir. Erken ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikan
icedoniikliik ve disadoniikliik 6zellikleri, gelisimsel yillar boyunca istikrar gostermektedir
(Morris, 1979). Fordham (1996), igedoniik gocuklari soyle tanimlamistir:
Iceddniik ¢ocuk ¢ekingen ve kararsizdir. Yeniliklerden hoslanmaz ve yeni esyalara
sakingan, bazen de korkuyla yaklasir. Tek bagina oynamayi sever ve birgok arkadas
yerine tek arkadasi yegler. Disadoniikliigiin yaygin bicimde gegerli olmasi dolayisiyla
bu tiir ¢ocuklar ailelerine kaygi verirler. Fakat onlar da 6teki tip cocuklar kadar
‘normal’ ve zekidirler. Nazik ve diisiincelidirler ve genellikle zengin bir hayal
diinyalar1 vardir. En ¢ok gereksinme duyduklari sey, daha belirginlesmemis olan
yeteneklerini gelistirmek ve dis diinyada da kendilerini evindeymis gibi hissetmeyi
ogrenmektir (S. 37).

Diger taraftan, disadoniik cocuklar daha az sakingan olduklari i¢in ¢evreyle kolay uyum
saglamakta ve igedoniik bir cocuktan daha hizli gelismektedirler. Uyumlu yapilari ve erken
gelisimleriyle, anne ile babanin ve dgretmenlerin sevgilisi olan ¢ocuk tipidirler (Fordham,
1996). igedéniikler, toplam niifusun kiiciik bir yiizdesinde yer alan azinliktaki kisilerdir
(Burruss & Kaenzig, 1999). Ayrica, icedoniikliik utangaglik kavrami ile karigtirilmamalidir.
Ciinkii hem igedoniik hem de disadoniik kisiler arasinda utangag kisiler olabilir. Helgoe

(2008), igedoniik bir kisi ve utangag bir kisinin partide duvara kars1 duruyor olabilecegini ama
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icedontiik kisinin orada olmayi tercih ettigi i¢in orada oldugunu, utangag bireyin ise bagka
secenegi olmadigini hissettigi igin orada olabilecegini belirtmistir (akt. Thomas, 2011).

Icedoniik kisilerde beynin diisiinme ve planlama ilgili olan 6n frontal lobu aktiftir ve
uyarilma, konsantrasyon, uyaniklig1 ifade eden beynin asetilkolin yolaklari ile dinlenip
yenilenmeden sorumlu parasempatik sinir sistemi etkilidir. Bu nedenle, farkli beyin yapilar
ve yagam tarzi olan disadoniik mizagtaki kisiler tarafindan anlagilmalar1 kolay degildir
(Burruss & Kaenzig, 1999). Bu disadoniik kisi ebeveyn, kardes, arkadas, 6gretmen vs.
olabilir. Icedoniik kisilerin sadece farkli biyolojik yapilarindan dolay1 yanlis anlasilmalar,
etiketlenmeleri yani olumsuz bir bakis agisina maruz kalmalar1 s6z konusudur (Cain, 2012).
“Icedoniikliik patolojik bir durum ve diinyaya anormal bir yanit degildir” (Burruss & Kaenzig,
1999, s. 1). Aksine, Gallagher (1990), Hoehn ve Birely (1988) igedoniikliigiin normal niifusta
bir azinlik, ancak {istiin zekali niifusta gogunluk oldugunu belirtmistir (akt. Burruss &
Kaenzig, 1999).

Laney (2005), ergenlik donemine has abartili davranislar nedeniyle igedoniik kisiler igin
ergenligin sert gecebilecegini diistinmektedir. Ergenlik doneminde yaygin olan gruplagmalar
diistiniildiigiinde, bagimsiz bir yap1 sergileyen ve yalnizliktan hoslanan igedoniiklerin grup
zihniyetini anlamada yardima ihtiyaglari olabilir. “Dogustan sahip oldugu dinleme becerilerini
kullanabilir, arkadasinin sdylediklerini yansitabilir ve bir ¢dziim bulmaya ¢alisabilirler”
(Laney, 2005, s. 247). Diger taraftan Cain (2012), ergenlik yillarinda nese ve girigkenligin
revacta oldugunu ve igedoniik 6zellikler olan duyarlilik ve derinligin pek te 6Gnemsenmeyen
nitelikler oldugunu ifade etmistir.

Henjum (1982), icedoniik kisileri iki ayr1 gruba ait olarak gérmektedir (akt. Burruss &
Kaenzig, 1999). Buna gore, A grubundaki icedoniik kisiler kendine yeten, kendine giivenen,
caligkan, saglam hedeflerle kendini gergeklestiren, i¢ deneyim ve i¢ gézlem igeren aktiviteleri

tercih eden kisilerdir. B grubundaki igedoniik kisiler ise utangag, ¢ekingen, diisiik benlik
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kavramu ile geri ¢ekilen, iletisim becerilerinde eksiklik ve insan korkusu gosteren,
baskalariin 6niinde bir seyler yapmaktan korkan ve yalniz kalmayi tercih eden kisilerdir.

Icedoniik yetiskinler, sosyal etkilesimleri minimum diizeyde tutan ve enerjilerini fazlasiyla
kendilerine ayiran kisilerdir, olaganiistii bilgi sahibi olduklar1 ve ortalamanin {izerinde bazi
yetenekler gelistirdikleri goriilmektedir (Fordham, 1996). Yalniz olduklarinda ve kiigiik bir
dost grubuyla olduklarinda oldukga etkindirler. Dostluklar1 az ve 6z, kalic1 ve igtendir. Kendi
gorisleri, genel olarak kabul goren goriislerden daha degerlidir. Kararlarinda bagimsizdirlar,
bu nedenle popiilarite ile fazla ilgilenmezler. i¢ diinyalarin1 kolayca agmaz, iistiin yonlerini
kendilerine saklarlar. Bir i¢ rehberi takip etmeyi tercih ederler ve isgal edildiklerini
hissettikleri zaman, merkezi kaynaklarini korumak i¢in otomatik olarak ice donerler.
Disaridakilere daha az deger verirler ve orada daha az enerji harcarlar; bu ylizden i¢cedoniik
egilimleri yanliglikla fobi veya sorun olarak gériilmemelidir (Jalili & Amiri, 2015). Helgoe
(2008), icedoniik kisilerin i¢sel yansima ile enerji ve giic kazandigini, dis faaliyetlerden
ziyade fikirler tarafindan daha ¢ok heyecanlandigini ifade etmistir (Jalili & Amiri, 2015).
Icedoniikler, iyi bir dinleyicidirler ve baskalarinin kendilerini iyi dinlemelerini beklerler, dnce
diistiniirler ve sonra konusurlar; geri ¢ekilme, sakin olma ve perspektif kazanma yetenegine
sahiptirler. Yazmay1 severler, ¢linkii kendilerini yansitmalari i¢in etkili bir yoldur.
Etraflarinda ¢ok sayida insan olabilir ama digerlerinin yolundan gitmek yerine kendi yollarimi
cizerler. iceddniik oldugu belirtilen kisilerden bazilar1; Abraham Lincoln, Mahatma Gandhi,
Albert Einstein, Isaac Newton, Bill Gates, Lewis Caroll ve Van Gogh’dur (Cain, 2012).
Sinemadan 6rnek verilirse, yerel yapimlardan Issiz Adam filmindeki bas karakter olan Alper
icedoniik bir kisilik sergilemektedir (Altan, 2014).

Moore’un (2016) calismasinda, disadoniik bir diinyada icedoniik olarak yagamanin ne
anlama geldigi incelenmistir. Bu ¢alismadan, igedoniik kisilerin ofis politikalarini pek

sevmedigi, yalnizca icedoniikliige 6zgili davranislari nedeniyle disadoniik bir toplulukta
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kendini degersiz hissettigi, aidiyet sorunu yasadigi, toplumda yanlis anlasildigi ve yasadiklari
hayal kirikliklarinin asir1 tepki vermelerine neden oldugu gériilmiistiir. igedéniik kisiler,
diisiincelerini islemek ve analiz etmek i¢in zaman harcamayi tercih ettiklerinde konusmaya
zorlanmaktadirlar. Genellikle, sessizce oturup baskalarinin konustuklarini dinlemeyi tercih
etmekte ve islerine odaklanmaktadirlar. Thomas’in (2011) igedoniikliik ve mutluluk
deneyimlerini inceledigi arastirmasinda, icedontik kisilerin mutlulugu; baris, huzur ve
memnuniyet, bagimsizlik, yakin iligkiler, 6z-kabul ve toplumdaki disadoniik baskilara ragmen
gelisme becerisi olarak tanimladiklar1 sonucuna ulasilmistir. Laney (2005), yaslilik
doénemindeki igedontik kisileri; hayattaki kiigiik seylerden zevk alan, derin sohbetler eden,
nazik ve anlayish kisiler olarak tanimlamistir. Tiim bu anlatilanlar ile Hirsh ve Kummerow,
(1989), Keirsey ve Bates (1984), Lawrence (1985), Myers ve Myers (1980) gibi
arastirmacilarin degindigi icedoniik kisilik 6zellikleri toparlandiginda, igedoniik kisilerin
genel karakteristik 6zellikleri asagidaki gibidir (akt. Burruss & Kaenzig, 1999, s. 2):

* Bolgesellik - 6zel alan ve zaman isteyen

* Yalniz olmaktan mutluluk duyan - kalabalikta yalniz olabilen

* Biiyiik insan gruplar1 etrafinda siiziiliip katilmaktan hoslanmayan

* Sarj olmak i¢in yalniz zamana ihtiya¢ duyan

* Grup ¢alismasi yerine kendi basina ¢aligmay:1 tercih eden

» Insanlarla tanisirken dikkatli davranan

* Ayr1 duran, sessiz ve tedbirli

» {lgi odag1 olmaktan zevk almayan

» Ozel diisiinceleri herkesle paylasmayan

* Birkag derin iliski olusturan

» Konusmadan Once dikkatlice diisiinen

* Yansitmay1 ¢ok dnemli gbren
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» Iyi ve derin odaklanan

* Diisiince ve fikirlere dalan

» Tlgi alanlar1 sinirh olup derinlemesine kesfeden

* En 1yi birebir iletisim kuran

* Yalniz veya rahatsiz edilmeden yeterli zaman ge¢irmediyse, tedirgin ve heyecanl

olan

* Faaliyetlerini dikkatli ve diisiinceli bir sekilde secen
2.4.Egitim Durumlarinda Icedéniikliik ve Disadoniikliik

Egitimciler, genellikle sessiz cocuklar1 kabuklarindan ¢ikarmanin yollarin1 aramaktadirlar.

Fakat arastirmalar, okullarda igcedoniik ¢ocuklara olan baskinin azaltilmasini ve kendilerini
yansitmalar i¢in daha fazla zaman verilmesi gerektigini ortaya ¢ikarmistir (Sparks, 2012). Bir
onceki bolimde de deginildigi lizere, icedoniikliik utangagliktan farklidir. Utangag bireyler,
sosyal iligkilerinde kaygi duyarken, i¢edoniik bireyler i¢in yalniz gegirilen zaman hem ihtiyag,
hem de tercihtir. Ayrica, yapilan aragtirmalardan ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin
cogunlukla disadoniik oldugu sonucuna ulagilmistir (Akdeniz, 2016; Burruss & Kaenzig,
1999; Gékge, 2009). Ilkokul ve ortaokuldaki sinif ortamlarinin dinamik yapist
diisiiniildiigiinde, 6gretmenlerin disadoniik olmasi oldukca anlamlhidir. Ancak, disadoniik bir
Ogretmenin igedoniik mizact anlamasi ve icedoniik 6grencilerle etkili bir iletisim kurmasi zor
olabilir. Oncelikle, 6gretmenlerin sessiz dgrencilerin daha az yetenekli olduguna veya daha az
basarili olabilecegine dair 6n yargilarindan kurtulmalari gerekmektedir (Sparks, 2012). Ciinkii
igedoniik ve disaddniik 6grencilerin dgrenme 6zellikleri birbirinden farklidir. Ornegin,
disadoniik 6grenciler igin yeterince tesvik edici bir 6grenme ortami, igedoniik 6grenciler igin
¢ok uyarici olabilir (Schmeck & Lochart, 1983). Mamchur (1996) disadoniik ve igedoniik
ogrencilerin baz1 6grenme Ozelliklerini su sekilde siralamistir (akt. Saban & Sarigelik, 2018, s.

227).
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Disaddniik 6grenciler:
* Sesli diisiinmeyi tercih ederler, ¢iinkii sinifta konugmaya firsat buluncaya kadar ne
bilip ne bilmediklerinden emin olamazlar.
* En iyi yaparak ve yasayarak 6grenirler, ¢iinkii etkinliklere aktif olarak katilmay1 ve ilk
elden tecriibe edinerek 6grenmeyi severler.
* Birlikte (isbirligi i¢inde) 6grenmeyi tercih ederler, ¢linkii fikirlerini diger 6grencilerle
paylasmaktan ¢ok hoslanirlar.
» Sinifta ¢esitlilik isterler, ¢linkii siirekli hareket halinde olmay1 ve gesitli aktivitelerle
mesgul olmayi ¢ok severler.
» Ogretmenden ve arkadaslarindan geribildirim almay isterler, ¢iinkii basarili olup
olmadiklarin1 ancak bu sekilde bilebilirler.
Iceddniik 6grenciler:
* Bagkalarinin 6niinde konusma riskini goze almadan Once, her seyi enine boyuna
tartmaya, diisiinmeye ve kafalarindaki icsel siizgegten gecirmeye ihtiya¢ duyarlar.
* Genellikle smifin en sessiz ve diisiinceli liyeleridirler; kendilerine dogrudan soru
sorulmasindan ziyade sorulara goniillii olarak cevap vermeyi yeglerler.
* Bagimsiz ve 6zel bir kisilige sahip olduklarindan dolay1 kolayca incinebilecek bir
ogrenme Ozelligi sergilerler.
* Bagkalarinin 6niinde herhangi bir performansi sergilemeden 6nce, o performansa
iliskin yeterince bilgi ve beceri sahibi olduklarindan emin olmak isterler.
* Kendilerine herhangi bir miidahalede bulunulmadan enerjilerini uzun siire
yogunlastirabilecekleri sessiz bir ¢alisma ortamina ihtiya¢ duyarlar.
Farkli egitim diizeylerindeki, igedoniik kisilik ve egitimle ilgili arastirmalar; igedoniik
ogrencilerin yalniz ¢aligmayi tercih ettigini, sinifta konusmadiklarini ve diistinmek i¢in zaman

ayirdigini gostermistir (Pantaleon 2016; Rosheim, 2018; Zafonte, 2018). Hazirlik, yansitma,
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kontrol, bagimsiz diislince ve kesiflere deger veren i¢cedoniik 6grencilerin; dogrudan 6gretim,
entegrasyon, tiimevarim ve 6gretmen liderligindeki tartismalar gibi yontemleri i¢eren
ogretmen odakli derslerden olusan bir egitim dengesine ihtiya¢ duyduklari bilinmektedir
(Maidella, 2018; Lawrence, 2013). Ozellikle, ilk ve ortaokul diizeyi igedoniik dgrencilerin
diisiincelerini islemek, kendini ifade etmek i¢in yansitici ¢izim ve yazimi tercih ettikleri
bilinmektedir (Pantaleon, 2016; Rosheim 2018; Saban & Sarigelik 2018).

Baudson ve Preckel (2013) yaptiklar1 arastirma sonucunda, tistiin zekali olarak bilinen
ogrencilerin 6gretmenler tarafindan daha icedoniik, duygusal olarak daha az istikrarli, yeni
deneyimlere daha agik ve daha az uyumlu olarak algilandigini belirtmistir. Pek ¢cok calismada
tistlin zekal 6grencilerin ¢ogunun igedoniik olduguna deginilmektedir (Gallagher, 1990;
Hoehn & Bireley, 1988; Myers, 1962). iceddniikliik normal niifusta azinliktayken, {istiin
zekali niifusta gogunluktadir (Burruss & Kaenzig, 1999). Fall’in (2017) arastirma sonucuna
gore, igedoniikliik Gistiin zekay1 gosteren giiglii bir 6z-kavram gostergesidir ve igedoniik
cocuklarin yalniz zamana ihtiya¢ duymasi, gozlemleyerek dgrenmesi, bir seferde bir etkinligi
tercih ederek odaklanmasinin 6z kavrami gelistirdigi diisiiniilmektedir. Okul ortamu, {istiin
zekali ve iceddniik bir cocuk icin olumlu bir deneyim olmayabilir. Icedoniik cocuklar okulu
yiiksek sesli, kalabalik, yiizeysel, sikici ve asir1 uyarici bulabilirler (Burruss & Kaenzig,
1999). i¢edéniikliikleri nedeniyle elestirilen {istiin zekali cocuklar, giiclii bir benlik duygusu
gelistirmekle miicadele edebilir ve kimlik zedelenmesi yasayabilirler (Ely, 2010).

Ilkokul ve iiniversite diizeyinde gerceklestirilen bazi ¢alismalardan, disadoniik kisiligi olan
ogrencilerin duygusal zekasinin, igedoniik 6grencilerden yiiksek oldugu goriilmiistiir (Cox,
2019; Tadjuddin ve digerleri, 2020). Bunun nedeni olarak, i¢edoniik kisilerin daha az
konusmasi ve ben merkezli olmas: ifade edilmistir. Iceddniik 6grenciler is birligi yapmak
yerine bagimsiz ¢alismayi tercih etmektedirler. Bu bagimsizlik, yaraticilik bakimindan

diistiniilirse Perveen ve Ramzann (2013), igedoniik 6grencilerin disadoniik 6grencilerden
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daha yaratici oldugunu tespit etmistir. Bagimsizlik kurallara uymama bakimindan
distintiliirse, Havus (1993) disiplin cezasi alan lise 6grencilerinin; ortalamaya yakin olarak
etkinlik ve sosyal 6zelliklerine gore disadontik, sorumluluk 6zelliklerine gore ise icedoniik
oldugunu tespit etmistir.

Michael (2002), calismasinda ilkogretim siirecindeki disadoniik ve igedoniik 6grencilerin
kiigiik grup tartigmalarina katilmalar1 arasindaki farkliliklar1 incelemistir. Sonug olarak,
disadoniik 6grencilerin daha fazla geliskili soylem kullanma egilimi gosterdigi, icedoniik
ogrencilerin yaratici ¢oziimler gelistirmek i¢in birbirleriyle is birligi i¢cinde ¢alistiklar
goriilmistiir. Jacobs (2017), 6gretmenlerin isbirlik¢i 6grenme konusunda igedoniik
ogrencilerini disadoniik olmalar i¢in degistirmeye ¢aligmak yerine; dikkatli dinleyici,
ayrintici gézlemci ve yansitici diisiiniirler olmalari gibi giiclii yanlariin takdir edilmesi
gerektigini belirtmektedir. Flanagan ve Addy (2019), aktif 6grenme tekniklerine ve 6zellikle
de akran tartigmalarina biiyiik 6l¢iide giivenen egitmenleri igedoniik 6grenciler konusunda
bilgilendirmistir. Universite diizeyi grenciler ile ¢alisilan arastirmada, igeddniik dgrencilerin
performans, akranlar tarafindan degerlendirme veya ders deneyiminin duygusal 6lgiimleri
acisindan dezavantajli olmadiklarini gostermistir. Ayrica, iliniversite diizeyindeki igedoniik
ogrencilerin, akademik katilimlarinin ve not ortalamalarinin yiiksek oldugunu bildiren
arastirma sonugclar1 mevcuttur (Baran & Kilig, 2015; Toma, 2015). i¢edéniik dgrencilerin
biling, farkindalik, merak vb. diisiincelerini islemeye yonelik kelimelere gonderme yapma
olasiliginin daha yiiksek oldugu, disadoniiklerin ise zamana ve nesnelere gonderme
yapmalarinin daha olasi oldugunu bilinmektedir (Davis & Johnson, 1983).

Internet kullanimi agisindan, iceddniik 6grencilerin interneti arastirma yapmak icin
kullandig1 ve akademik 6devleri tamamlarken diizenli olarak e-posta kullandiklar
gortilmistiir (Kunderewicz, Michener & Chambliss, 2001). Diger taraftan, daha biiyiik bir

arkadaslik arayisinda olan disadoéniik 6grenciler, e-postay1 ¢caligmak i¢in yikict bulmus, yalniz
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hissetmekten kaginmanin bir yolu olarak kullaniyor gibi gériinmiistiir. Buna paralel olarak,
Harrington ve Loffredo (2010), igedoniik tiniversite 6grencilerinin istatistiksel olarak 6nemli
bir cogunlugunun, ¢evrimici siniflar1 ve disadoniiklerin yliz yiize siniflari tercih ettigini ortaya
koymaktadir. Genel olarak, ¢cevrimigi dersleri tercih eden dgrenciler, siralama diizeninde
tercih ettiklerinin kolaylik, bilgisayar teknolojisinin kullanimi1 ve yenilik¢ilik arzusundan
kaynaklandigini belirtirken; yiiz yiize dersleri tercih edenler, gereksinimlerine hitap eden sinif
yapisindan etkilendiklerini bildirmislerdir. Voorn ve Kommers’in (2013) arastirmasinda,
icedoniik 6grencilerin sosyal medyanin isbirlik¢i 6grenme performanslarini ve 6zglivenlerini
artirmak i¢in daha yararli olarak algiladiklarini ortaya koymustur. Bu 6grenciler, gergek
dogalarinin yiiz yiize iletisimde engellendigini ve yiiz yiize iletisimden ziyade sosyal medya
iizerinden iletisim kurmayi tercih etmeyi diisiinmektedir. Ayrica, bu ¢alismadaki tiim
ogrenciler egitimcilerin sosyal medyadan daha fazla faydalanmalarini istediklerine isaret
etmistir. Yine dijital 6grenme ortamu ile ilgili olarak Demir ve Altun’un (2019)
gergeklestirdigi egitsel yazilim arayliz arka plan renklerinin tercih edildigi bir calismada,
disadoniik kisiler enerjisi yiiksek olan sicak renkleri tercih ederken, igedoniik kisiler daha az
uyarict oldugu bilinen ve odaklanmayi saglayan soguk renkleri tercih etmistir.

Disadoniik ve icedoniik dgrenciler arasindaki 6grenme tercihlerindeki farkliliklar,
ogretmenler kisilik tiplerinin farkindaysa ele alinabilir. Disadoniik ve igedoniik 6grenciler,
ogrenme ve degerlendirme stilleri i¢in neredeyse ikiye ayrilmaktadir. Ayrica, igedoniik
ogrencilerin ¢ogu lstlin zekali oldugu i¢in farkli bir egitim dengesine ihtiya¢ duyulabilir.
Iceddniik dgrencilerin, kisilik tercihlerine uygun aktiviteler segmelerine izin vermek, onlari
daha fazla risk almaya tegvik edebilir ve okulda iyi olma motivasyonlarini artirabilir.
Ogretmenler cesitli ydntem ve stilleri kullanmaya agik olmalidir. En iyi 6gretmenler, tiim
kisilik tiirlerini ve akademik yetenekleri icerecek sekilde, 6gretme ve 6grenme yontemlerini

degistirebilen 6gretmenler olabilir (Bjercke, 2006). Son olarak, kendisini igedoniik ve aktivist
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olarak tanimlayan gen¢ Marsha Pinto’nun 6gretmeninin onun hakkinda anlamasini istedigi
ozellikler asagida verilmistir (Rosheim, 2018, s. 8):

1. Sessiz olmak bizi daha az akilli yapmaz.

2. Biz ¢ozmeniz gereken bir sorun degiliz.

3. Bu climleyi duymakla gelen duygu, “Konusun! Sizi duyamiyorum.”

4. Grup projeleri gercekten stresli olabilir.

5. Sdyleyecek bir seyimiz olmadiginda konusmayacagiz.

6. Bir kisiligimiz var.

7. Sessiz olmamiz bizden vazgegmeniz gerektigi anlamina gelmez.
2.5.1¢cedéniikliik ve Disavurumcu Sanatsal Egilim

Icedoniik kisiler, kortikal uyarimlar: yiiksek oldugu igin dis uyaricilardan kaginmakta, ilgi

ve enerjilerini kendi i¢ diinyalarina yoneltmektedirler. Disavurumcu sanatin konusu da
sanat¢inin kendisi, i¢ diinyasidir ve disavurumcu sanat yapitlarinda sanat¢inin i¢ diinyasini
ifade etmesi amaglanmistir. Resim yapmak, uyaricilardan kaginan ve yansitmaya dnem veren
iceddniik kisilerin kendisini ifade etmesi igin rahat ve estetik bir yoldur. Ilkel toplumlardaki
magara resimlerinden gilinlimiize pek ¢ok sanat yapitinda doganin nesnel bir taklidinin yani
sira, 0znel yorumlar ve duygulardan beslenen disavurumcu sanatsal egilimler
goriilebilmektedir. Ancak, sanatin dogrudan bir adlandirmayla, disavurumcu bir durus
sergiledigi ve sanat tarihinde ‘Ekspresyonizm’ (disavurumculuk) adin aldig1 déonem
modernizme denk gelmektedir.

19. yiizyilda, endiistri kentlerinin olusmaya baslamasiyla, toplumda goriilen bunalimlar
giizel sanatlarda ekspresyonist ve siirrealist (gergekiistiicii) anlatimlar olarak ortaya ¢ikmigtir
(Turani, 1998). Bu bunalimlarin basinda, endiistri is¢isinin kat1 i saatlerine baglandigi,
monoton ve statik yasamina deginebilir. Yeni endiistri is¢isi, 20 saate kadar varan is saatleri

ile hiir degildir ve ¢ikari igin giiniinii satmak durumundadir. Ustelik tek bir parganin iiretimi
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gibi kiiciik bir iscilige katiliyor olmasiyla, yaraticilik veya yapiciligin tiimii kendisine ait
olmamustir. Isinde tatmin olamama, ¢ikar karsilig1 is yapma, her seyin bir karsilig1 olmasi
toplumda duygusuzlagsmaya yol agmistir. Gazete, radyo, televizyon, telefon vs. kitle bilincinin
dogmasiyla, birey siirekli disariya yonelik olma durumuna sokulmus, kendine ait 6zel bir
zamani birakilmamistir. Moda, toplumu biiyiilermis¢esine kitle robotluguna siirtiklemistir.
Boyle olunca, kisinin kendi hayatini yagsama ve ige donme arzusu bilingaltinda birikmeye
baslamis ve Freud iste boyle bir ortamda psikoloji alaninda bilingalt1 kavrami {izerinde
durmustur (Turani, 1998). Bu baglamda, Ekspresyonizm ve Siirrealizmin kaynagi da insanin
bilingalt1 olmustur.

Endiistrilesmenin getirdigi olumsuzluklarla birlikte, disavurumcu sanat hareketi planlanmis
degildir; aksine kaos, isyan ve bagkaldiridan dogmustur. Siyasi ve ekonomik adimlarin
¢oziimsiizliigii karsisinda sanatgilar sessiz kalamamustir. i¢ diinyasina gekilen sanatgilar,
yasadig1 olumsuz duygularini eserlerine yansitarak aynilasmaya, adaletsizlige, somiiriilmeye
vb. kars1 ¢ikmustir. Boylece, baslangigta timitsizlik olarak ortaya ¢ikan ice donme durumu,
sanatsal bir aydinlanma hareketi olan disavurumcu sanat akimiyla sonuglanmastir.

Gombrich (2004), Van Gogh’un disavurumcu sanatin 6ncii sanatg¢ilarindan biri oldugunu
ifade etmistir. Ayrica, James Ensor, Ferdinand Hodler, Edvard Munch ve Oscar Kokoscka
oncii disavurumcu sanatgilardir (Rona, 1998). Disavurumcu sanat anlayisindan dnce
Izlenimcilik (Empresyonizm) sanat akimi giindemdedir. izlenimciler, dogadaki unsurlarm
duygusal izlerini yansitmay1 hedeflemistir. Bu konuda Van Gogh, sanatin gorsel izlenimlerin
tutsag1 oldugunda, sanat¢inin teki insanlara duygularini ifade etmesini saglamasini,
yogunlugunu ve tutkusunu kaybetme tehlikesi ile karsi karsiya oldugunu hissetmistir
(Gombrich, 2004). Van Gogh’un igedoniik bir kisilik sergiledigi bilinmektedir (Cain, 2012).

Icedoniik kisilere nesnel uyaranin harekete gecirdigi 6znel etkenler yol gostermektedir (Jung,
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2019). Bu durumu ag¢iklamak i¢in Van Gogh’un ¢ok sevdigi bir arkadasini resmetmeye nasil

basladigini anlattigi mektubu 6rnek verilebilir:
Saglarin agik rengini abartiyorum, portakal rengini, krom rengini, limon rengini
aliyorum ve bagin arkasina, odanin siradan duvarini degil, sonsuzlugu boyuyorum.
Paletin verebilecegi en yogun ve zengin maviyle basit bir arka plan boyuyorum.
Sarisin ve parlak bas, bu gii¢lii mavi arka planin istiinde, gokteki bir yildiz gibi
gizemli bir sekilde duruyor. Ne yazik ki, sevgili dostum, halk bu abartmada
karikatiirden baska bir sey gormiiyor. Ama umurumuzda mi1 bizim? (Gombrich, 2004,
s. 565).

19. yiizyilda ilkel topluluklarin sanat ve etnografik esyalar1 arastirilmaya ve bat1 sanat
merkezlerinde miizeler kurulmasiyla sergilenmeye baglanmistir. Béylece disavurumcu
sanatgilar, ilkel toplumlarin sanat yapitlarindaki basit ve kaba disavurumcu ifadelerden
etkilenmigtir (Turani, 1998). Disavurumcu sanatgilarin ortak noktalari, rengin 6zellikle
simgesel, duygusal ve dekoratif etkilerinden yararlanmalari; boyanin yogun dokusal kullanim1
ile rengi natiiralist baglamindan koparmalari; abartili bir perspektif ve desen anlayigini
benimsemeleridir (Antmen, 2016). Ayrica, denge veya giizellik gibi geleneksel kavramlardan
uzaklasarak, siklikla bi¢im bozma yaklasimini uygulamalaridir (Rona, 1998). Disavurumcu
bakisa gore, gercek kisinin i¢inde, ruhundadir ve varliklarin anlami dig goriiniisiin 6tesindedir.

Disavurumculuk akimi ilk kez 1905 dolaylarinda Fransa’da ‘Fovizm’ Almanya’da ‘Die
Briikce’ ile glindeme gelmis, ayn1 yillarda Avrupa’da pek ¢ok iilkeye yayilmistir. Fovizm, 20.
yiizyilin ad1 konmus ilk disavurumcu sanat akimi olarak tarihe ge¢mistir ve adin1 Fransiz
elestirmen Louis Vauxelles’in (1879-1943) “fovlar’ yani ‘vahsiler’ yakistirmasindan almistir
(Antmen, 2016). Henri Matisse, Mauricide de Vlaminck ve André Derain’in canli renkleriyle
dikkat ceken resimlerinin arasinda klasik bir heykel goren ve “Donatello’nun ¢evresini

"9

vahsiler sarmig!” diye yazan elestirmen Vauxcelles, fovizm akiminin adin1 béyle koymustur.
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Bu baglamda, Henri Matisse’in Sapkali Kadin adl1 yapiti fovizmin ilk 6rneklerinden biridir
(Gorsel 2.1.). Sanat¢inin resminde tasvir ettigi kisi, zarifce poz veren esi Amelie Matisse’dir.
Baslangicta eserde saygisizlik gibi goriinen, Matisse’in konuyu yansitma bi¢imi olmustur.
Eser, akademik resim gelenegiyle ters diisen devrimci bir niteliktedir. Kullanilan renkler
gercegi yansitmamakla birlikte, aldirissiz ve savruk firga darbeleri s6z konusudur. Lynton
(1991), bu yapitin esasinda tat almanin ve gorsel heyecanin bir ifadesi oldugunu ve sanat¢inin

kadn, renk ve siislere duydugu sevgiyi, belirli bir canlilig1 dile getirdigini belirtmistir.

Géorsel 2.1. Henri Matisse, Sapkali Kadin, 80 x 65 cm, tuval iizerine yagl boya, 1905, Ozel
Koleksiyon, San Francisco.

Disavurumculuk, Die Briicke (Koprii) ve Der Blaue Reitter (Mavi Siivari) gibi gruplarin
etkinlikleri sayesinde, genel olarak Almanya’yla 6zdeslestirilen bir akim olmustur (Rona,
1998). Almanya’da disavurumculuk varolus sorunundan kaynaklanmakta olup, sanatgilar yeni
bir diinya diizeni kurma ¢abasindadirlar. Ernst Ludwig Kirchner, Erich Heckel, Karl Schmidt-
Rotluff ve Fritz Bleyl’den olusan dort mimarlik 6grencisinin kurdugu disavurumcu grup Die
Briicke sanatgilari figiiratif bir dil benimsemis ve 20. yiizyilin ilk manifestosu olan akimi

olmustur (Antmen, 2016). Bu manifestoda, gelecegin kurucusu olan gencler olarak, eski ve
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yerlesmis gliclere kars1 yasama ve ¢alisma 6zgiirliigii istediklerini ifade etmislerdir (Lynton,
1991). Figiiratif anlatimla, ger¢ek yasamin karmasik ve aci dolu duygularini yansitmay1
amaclamiglardir. Kirchner’in Postdam Alan: adl1 yapiti, Alman disavurumculugunda 6ne
¢ikan eserlerden biridir (Gorsel 2.2.). Wolf (2005), bu eseri soyle agiklamaktadir:
Geride, kirmiz1 tugla duvarlariyla Postdam Gar1 gze garpiyor. Onde ise degisik
yaslarda iki sokak kadini1 duruyor; polisin koydugu kurallar uyarinca ‘hanimefendiler’
gibi giyinmisler. Onlarin arkasinda kim oldugu belirsiz, suratlar1 olmayan, siyah
giysili adamlar geliyor. Bi¢imi, uzun adimlarla yiiriiyen adamlarin bacaklarinda
yankilanan tiggen kaldirim, kadinlarin bir doner sahnedeymis gibi kendini sundugu
trafik gdbegine dogru mizrak basi gibi uzaniyor. Yuvarlak ve sivri bi¢imlerin birlesimi
acik cinsel yananlamlarla yiiklii. Cadde sevimsiz bir yesille ortiilmiis, Roland Marz’in
deyisiyle, “islak asfaltta soguk 1sikla yelpaze gibi aciliyor, kaldirimla gébek arasindaki

yatagindan tasiyor, sanki sel gibi gelip gobegi basiyor” (S. 56).

Gorsel 2.2. Ernst Ludwig Kirchner, Postdam Alani, 200 x 150 cm, tuval iizerine yaglh boya,

1914, Nationalgalerie, Berlin.
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Wassily Kandinsky, August Macke ve Franz Marc’in bulundugu Der Blaue Reitter
sanatcilar1 ise soyut anlatimi tercih etmistir. Soyut anlatimda, mutlak 6zii ve yasamin
siirselligini yansitacak yeni bigimler bulmak amagclanmustir. Ornegin, Franz Marc hayvanlarin
katisiksiz safligini, insanlarin glinahkarligina tercih ettigini sdyleyen bir sanat¢idir ve
resimlerinde hayvan figiirlerine 6zellikle yer vermektedir. Thompson’a (2014) gore, Marc’in
Birinci Diinya Savasi’nin yaklastigi 1913 yilinda gerceklestirdigi Hayvanlarin Kaderi adli
yapit1 (Gorsel 2.3.), mavi bir antilobun dehset verici karanligin ¢dkmeye baslamasi ile korku

icinde iki ayag: Ustiinde ylikselmeye basladig1 bir kehaneti andirmaktadir.

Gorsel 2.3. Franz Marc, Hayvanlarin Kaderi, 195 x 263.5 cm, tuval iizerine yaglh boya, 1913,
Ozel Koleksiyon, Kunstmuseum, Basel.

Antmen’e (2016) gore, Almanya’da Birinci Diinya Savagi’na uzanan siireg hem figiiratif
hem soyut anlamda disavurumcu ‘ruhun’ ¢ok ¢esitli ve zengin 6rneklerinin goriildigii bir
doénemdir. Sonralar1 Almanya’da iktidara gelen, klasik ve akademik sanat1 destekleyen Adolf
Hitler disavurumcu sanat i¢in “Bu ¢iirlimeyi durdurmak i¢in elimizden geleni yapacagiz”
seklinde bir agiklamada bulunmustur (Antmen, 2016, s. 39).

Disavurumculuk bir sanatsal egilim olarak, Almanya digindaki en biiylik yankisin
1945°ten sonra ABD’de yapmustir. Soyut disavurumculuk, Amerika ve Avrupa’da farkli ve

0zglin yaklasimlarla ilerlemeye devam etmistir. 1940’11 yillarda Amerika’da “New York
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Okulu” olarak da bilinen bu sanatgilarla birlikte soyut disavurumculukta iki farkli yaklagim
ortaya ¢ikmustir. Bunlardan ilki Aksiyon Resmi, Eylem Resmi ya da Hareket Resmi olarak
bilinen anlayis, ikincisi ise Renk Alan1 Resmi veya Ge¢ Resimsel Soyutlama olarak da bilinen
anlayistir. Soyut disavurumculugun ‘action painting’ (eylem, aksiyon, hareket resmi)
dalindaki temsilcileri Willem de Kooning, Jackson Pollock, Franz Kline ve Robert
Motherwell olmustur (Avsar-Karabas & Yildiz, 2016). Bu sanatgilarin resimlerinde boyay1
dokme, sagma, atma vb. gibi eylemlerden goriilebilen otomatizm, 6zellikle Arshile Gorky’nin
yapitlarinda derin bir melankoli ile daha ¢ok psisik otomatizm seklinde kendini
gostermektedir (Lynton, 1991). Gorky, So¢i Bahgesi adli eserinde (Gorsel, 2.4.) “estetik
alanin kraligesi” diye niteledigi, kaybettigi annesinin acisini, adak niyetine renkli ¢aputlarin
baglandig1 kutsal agacin altinda, giysilerini parcalayip ¢iplak gogiislerine vurarak agit yakan

kadinlarin goriintiisiiyle ifade etmistir (Thompson, 2014).

Gorsel 2.4. Arshile Gorky, So¢i Bahgesi, 78,5 x 99 cm, Tuval iizerine yagl boya, 1943, The
Museum of Modern Art, New York.
Soyut disavurumculugun ‘Renk Alan1 Resmi’ ya da ‘Ge¢ Resimsel Soyutlama’ olarak da
bilinen ikinci kolunda ise Barnett Newman, Clyfford Still, Ad Reinhardt ve Mark Rothko gibi

sanatcilar bulunmaktadir. “Geg¢ Resimsel Soyutlama drnekleri plastik bakimdan; hafif, ince
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boya kullanimi, dokulu yiizeylerden kaginig, boya tabakasinin altindan tuvalin gériinmesi gibi
saydam kompozisyon anlayisiyla tiretilmistir” (Avsar-Karabas & Yildiz, 2016, s. 363).
Ornegin, Rothko resmi birbirine siddetle kars1 koyan gii¢ler baglaminda ele almis; yatay-
dikey karsitligi, aydinlik-karanlik karsitligi, sicak-soguk renk karsithigindan yararlanmastir.
Intiharindan bir y1l 6nce yapmis oldugu siyah-gri resimlerinde en karanlik halini sergilemistir
(Gorsel 2.5.). Bu siyah-gri resimleri soruldugunda, yalin bir sekilde bunlarin 6liimle ilgili

oldugunu sdylemistir (Thompson, 2014).

Gorsel 2.5. Mark Rothko, Isimsiz (Gri Ustiine Siyah), 204 x 175,5 cm, Tuval iizerine akrilik,
1970, Solomon R. Guggenheim Museum, New York.

Bunlarin disinda, Fransiz ressam ve heykeltiras Jean Dubuffet’nin eserlerinde, ilkel
topluluklarin sanatinda oldugu gibi kaba cizgiler ve kazimalar ile yapilan disavurumcu
egilimler goriilmektedir. Dubuffet, kazanilmis kiiltiiriin irinleri olan sanati reddetmis ve
kasitl1 olarak primitivist bir yaklasim izlemistir. Onceleri akil hastalarinmn resimleri ile gocuk
resimleri ile ilgilenmis ve bunlar1 insan yaraticiliginin gercek 6zii olarak sergileyip, halka
tanitmistir (Lynton, 1991). Dubuffet sanatini ‘art brut’ olarak tanimlamistir. Fransizca bir
kelime olan brut hem ‘ham” hem de ‘saf” anlamlarina gelmektedir (Thompson, 2014). Yine

disavurumcu sanatsal egilimler arasinda tuvali delme, kesikler agma, yariklar olusturma gibi
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yaklagimlar, Lucio Fontana ve Antoni Tapies gibi Avrupali sanatcilarin eserlerinde agikca
goriilebilmektedir (Lynton, 1991). Ozellikle, Fontana nin yapitlarindaki kesikler, bedene
uygulanan siddeti anlatmaktadir ve hem dini hem de cinsel ¢agrisimlari vardir (Thompson,

2014).

Gorsel 2.6. Lucio Fontana, Uzamsal Kavram, Bekleyis (Concetto Spaziale, Attese), Tuval
tizerine yagl boya, 90.8 x 90.8 cm, 1959, Olnick Spanu Collection, New York.

1970’11 yillarin sonunda Minimalizm ve Kavramsal Sanat uygulamalari uluslararasi alanda
etkin olmus, tuval resminin giderek azaldigi, ancak birbirinden kopuk bireysel ¢alismalar
halinde siirdiigii goriilmiistiir (Erzen, 1998). Bu yillarda, figiiratif ve simgeci ozellikleri
birlikte tasiyabilen bir akim olarak Yeni Disavurumculuk; Almanya, Amerika ve italya’daki
sanatgilarla sahneye ¢ikmistir. Yeni disavurumculugun 6ziinde kavramsal temelli
yaklagimlara bir tiir tepki olarak degerlendirebilecegimiz bir anlayis vardir; bu ressamlar
yeniden resim, yeniden boya, yeniden figiir, yeniden anlat1 gibi bir dizi geriye doniis
gereksinimiyle ortaya ¢ikmiglardir. Boylece, Yeni Disavurumcu resimde modernist resme
hakim olan bi¢imsel kaygilar geri plana atilirken tislupsal dzgiirliikler ve 6znel anlatilar 6n
plana ge¢mistir (Antmen, 2016). Sonug olarak, disavurumcu sanatin kdktenci durusu

giiniimiizde de yabanil kimligiyle etkindir, sanatin kendini begenmis ve kendini tekrarlayan



bir duruma gelme tehlikesi karsisinda panzehir gorevi gérmektedir ve iyi sanatin temelinde
yatmasi gereken coskuyu bize animsatmaktadir (Wolf, 2005).
2.6.Cocuk Resimlerinin Incelenmesi ve Kullanilan Yaklasimlar

Cocuk resimlerine dair resmi arastirmalar, 19. yilizyilin sonuyla 20. yiizyilin basinda
psikopatoloji alanindaki yaklasimlara ve Freud ile Jung’un ¢aligmalarina artan ilgi sonucu
ortaya ¢ikmistir. Bu donemde, psikopatolojik bakimdan rahatsiz olan kisilerin yaptigi
resimler, tan1 ve tedavi siirecinde 6nemli bir rol oynamustir (Malchiodi, 2013). Freud,
imgelerin unutulan veya bastirilan anilar oldugunu ve riiyalarda ya da resimle anlatimda
sembol olarak ortaya ¢ikabilecegini gézlemlemistir. Bu gzlem, resimle anlatimin insan
ruhunun i¢ diinyasini anlamaya giden bir yol oldugu inanigin1 6nce uyandirmis, sonra da
dogrulamistir (Malchiodi, 2013). Jung ise icimizde gordiiklerimizin resmini yapmanin
onlimiizde gordiiklerimizin resmini yapmaktan ¢ok farkli oldugunu dile getirerek,
hastalarindan riiyalarini ve hayallerini resmetmesini istemistir. Kisinin yaraticilikla
baglarindan kurtulabilecegini ve kendi kendini resmederek kendine sekil verebilecegini
belirtmistir. Kisinin i¢inden gegenleri resimlerinde sergilemesi, aslinda i¢inde olan ama
yabancisi oldugu yeni benligine kavusmasini saglamaktadir (Jung, 2015b). Tiim bu
yaklagimlarda patoloji ve sorunlar1 vurgulanarak, zeka ve kisilik l¢iimiinde kullanilan
teknikler arasinda resimlerden yararlanilmistir.

Cocuklarin resimle anlatimina dair ilk ¢aligmalarda, Cooke (1885) farkli yas gruplarina
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odaklanmus, sanatsal davraniglarin gelisimini ve evrelerini incelemistir (akt. Malchiodi, 2013).

Ilerleyen siiregte, cocuk resimleri zeka seviyesinin belirlenmesi amaciyla kullanilmustir.
Zekanin degerlendirilmesinde ¢ocuklarin insan figlirii ¢izimlerinin kullanilmasiyla, resimler
gelisim ve kisilik 6zelliklerinin de belirleyicisi olarak goriilmeye baglanmistir (Malchiodi,

2013).
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Cocuk resmine iliskin yaklasimlardan bazilar1 gelisimsel, projektif, sanatsal ve sembolik
yaklagimlardir. Gelisimsel yaklasim, ¢cocugun resim faaliyetini oyunu agiklamaya ¢alisan
kuramlar tizerinden degerlendirmektedir (Yavuzer, 2016). Bu dogrultuda ¢ocuk resimleri,
Fazla Enerji Kuramina gore ¢ocugun enerjisini akitabilme yolu, Alistirma Oncesi Kuramina
gore ergenlik doneminde faydali olacak beceri ve yeteneklerin gelistirilmesi, Yineleme
Kuramina gore ise ilkel i¢giidiilerin simgesel olarak disavurumu olarak agiklanmistir. Piaget’e
gore cizimler, zihinsel imgelerin kagit izerine yansimasi ile olusan sembolik oyunlardir.
Piaget, cocuklarin sosyal ve fiziksel diinyaya uyum siirecinin zorlayici yanlarini diislinerek,
deneyimlerin 6ziimsenmesi ve anlamlandirilmasi bakimindan oyun etkinliginin 6nemini
belirtmistir.

Cocuk resmine iligkin projektif yaklagimin temelinde, Sigmund Freud tarafindan 6ne
stiriilen Psikanalitik Kuram bulunmaktadir. Bilingalti cinsel doyum, saldirganlik ve yikicilik
gibi giidiilerin kaynagidir. Resim yapmanin bilingaltinda yatan istek ve duygularin zararsizca
disar1 dokiilebilecegi bir yol ve katarsis oldugu diisiiniilmektedir (Yavuzer, 2016). Resimler,
cocugun i¢ diinyasinin incelenmesi amaciyla kullanilmis, cocuklarin kisiligini, algisini ve
tavirlarini yansitabilecegi insanlar, evler veya agaclar gibi genel temalardan yararlanilmigtir
(Malchiodi, 2013). Resim testleri, ciimle tamamlama testleri, Rorschach miirekkep testi gibi
projektif yontemler, cocugun kisiligine, gelisimine ve bilissel yeteneklerine sinirli bir bakis
getirdigi konusunda elestirilmistir (Malchiodi, 2013; Yavuzer, 2016).

Sanatsal yaklagimlar, cocuk resmini sanatin saf ve yalin bir kokeni olarak ele almakta,
sanatsal gelisimin 6ziiniin algisal gelisme oldugunu 6ne siirmektedir. Yas, zaman, mekan fark
etmeksizin sanatsal gelisim bilinci, her bireyde yalindan karmasiga dogru dinamik bir sekilde
ilerlemektedir (Bati, 2012). Cocuk resim yaparken sanat¢idan farkli olarak estetik kaygidan
ziyade, tlikettigi cabadan zevk duymaktadir (San, 1977). Kellogg (1970) ¢ocugun resimden

aldig1 zevki, motor ve gorsel zevk olarak ikiye ayirmistir (akt. Yavuzer, 2016). Cocuk resmini



67

yapma esnasinda motor zevk duymakta ve resmini incelerken gorsel zevk duymaktadir.
Kellogg, ¢ocuklarin dogustan gelen ve evrensel olan bir gorsel diizene sahip oldugunu da
belirtmektedir. Buna gore, ¢cocuklar iki yasina dogru basit karalamalar yapmakta, iki ve li¢
yaslarinda ise belirgin sekiller olusturmakta, {i¢ ve dort yaslarinda anlamli sekiller
cizebilmektedirler (Yavuzer, 2016). Basit karalamalar ve belirgin sekiller kendiliginden,
anlamli sekiller ise tizerinde diisiiniilerek ortaya ¢ikmakta, daire, dikdortgen, kare gibi
geometrik desenlerden olusmaktadirlar. Anlamli sekiller arasinda mandala ve radyal olarak
nitelendirilen dengeli ¢izgilere rastlanmaktadir. Jung psikolojisinde mandala, hemen hemen
her kiiltiirde karsilagilan bir boliinmezlik simgesidir (Jung, 1997). Mandala matematiksel
yapistyla, ruhun ilk diizenidir ve amaci kaosu kozmosa dontistiirmektir.

Cocuk resmine olan yaklasimlardan biri de fenomenolojik yaklagimdir. Bu yaklagim,
cocuklarin resimlerini incelerken gesitli anlamlara, yaratildiklart baglama ve resmi yapan
cocugun diinyasina acik olmay1 gerektirmektedir. Her cocuk resme farkli bir yol ile
yaklagmakta, kendine 6zgii bir stilde calismaktadir. izleyici, ¢ocuklarin anlatimci resimlerini
incelerken; 6n yargilarindan kurtulmali ve gelisimsel, duygusal, kisilerarasi vb. ¢esitli
perspektiflerden biitiinciil bir bakis getirmelidir (Malchiodi, 2013). Betensky (1995),
gordiigiinii tarif etmenin gergek fenomenolojik izlemeden ayrildigini belirtmektedir (akt.
Malchiodi, 2013). Bu nedenle, cocuk resimlerini anlamada, resmi yapan ¢ocugun merkeze
alinmasini ve imgelerin anlamlarina dair yanitlarinin elde edilmesini talep etmektedir.
2.7.Cocuk Resminin Gelisim Evreleri ve Disavurum

Resim yapmak, ¢ocugun kendini ifade edebilecegi etkili bir yol ve yalin bir iletisim
aracidir. Cocugun kendisi ve gevresiyle ilgili olumlu ya da olumsuz duygularinin ortaya
cikarilmasina imkan tanimakta ve hikaye anlatma, metaforlar iletme, diinya goriislerini sunma
potansiyeli saglamaktadir (Malchiodi, 2013). Boylece, ¢ocuklar farkinda oldugu ya da

olmadig1 duygu ve diisiincelerini resimle daha iyi anlatabilmektedir. Cizilen resimler {izerinde
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yapilan goriismeler, cocuklarin duygu ve diislinceleri anlasilabilir hale getirmektedir
(Halmatov, 2015). Venger’e (2011) gore, resim biling diizeyi ile bilingalt1 diizeyinin ortak
riinii ve “igten” gelen hikayedir (akt. Halmatov, 2015). Cocuklar, zihinsel ve bedensel
gelisimleri yoniinde belirli sanatsal gelisim evrelerinden gegmektedir. Bu evreler, kagida
yapilan ilk isaret ve ¢izgiden baslayarak, ergenlik donemine kadar devam etmekte ve evrensel
olarak gegerli kabul edilmektedir (Yavuzer, 2016). Her gocugun bir sanat evresinden digerine
ayni zamanda ulasmasi s6z konusu degildir. Biligsel, duygusal, sosyal ve bedensel biiylime
gibi etkenler sanatsal gelisimi bi¢imlendirmektedir. Cocuklar biiytidiik¢ce, resimlerindeki
detaylarin arttig1 ve daha gergekci anlatimlarin ortaya ¢iktigr goriilmektedir.

19. ylizyilin sonuyla 20. yiizyilin baginda ¢ocuklarin resimle anlatimlarina ilgi duyan
aragtirmacilar, karalama, sematik ve naturalistik olmak iizere ii¢ genel sanatsal gelisim evresi
tanimlamistir. Cocuk resminde, karalama evresiyle sistematik olmayan ¢izgiler ile dairesel
bicimli karalamalari, sematik evreyle insan figiirleri ile ¢cevreyi temsil eden semalarin
gelistirilmesini, naturalistik evreyle gergekci ve canli gibi goriinen ayrintilar olusturulmasi
kastedilmistir (Malchiodi, 2013). Bu siniflama, Burt ve Goodenough gibi arastirmacilar
sayesinde daha kapsamli ve detayl bir hal almistir. En bilinen ve kabul gdren sanatsal gelisim
evreleri ise Lowenfeld tarafindan belirlenmistir. Lowenfeld’in sanat egitimi alaninda ¢alisan
bir¢ok ¢agdas teorisyen tarafindan kabul goren sanatsal gelisim evreleri sirastyla sunlardir
(Artut, 2013): Karalama evresi (2-4 yas), Sema Oncesi evresi (4-7 yas), Sematik evre (7-9
yas), Gergekgilik evresi (9-11 yas) ve Dogalcilik evresi (12-14 yas).

2.7.1.Karalama evresi (2-4 yas).

Bu evre, 18. ay civarinda ¢cocugun ilk isaretlerini kagida, duvarlara veya uygunsuz
yiizeylere ¢izmesi ile baglamaktadir. Duyusal motor deneyimleri acisindan, cocugun
yagaminda kinestetik olarak diislindiigli ve el g6z koordinasyonu kurmaya calistig1 bir evredir

(Malchiodi, 2013). Cocugun i¢giidiisel olarak gergeklestirdigi ilk ¢izimleri, rastgele, belirsiz,
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bilingli olmayan kontrolsiiz karalamalar seklindedir (Artut, 2013). Renk bilinci fazla
olusmadig1 i¢in genel olarak renk se¢imleri ile ilgilenmezler. Bu evrenin ilerleyen siirecinde,
karalamalar kontrollii bir hal almakta ve ¢ocuk yaptig1 isaretlerin farkina varmaktadir. Cocuk,
cizgilerini herhangi bir varligin yansimasi olarak gordiigiinde, yorum yapmaya baslamaktadir.
Cizgilerinde fark etmis oldugu benzerlik baslangicta rastlantidan kaynaklandigi i¢in kendini
tekrar etmeyebilir. Sonralar ¢izgilerinde yeniden benzerlik belirir ve ¢ocuk siirekli
gergeklesen bu benzerligi anladiktan sonra ¢izimlerinde yorum getirmeye, anlamli sekiller
¢izmeye baslamaktadir (Yavuzer, 2016). Bu evrenin sonunda ¢ocuk, ¢izgi kontroliinii
saglayabilmekte ve ¢izimlerini etrafindaki diinya ile iliskilendirebilmektedir. Boylece
bagimsizlik duygusu belirginlesmekte ve yasadigi diinyay1 anlamaya ¢alismaktadir.
2.7.2.Sema oncesi evresi (4-7 yas).

Bu evredeki ¢ocuklar, figiir ve obje ¢izimlerine ilgi duymaktadir. Yetigkinler tarafindan
taninabilir diizeyde bicimler ¢izmeye baslarlar. Kisilik gelisimlerinin 6zelliklerini vurgulayan
tiirde resimlerini gosterme ve agiklama arzusundadirlar (Yavuzer, 2016). Resimlerinde ‘¢op
adam’ diye tanimlanabilecek cizimlere rastlanir ve renk kullanimlarinda cesur ve 6zgiir
davranirlar. Varliklarin gergek renkleri yerine, hoslandiklari canli renkleri tercih etmeye
egilimlidirler (Artut, 2013). Sar1, kirmizi ve mavi olan {i¢ ana rengin taninmasi ve
ogrenilmesine de bu evrede rastlanmaktadir (Yavuzer, 2016). Figiir ve nesnelerin i¢inde veya
arkasinda yer almasi ile gériinmeyen kisimlar1 goriiniiyormus gibi ¢izebilirler. Bunun
sonucunda ‘rontgen’ veya ‘saydam’ diye nitelendirilen seffaf resimler ortaya ¢ikmaktadir
(Yavuzer, 2016). Bu evrenin sonuna dogru resimlerine el ve ayak parmaklari, dis, sag, kulak
ve kas gibi detaylar ekleyebilirler (Malchiodi, 2013). Resimde canlandirilmak istenen varlik

ile iliski kurma kaygis1 ve cabasi, sematik evre i¢in hazirlik saglamaktadir.
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2.7.3.Sematik evre (7-9 yas).

Resimle anlatim i¢in gorsel semalarin gelistigi evredir. Cocuk, ¢izimlerindeki uzun
tekrarlar sonrasinda kendine 6zgii semalar olusturmaktadir. Semanin olusumu, ¢ocugun bir
seyi nasil gordiigi, o seye verdigi duygusal anlam ve deneyimleri ile ilgilidir (Yavuzer, 2016).
Semalar insan figiirlerini, hayvanlar1 ve ¢evresinde gormiis oldugu nesneleri temsil
edebilirler. Cocuk daha az ben merkezli olmakta ve sema 6ncesi donemden farkli olarak, figiir
ve nesneler arasinda iliski kurmaktadir. Ozellikle, insan figiirii ¢izimlerinde ovaller, ii¢genler,
diktdortgenler ya da diizensiz sekillere rastlanmaktadir (Yavuzer, 2016). Bu evrede, renk ve
varliklar arasindaki iligskinin kesfedilmesiyle, bazen varliklarin gergek renkleri
kullanilmaktadir. Resimdeki objelerin tizerinde durdugu bir yer ¢izgisine ve bunun yani sira
bir gok cizgisine rastlanabilmektedir (Malchiodi, 2013). Rontgen resim 6zelligi bu evrede de
goriilebilmektedir. Ayrica, resimlerde pes pese olaylarin olabilecegi bir zaman siralamasi
gosterilebilir. Onemle iliskili olarak boyutlarda abartma ve vurgu yapma bu evrede normaldir.
Zengin bir semasi olan ¢ocugun cevresiyle daha ¢ok etkilesim halinde oldugu ve
farkindaliginin yiiksek oldugu sdylenebilir. Cocugun zihinsel gelisimine bagli olarak sahip
oldugu bilgisi, diinyay1 anlayisini ve ilgilerini agiklamaktadir (Yavuzer, 2016). Bu evrede,
cocuk toplumun bir tiyesi oldugunun farkindalig1 i¢indedir ve bilissel, sosyal, motor
becerilerinde siireklilik ve artig goriilmektedir. Arastirmacilar bu evrenin resimle anlatimin
altin cagini temsil ettigini, ¢ok yaratict ve ¢cekingen olmadigini, modern ressamlarin islerini
andirdigini saptamistir (Malchiodi, 2013).

2.7.4.Gerg¢ekcilik evresi (9-11 yas).

On ergenlige gecisi temsil eden bu evrede, resimle anlatimin artistik 6zelliklerinin
sonlandig1 goriilmektedir. Cocuklar, gergeklere uyma ve ¢evrenin istemlerine yanit verebilme
ikilemini yagamaktadir (Artut, 2013). Yapilan resmin begenilmesi kaygisiyla, ayrintilara ilgi

duyulmakta ve gercege uygun renkler tercih edilmektedir. Geometrik ¢izgilerden uzaklagsma
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s0z konusudur. Nesneler, olaylar ve gercekler arasinda iliski kurabilme yetisi gelismistir ve
perspektif etkileri goriilmektedir. Kiz ve erkekler arasinda cinsiyet farkliligindan kaynaklanan
konu se¢imleri yapilmaktadir (Artut, 2013). Kisi veya ¢evrelerini ne kadar iyi anlatabilirlerse
o kadar iy1 bir resim yaptiklarini diisiiniirler. Bu evrede, ¢ocugun yaptigi resmi begenmemesi
ve bunun sonucunda cesaretinin kirtlmasi olas1 bir durumdur. Lindstorm’a (1957) gore, kendi
cizimlerinden memnun olamayan ¢ocuk, yaratici anlatim ve 6zgiin kisisel ifadelerden
uzaklasmaktadir (akt. Malchiodi, 2013). Ayrica, arastirmacilar bu evrede yapilan resimlerin
daha az 6zgiir ve daha az sevimli oldugunu diisiinmektedir (Malchiodi, 2013).
2.7.5.Dogalcilik evresi (12-14 yas).

Ergenligin getirileri ile bedensel ve zihinsel yonden degisikliklerin yasandig kritik bir
evredir. Bu evredeki ¢ocuklarda entelektiiel diisiince, arastirici tutum ve davraniglar
goriilmektedir (Artut, 2013). Sanat yapitlarina merak ve ilgi duymaktadirlar. Kendinin veya
baskalarinin resimlerini sikga elestirme ama elestirilmeye kars1 tahammiil edememe durumu
vardir. Resimlerde soyut diislinceleri yorumlama ve yansitma yetisi goriilmektedir. Dramatik
ve duygusal konular segmekte, oran ile orantiya, perspektif ve ince ayrintilara 6zen
gostermektedirler (Artut, 2013). Renk degerlerine dikkat edilmekte ve renk en iyi bi¢gimde
kullanilmaktadir (Yavuzer, 2016).

2.7.6.Cocuk resminin gelisim evrelerinde disavurum.

Cocuk resminin gelisim evreleri arasinda, 4-7 yas grubunu kapsayan sematik evrenin
fazlasiyla disavurumcu oldugu bilinmektedir (Malchiodi, 2013). Cocuk sanatinda altin ¢ag
olarak goriilen bu dénem, Piaget’nin Biligsel Gelisim Kuramina gore sezgisel bir donemdir.
Sezgisel donemdeki cocuklarda, gorsel algi 6n plandadir ve sikintilarin1 mantik yerine
sezgileriyle ¢ozmeye yonelmektedirler (Ceri, 2019). Bu donemdeki ¢cocuk resim yaparken
kendisini ve ¢evresini, olusturdugu semalar ile anlatabilecek, yansitacak diizeye gelmistir.

Semalar, cocugun 6znel yasantisinin bir sonucu olarak, yaratici ve 6zgiin bir disavurum ile



72

ortaya koyulmustur. Cocugun dis diinya ile olan etkilesiminin artmasi ve resmine ¢izdikleri
arasinda baglantilar kuruyor olmasi disavurumcu anlatimi zenginlestirmektedir. Rontgen
resim Ozelligi, disavurumcu anlatima derinlik katmakta, 6nemli olanin abartilmasi ve
vurgulanmasi ise disavurumcu anlatimi giiglendirmektedir. Gergekei renk seciminin yani sira
ilgi duyulan renklerin tercih edilmesi, renklerin duygusal anlatim imkanindan yararlanmay1
mimkiin kilmaktadir. Gergekg¢ilik evresine gecildiginde, 6znel bakisin yerini gézleme dayali
olan nesnel bakis almaktadir. Olan1 oldugu gibi anlatma ve topluma hitap edecek resimler
yapma kaygisiyla birlikte, disadoniik diisiiniilmekte ve disavurum sénmeye baslamaktadir.
Dogalcilik evresindeki resimlerde, ergenlik bunalimi, duygusal konu segimleri, soyut
kavramlarin yansitilmasi gibi nedenler ile disavurumcu anlatimdan soz edilebilir. Ancak
nesneleri oldugu gibi ¢izme, gercek renk degerlerine baglilik, perspektif ve ince ayrintilara
gosterilen 0zen, ¢cevrenin goriislerini onemseme durumlarn diisiiniildiigiinde, sematik evre
kadar disavurumcu olmayabilir.
2.8.11gili Arastirmalar

Bu calismada, problem durumunun ortaya ¢ikmasinda etkili olan aragtirmalar bes kategori
altinda sunulmustur. Bu kategoriler; cocugun sosyal gelisimiyle ilgili aragtirmalar, icedoniik
kisilik yapisiyla ilgili arastirmalar, icedontiikliik ve egitim durumlariyla ilgili arastirmalar,
icedontikliik ve renk tercihiyle ilgili arastirmalar, i¢ diinyanin yansimasinda ¢ocuk resimleri
ile ilgili arastirmalardir. Ulusal alanyazinda, igedoniik kisilik tipiyle ilgili caligmalarin yetersiz
olmas1 nedeniyle, agirlikli olarak cocugun sosyal gelisimi ve gocuk resimlerine dair
caligmalara yer verilmistir. Uluslararas1 alanyazinda, igedoniik kisilik yapis1 yakindan
incelenmis, egitim ve 0gretim siireclerinde icedoniik dgrencilerin dzellikleri ve ihtiyaglart

tizerinde durulmustur.
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2.8.1.Cocugun sosyal gelisimiyle ilgili arastirmalar.

Giiler’in (2019) Annelerin narsistik kisilik 6zellikleri ile cocuklarin sosyal yetkinlik ve
davranis problemleri arasindaki iliskinin incelenmesi adl1 tez ¢alismasinda, ¢ocuklarda olusan
milkemmeliyetgilik algisinin, narsistik kisilik 6zelliklerine sahip olan ebeveynler tarafindan
aktarildig1 diistiniilmiistiir. Nicel arastirma yontemi ve tarama modelinin kullanildig:
calismanin 6rneklemi, Istanbul ilinde yasayan 300 anne ve okul dncesi doneminde bulunan
300 c¢ocuktur. Verilerin toplanmasinda arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ve
“Narsistik Kisilik, Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Elde
edilen veriler, SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Bulgulardan, annelerin narsist
kisilik 6zelliklerinden iistiinliik, teshircilik, otorite, hak iddia etme, kendine yeterlilik ve
somiiriictiliik kisilik boyutu arttik¢a; gocuklarda sosyal yetkinlik azalmakta, kizginlik-
saldirganlik ve anksiyete-icedoniikliigiin arttig1 sonucuna ulasilmistir. Narsist kisilik
ozelliklerine sahip annelerin ¢ocuklari sosyal ortamlarda kendilerini ifade etmede yetersiz
kalmakta ve sosyal becerileri azalmaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin iligkilerini olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu alanda ¢alisma yapacak arastirmacilara, ¢ocuklarin bakimindan sorumlu
kisilerin tutumlar1 ve kisilik oriintiileri ile ilgili cocuklardaki davranigsal sorunlari
incelemeleri onerilmistir.

Doksat ve digerleri (2018) flkégretim ¢agi cocuklarinda annelerin cocuk yetistirme
tutumlarimin davranissal sorunlarla iliskisi adli makale ¢alismasinda, Istanbul’daki bir
ilkokuldan 128 ¢ocukla calisilmistir. Veri toplama araci olarak ¢cocuklarin annelerine “Aile
Hayat: ve Cocuk Yetistirme Tutum Olcegi (PARI)” ve ¢cocuklarda goriilen davranis
problemlerini belirlemek igin “6-18 Yas Cocuk ve Gengler I¢in Davranis Degerlendirme
Olgegi (CBCL/6-18 yas icin)” kullanilmistir. Ayrica, katilan annelerden kendilerine dagitilan
ve arastirmaci tarafindan hazirlanmis demografik bilgi formunu doldurmalart istenmistir. Elde

edilen veriler, SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Bulgulardan, annelerin asir1
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kontrolcii tutum puani arttik¢a gocuklardaki anksiyete/depresyon, sosyal igedoniikliik puanlari
ve diisiince sorunlari ile ice yonelme diizeylerine yonelik puanlarinda artis tespit edilmistir.
Annelerdeki demokratik tutum diizeyi puan arttik¢a ¢ocuklarin sosyallik puanlarinda; bask1
ve disiplin puani arttik¢a da ¢ocuklarin saldirganca davranis, sosyal sorun ve disa yonelim
puanlarinda artis oldugu sonucuna ulasilmistir. Daha biiylik 6rneklem gruplarinda daha fazla
faktoriin degerlendirilmesiyle, cocugun aile tutumlariyla iliskili olarak gelistirdigi davranisin
daha 1yi anlasilmasina yardime1 olacagi belirtilmistir.

Solak (2019) tarafindan gergeklestirilen Ebeveynlerin ¢ocuklariyla olan iliskisi,
cocuklarinin egitim ogretimine katilmasi, ¢ocuklarin kaygisi, sosyal uyum becerileri ve
akademik basarilari arasindaki iliski adl1 tez calismasinda, Manisa ilinde yedi farkli
ilkokuldaki tiglincii ve dordiincii sinifa giden 249 6grenci, 236 anne, 238 baba ve 24 sinif
ogretmeni ile calisilmistir. Veri toplama araci olarak “Cocuk Anababa iliski Olgegi”, “Siirekli
Kaygi Olgegi”, “Walker-Mc Connell Sosyal Yeterlik ve Okul Uyum Olgegi (WMC-
SYOUO)”, “Kisisel Bilgi Formu ve Aile Katilim Olgegi” kullanilmustir. Cocuklarin akademik
basarilarini 6lgmek icin ise dgretmenler tarafindan doldurulan WMC-SYOUOQ'ye, cocugun
akademik bagarisinin 1-5 arasinda degerlendirildigi bir madde eklenmistir. Verilerin
analizinde “SPSS 22” ve “Amos 20” paket programlari kullanilmistir. Bulgulara gore,
cocuklariyla 1yi iliskiler kuran ebeveynlerin gocuklarinin sosyal uyum becerilerinin daha
yiiksek oldugu, cocuklarin siirekli kaygilar arttik¢a sosyal uyum ve becerilerinin olumsuz
yonde etkilendigi, ebeveynlerin ¢ocuklarin egitim hayatina katilmasinin ¢ocuklarin sosyal
uyum ve becerilerini olumlu yonde etkiledigi ve ¢ocuklarin sosyal uyum becerileri arttikga
akademik basarilarinin da arttig1 sonucuna ulasilmistir.

Oner’in (2019) Ev ortamindaki kaosun ¢ocuklarin oz diizenleme ve sosyal becerilerine
olan etkisi adl1 tez calismasinda, ev ortamindaki kaosa kiiltiirel bir agidan bakmak; kaos ile

cocuklarin 6z diizenleme becerileri, sosyal davranislart ve digsallastirma davraniglar



75

arasindaki iliskiyi incelemek hedeflenmistir. Calisma grubunda, kartopu 6rnekleme yoluyla
belirlenen Izmir ilinin cesitli semtlerinde yasayan okul éncesi 6grenimi goren 77 kiz 6grenci,
78 erkek 6grenci ve 155 anne yer almaktadir. Calismanin degiskenleri arasindaki iliskiler iki
degiskenli korelasyon analiziyle incelenmistir. Bulgulardan; ev ortamindaki kaosun ve
ozellikle rutin eksikliginin ¢ocuklarin olumsuz davraniglarinin énemli bir belirleyicisi oldugu
ve pozitif ebeveynligin bu iliski tizerinde koruyucu etkisi oldugu bulunmustur. Daha az kaotik
bir ev ortaminda yasayan ¢ocuklar daha uyumlu sosyal beceriler gostermistir. Son olarak,
caligmanin daha uzun bir siiregte tekrar yapilmasiyla, kaosun etkisinin daha iyi
gozlemlenebilecegi belirtilmistir.

Nicolini (2016) tarafindan gergeklestirilen, Navigating the noise: an examination of the
relationship between introversion, family communication patterns, family satisfaction, and
social self-efficacy adli doktora tezinde, igedoniikliikte aile i¢i iletisim modelleri ve
degistirilmis iletisim davranislarinin, algilanan sosyal 6z-yeterlik ve aile memnuniyeti
diizeyleri ile iligkisini incelemek amaclanmistir. Katilimcilar ¢ogunlugu Katkas kdkenli
olmak iizere, farkli etnik kdkenlerden kartopu 6rnekleme yoluyla ulasilmis 359 kisidir.
Calismada, 6nerilen hipotezleri incelemek igin Marti Olsen Laney tarafindan yiiriitiilen
arastirma gévdesine dayali olarak igedoniiklerin iletisim ve davranigsal tezahiirleri incelenmis,
Laney’nin gelistirdigi 6l¢cekten yararlanilmistir. Cevrimigi bir 6lgek kullanilarak nicel bir
arastirma deseni kullamlmstir. igeddniikliik diizeylerini, aile iletisim aliskanliklarini, sosyal
oz-yeterlik ve aile memnuniyeti diizeylerini 6lgmek igin Likert tipi bir 6l¢ek gelistirilmistir.
Veriler, SPSS programi ile analiz edilmistir. Bulgular, degisik iletisim davraniglarinin
uygulanmasinin sosyal 6z yeterlik ve aile memnuniyeti diizeylerini etkiledigini gostermistir.
Buna gore, ebeveynlerin degistirilmis iletisim davraniglarini benimsemelerinin igedoniik
cocuklar icin daha destekleyici bir ortam saglayabilmektedir. igedoniiklerin disadoniiklerden

nasil farkli iletisim kurduguna iliskin ek egitimin ve ¢ocugun mizacini degerlendirmek i¢in
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destek alinmasinin yararl olacagi diisiiniilmektedir. Yeniden sarj olmak i¢in zaman tanimak,
icedoniik kisilerin sosyal etkilesimlerde daha basarili olmalarini saglamaktadir. Cocuklarin
farkli sosyal ortamlara girmelerine yardimci olan ebeveynler, icedoniik cocuklari
destekleyebilirler. Arastirma egitimciler i¢in de bazi 6neriler sunmustur. Bunlardan ilki,
egitimciler degistirilmis iletisim davranislarindan yararlanacak ¢ocuklari belirleyerek ve
ebeveynlere basarili stratejileri 6grenme ve uygulamalarinda yardim ederek siirece destek
olabilirler. igedéniik bir 6grencinin soru iizerine diisiinmesi ve bir yanit formiile etmesi i¢in ek
zaman taninmasi, daha saglam bir sinif tartismasina olanak saglamaktadir. Ayrica,
ogretmenler toplulukta yazma gibi 6gretim tekniklerini kullanarak daha sessiz 6grencileri
konugsmaya davet edebilirler. Toplulukta yazma alistirmalarinda, her 6grenci tahtaya bir cevap
yazar ve tiim cevaplar biiylik bir grup olarak tartisilir. Bu tiir etkinlikler daha sessiz
ogrencilere yanitlar1 yansitmak ve formiile etmek icin ek zaman saglamaktadir. Calisma,
icedoniiklerin harekete gecirdigi gozlem, analiz ve sonrasinda sosyal iligkilerle ilgilenme
davranigsal oriintiisliniin daha yiiksek diizeyde sosyal 6z-yeterlik ile sonuglandigini
gostermistir. Gelecekteki ¢aligmalarin, bu kalibin hem i¢edoniik hem de disaddniikler igin
iliski memnuniyeti ve yakinlig ile sonug¢lanip sonug¢lanmadigina odaklanmasi 6nerilmistir.
2.8.2.Icedoniik Kisilik yapistyla ilgili arastirmalar.

Moore (2016) tarafindan gergeklestirilen A phenomenological study of introversion adli
doktora tezinde, ge¢cmisteki arastirmalarin ¢ogunun icedoniik kisilik tipinde herhangi bir
olumlu 6zellik gdzlemlemeye ¢alismak yerine, disadoniikliikle karsilastirmaya dayandigi
goriilmiistiir. Iceddniik kisilerin farkli olmas1 ve disadédniik kisilerden daha az sosyal
iletisimde bulunmasi yanlis anlamalara yol agabilmektedir. Bu nedenle, disadoniik bir
diinyada igedoniik olarak yasamanin ne anlama geldigini arastirmak i¢in nitel bir ¢calisma
yapilmistir. Katilimeilar, “Myers-Briggs Tip Gostergesi (MBTI)” ile igeddniik olarak

tanimlanan ve goniilliik gosteren dort erkek ve dort kadindir. Fenomenolojik bir ¢aligma
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desenlenmis ve katilimer goriismeleri yoluyla, icedontik kisilerin hayatlari, sosyal yasamlari,
giiclii yanlari, zayif yonleri ve icedoniik olarak yasamanin ne anlama geldigi incelenmistir.
Calismanin bulgularindan; igyeri politikasi, uyum iyiligi, kendini tanima, yanlis anlasilma ve
asir1 tepki olmak {izere bes tema ortaya ¢ikmistir. Katilimcilar, ofis politikalarini disadoniik
kisilerden daha az sevdigini fark etmistir. Bunun nedeni, is arkadaglar1 tarafindan disadoniik
kisiler kadar kolay kabul edilmemeleri ve sevilmemeleridir. Icedoniik kisiler, digerlerine iyi
goriinmek i¢in oldugundan farkli davranislar sergilemekten hoslanmadiklarini belirtmistir.
Disadoniik kisiligin yiiceltildigi ABD toplumunda, igedontikler kendini degersiz hissettiginde
olumsuzluk duygular ait olamama duygusuyla sonuglanmaktadir. Katilimcilar 6z-farkindalik
algilarini aciklarken, ¢ogu insanin tutumlarinin, davranislarinin ve inanglarinin bagkalari
tarafindan nasil algilandigini diisiiniirken ¢ok fazla zaman harcadiklarini hissetmistir. Bu
zamani, ise odaklanarak ve diger insanlarin ne diisiindiigli konusunda endiselenmeden
gecirmek istemektedirler. Calismadan ortaya ¢ikan dordiincii tema yanlis anlasilma
kavramidir. Katilimeilar, niyetlerinin ve iletisimlerinin ne siklikta yanlis anladiklarini
paylagmistir. Genellikle sessizce oturup baskalarinin konustuklarini dinlemeyi tercih
etmektedirler. Sonug olarak, igedoniik kisiler diisiincelerini islemek ve analiz etmek igin
zaman harcamayi tercih ettikleri zaman konusmada zorlanmaktadir, ¢linkii en iyi islerini
bdyle yapmaktadirlar. Asir1 tepki temasina dair, durumlar ortaya ¢iktik¢a yiizlesmek yerine,
diigiinceler ve duygular daha sonraya gomiilmekte veya bir kenara birakilmaktadir. Olaylar
hemen ele alinmadiginda hayal kiriklig1 olusmakta ve yasanan hayal kirikliklarinin bagkalari
tarafindan daha fazla yanlis anlagilmaya yol agan 6tke patlamalarina neden olma olasiligt
yiikselmektedir. Arastirmanin 6nemli sonuglarindan biri de farkli insanlar arasindaki
bosluklar kapatacaksak, diger insanlarin standartlarina uymalarini istemek yerine tiim
bireyleri ve onlar i¢in neyin 6nemli oldugunu anlamaya istekli olmamiz gerektigidir.

Icedoniik kisilerin, kendilerinden baska bir seymis gibi davranmaya gerek kalmadan, otantik
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benlikleri olarak kendini bulmalari1 ve kabul etmeleri zor olabilir. Bu hakikat nedeniyle,
cesitliligi kucaklamak, insanlar1 ve kisilikleri anlamak ve herkes i¢in kabulii tesvik etmek her
zamankinden daha 6nemli hale gelmektedir.

Giineri-Yoyen (2017), Siddet tiirleri ve kisilik ozellikleri adli makale ¢alismasinda, 420
iiniversite 6grencisiyle calisarak, siddet tiirleri ve kisilik 6zelliklerini incelenmistir.
Arastirmanin verilerini “Uluslararasi Kisilik Envanteri Kisa Formu” ile “Buss Perry Agresyon
Olgegi” kullanarak toplanmis ve “SPSS 23.0” paket programu ile “Tanimlayici Istatiksel
Metotlar”, “Pearson Korelasyon Analizi” ve “Lineer Regresyon” analizi ile ¢éziimlenmistir.
Sonug olarak, siddet tiirlerinden s6zel saldirganlhigin kisilik 6zelliklerinden disadoniikligii
anlamli1 ve pozitif yonli, icedoniikliigii ise anlamli ve negatif yonlii etkiledigi goriilmiistiir.
Sozel saldirganligin artmasi, icedoniik kisilik 6zelliginde azalmaya sebep olurken, siddet
tirlerinden 6fke ve dliismanlik arttig1 zaman icedoniikliigiin arttig1, 6fke ve diismanlik alt
boyutlarinin igedoniikliigii anlamli ve pozitif yonlii yordadigi tespit edilmistir. Ayrica, sosyal
uyumsuzlugu konu alan diismanlik alt boyutunun artmasi, kisilik 6zelliklerinden yenilige
kapali olma durumunu arttirmaktadir.

Turan’mn (2017) Istanbul 'da yasayan 18-60 yas araligindaki kisilerin Myers Briggs testi ile
belirlenen kisilik tipleri ve SCL-90 degerleri arasindaki iliskinin incelenmesi adl1 yiiksek
lisans tez caligmasinda, kisilik tipleri ve psikopatolojik belirtiler arasindaki iligki
incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemini 100 erkek ve 100 kadin olusturmustur. Veriler
istatiksel olarak analiz edilmistir. Bulgulardan kisilik tipleri ile aragtirma c¢ergevesinde
belirlenen ruhsal belirti degerleri incelendiginde, igedoniikliik ve disadoniikliik degerleri
disinda bir baglanti kurulamamistir. Kisilerin i¢edoniik veya digadoniik olmalar1 ile depresyon
ve psikotizm puanlar1 arasinda 0,05 anlamlilik diizeyinde iliski s6z konusudur. Depresyon ve

psikotizm degerlerinin, igedoniik ve digadoniik kisilerde yiiksek oranda farklilik gosterdigi
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goriilmiistiir. Buna gore, icedoniik kisilerin depresyon ve psikotizm degerlerinin daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

Thomas (2011) tarafindan gergeklestirilen Introverted perspectives on happiness: a
phenomenological inquiry adli tez ¢alismasinda, alanyazinda mutlulugu disadoniikliikle
iliskilendiren aragtirmalar arasinda igedontikliik konusunda bosluk goériilmiis, igedoniik
kisilerin mutluluk deneyimleri incelenmistir. Calismada igedoniik bireyler i¢in mutlulugun ve
refahin anlamin1 derinlemesine kesfetmek i¢in nitel yontem tercih edilmistir. Katilimcilar,
“Myers-Briggs Tip Gostergesi’'nde (MBTI)” agik bir icedoniikliik gosteren, 25 ve 65 yaslari
arasinda yedi kadin ve iki erkek olmak tizere dokuz kisidir. Veri toplamada, yar1
yapilandirilmis goriismelerden yararlanilmis ve elde edilen veriler fenomenolojik bir yaklagim
kullanilarak analiz edilmistir. Bulgulardan, icedoniik kisilerin mutlulugu; barig, huzur ve
memnuniyet, bagimsizlik, yakin iligkiler, 6z-kabul ve toplumdaki disa doniik baskilara
ragmen gelisme becerisi olarak tanimladiklari sonucuna ulasilmistir. Bu ¢alisma ve dayandigi
arastirmalarin ¢ogu, Kuzey Amerika perspektifinden yani dncelikle disadoniik odakli bir
kiiltiirdendir. Bu nedenle, igedoniikliigiin benzer mutluluk tanimlarinin dogru olup olmadigini
gormek icin farkl kiiltiirlerde aragtirma yapilmasi dnerilmistir.

2.8.3.icedoniikliik ve egitim durumlari ile ilgili aragtirmalar.

Cox (2019) tarafindan gergeklestirilen, A causal-comparative study on the difference in the
use of communication skills between introverts and extraverts among college students adli
doktora tezinde, duygusal ifade, duygusal duyarlilik, duygusal kontrol, sosyal ifade, sosyal
duyarlilik, sosyal kontrol iletisim becerilerine dayali olarak icedoniik ve disadoniikler arasinda
farkliliklar olup olmadigini belirlemek i¢in nicel yontem kullanilmistir. Calisma grubu,
Amerika Birlesik Devletleri’ndeki kiigiik bir okulda 6grenim goren 18-25 yas aras1 271
tiniversite 6grencisidir. Katilimcilara demografik bilgileri iceren 6lgek, “Myers-Briggs Tip

Gostergesi (MBT]) ve Social Skills Inventory (SSI)” uygulanmistir. Veriler, SPSS programi
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ile analiz edilmistir. Calismanin ilging sonuglarindan biri, alt1 boyuttan besinin anlamli
derecede farkli oldugu, ancak sosyal duyarliligin her iki kisilik tiirii arasinda da 6nemli 6lclide
farkli olmadigidir. Disadoniikler duygusal ifade, duygusal duyarlilik, duygusal kontrol, sosyal
ifade ve sosyal kontrol iizerinde i¢edoniiklerden daha yiiksek puan almistir. Arastirmacinin
belirttigi lizere, kisilik tiirlerinin iletisim becerilerini nasil farkli kullandigina dair bu anlayis,
daha kolay iletisim becerilerine yol agan bulmacanin bir pargasi olacaktir. Bu bilgi kisisel
anlayis1 gelistirerek bireyler, ¢iftler, egitimciler, is ortaklar1 ve topluluklar arasindaki toleransi
artirabilir. Calismay1 daha genis bir grupla ¢ogaltmanin sonuglar1 dogrulayabilecegi veya
degistirebilecegi diisiiniilmektedir. Kisilik tiirii ve iletisim becerileri arasindaki etkilesimde,
bolgesel farkliliklari incelemek icin ¢esitli cografi konumlarda benzer bir ¢aligmanin
yapilmasinin yararli olabilecegi belirtilmistir.

Tadjuddin ve digerleri (2020) Emotional intelligence of elementary scholar: instructional
strategy and personality tendency adli makale ¢aligmasinda, ilkokul birinci sinif 60 6grenci ile
calisilmis, veri toplamada 2 x 2 faktoryel tasarimli yar1 deneysel yontem kullanilmis, veri
analizi iki yonlii varyans analizi (ANOVA) ile gerceklestirilmistir. Bulgulardan disadoniik
kisiligi olan 6grencilerin duygusal zekasinin, icedoniik 6grencilerden yiiksek oldugu
goriilmistlir. Bunun nedeni olarak, icedoniik kisilerin daha az konusmasi ve ben merkezli
olmas1 ifade edilmis, disadoniik kisilerin ise sosyallesmesinin kolay oldugu i¢in duygusal
zekalarmi kontrol edebilecegi belirtilmistir.

Sparks (2012) Studies highlight classroom plight of quiet students adli kuramsal makale
caligmasinda, egitimcilerin genellikle sessiz ¢cocuklar1 kabuklarindan ¢ikarmanin yollarini
aradigin1 ancak ortaya ¢ikan arastirmalardan okullarda igedoniik 6grencilere olan baskinin
azaltilmasi ve tlim 6grencilere kendini yansitmalari i¢in biraz daha zaman verilmesi
gerektigini belirtmistir. Ogretmenlerin konuskan ¢ocuklarla karsilastirildiginda, varsayimsal

sessiz gocuklarin en diisiik akademik yeteneklere ve en az zekaya sahip oldugunu
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diisiindiigiine deginilmistir. Ilging bir sekilde, bu dgrencileri utangag olarak degerlendiren
ogretmenler, sessiz 6grencilerin akademik olarak daha az basarili olacagina karar vermistir.

Saban ve Sarigelik (2018) tarafindan gergeklestiren Icedoniik bir cocugu anlamak adl
makale ¢alismasinda, sinif 6gretmeninin igedoniik bir 6grencisine ulagsabilmek i¢in izledigi
cesitli yollar incelenmistir. Nitel arastirma yontemi kullanilmis ve anlati aragtirmasi
tasarlanmistir. Veriler, yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde edilmis ve tematik olarak
analiz edilmistir. Bulgulara gore, sinif 6gretmeni icedoniik 6grencinin gorsel sanatlar
dersindeki basarisini fark etmis ve sanatsal ¢aligsmalari lizerinden onu anlamaya ¢aligmistir.
Gorsel okuma amaciyla sinifta resimlerin yorumlanmasi, igedoniik 6grencinin derse katilim
gostererek kendini agmasini saglamistir. Sonug olarak, icedoniik 6grencinin ¢izdigi resimlerin
kisiligini yansitmasi ve i¢ diinyasini disa vurmasi bakimindan 6énemli bir anlatim araci oldugu
belirtilmistir. Bu resimlerden bazilarinin sinif panolarinda veya okul koridorlarinda
sergilenmesinin icedoniik 6grencinin 6zgiiveninin gelismesine dnemli bir katki sagladigi ve
sosyal kabul agisindan da énemli bir rol oynadigi ifade edilmistir. Igeddniik 6grencilerle ilgili
stirecte okul-aile igbirligi baglaminda 6gretmen-veli iliskisinin saglanmasinin avantajh
olacagina deginilmistir. Ayrica, zor ¢ocuk tiplerine yonelik kapsamli anlat1 arastirmalari
yapilmasi onerilmistir.

Stewart (2019) Supporting introverted students adli kuramsal makale ¢alismasinda, sinifta
icedontik 6grencileri anlamanin, 6grencilerin benzersiz 6grenme ihtiyaglarinin
desteklemesinde 6nemli bir bilegen oldugu belirtilmistir. Egitimcilerin igedoniik 6grencilerin
siif ortaminda nasil 6grendiklerine dikkat etmeleri ve bu saglikli kisiligi olumlu bir sekilde
nasil en iyi sekilde entegre edeceklerini belirlemeleri gerekmektedir. Bu ¢alismanin
sonuglarina gore, egitimciler igeddniik 6grencilerin ihtiyaglarini ve 6grenme stillerini
karsilayabilecek dersler planlamalidir. Egitimciler, 6grencilerin yasamlarini etkileme ve

benzersiz kisiliklerine, 6grenme farkliliklarina katilma potansiyeline sahiptir. Ogretmenlerin
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hem i¢edoniik hem de disadoniik 6grencileri desteklemesi 6nemlidir, ¢linkii 6grenme stilleri
siniflar ve diger egitim ortamlarinda olumlu bir kiiltiire katkida bulunabilir. Ogrencilerin
zihinsel saghigi, ozellikle sessiz, igedoniik 6grencilerin zihinsel sagligi olmak {izere tiim
egitimciler tarafindan degerlendirilmelidir. Destekleyici bir ortam, i¢edoniik 6grencileri
rahatlik alanlarinin 6tesine katilmaya ve risk almaya tesvik edicidir. Bu nedenle, icedoniik
ogrencileri oldugu gibi kabul etmek, benzersiz farkliliklarin1 kutlamak ve 6grenme yollarinda
onlara rehberlik etmek, onlara risk alma, degerlerini takdir etme ve diinyadaki yerlerini bulma
konusunda ilham vericidir.

Rosheim (2018) tarafindan gergeklestirilen The quiet continuum: listening and learning
from quiet students in the classroom adli doktora tezinde, alternatif tez formati kullanilarak iki
caligma yliriitiilmiis ve sessiz 6grencilere daha iyi hizmet vermenin yollar1 bulunmak
istenmistir. Katilimeilar, cagdas arastirmacilar tarafindan kabul edilen icedoniikliik ve
disadoniikliik 6zelliklerini iceren 10 soruluk bir anketle belirlenmistir. Altinci siniftan 31
Ogrenciye uygulanan ankete, lic 6grencinin tiim yanitlarinda icedoniikliik 6zellikleri gosterdigi
goriilmiistiir. Ik calismada, ii¢ iceddniik 6grenci ile bir yil siiren eylem arastirmasi
gergeklestirilmis, sessiz 6grencilerin diisiincelerini konugsmanin 6tesinde baska yollarla nasil
ifade ettigini ve bunun olumlu 6grenci kimlik gelisimini nasil destekleyebilecegini 6grenmek
amaglanmistir. Gorlismeler, gozlemler ve arastirmaci giinliigii gibi kaynaklardan veriler
toplanmistir. Verilerin analizinde, sessiz 6grenciler i¢in uygun oldugu diisiiniilen iletisim ve
temsili dilden daha fazlasin1 anlamak i¢in disiplinlerarasi bir yaklagim olan multimodel analiz
kullanilmigtir. Bulgulardan, icedoniik 6grencilerin sinif etkinliklerine konusma disinda, farkl
sekilde katilim gosterdikleri goriilmiistiir. Igeddniik 6grenciler, konusmanin yerine aktif
dinleme ve yazmanin, diistinme ve 6grenmede dnemli oldugunu kabul etmislerdir.
Diistincelerini iglemek ve baskalariyla iletisim kurmak i¢in yazmay1 ve ¢izmeyi yaygin olarak

kullanmislardir. Bagimsiz veya isbirlik¢i ¢alisma gibi sinifta 6grenmeye yonelik 6zel
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tercihlerini savunmuslardir. Ug iceddniik 6grenci de “utangag” etiketini reddetmis ve kendini
ya da birbirilerini savunmustur. Kim olduklarindan 6diin vermeden paylasilan bir sinif
alaninda ihtiyaglarin1 savunmayi 6grenmislerdir. Ogrencilerin kendi tercihlerini ve 6grenme
ihtiyaclarinmi dile getirme anlayislari ve yetenekleri, 6gretim yontemleri ve pedagoji
kullanilarak saglanmistir. Yazma ve dinlemeyi sinifta 6nemli katilim bigimleri olarak
benimseme, Susan Cain’in TED Talk’unu dinleme (Cain, 2012), 6grenme tercihlerini
sorgulayan 0z degerlendirme anketleri, siniftaki ¢esitli 6grenme ihtiyaglar1 hakkinda
konusma, 6grencilerin gruplamada secim yapma ihtiyacini desteklemek ve kabul etmek
(bagimsiz, giftler, kiigiik gruplar) ve 6grencilerin kendi ortaklarini segmelerini saglamak, giin
boyunca ¢esitli tercihlerini kabul eden ve barindiran bir 6grenme alani yaratmaya yardimci
olan pedagojilerdir. ikinci ¢alismada, baskalar tarafindan ‘segici konusmact’ olarak
etiketlenen besinci sinif 6grencisi Tina’nin karmasik ihtiyaglart hakkinda iki yil stiren nitel bir
durum calismast sunulmustur. Arastirmaci, Tina ile sinif 6gretmeni olarak iki yil birlikte
caligma firsat1 bulmustur. Veriler gézlem, goriisme ve dokiimanlar yoluyla elde edilmis, es
zamanli olarak multimodal analiz yapilmistir. Tina’nin tiim 6grenim alanlarin1 desteklemek
icin Oz-yeterlik gelistirmesine yardimcei olan iletisim uygulamalari, araglar1 ve 6gretim
programina odaklanan ¢aligmalar yapilmistir. Bulgulardan korkular ve hayal kirikliklar: da
dahil olmak iizere, 6zellikle yansitict yazimin 6nemli bir yaklagim oldugu sonucuna
ulagilmistir. Tina’nin birinci yilin sonundaki basarili deneyimleri, 6z-yeterlilik duygusunu
arttirmig ve becerilerini gelistirmesine yardime1 olmustur. Tina’nin iletisim kurmak i¢in dijital
yolu kullanmasi beklenenden daha uzun bir siire sonra ger¢eklesmistir. Calisma
degerlendirildiginde, bir 6grencinin sessiz olmasinin nedenleri hakkinda varsayimlarda
bulunmak yerine, dikkatli gozlem yoluyla, glivenli bir sinif ortami olusturmak ve giivene

dayal1 bir iligki kurmak, 6grenme ihtiyaclarini belirlemek gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu
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konuda ek destek gerektiginde okul psikologu, rehber 6gretmen, veli goriislerinden vb.
yararlanilabilir.

Pantaleon (2016) tarafindan gergeklestirilen | want to be heard: promoting communication
skills for introverted students adli tez ¢calismasinda, sinifin sosyal bir ortam olduguna ve
ogrencilerin okul gilinii boyunca birbirleriyle etkilesime girdigine deginilmistir. Grup
caligmasi, teneffiis ve arkadasca sohbet 6grencilerin iletisim kurmasina birkag ornektir.
Icedoniik 6grencilerin giiclii yanlarini gelistirmeyen veya deger vermeyen bir dgrenme stiline
yerlestirilmesinden dolay1 bu arastirmanin énemli oldugu ifade edilmistir. Calisma, icedoniik
ogrenciler ile siniftaki ihtiyaclari arasindaki boslugu ele almis ve nitel yontem ile bir eylem
aragtirmast tasarlanmistir. Iceddniik 6grencilerin siniftaki deneyimlerini anlamak ve biiyiik
grup tartismalarina daha fazla katilmalarina yardimci olacak stratejileri kesfetmek
amaclanmigtir. Katilimeilarin belirlenmesinde, Eysenck ve Wilson’dan uyarlanan iki anket
kullanilmigtir. Siniftaki 24 6grenci arasindan iceddniik olarak belirlenen 7-8 yas arasi {i¢ kiz,
bir erkek toplamda dort 6grenciye odaklanilmistir. Calisma Kaliforniya’da bir banliyo
sehrinde bulunan bir 6zel okulda gergeklestirilmistir. Veri toplamada, gozlem (ii¢ ay),
goriisme (bes ay) ve 6grenci ¢alismalarindan (yazim ve ¢izim) yararlanilmigtir. Ayrica,
caligma i¢in alanyazina, verilere, yontemlere ve analizlere sosyokiiltiirel bakis agisiyla
yaklagilmistir. Bu 6zel teorik ¢erceve Vygotsky’den aktarilmistir. Vygotsky sosyokiiltiirel
perspektifi, dilin, etkilesimin ve sinif kiiltiiriinde 6grenmeye olan baglantisinin 6nemini
vurgulamaktadir. Veri analizinden elde edilen temalar; ifade bi¢imleri, dostlugun degeri ve
konusulacak bir alandir. Cizim ve yazmanin, igedoniik 6grencilerin kendilerini sinifta
yansitmalar1 ve ifade etmeleri icin ¢ikis noktasi oldugu goriilmiistiir. Katilimcilarda bagimsiz
zaman boyunca ¢izim veya yazma gozlemlenmistir. Bir oyun oynamak i¢in sinif
arkadaslariyla etkilesim kurmak yerine, yazdiklar1 veya ¢izimleri sirasinda zevk aldiklarini

belirtmektedirler. Katilimcilar yaratici olma tercihlerini sadece ifade etmekle kalmayip, ayni
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zamanda yaraticiliklarini géstermistir. Sanat, 6grencilerin sesini kullanmadan sinifa
katilmalari igin bir yontemdir. Iceddniik 6grenciler, siifta arkadaslarinin 6nemini ifade
etmistir. Gozlemlerden, katilimcilarin okul giiniinlin ¢ogunlugunu bir veya iki arkadasiyla
etkilesime gecerek gecirdigi goriilmiistiir. Iceddniik 6grencilerin tercih ettigi sosyal etkilesim
miktar1 daha kiigiik boyuttadir. Ogretmenler yonlendirmedikce, nadiren biiyiik grup
etkinliklerine katilmaktadirlar. igeddniik dgrenciler eylemlerinde, yakin arkadaslariyla
sadakat, merhamet ve rahatlik duygusu gostermistir. Yalniz veya daha kiigtlik bir grupta
caligma tercihlerinde bulunmuslardir. Grupta ne kadar ¢ok 6grenci ve ses varsa, katilimcilar
ses ve diislincelerinin azaldigini hissettigini belirtmistir. Giirtiltii seviyesi, ige doniik
ogrencilerin siniftaki deneyimini biiyiik 6l¢iide etkileyen bir faktordiir. Yanitlarindan
katilimcilarin sese, 6zellikle de sesin artigina duyarli olduklari sonucuna varilmistir. Siniftaki
sesin artmast, icedoniik 6grencilerin tercih ettigi daha sessiz ortamla ¢atismaktadir. En
onemlisi, katilimcilar duyulma arzusunu dile getirmektedir. Bu ¢alismada ilgi ¢ekici olan sey,
katilimcilarin kendilerinin ve grup tartismasinda digerlerinin etkilerinin nasil bilincinde
olduklaridir. Ogrencilerle gember zamani etkinligi diizenlendiginde, elden ele dolasan
oyuncak ay1 konusmak igin sirayla s6z hakki almalarint saglamistir. Sirayla konugulmasi,
icedontik 6grencilere seslerini duyurma ve s6z hakki alma firsat1 verdigi i¢in tercih ettikleri
bir 6gretim yontemi olmustur. Aragtirmada incelenen alanyazin ve elde edilen sonuca gore,
icedoniik 6grenciler siif ortaminda farkli deneyimler yasamaktadirlar. Ogretmenler,
icedoniik 6grencileri sessiz, utangag vs. nitelemeden dnce igedoniik cocuklarin nasil
algiladiklar1 konusunda bilgi sahibi olmalidirlar. Bu ¢alismadan elde edilen veriler, siniftaki
icedontikliik deneyimini olumlu yonde etkileyen bazi bilesenleri ortaya koymustur. Veriler
kiigiik grup caligsmasi ve sanatin iletisim araci olarak kullanilmasini gii¢lii bir sekilde
desteklemektedir. Icedoniik 6grenciler, sanatin kendilerine diisiinme ve yansitma icin

yardimci oldugu goriistinii paylagsmistir. Sanat, igeddniik 6grencilerin sadece kendini
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yansitmasi i¢in zaman yaratmakla kalmayip, sinifin gevsemesi ve rahatlamasi i¢in de zaman
sunmaktadir. Ogretmenler sanat yoluyla, icedoniik dgrencilerin gozlemledikleri ve
yansittiklar1 hakkinda bir fikir edinebilirler. Cizim ve yazma, i¢edoniik 6grencilerin ve tiim
ogrencilerin fikirlerini ifade etme baskis1 olmadan bilgilerini gostermeleri i¢in ortamlar
olabilir. Sinifta sanatin varlig1 icedoniik 6grencilere hem yansitma hem de sarj olmalari i¢in
zaman tanimaktadir. Veriler, katilimcilarin arkadaslarindan keyif aldigini ortaya koymaktadir.
Ayrica, daha kii¢lik gruplarda ¢alisirken biiyiik gruplara gore hissettikleri rahatlig ifade
etmislerdir. Bu bulgu sasirtic1 bir sekilde isbirlik¢i 6grenme fikirleriyle uyumludur. Calisma,
icedoniikliiglin sinif ortamina dahil olan belirli bir 6grenme tarzi olmadigini ortaya
koymustur. Bu boslugu kapatabilmek i¢in, sinifta igedoniikliik bilincini arttirmaya yonelik
arastirmalarda bir artig yapilmalidir. Calisma siirecinde, sinifta icedoniik ve disadoniik
ogrencileri tanmimlamak i¢in evrensel bir arag olmadig1 ortaya koyulmustur. Ogrenciler igin
evrensel bir testin gelistirilmesi, arastirma siirecine, 6gretim uygulamalarina ve tiim 6grenme
stillerinden 6grencilere fayda saglayacaktir. Siifta igedoniikliik bilinci, tiim 6grenme
kisiliklerini onurlandiran alan yaratmada 6gretmenleri etkileyebilir. Sinifta cember olusturma
ve yaratici sanatlar gibi stratejiler sayesinde icedoniik 6grenciler kendilerini rahat hissettikleri
bir sese ve sinifa sahip olabilirler. Sanat araciligiyla cesitli ifade bigcimleri sinifta icedoniik
ogrenciler icin bir gerekliliktir.

Zafonte (2018) A Phenomenological Investigation of Introverted College Students and
Collaborative Learning adli doktora tez ¢calismasinda, 11 i¢edoniik tiniversite birinci sinif
ogrencisiyle ilgili; grup deneyimleri, sinif tartismalari, sunumlar ve 6grenmenin ¢esitli
yonlerine odaklanan nitel bir ¢alisma planlanarak, yar1 yapilandirilmig gériigmeler
gerceklestirmistir. Bulgulardan, igedoniik tiniversite 6grencilerinin yalniz ¢alismayi tercih

ettigi, stnifta konugmadiklari, sunum yapmadiklar: ve diisiinmek i¢in zaman ayirdiklar
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sonucuna ulasmistir. Zorunlu sosyal etkilesimlerin odaklanma ve 6grenme konusunda
icedoniik 6grencileri engelleyici oldugu belirtilmistir.

Lawrence (2013) The experience of contrasting learning styles, learning preferences, and
personality types in the community college english classroom adli1 doktora tezinde,
alanyazinin gdzden gecirilmesiyle Ingilizce 6gretiminde 6grenme stilleri, kisilik tipleri ve
pedagoiji ile ilgili aragtirmalarda bir bosluk oldugu goriilmiistiir. Kisiligi, 6grenme stilini ve
tercihini kesfetmek ve 6grencilerin farkli 6grenme ortamlarinda nasil hissettiklerini gormek
i¢in nitel bir anlat1 calismasina ihtiya¢ duyulmustur. Alanyazin taramasina dayanarak,
icedoniik yansitic1 6grencilerin egitmen onderliginde dersleri tercih ettikleri ve disadoniik
aktif 6grencilerin sosyal 6grenmeyi tercih ettikleri varsayilmistir. Katilimeilar ENG 101
kolejinde, yaklasik 18-65 yaslari arasinda 44 kadin ve erkek, rasgele etnik koken ve
sosyoekonomik diizeylere sahip %52 igedoniik ve %48 disadoniik Ingiliz 6grencilerdir.
Katilimeilar arasinda yalnizca Asimilator ve Uzlastiricr kisilige sahip olan segilmesiyle
katilimei sayis1 10°a diismiistiir. Verilerin elde edilmesinde, “Kolb Ogrenme Stili Envanteri”,
“VARK” 6grenme tercihleri anketi ve “MBTI” 6l¢egi kullanilmis, goriisme ve gdzlem
tekniginden yararlanilmig, nitel bir analiz yapilmistir. Bulgulardan, 6grencilerin tanimladiklari
kisilik tiirti, 6grenme stili ve 6grenme ortamini nasil algiladiklari konusunda farkliliklar
oldugu goriilmiistiir. Asimilatorlerin gézlemleyen, diisiinen ve yansitan 6grenciler oldugu
dogrulanirken, Uzlastirici kisilerin ¢ogu zaman sosyal ve aktif olan 6grenciler oldugu
goriilmiistiir. Iceddniik asimilator kisilerin dgrenme stili agirlikli olarak isitseldir. Ogrenme
tercihlerinde ilk sirada 6gretmen yonetiminde 6grenme, ikinci olarak seminer, {i¢iincii olarak
grup calismasi, dordiincii tercih olarak ise yalniz calismak gelmektedir. igeddniik Uzlastirici
kisilerde de ilk tercih 6gretmen yonetiminde 6grenme ve ikinci tercih seminerdir.
Disadoniikler yalniz sunum ve semineri desteklerken, iceddniikler 6gretmen yonetimini ve

seminerleri desteklemistir. Buna gore, icedoniik ve yansitic1 6grencilerin dogrudan dgretim,
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entegrasyon, tiimevarim ve 6gretmen liderligindeki tartigmalar gibi yontemleri iceren
ogretmen odakli derslerden olusan bir egitim dengesine ihtiyaglar1 vardir. Egitmenler 6gretim
yontemlerini gelistirmek i¢in daha fazla zaman harcamali ve yoneticiler bu yontemleri
mesleki gelisim firsatlar1 araciligiyla tesvik etmelidir. Stiller ve farkli kisilikler hakkindaki
basit farkindalik bile egitmenlerin gesitli 6grencilere hitap eden bir ders planlamalarina
yardimei olabilir.

Maidella (2018) tarafindan gergeklestirilen Quiet students’ experiences with collaborative
learning at the postsecondary level adli doktora tezinde, iki veya daha fazla 6grenciden
olusan kiiglik gruplarin ortak 6grenme ¢iktilari elde etmek i¢in kullanilan isbirlikli
ogrenmenin Amerika Birlesik Devletleri’nde ortadgretim sonrasi siniflarda giderek daha
popiiler bir pedagojik strateji haline geldigini belirtilmistir. Katilimeilarin belirlenmesinde, 24
maddelik “Personal Report of Communication Apprehension (PRCA-24)” 6l¢eginden
yararlanilmistir. Baz1 6grenciler sessizlikten ¢ok icedoniikliik 6zellikleri ile tanimlandigindan,
katilimcilar1 alirken her iki terim de kullanilmistir. Bu fenomenolojik ¢alisma, liniversite
ogrencilerinin 6grenimlerine iliskin diisiinceleri, duygulari ve algilar1 iizerinden 6grenme
deneyimlerini anlamaya ¢aligmistir. Tek bir donem boyunca kendini sessiz olarak tanimlayan,
10 iist boliim tiniversite dgrencisini takip ederek, ii¢ goriisme seansi ve kisa yansitici yazilar
kullanilarak deneyimler hakkinda veriler toplanmis, tematik analiz yapilmigtir. Bulgulardan,
sessiz dgrencilerin deneyimlerinden; hazirlik, yansitma, kontrol, bagimsiz diisiince ve
kesiflere deger verdikleri goriilmiis ve bu degerlerin isbirlik¢i 6grenme ortaminda
pekistirilmedigi anlasilmistir. Bu ¢alisma, sessiz 6grencilerin biraz yanlis anlasilabilecek bir
grubu temsil ettigini gostermektedir. Sessizlikleri akademik caligmalara katilim eksikliginin
bir ifadesi degildir; bu 6grenciler ne 6grendiklerini derinden diisiinmekte ve sinifa farkl
katilim ifadeleri sergilemektedir. Ayn1 zamanda, sessiz 6grencilerin deneyimleri ve degerleri,

cagdas Amerikan kiiltiiriinde toplumsal roliin daha genis bir elestirisini sunmaktadir. Belki de
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hem genel olarak toplumda, hem de ortadgretim sonrasinda ihtiya¢ duyulan seyler; yalnizlik,
diisiinme ve bagimsiz diisiinmeye daha fazla vurgu yapilmasi, bilgi iiretme ve elestirel
analizdeki rollerin daha fazla taninmasidir. Calisma az sayida katilimei ile yapildigi i¢in nicel
bir yaklagimla bu bulgularin ne kadar genellestirilebildiginin aydinlatilmasi 6nerilmektedir.
Jacobs’in (2017) Introverts and cooperative learning adli isbirlik¢i 6grenme konusundaki
kuramsal makale ¢aligmasinda, 6gretmenlerin igedoniik 6grencileri disadoniik olmalari i¢in
degistirmeye calismak yerine; dikkatli dinleyici, ayrintic1 gézlemci ve yansitici diisiiniirler
olmalar1 gibi giiclii yanlarmin takdir edilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu yaklasimla,
isbirlik¢i 6grenme tiim 6grenci ve dgretmenler igin bilyiik bir deneyim olabilecektir.

Toma (2015) tarafindan gergeklestirilen How extraversion-introversion measures shape
student involvement and satisfaction adli doktora tezinde, kisilik baglantili 6zelliklerin
ogrenci katilimi ve iligkili sonuglardaki roliinii incelemek i¢in nitel yontem tercih edilmistir.
Veri toplamada, ‘Bes Faktorlii Kisilik Envanteri’nin uyarlanmis bir versiyonu kullanilmis ve
ardindan goriismeler gergeklestirilmistir. Cevrimigi anketlere 296 6grenci katilmis, 34 6grenci
ile goriismeler tamamlanmis, veriler tematik olarak analiz edilmistir. Bulgulara gore, kisilik
baglantili farkliliklar, 6grencilerin zamanlarini ve enerjilerini akademik katilim ve akademik
olmayan ders dis1 katilim arasinda boliistiirmiistiir. Disadoniikliik spektrumdaki 6grencilerin
neredeyse yaris1 akademik ve akademik olmayan ders dis1 katilimlar arasinda bir denge
sergilerken, icedoniik 6grencilerin daha yiiksek bir orani akademik tarafta daha agir katilim
gostermistir. Bu alanda, 6zellikle okul ortamina ve burada meydana gelen kisilik gelisimine
odaklanan ¢aligmalardan, 6zellikle boylamsal ¢aligsmalarin saglayacagi ek kavrayislara ihtiyag
oldugu belirtilmistir.

Baran ve Kili¢ (2015) tarafindan gergeklestirilen Applying the CHAID algorithm to
analyze how achievement is influenced by university students’ demographics, study habits,

and technology familiarity adli makale ¢alismasinda, iiniversite 6grencilerinin 6zelliklerini ve
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Ogrenci bagaris1 arasindaki iliskiyi tanimlamak i¢in kullanilabilecek {i¢ ayr1 yapiy1 (demografi,
caligma aliskanliklar1 ve teknoloji aligkanligi) analiz etmek amaglanmustir. Veri toplamada
anket kullanilmis ve katilimcilara Tiirkiye’de bir devlet tiniversitesinin 11 fakiiltesinden 2.949
tiniversite 6grencisi dahil edilmistir. Veriler ki-kare otomatik etkilesim algilama (CHAID)
algoritmasi kullanilarak analiz edilmistir. Calismanin sonuglar1 kadin 6grencilerin erkek
ogrencilere gore anlamli derecede daha basarili oldugunu ortaya koymustur. Buna ek olarak,
erkek veya kadin fark etmeksizin, igedoniik 6grencilerin disadoniik 6grencilere gore daha
yiiksek not ortalamalar1 oldugu goriilmiistiir. Ayrica, interneti haftada 22 saatten fazla
kullanan ve interneti alt1 farkli amaca kadar kullanan erkek dgrenciler tiim 6grenciler arasinda
en diisiik not ortalamasina sahipken, interneti haftada 21 saate kadar kullanan kadin
ogrencilerin en yiiksek not ortalamasina sahip oldugu gorilmistiir.

Ely (2010) Understanding the stereotypes against gifted students: A look at the social and
emotional struggles of stereotyped students isimli kuramsal ¢alismasinda, ortalama bireylerin
sadece tigte birinin igedoniik oldugunu, zeki bireylerin ise yaklasik tigte ikisinin i¢edoniik
olduguna deginmistir. Ustiin zekali dgrencilerin hepsi iceddniik olmasa da ¢ogu dyledir.
Icedoniikliik, beyin gelisimi ve aktivitesinden etkilenen kalitsal bir 6zellik olmasina ragmen
bir segcimmis gibi kaliplamistir. Bu kalip yargi, olumsuz bir ¢cagrisimdir ve iistiin zekal
cocuklarin iizerinde higbir kontrolii olmayan yikici bir tanimlama etiketi olusturmustur.
Icedoniikliikleri nedeniyle elestirilmis iistiin zekali cocuklar, giiclii bir benlik duygusu
gelistirmekle miicadele edebilir, kimligi zedelenebilir. Bu olumsuz algilarin bir sonucu olarak,
depresyon, soyutlanma, yiiksek kaygi diizeyleri, diisiik benlik saygis1 gosterme, risk almama,
egri alg1 ve kavrama gibi daha ciddi endiseler yayginlasabilir (Zeigler & Heller, 2000).
Icedoniik bireylerin olumsuz algisina gelince, dgretmenlerin yapabilecegi en iyi sey

ogrencilerine bilgi vermektir. Icedédniikliik bir se¢im degildir ve yalniz sessiz zaman anti-



91

sosyal degildir. Bazi bireyler i¢in bir zorunluluktur. Anlamak, hosgdrii ve saygi, iistiin zekali
ogrencilerin ge¢misteki varsayimlarimizi yeniden tanimlamaya yardimci olacaktir.

Baudson ve Preckel (2013) tarafindan gergeklestirilen Teachers implicit personality
theories about the gifted: an experimental approach adli makale ¢alismasina gore,
Ogretmenlerin {istiin zekalilar hakkinda sahip olduklar ortiik teoriler, egitim firsatlarini
etkilemektedir. Ustiin zekallar ile ilgili iki kalic1 klise ayirt edilebilmektedir: uyum hipotezi
(tstiin zekal 6grenciler neredeyse tiim alanlarda daha uyumludur) ve uyumsuzluk hipotezi
(tistlin zekalilik uyumsuz sosyal davranis ve duygusal problemleri ifade eder). Bu ¢aligsma,
ogretmenlerin istiin zekalilar hakkindaki ortiik kisilik teorilerinin uyum veya uyumsuzluk
hipotezi ile uyumlu olup olmadigini arastirmistir. Ogretmenlerin yas1, cinsiyeti, iistiin zekal
ogrencilerle olan deneyimi ve listiin zekalilik hakkinda bilgileri degerlendirilmistir. Buna
gore, Uistiin zekal olarak tanimlanan 6grenciler daha i¢cedoniik, duygusal olarak daha az
istikrarli, yeni deneyimlere daha agik ve daha az uyumlu olarak algilanmaktadir. Dolayisiyla,
Ogretmenlerin {istlin zekalilara iliskin ortiik kisilik teorileri uyumsuzluk hipotezi ile
uyumludur.

Fall (2017) tarafindan gergeklestirilen Personality, intellectual zbility, and the self-concept
of gifted children: An application of PLS-SEM adli makale ¢alismasinda, {istiin zekali
cocuklarla ilgili alanyazin incelenmis ve hipotez kurulmustur. Hipotezler sunlardir;
entelektiiel yetenegin duyarlilik, icedoniikliik-disadoniikliik ve ¢ocugun kendini kavramasiyla
dogrudan iligkisi vardir, icedoniikliiglin 6z kavrama {izerinde dogrudan olumlu etkisi vardir,
duyarlilik benlik kavramini olumlu etkiler. Calismada, 9-12 yas arasindaki {istiin zekal
cocuklarla calisilmis ve ¢esitli 6l¢ekler kullanilarak; entelektiiel yetenek, icedoniikliik veya
disadoniikliik, duyarlilik ve benlik kavrami incelenmistir. Bulgulardan, benlik kavraminin en
giiclli yordayicisinin entelektiiel kabiliyet oldugu ve bir cocugun genel zekasi ne kadar ytiksek

olursa, o kadar ¢ok benligini kavramasinin olumlu oldugu sonucuna varilmistir. Bununla
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birlikte, iistiin zekalilarin kesfi sik sik kendine giiven duygusuna ydnelmektedir. Iceddniikliik
ayn1 zamanda iistiin zekay1 gdsteren giiclii bir 6z-kavram gdstergesidir. Iceddniik ¢ocuklarn
yalniz zamana ihtiya¢ duymasi, gézlemleyerek 6grenmesi, bir seferde bir etkinligi tercih
ederek konsantre olmasinin 6z kavrami gelistirdigi diistiniilmektedir. Entelektiiel duyarlilik ile
0z-kavram arasinda ise iliski bulunmamistir. Bu konuda daha fazla aragtirmaya ihtiya¢ oldugu
belirtilmistir.

Perveen ve Ramzan (2013) To study the relationship between creativity & personality
among high school students adli makale ¢alismasinda, lise 6grencilerinde kisilik ve yaraticilik
arasindaki iliski incelenmistir. Calismada, veriler on okuldan rastgele toplanmis, arastirmaya
100 6grenci katilmistir. Bagar Mehdi’nin yaraticilik testi ve Dr. Jai Prakash’ in i¢edoniiklitk
ve disadontikliik testi kullanilmistir. Veriler standart sapma, kritik oran ve es-iliskinin
katsayis1 olarak analiz edilmistir. Bulgulardan, disadoniikliik ve yaraticilik arasinda ¢ok diisiik
negatif yonlii bir iligskiye rastlanmis, icedontikliik ile yaraticilik arasinda ise orta derecede
pozitif bir iligki bulunmusgtur.

2.8.4.Icedoniikliik ve renk tercihleriyle ilgili arastirmalar.
tercih ettikleri renkler ile kisilik yapilar: arasindaki iligkinin incelenmesi adl1 doktora tezinde,
Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii
Resim-Is Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenim goren iigiincii ve dérdiincii simf 6grencilerinden
toplam 94 kisiye “Myers Briggs Tip Belirleyicisi (MBTI)” ve demografik 6zelliklerin yan:
sira, 6grencilerin renk tercihlerinin belirlenmesi amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan
“Renk Tercih Formu” uygulanmistir. Elde edilen verilerin analizinde; frekans, yiizde,
ortalama, standart sapma gibi tanimlayici istatistiksel metotlarin yani sira nitel verilerin
karsilagtirilmasinda “Pearson Ki-Kare Testi” kullanilmistir. Bulgulardan, 6grencilerin

resimlerinde tercih ettikleri renkler ile disadoniik-icedoniik, sezgili-duyusal, diisiinen-hisseden
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ve yargilayici algilayici Kisilik 6zellikleri arasinda anlamli bir iliski oldugu saptanmustur.
Disadoniik tiniversite 6grencilerinin; resimlerinde ¢ok renkli ¢calismayi, iceddniiklerin ise
monokrom renk diizenlerini tercih ettigi goriilmiistiir. Duyusal Kisilik tipine sahip 6grenciler
resimlerinde soguk renkleri son siralarda tercih ederken, sezgili kisilik tipindeki 6grenciler
sicak renkleri son siralarda tercih etmektedirler. Diistinen Kisilik tipine sahip 6grenciler
resimlerinde en ¢ok ana renkleri tercih ederken, hisseden Kisilik tipine sahip 6grenciler ise en
¢ok ara renkleri tercih etmektedir. Yargilayici Kisilik tipine sahip dgrenciler resimlerinde ana
renkleri son siralarda tercih ederken, Kisilik tipi algilayici olan 6grenciler ara renkleri son
siralarda tercih etmektedirler. Arastirmanin énerilerinden biri, Resim-Is Egitimi Ana Bilim
Dali’nda 6grenim goren biitiin sinif diizeylerindeki 6grencilerin renk tercihlerinin incelenmesi
ve siif diizeyine gore farklilasip farklilasmadiginin arastiriimasidir.

Demir ve Altun (2019) tarafindan gerceklestirilen Universite égrencilerinin egitsel yazilim
arayliz renk tasarimi se¢imlerinde kisiligin etkisinin incelenmesi adli makale ¢alismasinda,
bilgisayar destekli 6grenme ortaminin 6grenmede bireyselligi sagladigi ve kullanicinin tercih
ettigi egitsel yazilim tasarimlarinin giidiilenme bakimindan 6nemine deginilmistir. Egitsel
yazilimlarda g6z ardi edilen tasarim tercihlerinin ve bu tercihlerin ortaya koyulmasinda
kisiligin etkisi arastirilmistir. Katilimceilar, {i¢ farkl: {iniversitenin egitim fakiiltelerinde
ogrenimlerini stirdiirmekte olan 545 6grencidir. Veri toplama araci olan aragtirmact tarafindan
gelistirilen arayiiz tasarim se¢im yazilimi ve “Sifatlara Dayal Kisilik Olgegi” kullanilmustur.
Farkli disa doniik/ice doniik kisilik diizeyinde olan katilimcilarin egitsel yazilim arayiiz arka
plan rengi tercihlerinin farklilastig1 sonucuna ulasilmistir. Buna sonuca gore, disadontikliik
diizeyi yliksek katilimcilar sicak arka plan renk degerlerini tercih ederlerken, igedoniik
katilimcilar soguk renk degerlerini tercih etmislerdir. Sicak renklerin dikkat dagitici oldugu

bilinmekle beraber, soguk renkler konsantrasyonu yiikseltmektedir.
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2.8.5.I¢ diinyanin yansimasinda cocuk resimleri ile ilgili arastirmalar.

Goktas’in (2014) Aile i¢i siddeti algilama bicimlerinin ¢ocuk resimlerine yansimasi adli
tez calismasinda; Samsun ilinde dordiincii sinifa devam eden 63 6grenci ile calismistir. Anket
uygulanan 6grencilere iki 6rnek olay 6ykii okunarak, aile i¢i siddeti hatirlamalar1 saglanmis
ve aile i¢i problemi onlarin tamamlayip bir aile resmi yapmalar1 istenmistir. Cocuk
resimlerinin degerlendirilmesinde; anket, sinif rehber 6gretmenlerinden elde edilmis olan
ogrencilerin demografik bilgileri ile gocuklarla resimleri {izerine birebir goriismeden de yola
cikarak, resimlerinden elde edilen bulgular dogrultusunda uzman goriisleri alinarak bir
yoruma gidilmistir. Bulgulardan ¢ocuklarin, aile i¢i yasantilar1 ve siddeti fark ettigimizden
daha ¢ok algiladigi, etkilendikleri ortaya konulmustur. Cocuklar, bu durumu resimleri ile disa
vurmustur. Sonug olarak arastirmada, aile i¢i siddetin ¢ocuk tarafindan ne sekilde algilandig,
onu psikolojik ya da fiziksel anlamda ne denli yaraladigi belirtilmektedir.

Ozlii’niin (2015) Cocuklarin hastaneye yatmaya bagh gelisen kaygi diizeyinin resim ¢izme
yontemiyle incelenmesi adl1 tez calismasinda; Hacettepe Universitesi Thsan Dogramaci Cocuk
Hastanesi'nde en az 24 saat yatan 6-12 yas grubu toplam 140 ¢ocukla ¢alisilmistir. Cocuklarda
hastaneye yatmaya bagli olarak gelisen kaygi diizeyini degerlendirmek igin “Cocuklar Igin
Durumluk Kaygi Envanteri ile Children Drawing: Hospital” aract kullanilmistir. Elde edilen
veriler uygulama yapilan ¢ocuklarin yasina, cinsiyetine, hastaliklarina goére incelenmis ve
kullanilan her iki arag istatistiksel yontemler ile karsilastirilarak degerlendirilmistir.
Bulgulardan, cerrahi hastaligi olan ¢cocuklarin kaygilarini kaygi envanterinden daha ¢ok
resimlerinde belirttikleri_gorilmiistiir.

Celik’in (2018) 9-12 yas grubu ¢ocuklarin ¢izdikleri resimlerle depresyon, kaygi ve dzsaygi
degiskenleri arasindaki iliskilerin incelenmesi adl1 tez ¢alismasinda, ¢gocuk resimleri
kullanilarak ¢ocuklarin ruh sagligina dair verilerden ipuglari elde etmek amaglanmigtir. 120

cocuk ile ¢alisilmis, katilimeilarin ruh sagligr degiskenlerini degerlendirmek adina “Cocuk
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Depresyon Olgegi, Coopersmith Ozsaygi Olgegi” ve “Cocuklar i¢in Durumluk Siirekli Kayg1
Olgegi” kullanilmistir. Olgeklerden elde edilen puanlarin karsilastirilmasi korelasyon
analiziyle yapilmis, depresyon, 6zsaygi ve kaygi diizeyi iizerinde demografik 6zelliklerin
etkilerinin anlamlilig1 “T testi” analiz adimlariyla incelenmistir. Cocuklarin yaptigi resimlerin
depresif diizeyleri, 6zsaygi dereceleri ve kaygt durumlari gibi ruh saglig1 degiskenlerini
yansittig1 sonucuna varilmistir. Ebeveyn ve 6gretmenlerin ¢ocuk resimlerinden elde ettikleri
ipuclartyla, cocuklarin ge¢ olmadan profesyonel destek alabilmesine, teshis ve tedavi
stirecinin hizlandirilabilmesine ve ¢ocuklarin duygusal ihtiyaclarina daha hizli cevap
verilebilmesine destek olabilecegi belirtilmistir.

Aydemir (2011) Sanatin terapétik (tedavi edici) siireglerdeki rolii ve ¢cocuk resimlerini
¢oziimleme yontemlerine katkist adli kuramsal tez ¢aligmasinda, sema oncesi donem ile
sematik donemde bulunan ¢ocuklarin i¢ diinyalarini, kisiliklerini, arzularini, problemlerini,
maruz kaldiklar1 bazi talihsiz durumlar1 onlar1 zorlamadan ve asla incitmeden, sanatin
tyilestirici 6zelliklerinden faydalanilarak agiga ¢ikarmanin miimkiin oldugunu belirtmistir.
Ayrica sanatin, zihinsel ve duygusal sagligin teshisinde ve tedavisinde iilkemizde ¢ok yaygin
olmasa da ¢ok 6nemli bir ara¢ olarak kullanilabilecegine deginilmistir. Cocuk resimlerinin,
essiz birer ifade araci oldugu ve gerek sanat gerekse de psikoloji alanlarinda kendine 6nemli
bir yer edindigine dikkat ¢ekilmistir. Terapi seanslarinda resimler ¢dziimlenerek cocugun
durumuna tani konulabilecegi, devaminda etkili ve zorlayici olmayan sanat terapisi
uygulamalariyla sorunlu goriilen alanlarda onun psikolojik ve fizyolojik yasantisina pozitif
katk1 saglanabilecegi belirtilmistir. Cocuk resimlerinin igerdigi semboller, duygu elemanlar:
ve gorsel imgelerle cocugun taninmasina olanak sagladigi; klinik ortamlarda, okulda, terapi
seansinda ya da hastanede ¢gocugun kendini ifade etmesinde en saglikli yontemlerden biri

oldugu ifade edilmistir. Bu nedenle, sadece ¢ocuklarla ¢alisan psikolog, psikiyatrist,
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terapistlerin ve 6gretmenlerin degil, ebeveynlerin de cocuk resimleriyle ilgili bilgi
birikimlerini glincellemesinin gerekliligi bildirilmistir.

Tuncalp (2013) Disavurumculugun ilkégretim 1. kademe siirecinde yeri ve onemi adli tez
caligmasinda, disavurumcu sanatin 7-11 yas grubunu akil, ruh ve kisilik gelisimi yonlerinden
derinden etkileyecegi diisiintlilerek ilkogretim birinci kademede disavurumcu sanatin yeri ve
onemi incelenmistir. Arastirmada temelde kaynak taramalari, miifredat program: incelenmesi,
sanat egitimi kurami 6nerisi ve bu 6neriyi destekleyen 6rnek bir inceleme ve degerlendirme
yapilmistir. {lkdgretim siirecindeki sanatsal faaliyetler, Tematik A¢ilimli Sanat Egitimi temel
alinarak miifredat ve yasamin her yonii ile pratik ve teorik olarak iliskilendirilmek istenmistir.
Bigimlendirme ve gorsel sanat kiiltiirli i¢in disavurumcu eser segkisi sunulmus ve Tematik
Acilimli Sanat Egitimi’ne genel bir tema seckisi dnerisinde bulunulmustur. Ornegin, Raoul
Dufy “Sainte Adresse’de Yelkenli Bot” adli ¢alismasi, 6zgiirliik, mutluluk, soyutlama,
dinginlik, stikinet temalartyla iliskilendirilmistir.

Ayrica, Bati’nin (2012), (4-12 yas) ¢ocuk resimleri ve onlarin i¢ diinyalarinin resimlerine
yansimast adl1 kuramsal tez calismasinda detayli bir alanyazin taramasi yapilmis ve gorsel
sanatlar dersinin ¢ocuklarm sikintilarinin, biligsel ve duygusal gelisimlerinin izlendigi bir ders
oldugu, bu nedenle de resim 6gretmenlerinin yeterli donanima sahip olarak alanda gorev

yapmas1 gerektigi sonucuna ulasilmigtir.
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3. Boliim
Yontem

Giliniimiiz bilimsel arastirma yaklagimlarinda nicel, nitel ve karma yontemler yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bu arastirmada, nitel arastirma yonteminden yararlanilmistir. Nitel
arastirma, nicel aragtirma yonteminin yetersiz kaldig1 durumlardan ortaya ¢ikmis ve 20.
ylizyilin ikinci yarisindan itibaren sosyal bilimlerdeki aragtirma tiirlerinde agirlik kazanmistir
(Creswell, 2016a). Nicel yaklasimin temelinde, modernist diisiince ve pozitivist-akilci
paradigma bulunmaktadir. Pozitivistler, ger¢egin dogru bir sayisal 6l¢lim ile ifade
edilebilecegini varsayarak, her seyi agiklama giiciine sahip kuramlari, tek dogruyu aramaya
yonelmis, nesnellik ve indirgemeyi benimsemistir (Yildirim & Simsek, 2016). Bdylece, bazi
olgu ve olaylarin a¢iklanmasinda yetersiz kalan mekanik bir diinya goriisii olusmustur. 20.
yiizyilda postpozitivist - akilcilik 6tesi paradigmanin yiikselmesi ile dogrunun tek olmadigi,
gercegin degisken yapisi ve bilginin yorumlanmasi fikirleri deger kazanmis, nitel aragtirma
yaklagimi ortaya ¢ikmistir (Yildinim & Simsek, 2016).

Nitel arastirmalar, arastirmasi zor, hassas ve duygusal konularin biitiinciil bir sekilde
caligilmasini saglamaktadir ve nitel arastirmacilar insanlarin deneyimlerini nasil
yorumladiklari, diinyalarini nasil kurduklar1 ve deneyimlerine nasil bir anlam yiiklediklerini
anlamaya caligmaktadirlar (Creswell, 2017; Merriam, 2018). Nitel ¢aligmalarda, nicel
arastirmalardaki gibi genelleme kaygist olmadigi i¢in baglama 6zgii, 6zel sonuglar elde
edilmektedir. Bu dogrultuda, nitel bir aragtirma az sayida kisi veya kiigiik kiimelere
odaklanilan, gbzlem, gériisme ve dokiiman incelemesi gibi nitel veri tekniklerinin
kullanildigy, verilerin katilimeilarin dogal ortamindan toplandig: ve anlaminin yorumlandig,
hassas konularin ayrintili ve derinlemesine ele alindig1 bir yaklagim olarak tanimlanabilir
(Creswell, 2017; Yildirnm & Simsek, 2016). Cok sayida kisi ile ¢alisilmasi durumunda, az

olandan 6grenmenin zenginligi ve belirli bireyleri anlamanin derinligi yitirilmektedir
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(Creswell, 2017). Bu arastirmada, ii¢ sinif 6gretmeni ve alt1 igedoniik ¢ocuktan olusan kiictik
bir calisma grubuyla, gdzlem, gériisme ve dokiiman incelemesi olmak iizere nitel veri
teknikleri kullanilmis, igedoniik ¢ocuklarla ilgili veriler sinif ortamindan toplanilmis ve
verilerin anlamlar1 yorumlanarak, ayrintili ve derinlemesine bilgi edinilmistir.
3.1.Arastirmanin Deseni

Nitel bir arastirmanin deseni, aragtirma sorulari ile ulasilmak istenen amaca uygun olarak
secilmelidir (Creswell, 2017). Bu arastirmada, arastirma sorular1 ve amag¢ dogrultusunda
‘durum ¢alismast’, diger bir deyisle ‘nitel vaka calismasi’ deseni temel alinmistir. Merriam’a
(2018) gore, modern vaka arastirmalarinin gegmisi antropoloji, sosyoloji ve psikoloji
alanindaki caligsmalara dayanir; avukatlar, doktorlar, sosyal ¢calismacilar ve hatta dedektifler
vaka aragtirmalarinda gorev almistir. Buna ragmen, vaka ¢aligmalar1 nitel arastirma
yontemlerinin gelismesinden sonra ilgi ¢ekmeye baglamistir. Durum ¢alismasi, sinirli bir
durumu derinlemesine betimlemek adina durum hakkinda ¢oklu bilgi kaynaklar1 (6rnegin
gozlemler, goriismeler, dokiimanlar) araciligiyla detayli bilgi toplanan nitel bir yaklasimdir
(Creswell, 2016b; Merriam, 2018). Iceddniik ¢cocuklarin, disavurumcu resimlerinde psikolojik
islevlerin incelenmesi goriisme, gézlem, dokiiman analizi yapilarak detayli ve derinlemesine
bilgi toplamay1 gerektiren sinirl bir durumu kapsamaktadir. Bu arastirmada, durum calismasi
cesitlerinden “tekli durum” deseni kullanilmistir. Yin (2008), tek bir konunun herhangi bir
karsilagtirma yapilmadan kendi sosyal baglami igerisinde ve paydaslar sinirliliginda
calisilmasi s6z konusu oldugunda tekli durum deseninin kullanilabilecegini dile getirmektedir.
Iceddniik ¢ocuklarin disavurumcu resimlerindeki bigim ve icerik dzelliklerinin derinlemesine
incelendigi bu caligsmada, sinirlar ¢izilen tekli durum, Psikolojik Tipler Kuramindaki duyum,
diistinme, duygu ve sezgiden olusan temel psikolojik iglevler ile sinirlt tutulmustur. Durum
caligmasinin, bu arastirma kapsaminda nasil uygulandigi, veri toplama siirecinin icerisinde

detayl olarak verilmistir.
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3.2.Arastirmanin Fiziksel ve Sosyal Baglamm

3.2.1.Fiziksel baglam.

Bu arastirma, 2019 yil1 giiz doneminde Bursa ilinde bulunan bir devlet ilkokulunda
gergeklestirilmistir. Okulda kantin, kiitiiphane, fen laboratuvari, spor salonu, konferans salonu
ve ¢ok sayida derslik mevcuttur. Ogrencilerin oyun oynayabilecegi ve spor yapabilecekleri
oldukca genis bir bahge, uzun ve genis koridorlar bulunmaktadir. Aragtirmanin fiziksel
baglami, agirlikli olarak derslikleri kapsamaktadir. Dersliklerde genis camlar, kitaplik,
panolar, beyaz yazi tahtasi ve akilli tahta bulunmaktadir. Sinifin oturma diizeni, cam
kenarindan duvar kenarina dogru uzanan dort sira ve bunlar1 arkaya dogru takip eden diger
siralar seklinde, geleneksel bir yapidadir. Bir sirada iki 6grenci oturmakta olup, sinif mevcudu
30 kisiden olusmaktadir. Siniftaki geleneksel oturma diizeni, 6gretmen temelli 6gretim ve
sunumlar1 destekleyici niteliktedir.

3.2.2.Sosyal baglam.

Bu arastirmanin sosyal baglamu, ii¢ sinifi kapsamakta, siniflarda az sayida gd¢men 6grenci
bulunmaktadir. Siniflar, sosyal 6zellikler bakimindan farklilik gostermektedir. Hale
Ogretmenin sinifinda ders aksamadan, sessiz bir ortamda ve agir bir sekilde islenmektedir.
Sinifta nadiren yapilan espri veya sakalagmalar s6z konusudur. Bunlarin ¢ogu, Hale
ogretmenin kendisi tarafindan yapilmaktadir. Biisra 6gretmenin sinifinda, 6gretmen ve
ogrenciler cogunlukla birbirlerine sevgi sozciikleri soylemekte, ders siklikla aksamakta,
giiriiltii ve kaos ortaya ¢ikmaktadir. Oldukca hareketli olan sinif ortaminda kurallar sik¢a ihlal
edilmektedir. Ayla 6gretmenin sinifinda ise dersler aksamadan dinamik bir sekilde
islenmekte, siklikla 6gretmen veya 6grenciler tarafindan espriler yapilmakta, s6z hakki almak
icin el kaldiran veya kaldirmayan ¢ogu 6grenciye sdz hakki taninmaktadir. Hareketli olmasina

ragmen disiplinden 6diin verilmeyen bir sinif ortamidir.
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3.3.Calisma Grubu

Nitel arastirmacilar, ayrintili ve derinlemesine bilgi toplayabilmek i¢in ¢ogunlukla amagh
bir sekilde secilmis, az sayida kisi veya kiiciik gruplar ile ¢alismaktadir. Bu arastirmada
caligma grubunun belirlenmesinde, amagh 6rnekleme stratejilerinden benzesik 6rnekleme
yontemi kullanilmigtir. Patton’a (2014) gore, amagli 6rnekleme zengin bilgiye sahip oldugu
diistiniilen durumlarin derinlemesine ¢alisiimasina olanak vermektedir. Benzesik 6rnekleme,
kiigiik ve homojen bir 6rneklem olusturmak yoluyla belirgin bir grubu derinlemesine
calismaktir (Patton, 2014). Bu arastirmanin ¢alisma grubu, ilkokul ikinci siif diizeyinde,
icedoniikliik 6zellikleri gosteren 7-8 yas grubu alt1 cocugu ve ti¢ sinif 6gretmenini
kapsamaktadir. 7-8 yas grubu se¢ilmesinin nedeni, kelime dagarcigi heniiz gelismekte olan
cocuklarin kendilerini ifade etmekte zorlanabilmeleri ve bu durumun 6zellikle icedoniik
yapidaki cocuklar icin psikolojik ve sosyolojik agidan zorlayici olabilmesidir. ikinci sinif
diizeyi, cocuklarin okula uyum siirecinin saglanmis olmasi, 6gretmenleri tarafindan daha iyi
taninmalar1 ve bu diizey cocuklarin resimlerinde gézleme dayali resim yerine yaratici ve
disavurumcu anlatimlar goriilmesi nedeniyle tercih edilmistir. Digavurum kavrami, kelime
dagarcig1 heniiz gelismekte olan gocuklarin resim yoluyla ifade etme ihtiyacini dogrudan
karsilamakta, cocugun kendisi, ailesi, yasami ve ruh sagligi hakkinda bilgi vermektedir.

3.3.1.Arastirmanin katihmcilari olan simif 6gretmenlerinin tamitilmasi.

Bu arastirmada, sinif 6gretmenlerinden gerekli izinler alinmis ve aragtirmaya katilimlari
goniilliiliik esasina gore saglanmuis, etik hususlar geregince gergek isimleri yerine kod isimleri
kullanilmigtir. Aragtirmanin katilimeilari olan {i¢ sinif 6gretmeninin cinsiyeti kadindir.
Arastirmada kullanilan kod isimleri Hale, Biisra ve Ayla’dir. Hale ve Biisra 6gretmen geng,
Ayla dgretmen ise orta yastadir. Hale ve Biisra 6gretmenin 6gretim yontemleri birbirine
benzemekle beraber, ii¢ 6gretmenin de 6grencilere yaklasimlar birbirinden farklidir.

Kullanilan egitim ve 6gretim yaklagimlari, siif i¢i iletisim ve iligkiler igedoniik 6grencileri



101

etkilemektedir. Asagidaki kisimda, ti¢ sinif 6gretmeni egitim yaklasimi ve kullandig1 6gretim
yontemleri {izerinden tanitilmistir.

Hale dgretmen. Genellikle 6gretmen merkezli bir egitim yaklasimi sergilemektedir.
Anlatim, 6rnek gosterme ve sunum 6gretim yontemlerini agirlikli olarak kullanmaktadir. Soru
sorma Ogretim yontemini ¢ok kullanmadigi i¢in az sayidaki 6grenciye soz hakki tanimaktadir.
Hale 6gretmenin siifinda ders aksamadan islenmekte, ciddiyet ve disiplinden 6diin
verilmemektedir. Siifinda bulunan igedoniik 6grencinin kod ismi Mine’dir.

Biisra ogretmen. Cogunlukla 6gretmen merkezli bir egitim yaklasimi sergilemektedir.
Anlatim ve 6rnek gosterme 6gretim yontemlerini agirlikli olarak kullanmakta, soru sorma
yontemini ¢cok az kullanmaktadir. Soru sordugunda, siniftaki 6grenciler ¢ogu zaman s6z hakki
almak icin el kaldirmadan konusmaktadir. Biisra 6gretmen siniftaki giiriiltiiyli onlemek
konusunda zorluk ¢ekmekte, cogu zaman 6nleyememekte ve dersler aksamaktadir. Sinifinda
bulunan igedoniik 6grencilerin kod isimleri Ece, Arda ve Merve’dir.

Apyla ogretmen. Genellikle 6grenci merkezli bir egitim yaklasimi sergilemektedir. Agirlikl
olarak soru sorma ogretim yontemini kullanmakta, bunu anlatim, 6rnek goésterme ve drama
ogretim yontemleri takip etmektedir. S6z hakki almak i¢in el kaldiran veya kaldirmayan tiim
ogrencilerin fikirlerini ifade etmesini saglamaya ¢aligmaktadir. S6z hakki tanidig1 6grencilerin
rahat edebilmesi igin ayaga kalkmadan, oturarak konusmalarini istemektedir. Ogrencilere
soracag1 soruyu onceden bildirmekte, diisiinmesi i¢in zaman tanimakta ve yanit alamadiginda
soruyu daha sonra tekrar sormakta veya ayni konuda yeni sorular yoneltmektedir. Ayrica,
ogrencilerin de birbirlerine soru sormalarini ve s6z hakki tanimalarini istemektedir. Drama ile
Ogretim yonteminde 6grencilerinin yani sira kendisi de ¢esitli rolleri canlandirmaktadir.
Dersler aksamadan, dinamik bir sekilde islenmekte, disiplinden 6diin verilmemektedir.

Sinifinda bulunan igeddniik 6grencilerin kod isimleri Aylin ve Sena’dur.
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3.3.2. Arastirmanin katihhmeilari olan icedoniik cocuklarin tanitilmasi.

Bu arastirmanin katilimcilari olan igedoniik ¢ocuklarin ailelerinden gerekli izinler alinmis
ve etik hususlar geregince gergek isimleri yerine kod isimleri kullanilmistir. Aragtirmanin
katilimcilar1 olan i¢edoniik ¢ocuklar Mine, Ece, Merve, Aylin, Sena adli bes kiz ve Arda
adinda bir erkek dgrenciden olusmaktadir. igeddniik cocuklar, yedi-sekiz yas araliginda olup
ikinci sinif diizeyinde bir devlet ilkokulunda 6grenim gérmektedirler. Arastirma verilerinden;
icedoniik 6grencilerin her birinin dikkatli, 6zenli, odaklanma giicii yiiksek, kitaplara diigkiin,
yalnizlig1 veya az sayida arkadasi tercih eden, resim yapmayi seven, duyarli, sessiz ve sakin
yapida ¢ocuklar oldugu ve diisiik bir ses tonuyla konustuklar1 goriilmiistiir. Ozellikle, Arda ve
Merve, konusurken fisildamayi tercih etmektedir. Bu arastirmada, igedoniik cocuklarin tespit
edilmesinde sinif 6gretmenleri ile yapilandirilmis goriisme yapilmistir. Asagidaki kisimda,
icedoniik ¢ocuklar sinif 6gretmenlerinin goriisleri lizerinden tanitilmigtir.

Hale 6gretmenin Mine hakkindaki goriisleri.

Arastirmact: Bu arastirmada, bilimsel alanyazinda icedoniik ¢ocuklarin 6zellikleri
incelenmis ve bazi1 ortak kriterler belirlenmistir. Sinifinizda i¢edoniik olabilecegini
belirttiginiz 6grenciniz i¢in bu kriterleri degerlendirmenizi rica ediyorum.

Aragtirmaci: Sessiz ve sakindir.

Hale 6gretmen: Evet, Mine oldukga sessiz ve sakin. Genel olarak herhangi bir olay veya
kisiye karismaz. Bilmedigi konular disinda, bilgili oldugu konularda da konusmaya istekli
degildir. Sadece, soru sordugum zaman kisa ve uygun bir cevap verir. Derste verilen
talimatlar1 dinler ve uygular. Yanindaki veya etrafindaki arkadaslariyla konusarak dersi
kaynatma egiliminde bulunmaz. Bu konuda hi¢ uyarmamigimdir.

Arastirmaci: Genellikle tek bagina oynamayzi tercih eder.
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Hale Ogretmen: Teneffiislerde disar1 ¢ikmiyor. Sinifta tek basina oynuyor veya bir
arkadasinin yanina gidip ilgilendigi bir konuda konusuyor. Kurdugu oyuna arkadaglarini davet
etme gibi bir yaklasim gosterdigini hi¢ gérmedim.

Aragtirmaci: Arkadas sayis1 bir veya ikidir.

Hale Ogretmen: Sinifta grup kurarak oyun baslatan ¢ok dgrenci var. Fakat Mine onlara
katilmiyor. Bir ya da iki kisinin yanina gidiyor veya kendi kendine oynuyor.

Aragtirmaci: Cogu zaman derste s6z hakki almaktan kaginir.

Hale Ogretmen: Dedigim gibi, soru sorarsam konusuyor bunun disinda bildiklerini
paylagma egilimi gostermiyor. Yanit vermeden dnce biraz bekliyor, sanirim verecegi cevabin
dogru veya yanlis oldugundan emin olmak i¢in diisiiniiyor. Konuyla ilgili fikri olmadigi i¢in o
anda cevap bulmaya ¢alisiyor da olabilir. Cevap yanlis ¢iktiginda tepkisiz kalirken, dogru
ciktiginda yanitlamaya devam ediyor. Dogru cevabi sdyledigimde ise yorum yapmadan
yalnizca basini salliyor. Beni anliyor mu yoksa anliyormus gibi mi yapiyor, bundan emin
olamiyorum. Merak ettigi konular1 sorgulama ve soru sormayla ilgili adim attigin1 gérmedim.

Arastirmact: Genellikle yalnizliktan hoglanir.

Hale Ogretmen: Arkadaslariyla zaman gegirmek yerine, yazi yazma, kalem agma, boya
yapma vb. gibi birtakim ugrasilar buluyor ve kendi diinyasinda olmaktan memnun goriiniiyor.

Arastirmaci: Genellikle yeniliklere kapalidir.

Hale Ogretmen: Yenilikler konusunda heyecan duymuyor ama tedirgin de goriinmiiyor.
Eski ve yeni etkinliklere tepkisi nétr diyebilirim.

Arastirmaci: Genellikle hayal giicii yiiksektir.

Hale Ogretmen: Boyle bir duruma rastlamadim.

Arastirmact: Bireysel sohbetlerde ve kiigiik gruplarda sohbete daha agiktir.

Hale Ogretmen: Birebir iletisimde, olabildigince sessiz ve gozlerini kacirarak konusuyor.

Sanirim, kacamak cevaplariyla benden uzaklagmaya calistyor.
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Aragtirmaci: Genellikle duygulari belirsizdir.

Hale Ogretmen: Tamamen stabil goriiniiyor. Sadece aglarken ve hasta oldugu zamanlarda
duygularini anlayabiliyorum. Bunun disinda, {izgiinliigiinii veya mutlulugunu ayirt etmek ¢ok
zor. Duygular yiiziine yansimiyor veya yansitmiyor.

Biisra égretmenin Merve, Ece ve Arda hakkindaki goriisleri.

Arastirmaci: Bu arastirmada, bilimsel alanyazinda igedoniik ¢ocuklarin 6zellikleri
incelenmis ve bazi ortak kriterler belirlenmistir. Sinifinizda iceddniik olabilecegini
belirttiginiz {i¢ 6grenciniz i¢in bu kriterleri degerlendirmenizi rica ediyorum.

Aragtirmaci: Sessiz ve sakindir.

Biisra 6gretmen: Arda, Ece ve Merve oldukga sessiz ve sakin olan 6grencilerim. Yoklama
alirken dahi seslerini duyamiyorum. Yiiksek sesle konugmalari icin tesvik ediyorum ama
sesleri kaybolmus gibi. Merve, ¢ok akilli ve zeki bir gocuk olmasina ragmen Arda ve Ece’ye
kiyasla daha fazla sessiz kaliyor. Bunun nedenini anlayamiyorum.

Arastirmaci: Genellikle tek basina oynamayi tercih eder.

Biisra Ogretmen: Bahsettigim 6grencilerim, cogunlukla teneffiislere ¢ikmiyorlar ve smifta
tek basina oynamay tercih ediyorlar.

Arastirmact: Arkadas sayisi bir veya ikidir.

Biisra Ogretmen: Arkadaslari tarafindan ¢ok seviliyorlar, kibar ve nazikler. Buna ragmen
arkadasiyla zaman gecirmek yerine, tek basina zaman gegirmeyi tercih ediyorlar. Ece ve
Merve kizlar arasinda, Arda erkekler arasinda ¢ok seviliyor. Sinif bir yaramazlik yaptiginda,
“Merve de yaramazlik yapmis olabilir mi” dedigimde, arkadaslari “hayir” diyerek onu
savunuyorlar.

Arastirmaci: Cogu zaman derste s6z hakki almaktan kaginir.

Biisra Ogretmen: Arda ve Merve de hafif bir parmak kaldirma egilimi oluyor ama emin

degiller. Mesela, Merve her konuda ¢ok basarili bir 6grencim. Tahtaya ¢iktiginda sesi ¢ok
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kisik oldugu i¢in diger ¢ocuklar hemen konusmaya baslhyor ve ilgisi dagilabiliyor. Sanirim,

bu durumu yasamak istemedigi i¢in parmak kaldirmak konusunda ¢ekimser kaliyor. Ece de

cogunlukla derste parmak kaldirmiyor. Ayrica, Ece sinavlarda hep en gece kalan ve simavini
bitirmesi i¢in siirekli uyarilarda bulundugum bir 6grencim.

Aragtirmaci: Genellikle yalnizliktan hoslanir.

Biisra Ogretmen: Evet, muhtemelen yalnizliktan hoslandiklari igin halinden hosnut
gorliniiyorlar ve arkadas ortamlaria girmek i¢in ¢abalamiyorlar.

Aragtirmaci: Genellikle yeniliklere kapalidir.

Biisra Ogretmen: Bu konuda emin degilim. Ug dgrencim de derste yapilan eski veya yeni
etkinliklere, diger arkadaglar1 gibi sorunsuzca ve uyumlu bir sekilde katiliyorlar.

Arastirmaci: Genellikle hayal giicii yiiksektir.

Biisra Ogretmen: Bu dgrencilerimle ilgili hayal giicii konusunda aklima herhangi bir fikir
gelmedi. Emin olamiyorum.

Arastirmact: Bireysel sohbetlerde ve kiigiik gruplarda sohbete daha agiktir.

Biisra Ogretmen: Birebir konustugumuz zaman, ii¢ 6grencimin de konustuklarimni
sOyleyebilirim. Arkadaslariyla birlikte grup halinde konustugumuzda, baskin karakterli
ogrencilerin 6ne ¢ikmasiyla sessiz kaliyorlar. Birebir sohbet agtigimizda, sordugum sorulari
gayet mantikli ve giizel bigimde yanithyorlar.

Arastirmaci: Genellikle duygular belirsizdir.

Biisra Ogretmen: Diger ¢ocuklar ile kiyasladigimizda bu égrencilerimin duygularimi
anlamak zor. Yiiziine bakmakla anlagilmiyor. Giiliimsiiyorlar mi1 yoksa agliyorlar mi belirgin
degil. Yiizdeki ifade kaybolmus gibi duruyor, sanki hep ayni ve degismeyen bir ifade

takiniyorlar.
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Ayla ogretmenin Aylin ve Sena hakkindaki goriisleri.

Aragtirmaci: Bu arastirmada, bilimsel alanyazinda igedoniik ¢cocuklarin 6zellikleri
incelenmis ve bazi ortak kriterler belirlenmistir. Sinifinizda iceddniik olabilecegini
belirttiginiz iki 6grenciniz i¢in bu kriterleri degerlendirmenizi rica ediyorum.

Arastirmaci: Sessiz ve sakindir.

Ayla 6gretmen: Evet, Aylin ve Sena her ikisi de sessiz ve sakin ¢ocuklar. Ornegin, Sena
1.5 yi1l 6nce bir yakinini kaybettiginde, bana bu durumu séylemis ama ben Sena’nin bana
sOyledigini annesinden 6grendim. Kendi sesini, kendisi duydugu i¢in benim de duymus
olabilecegimi sanmis olmali. Sena’nin ablasi da benim 6grencimdi ve ayn1 Sena gibi igeddniik
tavirlar vardi. Aile i¢i iliskilerin bunda 6nemli bir rol oynadigini diistiniiyorum. Ayrica, Sena
birinci sinifta biraz fevri davraniyordu. Bu fevrilik, asilik veya kars1 durus gibi degil,
kendiliginden grupla hareket edememe gibiydi. Ornegin; herkes “E” harfi ¢alisirken Sena’nin
baska bir harfle ilgileniyor olmasi... Birinci sinif, muhtemelen alisma ve uyum siireci oldugu
icin daha sessizdi ama simdilerde sorularima yanit alabiliyorum. Aylin de Sena gibi sessiz ve
sakin bir 6grencim, sadece soru sorarsam cevap alabiliyorum.

Arastirmact: Genellikle tek bagina oynamayi tercih eder.

Ayla Ogretmen: Iki 6grencim de gogunlukla tek basia oynamiyorlar ama grup oyunlarina
da sik katildiklarini géremiyorum.

Arastirmact: Arkadas sayisi bir veya ikidir.

Ayla Ogretmen: Evet, az arkadaslar1 var. En fazla iki veya iic kisi ile beraber goriiyorum.

Arastirmact: Cogu zaman derste s6z hakki almaktan kaginir.

Ayla Ogretmen: Ogrencilerim, merak ettikleri konular1 ve siav kagitlarinda yer alan
sorular1 dahi bana sorabiliyor ancak i¢edoniik 6grencilerim hig soru sormuyorlar. Bilgili
olduklar1 konularda s6z hakki almiyor ama soru sordugumda uygun yanitlar veriyorlar. Yine

de kendi seslerini kendilerinin bile duydugundan emin olamiyorum. Ogrencilerim yapmus
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oldugu ¢alismalari, onaylanma veya takdir edilme ihtiyaci duyarak bana gosterirken, igedoniik
ogrencilerim ¢aligsmalarini diizglin dahi yapsalar géstermek i¢in cabalamiyor ve getirmiyorlar.
Bu durumda, ¢aligmalarin1 yapip yapmadiklarindan emin olamadigim i¢in ben yanlarina gidip
kontrol ediyorum. Igedoniik ¢ocuklarda, dgretmen faktdriiniin cok dnemli oldugunu
diistinliyorum. Basgaril1 veya basarisiz olmalarindan ziyade, siirece katilmalar1 ¢ok énemli.
Arkadaslar tarafindan etiketlenmese de 6gretmen tarafindan sessiz bir etiketleme oldugunda,
bunu hissedecek ve kendilerini daha ¢ok geriye ¢ekeceklerdir. Bu durum, akademik anlamda
kendini ortaya koyma konusunda zorlanmalarina neden olabilir. Sinifimda, icedoniik veya
disadoniik tiim 6grencilerimi konusturmaya gayret ediyor, 6zellikle icedoniik 6grencilerimi
hata yaparak 6grenme konusunda cesaretlendiriyorum. Ayaga kaldirmadan, rahatca iletisim
kurmalarini saglamaya ¢alisiyorum. Yaklasimlarimin, icedoniik 6grencilerimi iletisime
acilmalar1 yoniinde olumlu etkileri oldugunu diistiniiyorum.

Arastirmact: Genellikle yalnizliktan hoglanir.

Ayla Ogretmen: Bir grupta yer alma heves veya egilimi olmaksizin, gogunlukla tek basina
oturabiliyorlar.

Arastirmaci: Genellikle yeniliklere kapalidir.

Ayla Ogretmen: Talepkar, merakli veya atak davranmiyorlar. Yerli mali haftasina
degindigimiz bir derste, ¢ocuklar yiyecek ambalajlarinda bulunan barkodlar1 merak ettiler ve
yorumlarda bulundular. Igedéniik dgrencilerim ise soru sormadi veya yorumda bulunmadi.
Talepkar davranmadiklar i¢in beklentilerinin olusmasinda, 6gretmenlerinin rol oynadigini
diisiiniiyorum. Eski ve yeni uygulamalara tiim sinifla beraber uyum sagliyorlar.

Arastirmaci: Genellikle hayal giicii yiiksektir.

Ayla Ogretmen: Emin degilim. Hayal giiclerini ortaya koyabilecekleri, uygun bir calisma

ortami yakalayamamis olabiliriz. Mesela, igedoniik 6grencilerim resim derslerinde rastgele
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boyama yapmuyor ve oldukea titiz davraniyorlar. Ozellikle, Aylin’in renklerle arasi ¢ok iyi.
Ancak, hayal giicli konusunda her ikisi i¢in de bir sey diyemiyorum.

Aragtirmaci: Bireysel sohbetlerde ve kii¢lik gruplarda sohbete daha aciktir.

Ayla Ogretmen: Aylin ve Sena ile birebir konustugumda, soru ve cevap seklinde ilerleyen
bir diyalog kuruyoruz. Tiim sorulara, kisa bir ciimle ile yanit verdikten sonra susuyorlar.
Akademik olmayan sohbetlerde de durum degismiyor. Ornegin “Tatilin nasil gecti bakalim,
neler yaptin” dedigimde bu yas grubundaki ¢cocuklarin ¢ok konugkan oldugunu
soyleyebilirim. i¢eddniik dgrencilerim ise kisa cevaplar vererek susmayi tercih ediyorlar.

Arastirmaci: Genellikle duygular belirsizdir

Ayla Ogretmen: Bu konuda ketum olduklarii sdyleyebilirim. Smifta kizdigim zaman,
cesitli tepkilerle karsilasiyorum, Aylin ve Sena ise tepkisiz kaliyorlar. Jest ve mimik
gostermeksizin, yiizlerinde mat ve donuk bir ifade bulunuyor. Etkilendiklerini ama belli
etmemeyi tercih ettiklerini diisliniiyorum.
3.4.Arastirmacinin Bakis Acisi

Bu calismanin konusu, yiiksek lisans 6grenimime basladigim ilk ders giintinde
filizlenmeye basladi. Tez danismanim, ‘Nitel Arastirma Yontemleri’ dersine genel bir giris
yaptiktan sonra nitel aragtirma desenlerini agikladi. Bunlar arasinda bulunan anlati
arastirmasinin 6zelliklerini aktarirken incelenebilecek makaleler arasinda Icedéniik bir cocugu
anlamak: Bir anlati aragtirmast adl1 galismadan s6z etti. Derste, nitel arastirmacilarin hassas
ve derin konulara yoneldigini 6grenmis olusum ve i¢edoniik davranislarim nedeniyle bu
caligmaya yogun bir ilgi duydum. Calismay1 okuduktan sonra, igedoniik bir cocugu anlamada
resimlerinin 6nemli bir rol oynadigini goérdiim. Bu durum, bana kendi ¢ocuklugumu animsatti.
Iceddniik oldugumdan tamamen emin olmak i¢cin kendime ‘Myers Briggs’ ve ‘16
Personalities’ kisilik testlerini uyguladim ve birdenbire kendimi daha iyi anlamaya basladim,

clinkii her zaman sessiz ve yansitict olmaktan, kendi kendime zaman gegirmekten zevk
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aliyordum. Ornegin, bir resim yapmak, kitap okumak ya da yakin bir arkadasimla bir kahve
icerek samimi ve derin bir sohbette olmaktan ¢cok mutluyum. Bunun aslinda bir kisilik tiirii
oldugunu ve listesinden gelmem gereken bir sey olmadigini 6grenmek aydinlatici ve
rahatlatici bir deneyim oldu. Bu noktada, igedoniik biri olarak kendi yasantimdan
bahsetmemin, bu aragtirmaya bakisimin anlasilmasinda yararli olabilecegini diisiiniiyorum.

Cocukken cok 6zel ve gizli bir diinyam oldugunu ve bu diinyay1 hi¢ kimsenin
géremeyecegini veya asla anlayamayacagini diisliniiyordum. Siirekli diisiinme ve igedoniik
konusma egiliminde oldugum i¢in diger kisilere kendimi anlatmaya yonelmiyor, insanlar1
gozlemlemeyi veya dinlemeyi seviyordum. Bir i¢edoniik olarak egitim hayatimin pek de iyi
baslamadigini sdyleyebilirim. Yeni bir ortama aligmak, zihni susmayan bir ¢ocuk i¢in endise
verici bir deneyimdi. Ogretmenim, resim yetenegimi kesfetmis ve resim ¢alismalarimi
etkileyici buldugunu ailemle 6zel olarak paylasmusti. ilkokul siirecinde, kendimi ifade etme
ithtiyacimi; resim yaparak, oyuncaklarimi konusturarak, sevdigim bir veya iki arkadagimla
oynayarak ya da hayali arkadaslarimla karsilamistim. Iyi veya kétii tiim deneyimlerimi,
genellikle ailem ve 6gretmenimle paylasamadan kendi icimde yasiyor olmamin, ¢ocuk
oldugum i¢in ne kadar agir ve yorucu oldugunu simdi daha net gorebiliyorum.

Ergenlik yillarim, kitaplari biiyiileyici buldugum, klasikler veya ¢izgi romanlar gibi ¢esitli
kitaplar1 okumaktan haz aldigim ve i¢ diinyam1 zenginlestirdigim zamanlardi. Sinifta
ogretmenimi ve arkadaglarimi uzaktan izlemek ve analiz etmeye ¢alismak, empati yapmak
giizeldi ama yanlarina gitmek, onlarin diinyasina girmeye ¢aligmak gibi bir diislince beni hi¢
cekmiyordu. Kendi zihnimin i¢inde dolasmak daha giivenli, konforlu ve keyifli geliyordu.
Icimdeki diinyay1 6zgiin ve eglenceli, disaridaki diinyay sikict ve siradan buluyordum ve
bagimsizlastik¢a kendimi yeterince yansitabilecegimi sanmiyordum. I¢ diinyami kimseye
acmamam gereken ve korumam gereken bir kale gibi goriiyordum. Diger taraftan, farkli

oldugum i¢in bende bir sorun olabilecegi endigesini tagtyordum.
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Lise yillarimda, disadoniikliigiin kabul gordiigii ger¢egiyle tanisinca, tabiatim nedeniyle
kendimi yanlis ve kotii hissetmistim. Bu sikintilarimi, genellikle yazarak ifade ederdim,
resimden sonra yansitict yazim, rahatlatict ve doyum verici bir aliskanligim oldu. Bu yillarda,
iki degerli arkadasimla diinyay1 ve insanlar1 anlamlandirmaya ¢alisarak derin diisiincelere
dalar, koyu sohbetler ederdik. Sosyallesmenin kii¢iik dozlarda keyifli oldugunu, yalniz zaman
gecirmenin uyku ve yemek kadar besleyici oldugunu daha iyi anlamistim. Lise silirecinde
felsefe 6gretmenim bana Viktor Emil Frankl’in “Insanin Anlam Arayis1” adl kitab1 hediye
etmisti. Basta kendim olmak iizere insan davraniglarin1 gézlemlemeyi ve empati yapmayi
seviyordum ama bu kitap psikoloji alanina olan ilgimi daha ¢ok arttirdi. Bu nedenle, psikoloji
egitimi almay1 diisiinmiistiim ancak sonralar1 sanatin kendimi ifade etmem icin daha 6zgiir ve
giizel bir alan oldugunu diisiindiim. Bu diistincemi ve buna benzer diisiincelerimi baskalariyla
paylasabilmek adina sanat egitimi alanina yoneldim.

Lisans egitimi aldigim siirecte, sanat yoluyla i¢ diinyami1 disa vurabilecegim, ¢esitli ve
keyifli ifade yollarin1 kesfettim. Resim ana sanat dali tercihim, kendimi estetik degerlerimle
daha bilingli olarak yansitmami ve motive olmami sagladi. Ozellikle, resim malzemeleri
arasinda yagli boyayi bir tiir sihir gibi goriiyorum. Yiiksek lisans egitimimde, tez danigmanim
cesitli sanat kuramlar1 ve akimlari arasindan disavurumcu sanata olan ilgimi fark etti.
Disavurumcu sanat, dogrudan i¢ diinyanin ifade edilmesine dayaniyor olmasi nedeniyle,
icedoniikliik i¢in biiyiik bir agilim gdsteriyordu. Boylece, kendi ¢ocuklugumun zor yonlerini
de goz oniine alarak, icedoniik ¢ocuklar i¢in yararli olabilecegine inandigim bu arastirmay1

yapmak istedim.
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3.5.Veri Toplama Siireci

Bu arastirmanin veri toplama siireci iki kissmdan olusmaktadir. Bunlar, hazirlik ve
uygulama kisimlaridir.

Hazirlik Kisma:

1. Aragtirmacinin sinif 6gretmenleriyle tanismasi ve igedontik ¢ocuklarin tespit edilmesi
i¢cin goriisme yapmasi.

2. Arastirmacinin igedontik ¢ocuklar1 sinif ortamlarinda bir hafta boyunca gézlemlemesi

ve deneyimlerini arastirmaci giinliigline kaydetmesi.

3. Icedoniik cocuklarin dzellikleri ve yas diizeyi gdz dniinde bulundurularak, resim
caligmalarinda kendini etkili bicimde ifade edilebilecegi li¢c anahtar kavram
belirlenmesi.

Uygulama Kismi:

1. Smif 6gretmenlerinin siniftaki tim 6grencilere ¢esitli 6gretim yontemleri ile belirlenen
anahtar kavramlar1 aktarmasi ve bu kavramlara iligkin uygulamaya gecilmesi.
Arastirmacinin es zamanli olarak igedoniik ¢ocuklarin katilimlarini (s6zlii ve sozsiiz
tiim davraniglar) ve uygulama siirecini gézlemlemesi.

2. Arastirmacinin icedoniik ¢ocuklarin anahtar kavramlarla ilgili olan resim ¢alismalarini
toplamasi ve bu resimlerin bigim ve igerik 6zellikleri bakimindan anlamlandirilmasi

amaciyla goriismeler yapilmasi ve ses kaydr almasi.
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Asamalar Katilimeilar Veri Toplama Tarihler
Aragclar
Hazirlik Kismi
1. Asama Smif Ogretmenleri Yapilandirilmig 17 Aralik 2019
Goriisme Formu,
Ses Kayit Cihazi
2. Asama Smif Ogretmenleri Yapilandirilmig 18-20, 24-27
Icedoniik Cocuklar ~ Gozlem Formu, Aralik 2019
Aragtirmaci
Glnliugi
3. Asama Tez Danismani Arastirmaci 23-24 Aralik 2019
Glnliugi
Uygulama Kismi
1. Asama Smif Ogretmenleri Yapilandirilmamig ~ 30-31 Aralik 2019
Iceddniik Cocuklar Gozlem Formu 02 Ocak 2020
2.Asama Iceddniik Cocuklar Yapilandirilmamig ~ 30-31 Aralik 2019
Gortisme Formu, 02 Ocak 2020
Ses Kayit Cihaz,

Dokiiman Uriinleri

3.6.Veri Toplama Teknikleri

Merriam’a (2018) gore, sayilarla elde edilen verilere nicel veriler, kelimelerle elde edilen

verilere ise nitel veriler denilmektedir. Nitel veriler, katilime1 veya katilimeilarin

davraniglarinin detayli olarak gozlem yapilmasi, kendi ifadelerinin alindig1 goriismeler

yapilmasi ve uygun dokiimanlar toplanmasi ile elde edilen verilerdir. Bu aragtirmada, gecerlik
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ve giivenirligi saglayan ¢esitleme ilkesi benimsenmis, gézlem, goriisme ve dokiiman inceleme
nitel veri toplama teknikleri kullanilmistir.

3.6.1.Goriisme teknigi.

Patton’a (1987) gore, “goriisme beceri, duyarlilik, yogunlasma, bireyler arasi anlayis,
Ongorti, zihinsel uyaniklik ve disiplin gibi pek ¢ok boyutu kapsamasi agilarindan hem sanat
hem de bilimdir” (s. 108). Stewart ve Cash (1985) ise goriismeyi, “Onceden belirlenmis ve
ciddi bir amag i¢in yapilan, soru sorma ve yanitlama tarzina dayal karsilikli ve etkilesimli bir
iletisim siireci” olarak tanimlamustir (s. 7). Bu arastirmada, yapilandirilmis ve
yapilandirilmamig goriisme yaklasimlar: kullanilmistir. Yapilandirilmig gériisme araglari, Sinif
ogretmenleri ile igedoniik d6grencileri tespit edebilmek amaciyla kullanilmistir.
Yapilandirilmamis goriismeler, icedoniik ¢ocuklarin kendi anlatimlarina bagvurmak ve
disavurumcu resimlerindeki psikolojik islevleri kesfedebilmek i¢in sohbet havasi olusturmak
amaciyla tercih edilmistir. Bu goriismelerde, ilk olarak igedoniik 6grencinin resmini genel
olarak anlatmasi istenmis ve daha sonra bu anlatimlara iligkin ek sorular yoneltilmistir.

Yapulandirilmig goriisme. Yapilandirilmis goriisme, arastirmacinin katilimeilara ayni
sorulari, aynt bigimde sordugu ve agik uglu yanitlar alabildigi bir yaklagimdir (Yildirim &
Simsek, 2016). Veri toplama siirecinin hazirlik asamasinda; sinif 6gretmenlerine, igeddniik
mizag¢ hakkinda bilgi verilmis ve icedoniik cocuklarin ortak 6zelliklerini iceren
yapilandirilmis bir goriisme formu uygulanarak d6gretmenlerin icedoniik olarak niteledigi
ogrenciler tespit edilmistir (Ek 1).

Yapilandirilmamaus goriigme. Y apilandirilmamis goriisme, goriisme formu olmaksizin
sohbet havasinda gerceklesen, kesfe yonelik, spontane bir gériisme tiiriidiir (Gall, Borg &
Gall, 1996; Yildirnim & Simsek, 2016). Veri toplama siirecinin uygulama kisminda, icedoniik
cocuklarla resimleri hakkinda yapilandirilmamig goriigme teknigi uygulanmis ve dokiiman

incelemesi yapilmistir. Sohbet havasinda gergeklesen goriismeler yoluyla, icedoniik
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cocuklarin resimleri hakkinda rahat¢a konusabilmeleri ve aciklamalarda bulunmalari
amaglanmistir. igeddniik cocuklara ydneltilen, spontane ve kesfe yonelik sorularda, bir ara
nesne olan resimlerin 6zellikleri yol gostermistir. Bu goriismeler, arastirma sorularindan
hareketle icedoniik ¢ocuklarin disavurumcu resimlerindeki bigim ve igerik 6zellikleri yoluyla
psikolojik islevleri kesfetmeye yonelik gergeklestirilmistir.

3.6.2.Gozlem teknigi.

Gozlemler aragtirmanin amaci ve sorularina bagl olarak fiziksel ortamin, katilimcilarin,
etkilesimlerin, konusmalarin izlenmesidir (Creswell, 2016). Gozlemler kisiler kendini ifade
edemediklerinde, goriismeler olanaksiz oldugunda ve nitel arastirmaci temel olgunun ifade
edildigi yere gidebildiginde idealdirler ve goriismelerden elde edilen bulgularin
karsilastirilmasina imkan saglamaktadirlar (Creswell, 2017). Bu arastirmada gozlem
tekniginin kullanilmasinin nedeni, igedoniik ¢ocuklarin sinif ortamina yeni katilmig olan
aragtirmacinin varligina alismalar1 ve arastirmacinin icedoniik cocuklar1 daha yakindan
tanimasidir. Ayrica, igedoniik cocuklarin sinif ortamindaki 6znel ve sosyal davraniglarini
iceren gozlem verileri, gériigme ve dokiiman verileriyle karsilagtirilmistir.

Yapilandirilmis gozlem. Veri toplama stirecinin hazirlik kisminda, igedoniikliik kavrami
ile ilgili mevcut ana yapidan hareketle olusturulmus basliklar ¢ercevesinde bir gozlem formu
olusturulmustur. Yapilandirilmis gézlem formunda siireg belirli pargalara boliinerek, igedoniik
cocuklarin 6gretmeniyle ve arkadaslariyla diyaloglari, etkilesimleri ve 6znel davraniglar
incelenmistir. Bu gozlemlerde, sinif 6gretmenleri ile yapilan goriismelerde igedoniikliik
kriterlerine uygun oldugu belirlenen 6grencilerin, icedoniik kisilik yapisinin 6zelliklerini
sergiledikleri goriilmiis ve arastirmact icedoniik 6grencileri daha yakindan tanima firsati elde
etmistir (Ek 2).

Yapulandirilmamig gozlem. Veri toplama siirecinin uygulama kisminda ise aragtirmaci

katilimc1 gozlemci roliiyle, yapilandirilmamis gézlem teknigini uygulamis ve sinif
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Ogretmeninin gesitli 6gretim yontemleriyle aktardigi anahtar kavramlara yonelik icedoniik
cocuklarin ¢esitli davraniglarin1 gézlemlemistir. Bu asamada, yapilandirilmamis gézlem tercih
edilmesinin nedeni, hi¢gbir sinirlama olmaksizin icedoniik ¢ocuklarin anahtar kavramlara
iliskin gorsel sanatlar dersindeki davraniglarinin gozlenecek olmasidir.

3.6.3.Dokiiman inceleme.

Dokiimanlar, nitel arastirmalarda katilimcilar tarafindan dogrudan tiretilmis ya da
kurumsal bir¢ok kaynagi icermektedir. Bunlar arasinda; 6gretim programlari, kurum
yonetmelik ve kararlari, glinliikler, sanatsal {irlinler gibi tiim yazili ya da gorsel materyaller
bulunabilmektedir (Yildirmm ve Simsek, 2016; Merriam, 2018). Ozellikle ¢izimler, sdzel
iletisim becerilerini gelistirmekte olan ¢cocuklarla calisilirken yararli olmakta, bir ara nesne
iizerinden konusmak katilimcilarin {izerindeki baskiy1 azaltmakta ve hassas konularin
tartisilabilmesine zemin hazirlamaktadir (Creswell, 2017). Veri toplama siirecinin uygulama
asamasinda, icedoniik 6grencilerin resim ¢alismalari, dokiiman olarak toplanmis ve icedoniik
ogrencilerle resim ara nesnesi iizerinden goriismeler gerceklestirilmistir. Iceddniik
ogrencilerin resim yaparken yanindaki veya etrafindaki arkadaslarindan etkilenmemesi i¢in
siifta sinav ortami olusturulmus ve araya ¢anta koyulmasi saglanmistir. Sinif gretmenleri,
sinav kaygisinin 6nlenmesi bakimindan tiim 6grencilere yiiksek puan verecegini bildirmistir.
Icedoniik cocuklarin psikolojik islevlerinin kesfedilmesi i¢in resim calismalarinda
disavurumcu egilimlerin incelenmesi gerekmektedir. Boylece, icedoniik ¢ocuklarin
disavurumcu resimlerinin incelenmesinde; digsavurumcu sanatin tarih boyunca gézlemlenen
plastik kriterleri ve cocuk resimlerinde gelisim evreleri dikkate alinarak disavurumu gosteren
anlam-bi¢im iliskisi gostergeleri belirlenmis ve bir iiriin degerlendirme formu hazirlanmistir

(Ek 3).
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3.7.Arastirmacinin Rolii

Bu arasgtirmada arastirmaci goriismeci, gézlemci ve goriisme esliginde dokiiman
incelemesi yapan kisi roliindedir. Arastirmacinin goriismelerdeki rolii, sinif 6gretmenleri ile
icedoniik ¢ocuklari tespit etmek i¢in yapilandirilmis goriisme yapmaktir. Arastirmacinin
gozlemlerdeki rolii, igedoniik ¢cocuklari sinif ortaminda uzun siire gézlem yapmak ve daha
sonra yapilacak dokiiman incelemesine yonelik giinliik tutmaktir. Gézlemler sirasinda,
arastirmaci siirece yon vermeyen ve miidahale etmeyen katilimci gézlemci roliindedir.
Katilimc1 gozlemci roliindeki arastirmaci, ¢alisma grubunun disinda, uzaktan izleyen ve alan
notlar1 tutan bir kimsedir (Creswell, 2017). Arastirmacinin goriisme esliginde dokiiman
incelemesi yapma rolii; igedoniik ¢cocuklarin psikolojik islevlerinin disavurumcu
resimlerindeki bicim ve igerik 6zellikleri yoluyla kesfedilmesine yonelik yapilandiriimamis
gortisme teknigini kullanmasi ve es zamanli olarak dokiiman incelemesi yapmasidir.
3.8.Arastirmanin Gegerlilik ve Giivenirlik Stratejileri

Nitel arastirmalar, nicel arastirmalardan pek ¢cok yonden ayrilirlar. Fakat nicel
aragtirmalarda oldugu gibi, nitel arastirmalarda da gecerlik ve gilivenirlik stratejileri
bulunmaktadir. Bu stratejiler, ¢alismanin nitel yapisin1 kuvvetlendirmekte ve saglamligini
arttirmaktir. Bu arastirmada, gilivenirlik ve gecerligi arttirmak i¢in Miles ve Huberman (2015),
tarafindan aciklanan dort strateji esas alinmis ve bunlar asagida agiklanmistir.

3.8.1.1¢ gecerlik / inamirhk.

Bu arastirmada, i¢ gecerligi arttirmak amaciyla aragtirmaci, katilimcilarin dogal ortaminda
slirece yon vermeden ve miidahale etmeden katilimc1 gozlemeci roliinde zaman gegirmistir. Bu
yolla, katilimcilarin so6zlii ve sozsiiz iletisimleri ve 6znel davranislart gézlemlenmis, cesitli
durumlar hakkinda daha derinlemesine bilgi edinme firsat1 saglanmistir. Ayrica, ¢esitleme
ilkesi benimsenmis, gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesi tekniklerinden yararlanilmistir.

Cesitleme ile elde edilen bilgiler, farkli kaynaklardan desteklenip, teyit edilebilmektedir
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(Creswell, 2016). Bu durum, arastirmanin inandiriciligini arttirmakta ve bulgulara gecerlilik
kazandirmaktadir.
3.8.2.D1s gecerlik / aktarilabilirlik.

Bu arastirmada, dis gegerliligin saglanmasi ve aktarimin saglikli olabilmesi amaciyla;
arastirmanin katilimeilari, sosyal ve fiziksel baglami, veri toplama siireci ve veri analiz
stirecinin agik ve ayrintili anlatimina 6zen gosterilmistir. Aktarilabilirligi saglamada 6nemli
bir yol olan amagli 6rnekleme yontemi tercih edilmistir (Yildirim & Simsek, 2018,). Ayrica,
analiz siirecinde kullanilan betimsel yaklasim, kavramsal ¢er¢cevenin olusturulmasindan tiim
islem basamaklarina kadar ayrintili bicimde agiklanmistir. Elde edilen bulgularin, bagka
calismalarda ele alinip degerlendirilebilecek diizeyde sunulmasi i¢in 6zen gosterilmistir. Nitel
arastirma gelenegine uygun olarak, tiim boliimlerin ayrintili ve eksiksiz bir bicimde sunulmasi
icin 0zen gosterilmistir.

3.8.3.Giivenilirlik / denetlenebilirlik.

Bu aragtirmada giivenirligin saglanmasi amaciyla, arastirma sorulariyla, izlenen yontem ve
stirecin uyumuna dikkat edilmis, agikca ve detayli tanimlamasi yapilmis ve arastirmacinin
nesnel ve yansiz oluguna 6zen gosterilmistir. Veriler, arastirma sorularinin gerektirdigi
mekan, zaman, katilimcilar ve baglamdan olusan uygun bir sahada toplanmistir. Gegerlilikte
oldugu gibi giivenirligi saglamada da elde edilen verilerin desteklenmesini saglayan ¢esitleme
ilkesinden yararlanmigtir. Gilivenirligi arttirdigi bilinen; detayli alan notlar1 tutulmus, gézlem
ve goriismeler ses kayit cihazi ile kaydedilmis ve bunlarin veri dokiimleri saglanmigtir
(Creswell, 2016b).

3.8.4.Nesnellik/teyit edilebilirlik.

Bu arastirmada, nesnelligi saglamak amaciyla, arastirmaci kendi bakis agisin1 disarida
birakmaya, nesnel ve tarafsiz bir dil kullanmaya 6zen gostermis, bu baglamda danisman

goriislerine bagvurmustur. Ayrica, nesnelligi arttirmak adina, arastirmacinin kisisel olas1
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varsayimlari, degerleri, yanliliklar1 ve 6znel bigimde iliskide bulundugu durumlar Arastirmact
Balkis A¢isi basligi altinda okuyucuya sunulmustur. Teyit edilebilirlik bakimindan, yontem ve
veri toplama ve analiz siiregleri, adim adim takip edilmis, agik¢a ve detayli anlatima 6zen
gosterilmistir.
3.9.Arastirmada Etik Hususlar

Bu aragtirmanin katilimcilari; arastirmanin konusu, amaci, kimler tarafindan organize
edildigi, veri toplama teknikleri ve bunlarin belirtilen amagclar diginda kullanilmayacagi
hakkinda bilgilendirilmistir. Bu dogrultuda, arastirmaya katilimlar1 goniilliiliik esasina bagh
olarak saglanmistir. Basta Etik Kurul, MEB ve okul yonetimi olmak tizere kurumsal izinler
alinmistir (Ek 6, Ek 7). Sonrasinda, sinif 6gretmenleri ve igedoniik ¢ocuklarin ailelerinden
bireysel izinler alinmistir (Ek 4, Ek 5). Arastirmada, katilimcilarin kod isimleri ve
aragtirmadaki rollerine dair tanimlar kullanilmis, yayinlarda taninmalarini saglayacak
herhangi bir kisisel ve gorsel veri kullanilmamastir.
3.10.Veri Analiz Siireci

Nitel arastirmalarda veri analizi ¢esitlilik, yaraticilik ve esneklik anlamlari tasimaktadir. Bu
nedenle, arastirmacinin toplanan verilerin 6zelliklerinden yola ¢ikmasi ve var olan analiz
yontemlerini gézden gecirerek, kendi aragtirmasi i¢in bir veri analiz plan1 olusturmast
gerekmektedir (Yildirim & Simsek, 2016). Nitel aragtirmalarin analizinde, tematik analiz,
betimsel analiz veya icerik analizi yaklagimlar1 kullanilmaktadir. Bu arastirmada,
tiimdengelimci bir yaklasim olan betimsel analiz tercih edilmistir. Yildirim ve Simsek’in
(2016) belirttigi tizere, betimsel analiz yapilirken; dncelikle aragtirma sorularindan, kavramsal
cerceveden ya da yapilan gorlisme veya gozlemlerden yola ¢ikilarak betimsel bir ¢erceve
olusturulmaktadir. Toplanan veriler, daha dnce belirlenmis olan ¢ergeveye ait temalara gore
yorumlanmaktadir. Son olarak, diizenlenen veriler tanimlanmali ve veri setindeki alintilarla

desteklenmelidir. Bu arastirmadaki verilerin analizinde Jung’un Psikolojik Tipler Kurami ve
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bu kurama katki sunan Fordham (1996) ve Stevens’in (2014) aciklama ve yorumlarindan
yararlanilmis, tiimdengelimci bir yaklasima ihtiyag duyulmustur.

3.10.1.Betimsel analiz islem basamaklari.

Bu arastirmada, betimsel analiz i¢in islem basamaklar1 belirlenerek, oncelikle betimsel
analiz i¢in kuramsal bir ¢ergeve olusturulmus ve sonrasinda elde dilen veriler bu gergeveye
uygun olarak analiz edilmistir. Betimsel analiz siirecinde izlenen adimlar asagida Sekil 3.1°de
sunulmustur.

Kuramsal gergeveden

belirlenen temalarin alt
kategorilerinin

Betimsel a_naliz i¢in Kuramsal gergeveye
kuramsal bir ¢ergeve gore temalarin

olusturma belirlenmesi belirlenmesi

Kodlanan verilerin
kuramsal gergeve
gore islenmesi

Aragtirma verilerinin
kodlanmasi

Sekil 3.1: Betimsel analiz siirecinde izlenen adimlar

Betimsel analiz i¢in ¢erceve olusturma. Bu arastirmada, Carl Gustav Jung’un Psikolojik
Tipler Kurami ve bu kurama katki sunan Fordham (1996) ve Stevens’in (2014) agiklama ve
yorumlarina dayanan kuramsal bir ¢ergeve olusturulmustur. Bu baglamda, Psikolojik Tipler
Kuramindan i¢edoniik tutumun duyum, diisiinme, duygu ve sezgi psikolojik islevleri dort ayri
tema olarak belirlenmistir. Sonrasinda bu psikolojik islevlerle ilgili Jung (2019), Fordham
(1996) ve Stevens’in (2014) agiklama ve yorumlarina dayanarak anlamli kategoriler
olusturulmus ve bu kategorilere ilgili temalarin altinda yer verilmistir. Bu asamadan sonra
arastirma verileri, belirlenen kuramsal ger¢eveye yonelik olarak islenmistir.

Kuramsal ¢cerceveye gire verilerin islenmesi. Bu asamada gozlem, goriisme, dokiiman

teknikleriyle toplanmis olan veriler, olusturulan kuramsal ¢ergeveye uygun olarak okunmus,
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diizenlenmis, tanimlanmig ve alintilarla desteklenmistir. Analize yon veren temel veri
kaynagi, icedoniik cocuklarin kendi ifadelerinin yer aldig1 goriismeler oldugu i¢in gozlem
verileri ve dokiimanlar gesitliligi saglayan destekleyici verilerdir. Analizin ilk adiminda, tim
veriler Word belgesi haline getirilerek dokiimii alinmis, sonra veri seti anlamli pargalara
ayrilarak tablo haline getirilmis ve kodlama islemine geg¢ilmistir. Kodlama isleminde,
betimleyici kodlar ve ¢ikarim kodlarinin yani sira katilimcilarin kendi sozleri kod olarak
kullanilarak in-vivo (yasayan) kodlamadan yararlanilmistir (Creswell, 2017). Elde edilen
kodlar, anlamli ve mantikli bir bigimde, uygun kategori ve temanin altina yerlestirilmistir.
Tiim bu islemler sonucunda, veriler kuramsal ¢ergeveye gore islenmis, kendini tekrar eden
veriler ayiklanmis veya tekrar kodlama yapilmistir. Boylece, arastirmanin analiz siirecinde
icedoniik ¢ocuklarin disavurumcu resimlerindeki; duyum, diisiinme, duygu ve sezgi psikolojik
islevlerini yapilandirilmis bir tabanda sunmak amaglanmistir. Bu baglamda, verilerin detayli

ve anlagilabilir bigimde betimlenmesi i¢in gerekli bulgular tanimlanmis ve yorumlanmastir.
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4.Boliim
Bulgular ve Yorum

Bu aragtirmada, Carl Gustav Jung’un Psikolojik Tipler Kurami (1921) ve sonrasinda bu
kurama katki saglayan diger kuramcilar olan Fordham (1996) ve Stevens’in (2014)
aciklamalarina dayanan kuramsal bir ¢er¢eve olusturulmus ve elde edilen goriisme, gozlem ve
dokiiman verileri bu ¢ergeveye gore analiz edilmistir. Bu kuramsal ¢ergeve, bulgularin
tanimlanmasinda yol gostermis ve elde edilen bulgular; icedoniik ¢cocuklarin duyum,
diisiinme, duygu ve sezgi psikolojik islevlerini gosteren dort tema altinda sunulmustur. Bu
temalar sunlardir: ‘i¢eddniik gocuklarin duyum islevine dair bulgular’, ‘icedéniik cocuklarin
diisiinme islevine dair bulgular’, ‘Iceddniik ¢ocuklarin duygu islevine dair bulgular’ ve
‘I¢eddniik cocuklar sezgi islevine dair bulgular’.

Bulgularin sunumunda, katilimcilarin dogrudan kendi ifadelerinin yer almasi nedeniyle,
goriisme verilerine 6ncelik taninmis, goriismeler temel veri kaynagi olarak belirlenmistir. Bu
goriisme verileri, yapilandirilmis ve yapilandirilmamis gézlemler, aragtirmaci giinliigii (AG)
ve li¢ etkinlikten elde edilen dokiiman verileri ile desteklenmistir. Etkinlik dncesinde
gerceklestirilen, yapilandirilmis olan yedi gdzlem boyunca i¢cedoniik ¢ocuklarin 6znel
davranislar1 (6d), 6gretmeniyle iletisimi (61), arkadaslariyla iletisimi (ai) gdzlemlenmistir.
Etkinlik siirecindeki, yapilandirilmamais olan gézlemlerde ise icedoniik ¢ocuklarin gorsel
sanatlar dersindeki davraniglari higbir sinirlama olmaksizin gézlemlenmistir. Uygulanan
etkinliklerde, icedoniik ¢ocuklarin resim ¢alismalarinda kendilerini etkili bigimde ifade
edebilmeleri amac¢lanmistir. Boylece, alanyazindan igeddniik ¢ocuklarin 6zellikleri
incelenmis, disavurumcu egilimler gosterecekleri diistiniilen ‘kendi’, ‘mekan’ ve ‘oyun’ olan
ic kavram belirlenmistir. “Kendiniz ¢iziniz” (KC) adl1 ilk etkinlikte, genellikle kendi i¢
diinyasina odaklanma egilimi gosteren icedoniik ¢ocuklardan kendilerini ¢izmeleri istenmistir.

“Sevdiginiz bir mekan ¢iziniz” (SM) adl ikinci etkinlik ve “Sevdiginiz bir oyun ¢iziniz” (SO)
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adl tigiincii etkinlikte ise igedoniik ¢ocuklarin i¢ diinyalarini cesur ve rahat bir sekilde
yansitabilmeleri i¢in sevdikleri bir mekan ve bir oyun ¢izmeleri istenmistir. Boylelikle,
igedoniik ¢ocuklarin resim ¢alismalarindan olusan dokiiman verilerinin analiz edilmesinde bir
iiriin degerlendirme formu (UDF) hazirlanmistir. Bu formda, disavurumcu sanatin tarih
boyunca gozlemlenen plastik nitelikleri {izerinden disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterler ve ¢ocuk resminin gelisim evrelerinde disavurumcu egilimleri gosteren anlam ve
bi¢im iliskisi gostergelerine dair kriterler belirlenmistir. Boylece, arastirmanin dokiiman
verilerinin analizinde bu kriterler yol gostermistir.
4.1.icedéniik Cocuklarin Duyum islevine Dair Bulgular

Duyum islevinin anlami, varliklar1 duyumsamak ve algilamaktir. Duyularla elde edilen
veriler, bilingte islenmekte ve diinyay1 nasil algiladigimiza dair algimiz1 gelistirmektedir
(Stevens, 2014). Duyum islevinde 6nemli olan duyus giicii ve zevkidir, bu nedenle herhangi
bir degerlendirme yapilmaz ve irrasyoneldir (Fordham, 1996). icedéniik duyum, basta
herkesin gordiigli ayni1 seyleri gérmektir ama saf nesnel etkide kalmayip, nesnel uyaranin
harekete gecirdigi 6znel algiyla ilgilenmektedir (Jung, 2019). Bu nedenle, icedoniik duyumda
nesneler ya ikincil plandadir ya da hi¢bir 6nemleri yoktur (Fordham, 1996). Bu arastirma
verilerinin analiz edilmesiyle, icedoniik ¢ocuklarin duyum islevini gosteren bulgular Tablo
4.1°de sunulmustur.
Tablo 4.1

Icedoniik Cocuklarin Duyum Islevini Géosteren Bulgular

Kategori Kod

Benlik algis1 Benlik bilinci
Kendini varliklar iizerinden duyumsama
Duyusal benlik gelisimi

Hizli-yavas karsithiginda benlik kurma
Tekil benlik kurgusu

Kendini oyun araciyla duyumsama
Benmerkezci benlik

Okulda tek olma



Yasamsal algilar

[rrasyonel baglantilar

Duyus temsili

Duyus hazzi

Nesnelerden etkilenme

Oznel duyumlar

Imge iletme

Oznel farkliliklar

Nesnelerin arka plani

Nesneden bagimsiz algi

Farkindalik durumu

Gozlemleri kompozisyona yansitma
Temsil-gerceklik farkliligini kavrama
Parki duyumsama
Mekan-nesne-figiir iliskisi kurma
Dogay1 ve hayvanlar1 duyumsama

Arkadas se¢iminde fiziksel yakinlik

Natiiralist renk yansitma

Dogal doku yansitma

Detaylara yogunlagma

Maviyi natiiralist duyumsama
Temsilde rastlantisallik
Indirgemeci anlayisla ifade
Anti-natiiralist anlatima basvurma

Siirecin iginde olma

Haz yaratan objelere diiskiinliik
Canli renklere yakinlik duyma
Gokkusagiyla resmine giizellik katma

Hiz gostergesine ilgi
Natiiralist ifade kaygisi
Eylem Oncesini gosterme

Kompozisyonda bosluk karsiti
Yalnizlig1 duyumsama
Bulutlar1 mavi goérme

Kisisel alan kullanma

Sembolik imgelere basvurma

Simiftaki varliklar1 duyumsama

Kendini arkadasiyla duyumsama
‘Siiper park’

Oyunlarla ardigik zaman kurgusu
‘Sihirli sato’

Ogrenme ortam olarak okul
Okulu insanlarla birlikte duyumsama

123
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4.1.1.Duyum islevinde ‘Benlik algis1’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, igedoniik ¢ocuklarin benligine dair duyum ve algisini anlayabilmek amaciyla,
arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cergeveye gore, kendimizi ve diinyayi nasil algiladigimizi gésteren duyum islevi, benlik
algimiz1 sekillendirmektedir (Jung, 2019). Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: Benlik
bilinci, Kendini varliklar tizerinden duyumsama, Duyusal benlik geligimi, Hizli-yavas
karsithginda benlik kurma, Kendini oyun araciyla duyumsama, Tekil benlik kurgusu,
Benmerkezci benlik ve Okulda tek olma.

Benlik bilinci. igedéniik cocuklar1 benlik algis1 bakimindan anlamada, benligin biling
diizeyindeki farkindaligini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
sirasindaki gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu iirlinler lizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Benlik algis1 kategorisinde, benlik bilincini gosteren
gorlisme verisi, Arda’nin gériisme verilerinden verilebilir. Arda, “Resmine ¢izdigin seyler
hakkinda ne diisiiniiyorsun?” sorusuna, “Ben yaptim.” diyerek, benlik algisinin biling
diizeyinde olusmaya basladigini gostermistir (Arda, KC, 1. gériisme). Benlik algisi
kategorisinde, benlik bilinci kodunu gosteren bagka bir veri, Mine’nin gézlem verilerinden
verilebilir: “Sinif 6gretmeninin ‘Kendiniz hakkinda ne diistiniiyorsunuz?’ sorusunu, Mine
‘Resim yapmay1 ¢ok severim, kitap okumayi da, dersleri seviyorum ama en sevdigim ders
hayat bilgisidir.” diyerek cevaplamistir” (Mine, KC, 8. gozlem). Bu cevabin, Mine’nin benlik
algisini ve benlik bilincini gosterdigi sdylenebilir. Benlik algis1 kategorisinde, benlik bilincini
gosteren diger bir veri, Aylin’in dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.1°de goriildiigii
lizere Aylin, “Aylin ve arkadas1” adli resim ¢alismasinda; kendini ve arkadasini biiyiik bir
boyutta ¢izmis, dinamik, devinimsel, yogun ve katmanli boya siiriigleriyle dogal renkleri
kullanmis ve resim kagidinin iist kismina ¢aligmasinin adin1 “Aylin ve arkadasi” diye yazarak

vurgulamistir. Aylin’in kendisini ve arkadasini dogal renkleriyle ifade etmesinden ve ismini
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yazi ile yazarak vurgulamasindan, benlik algisinda benlik bilincinin olusmaya basladigi
goriilmektedir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya
kullanimu, siiriis etkileri, katmanli plastik yap1, otomatizm kriterlerine (Aylin, KC, UDF, k.
3a, 6a, 7a, 9a), anlam bic¢im iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi,
gergek renk kullanimi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterleriyle uygun bulunmustur (Aylin, KC,

UDF, k. 4b, 7b, 10b).

Gorsel 4.1. Aylin, “Aylin ve arkadags1”, kuru boya ve kegeli kalem boya.

Kendini varliklar iizerinden duyumsama. igedoniik ¢ocuklari benlik algis1 bakimidan
anlamada, kendini varliklar iizerinden duyumsama durumunu gosteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik dncesi gézlemler, 6grenci lirtinleri ve bu lriinler {izerinden
gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Benlik algisi
kategorisinde, kendini varliklar tizerinden duyumsama kodunu gosteren goriisme verisi,
Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Resmine neler ¢izdin?” sorusuna, “Insan,
ev, buzdolab, kitap.” diyerek cevap vermis, kendini belirli varliklar {izerinden duyumsadigini

gostermistir (Arda, KC, 1. goriisme). Benlik algis1 kategorisinde, kendini varliklar iizerinden
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duyumsama kodunu gésteren baska bir veri, ayn1 sinifta gézlemlenen Arda, Ece ve Merve
ilgili olarak arastirmaci giinliigiinden verilebilir: “Sinif 6gretmeni 6grencilere kitapliktan
hikaye kitab1 alabileceklerini sdylediginde, ii¢ igedoniik ¢cocuk diger ¢ocuklardan daha 6nce
geldi ve bir siire kitaplar1 incelediler. Sectikleri kitabin kapagini inceledikten sonra
odaklanarak okudular. Kitaplara kars1 6zel bir ilgi duyuyor olabilirler, ¢ilinkii derslerde de
genel olarak ders kitaplarina odaklanma egilimindeler” (AG, 3. giin). Bu veriden, i¢edoniik
cocuklarin kendini duyumsadigi varliklardan birinin kitaplar oldugu diisiiniilebilir. Benlik
algis1 kategorisinde, kendini varliklar tizerinden duyumsama kodunu gosteren diger bir veri,
Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.2°de gortildiigi lizere Sena, “Sevdigim
seyler” adli resim calismasinda, kendini biiyiik bir boyutta ¢izerek fosforlu pembe bir kiyafet
ile iligkilendirmis ve oyuncagini detaylarina 6zen gostererek renkli bir bicimde ifade etmistir.
Sena bu ¢aligmasinda, kendini ve oyuncagini boyarken yogun ve dinamik boya siiriisleri
kullanmigtir. Bu veriden, Sena’nin kendisini duyumsadigi varliklarin canli renkte bir elbise ve
renkli bir oyuncak oldugu soylenebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; abarti, yogun boya kullanim, siiriis etkileri, otomatizm kriterlerine (Sena, KC,
UDF. k. 23, 33, 63, 9a), anlam ve bicim iliskisi gostergelerinden; 6zgiir ve cesur renk
kullanimu, figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi,

hiyerarsik abartma-vurgu kriterine uygun bulunmustur (Sena, KC, UDF, k. 2b, 4b, 5b, 10b).
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Gorsel 4.2. Sena, “Sevdigim seyler”, kuru boya ve kegeli kalem boya.

Duyusal benlik geligimi. icedoniik cocuklar benlik algis1 bakimindan anlamada, duyusal
benlik gelisimini gdsteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik sirasindaki
gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu liriinler lizerinden gergeklestirilen gériismelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Benlik algis1 kategorisinde, duyusal benlik
gelisimini gésteren goriisme verisi, Sena’nin goriigme verilerinden verilebilir. Sena, “Resmine
cizdiklerin bagka hangi anlamlara gelebilir?”” sorusuna, “Fiziksel 6zellik, yani benim goziim,
burnum, agzim, viicudum.” diyerek, duyu organlarini ve bedenini duyumsadigini gostermistir
(Sena, KC, 1. goriisme). Benlik algis1 kategorisinde, duyusal benlik gelisimini gdsteren baska
bir veri, Aylin’in gdézlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, ‘Kendiniz hakkinda ne
diistinliyorsunuz?’ sorusunu Aylin’e yonelttiginde, Aylin goz temasi kurarak ‘En ¢ok
gozlerimi begeniyorum.” dedi” (Aylin, KC, 8. gézlem). Aylin’in gozlerine olan begenisinin,
benlik algisinda duyusal benlik gelisimini gosterdigi soylenebilir. Duyusal benlik geligimi
baglaminda benlik algisin1 gosteren diger bir veri, Aylin’in dokiiman verilerinden verilebilir.
Gorsel 4.3’te gortildiigi tizere Aylin, “Aylin ve arkadas1” adli resim ¢aligmasinda, kendini ve
arkadasini dogal renklerle yogun boya kullanimiyla ifade etmistir. Bu veri, disavurumcu

egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanim kriterine (Aylin, SO, UDF, k.
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3a), anlam bi¢im iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi ve ger¢ek renk

kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Aylin, SO, UDF, k. 4b, 7b).

Gorsel 4.3. Aylin, “Aylin ve arkadagi” (detay), kuru boya ve kegeli kalem boya.

Huzli-yavas karsithginda benlik kurma. igeddniik ¢ocuklar1 benlik algis1 bakimindan
anlamada, hizli-yavag karsitliginda benlik kurma durumunu gosteren bir koddur. Bu ¢ikarim,
etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu tirtinler {izerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Benlik algis1 kategorisinde, hizli-yavas
karsithiginda benlik kurma kodunu gosteren goriisme verisi, Mine’nin gériisme verilerinden
verilebilir. Mine, “Sen neden donme dolapta degilsin?”’ sorusuna, “Ciinkii donme dolap yavas,
tren daha hizli, ben burada tek basima daha rahatim.” diyerek, hizli ve yavas karsitliginda
benlik kurmaya yonelmistir (Mine, SM, 2. goriisme). Benlik algis1 kategorisinde, hizli ve
yavas karsitliginda benlik kurma koduna dair baska bir veri, arastirmaci glinliigiinden
verilebilir: “Mine’nin sira arkadasinin fazlasiyla disadoniik tavirlar igerisinde olmasi
dikkatimi ¢ekti. Buna ragmen, icedoniik 68renci Mine sessiz ve sakin kaliyor, sira arkadasi ile
ilgilenmiyor ve onun hareketli olusundan hig etkilenmiyor gibiydi. Sonrasinda, iki icedoniik
ogrenci Aylin ve Sena’nin oldugu diger bir sinifta gozlem yaptim. Bu 6grencilerin sira
arkadaslar1 ¢ok digadoniik degildi ama sinif 6gretmeni her 6grenciye s6z hakki taniyan,

dinamik ve eglenceli biri oldugu i¢in oldukca sosyal bir sinif ortamiyla karsilastim. Buna
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ragmen, icedoniik ¢ocuklar fazlasiyla sakin ve sessiz kaldilar. Diger siiftaki ti¢ igedoniik
ogrenci Ece, Arda ve Merve, oldukga giiriiltiilii ve kaotik sinif ortaminda sessiz ve sakin
durmalariyla 6ne ¢ikmaktaydilar” (AG, 2. giin). Bu gozlemlerden, igedoniik ¢ocuklarin hizli
bir sosyal ortamda, yavas bir benlik kurmaya yoneldikleri diisiiniilebilir. Benlik algis1
kategorisinde, hizli-yavas karsitliginda benlik kurmay1 gosteren diger bir veri, Sena’nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.4’te goriildiigii lizere Sena, “Sevdigim seyler” adli
resim ¢alismasinda; kendini hiz gostergesi bir oyuncak ile ifade etmistir. Sena, hiz gostergesi
oyuncagi boyarken yogun boya kullanmis, dinamik ve devinimsel siiriisler yapmis, abartiya
basvurmustur. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti, yogun
boya kullanimu, siiriis etkileri, otomatizm kriterlerine (Sena, KC, UDF, k. 2a, 3a, 6a, 9a),
anlam ve bicim iligkisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler

arasinda iligki kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Sena, KC, UDF, k. 4b, 5b).

D

Gorsel 4.4. Sena, “Sevdigim seyler”, kuru boya ve kegeli kalem boya.
Kendini oyun araciyla duyumsama. i¢edéniik cocuklar benlik algis1 bakimindan
anlamada, kendini oyun aractyla duyumsama durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir.
Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri ve bu iiriinler {izerinden gerceklestirilen gériigmelerin

degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Benlik algis1 kategorisinde, kendini oyun araciyla
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duyumsama kodunu gosteren goriisme verilerinden, Sena’nin goriigme verisi verilebilir. Sena,
“Resmine neler ¢izdin?” sorusuna, “Scooter ¢izdim, kendimi ¢izdim.” cevabini vermis ve
“Neden kendini scooter ile ¢izdin?” sorusuna da “Onunla oynamay1 seviyorum.” diyerek,
kendini oyun araci olan scooter ile duyumsadigin1 gostermistir (Sena, KC, 1. gériisme).
Benlik algis1 kategorisinde, kendini oyun araciyla duyumsama kodunu gosteren diger bir vert,
Mine’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel, 4.5’te goriildiigii tizere Mine, “Siiper
park” adli resim ¢alismasindaki insan figiirlerini donme dolaba, kendisini ise hizli trene
yerlestirmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bicim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SM,

UDF, k. 4b, 5b, 8b).

Gorsel 4.5. Mine, “Siiper park” (detay), pastel boya.

Tekil benlik kurgusu. Iceddniik ¢ocuklar: benlik algis1 bakimindan anlamada, benlik
kurgusunu gdstermeye yonelik bir koddur. Bu ¢ikarim, etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci
tirtinleri ve bu iriinler izerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde

edilmistir. Merve, “Resmine neler ¢izdin?” sorusuna, “Okul, ¢imen, bulut, giines, agac, kus ve
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kendimi.” diyerek, tekil bir benlik kurgusu olusturdugunu géstermistir (Merve, SM, 2.
goriisme). Benlik algis1 kategorisinde, tekil benlik kurgusu kodunu gosteren baska bir veri,
Arda’nin gozlem verilerinden verilebilir: “Teneffiis oldugunda tek basina koridorda gezindi.
Bazi arkadas gruplarini aralarina girmeden, uzaktan seyretti” (Arda, 4. gézlem, 6d). Benlik
algis1 kategorisinde, tekil benlik kurgusu kodunu gosteren diger bir veri, Sena’nin dokiiman
verilerinden verilebilir. Gorsel 4.6°da goriildiigii lizere Sena, “Sevdigim oyuncaklar” adli
resim ¢aligmasinda, kendisini parkta tek basina oyuncaklarla oynamak iizere resmetmistir.
Sena bu ¢alismasinda, kahverengi renk olan saglarini sar1 renk ile ifade etmistir. Parktaki
oyuncaklar1 ve kendisini boyarken yogun boya kullanmis, kaydirak tizerindeki iist {iste olan
boyamalariyla katmanli plastik yap1 olusturmustur. Kaydirak ve salincaga yonelik boya
siiriisleri dinamik, gokylizii ve yeryliziine dair boyamalar1 yatay yonde, duragandir. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gésteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimu, siiriis etkileri,
katmanli plastik yapi kriterlerine (Sena, SM, UDF, k. 3a, 6a, 7a), anlam bicim iliskisi
gostergelerinden; 6zgiir ve cesur renk kullanimu, figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve
nesneler arasinda iliski kurulmast kriterlerine uygun bulunmustur (Sena, SM, UDF, k. 2b, 4b,

5b).

Gorsel 4.6. Sena, “Sevdigim oyuncaklar”, pastel boya.
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Benmerkezci benlik. Icedoniik cocuklari benlik algis1 bakimindan anlamada, benlik
algisinin ne kadar egosantrik oldugunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
etkinlik dncesi gozlemler, 6grenci iiriinleri ve bu liriinler tizerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Benlik algis1 kategorisinde, benmerkezci
benlik kodunu gosteren goriisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden verilebilir. Aylin’in
“Resmine neler ¢izdin?”’ sorusuna olan, “Cocuk, tahterevalli, glines, bulut” cevabindan,
benmerkezci bir yaklasim sergiledigi diistiniilebilir (Aylin, SM, 2. gériisme). Benlik algis1
kategorisinde, benmerkezci benlik kodunu gésteren baska bir veri, Mine’nin gézlem
verilerinden verilebilir: “Ogretmen, derste islenen metne dair ‘Dostlarimizi neden
sevmeliyiz?’ sorusunu Mine’ye yoneltti. Mine biraz diisiindiikten sonra kisik bir ses tonuyla
‘Bize iyi davranmalari i¢in.” yanitin1 verdi. Bunun tizerine 6gretmen ‘Dostlarimizi sadece bize
iyl davranmalari i¢in mi sevecegiz?’ dedi. Mine herhangi bir tepki vermeden karsisina
bakarak diisiindii ve sadece ‘Evet’ dedi” (Mine, 3. gozlem, 6i). Mine’nin bu goriisiinden,
benmerkezci bir yaklasim sergiledigi soylenebilir. Benlik algis1 kategorisinde, benmerkezci
benligi gosteren diger bir veri, Arda’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.7°de
goriildiigii iizere Arda, “Insan, ev, buzdolabi ve kitap” adl1 resim ¢alismasinda; kendini resim
kagidinin en {ist kismina yerlestirmis ve diger insan figiirlerine kiyasla kendisini daha 6zenli
bir ¢izim ve dogal renkler ile yansitmistir. Ayrica, resmindeki diger evlerden farkli olarak
kendi evini, bicim bozmaci bir yaklagimla abartili bir bicimde ifade etmistir. Bu veriden,
Arda’nin benmerkezci bir yaklagim sergiledigi i¢in kendisini resim kompozisyonunda en iiste
yerlestirdigi ve bi¢im bozmaci bir yaklagimla yalnizca kendi evini vurguladig: sdylenebilir.
Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; bi¢im bozma kriterine (Arda,
KC, UDF, k. 5a), anlam ve bigim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla
ifadesi, gergek renk kullanimi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur

(Arda, KC, UDF, k. 4b, 7b, 10b).
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Gorsel 4.7. Arda, “Insan, ev, buzdolabi, kitap” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.

Okulda tek olma. Igedoniik ¢ocuklarin okul ortamindaki benlik algisini gdsteren bir kod
oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci liriinleri ve bu tirtinler
iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Benlik algis1
kategorisinde, okulda tek olma kodunu gosteren goriisme verilerinden, Ece’nin goriisme verisi
verilebilir. Ece, kendisine sorulan, “Resmine neler ¢izdin?”” sorusuna, “Okul, agac, glines,
mart1, bulut, Ece.” diyerek, okulda kendisini tek basina ifade etmistir (Ece, KC, 1. goriisme).
Benlik algis1 kategorisinde, okulda tek olma kodunu gosteren diger bir veri, Mine’nin gézlem
verilerinden verilebilir: “Ogretmen Mine’ye ‘Dostun var m1?’ dediginde, biraz diisiindii ve
‘Bir tane var.’ dedi. Ogretmen ‘Kim, siniftan m1?” diye sorunca, Mine ‘Hayir, okulda
arkadasim yok, sokakta oynadigim arkadasim.’ diye yanitladi” (Mine, 3. gézlem, 6i). Bu
veriden, Mine’nin okulda kendini tek gordiigii diistiniilebilir. Benlik algis1 kategorisinde,
okulda tek olma kodunu gosteren bagka bir veri, Merve nin dokiiman verilerinden verilebilir.
Gorsel 4.8°de goriildiigii tizere Merve, “Okul” adli resim ¢alismasinda; okulun yaninda sadece
kendisini ifade etmis ve kendini okuldaki insanlar yerine doga ile iliskilendirmistir. Merve, bu

caligmasinda agirlikla duraganligi gosteren yatay yonde boya siiriisleri yapmis ve dogal
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renkleri kullanmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; siirtis
etkileri kriterine (Merve, SM, UDF, k. 6a), anlam bigim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve
objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, ger¢ek renk kullanimi

kriterlerine uygun bulunmustur (Merve, SM, UDF, k. 4b, 5b, 7b).

Gorsel 4.8. Merve, “Okul”, pastel boya.

4.1.2.Duyum islevinde ‘Yasamsal algilar’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 yasadigi deneyimlerle olusan algi ve duyumlari
bakimindan anlayabilmek amaciyla, aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve
ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu ger¢eveye gore, varliklar1 duyumsama ve algilamada
yasanan deneyimler 6nemli bir rol oynamaktadir (Stevens, 2014). Bu kategoride yer alan
kodlar sunlardir: Farkindalik durumu, Gozlemleri kompozisyona yansitma, Temsil-gerceklik
farkliligini kavrama, Parki duyumsama, Mekan-nesne-figiir iliskisi kurma ve Dogayt ve
hayvanlari duyumsama.

Farkandalik durumu. 1gedoniik gocuklar1 yasamsal algilari bakimidan anlamada,
farkindalik durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci tirlinleri ve bu
iirlinler tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Yasamsal algilar kategorisinde, farkindalik durumunu gdsteren gériisme verisi, Mine’nin

goriisme verilerinden verilebilir. Mine, “Resmini anlatir misin?” sorusuna, “Okulumdayim,
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ortadaki benim, resim yapiyorum. Yanimda arkadaslarim var, 6gretmenim var.” (Mine, KC,
1. goriisme) diyerek, resim ¢alismasinda i¢inde bulundugu ani ifade etmistir. Yasamsal algilar
kategorisinde, farkindalik durumunu gosteren baska bir veri, Arda’nin gériisme verilerinden
verilebilir. Arda, “Resmini anlatir misin?”” sorusuna, “Okula gidiyorum, eve geliyorum.
Stirekli.” diyerek rutin yasam farkindaligina dikkat ¢ekmistir (Arda, SM, 2. goriisme).
Yasamsal algilar kategorisinde, farkindalik durumunu gosteren diger bir veri, Merve’ nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Yukarida yer alan Gorsel 4.8’de goriildiigii iizere Merve,
“Okul” adl1 resim ¢alismasinda; dogay1, okulu ve okul {iniformasini dogal renkleriyle
yansitmistir. Bu veriden, Merve’nin ¢evresindeki varliklarin renklerine karsi farkindalik
kazandig1 goriilmektedir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren anlam ve bigim iligkisi
gostergelerinden, gergek renk kullanimi kriterine uygun bulunmustur (Merve, SM, UDF, k.
70).

Gozlemleri kompozisyona yansitma. igedoniik ¢ocuklar1 yasamsal algilar1 bakimindan
anlamada, resim kompozisyonunda yansittig1 gozlemleri gosteren bir koddur. Bu ¢ikarim,
etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu liriinler tizerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Yasamsal algilar kategorisinde, gozlemleri
kompozisyona yansitma kodunu gosteren goriisme verilerinden, Mine’nin goriisme verisi
verilebilir. Mine, kendisine sorulan “Peki, 6gretmenin neden el kaldirtyor?” ve “En alttaki kisi
kim, ne yapiyor?” sorularina “Ders anlattig1 i¢in.” ve “Tanimiyorum. Okuldan ¢ikan baska bir
ogrenci.” diyerek cevap vermis, sinif ortaminda yaptig1 gozlemleri resim ¢aligmasina
yansitmistir (Mine, KC, 1. goriisme). Yasamsal algilar kategorisinde, gézlemleri
kompozisyona yansitma koduyla ilgili bagka bir veri, Ece’nin gdzlem verilerinden verilebilir:
“Teneffiiste bir grup kiz 6grenci oyunlarinda bir kisi eksik oldugu i¢in Ece’yi davet ettiler.
Ece sadece goz temasi kurdu ve higbir yanit vermeden not defterindeki ¢izimiyle ilgilenmeye

devam etti. Bir 6grenci, Ece’nin yaptig1 ¢izime bakarak, o ¢izgi filmde baska dostlar da
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oldugunu, onlar1 neden ¢izmedigini sordu. Bunun iizerine Ece, g6z temasi1 kurmadan, ‘Ben bu
iki arkadasi segtim, ¢iinkii daha ¢ok seviyorum.’ dedi” (Ece, 3. gézlem, ai). Bu veriden,
Ece’nin ¢izgi film karakterlerine olan gozlemlerini resmine yansittigi gériilmiistiir. Yasamsal
algilar kategorisinde, gozlemleri kompozisyona yansitma kodunu gdsteren diger bir veri,
Arda’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.9°da yer alan Arda’nin “Insan, ev,
buzdolabu, kitap” adli resim ¢aligsmasinda, okul tiniformasini ¢izdigi ve dogal renginde
boyadig1 goriilmiistiir. Bu veriden, Arda’nin kiyafetine olan gozlemini resim kompozisyonuna
yansittig1 anlagilmaktadir. Bu dokiiman verisi, disavurumcu egilimleri gosteren anlam ve
bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, gergek renk kullanimi

kriterlerine uygun bulunmustur (Arda, KC, UDF, k. 4b, 7b).

Gorsel 4.9. Arda, “Insan, ev, buzdolabi, kitap” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.
Temsil-gerceklik farkhligini kavrama. Icedoniik ¢ocuklar: yasamsal algilart bakimidan
anlamada, temsil ve gergeklik farkliligini kavrama durumunu gdsteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik dncesi gdzlemler ve dgrenci tirlinlerine dair gerceklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Yagamsal algilar kategorisinde, temsil-

gerceklik farkliligini kavrama kodunu gosteren goriisme verisi, Ece’nin goriisme verilerinden
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verilebilir. Ece, “Resmindeki ¢at1 neden bu kadar biiylik?” sorusuna, “Okulum ¢izdigimden
daha biiyiik. Pencereleri daha ¢ok ama ben boyle ¢izmek istedim.” diyerek, temsil-ger¢eklik
farkliligimi kavradigini gostermistir (Ece, KC, 1. goriisme). Yasamsal algilar kategorisinde,
temsil-gergeklik farkliligini kavrama koduna dair baska bir veri, Aylin’in gozlem verilerinden
verilebilir: “Aylin’in sira arkadasi ders kitabinda kiz kulesi ile ilgili metnin gorselinde
denizden sigramis olan baliklara bakip ‘Baliklar uguyor.’ dediginde, Aylin giiliimsedi ve
‘Baliklar ugar mi hig!” diyerek basini masasina egip tekrar giilimsedi” (Aylin, 7. gozlem, ai).
Bu veriden, Aylin’in ders kitabinda yer alan gorsele dair temsil ve gergeklik farkliligini
kavradig1 sOylenebilir.

Parka duyumsama. 1¢eddniik cocuklari yasamsal algilar1 bakimindan anlamada, park
mekaninin yerini ve 6nemini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
sirasindaki gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu iirlinler lizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Yasamsal algilar kategorisinde, parki duyumsama
kodunu gosteren goriisme verilerinden, Merve’nin goriisme verisi verilebilir. Merve,
“Resmine neler ¢izdin?” sorusuna, “Park, bulut, giines, aga¢, cimen, kendim ve seksek
oyunu.” diyerek, park mekanina olan duyumunu géstermistir (Merve, KC, 1. goriisme).
Yasamsal algilar kategorisinde, parki duyumsama koduna dair bagka bir veri, Sena’nin
gozlem verilerinden verilebilir: “Sinif 6gretmeninin ‘Sevdiginiz ve mutlu oldugunuz mekanlar
neresidir?’ sorusuna Sena, ‘Okul ve park’ cevabini vermis, ‘Okulu 6gretmenim ve
arkadagslarim oldugu i¢in seviyorum. Parkta geziyorum ve oyun oynuyorum.’ demistir” (Sena,
SM, 9. gbzlem). Yasamsal algilar kategorisinde, parki duyumsama kodunu gdsteren diger bir
veri, Aylin’in dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.10°da goriildiigii tizere Aylin, “Park:
cok seviyorum” adli resim ¢aligmasinda; iki ayr1 yer ¢izgisi kullanarak kompozisyonu ikiye
bdlmiis, kendisini iki arkadasiyla ip atlarken ve bir arkadasiyla tahterevallide oynarken

¢izmis, dogal renklerle boyamistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
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kriterlerden yogun boya kullanimi kriterine (Aylin, SM, UDF, k. 3a), anlam bigim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, gergek renk kullanimi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun

bulunmustur (Aylin, SM, UDF, k. 4b, 5b, 7b, 8b).

Gorsel 4.10. Aylin, “Parki ¢ok seviyorum” pastel boya.

Mekéan-nesne-figiir iliskisi kurma. icedoniik cocuklar1 yasamsal algilari bakimindan
anlamada, mekan-nesne ve figiir iligkisi kurma durumunu gésteren bir koddur. Bu ¢ikarim,
etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci iirlinleri ve bu {iriinler {izerinden gerceklestirilen
gorlismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Yasamsal algilar kategorisinde, mekan-
nesne-figiir iliskisi kurma kodunu gosteren goriisme verilerinden, Ece’nin goriisme verisi
verilebilir. Ece, “Resminde neler oluyor?” ve “Bu oyunu nerede oynuyorsunuz?” sorularina,
“Ben agacin arkasinda saklaniyorum. Saklambag¢ oynuyoruz.” ve “Sokakta.” diye cevap
vermis, mekan-nesne-figiir iligskisi kurdugunu gostermistir (Ece, SO, 3. goriisme). Yasamsal
algilar kategorisinde, mekan-nesne-figiir iligkisi kurma kodunu gosteren baska bir veri,
Sena’nin gozlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, Sena ve arkadasini tahtaya cagird: ve
Sena’ya ‘Ailelerinizle neler yapiyorsunuz?’ sorusunu sordu. Sena kollarini 6niinde

kavusturarak ‘atlikarinca, sonra waffle’ dedi ve kisa bir duraksamadan sonra ‘aligveris
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merkezine gitmistik, orada waffle yemistik de!” diye devam etti”” (Sena, 1. gézlem, 6i). Bu
veriden, Sena’nin mekan-nesne-figiir iligkisi kurdugu anlasilmaktadir. Yasamsal algilar
kategorisinde, mekan-nesne-figiir iliskisi kurma kodunu gdsteren diger bir veri, Mine’nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.11°de goriildiigii tizere Mine, “Mine’nin Okulu”
adli resim calismasinda, okul binasinin i¢erisindeki sinif ortamini goriiniir bir bicimde
yansitmistir. Kendini ve arkadaslarin1 masalarin oldugu siralara yerlestirmis, 6gretmeni ders
anlatmak iizere, 6gretmen masasina yakin ancak ylizii 6grenciler yerine, izleyiciye doniik
olacak bigimde konumlandirilmistir. Ogretmen masasinin iizerinde, dgretmenin cantasi,
kitaplari1 ve dezenfektan ¢izmistir. Resmin en alt kisminda ise okuldan ¢ikan bir 63renciyi
acik kapi ile iligskilendirmistir. Bu veriden, Mine’nin mekan-nesne-figiir iliskisi kurdugu
goriilmektedir. Bu dokiiman verisi, disavurumcu egilimleri gosteren anlam Ve bigim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iligki
kurulmasi, seffaf resim 6zelligi kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, KC, UDF, k. 4b, 5b,

9b).

Gorsel 4.11. Mine, “Mine’nin okulu” kuru boya ve kegeli kalem.
Dogayi ve hayvanlari duyumsama. Icedoniik ¢ocuklar1 yasamsal algilar1 bakimindan
anlamada, doga ve hayvanlara olan duyumlarin1 gésteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu

¢ikarim, 0grenci iirlinleri ve bu iirlinler tizerinden gergeklestirilen goriismelerin
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degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Yasamsal algilar kategorisinde, dogay1 ve hayvanlari
duyumsama kodunu gosteren goriisme verilerinden, Merve’nin goriisme verisi verilebilir.
Merve, “Resmine neler ¢izdin? sorusuna, “Kelebek, ugurbdcegi, papatya, giil, arkadas,
kaplumbaga ve kendim” diyerek, dogay1 ve hayvanlar1 duyumsadigini géstermistir (Merve,
SO, 3. goriisme). Yasamsal algilar kategorisinde, dogay1 ve hayvanlari duyumsama kodunu
gosteren diger bir veri, Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.12°de gorildiigi
iizere Sena, “Eglence” adli resim ¢alismasinda; giines, kus, gokkusagi, aga¢ ve insana
benzeyen semalar kullanmis, dogal renk kullanimina bagvurmustur. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gosteren anlam ve bigim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla

ifadesi, gercek renk kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Sena, SO, UDF, k. 4b, 7b).

RS T

Gorsel 4.12. Sena, “Eglence” desen kalemleri ve suluboya.
4.1.3.Duyum islevinde ‘irrasyonel baglantilar’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklarin duyum islevine dair mantikli goériinmeyen baglantilar:
ortaya koymak amaciyla, arastirmanin kuramsal ¢ercevesindeki aciklama ve ifadelere
dayanarak olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore Jung (2019), duyum islevini akil yiiriitme
sonucunda ortaya ¢ikmayan irrasyonel bir islev olarak tanimlamistir. Bu kategoride, Arkadas

seciminde fiziksel yakinlik adl bir kod ortaya ¢ikmistir.
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Arkadag seciminde fiziksel yakinlik. Icedoniik ¢ocuklar irrasyonel baglantilar bakimindan
anlamada, fiziksel yakinlikla iliskili arkadas se¢imi yapmay1 gosteren bir koddur. Bu ¢ikarim,
Mine’nin goriisme ve dokiiman verilerinin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Mine,
“Resmindeki kisiler yakin arkadaslarin m1?”, “Neden onlar1 ¢izdin?”” ve “Niye onlar1 sectin?”
sorularina sirasiyla “Hayir.”, “Onlar1 sectim.” ve “Bana daha yakin oturuyorlar” cevabini
vermistir (Mine, KC, 1. gériisme). Bu baglamda, Mine “Mine’nin Okulu” adl1 resim
caligmasinda, fiziksel yakinlikla iliskili arkadas seciminde bulunmustur. Gorsel 4.13°te
gorildiigii tizere Mine, “Saklambagclar 1.boliim” adli resim ¢alismasinda da kendisini yakin
siralarda oturan arkadaslari ile saklambag oynarken ¢izmis ve bu durum insan figiirlerinin
iizerine isimlerini yazmasiyla anlagilmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve
bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda
iliski kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SO, UDF, k. 4b, 5b). Mine, bu
caligmasina dair yapilan goriismede, “Resimdeki arkadaslarin kim?”” sorusuna, “Sinif
arkadaslarim. Miray ile Elif. Miray arkamdaki sirada oturuyor, Elif de 6ntimdeki sirada.”
diyerek cevap vermis, “Sevdigin veya yakin arkadaglarin mi1?” sorusuna “Hayir.” demistir

(Mine, SO, 3. goriisme).
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Gorsel 4.13. Mine, “Saklambaglar, 1.boliim” (detay), desen kalemleri ve suluboya.
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4.1.4.Duyum islevinde ‘Duyus temsili’ kategorisine dair bulgular.

Duyus temsili kategorisi, igedoniik ¢cocuklarin varliklar1 duyus giliciiniin, temsil giiciinii de
etkileyebilecegi diislincesiyle, aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere
dayanarak olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore, duyum islevinde 6nemli olan duyus giicii ve
zevkidir, bu nedenle herhangi bir degerlendirme yapilmamaktadir (Fordham, 1996). Bu
kategoride, icedoniik cocuklar1 duyus temsilleri iizerinden anlayabilmek amaglanmistir. Bu
kategoride yer alan kodlar sunlardir: Natiiralist renk yansitma, Dogal doku yansitma,
Detaylara yogunlasma, Maviyi natiiralist duyumsama, Temsilde rastlantisallik, Indirgemeci
anlayisla ifade ve Anti-natiiralist anlatima bagvurma.

Natiiralist renk yansitma. Igeddniik ¢ocuklar duyus temsili bakimindan anlamada,
natiiralist renk algisin1 gosteren bir kod oldugu s6ylenebilir. Bu ¢gikarim, 6grenci tiriinleri ve
bu iiriinler lizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Duyus temsili kategorisinde, natiiralist renk yansitma kodunu gdsteren goriisme verisi,
Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Kapilari neden siyah boyadin?” sorusuna,
“Okulun ve evin kapisi siyah.” diyerek, natiiralist bir yaklasim sergilemistir (Arda, SM, 2.
goriisme). Duyus temsili kategorisinde, natiiralist renk yansitma kodunu gosteren diger bir
veri, Sena’nin gorlisme verilerinden verilebilir. Sena, “Agaci ni¢in boyamadin?” sorusuna,
“Kahverengi boyam yoktu.” diyerek, natiiralist renk yansitma kaygist gostermistir (Sena, SM,
2. goriisme). Duyus temsili kategorisinde, natiiralist renk yansitma kodunu gosteren bagka bir
veri, Merve’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.14’te goriildiigii tizere, Merve
“Okul” adli resim ¢alismasinda; okul iiniformasini, giines, gokyiizii, agag, ¢cimler, okul
binasini ve kapisini dogal renginde ifade etmis, agirlikla duraganligi gosteren yatay yonde
boya siiriisleri yapmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; siiriis

etkileri kriterine (Merve, SM, UDF, k. 6a), anlam ve bigim iliskisi gostergelerinden; figiir ve
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objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, gergek renk kullanimi

kriterlerine uygun bulunmustur (Merve, SM, UDF, k. 4b, 5b, 7b).

|y e -

Gorsel 4.14. Merve, “Okul”, pastel boya.

Dogal doku yansitma. Icedoniik ¢ocuklar1 duyus temsili bakimindan anlamada, dogal
doku algisin1 gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci tirlinleri ve bu {irtinler
iizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Duyus temsili
kategorisinde, dogal doku yansitma kodunu gdsteren goriisme verisi, Ece’nin goriigme
verilerinden verilebilir. Ece, “Agacin gévdesine ¢izdigin ¢izgi nedir?” sorusuna, “Onlar
agacin iizerindeki seyler.” diyerek cevap vermis, “Agacin dokusu mu?” sorusuna, “Evet.”
demistir (Ece, KC, 1. goriisme). Duyus temsili kategorisinde, dogal doku yansitma kodunu
gosteren diger bir veri, Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.15’te goriildiigi
izere Sena, “Sevdigim oyuncaklar” adl1 resim ¢alismasinda, agag figiiriine yer vermis ve
doku cizgileri kullanmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bigim iligkisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, geometrik formlar ve diizensiz

sekillerin kullanimu kriterlerine uygun bulunmustur (Sena, SM, UDF, k. 4b, 6b).
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Gorsel 4.15. Sena, “Sevdigim oyuncaklar” (detay), pastel boya.

Detaylara yogunlasma. Icedoniik cocuklar1 duyus temsili bakimindan anlamada, detaylara
yogunlagsma durumunu gdsteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik 6ncesi
gozlemler, 6grenci lirlinleri ve bu liriinler {izerinden gerceklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Duyus temsili kategorisinde, detaylara yogunlasma
kodunu gosteren goriisme verilerinden, Merve’nin gériisme verisi verilebilir. Merve, “Bu kez
kendine sa¢ mi ¢izdin? sorusuna, “Evet” diyerek, bir 6nceki resim ¢alismasindan farkli olarak
bu detaya 6nem verdigini gostermistir (Merve, SM, 2. goriisme). Duyus temsili kategorisinde,
detaylara yogunlagma kodunu gdsteren baska bir veri, Mine’nin gbzlem verilerinden
verilebilir: “Teneffiis oldugunda iki 6grenciyle birlikte panodaki resim ¢aligmalarini
incelediler, simiftaki 6grencilerin hepsi ayni ¢alismayi yaptigi icin Mine hatali olan
arkadaslarina dikkat ¢ekti. ‘Bunun sekli yanlis.” ve ‘Bu renk olmamaliydi.” diyerek
elestirilerde bulundu” (Mine, 6. gézlem, ai). Bu veriden, Mine’ nin detaylara yogunlastigi
anlasilmaktadir. Duyus temsili kategorisinde, detaylara yogunlasma kodunu gosteren diger bir

veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.16’da goriildiigii iizere Ece, “Sihirli
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sato” adl1 resim calismasinda satoyu ifade ederken detaylara 6nem vererek; cok fazla 151k
kaynag1 ve kule ¢izmis, satonun kulelerini ve 1siklarint yogun boya kullanimiyla
vurgulamistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abart1 ve yogun
boya kullanim kriterlerine (Ece, SM, UDF, k. 2a, 3a), anlam ve bi¢im iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine

uygun bulunmustur (Ece, SM, UDF, k. 4b, 10b).

Gorsel 4.16. Ece, “Sihirli sato”, pastel boya.

Maviyi natiiralist duyumsama. icedoniik cocuklar1 duyus temsili bakimindan anlamada,
mavi rengin natiiralist duyumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci
iiriinleri ve bu tirtinler iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmigtir. Duyus temsili kategorisinde, maviyi natiiralist duyumsama kodunu gosteren
goriisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden verilebilir. Aylin, “Tahterevalli neden mavi?”
sorusuna, “Benim bindigim tahterevalli mavi renkti.” diyerek, oyuncagin dogal rengi olan
maviyi duyumsadigini géstermistir (Aylin, SM, 2. goriisme). Duyus temsili kategorisinde,
maviyi natiiralist duyumsama kodunu gosteren baska bir veri, Mine’nin dokiiman verilerinden
verilebilir. Gorsel 4.17°de goriildiigii tizere Mine, “Siiper park™ adl1 resim ¢alismasinda, resim

kagidinin biiyiik bir bolimiinii agik mavi gokyliziine ayirmistir. Bu veri, disavurumcu
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egilimleri gosteren anlam ve bigim iliskisi gostergelerinden; gercek renk kullanimi, hiyerarsik

abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SM, UDF, k. 7b, 10b).

Gorsel 4.17. Mine, “Siiper park”, pastel boya.

Temsilde rastlantisallik. iceddniik cocuklart anlamada, duyus temsilindeki rastlantisal
durumlar gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iirlinleri ve bu tirlinler
iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Duyus temsili
kategorisinde, temsilde rastlantisallik kodunu gosteren goériisme verisi, Sena’nin goriigme
verilerinden verilebilir. Sena, “Kuslar1 neden bu kadar biiyiik yaptin?” sorusuna, “Biiyiik
firgam denk geldi.” (Sena, SO, 3. goriisme) yanitiyla, temsilde rastlantisal hareket ettigini
gostermistir. Duyus temsili kategorisinde, temsilde rastlantisallik durumunu gosteren diger bir
veri, Merve’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.18’de goriildiigii lizere Merve,
“Okul” adli resim ¢alismasinda, okul binasinda anlamsiz gibi gériinen diyagonal bir ¢izgi
kullanmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden, eylem gostergeleri

kriterine uygun bulunmustur (Merve, SM, UDF, k. 8a).
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Gorsel 4.18. Merve, “Okul” (detay), pastel boya.

Indirgemeci anlayisla ifade. igedoniik cocuklar1 duyus temsili bakimmdan anlamada,
indirgemeci anlayisla ifade durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu iiriinler tizerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Duyus temsili kategorisinde, indirgemeci
anlayisla ifade kodunu gosteren goriisme verisi, Ece’nin gorlisme verilerinden verilebilir. Ece
“Resmindeki ¢at1 neden bu kadar biiyiik?”” sorusuna, “Okulum ¢izdigimden daha biiyiik.
Pencereleri daha ¢ok ama ben bdyle ¢cizmek istedim.” diyerek, okul imgesini indirgemeci bir
anlayisla ifade ettigini gostermistir (Ece, KC, 1. goriisme). Duyus temsili kategorisinde,
indirgemeci anlayisla ifade kodunu gosteren bagka bir veri, Sena’nin gozlem verilerinden
verilebilir: “Ogretmen ‘Metnin konusu nedir?’ dediginde, simiftaki dgrencilerin ¢ogu el
kaldirdi. Bu cevaplar; ‘kedi’, ‘kedilerin yasam1’, ‘kedilerin beslenmesi’ gibi benzer tiirdendi.
Ogretmen derste okunan metnin konusunun ne olabilecegini, s6z hakk1 almak icin el kaldirip
vazgegen Sena’ya sordu. Sena, biraz diisiindiikten sonra siniftaki yaygin cevaplardan farkl
olarak ‘Kedi seven bir cocuk.” cevabini verdi ve g6z temast kurmadi. Metnin ana karakteri

kedi, temas1 hayvan sevgisiydi” (Sena, 2. gézlem, 6i). Bu veriden, Sena’nin okunan metnin
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konusunu indirgemeci bir yaklasimla ifade ettigi sOylenebilir. Duyus temsili kategorisinde,
indirgemeci anlayisla ifade kodunu gosteren diger bir veri, Mine’nin dokiiman verilerinden
verilebilir. Gorsel 4.19°da goriildiigii izere Mine, “Saklambaglar, 1.b6liim” adl1 ¢alismasinda;
kap1, dolap ve duvar1 i¢ mekanla iligkilendirmek yerine, yer ¢izgisi kullanimiyla dis mekana
indirgemistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren anlam ve bi¢im iligkisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, geometrik formlar ve diizensiz sekillerin kullanimi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi

kullanim kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SO, UDF, k. 4b, 5b, 6b, 8b).
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Gorsel 4.19. Mine, “Saklambaglar, 1.boliim”, desen kalemleri ve suluboya.

Anti-natiiralist anlatima bagvurma. icedoniik cocuklar1 duyus temsili bakimindan
anlamada, anti-natiiralist anlatimlar1 gosteren bir kod oldugu soylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci
iriinleri ve bu triinler iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Duyus temsili kategorisinde, anti-natiiralist anlatima bagvurma kodunu gosteren
goriisme verisi, Merve’nin goriisme verilerinden verilebilir. Merve, “Okulun ¢atisin1 neden
¢izmedin?” sorusuna, “Cizmek istemedim, bilmiyorum.” diyerek, anti-natiiralist bir yaklasim
sergilemistir (Merve, SM, 2. gériisme). Duyus temsili kategorisinde, anti-natiiralist anlatima

basvurma kodunu gosteren bagka bir veri, Mine’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel
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4.20°de goriildiigi iizere Mine, “Mine’nin okulu” adli caligmasinda okul ve sinifi dogal
renklerinin disinda anti-natiiralist bir anlatimla ifade etmistir. Seffaf resim 6zelligi gériilen
caligmada, smif ortamini turuncu renkle ifade etmis, okul ¢atisini boyarken zit renkleri
kullanmais, yatay ve dikey yonlerde yogun boyamalar gergeklestirmistir. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya siiriisleri, siiriis etkileri kriterlerine (Mine,
KC, UDF, k. 3a, 6a), anlam ve bigim iliskisi gdstergelerinden; dzgiir ve cesur renk kullanimi,

seffaf resim 6zelligi kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, KC, UDF, k. 2b, 9b).

Gorsel 4.20. Mine, “Mine 'nin okulu” kuru boya ve kegeli kalem.

4.1.5.Duyum islevinde ‘Duyus hazz1’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklarin duyus hazzini gosteren varlik veya durumlari tanimak
amaciyla, arastirmanin kuramsal gercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu ¢erceveye gore, duyum islevinde duyus giicli ve duyus zevki énemlidir
(Fordham, 1996). Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: Siirecin icinde olma, Haz yaratan

objelere diiskiinliik, Canli renklere yakinlik duyma ve Gokkusagiyla resmine giizellik katma.
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Siirecin icinde olma. i¢eddniik ¢ocuklart duyus hazzi bakimindan anlamada, siirecin
icinde olma durumunu gosteren bir kod oldugu s6ylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik 6ncesi
gozlemler, 6grenci iirlinleri ve bu {irtinler iizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Duyus hazzi kategorisinde, siirecin i¢inde olma kodunu
gosteren goriisme verilerinden, Sena’nin goriisme verisi verilebilir. Sena, “Reminde neler
oluyor?” sorusuna, “Ben parkta scooter ile geziyorum ve egleniyorum.” diye cevap vermis,
stirecin i¢inde olmaktan s6z etmistir (Sena, KC, 1. gériisme). Duyus hazzi kategorisinde,
stirecin i¢inde olma kodunu gosteren gézlem verilerinden, yine Sena’nin gézlem verisi
verilebilir: “Sinif 6gretmeni, Sena’dan sinirli anne kedi rolii yapmasini istediginde, Sena diger
ogrencilerden farkli olarak bu rolii sadece kiikreme ile gerceklestirmistir. Ayni rolii oynayan
arkadaglarini da giilerek izlemistir” (Sena, 2. gbzlem, 6d). Sena’nin konuyla ilgili roliinii
canlandirmasindan ve rol yapan arkadaslarini giilerek izlemesinden, siirecin i¢inde oldugu
sOylenebilir. Duyus hazzi kategorisinde, siirecin i¢cinde olma kodunu gdsteren diger bir veri,
Merve’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.21°de goriildiigii iizere Merve, “Ip
atlamak” adli resim ¢alismasinda kendisini arkadas: ile birlikte ip atlarken ifade etmis, yogun
ve katmanli boya siiriisleri ile renklendirmis, devinim olusturmustur. Bu veriden, Merve’nin
stirecin i¢inde oldugu diigiiniilebilir. Bu veri, digavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; yogun boya kullanimu, siiriis etkileri, katmanli plastik yapi, otomatizm
kriterlerine (Merve, SO, UDF, k. 3a, 6a, 7a, 9a), anlam ve bi¢im iliskisi gostergelerinden;
figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi kriterlerine

uygun bulunmustur (Merve, SO, UDF, k. 4b, 5b).
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Gorsel 4.21. Merve, “Ip atlamak” (detay), desen kalemleri ve suluboya.

Haz yaratan objelere diiskiinliik. Icedoniik cocuklar1 duyus hazzi bakimindan anlamada,
haz yaratan objelere diiskiinliik durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu tirtinler {izerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Duyus hazzi kategorisinde, haz yaratan
objelere diiskiinliik kodunu gosteren goriisme verisi, Sena’nin goriisme verilerinden
verilebilir. Sena, “Resminde neden bu renkleri tercih ettin?” sorusuna, “Fosforlu pembe ¢ok
glizel bir renk. Scooter giizel olsun diye boyle yaptim.” diyerek, bu objeden duydugu hazzi
cok giizel buldugu bir renk ile 6zenle yansitarak gostermistir (Sena, KC, 1. goriisme). Duyus
hazzi kategorisinde, haz yaratan objelere diiskiinliik kodunu gosteren bagka bir veri, aynm
sinifta gozlemlenen Arda, Ece ve Merve ilgili olarak arastirmaci giinliigiinden verilebilir:
“Simnif 6gretmeni 6grencilere kitapliktan hikaye kitabr alabileceklerini sdylediginde, ii¢
icedoniik ¢ocuk diger ¢ocuklardan daha 6nce geldi ve bir siire kitaplar1 incelediler. Sectikleri
kitabin kapagini inceledikten sonra odaklanarak okudular. Kitaplara kars1 6zel bir ilgi
duyuyor olabilirler, ¢iinkii derslerde de genel olarak ders kitaplarina odaklanma
egilimindeler” (AG, 3. giin). Bu veriden, igedoniik ¢cocuklar i¢in kitaplarin haz yaratan bir

obje oldugu diisiiniilebilir. Duyus hazzi kategorisinde, haz yaratan objelere diiskiinliik kodunu
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gosteren diger bir veri, Arda’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.22°de goriildiigii
iizere Arda, “Insanlar, ev ve u¢ak” adli resim ¢alismasinda, diizgiin bir ugak ¢izimi yapmis ve
bu ugagi 6zenli siirtislerle renklendirmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; siiriis etkileri kriterine (Arda, SO, UDF, k. 6a), anlam ve bi¢im iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla gostergesi, geometrik formlar ve diizensiz
sekillerin kullanimi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Arda, SO,

UDF, k. 4b, 6b, 10D).

y

Gorsel 4.22. Arda, “Insanlar, ev ve ucak” (detay), desen kalemleri ve suluboya.

Canli renklere yakinlik duyma. 1¢edoniik cocuklar1 duyus hazzi bakimindan anlamada,
canli renklere olan yakinliklarini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
sirasindaki gozlemler, 6grenci liriinleri ve bu iirlinler izerinden gerceklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Duyus hazzi kategorisinde, canli renklere yakinlik duyma
kodunu gosteren goriisme verisi, Sena’nin goriisme verilerinden verilebilir. Sena, “Neden bu
renkleri kullandin?”’ sorusuna, “Canli renkler daha giizeller.” diyerek, canli renklere duydugu
yakinlig1 gostermistir (Sena, KC, 1. goriisme). Duyus hazzi kategorisinde, canli renklere
yakinlik duyma kodunu gosteren diger bir veri, arastirmaci giinliigiinden verilebilir: “Arda’ya

sevdigi renkleri sordugumda, mavi ve kirmizi cevabini verdi” (AG, 11. giin). Bu veriden
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Arda’nin, soguk bir renk olan mavinin yani sira, canli bir renk olan kirmiziya da yakinlik
duydugu goriilmiistiir. Duyus hazz1 kategorisinde, canli renklere yakinlik duyma kodunu
gosteren bagka bir veri, Mine’ nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.23’te goriildiigii
ilizere Mine, “Mine’nin okulu” adli resim ¢alismasinda kendini okul ile iliskilendirmis, seffaf
resim Ozelligi goriilen ¢alismada sinifini turuncu renkle ifade etmis, okul ¢atisini boyarken
keceli kalem boyalarini tercih ederek, canli renklerle yogun boyamalar gergeklestirmistir. Bu
veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimi ve anti-
natiiralistik renk kullanimu kriterlerine (Mine, KC, UDF, k. 3a, 4a), anlam ve bicim iliskisi
gostergelerinden; 6zgiir ve cesur renk kullanimi, seffaf resim 6zelligi kriterlerine uygun

bulunmustur (Mine, KC, UDF, k. 2b, 9b).

Gorsel 4.23. Mine, “Mine nin okulu” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.
Gokkusagyla resmine giizellik katma. Igedoniik ¢ocuklar: duyus hazzi bakimindan
anlamada, gokkusagiyla resmine giizellik katma durumunu gosteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci {iriinleri ve bu iiriinler {izerinden gerceklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Duyus hazzi kategorisinde, gokkusagiyla
resmine giizellik katma kodunu gosteren goriisme verisi, Aylin’in gériisme verilerinden

verilebilir. Aylin, “Gokkusagini neden yaptin?” sorusuna, “Gokkusagini seviyorum, giizel
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oldu.” diyerek, gokkusagiyla resmine giizellik kattigini ifade etmistir (Aylin, SO, 3. goriisme).
Duyus hazzi kategorisinde, gokkusagiyla resmine giizellik katma kodunu gosteren diger bir
veri, Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel, 4.24°te goriildiigii lizere Sena,
“Eglence” adl1 resim ¢alismasinda, resim kagidina biiyiik bir gokkusagi ¢cizmistir. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; siiriis etkileri ve eylem gostergeleri
kriterlerine (Sena, SO, UDF, k. 6a, 7a), anlam ve bicim iliskisi gostergelerinden; gercek renk

kullanimi kriterine uygun bulunmustur (Sena, SO, UDF, k. 7b).

Gorsel 4.24. Sena, “Eglence”, desen kalemleri ve suluboya.

4.1.6.Duyum islevinde ‘Nesnelerden etkilenme’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar etkilendikleri nesneler bakimindan anlayabilmek
amaciyla, arastirmanin kuramsal gercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu ¢erceveye gore, duyum dogasi geregi nesneye ve nesnel uyaranlara
baglidir, nesne 6zneyi etkilemektedir (Jung, 2019). Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir:
Hiz géstergesine ilgi, Natiiralist ifade kaygisi ve Eylem oncesini gosterme.

Hiz gostergesine ilgi. Icedoniik ¢ocuklar etkilendikleri nesneler bakimindan anlamada, hiz

gostergelerine olan ilgilerini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci



155

tiriinleri ve bu triinler iizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Nesnelerden etkilenme kategorisinde, hiz gostergesine ilgi kodunu gosteren
goriisme verilerinden, Sena’nin gériisme verisi verilebilir. Sena, “Resminde neden bu renkleri
tercih ettin?” sorusuna, “Fosforlu pembe ¢ok giizel bir renk. Scooter giizel olsun diye boyle
yaptim.” diyerek, hiz gostergesine olan ilgisini ifade etmistir (Sena, KC, 1. gériisme).
Nesnelerden etkilenme kategorisinde, hiz gostergesine ilgi kodunu gosteren diger bir vert,
Mine’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.25’te goriildiigii tizere Mine, “Siiper
park” adli resim ¢aligsmasinda, arkadaslarini donme dolaba kendisini ise hiz gostergesi olan
trene yerlestirmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bi¢im iligkisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski

kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SM, UDF, k. 4b, 5b).

Gorsel 4.25. Mine, “Siiper park” (detay), pastel boya.

Natiiralist ifade kaygist. 1gedoniik gocuklart etkilendikleri nesneler bakimidan anlamada,
natiiralist ifade kaygisin1 gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iirlinleri ve

bu iiriinler lizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
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Nesnelerden etkilenme kategorisinde, natiiralist ifade kaygisini1 gosteren gériisme
verilerinden, Arda’nin goriisme verisi verilebilir. Arda, “Okulu neden biiyiik ¢izdin?

sorusuna, “Ciinkii okul evden biiyiik.” diye cevap vermis, natiiralist ifade kaygis1 gostermistir
(Arda, SM, 2. goriisme). Nesnelerden etkilenme kategorisinde, natiiralist ifade kaygisini
gosteren diger bir veri, Merve’ nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.26°da gortldiigi
tizere Merve, “Okul” adl1 resim ¢aligmasinda basta okul tiniformasi, okul binasi ve okul kapisi
olmak iizere, giines, gokyiizii, agac ve ¢imleri dogal renk kullanimiyla ifade etmistir. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bic¢im iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin
semalarla ifadesi ve gercek renk kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Merve, SM, UDF,

k. 4b, 7b).

Gorsel 4.26. Merve, “Okul”, pastel boya.

Eylem éncesini gosterme. Igedoniik ¢ocuklari etkilendikleri nesneler bakimindan
anlamada, eylem 6ncesini gosterme durumuna yonelik bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
cikarim, etkinlik dncesi gozlemler ve 6grenci tirlinleri tizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Nesnelerden etkilenme kategorisinde, eylem oncesini

gosterme kodunu gosteren goriisme verisi, Sena’nin goriisme verilerinden verilebilir. Sena,
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“Resminde neler oluyor?” sorusuna, “Ben salincakta sallanmaya gidiyorum.” diyerek, eylem
oncesini ifade etmistir (Sena, SM, 2. goriisme). Nesnelerden etkilenme kategorisinde, eylem
oncesini gosterme koduna dair bagka bir veri, Aylin’in gézlem verilerinden verilebilir:
“Ogretmen heniiz gelmemis ve ders baslamamisti. Aylin, Tiirkge kitabinda en son kaldiklar1
boliimii acarak derse hazirlandi ve sira arkadasina danismadan onun da kitabinda dogru
sayfay1 acti, sonrasinda giirtiltiilii olan sinif ortaminda sessizce 6gretmenini bekledi” (Aylin,
2. gbzlem, 6d). Bu veriden, Aylin’in eylem 6ncesini gosterdigi soylenebilir.

4.1.7.Duyum islevinde ‘Oznel duyumlar’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklari nesnel uyaranin harekete gecirdigi 6znel duyumlar
bakimindan anlayabilmek amaciyla, arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve
ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu ¢erceveye gore, icedoniik kisiler saf nesnel etkide
kalmayip, nesnel uyaranin harekete gec¢irdigi 6znel algiyla ilgilenmektedir (Jung, 2019). Bu
nedenle, igedoniik kisilere 6znel duyum ve 6znel gergeklikler yol gostermektedir. Oznel algy,
nesnel algidan farklidir ve algilanan sey nesnede olmayabilir veya nesne bunu ancak telkin
eder. Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: Kompozisyonda bosluk karsiti, Yalnizlig
duyumsama, Bulutlari mavi gérme Ve Kisisel alan kullanma.

Kompozisyonda bosluk karsiti: 1geddniik cocuklari 6znel duyumlar bakimindan anlamada,
resim kompozisyonunda bosluk karsit1 olma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir.
Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri ve bu iiriinler {izerinden gerceklestirilen gériigmelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Oznel duyumlar kategorisinde, kompozisyonda bosluk
karsit1 olma durumunu gosteren goriisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden verilebilir.
Aylin, “Resminin iizerine neden yazi yazdin?” sorusuna, “Evet, orasi bos kalmasin diye
resmimin adin1 yazdim” diyerek, kompozisyonda bosluk karsiti bir durus sergilemistir (Aylin,
KC, 1. goriisme). Oznel duyumlar kategorisinde, kompozisyonda bosluk karsiti olma

durumunu gosteren diger bir veri, Mine’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.27°de
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goriildiigii izere Mine, “Siiper park™ adli resim ¢aligmasinda giines, bulut, donme dolap, tren

ve insan semalar1 kullanmig, resim kagidinin biiyiik bolimiinii agik mavi gokyiiziine ayirarak

kompozisyonda bos bir kisim birakmamuistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden abarti kriterine (Mine, SM, UDF, k. 2a), anlam ve bicim iliskisi gdstergelerinden;
figiir ve objelerin semalarla ifadesi, gergek renk kullanimi, hiyerarsik abartma/vurgu

kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SM, UDF, k. 4b, 7b, 10b).

Gorsel 4.27. Mine, “Siiper park” pastel boya.

Yalmizligt duyumsama. Icedoniik ¢ocuklar: 6znel duyumlar bakimimdan anlamada,
yalnmizlik duyumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik dncesi
gbzlemler, 6grenci liriinleri ve bu tiriinler {izerinden gerceklestirilen gériigmelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Oznel duyumlar kategorisinde, yalnizligi duyumsama
kodunu gosteren goriisme verilerinden, Arda’nin gériisme verisi verilebilir. Arda, “Resminde
sadece sen varsin, neden insanlar dedin?” sorusuna, “Okulda bir siirii insan var.” diyerek,
resminde kendisini tek basina yansitmustir (Arda, SM, 2. goriisme). Oznel duyumlar
kategorisinde, yalnizligi duyumsama kodunu gdsteren baska bir veri, arastirmaci giinliigiinden
verilebilir: “Igeddniik ¢ocuklarm, teneffiislerde hig sirasindan kalkmadan kendi kendine

oynayabildiklerini, sinif ortaminda dolasarak tek basina oynadiklarin1 veya bir ya da iki
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arkadasla disar1 ¢iktiklarini gdzlemledim” (AG, 4. giin). Oznel duyumlar kategorisinde,
yalnizligr duyumsama kodunu gosteren diger bir veri, Merve’ nin dokiiman verilerinden
verilebilir. Gorsel 4.28’de goriilduigii tizere Merve, “Seksek oyunu” adli resim ¢aligmasinda,
kendisini tek basina seksek oyunu oynamak iizere resmetmistir. Merve, bu calismasinda yer
ve gok cizgileri kullanmis, yatay formlarda dalgali ve yatay, dikey formlarda ise dikey yogun
boya siiriisleri yapmustir. Diger siirlislerinden farkli olarak, yatay formdaki etegini dikey
yonde boyamis, dinamik etkiler olusturmustur. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren
plastik kriterlerden; yogun boya kullanimu, siiriis etkileri kriterlerine (Merve, KC, UDF, k. 3a,
6a), anlam ve bi¢im iligkisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve
nesneler arasinda iligki kurulmasi, gercek renk kullanimi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi

kriterlerine uygun bulunmustur (Merve, KC, UDF, k. 4b, 5b, 7b, 8b).

Gorsel 4.28. Merve, “Seksek oyunu”, kuru boya ve kegeli kalem.

Bulutlart mavi gorme. Icedoniik ¢ocuklar 6znel duyumlar bakimimdan anlamada, bulutlari
mavi gorme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci tirlinleri ve
bu iiriinler lizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.

Oznel duyumlar kategorisinde, bulutlar mavi gérme kodunu gdsteren goriisme verisi,

Mine’nin goriisme verilerinden verilebilir. Mine, “Bulutlart neden mavi yaptin?” sorusuna,
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“Ben gokyiiziiniin hepsini mavi goriiyorum, bulutlari da.” diyerek, 6znel bir duyumsama
icinde oldugunu gostermistir (Mine, SO, 3. goriisme). Oznel duyumlar kategorisinde, bulutlar:
mavi gérme kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel
4.29’da goriildiigi tizere Ece, “Ece ve okul” adli resim ¢alismasinda giinesli bir hava
¢izmesine ragmen, bulutlar1 devinim iceren kabaca ve diizensiz ¢izgilerle koyu maviye
boyamistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren plastik kriterlerden; ¢izginin primitif
kullanimi, otomatizm kriterlerine (Ece, KC, UDF, k. 1a, 9a), anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden; 6zgiir ve cesur renk kullanimi kriterine uygun bulunmustur (Ece, KC, UDF,

k. 2b).

Gorsel 4.29. Ece, “Ece ve Okul” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.

Kisisel alan kullanma. 1gedoniik cocuklar 6znel duyumlar bakimindan anlamada, kisisel
alan kullanma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
sirasindaki gozlemler, 6grenci liriinleri ve bu iirlinler izerinden gerceklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Oznel duyumlar kategorisinde, kisisel alan kullanma
kodunu gosteren goriisme verisi, Merve’nin goriisme verilerinden verilebilir. Merve, “Nerede
oynuyorsunuz?” sorusuna, “Evin bahg¢esinde.” diyerek, kisisel bir alan kullandigin1
gostermistir (Merve, SO, 3. goriisme). Oznel duyumlar kategorisinde, kisisel alan kullanma

kodunu gdsteren baska bir veri, Ece’nin gozlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen,
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‘Sevdiginiz ve mutlu oldugunuz yerler neresi?’ diye sordu. Ece s6z hakki almak i¢in el
kaldirmadi, 6gretmen sorunca, ‘Ahsveris merkezi.” yanitim verdi. Ogretmen ‘Baska?’ diye
sorunca, ‘Okulun bahgesi ve odam.’ dedi” (Ece, SM, 9. gbzlem). Ece’nin ‘odam’ cevabi,
kisisel alan kullanimina ydneldigini gostermektedir. Oznel duyumlar kategorisinde, kisisel
alan kullanma kodunu gosteren diger bir veri, Mine’nin gériisme ve dokiiman verisidir.
Gorsel 4.30°da goriildiigii tizere Mine, “Saklambaglar, 1. boliim™ adli resim ¢alismasinda, agik
mavi gokylizline abartili bicimde agirlik vermis, yer ¢izgisi de kullanarak dolap, kap1 ve
duvar dig mekanda resmetmistir. Mine’nin, bu ¢alismasinda gokyiiziinde ¢ok yonlii ve
daginik boya siirlisleri yapmasi, boyanin sacilmasi ve kontrolsiiz firca siiriislerinden devinim
olusmas1 s6z konusudur. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti,
katmanli plastik yap1, eylem gostergeleri, otomatizm kriterlerine (Mine, SO, UDF, k. 2a, 7a,
8a, 9a), anlam ve bi¢im iligkisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve
nesneler arasinda iliski kurulmasi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi, hiyerarsik
abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SO, UDF, k. 4b, 5b, 8b, 10b). Mine, bu
caligmasiyla ilgili goriismede, “Evde oynamayi seviyorum. Resmimde disarida olmak istedim
ama aslinda burasi ev.” demistir (Mine, SO, 3. goriisme). Bu veriden, Mine’nin i¢ ve dis

mekan konusunda kararsiz kaldig ve kisisel alan kullanmaya yoneldigi goriilmektedir.
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Gorsel 4.30. Mine, “Saklambaglar, 1.boliim”, desen kalemleri ve suluboya.
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4.1.8.Duyum islevinde ‘Imge iletme’ kategorisine dair bulgular.

Imge iletme kategorisi, igeddniik ¢ocuklar ilettikleri imgeler bakimindan anlayabilmek
amaciyla, aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu ¢erceveye gore Fordham (1996), icedoniik duyumun bir imge veya
birbirinden farkli imgeler ilettigini belirtmistir. Bu kategoride, Sembolik imgelere basvurma
adinda bir kod ortaya ¢ikmuistir.

Sembolik imgelere bagvurma. Icedoniik ¢ocuklar1 imge iletme bakimindan anlamada,
basvurduklar1 sembolik imgeleri gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
oncesi gozlemler, 6grenci liriinleri ve bu tiriinler {izerinden gerceklestirilen gériismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Imge iletme kategorisinde, sembolik imgelere basvurma
kodunu gosteren goriisme verisi, Ece’nin goriisme verilerinden verilebilir. Ece’nin “Resmine
neler ¢izdin?” sorusuna, “Sato, aga¢, Ece, Zeynep, Biisra, gilines, bulut, kapi, 151k, kelebek,
kus.” cevabindan, sembolik imgelere bagvurdugu diisiiniilebilir (Ece, SM, 2. gériisme). Imge
iletme kategorisinde, sembolik imgelere bagvurma kodunu gdsteren diger bir veri, yine
Ece’nin gozlem verilerinden verilebilir: “Teneffiiste disar1 ¢ikmadi ve sirasindan kalkmadi.
Not defterini ¢ikarip igine kalp ¢izdi ve iki arkadas olan ¢izgi film karakterlerinin isimlerini
yazdi” (Ece, 3. gbzlem, 6d). Bu veriden, Ece’nin sembolik imgelere basvurdugu
goriilmektedir. Imge iletme kategorisinde, sembolik imgelere basvurma kodunu gosteren
baska bir veri, Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.31°de goriildiigii lizere,
Sena “Sevdigim seyler” adli ¢alismasinda, resim kagidinin {ist kismina kalp ¢izmistir. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gdsteren anlam ve bi¢im iliskisi gostergelerinden, geometrik formlar

ve diizensiz sekillerin kullanimi kriterine uygun bulunmustur (Sena, KC, UDF, k. 6b).
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Gorsel 4.31. Sena, “Sevdigim seyler” (detay), kuru boya ve kegeli kalem boya.
4.1.9.Duyum islevinde ‘Oznel farkhliklar’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 6znel duyumlar1 arasindaki farkliliklar bakimindan
anlayabilmek amaciyla, arastirmanin kuramsal ¢er¢evesindeki aciklama ve ifadelere
dayanarak olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore icedoniik kisiler, saf nesnel etkide kalmayip,
nesnel uyaranin harekete gecirdigi 6znel algiyla ilgilendigi icin 6zneden 6zneye farkl
algilamalar s6z konusudur (Jung, 2019). Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: Siniftaki
varliklart duyumsama, Kendini arkadagsiyla duyumsama, ‘Siiper park’, Oyunlarla ardisik
zaman kurgusu ve ‘Sihirli sato’.

Swiftaki varliklart duyumsama. 1¢edoniik cocuklari 6znel farkliliklar bakimindan
anlamada, sinif ortamindaki varliklar1 duyumsama durumunu goésteren bir koddur. Bu
¢ikarim, Mine’nin goriisme ve gozlem verilerinin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir.
Mine, “Resminde baska neler var?” ve “Ogretmen masasinin iizerinde hangi esyalari ¢izdin?”
sorularma, “Ogretmenim var, sira, masa, kap1.” ve “Ogretmenimin esyalar1. Canta, kitap,

dezenfekte ilac1.” diyerek, sinif ortamindaki varliklara olan duyumunu ifade etmistir (Mine,
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KC, 1. goriisme). Ik etkinlik olan “Kendinizi ¢iziniz” etkinliginde, i¢eddniik ¢cocuklar
arasinda sadece Mine’nin siniftaki varliklar1 duyumsamis olmasi 6znel farkliliklardan biridir.
Oznel farkliliklar kategorisinde, siniftaki varliklart duyumsama kodunu gosteren diger bir
veri, Mine’nin gozlem verisidir: “Teneffiis oldugunda disar1 ¢cikmadi ve tek basina tahtaya
cizimler yapip sildi. Bu ¢izimler, sinifta bulunan cisimlerdi. Siniftaki 6grencilerden biri ‘Ne
ciziyorsun?’ diye sorunca sessizce ‘Etrafimda gordiigiim seyleri.” yanitin1 verdi” (Mine, 3.
gbzlem, ai).

Kendini arkadasiwyla duyumsama. Icedoniik ¢ocuklar1 6znel farkliliklar bakimindan
anlamada, kendini arkadasiyla duyumsama durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir.
Bu ¢ikarim, Aylin’in goriisme ve dokiiman verilerinin degerlendirilmesi sonucu elde
edilmistir. Aylin, “Resminin adini ne koydun?” sorusuna, “Aylin ve arkadasi.” diyerek,
kendisini arkadas: ile duyumsadigini gostermistir (Aylin, KC, 1. gériisme). 1k etkinlik olan
“Kendinizi ¢iziniz” etkinliginde, igedoniik ¢cocuklar arasinda sadece Aylin’in kendini arkadasi
ile duyumsamis olmasi 6znel farkliliklardan biridir. Gorsel 4.32°de goriildiigi tizere Aylin,
“Aylin ve arkadas1” adli resim ¢alismasinda, kendisini ve arkadasini biiyiik bir boyutta ¢izmis
ve resim kagidinin tist kismina ‘Aylin ve arkadasi’ yazarak vurgulamistir. Aylin’in bu
caligmasinda dogal renkler ve yogun boya kullandig1, gokytizii ve ¢imlerde duraganligi
gosteren yatay boya siiriisleri yaptigi, insan figiirlerinde ise ¢ok yonlii ve dinamik stirtigler
gerceklestirdigi gorlilmektedir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden;
abart1, yogun boya kullanimy, siiriis etkileri, otomatizm kriterlerine (Aylin, KC, UDF, k. 2a,
3a, 6a, 9a), anlam ve bicim iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir
ve nesneler arasinda iligki kurulmasi, gercek renk kullanimi, hiyerarsik abartma/vurgu

kriterlerine uygun bulunmustur (Aylin, KC, UDF, k. 4b, 5b, 7b, 10Db).
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Gorsel 4.32. Aylin, “Aylin ve arkadagsi”, kuru boya ve kegeli kalem boya.

‘Siiper park’. i¢eddniik cocuklar1 6znel farkliliklar bakimimdan anlamada, farkli mekéan
duyumunu gosteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, Mine’nin gériisme ve dokiiman
verilerinin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Mine, “Resminin ad1 ne olabilir?”
sorusunu, “Siiper park.” diye yanitlamistir (Mine, SM, 2. goriisme). Gorsel 4.33’te yer alan
ilgili dokiiman verisinde, donme dolap ve hizli trenin bir araya gelmesi ile olusan bir eglence
merkezini resmetmistir. ‘Sevdiginiz bir mekan ¢iziniz’ etkinliginde, sadece Mine’nin
kendisini bir eglence merkezini duyumsamis olmasi 6znel farkliliklardan biridir. Mine bu
caligmasinda, giinesli ve bulutlu bir gokylizii, donme dolap, hizli tren ve insana benzeyen
semalar kullanmis, insan figiirlerini donme dolaba yerlestirmis ve kendisini trene
yerlestirmistir. Donme dolabi1 havada tutan diizenek ve trenin merdivenleri ile vagonu
arasinda baglanti1 kurmus ve yer ¢izgisi kullanmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren
plastik kriterlerden; yogun boya kullanimu, siiriis etkileri (Mine, SM, UDF, k. 3a, 6a), anlam
ve bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler
arasinda iligki kurulmasi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur

(Mine, SM, UDF, k. 4b, 5b, 8b).



166

Gorsel 4.33. Mine, “Siiper park” pastel boya.

Oyunlarla ardistk zaman kurgusu. icedoniik cocuklar dznel farkliliklar bakimindan
anlamada, oyunlarla ardigik zaman kurgusunu gosteren bir koddur. Bu ¢ikarim, Aylin’in
goriisme ve dokiiman verilerinin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Aylin “Resminde
neler oluyor?” sorusuna, “Once Elif ve Ziimra ile ip atliyoruz, sonra da Sevval ile
tahterevallide oynuyoruz.” diyerek, oyunlarla ardigik zaman kurgusu kurdugunu gostermistir
(Aylin, SM, 2. goriisme). ‘Sevdiginiz bir oyun ¢iziniz’ etkinliginde, sadece Aylin’in oyunlarla
ardisik zaman kurgusu yaklagimi sergilemis olmasi 6znel farkliliklardan biridir. Gorsel
4.34°te yer alan “Parki ¢ok seviyorum” adli ilgili dokiiman verisinde giines, bulut, insan ve
tahterevalli oyuncagina benzeyen semalar kullanmis ve iki farkli yer ¢izgisi ile kompozisyonu
iki boliime ayirmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren anlam ve bigim iligkisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iligki
kurulmasi, gergek renk kullanimi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun

bulunmustur (Aylin, SM, UDF, k. 4b, 5b, 7b, 8b).
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Gorsel 4.34. Aylin, “Parki ¢ok seviyorum” pastel boya.

“Sihirli sato’. Icedoniik ¢ocuklar1 d6znel farkliliklar bakimindan anlamada, farkli mekan
duyumunu gosteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, Ece’nin goriisme ve dokiiman verilerinin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Ece, “Resminin adi ne olabilir?” sorusuna “Sihirli
sato.” cevabini vermistir (Ece, SM, 2. goriisme). ‘Sevdiginiz bir mekan ¢iziniz’ etkinliginde,
sadece Ece’nin kendisini sihirli bir satoda duyumsamis olmasi 6znel farkliliklardan biridir.
Gorsel 4.35’te yer alan bu goriismeyle ilgili dokiiman verisinde, insan, gokyiizii, aga¢ ve
satoya benzeyen semalar kullanmis, satoyu ifade ederken ¢ok fazla kule ve 151k ¢izerek
abarttya bagvurmus, satonun kulelerini ve 1siklarin1 vurgulamistir. Bu veri digavurumcu
egilimleri gdsteren plastik kriterlerden; abart: (Ece, SM, UDF, k. 2a), anlam ve bigim iliskileri
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, SM, UDF, k. 4b,

5b, 10b).
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Gorsel 4.35. Ece, “Sihirli sato” pastel boya.

4.1.10. Duyum islevinde ‘Nesnelerin arka plan1’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 nesnelerin arka planina olan ilgileri bakimindan
anlayabilmek amaciyla, arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere
dayanarak olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore, icedoniik duyum nesnenin fiziksel
gercekliginden ziyade, arka plani ile ilgilenmektir (Jung, 2019). Bu kategoride bulunan kodlar
sunlardir: Ogrenme ortami olarak okul ve Okulu insanlarla birlikte duyumsama.

Ogrenme ortamu olarak okul. Iceddniik cocuklari nesnelerin arka planina olan algilari
bakimindan anlamada, okul nesnesinin arka planindaki 6grenme ortam1 anlamini gésteren bir
kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik dncesi gozlemler, 6grenci iiriinleri ve bu iirlinler
tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Nesnelerin arka
plan1 kategorisinde, 6grenme ortami olarak okul kodunu gosteren goriisme verisi, Ece’nin
goriisme verilerinden verilebilir. Ece, “Resmine ¢izdiklerin baska hangi anlamlara gelebilir?”
sorusuna, “Okulda yeni bilgiler 6grenmek.” diyerek, okulun arka planinda 6grenme anlamu ile
ilgilendigini gostermistir (Ece, KC, 1. goriisme). Nesnelerin arka plani kategorisinde,
o0grenme ortami olarak okul kodunu gosteren baska bir veri, Mine’nin gdzlem verilerinden

verilebilir: “Ogretmen, Mine’ye yeni bir matematik sorusu yoneltti ve Mine soruyu defterine
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yazip kisa siirede ¢6zdii. Sonrasinda acgiklama yapmadan ve 6gretmenine géstermek icin
cabalamadan bekledi. Teneffliste 6gretmeninin yanina soru sormaya geldiginde,
arkadaslarinin da gelmesi iizerine vazgegcip yerine oturdu. Ogretmen yanina ¢agirdiginda, hig
konusmadan defterini uzatt1 ve gdz temasi kurdu. Ogretmen isleminin dogru ama hesabinin
yanlis oldugunu soylediginde, tepki gostermedi ve defterini alip sirasina gecti. Teneffiise
¢ikmak yerine 6gretmenin olmamis dedigi soru ile ilgilendi” (Mine, 1. gozlem, 6d). Bu
gbzlem verisinden, Mine’nin okulda daha ¢ok 6grenme odakli bir yaklagim sergiledigi
sOylenebilir. Nesnelerin arka plan1 kategorisinde, 6grenme ortami olarak okul kodunu
gosteren diger bir veri, Merve’ nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.36’da goriildigu
iizere, Merve’nin “okul” adli resim ¢aligsmasinda, kendini giiliimseyen bir yiiz ifadesi ile okula
gelirken ¢izdigi, okulu, kiyafetini ve dogay1 dogal renklerle boyadigi, gok ve yer cizgisi
kullandig1 goriilmektedir. Merve, bu ¢alismasinda yatay formlar i¢in duraganligi gosteren
yatay boya siirlisleri yapmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden;
siiriis etkileri (Merve, SM, UDF, k. 6a), anlam ve bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve
objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, gercek renk kullanimu,
gok ve yer ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Merve, SM, UDF, k. 4b, 5b, 7b,
8b). Merve, bu ¢alismasi ile ilgili yapilan goriigmede “Okulu seviyorum, yeni seyler

ogreniyoruz.” ifadelerini kullanmigtir (Merve, SM, 2. goriisme).



170

Gorsel 4.36. Merve, “Okul”, pastel boya.

Okulu insanlarla birlikte duyumsama. igedéniik ¢ocuklari nesnelerin arka planina olan
algilar bakimindan anlamada, okul nesnesinin arkasinda insanlara olan duyumu gosteren bir
kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik sirasindaki gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu
iirliinler tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Nesnelerin arka plani kategorisinde, okulu insanlarla birlikte duyumsama kodunu gosteren
goriisme verisi, Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Resminde sadece sen
varsin, neden insanlar dedin?” sorusuna, “Okulda bir siirii insan var.” diyerek, okul nesnesinin
arka planinda insanlart duyumsamistir (Arda, SM, 2. goriisme). Nesnelerin arka plani
kategorisinde, okulu insanlarla birlikte duyumsama kodunu gosteren baska bir veri, Aylin’in
gozlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, ‘Sevdiginiz ve mutlu oldugunuz mekanlar
neresidir?” sorusunu Aylin’e yonelttiginde, Aylin biraz diisiindiikten sonra, ‘Okul ve park.’
yanitim verdi. Ogretmen ‘Neden?’ diye sorunca, bir siire bekledikten sonra gz temasi
kurmadan, ‘Okulu arkadaslarim oldugu i¢in, parki da agik alan oldugu i¢in seviyorum.’ dedi”
(Aylin, SM, 9. g6zlem). Bu veriden, Aylin’in okulu insanlarla duyumsadigi goriilmektedir.

Nesnelerin arka plan1 kategorisinde, okulu insanlarla birlikte duyumsama kodunu gosteren
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diger bir veri, Mine’ nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.37°de goriildiigii tizere
Mine, “Mine’nin okulu” adli resim ¢aligmasinda, okul binasin1 biiyiik bir boyutta ¢izmis ve
binanin igerisini gostererek sinif ortamini yansitmistir. Mine bu ¢alismasinda, kendini sinif
arkadaslar1 ve 6gretmeni ile birlikte ifade etmis, kompozisyonun en alt kismindaki okuldan
cikan bir insan figiiriinii agik kapr ile iliskilendirmistir. Bu veriden, Mine’nin okulu insanlarla
birlikte duyumsadig1 goriilmektedir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimi, anti-natiiralistik renk kullanimai, siiriis etkileri
kriterlerine (Mine, KC, UDF, k. 2a, 3a, 44, 6a), anlam ve bi¢im iligkisi gdstergelerinden;
ozgiir ve cesur renk kullanimui, figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda
iliski kurulmasi, seffaf resim dzelligi kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, KC, UDF, k. 2b,

4b, 5b, 9b).

Gorsel 4.37. Mine, “Mine 'nin okulu” kuru boya ve kegeli kalem.
4.1.11.Duyum islevinde ‘Nesneden bagimsiz algy’ kategorisine dair bulgular.
Bu kategori, igedoniik ¢ocuklar1 nesneden bagimsiz algilari tizerinden tanimak amaciyla,
arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu

cerceveye gore, icedoniik duyumda 6znel alg1 nesnel algidan farkli oldugu i¢in algilanan sey
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nesnede olmayabilir (Jung, 2019). Bu arastirmada, ‘Nesneden bagimsiz algi” durumunu
gosteren bir veriye rastlanmamustir.
4.2.I¢edoniik Cocuklarin Diisiinme Islevine Dair Bulgular

Diisiinme islevinin anlami, varliklarin anlamini diisiinmek ve mantik yiiriitmektir.
Diisiinme, akil yiiriitmeyi gerektiren rasyonel bir islevdir. igeddniik diisiiniis, somut veya
soyut nesnelerle ilgili olsa da temelde 6znel veriler tarafindan yonlendirilir. Bu nedenle,
icedoniik diistinme disarida gergeklesen olaylarin kendisinden ziyade, arkadaki diisiinsel ve
kuramsal yanlari ile ilgilenmektedir (Stevens, 2014). Bu aragtirma verilerinin analiz
edilmesiyle, icedoniik cocuklarin diisiinme islevini gosteren bulgular Tablo 4.2°de
sunulmustur.
Tablo 4.2

Icedoniik Cocuklarin Diisiinme Islevini Gésteren Bulgular

Kategori Kod

Icedoniik diisiiniis Mutlu olmayi diisiinme

Rasyonellik kaygisi Genislik ve dikdortgen iliskisi
Realiteye uygun diisiinme
Psikomotor becerilerle iliskilendirme
Tamamlayic1 6geleri diisiinme
Mantik iligkisi kurma
Tahmin yliritme

Onemsiz dis diinya- Biling sahnelerini senaryolastirma
dalgin profesor

Olgularin kuramsal Imge temelli disiplinlerarasi baglanti
yanlar1

Diisiinsel nedenlere Oyun oynama diisiincesi
yogunlagmak Oyun yoluyla yakinlastirma ¢abasi

Saklambag¢ oynamay1 diisiinme

Anlagilmama
diisiincesi
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Soguk yarg1 Ifadede zorlanma ve sikilma

Sert yargi Oz elestiride bulunma

Acimasiz yargi

Keyfi yargi ‘Giizel bir glin’
Merkez figiir belirleme

4.2.1.Diisiinme islevinde ‘I¢edoniik diisiiniis’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedontik ¢ocuklar igedoniik diisiiniis bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cergeveye gore, igedoniik diisiiniis 6znel veriler tarafindan yonlendirilmektedir. Bu nedenle,
disadoniik kisiler nesnel gerceklerle ilgilenirken, igedoniik kisiler fikirlerle ilgilenmektedirler
(Stevens, 2014). Bu kategoride, Mutlu olmay: diisiinme adli bir kod yer almaktadir.

Mutlu olmay diigiinme. Icedoniik cocuklari igeddniik diisiiniis bakimindan anlamada,
mutlu olma diisiincesini gésteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik sirasindaki
gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu liriinler {izerinden gerceklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Bu baglamda, i¢edoniik diisiiniis kategorisinde,
mutlu olmay1 diisiinme kodunu gdsteren gorlisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden
verilebilir. Aylin, “Resmine ¢izdigin seyler hakkinda ne diisiiniiyorsun?” sorusuna, “Mutlu
olmay1 diistiniiyorum.” diyerek, mutlu olma diisiincesini dile getirmistir (Aylin, SM, 2.
goriisme). Iceddniik diisiiniis kategorisinde, mutlu olmay1 diisiinme kodunu gésteren diger bir
veri, Sena’nin gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen Sena’ya ‘Sen en ¢ok hangi oyunu
seviyorsun?’ dediginde, elini ¢enesine koyarak biraz diisiindii ve ‘En ¢ok saklambag ve
kartopu.” dedi. Ogretmen nedenini sordugunda, biraz diisiindiikten sonra ‘Egleniyorum, mutlu
oluyorum.’ dedi” (Sena, SO, 10. gozlem). Bu veriden, Sena’nin bu oyunlar yoluyla mutlu
olmay: diisiindiigii goriilmektedir. Igeddniik diisiiniis kategorisinde, mutlu olmay1 diisiinme

kodunu gosteren baska bir veri, Merve nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.38’de
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goriildiigii iizere, Merve “Ip atlamak” adli resim ¢alismasinda kendisini ve arkadasini
mutluluk simgesi anlamina gelen giiliimseyen bir yiiz ifadesiyle ¢izmis, ip atlama oyunu
oynarken yansitmistir. Bu veriden, Merve’nin mutlu olmayi diisiindiigii soylenebilir. Merve,
bu ¢alismasini tamamlamaya 6zen gostererek, sulu boyay1 yogun kivamda kullanmais ve {ist
iiste katmanli boya stiriisleri gerceklestirmistir. Resmindeki kiigiik figiirleri boyayabilmesine
ragmen, insan figiiriine olan boyamasinda boyanin dagilmasi s6z konusudur. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimu, siiriis etkileri,
katmanli plastik yap1, eylem gostergeleri kriterlerine (Merve, SO, UDF, k. 3a, 6a, 7a, 8a),
anlam ve bicim iligkisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler
arasinda iliski kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Merve, SO, UDF, k. 4b, 5b). Merve,
bu calismasina dair yapilan goriismede, “Resmine ¢izdigin seyler hakkinda ne

diistinliyorsun?” sorusuna, “Mutlu olmay1.” cevabini vermistir (Merve, SO, 3. gorlisme).

Gorsel 4.38. Merve, “Ip atlamak” (detay), desen kalemleri ve suluboya.
4.2.2.Diisiinme islevinde ‘Rasyonellik kaygisi’ kategorisine dair bulgular.
Bu kategori, icedoniik ¢ocuklari rasyonellik kaygis1 bakimindan anlayabilmek amaciyla,

arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu



175

kuramsal ¢ergeveye gore, icedoniik diisiinme 6znel veriler tarafindan yonlendirilen ve akil
yiirlitmeyi gerektiren rasyonel bir islevdir (Jung, 2019). Bu kategoride yer alan kodlar
sunlardir: Genislik ve dikddrtgen iliskisi, Realiteye uygun diisiinme, PSikomotor becerilerle
iliskilendirme, Tamamlayici 6geleri diisiinme, Mantik iliskisi kurma ve Tahmin yiiriitme.

Genislik ve dikdértgen iligkisi. Igedoniik cocuklari rasyonellik kaygis1 bakimimdan
anlamada, genislik ve dikdortgen iliskisi kurma durumunu gosteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci tiriinleri ve bu liriinler tizerinden gerceklestirilen
gorliismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Bu baglamda, rasyonellik kaygisi
kategorisinde, genislik ve dikdortgen iliskisi kodunu gosteren goriisme verisi, Arda’nin
gorlisme verilerinden verilebilir. Arda, “Hangi evde oturuyorsun?” sorusuna, “Dikdortgen
olan ¢iinkii evimiz genis.” diyerek, genislik ve dikdortgen formu arasinda iliski kurmustur
(Arda, KC, 1. goriisme). Rasyonellik kaygisi kategorisinde, genislik ve dikdortgen iliskisi
kodunu gosteren diger bir veri, Mine’ nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.39°da
goriildiigii tizere Mine, “Mine’nin okulu” adli resim ¢alismasinda, eni genis olan okul binasini
dikdortgen formla iliskilendirerek ifade etmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren
anlam ve bicim iliskisi gostergelerinden; figlir ve objelerin semalarla ifadesi, geometrik
formlar ve diizensiz sekillerin kullanim1 kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, KC, UDF, k.
4b, 6b).

Realiteye uygun diisiinme. 1gedédniik cocuklari rasyonellik kaygisi bakimindan anlamada,
realiteye uygun diisiinme durumunu gdsteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
oncesi gozlemler, 6grenci liriinleri ve bu iiriinler {izerinden gerceklestirilen gériigmelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Rasyonellik kaygis1 kategorisinde, realiteye uygun
diisiinme kodunu gosteren goriisme verilerinden, Ece’nin goriisme verisi verilebilir. Ece,
“Resmine ¢izdiklerin hakkinda ne diisliniiyorsun?” sorusuna, ‘“Kendimi, okulumu,

ogretmenimi, arkadaglarimi diisiiniiyorum” diyerek, o an igerisinde bulundugu gerceklige



176

yonelik bir diisiinme yaklagimi sergilemistir (Ece, KC, 1. goriisme). Rasyonellik kaygisi
kategorisinde, realiteye uygun diisiinme kodunu gosteren diger bir veri, Aylin’in gézlem
verilerinden verilebilir: “Aylin’in sira arkadasi ders kitabinda kiz kulesi ile ilgili metnin
gorselinde denizden sigramis olan baliklara bakip ‘Baliklar uguyor.” dediginde, Aylin
giilimsedi ve ‘Baliklar ugar mi hig!” diyerek basin1 masasina egip tekrar giilimsedi” (Aylin,
7. gbzlem, ai). Bu veriden, Aylin’in gercekei bir yaklagim sergiledigi sdylenebilir.
Rasyonellik kaygis1 kategorisinde, realiteye uygun diisiinme kodunu gosteren bagka bir veri,
Mine’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.39°da goriildiigii tizere Mine, “Mine’nin
okulu” adli resim ¢alismasinda; okul binasinin igerisindeki sinif ortamini yansitmais,
ogretmenini ders anlatirken, kendisini arkadaglari ile birlikte resim yaparken ifade etmis, o an
icinde bulundugu ger¢ekligi yansitmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve
bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda
iliski kurulmasi, seffaf resim dzelligi kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, KC, UDF, k. 4b,

5b, 10b).

Gorsel 4.39. Mine, “Mine 'nin okulu” (detay), kuru boya ve kegeli kalem boya.
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Psikomotor becerilerle iligkilendirme. Igcedoniik cocuklari rasyonellik kaygis1 bakimindan
anlamada, psikomotor becerilerle iliskilendirme durumunu gésteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik 6ncesi gézlemler, 6grenci iiriinleri ve bu iirtinler {izerinden
gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Rasyonellik kaygisi
kategorisinde, psikomotor becerilerle iliskilendirme kodunu gosteren gériisme verilerinden,
Merve’nin goriisme verisi verilebilir. Merve, “Resmine ¢izdigin seyler hakkinda ne
diistinliyorsun?” sorusuna, “Seksek oynamayi diisiiniiyorum.” diyerek, ¢izmis oldugu oyunu
psikomotor becerilerle iliskilendirme diisiincesini ifade etmistir (Merve, KC, 1. gériisme).
Rasyonellik kaygis1 kategorisinde, psikomotor becerilerle iliskilendirme kodunu gosteren
baska bir veri, aragtirmaci giinliigiinden verilebilir: “Isaret dili ile istiklal mars1 sdylenen
derste, ayn1 siniftaki Ece, Arda ve Merve agir ve temkinli hareket ettiler. Kendilerini
yonlendiren 6gretmeninden etkinlik bitene kadar gozlerini ayirmadilar ve hareketleri dogru
bir sekilde uyguladilar. Bu tutumlariyla, diger 6grenciler ile aralarinda belirgin bir fark olustu.
Ogretmen dogru hareketleri yapabiliyorlar m1 diye kontrol edecegini sdylediginde, gerilmis
veya stres olmus gibi, daha agir ve 6zenli davranmaya basladilar” (AG, 3. giin). Bu veriden,
icedoniik ¢ocuklarin istiklal marsini, isaret dili araciligiyla psikomotor becerilerle
iliskilendirirken daha dikkatli davrandigi, hareketleri dogru yapabilme kaygisi gosterdigi ve
akilct bir yaklagim sergiledigi sdylenebilir. Rasyonellik kaygis1 kategorisinde, psikomotor
becerilerle iligkilendirme kodunu gosteren diger bir veri, Aylin’in dokiiman verilerinden
verilebilir. Gorsel 4.40’ta goriildiigii tizere Aylin, “Parki ¢ok seviyorum” adli resim
caligmasinda; insan, gok ve yeryiizii ile tahterevalli oyuncagina benzeyen semalarla kendini
ifade etmistir. Aylin, resim kompozisyonunu ikiye bolerek, kendisini iki arkadasiyla ip
atlarken ve bir arkadasi ile tahterevallide oynarken yansitmistir. Bu veriden, Aylin’in bu
oyunlar1 rasyonel bir sekilde psikomotor becerilerle iligkilendirerek yansittig1 goriilmektedir.

Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bicim iligkisi gostergelerinden; figiir ve
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objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, yer ¢izgisi ve gok

¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Aylin, SM, UDF, k .4b, 5b, 8b).

Gorsel 4.40. Aylin, “Parki ¢cok seviyorum” (detay), pastel boya.

Tamamlayict égeleri diisiinme. Igeddniik cocuklari rasyonellik kaygist bakimindan
anlamada, tamamlayic1 6geler diisiinme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
cikarim, etkinlik dncesi gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu tirlinler lizerinden gergeklestirilen
gorlismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Rasyonellik kaygis1 kategorisinde,
tamamlayici 6geleri diistinme kodunu gosteren goriisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden
verilebilir. Aylin, “Resmine baska neler ¢izmek isterdin?” sorusuna, “Giines ve kaydirak
cizebilirdim.” cevabini vermis, park ortami i¢in akla yatkin goriinen tamamlayici 6geleri ifade
etmistir (Aylin, KC, 1. goriisme). Rasyonellik kaygisi kategorisinde, tamamlayici 6geleri
diisiinme kodunu gosteren baska bir veri, Sena’nin gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen

sinavda zamani nasil kullandigina dair ikinci kez ayn1 soruyu yonelttiginde, ayaga kalkt1 ve
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ogretmeniyle géz temast kurmadan ‘K6tii.” demekle yetindi. Bunun iizerine 6gretmen ‘Neden
zamani kotii kullanmis olabilirsin?” diye sordu. Sena, 6gretmenine bakt1 ve ‘Arkadagimla
konustum.” dedi” (Sena, 1. gézlem). Bu veriden, Sena’nin sinavda zamani kétii kullanmasinin
nedenini rasyonel bir bigimde ifade ettigi soylenebilir. Rasyonellik kaygisi kategorisinde,
tamamlayici 6geleri diistinme kodunu gosteren diger bir veri, Mine’ nin dokiiman verilerinden
verilebilir. Gorsel 4.41°de goriildiigii tizere Mine, “Siiper park” adli resim ¢aligmasinda;
donme dolab1 havada tutan diizenek ve trenin merdivenleri ile vagonu arasinda baglanti
kurarak, rasyonel bir yaklagimla tamamlayic1 6gelere yer vermis, yogun boya kullanimiyla
renklendirmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya
kullanimu kriterine (Mine, SM, UDF, k. 3a), anlam ve bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve
objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurma kriterlerine uygun

bulunmustur (Mine, SM, UDF, k. 4b, 5b).

Gorsel 4.41. Mine, “Siiper park” pastel boya.

Manuk iliskisi kurma. igedoniik ¢ocuklari rasyonellik kaygisi bakimindan anlamada,
mantik iligkisi kurma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik

sirasindaki gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu lirlinler lizerinden gergeklestirilen gériismelerin
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degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Rasyonellik kaygisi kategorisinde, mantik iligkisi
kurma kodunu gosteren goriisme verilerinden, Mine’nin gériisme verisi verilebilir. Mine,
“Once hangi arkadasini bulabilecegini diisiiniiyorsun?” sorusuna, “Kapimnin arkasindakini énce
bulurum, kolay bir yer.” diyerek, belirli bir mantik iliskisi kurmustur (Mine, SO, 3. gériisme).
Rasyonellik kaygis1 kategorisinde, mantik iliskisi kurma kodunu gdsteren baska bir veri,
Aylin’in gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, ‘Sevdiginiz ve mutlu oldugunuz yerler
neresidir?’ sorusunu Aylin’e yonelttiginde, Aylin biraz diisiindii ve ‘Okul ve park.” yanitini
verdi. Ogretmen ‘Neden?’ diye sorunca, bir siire bekledikten sonra goz temas1 kurmadan,
‘Okulu arkadaslarim oldugu i¢in, parki da agik alan oldugu i¢in seviyorum.’ dedi” (Aylin,
SM, 9. gbzlem). Bu veriden, Aylin’in neden ve sonug iliskisine dayal1 bir mantik iliskisi
kurdugu goriilmektedir. Rasyonellik kaygisi kategorisinde, mantik iligkisi kurma kodunu
gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.42°de goriildiigii
iizere Ece, “Saklambag¢” adli resim ¢alismasinda; insan, giines, bulut, aga¢, kus, ugurbdcekleri
ve eve benzeyen semalar kullanmistir. Ece, saklamba¢ oyununda bulunmama diisilincesiyle,
kendisini ebe roliindeki figiirden en uzak mesafedeki agacin arkasina saklanirken ¢izmis ve bu
agaci diger agactan farkli olarak yogun ve katmanli boya kullanimiyla renklendirmistir. Bu
veriden, Ece’nin uzaklik ve bulunmama arasinda belirli bir mantik iliskisi kurdugu
goriilmektedir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya
kullanimi, katmanli plastik yap1 kriterlerine (Ece, SO, UDF, k. 3a, 7a) anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski

kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, SO, UDF, k. 4b, 5b).
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Gorsel 4.42. Ece, “Saklambag”, desen kalemleri ve suluboya.

Tahmin yiiriitme. Icedoniik cocuklari rasyonellik kaygis1 bakimindan anlamada, tahmin
yiirlitme durumunu gosteren bir koddur. Bu ¢ikarim, etkinlik oncesi gdzlemler, 6grenci
iirlinleri tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir.
Rasyonellik kaygisi kategorisinde, tahmin yiiriitme kodunu gosteren goriisme verilerinden,
Mine’nin goriisme verisi verilebilir. Mine, “Peki, sen nereye saklanirdin?” sorusuna, “Ben
yatagin altina ya da dolabin i¢ine saklanirdim. Burada, kolay bulunmam” diyerek, akillica bir
tahmin yiiritmiistiir (Mine, SO, 3. goriisme). Rasyonellik kaygist kategorisinde, tahmin
yiiriitme kodunu gosteren baska bir veri, Sena’nin gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen
sinirli anne kedi rolii yapan Sena’ya, anne kedinin yavrularina neden kizmis olabilecegini
sordu. Sena sinifa bakarak diislindii ve sessizce ‘Zararli seylerle oynadiklari i¢in olabilir.’
dedi” (Sena, 2. gézlem, 6i). Bu veriden, Sena’nin anne ve ¢ocuk iliskisi konusunda akla
yatkin bir tahmin yiiriittiigli soylenebilir.

4.2.3.Diisiinme islevinde ‘Onemsiz dis diinya-dalgin profesor’ kategorisine dair
bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 diislincelere dalma durumu bakimindan anlayabilmek

amaciyla, arastirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
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olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore Fordham (1996), igedoniik diistiniiriin disaridan garip bir
kisi olarak gériindiigiinii diisiinmektedir. Icedoniik diisiiniir, dis diinya ile iliskilerine ya ¢ok
az 6nem verir ya da hi¢ 6nemsemez, bu baglamda dalgin profesor figiirii igedoniik diistiniiriin
tipik ornegidir. Bu kategoride, Bilin¢ sahnelerini senaryolastirma adinda bir kod yer
almaktadir.

Bilin¢ sahnelerini senaryolastirma. i¢edédniik ¢ocuklar diisiincelere dalma durumu
bakimindan anlamada, biling sahnelerini senaryolastirma durumunu gosteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci tiiriinleri ve bu liriinler tizerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Onemsiz dis diinya-dalgin profesor
kategorisinde, biling sahnelerini senaryolastirma kodunu gosteren gériisme verilerinden,
Mine’nin goriisme verisi verilebilir. Mine, “Resminde neler oldugunu anlatir misin?”
sorusuna, “Saklambag¢ oynuyoruz. Arkadaslarim dolabin i¢inde ve kapinin arkasinda
saklantyorlar. Ben ebeyim ve duvarin orada saytyorum” diyerek, biling sahnelerini
senaryolagtirmistir (Mine, SO, 3. gériisme). Onemsiz dis diinya-dalgin profesdr kategorisinde,
biling sahnelerini senaryolastirma kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman
verilerinden verilebilir. Gorsel 4.42°de goriildiigii izere Ece, “Saklambag™ adli resim
caligmasinda; insan, giines, bulut, agag, kus, ugurbdcekleri ve eve benzeyen semalar
kullanmigstir. Resmindeki uzun boylu figiire saklambag¢ oyunundaki ebe roliinii vererek agacin
yaninda say1 sayarken ifade etmis, kisa boylu figiirleri ise ev semasinin yaninda saklanirken
yansitmigtir. Kendisini baska bir figiirle birlikte, ebe roliindeki figlirden en uzak kisma
yerlestirmis, saklandig1 agacin govdesine yogun ve katmanli boya siirligleri yapmistir. Bu
veriden, Ece’nin biling sahnelerini senaryolastirdig1 s6ylenebilir. Bu veri, digavurumcu
egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimi, katmanli plastik yap1

kriterlerine (Ece, SO, UDF, k. 3a, 7a), anlam ve bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve
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objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iligski kurulmasi kriterlerine uygun
bulunmustur (Ece, SO, UDF, k. 4b, 5b).

4.2.4.Diisiinme islevinde ‘Olgularin kuramsal yanlar®’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 olgularin kuramsal yanlar1 bakimindan anlayabilmek
amaciyla, aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu ¢erceveye gore, igedoniik diisiiniir 6znel veriler tarafindan yonlendirildigi
icin fikirler ve kuramlarla ilgilenmektedir (Stevens, 2014). Bu kategori altinda Imge temelli
disiplinlerarasi baglant: adinda bir kod ortaya ¢ikmustir.

Imge temelli disiplinlerarasi baglanti. igedoniik cocuklari olgularin kuramsal yanlar:
bakimindan anlamada, imge temelli disiplinlerarasi baglanti kurma durumunu gosteren bir
kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri ve bu iirlinler iizerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Olgularin kuramsal yanlari
kategorisinde, imge temelli disiplinlerarasi baglanti1 kodunu gosteren goriisme verilerinden,
Arda’nin goriisme verisi verilebilir. Arda, “Resmine ¢izdiklerin baska hangi anlamlara gelir?”
sorusuna, “Kare, tiggen, dikdortgen, daire. Ev, es anlamli bir s6zciiktiir yani konut anlamina
da gelir.” cevabiyla, gorsel sanatlar dersi ile matematik ve Tiirkge dersleri arasinda imge
temelli disiplinleraras1 baglant1 kurmustur (Arda, SM, 2. goriisme). Olgularin kuramsal
yanlar1 kategorisinde, imge temelli disiplinleraras1 baglant1 kodunu gosteren diger bir veri,
Ece’nin goriisme verilerinden verilebilir. Ece, “Resmine ¢izdigin seyler bagka hangi
anlamlara gelebilir?” sorusuna, “Masal ve hikdye olabilir.” diyerek, gorsel sanatlar dersi ve
Tiirkge dersi arasinda imge temelli disiplinlerarasi baglanti kurmustur (Ece, SM, 2. gériisme).
Olgularin kuramsal yanlar1 kategorisinde, imge temelli disiplinleraras1 baglanti kodunu
gosteren bagka bir veri, Mine’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.43’te goriildiigii
lizere Mine, “Saklambaglar, 1. boliim” adli resim ¢alismasinda, ebe roliindeki figiirii yazi ve

rakamlari kullanarak ifade etmis, Tiirk¢e ve matematik dersleri ile baglanti kurmustur. Bu
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veri, disavurumcu egilimleri gosteren anlam ve bi¢im iligkisi gostergelerinden, figlir ve

objelerin semalarla ifadesi kriterine uygun bulunmustur (Mine, SO, UDF, k. 4b).
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Gorsel 4.43. Mine, “Saklambaglar, 1.boliim” (detay), desen kalemleri ve suluboya.

4.2.5.Diisiinme islevinde ‘Diisiinsel nedenlere yogunlasmak’ kategorisine dair
bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 diisiinsel nedenlere yogunlasma bakimindan anlayabilmek
amaciyla, aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore igedoniik diisiiniir, dis gergekler yerine fikirlere
odaklandigi i¢in diisiinmedeki hedefi genislemek degil, yogunlasmaktir (Jung, 2019). Bu
kategoride yer alan kodlar sunlardir: Oyun oynama diistincesi, Oyun yoluyla yakinlastirma
¢abasi ve Saklambag¢ oynamayt diistinme.

Oyun oynama diisiincesi. i¢gedoniik cocuklar diisiinsel nedenlere yogunlasma bakimindan
anlamada, oyun oynama diislincesini gosteren bir kod oldugu séylenebilir. Bu ¢ikarim,
ogrenci trtinleri ve bu triinler tizerinden gergeklestirilen goériismelerin degerlendirilmesiyle
elde edilmistir. Diislinsel nedenlere yogunlasmak kategorisinde, oyun oynama diisiincesi

kodunu gosteren goriisme verisi, Merve’ nin goriisme verilerinden verilebilir. Merve,
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“Resminde neler oluyor?” sorusuna, “Seksek oynuyorum.” diyerek, oyun oynama
diisiincesine yogunlastigin1 gostermistir (Merve, KC, 1. gériisme). Diislinsel nedenlere
yogunlasmak kategorisinde, oyun oynama diisiincesi kodunu gosteren diger bir veri, Aylin’in
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.44°de goriildiigi tizere Aylin, “Parki ¢ok
seviyorum” adli resim ¢alismasinda, iki tane yer ¢izgisi kullanmus, ip atlama ve tahterevallide
oynama olmak tizere iki farkli oyun halini resmetmistir. Bu veriden, Aylin’in oyun oynama
diistincesine yogunlastig1 anlasilmaktadir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; yogun boya kullanimi (Aylin, SM, UDF, k. 3a), anlam ve bi¢im iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, gergek renk kullanimi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun

bulunmustur (Aylin, SM, UDF, k. 4b, 5b, 7b, 8b).

Gorsel 4.44. Aylin, “Parki ¢ok seviyorum” pastel boya.

Oyun yoluyla yakinlastirma ¢abast. i¢edoniik cocuklan diisiinsel nedenlere yogunlasma
bakimindan anlamada, oyun yoluyla yakinlagtirma ¢abasini gosteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci liriinleri ve bu tiriinler tizerinden gerceklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Diisiinsel nedenlere yogunlagsmak

kategorisinde, oyun yoluyla yakinlastirma ¢abasini gosteren goriisme verisi, Arda’nin
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goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Abilerin gergekte nerede oturuyor?” sorusuna, “Kaan
abim smav i¢in Istanbul’a gitti.” diye cevap vermis, “Bu oyunda seni kim bulacak?” sorusunu
da “Kaan abim ve Baran abim.” diyerek yanitlamistir (Arda, SO, 3. goriisme). Arda’nin
saklambag¢ oyunundaki ebe roliinii uzaktaki abilerine vermesinden ve onu bulmalarini
istemesinden, oyun yoluyla yakinlagtirma ¢abas1 gosterdigi diisiiniilebilir. Diisiinsel nedenlere
yogunlasmak kategorisinde, oyun yoluyla yakinlastirma ¢abasini gésteren dokiiman
verilerinden, Merve’nin dokiiman verisi verilebilir. Gorsel 4.45°de goriildiigii izere Merve,
“Ip atlamak” adl1 resim ¢alismasinda; evi, cevresi, arkadas1 ve ip atlamak arasinda iliski
kurmustur. Merve’nin bu ¢alismasinda yogun boya kullanimiyla katmanli bir yap1
olusturdugu goriilmektedir. Insan figiiriine olan boya siiriislerinde, boyanin dagilmasi séz
konusudur. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya
kullanimi, katmanli plastik yapi, eylem gostergeleri kriterlerine (Merve, SO, UDF, k. 3a, 7a,
8a), anlam ve bic¢im iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve
nesneler arasinda iliski kurulmas kriterine uygun bulunmustur (Merve, SO, UDF, k. 4b, 5b).
Merve, bu resim ¢alismasina dair yapilan goriismede, arkadasina olan 6zlemini dile getirmistir
(Merve, SO, 3. goriisme):

Arastirmaci: Arkadasin kim?

Merve: Eski evimizdeki komsumuzun kizi.

Arastirmaci: Neden onu ¢izdin?

Merve: Bagka arkadasim yok.

Arastirmaci: Nerede oynuyorsunuz?

Merve: Evin bahgesinde.

Aragtirmaci: Resimdeki ev, eski eviniz mi?

Merve: Yeni evimiz. Arkadasim annesiyle bize gelmis.

Aragtirmact: Resmine ¢izdigin seyler hakkinda duygularin nelerdir?
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Merve: Eglenceli. Arkadagimi 6zledim.

Gorsel 4.45. Merve, “Ip atlamak” desen kalemleri ve suluboya.

Saklambag¢ oynamay diisiinme. Igeddniik cocuklar diisiinsel nedenlere yogunlagsma
bakimindan anlamada, saklambag¢ oynamay1 diisiinme durumunu gdsteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik sirasindaki gozlemler, 68renci lirlinleri ve bu {riinler
tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Diisiinsel
nedenlere yogunlagmak kategorisinde, saklambag¢ oynamay: diistinme kodunu gosteren
goriisme verilerinden, Sena’nin goriisme verisi verilebilir. Sena, “Resmine ¢izdigin seyler
hakkinda ne diisiiniiyorsun?” sorusuna, “Saklambag¢ oynamay1.” diyerek, saklambag oynama
diislincesine yogunlagtigini gostermistir (Sena, SO, 3. goriisme). Diisiinsel nedenlere
yogunlasmak kategorisinde, saklamba¢ oynamay1 diisiinme kodunu gosteren diger bir veri,
arastirmaci giinliigiinden verilebilir: “Uciincii etkinlige dair yapmis oldugum gozlemlerde,
icedoniik ¢ocuklara en ¢ok hangi oyunu sevdikleri soruldugunda, saklambag¢ oyunu cevabini
verdiler. Iceddniik cocuklarin yiiksek i¢ uyaranlari nedeniyle, saklanirken sarj olmanin verdigi
iyi hissettirme etkisini diisiindiim. Ozellikle, Sena’nin ‘saklandigim zaman bulunmak

istemiyorum, kendimi iyi hissediyorum’ demesi, bana bunu disiindiirdi” (AG, 11. giin).
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Diisiinsel nedenlere yogunlagsmak kategorisinde, saklambag¢ oynamayi diisiinme kodunu
gosteren diger bir veri, Mine’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.46’da goriildiigii
iizere Mine, “Saklambagclar, 1. boliim” adli resim ¢alismasinda; gokyiizii, insan, duvar, kap1
ve dolap ¢izmis, insan figiirlerinin tizerlerine isimlerini yazmistir. Mine’nin resmine
saklambag¢ oyununa siireklilik anlami katan “Saklambaglar, 1. boliim” adin1 vermesinden ve
kendisini ebe rolii ile basrolde yansitmasindan, bu oyuna yogunlastigi sdylenebilir. Mine, bu
caligmasinda kompozisyonun biiyiik boliimiinii gokyiiziine ayirmis ve rastgele boya stiriisleri
ile devinim olusturmustur. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren plastik kriterlerden;
abarti, siiriis etkileri, eylem gostergeleri, otomatizm kriterlerine (Mine, SO, UDF, k. 2a, 6a,
8a, 9a), anlam ve bi¢im iligkisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve
nesneler arasinda iliski kurulmasi, yer ve gok ¢izgisi kullanimi, hiyerarsik abartma/vurgu

kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SO, UDF, k. 4b, 5b, 8b, 10b).
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Gorsel 4.46. Mine, “Saklambaglar, 1.boliim”, desen kalemleri ve suluboya.
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4.2.6.Diisiinme islevinde ‘Anlasiilmama diisiincesi’ kategorisine dair bulgular.
Bu kategori, icedoniik ¢ocuklarin baskalar1 tarafindan anlagilmama diisiincesine sahip
olabilecekleri varsayimiyla, arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere

dayanarak olusturulmustur. Jung’a (2019) gore, igedoniik kisilerin 6znel diisiinceleri bagkalari
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tarafindan kolayca anlasilmamaktadir. Bu arastirmada, anlasiilmama diisiincesini gosteren bir
veriye rastlanmamistir.

4.2.7.Diisiinme islevinde ‘Soguk yarg1’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, igedontik ¢ocuklar1 soguk yargilar1 bakimindan anlayabilmek amaciyla,
arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur.
Jung’a (2019) gore, igedoniik kisilerin yargisi nesne ile 6zneden daha az ilgilendigi i¢in soguk
goriinebilir. Bu kategoride, [fadede zorlanma ve stkilma adinda bir kod bulunmaktadir.

Ifadede zorlanma ve stkilma. igcedoniik cocuklari soguk yargilart bakimindan anlamada,
ifadede zorlanma ve sikilma durumunu gésteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
etkinlik 6ncesi gozlemler ve 6grenci liriinleri lizerinden gerceklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Soguk yargi kategorisinde, ifadede zorlanma ve
sikilma kodunu gdsteren gorlisme verisi, Sena’nin goriisme verilerinden verilebilir. Sena’nin
“Neden canin sikild1?”” sorusuna olan, “Kaydiragi yapamadigim zaman canim sikildi.”
cevabindan, soguk bir yargida bulundugu sdylenebilir (Sena, SM, 2. goriisme). Soguk yargi
kategorisinde, ifadede zorlanma ve sikilma durumunu gosteren baska bir veri, Mine’nin
gozlem verilerinden verilebilir: “Teneffiiste 6gretmeninin yanina soru sormaya geldiginde,
arkadaslarmin da gelmesi {izerine vazgegip yerine oturdu. Ogretmen yanina ¢agirdiginda, hig
konusmadan defterini uzatt1 ve géz temasi kurdu” (Mine, 1. gozlem, 6i). Bu veriden,
Mine’nin arkadaslarin yaninda kendini ifade ederken zorlandig1 veya sikildig, soguk bir
yargiyla vazgecip sirasina dondiigii diistiniilebilir.

4.2.8.Diisiinme islevinde ‘Sert yargy’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik cocuklar sert yargilart bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur.
Jung’a (2019) gore, icedoniik kisilerin yargisi nesne ile 6zneden daha az ilgilendigi i¢in sert

goriinebilir. Bu kategoride, Oz elestiride bulunma adinda bir kod yer almaktadir.
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Oz elestiride bulunma. 1¢edoniik cocuklari sert yargilari bakimimndan anlamada, 6z
elestiride bulunma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci
iirlinleri lizerinden gergeklestirilen gériismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Sert
yargi kategorisinde, 0z elestiride bulunma kodunu gdsteren goriisme verisi, Merve’nin
goriisme verilerinden verilebilir. Merve’ nin “Neden kendine sag¢ ¢izmedin?”” sorusuna olan,
“Sag ¢izmeyi beceremedigim i¢in.” cevabindan, sert bir yargilama ile 6z elestiride bulundugu
sOylenebilir (Merve, KC, 1. goriisme). Sert yargi kategorisinde, 6z elestiride bulunma kodunu
gosteren diger bir veri, Sena’nin goériisme verilerinden verilebilir. Sena, “Resmine ¢izdigin
bazi seyleri neden sildin?” sorusuna, “Arkadas ¢izecektim ama 6nemli degil, vazgectim.
Kopek ¢izmek istedim ama beceremedim” diyerek, sert goriinen bir yargilama ile 6z elestiride
bulunmustur (Sena, KC, 1. goriisme).

4.2.9.Diisiinme islevinde ‘Acimasiz yargy’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori icedoniik ¢ocuklar1 acimasiz yargilari bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur.
Jung’a (2019) gore, icedoniik kisilerin yargisi nesne ile 6zneden daha az ilgilendigi igin
acimasiz goriinebilir. Bu aragtirmada, acimasiz yargiy: gosteren bir veriye rastlanmamustir.

4.2.10.Diisiinme islevinde ‘Keyfi yargy’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar keyfi yargilari bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur.
Jung’a (2019) gore, igedoniik kisilerin yargisi nesne ile 6zneden daha az ilgilendigi i¢in keyfi
goriinebilir. Bu kategori altinda yer alan kodlar sunlardir: ‘Giizel bir giin’ ve Merkez figiir
belirleme.

‘Giizel bir giin’. Iceddniik cocuklari keyfi yargilart bakimindan anlamada, giizel bir giin
yargisini gosteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, 6grenci tirtinleri lizerinden gergeklestirilen

goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Keyfi yarg: kategorisinde, ‘giizel bir
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giin’ kodunu gosteren goriisme verilerinden, Merve’nin goriisme verisi verilebilir. Merve,
“Resminde neler oluyor?” sorusuna “Arkadasimla ip atliyoruz. Giizel bir giin.” diyerek, keyfi
goriinen bir yargida bulunmustur (Merve, SO, 3. goriisme). Keyfi yarg: kategorisinde, ‘glizel
bir giin’ kodunu gosteren baska bir veri, Sena’nin goriisme verilerinden verilebilir. Sena
“Eglence” adl1 resim caligmasina dair yapilan goriismede, “Resmine ni¢in gokkusagi ¢izdin?”
sorusuna “Gtizel bir giin oldugu i¢in.” diyerek keyfi goriinen bir yargida bulunmustur (Sena,
SO, 3. goriisme).

Merkez figiir belirleme. Icedoniik ¢ocuklar1 keyfi yargilari bakimindan anlamada, merkez
figilir belirleme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, dgrenci iiriinleri
ve bu tiriinler lizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde
edilmistir. Keyfi yargi kategorisinde, merkez figiir belirleme kodunu gosteren dokiiman verisi,
Aylin’in dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.47.’de goriildiigii lizere Aylin, “Aylin ve
arkadas1” adl1 resim ¢alismasinda; el ele tutusan iki arkadasa benzeyen semalar1 kullanmas,
kendisini ve arkadasini biiylik boyutta cizerek resim kompozisyonun merkezine yerlestirmis
yazi ile ‘Aylin ve arkadas1’ yazarak vurgulamistir. Aylin bu ¢alismasinda, gokyiizii ve
cimlerde duraganligi gdsteren yatay siiriisler, insan figiirlerinde ise ¢ok yonlii dinamik
stiriisler gerceklestirmis, yogun boya kullanmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren
plastik kriterlerden; abartma, yogun boya kullanimu, siiriis etkileri kriterlerine (Aylin, KC,
UDF, k. 23, 33, 6a), anlam ve bigim iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla
ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi,
hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Aylin, KC, UDF, k. 4b, 5b, 8b,
10b). Aylin’in, bu ¢aligmasina dair yapilan goriismede, “Yakin arkadagim yok. Asli siniftan
arkadasim. Oyunlarda onu sevdigim i¢in tercih ettim.” demesi, arkadasini oyun oynamak i¢in

keyfi bir yargiyla merkez figiir belirledigini gostermektedir (Aylin, KC, 1. goriisme)
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Gorsel 4.47. Aylin, “Aylin ve arkadasi”, kuru boya ve kegeli kalem boya.

4.3.Icedoniik Cocuklarin Duygu Islevine Dair Bulgular

Duygu islevinin anlamu, varliklarin anlamini degerlendirmektir. Icedéniik duygu, dznel
etkenler tarafindan belirlenen rasyonel bir islevdir. Jung’a (2019) gore, duygu gegmis
deneyimler 1518inda i¢sel ve dissal olaylar karsisinda deger yargilari olusturmak, hos ya da
nahos, iyi veya kotii gibi karar vermeyi gerektiren akilci bir islevdir. Bu baglamda Stevens
(2014), duygu islevinin degerlere bagl yargisal bir siire¢ oldugunu 6zellikle vurgulamistir. Bu
arastirma verilerinin analiz edilmesiyle, icedoniik ¢ocuklarin duygu islevini gosteren bulgular
Tablo 4.3’te sunulmustur.
Tablo 4.3

Icedoniik Cocuklarin Duygu Islevini Gésteren Bulgular

Kategori Kod

Icsel deger yargilart Okulu ve arkadaglar1 sevme
Karsiliksiz sevgi ihtiyaci
‘Kendimi seviyorum’
Kendine ytiksek giiven
Adaletli yaklasim
Kazanmak i¢in saklanmak



Digsal deger yargilari

Kabul edilen degerler

Reddedilen degerler

Akistan kagis-derinlesmeye
yonelme

Anlagilmasi giig-derin duygular

Persona

Nesneden 6zglirlesme

Geleneksel degerlerden
vazgecme

Oznel eylemler

S6z hakki almay1 6nemseme
Okulda mutlu hissetme

Dostluk ve oyunla varlik kazanma
Okul-ev eslestirmesi

Birlikte 6grenme olgusuna yakinlik
Sanatsal beceri kazanma ¢abasi

Okulu benimseme

Matematigi sevme

Bagrolde olma

Arkadas kavramina genel bakis
Tek arkadasa sahip olma

Kitap okumay1 sevme

‘Park1 ¢ok seviyorum’

Yakin arkadas yoklugu

‘Arkadas cizecektim ama 6nemli degil’

Tekdiizelikten kaginma
Basrolii baskasina birakma
Olaganliklardan uzaklagma
Hic¢ kimse tanimlamasi

Cok sevdigi kisileri ¢cizme
Yalnizligi sevme

‘Ikimiz yeter’

‘Tek basima daha rahatim’
‘Gorlinmez olma sihri yapmak
istiyorum’

‘Saklaninca kendimi ¢ok 1yi
hissediyorum’

Renk veya forma heyecanla yaklasma
Uzaklik ve 6zlem ifadeleri
Arkadassizligin ironik ifadesi

Oyuna gore arkadas tercihi
Yetiskinlerle zaman geg¢irme istegi
‘Biz ve digerler1’

Hemcinsle iletisim tercihi

Okula mesafeli yaklagsma
Erteleme ve unutma

‘Tek oynamak giizel’
Saklanma istegi

193



194

4.3.1.Duygu islevinde ‘i¢sel deger yargilar1’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedontik ¢ocuklari igsel deger yargilari bakimindan anlayabilmek amaciyla,
arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur.
Jung’a (2019) gore, duygu islevi gegmis deneyimler 15181nda, i¢sel ve digsal olaylar karsisinda
deger yargilar1 olusturmay1 gerektiren akilci bir islevdir. Bu kategorinin altinda yer alan
kodlar sunlardir: Okulu ve arkadaslar: sevme, Karsiliksiz sevgi ihtiyact, ‘Kendimi seviyorum’,
Kendine yiiksek giiven, Adaletli yaklagim ve Kazanmak igin saklanmak.

Okulu ve arkadaslari sevme. 1gedoniik cocuklari igsel deger yargilar: bakimindan
anlamada, okulu ve arkadaglar1 sevme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
cikarim, etkinlik sirasindaki gézlemler, 6grenci liriinleri ve bu {iriinler {izerinden
gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Icsel deger yargilari
kategorisinde, okulu ve arkadaslar1 sevme kodunu gosteren goriisme verisi, Ece’nin gériisme
verilerinden verilebilir. Ece, “Resmine ¢izdigin seyler hakkinda duygularin nelerdir?”
sorusuna olan, “Mutluyum, okulu, 6gretmenimi ve arkadaslarimi severim.” cevabiyla okul,
ogretmen ve arkadaslarina olan sevgisini ifade etmistir (Ece, KC, 1. goriisme). Igsel deger
yargilar kategorisinde, okulu ve arkadaslar1 sevme kodunu gdsteren baska bir veri, Aylin’in
gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen ‘Sevdiginiz ve mutlu oldugunuz mekanlar
neresidir?’ sorusunu, Aylin’e yonelttiginde, Aylin biraz disiindiikten sonra, ‘Okul ve park.’
yamtmi verdi. Ogretmen, ‘Neden?’ diye sorunca, bir siire bekledikten sonra goz temasi
kurmadan, ‘Okulu arkadaglarim oldugu i¢in, parki da agik alan oldugu i¢in seviyorum.’ dedi”
(Aylin, SM, 9. gbzlem). I¢sel deger yargilari kategorisinde, okulu ve arkadaslar1 sevme
kodunu gosteren diger bir veri, Mine’ nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.48’de
goriildiigi tizere Mine, “Mine’nin okulu” adli ¢alismasinda, okul ¢izimini biiyiik bir boyutta
ifade etmis, okulun igerisinde sinif ortamini gdstererek sicak bir renk ile yansitmis, kisilere ve

detaylara onem vermis, yogun boya kullanimiyla ¢ok renkli calismistir. Bu veriden, Mine’nin
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okul ve okuldaki kisilere dair olumlu duygular1 oldugu diisiiniilebilir. Mine, bu ¢alismasinda
agirlikl olarak sakinligi gosteren yatay boya siiriisleri kullanmistir. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimi, anti-natiiralistik renk
kullanimy, siiriis etkileri kriterlerine (Mine, KC, UDF, k. 2a, 3a, 4a, 6a), anlam ve bi¢im
iligkisi gostergelerinden; 6zgiir ve cesur renk kullanima, figiir ve objelerin semalarla ifadesi,
figlir ve nesneler arasinda iligki kurulmasi, seffaf resim 6zelligi, hiyerarsik abartma/vurgu

kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, KC, UDF, k. 2b, 4b, 5b, 9b, 10b).

Gorsel 4.48. Mine, “Mine 'nin okulu” kuru boya ve kegeli kalem boya.

Karsiliksiz sevgi ihtiyaci. igedoniik cocuklart icsel deger yargilari bakimindan anlamada,
karsiliginda herhangi bir istek veya beklenti olmadan, yalnizca sevgi ihtiyacini gosteren bir
kod oldugu soylenebilir. Bu ¢ikarim, Sena’nin dokiiman ve goriisme verilerinin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Bu baglamda Sena, “Resmine ¢izdigin bazi seyleri
neden sildin?” sorusuna, “Arkadas ¢izecektim ama 6nemli degil, vazgectim. Kopek ¢izmek
istedim ama beceremedim.” cevabini vermis, “Kdpegin var mi?” sorusuna ise “Yok ama
olmasini isterdim.” diyerek, karsiliksiz sevgi ihtiyacini gostermistir (Sena, KC, 1. goriisme).
Gorsel 4.49°da yer alan, Sena’nin “Sevdigim seyler” adli resim ¢aligmasinda, insana ve
oyuncaga (scooter) benzeyen semalar kullandig1, hafifce silinmis bir insan ve hayvan figiiriine

yer verdigi goriilmektedir. Sena’nin kendisini tasma tutarken ¢izmesi ve hayvan figliriinii
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silmesine ragmen elindeki tasmay1 silmemesi, hayvan figiiriiyle olan iligkisini géstermektedir.
Bu veri disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; eylem gostergeleri kriterine
(Sena, KC, UDF, k. 8a) anlam ve bigim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla

ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Sena, KC,

UDF, k. 4b, 5b).

Gorsel 4.49. Sena, “Sevdigim seyler” (detay), kuru boya ve kegeli kalem boya.

‘Kendimi seviyorum’. Igedoniik ¢ocuklart icsel deger yargilar1 bakimidan anlamada,
kendini sevme durumunu gosteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, grenci iiriinleri ve bu
iiriinler iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Igsel
deger yargilar kategorisinde, ‘kendimi seviyorum’ kodunu gosteren goriisme verisi, Sena’nin
gorlisme verilerinden verilebilir. Sena, “Yukariya neden adin1 yazdin ve kalp yaptin?”
sorusuna, “Ciinkii kendimi ¢izdim, kendimi seviyorum.” diyerek, kendine olan sevgisini ifade
etmistir (Sena, KC, 1. goriisme). i¢sel deger yargilar1 kategorisinde, ‘kendimi seviyorum’
kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.50°de

goriildiigii tizere Ece, “Sihirli sato” adli resim ¢alismasinda, diger insan figiirlerine kiyasla
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kendini ¢izerken daha fazla 6zen gostermis, kahverengi olan saglarini sar1 renk ile ifade etmis,
kiyafetine sevgi gostergesi olarak bilinen kalp semboliinii ¢izmistir. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gosteren plastik kriterlerden; anti-natiiralistik renk kullanimi kriterine (Ece, SM,
UDF, k. 4a), anlam ve bigim iliskisi gostergelerinden; 6zgiir ve cesur renk kullanimu, figiir ve

objelerin semalarla ifadesi kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, SM, UDF, k. 4b).

Gorsel 4.50. Ece, “Sihirli sato” (detay), pastel boya

Kendine yiiksek giiven. igedoniik gocuklari igsel deger yargilar1 bakimidan anlamada,
yiiksek 6zgiiveni gdsteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik dncesi gézlemler
ve dgrenci triinleri tizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Igsel deger yargilari kategorisinde, kendine yiiksek giiven kodunu gosteren
gdriisme verisi, Ece’nin goriisme verilerinden verilebilir. Ece, “Once kimi bulacak sence?”
sorusuna, “Once evin arkasina saklanan kiz1 bulacak. Sonra evin i¢ine saklanan kiz1 bulacak.
Sonra da agacin yanindaki kizi1 bulacak. Onlar1 bulurken ben ¢oktan sobe yapmis olacagim.”
diyerek, kendine yiiksek giiven duydugunu gostermistir (Ece, SO, 3. goriisme). i¢sel deger
yargilar1 kategorisinde, kendine yliksek giiven kodunu gosteren bagka bir veri, Arda’nin
gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, sinif baskani olmak isteyen dgrencilerin el

kaldirmasini istedi. Arda’nin el kaldirmasi 6gretmenini sasirtt1 ve ‘Emin misin?’ diye
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sormasina neden oldu. Bunun tizerine Arda giiliimseyerek basini salladi” (Arda, 4. gézlem).
Bu veriden, Arda’nin kendisine yiiksek giiven duydugu i¢in sinif bagkanligina adayligini
koydugu diisiiniilebilir.

Adaletli yaklasim. I¢edodniik ¢ocuklart icsel deger yargilar bakimidan anlamada, adaletli
yaklagimi gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik dncesi gozlemler ve
ogrenci urtinleri tizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Icsel deger yargilar kategorisinde, adaletli yaklasim kodunu gdsteren gdriisme verisi,
Aylin’in gériisme verilerinden verilebilir. Aylin, “Oyundaki ebe kim? sorusuna, “Once
arkadasim beni yakalayacak ama sirayla oynuyoruz, Sayiyoruz, sonra ben ebe olacagim.”
diyerek, oyun sirasina 6nem vermis, adaletli bir yaklasim sergilemistir (Aylin, SO, 3.
goriisme). Icsel deger yargilari kategorisinde, adaletli yaklagim kodunu gosteren baska bir
veri, Ece’nin gozlem verilerinden verilebilir: “Ece, malzeme dagitimi i¢in
gorevlendirildiginde, hizlica hareket etti ve 6gretmenin yanina gelerek bir 6grencinin
durumunu acikladi. ‘Ogretmenim, bu arkadasim daha 6nce bu malzemeden almis ama
kardesine vermis. Ona bu iiriinii tekrar vermeli miyim?’ diyerek damst1. Ogretmen ‘Hayir’
dediginde, basin1 salladi ve yerine gegti” (Ece, 6. gbzlem, 6i). Bu veriden, Ece’nin
ogretmenine danigmadan hareket etmedigi ve malzeme dagitimi gérevinde adil davrandigi
sOylenebilir.

Kazanmak icin saklanmak. igedoniik ¢ocuklari i¢sel deger yargilar1 bakimindan
anlamada, kazanmak icin saklanmak durumunu gésteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
cikarim, 0grenci iirlinleri ve bu iirlinler tizerinden gerceklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. igsel deger yargilari kategorisinde, kazanmak igin
saklanmak kodunu gdsteren goriisme verisi, Sena’nin gdériigme verilerinden verilebilir. Sena,
“Resminde neler oluyor?” sorusuna, “Arkadasim ebe oldu, beni artyor. Ben sobe yapmak,

oyunu kazanmak i¢in agacin arkasina saklandim.” diyerek, saklambag¢ oyununda kazanmaya
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verdigi dnemi vurgulamistir (Sena, SO, 3. gériisme). Igsel deger yargilar1 kategorisinde,
kazanmak i¢in saklanmak kodunu gésteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden
verilebilir. Gorsel 4.51°de goriildiigii tizere Ece, “Saklambag” adli resim ¢aligmasinda; insan,
giines, bulut, agag, kus, ugurbdcekleri ve eve benzeyen semalar kullanmistir. Ebe roliindeki
figiirii, diger figiirlerden farkli olarak uzun boylu olarak ifade etmis ve uzun olan agacin
yanina yerlestirmistir. Ece’nin bu ¢alismasinda, kendisini ebe roliindeki figlirden en uzak
tarafa yerlestirmesinden ve saklandig1 agaca olan yogun ve katmanli boya siiriislerinden,
saklambag¢ oyununda kazanma istegini gosterdigi sdylenebilir. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimu, siiriis etkileri, katmanh
plastik yapi kriterlerine (Ece, SO, UDF, k. 2a, 3a, 6a, 7a), anlam ve bicim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, SO, UDF, k. 4b,

5b, 10b).

Gorsel 4.51. Ece, “Saklambag”, desen kalemleri ve suluboya.
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4.3.2.Duygu islevinde ‘Dissal deger yargilar1’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 digsal deger yargilar1 bakimindan anlayabilmek amaciyla,
arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur.
Jung’a (2019) gore, duygu islevi gegmis deneyimler 1s181nda i¢sel ve dissal olaylar karsisinda
deger yargilari olusturmayi gerektiren akilci bir islevdir. Bu kategoride yer alan kodlar
sunlardir: S6z hakki almayr 6nemseme, Okulda mutlu hissetme, Dostluk ve oyunla variik
kazanma, Okul-ev eslestirmesi, Birlikte 6grenme olgusuna yakinlitk ve Sanatsal beceri
kazanma ¢abasu.

867 hakki almayr inemseme. Igedoniik cocuklarr dissal deger yargilari bakimidan
anlamada, sinif ortaminda s6z hakki almay1 6nemseme durumunu gosteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik sirasindaki gbzlemler, 68renci iirlinleri ve bu tirlinler
tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Digsal deger
yargilar1 kategorisinde, s6z hakki almay1 dnemseme kodunu gosteren dokiiman verilerinden,
Mine’nin dokiiman verisi verilebilir. Gorsel 5.52°de goriildiigii tizere Mine, “Mine’nin Okulu”
adli resim calismasinda, okul binasinin igerisinde sinif ortamini yansitmistir. Mine bu
caligmasinda, 6gretmen de dahil olmak {izere tiim figiirleri s6z hakki almak ister gibi el
kaldirirken ¢izmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden; figlir ve objelerin semalarla ifadesi, seffaf resim 6zelligi kriterlerine uygun
bulunmustur (Mine, KC, UDF, k. 5b, 9b). Mine nin bu ¢alismasinda, okul kapisinda el
kaldiran bir figiir bulunmaktadir. Bu baglamda Mine, “Peki, bu 6grenci okuldan ¢ikarken
ni¢in el kaldiriyor?” sorusuna, “Bilmiyorum.” demis, “Giderken bize el salliyor olabilir mi?”
sorusuna da “Hayir. O da parmak kaldirtyor.” diye cevap vermis, “Siniftaki dersi ve sizi
gorebiliyor mu?” sorusunu, “Hayir.” diyerek yanitlamistir (Mine, KC, 1. goriisme). Dissal
deger yargilar kategorisinde, s6z hakki almay1 6nemseme kodunu gosteren diger bir veri,

aragtirmaci giinliigiinden verilebilir: “Igeddniik 6grencilerin, derste yoruma dayali olmayan
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sorularda s6z hakki almak igin el kaldirma egilimlerini gérdiim ama yoruma dayali olan
sorularda s6z hakki almak i¢in el kaldirmadilar ve nadiren de olsa kararsizlik gosterdiler”

(AG, 8. giin). Bu veriden, igedoniik 6grencilerin derste s6z hakki almay1 6nemsedikleri

sOylenebilir.

Gorsel 4.52. Mine, “Mine 'nin okulu”, kuru boya ve kegeli kalem boya.

Okulda mutlu hissetme. igeddniik ¢ocuklari digsal deger yargilart bakimindan anlamada,
okulda mutlu hissetme durumunu gdsteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
sirasindaki goézlemler ve 6grenci iiriinleri lizerinden gerceklestirilen gériismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Digsal deger yargilart kategorisinde, okulda mutlu
hissetme kodunu gosteren goriisme verisi, Ece’nin goriisme verilerinden verilebilir. Ece,
“Resmine ¢izdigin seyler hakkinda duygularin nelerdir?” sorusuna, “Mutluyum. Okulu,
Ogretmenimi ve arkadaglarimi severim.” diyerek, okulda mutlu hissettigini ifade etmistir (Ece,
KC, 1. goriisme). Dissal deger yargilar1 kategorisinde, okulda mutlu hissetme kodunu
gbsteren baska bir veri, Mine’nin gézlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen ‘Sevdiginiz,

mutlu oldugunuz yerler, mekanlar neresidir?” sorunu Mine’ye yonelttiginde, Mine gdz temast
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kurdu ve ‘Okul.” yanitini verdi. Ogretmen ‘Neden?’ diye sorunca, ‘Dersleri ve arkadaslarimi
seviyorum, mutlu oluyorum.’ dedi (Mine, SM, 9. g6zlem).

Dostluk ve oyunla varlik kazanma. i¢eddniik cocuklart dissal deger yargilari bakimindan
anlamada, dostluk ve oyunla varlik kazanma durumunu gosteren bir kod oldugu s6ylenebilir.
Bu ¢ikarim, 6grenci tiriinleri ve bu iirlinler {izerinden gerceklestirilen gériismelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Digsal deger yargilar kategorisinde, dostluk ve
oyunla varlik kazanma kodunu gosteren goriisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden
verilebilir. Aylin, “Resmine ¢izdiklerin bagka hangi anlamlara gelebilir?”’ sorusuna, “Dostluk
ve oyun anlamina gelebilir.” diyerek, dostluk ve oyunla varlik kazandigini belirtmistir (Aylin,
KC, 1. goriisme). Dissal deger yargilar1 kategorisinde, dostluk ve oyunla varlik kazanma
kodunu gosteren diger bir veri, Merve’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.53’te
goriildiigii tizere Merve, “ip atlamak” adli resim ¢aligsmasinda; kendisini bir arkadasi ile ip
atlarken yansitmistir. Bu veriden, Merve’nin resim ¢aligmasinda dostluk ve oyunla varlik
kazandig1 sdylenebilir. Merve bu ¢alismasini yogun, dalgali ve katmanl boya siiriigleriyle
renklendirmis, devinim olusturmustur. Bu veri disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; yogun boya kullanimu, siiriis etkileri, katmanli plastik yapi, otomatizm
kriterlerine (Merve, SO, UDF, k. 3a, 6a, 7a, 9a) anlam ve bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir
ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi kriterlerine uygun

bulunmustur (Merve, SO, UDF, k. 4b, 5b).
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N WS 1t
Gorsel 4.53. Merve, “Ip atlamak” (detay), desen kalemleri ve suluboya.

Okul-ev eslestirmesi. icedoniik cocuklar1 dissal deger yargilar1 bakimindan anlamada, okul
ve ev eslestirmesi durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
sirasindaki goézlemler ve 6grenci liriinleri lizerinden gerceklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Digsal deger yargilar1 kategorisinde, okul-ev
eslestirmesi kodunu goésteren goériisme verisi, Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda,
“Resminle ilgili diisiincelerin neler?” sorusuna alinan “Bilmiyorum. Okulumu ve evimi
seviyorum.” diyerek, okul ve ev eslestirmesi yapmustir (Arda, SM, 2. goriisme). Digsal deger
yargilar kategorisinde, okul-ev eslestirmesi kodunu gosteren diger bir veri, Merve nin
gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen ‘Sevdiginiz ve mutlu oldugunuz yerler neresidir?’
sorusunu Merve’ye yonelttiginde, Merve ‘Okul, ev, park.” dedi” (Merve, SM, 9. gézlem).

Birlikte 6grenme olgusuna yakinhk. Igeddniik gocuklar: digsal deger yargilart bakimidan
anlamada, birlikte 6grenme olgusuna yakinlik durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir.
Bu ¢ikarim, etkinlik dncesi gézlemler, 6grenci iiriinleri ve bu iiriinler iizerinden
gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Digsal deger yargilar
kategorisinde, birlikte 6grenme olgusuna yakinlik kodunu gosteren goriigme verisi, Merve’ nin

goriisme verilerinden verilebilir. Merve, “Neden okul ¢izdin?”’ sorusuna, “Okulu seviyorum,
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yeni seyler 6greniyoruz.” diyerek, birlikte 6grenme olgusuna yakinlik gostermistir (Merve,
SM, 2. goriisme). Dissal deger yargilar kategorisinde, birlikte 6grenme olgusuna yakinlik
kodunu gdsteren baska bir veri, Arda’nin gézlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen,
Arda’dan etkinlikte yapilan hareketleri yanindaki arkadasina gostermesini istedi. Arda uygun
olan hareketleri arkadasina gosterebilmek i¢in g6z temasi kurarak yavasga gergeklestirdi”
(Arda, 2. gozlem, 61). Bu veriden, Arda’nin birlikte 6grenme olgusuna yakinlik gosterdigi
sOylenebilir. Digsal deger yargilar kategorisinde, birlikte 6grenme olgusuna yakinlik kodunu
gosteren diger bir veri, Mine’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.54’te goriildigi
iizere Mine, “Mine’nin okulu” adli resim ¢alismasinda; okul binasini biiyiik bir boyutta
cizerek icerisindeki sinif ortamini gostermis, kendisini sinif arkadaglariyla birlikte derse
katilmak tizere el kaldirirken resmetmistir. Bu veriden, Mine’nin birlikte 6grenme olgusuna
yakinlik gosterdigi sdylenebilir. Mine bu ¢alismasinda, siif ortamini turuncu renkle, okul
binasinin devamini yesil renkle, okul ¢atisini ise renkli bir bicimde yansitmistir. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti, anti-natiiralistik renk kullanimi
kriterlerine (Mine, KC, UDF, k. 2a, 4a), anlam ve bi¢im iligkisi gostergelerinden; figiir ve
objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, seffaf resim 6zelligi,
hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, KC, UDF, k. 4b, 5b, 9b,

10b).
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Gorsel 4.54. Mine, “Mine 'nin okulu” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.

Sanatsal beceri kazanma cabasi. igedoniik ¢ocuklari digsal deger yargilart bakimidan
anlamada, sanatsal beceri kazanma ¢abasini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci tirlinleri ve bu iiriinler tizerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Digsal deger yargilari kategorisinde,
sanatsal beceri kazanma c¢abasi kodunu gosteren goriisme verisi, Merve’ nin goriigme
verilerinden verilebilir. Merve, “Bu sefer kendine sa¢ ¢izmigsin” yorumuna, “Evet, sa¢
¢izmeyi annem Ogretti.” diyerek, sanatsal beceri kazanma ¢abasini gostermistir (Merve, SO,
3. goriisme). Digsal deger yargilar1 kategorisinde, sanatsal beceri kazanma ¢abast kodunu
gosteren bagka bir veri, Mine’ nin gézlem verilerinden verilebilir: “Teneffiis oldugunda disari
cikmadi ve tek basina tahtaya ¢izimler yapip sildi. Bu ¢izimler, sinifta bulunan cisimlerdi.
Smiftaki 6grencilerden biri ‘Ne ¢iziyorsun?’ diye sorunca sessizce ‘Etrafimda gordiiglim
seyleri.” yanitin1 verdi” (Mine, 3. gézlem, ai). Bu veriden, Mine’nin sanatsal beceri kazanma
cabas1 gosterdigi sdylenebilir. Dissal deger yargilar1 kategorisinde, sanatsal beceri kazanma
cabas1 kodunu gosteren diger bir veri, Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel

4.55te goriildiigii tizere Sena, “Sevdigim oyuncaklar” adli resim ¢alismasinda; kendisini park
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ortam1 ve oradaki oyuncaklar ile iligkilendirmis, kaydirak ¢izimini silerek yeniden ¢izmistir.
Bu veriden, Sena’nin sanatsal beceri kazanma gabasi gosterdigi sdylenebilir. Bu veri,

disavurumcu egilimleri gdsteren plastik kriterlerden; eylem gostergeleri (Sena, SM, UDF, k.
8a), anlam ve bi¢im iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, yer ¢izgisi

ve gok ¢izgisi kullanimi kriterine uygun bulunmustur (Sena, SM, UDF, k. 4b, 8b).

Gorsel 4.55. Sena, “Sevdigim oyuncaklar” (detay), pastel boya.

4.3.3. Duygu islevinde ‘Kabul edilen degerler’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, igedoniik ¢ocuklar1 kabul edilen degerler bakimindan anlayabilmek amaciyla,
arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cerceveye gore, duygu degerlerin tartilmasi sonucu kabul edilmesi veya reddedilmesini
gerektiren akilci bir islevdir (Jung, 2019). Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: Okulu
benimseme, Matematigi sevme, Basrolde olma, Arkadas kavramina genel bakis, Tek arkadasa
sahip olma, Kitap okumay: sevme ve ‘Parki ¢cok seviyorum’.

Okulu benimseme. Igeddniik cocuklar: kabul ettikleri degerler bakimindan anlamada,

okulu benimseme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
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sirasindaki gézlemler, 6grenci iirlinleri ve bu iirtinler iizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Kabul edilen degerler kategorisinde, okulu benimseme
kodunu gdsteren goriisme verisi, Mine’ nin goriisme verilerinden verilebilir. Mine, “Resminin
ad1 nedir?” sorusuna, “Mine’nin okulu.” diyerek, okulu benimsedigini ifade etmistir (Mine,
KC, 1. gorlisme). Kabul edilen degerler kategorisinde, okulu benimseme kodunu gosteren
diger bir veri, Arda’nin goézlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, ‘Sevdiginiz ve mutlu
oldugunuz yerler neresidir?’ sorusunu Arda’ya yonelttiginde, Arda biraz diisiindii ve ‘Ev ve
okul.” yanitii verdi” (Arda, SM, 9. gbzlem). Arda’nin sevdigi mekanlari ifade ederken, okulu
ve evi ayni ciimlede kullanmasindan okulu benimsemis olabilecegi diisiiniilebilir. Kabul
edilen degerler kategorisinde, okulu benimseme kodunu gdsteren diger bir veri, Merve’nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.56°da goriildiigii tizere Merve, “Okul” adl1 resim
caligmasinda, kendisini giiliimseyen bir yiiz ifadesi ile okula gelirken ¢izmis ve yogun boya
kullanarak dogal renklerle renklendirmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; yogun boya kullanimi (Merve, SM, UDF, k. 3a), anlam ve bicim iliskisi
gostergelerinden; figlir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, gercek renk kullanimi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun

bulunmustur (Merve, SM, UDF, k. 4b ,5b, 7b, 8b).
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Gorsel 4.56. Merve, “Okul”, pastel boya.
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Matematigi sevme. i¢eddniik cocuklari kabul ettikleri degerler bakimimdan anlamada,
matematigi sevme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
sirasindaki gozlemler ve 6grenci iiriinleri lizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Kabul edilen degerler kategorisinde, matematigi sevme
kodunu gosteren goriisme verisi, Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Neden bu
sekilleri tercih ettin?” sorusuna, “Ciinkii matematigi seviyorum.” demistir (Arda, KC, 1.
goriisme). Kabul edilen degerler kategorisinde, matematigi sevme kodunu gosteren diger bir
veri, Aylin’in gézlem verilerinden verilebilir: “Serbest zamanlarda sagina ve soluna
bakinmadan, yalnizca matematik kitabiyla ilgilendi. Sira arkadasinin sdylediklerini duymuyor
gibiydi” (Aylin, 6. gozlem, 6d). Aylin’in serbest zamanda matematik ¢alismay1 tercih
etmesinden ve sira arkadasini duymuyor gibi davranmasindan matematigi sevdigi
diistiniilebilir.

Basrolde olma. Icedoniik cocuklari kabul ettikleri degerler bakimindan anlamada, basrolde
olma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik sirasindaki
gozlemler, 6grenci lirlinleri ve bu liriinler lizerinden gergeklestirilen gériismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Kabul edilen degerler kategorisinde, basrolde olma
kodunu gosteren goériisme verisi, Mine’nin goriisme verilerinden verilebilir. Mine, “Resminde
neler oldugunu anlatir misin?” sorusuna, “Saklambag¢ oynuyoruz. Arkadaslarim dolabin iginde
ve kapinin arkasinda saklaniyorlar. Ben ebeyim ve duvarin orada sayryorum.” diyerek,
bagrolii iistlenmistir (Mine, SO, 3. goriisme). Kabul edilen degerler kategorisinde, basrolde
olma kodunu gdsteren baska bir veri, Arda’nin gézlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen
sinif bagkani olmak isteyen 6grencilerin el kaldirmasini istedi. Arda’nin el kaldirmasi
ogretmenini sasirtt1 ve ‘Emin misin?’ diye sormasina neden oldu. Arda giiliimseyerek bagini
sallad1” (Arda, 4. gozlem, 61). Bu veriden, Arda’nin sinif ortaminda basrolde olmayi kabul

ettigi sOylenebilir. Kabul edilen degerler kategorisinde, basrolde olma kodunu gosteren diger
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bir veri, Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.57’de goriildiigii tizere Sena,
“Sevdigim seyler” adli resim ¢alismasinda, kendisini resim kompozisyonun merkezine abartilt
bir boyutta ¢izmis ve oyuncagini (scooter) yogun boya kullanimi ve dinamik stiriis etkileriyle
renklendirmistir. Sena bu ¢alismasinda, arkadas ve hayvan figiirlerini hafifce silmis, kendisini
ve oyuncagini (scooter) basrolde birakmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimu, siirtis etkileri, eylem gostergeleri kriterlerine
(Sena, KC, UDF, k. 2a, 3a, 6a, 8a), anlam ve bicim iliskisi gostergelerinden; 6zgiir ve cesur
renk kullanimi, figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figlir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Sena, KC, UDF, k. 2b,

4b, 5b, 10b).

Gorsel 4.57. Sena, “Sevdigim seyler”, kuru boya ve kegeli kalem boya.

Arkadag kavramina genel bakis. Igedoniik ¢ocuklart kabul ettikleri degerler bakimindan
anlamada, arkadas kavramina genel bakis1 gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
Ogrenci trlinleri iizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Kabul edilen degerler kategorisinde, arkadas kavramina genel bakis kodunu gdsteren gériisme

verilerinden, Merve’nin goriisme verisi verilebilir. Merve, “Resmine neler ¢izdin?” sorusuna,
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“Kelebek, ugurbocegi, papatya, giil, arkadas, kaplumbaga ve kendim.” diyerek, arkadasinin
adindan s6z etmemis veya aidiyet eki kullanmamuis, arkadas kavramina genel bir bakis
gostermistir (Merve, SO, 3. goriisme). Kabul edilen degerler kategorisinde, arkadas
kavramina genel bakis kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin goriisme verilerinden
verilebilir. Ece, “Yakin arkadaslarin var mi1?” sorusuna, “Yakin arkadasim yok, herkes benim
arkadasim.” diyerek, arkadas kavramini genellemistir (Ece, SO, 3. gériisme). Kabul edilen
degerler kategorisinde, arkadas kavramina genel bakis kodunu gésteren baska bir veri,
Mine’nin goriisme verilerinden verilebilir. Mine, “Dénme dolaptaki kisiler kim?”” sorusuna,
“Arkadaslar ¢izdim ama onlar1 tanimiyorum.” diyerek, arkadas kavramina genel anlamda
yaklagmistir (Mine, SM, 2. goriisme).

Tek arkadasa sahip olma. igeddniik cocuklar: kabul ettikleri degerler bakimindan
anlamada, tek arkadasa sahip olma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
cikarim, etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci iiriinleri ve bu iirlinler tizerinden gerceklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Kabul edilen degerler kategorisinde, tek
arkadasa sahip olma kodunu gosteren goriisme verisi, Merve’ nin goriisme verilerinden
verilebilir. Merve, “Neden onu ¢izdin?” sorusuna, “Baska arkadasim yok.” cevabuyla, tek
arkadasa sahip oldugunu belirtmistir (Merve, SO, 3. goriisme). Kabul edilen degerler
kategorisinde, tek arkadasa sahip olma kodunu gosteren diger bir veri, Sena’nin gozlem
verilerinden verilebilir: “Teneffiis oldugunda, Sena’nin sira arkadast ile birlikte disar1 ¢iktigini
gozlemledim” (Sena, 4. gozlem, ai). Bu veriden, Sena’nin tek arkadasi oldugu diistiniilebilir.
Kabul edilen degerler kategorisinde, tek arkadasa sahip olma kodunu gosteren diger bir veri,
Aylin’in dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.58’de goriildiigii iizere Aylin, “Aylin ve
arkadas1” adli resim ¢alismasinda, kendisini ve arkadasini biiylik boyutta gizerek, doga ile
iliskilendirmistir. Aylin’in bu ¢alismasinda dogal renkleri kullandigi, gokyiizii ve ¢imlerde

duraganligi gosteren yatay boya siiriisleri, insan figiirlerinde ise ¢ok yonlii dinamik boya
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stirisleri yaptigi goriilmiistiir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden;
abart1, yogun boya kullanimy, siiriis etkileri kriterlerine (Aylin, KC, UDF, k. 2a, 3a, 6a), anlam
ve bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler
arasinda iliski kurulmasi, gercek renk kullanimi, yer ¢izgisi ve gok cizgisi kullanimu,
hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Aylin, KC, UDF, k. 4b, 5b, 7b, 8b,

10b).

Gorsel 4.58. Aylin, “Aylin ve arkadasi”, kuru boya ve kegeli kalem boya.

Kitap okumay sevme. Icedoniik ¢ocuklari kabul edilen degerler bakimindan anlamada,
kitap okumay1 sevme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
oncesi gézlemler ve 6grenci iirlinleri lizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Kabul edilen degerler kategorisinde, kitap okumay1
sevme kodunu gosteren goriisme verisi, Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda,
“Buzdolab1 ve kitab1 neden ¢izdin?” sorusuna, “Kitap okumay1 ve yemek yemeyi ¢ok
sevdigim i¢in.” yanitin1 vermistir (Arda, KC, 1. gériisme). Kabul edilen degerler
kategorisinde, kitap okumay1 sevme kodunu gosteren diger bir veri, Mine’nin gozlem

verilerinden verilebilir: “Dersteki serbest bir zamanda, sira arkadasina hikaye kitabinda yer
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alan resimleri parmag ile gostererek isaret etti ve sessizce bir seyler sdyledi. Sira arkadasi
onu bas1 ile onayladiktan sonra yine kitabiyla ilgilenmeye devam etti” (Mine, 4. gozlem, ai).
Bu veriden, Mine’nin kitap okumay1 sevdigi diisiiniilebilir. Kabul edilen degerler
kategorisinde, kitap okumay1 sevme kodunu gosteren baska bir veri, ayn1 sinifta gozlemlenen
Arda, Ece ve Merve ilgili olarak aragtirmaci giinliiglinden verilebilir: “Sinif 6gretmeni
ogrencilere kitapliktan hikaye kitab1 alabileceklerini sdylediginde, ii¢ icedoniik ¢ocuk diger
cocuklardan daha 6nce geldi ve bir siire kitaplar1 incelediler. Sectikleri kitabin kapagini
inceledikten sonra odaklanarak okudular. Kitaplara kars1 6zel bir ilgi duyuyor olabilirler,
ciinkii derslerde de genel olarak ders kitaplarina odaklanma egilimindeler” (AG, 3. giin).
‘Park1 ¢ok seviyorum’. i¢eddniik cocuklar1 kabul ettikleri degerler bakimindan anlamada,
park mekanina olan sevgilerini gosteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, etkinlik sirasindaki
gozlemler, 6grenci lirlinleri ve bu liriinler {izerinden gergeklestirilen gériismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Kabul edilen degerler kategorisinde, ‘parki ¢ok
seviyorum’ kodunu gosteren goriisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden verilebilir. Aylin,
“Resminin ismi ne olabilir?” sorusuna, “Parki ¢ok seviyorum.” demistir (Aylin, SM, 2.
goriisme). Kabul edilen degerler kategorisinde, ‘parki ¢ok seviyorum’ kodunu gosteren diger
bir veri, Merve’nin gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, ‘Sevdiginiz ve mutlu
oldugunuz yerler neresidir?’ sorusunu Merve’ye yonelttiginde, Merve ‘Okul, ev, park.’
yanitin1 verdi (Merve, SM, 2. gézlem). Bu veriden, Merve’nin parki sevdigi sOylenebilir.
Kabul edilen degerler kategorisinde, ‘parki ¢ok seviyorum’ kodunu gosteren bagka bir veri,
Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.59°da goriildiigii iizere Sena, “Sevdigim
oyuncaklar” adli resim ¢aligmasinda park mekanini tercih etmis; insan, balon, agag, kaydirak
ve salincaga benzeyen semalar kullanmistir. Sena’nin bu calismasinda gokytizii ve yeryliziine
dair boya siiriisleri yatay yonde duragan, insan figiirli, kaydirak ve salincaga yonelik boya

stiriisleri ise dinamiktir. Bu veriden, Sena’nin parki sevdigi diisiiniilebilir. Bu veri,
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disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimui, siirtis etkileri,
otomatizm kriterlerine (Sena, SM, UDF, k. 3a, 6a, 9a), anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Sena, SM,

UDF, k. 4b, 5b, 8b).
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Gorsel 4.59. Sena, “Sevdigim oyuncaklar”, pastel boya.

4.3.4.Duygu islevinde ‘Reddedilen degerler’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 reddedilen degerler bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cergeveye gore, rasyonel bir islev olan duygu islevinde degerlerin tartilmasi sonucu
reddedilen degerler olabilmektedir (Jung, 2019). Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir:
Yakin arkadas yoklugu, ‘Arkadas ¢izecektim ama énemli degil’, Tekdiizelikten kaginma,
Bagrolii baskasina birakma, Olaganliklardan uzaklagma ve Hig¢ kimse tanimlamasi.

Yakin arkadag yoklugu. icedéniik cocuklar reddettikleri degerler bakimindan anlamada,
yakin arkadas yoklugunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
sirasindaki gozlemler ve 6grenci tiriinleri tizerinden gerceklestirilen goriismelerin

degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Reddedilen degerler kategorisinde, yakin arkadas
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yoklugu kodunu gosteren goriisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden verilebilir. Aylin,
“Resminde neler oluyor?” sorusuna, “Arkadasimla el ele parka geldik. Birazdan oyun
oynayacagiz.” cevabini vermis, “Yakin veya sevdigin arkadasin m1?”” sorusunu ise “Yakin
arkadasim yok. Asli siiftan arkadasim.” diyerek yanitlamistir (Aylin, KC, 1. goriisme). Bu
veriden, Aylin’in yakin arkadasi olmadigi goriilmektedir. Reddedilen degerler kategorisinde,
yakin arkadas yoklugu kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin goriisme verilerinden
verilebilir. Ece, “Yakin arkadaslarin var mi1?”” sorusuna olan, “Yakin arkadasim yok, herkes
benim arkadasim.” cevabiyla, yakin arkadasi olmadigin1 ama arkadas kavramina genel bir
bakis1 oldugunu ifade etmistir (Ece, SO, 3. goriisme). Reddedilen degerler kategorisinde,
yakin arkadas yoklugu kodunu gosteren basgka bir veri, Arda’nin gozlem verilerinden
verilebilir: “Teneffiis oldugunda tek basina koridorda gezindi. Bir arkadas grubuna yaklasti ve
aralarina girmeden, uzaktan seyretti” (Arda, 4. gézlem, 6d). Bu veriden, Arda’nin yakin
arkadasi olmadig1 icin yalniz zaman geg¢irdigi ve gozleme ihtiya¢ duydugu diistiniilebilir.
Reddedilen degerler kategorisinde, yakin arkadas yoklugu kodunu gosteren baska bir veri,
Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Arkadas ¢izmemissin, yakin arkadasin yok
mu?” sorusuna, “Yakin arkadasim yok ama siniftaki biitiin erkekler benim arkadasim. Beni
seviyorlar.” yanitin1 vermistir (Arda, SM, 2. goriisme). Bu veriden, Ece gibi Arda’nin da
arkadas kavramina genel bir bakis1 oldugu sdylenebilir.

‘Arkadas cizecektim ama énemli degil’. icedoniik cocuklar reddettikleri degerler
bakimindan anlamada, arkadas ¢izimini 6nemsememe durumunu gosteren in-vivo bir koddur.
Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri ve bu iiriinler {izerinden gerceklestirilen gériigmelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Reddedilen degerler kategorisinde, ‘arkadas
cizecektim ama 6nemli degil” kodunu gdsteren goriisme verisi, Sena’nin gorliisme verilerinden
verilebilir. Sena, “Resmine ¢izdigin bazi seyleri neden sildin?” sorusuna, “Arkadas ¢izecektim

ama onemli degil, vazgegtim. Kopek ¢izmek istedim ama beceremedim.” diyerek, arkadas
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¢izimine pek 6nem vermedigini géstermistir (Sena, KC, 1. goriisme). Reddedilen degerler
kategorisinde, ‘arkadas c¢izecektim ama 6nemli degil’ kodunu gosteren diger bir veri,
Merve’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.60°ta goriildiigii tizere Merve, “Seksek
oyunu” adli calismasinda kendisi, doga ve seksek oyunu arasinda iliski kurmus, yogun boya
kullanmis, dalgali boya siiriisleri yapmistir. Bu veriden, Merve’nin arkadas ¢izme geregi
duymadan, tek basina oynamayi tercih ettigi goriilmiistiir. Bu veri, disavurumcu egilimleri
gosteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimu, siiriis etkileri, otomatizm kriterlerine
(Merve, KC, UDF, 3a, 6a, 9a), anlam ve bigim iligkisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin
semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, gercek renk kullanimi, yer
¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimu kriterlerine uygun bulunmustur (Merve, KC, UDF, k. 4b, 5b,

7b, 8b).

Gorsel 4.60. Merve, “Seksek oyunu” kuru boya ve kegeli kalem.

Tekdiizelikten kacinma. Igedoniik ¢ocuklari reddettikleri degerler bakimindan anlamada,
tekdiizelikten kacinma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik
Oncesi gézlemler ve dgrenci iirlinleri lizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Reddedilen degerler kategorisinde, tekdiizelikten

kacinma kodunu gosteren goriisme verisi, Mine’nin gériisme verilerinden verilebilir. Mine,
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“Sevdigin yerin okul oldugunu s6ylememis miydin?”’ sorusuna, “Evet. Daha 6nce okulumu
cizmistim. Bu sefer degisik yapmak istedim.” diyerek, tekdiizelikten kagindigini goéstermistir
(Mine, SM, 2. gériisme). Reddedilen degerler kategorisinde, tekdiizelikten kaginma kodunu
gdsteren baska bir veri, Sena’nin gézlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen metnin
konusunun ne olabilecegini, sz hakki almak icin el kaldirip vazgecen Sena’ya sordu. Sena,
biraz diisiindiikten sonra siniftaki yaygin cevaplardan farkli olarak ‘Kedi seven bir ¢ocuk.’
cevabini verdi” (Sena, 2. gézlem, 6i). Sena’nin sinifta séylenen cevaplardan daha farkli bir
cevap vermesinden, tekdiizelikten kagindig1 s6ylenebilir.

Basrolii baskasina birakma. Icedoniik ¢ocuklari reddettikleri degerler bakimindan
anlamada, bagrolii bagkasina birakma durumunu gosteren bir kod oldugu séylenebilir. Bu
cikarim, etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci iiriinleri ve bu iirlinler tizerinden gerceklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Reddedilen degeler kategorisinde, basrolii
baskasina birakma kodunu gosteren goriisme verisi, Ece’nin gériisme verilerinden verilebilir.
Ece, “Bu oyunda ebe roliindeki kisi kim?” sorusuna, “Agacin yanindaki biiyiik olan kiz.”
diyerek, basrolii baskasina biraktigini ifade etmistir (Ece, SO, 3. goriisme). Reddedilen
degerler kategorisinde, basrolii bagkasina birakma kodunu gosteren baska bir veri, Aylin’in
gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, Aylin ve arkadasini tahtaya gagirdi ve
‘Ailelerinizle neler yapiyorsunuz bakalim, Aylin?’ dedi. Aylin goz temasi kurmadan, ‘Once
arkadasim yanitlasin.” diyerek geri ¢ekildi” (Aylin, 1. gézlem, 6i). Bu veriden, Aylin’in
bagrolii bagkasina devrettigi soylenebilir. Reddedilen degerler kategorisinde, bagrolii
baskasina birakma kodunu gosteren diger bir veri, Arda’nin dokiiman verilerinden verilebilir.
Gorsel 4.61°de goriildiigii iizere Arda, “Insanlar, ev ve ucak” adli resim calismasinda giines,
ucak, ev, agac ve insana benzeyen semalar kullanmigtir. Arda, bu ¢alismasinda kendini diger
figlirlerden farkli olarak en kiigiik boyutta ve en geride ifade etmis, gri tonda boyamustir.

Arda’nin bu yaklagimindan, daha biiyiik boyutta ¢izdigi ve yogun boya kullanimiyla
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renklendirdigi diger figiirlere basrolii biraktig1 sdylenebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri
goOsteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimu, siiriis etkileri kriterlerine (Arda, SO,
UDF, k. 3a, 6a), anlam ve bicim iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi,

hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Arda, SO, UDF, k. 4b, 10b).
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Gorsel 4.61. Arda, “Insanlar, ev ve ucak” (detay), desen kalemleri ve suluboya.
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Olaganhiklardan uzaklagma. Igedoniik ¢ocuklari reddettikleri degerler bakimindan
anlamada, olaganliklardan uzaklagma durumunu gdsteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
cikarim, etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci {iriinleri ve bu iiriinler iizerinden gerceklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Reddedilen degerler kategorisinde,
olaganliklardan uzaklagma kodunu gésteren goriisme verisi, Arda’nin goriisme verilerinden
verilebilir. Arda, “Peki, anneni veya babani neden ¢izmedin?” sorusuna, “Aklima gelmedi
ama onlar1 hep goriiyorum.” diyerek, olaganliklardan uzaklastigini1 géstermistir (Arda, SO, 3.
goriisme). Reddedilen degerler kategorisinde, olaganliklardan uzaklagma kodunu gdsteren

diger bir veri, Mine’nin gézlem verilerinden verilebilir: “Mine’nin sinif arkadaslarindan ¢ogu
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tahtaya ¢ikip resim calismalarin1 gosterdi ve siniftaki 6grenciler topluca ‘cok giizel” diyerek
seslendiler. Mine onlara eslik etmedigi gibi yapilan alkislara da eslik etmedi ve tahtaya ¢ikip
resim ¢alismasini gosterme egilimi olmadi1” (Mine, 5. gézlem, 6d). Bu veriden, Mine’nin
olagan davranislardan uzak kaldigi soylenebilir. Reddedilen degerler kategorisinde,
olaganliklardan uzaklasma kodunu gosteren bagka bir veri, arastirmaci giinliigiinden
verilebilir: “Tiirkge dersinde okunan metin bir daha okundugunda, Aylin ve Sena ilgisini
yitirerek kitabindaki bagka sayfalarla ilgilenmeyi tercih etti” (AG, 8. giin). Reddedilen
degerler kategorisinde, olaganliklardan uzaklagsma kodunu gdsteren diger bir veri, Aylin’in
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.62°de goriildiigi tizere Aylin, “Parki ¢ok
seviyorum” adl1 resim ¢aligmasinda, iki tane yer ¢izgisi kullanimiyla kompozisyonunu ikiye
bolmiistiir. Aylin bu calismasinda, ip atlama ve tahterevalliye binme olarak iki farkli oyun
halini sergilemistir. Aylin’in bu yaklasimindan, hem kompozisyon anlayisinda hem de oyun
tercihi bakimindan olaganliklardan uzaklagma egiliminde oldugu diisiiniilebilir. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gdsteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimi kriterine (Aylin,
SM, UDF, k. 3a), anlam ve bigim iligkisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla
ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, yer ¢izgisi ve gok cizgisi kriterlerine

uygun bulunmustur (Aylin, SM, UDF, k. 4b, 5b, 8b).
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Gorsel 4.62. Aylin, “Parki ¢cok seviyorum” (detay), pastel boya.

Hig¢ kimse tantimlamas. Icedoniik ¢ocuklari reddettikleri degerler bakimindan anlamada,
hi¢ kimse tanimlamasini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri ve
bu tirtinler lizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir.
Reddedilen degerler kategorisinde, hi¢ kimse tanimlamasi kodunu gosteren goriisme verisi,
Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Biiyiik ¢izdigin kisiler kim?” sorusuna,
“Ortadaki teyzem, Kaan abimin annesi. Digeri, hi¢ kimse.” diyerek, hi¢ kimse tanimlamasini
kullanmigtir (Arda, SO, 3. goriisme). Reddedilen degerler kategorisinde, hig kimse
tanimlamasi kodunu gosteren diger bir veri, Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel
4.63’te goriildiigii lizere Sena, “Sevdigim seyler” adli resim ¢alismasinda, kendisinin diginda
bir insan figiirli daha ¢izmis ve silme eyleminde bulunmustur. Sena’nin resmindeki bu
silinmis figiir, hi¢ kimse tanimlamasina uygun goriinmektedir. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gdsteren plastik kriterlerden; eylem gostergeleri (Sena, KC, UDF, k. 8a), anlam ve
bicim iliskisi gostergelerinden; figlir ve objelerin semalarla ifadesi kriterine uygun

bulunmustur (Sena, KC, UDF, k. 4b).
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Gorsel 4.63. Sena, “Sevdigim seyler” (detay), kuru boya ve kegeli kalem boya.
4.3.5.Duygu islevinde ‘Akistan kacis-derinlesmeye yonelme’ kategorisine dair
bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklari akistan kaginarak derinlesmeye yoneldikleri duygulari
bakimindan anlayabilmek amaciyla, aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve
ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu ger¢eveye gore, igedoniik kisiler nesneler tarafindan
uyarildiktan sonra 6znenin derinlerini doldurmak i¢in nesnenin vahsi dogasindan bir menekse
gibi geri ¢gekilmektedirler (Jung, 2019). Buna gore, icedoniik kisiler akisin tehlikeli ya da
yonlendirici boyutlarin1 kabul etmeden, kendi akilc1 yaklasimini derinlestirmek
istemektedirler. Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: Cok sevdigi kisileri ¢izme, Yalnizligi
sevme, ‘Tkimiz yeter’, ‘Tek basima daha rahatim’, ‘Goriinmez olma sihri yapmak istiyorum’
ve ‘Saklaminca kendimi ¢ok iyi hissediyorum’.

Cok sevdigi kisileri ¢cizme. Icedoniik gocuklari, akistan kaginarak derinlesmeye yoneldikleri
duygular bakimindan anlamada, ¢ok sevdigi kisileri ¢izme durumunu gosteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iirtinleri ve bu iiriinler tizerinden gerceklestirilen

goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Akistan kagis-derinlesmeye yonelme
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kategorisinde, ¢ok sevdigi kisileri ¢izme kodunu gésteren goriisme verilerinden, Arda’nin
goriisme verisi verilebilir. Arda, “Asagidaki kisiler kim?” sorusuna, “Onlar abilerim.” demis
ve “Neden onlari ¢izdin?”” sorusunu “Onlar1 ¢ok seviyorum.” diyerek yanitlamistir (Arda, KC,
1. goriisme). Bu veriden, Arda’nin resminde ¢ok sevdigi kisilere yer verdigi goriilmektedir
Akistan kacig-derinlesmeye yonelme kategorisinde, ¢ok sevdigi kisileri ¢izme kodunu
gosteren bagska bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.64’te gortildiigi
iizere Ece, “Sihirli sato” adl1 resim ¢aligmasinda insan, giines, bulut, kus, kelebek, agac ve
satoya benzeyen semalar kullanmustir. Ece, resmindeki kisilere olan sevgisini kalp ¢iziminin
icerisine “Sizi ¢ok seviyorum” diye yazarak vurgulamistir. Bu veriden, Ece’nin resminde ¢ok
sevdigi kisilere yer verdigi anlagilmaktadir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gdsteren plastik
kriterlerden; yogun boya kullanim1 kriterine (Ece, SM, UDF, k. 2a, 3a), anlam ve bigim
iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski

kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, SM, UDF, k. 4b, 5b).
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Gorsel 4.64. Ece, “Sihirli sato” (detay), pastel boya.
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Yalnizhigr sevme. Igedéniik ¢ocuklari, akistan kaginarak derinlesmeye yoneldikleri
duygular bakimindan anlamada, yalnizlig1 sevme durumunu gdsteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik dncesi gozlemler, 6grenci {irtinleri ve bu iiriinler tizerinden
gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Akistan kagis-derinlesmeye
yonelme kategorisinde, yalnizlig1 sevme kodunu gosteren goriisme verisi, Merve’nin goriisme
verilerinden verilebilir. Merve’nin “Neden bir tane agag ¢izdin?” sorusuna olan “Boyle
yapmak istedim, tek seviyorum.” cevabindan, yalnizlig1 sevdigi diistiniilebilir (Merve, KC, 1.
goriisme). Akistan kagig-derinlesmeye yonelme kategorisinde, yalnizligi sevme kodunu
gosteren diger bir veri, Ece’nin gézlem verilerinden verilebilir: Teneffiiste disar1 ¢ikmadi ve
sirasindan kalkmadi. Not defterini ¢ikarip icine kalp ¢izdi ve iki arkadas olan ¢izgi film
karakterlerinin adlarin1 yazdi. Bir grup kiz 6grenci oyunlarinda bir kisi eksik oldugu icin
Ece’yi davet ettiler. Ece sadece géz temasi kurdu ve higbir yanit vermeden not defterindeki
¢izimiyle ilgilenmeye devam etti” (Ece, 3. gozlem, 6d). Bu veriden, Ece’nin yalnizligi sevdigi
ve derinlesmeye yoneldigi i¢in arkadaslarinin davetine herhangi bir cevap vermeden ¢izimiyle
ilgilendigi diisiiniilebilir. Akistan kagig-derinlesmeye yonelme kategorisinde, yalnizligi sevme
kodunu gosteren diger bir veri, Merve’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.65’te
goriildiigii tizere Merve, “Seksek oyunu” adli resim ¢aligmasinda, arkadas ¢izimi yapmamus,
kendisini doga ile iliskilendirmis ve giiliimseyen bir yiiz ifadesi ile tek basina seksek oynarken
resmetmistir. Bu veriden, Merve’nin yalnizligi sevdigi diisiiniilebilir. Merve, bu ¢aligsmasinda
gokyiizii, cimler, aga¢ ve insan figiirliniin kiyafetlerini boyarken yogun boya kullanimina
bagvurmus, dikey formlarda dikey ve ¢apraz, yatay formlarda kisa cizgilerle dalgali siiriisler
gerceklestirmistir. Bu siiriislerden farkl olarak, yatay bir formda olan etegini dikey boyamus,
dinamik bir goriintii olusturmustur. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; yogun boya kullanimy, siiriis etkileri kriterlerine (Merve, KC, UDF, k. 3a, 6a)

anlam ve bicim iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler
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arasinda iliski kurulmasi, yer ¢izgisi ve gok cizgisi kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur

(Merve, KC, UDF, k. 4b, 5b, 8b).

Gorsel 4.65. Merve, “Seksek oyunu” kuru boya ve kegeli kalem.

“Ikimiz yeter’. Icedoniik cocuklar: akistan kacinarak derinlesmeye yoneldikleri duygular
bakimindan anlamada, iki kisi olmanin yeterli olabilecegini gdsteren in-vivo bir koddur. Bu
cikarim, etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci iiriinleri ve bu iirlinler lizerinden gerceklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Akistan kagis-derinlesmeye yonelme
kategorisinde, ‘ikimiz yeter’ kodunu gosteren goriisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden
verilebilir. Aylin, “Baska arkadas ¢izer miydin?” sorusuna, “ikimiz yeter.” cevabini vermistir
(Aylin, KC, 1. gériisme). Bu veriden, Aylin’in akistan kaginarak derinlesmeye yoneldigi i¢in
bir arkadasla olmayi yeterli buldugu diisiiniilebilir. Akistan kacgis-derinlesmeye yonelme
kategorisinde, ‘ikimiz yeter’ kodunu gosteren bagka bir veri, Arda’nin gézlem verilerinden
verilebilir: “Teneffus oldugunda, bir 6grenci Arda’y: yanina gagirdi ve beraber disar ¢iktilar”
(Arda, 3. gozlem, ai). Bu veriden, Arda’nin kisilerarasi iliskisinde derinlesmeye yoneldigi i¢in
bir arkadas1 yeterli buldugu sdylenebilir. Akistan kagig-derinlesmeye yonelme kategorisinde,
‘ikimiz yeter’ kodunu gosteren diger bir veri, Merve’ nin dokiiman verilerinden verilebilir.
Gorsel 4.66°da goriildiigii iizere, Merve “Ip atlamak” adli calismasinda; cevresi, bir arkadasi

ve ip atlamak arasinda iliski kurmustur. Merve’nin bu ¢alismasinda, yogun ve katmanli boya



224

siiriisleri goriilmekle beraber, insan figiliriine olan boya siiriisiinde boyanin dagilmasi s6z
konusudur. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; siirlis etkileri, yogun
boya kullanimi, eylem gdstergeleri kriterlerine (Merve, SO, UDF, k. 3a, 6a, 8a), anlam ve
bi¢im iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda

iliski kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Merve, SO, UDF, k. 4b, 5b).

Gorsel 4.66. Merve, “Ip atlamak” (detay), desen kalemleri ve suluboya.

“Tek basima daha rahatim’. 1geddniik cocuklari, akistan kaginarak derinlesmeye
yoneldikleri duygular bakimindan anlamada, tek basina daha rahat olma durumunu gosteren
in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, etkinlik oncesi gézlemler, 6grenci tiriinleri ve bu iiriinler
tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Akistan kagis-
derinlesmeye yonelme kategorisinde, ‘tek basima daha rahatim’ kodunu gdsteren goriisme
verisi, Mine’nin goriisme verilerinden verilebilir. Mine, “Sen neden donme dolapta degilsin?”
sorusuna, “Ciinkli donme dolap yavas, tren daha hizli. Ben burada tek basima daha rahatim.”
diyerek, hizli bir yerde tek basina daha rahat oldugunu ifade etmistir (Mine, SM, 2. goriisme).

Akistan kagis-derinlesmeye yonelme kategorisinde, ‘tek basima daha rahatim’ kodunu
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gOsteren bagska bir veri, Arda’nin gozlem verilerinden verilebilir: “Teneffiis oldugunda bir
miiddet kitabiyla ilgilendi, sonrasinda sirasindan kalkmadan arkadaslarini seyretti” (Arda, 5.
gbzlem, 6i). Bu veriden, Arda’nin tek basina rahat goriindiigii s6ylenebilir. Akistan kagis-
derinlesmeye yonelme kategorisinde, ‘tek basima daha rahatim’ kodunu gosteren dokiiman
verilerinden, Sena’nin dokiiman verisi verilebilir. Gorsel 4.67°de goriildiigl iizere Sena,
“Sevdigim seyler” adli resim caligmasinda, arkadas ve hayvan figiirlerini hafifce silmis,
kendini giiliimseyen bir yiiz ifadesi ile oyuncagiyla oynamak {izere biiyiik bir boyutta
resmetmistir. Bu veriden, Sena’nin tek basina daha rahat oldugu diisiiniilebilir. Sena, bu
calismasinda elbisesini fosforlu pembe bir renkle ve oyuncagini ¢ok renkli bigimde ifade
etmis, hareketli ve yogun boya siiriisleriyle devinim olusturmustur. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimu, siiriis etkileri,
otomatizm kriterlerine (Sena, KC, UDF, k. 2a, 3a, 6a, 9a), anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden; 6zgiir ve cesur renk kullanimi, 6zglir ve cesur renk kullanima, figiir ve
objelerin semalarla ifadesi, figlir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, hiyerarsik

abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Sena, KC, UDF, k. 2a, 4b, 5b, 10b).

Gorsel 4.67. Sena, “Sevdigim seyler”, kuru boya ve kegeli kalem boya.
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‘Goriinmez olma sihri yapmak istiyorum’. Igedoniik cocuklari, akistan kagiarak
derinlesmeye yoneldikleri duygular bakimindan anlamada, goriinmez olma sihri yapma
istegini gosteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri ve bu iiriinler tizerinden
gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Akistan kagis-derinlesmeye
yonelme kategorisinde, ‘goriinmez olma sihri yapmak istiyorum’ kodunu gosteren goriisme
verisi, Ece’nin goriisme verisidir. Ece, “Satonun i¢inde neler oluyor?” sorusuna “Satoda sihir
var.” cevabini vermis, “Nasil bir sihir?”” sorusunu ise “Goriinmez olma sihri yapmak
istiyorum.” diyerek yanitlamistir (Ece, SM, 2. gériisme). Akistan kagis-derinlesmeye yonelme
kategorisinde, ‘goriinmez olma sihri yapmak istiyorum’ koduna yakinlik gdsteren diger bir
veri, Arda’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.68’de goriildiigii tizere Arda,
“Insanlar, ev ve ucak” adli resim calismasinda, diger figiirlerden farkl1 olarak kendisini
goriilmesi gii¢ bir boyutta bir agacin arkasina saklanirken ¢izmis, gri tonda birakmistir. Bu
veriden, Arda’nin goriinmez olmak istedigi diisiiniilebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri
gosteren plastik kriterlerden; siiriis etkileri kriterine (Arda, SO, UDF, k. 6a), anlam ve bi¢im
iligkisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figlir ve nesneler arasinda iligki

kurulmasi kriterine uygun bulunmustur (Arda, SO, UDF, k. 4b, 5b).
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Gorsel 4.68. Arda, “Insanlar, ev ve ucak” (detay), desen kalemleri ve suluboya.
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‘Saklaninca kendimi ¢ok iyi hissediyorum’. Icedoniik ¢ocuklari, akistan kaginarak
derinlesmeye yoneldikleri duygular bakimindan anlamada, saklaninca kendini ¢ok iyi
hissetme durumunu gosteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, etkinlik sirasindaki gézlemler,
ogrenci trtinleri ve bu triinler tizerinden gergeklestirilen goériismelerin degerlendirilmesiyle
elde edilmistir. Akistan kagis-derinlesmeye yonelme kategorisinde, ‘saklaninca kendimi ¢ok
iyi hissediyorum’ kodunu goésteren goriisme verisi, Sena’nin gériisme verilerinden verilebilir.
Sena, “Resmine ¢izdiklerin hakkinda duygularin nelerdir?” sorusuna, “Bulunmak
istemiyorum. Saklaninca kendimi ¢ok iyi hissediyorum.” cevabini vermistir (Sena, SO, 3.
goriisme). Akistan kagig-derinlesmeye yonelme kategorisinde, ‘Saklaninca kendimi ¢ok iyi
hissediyorum’ kodunu gosteren diger bir veri, Merve’ nin gézlem verilerinden verilebilir:
“Ogretmen ‘Sevdiginiz oyunlar nelerdir?” sorusunu Merve’ye ydnelttiginde, Merve bir
miiddet diisiindii ve ‘Hepsini seviyorum ama en ¢ok saklambag.” dedi. Ogretmen ‘Neden?’
diye sordugunda, ‘Saklanmak ¢ok giizel’ dedi” (Merve, SO, 10. gozlem). Bu veriden,
Merve’nin saklaninca kendisini 1yi hissettigi i¢in saklanmay1 giizel buldugu diisiiniilebilir.
Akistan kacig-derinlesmeye yonelme kategorisinde, ‘Saklaninca kendimi ¢ok iyi
hissediyorum’ kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir.
Gorsel 4.69°da goriildiigii tizere Ece, “Saklambag™ adl1 resim ¢alismasinda, kendini
giillimseyen bir yliz ifadesi ile ebe roliindeki figiirden en uzak kisimda saklanirken ¢izmis,
saklanmis oldugu agaca yogun ve katmanli boya siirlisleri yapmistir. Bu veriden, Ece’nin
bulunmak istemedigi, dolayisiyla saklanirken kendisini iyi hissettigi diisiiniilebilir. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gdsteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanima, siiriis etkileri,
katmanli plastik yap1 kriterlerine (Ece, SO, UDF, k. 3a, 6a, 7a), anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iligki

kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, SO, UDF, k. 4b, 5b).
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Gorsel 4.69. Ece, “Saklambag” (detay), desen kalemleri ve suluboya.

4.3.6.Duygu islevinde ‘Anlasilmasi giic-derin duygular’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 anlasilmasi giig-derin duygular bakimindan anlayabilmek
amaciyla, arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu ¢erceveye gore igedoniik diisiinme, 6znelligi bakimindan zor anlasildig
gibi icedoniik duygu daha zor anlasilmaktadir. Bu nedenle, icedoniik kisilerin bagkalari ile
iletisim kurmast i¢in hem kendine yeterli gelen hem de diger kisilerde benzer bir his
olusturabilecek dis bir bigim bulmalar1 gerekmektedir (Jung, 2019). Bu kategoride yer alan
kodlar sunlardir: Renk veya forma heyecanla yaklasma, Uzaklik ve 6zlem ifadeleri ve
Arkadagsizligin ironik ifadesi.

Renk veya forma heyecanla yaklagma. Iceddniik ¢ocuklar1 anlasiimasi gii¢ olan derin
duygular bakimindan anlamada, renk veya forma heyecanla yaklasma durumunu gosteren bir
kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik 6ncesi gozlemler ve 68renci tirlinleri tizerinden

gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Anlasilmasi giig-derin
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duygular kategorisinde, renk veya forma heyecanla yaklagsma kodunu gosteren goriisme
verisi, Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “En ¢ok tiggeni sevdigini soylememis
miydin?” sorusuna, “A evet! Buraya bir tane yapmaliyim.” cevabini vermis, saskinlikla
hemen kalemlerini ¢ikararak resim kagidinin list kismina kii¢iik bir liggen ¢izmis, i¢ini kirmizi
renk ile boyamustir (Arda, SM, 2. goriisme). Anlasilmasi giig-derin duygular kategorisinde,
renk veya forma heyecanla yaklasma koduna yakin baska bir veri, Mine’nin gézlem
verilerinden verilebilir: “Ogretmen tahtaya geometrik bir sekil ¢izdiginde giiliimsedi.
Ogretmen ‘Istediginiz geometrik sekli bilinmeyen bir say1 olarak defterinize ¢izebilirsiniz.’
dediginde, defterine ¢izdigi geometrik sekli parmagiyla arkadasina gosterdi ama konusmadi
ve arkadasinin verdigi tepkiyi gordiikten sonra yine defterine odaklandi” (Mine, 1. gézlem,
6d). Bu veriden, Mine’nin geometrik formlara heyecanla yaklastig: diisiiniilebilir.

Uzaklik ve dzlem ifadeleri. Igeddniik gocuklari anlagilmast giig olan derin duygular
bakimindan anlamada, uzaklik ve 6zlem ifadelerini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
¢ikarim, dgrenci tiriinleri tizerinden gerceklestirilen gériismelerin degerlendirilmesiyle
edilmistir. Anlasilmas1 giic-derin duygular kategorisinde, uzaklik ve 6zlem ifadeleri kodunu
gosteren gorlisme verilerinden, Arda’nin gériisme verisi verilebilir. Arda, “Resmine
cizdiklerin bagka hangi anlama geliyor?” ve “Resminle ilgili duygularin nelerdir?” sorularina,
“Uzaklik. Abilerim benden uzakta.” ve “Onlar1 6zledim.” diyerek, uzaklig1 ve 6zlemi dile
getirmistir (Arda, SO, 3. goriisme). Anlasilmasi giig-derin duygular kategorisinde, uzaklik ve
0zlem ifadeleri kodunu gosteren diger bir veri, Merve’ nin goriisme verilerinden verilebilir.
Merve, kendisine sorulan “Arkadasin kim?”’ sorusuna, “Eski evimizdeki komsumuzun kiz1.”
diyerek, gegmise bagli uzakligi ifade etmistir (Merve, SO, 3. goriisme). Merve, “Resmine
cizdigin seyler hakkinda duygularin nelerdir?” sorusuna “Eglenceli. Arkadasimi 6zledim.”

cevabini vermis, arkadasina olan 6zlemini dile getirmistir (Merve, SO, 3. goriisme).
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Arkadagsizligin ironik ifadesi. Icedoniik ¢ocuklar1 anlasilmasi gii¢ olan derin duygular
bakimindan anlamada, arkadassizligin ironik ifadesini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir.
Bu ¢ikarim, 6grenci tiriinleri ve bu iirlinler {izerinden gerceklestirilen gériismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Anlasilmasi giig-derin duygular kategorisinde,
arkadassizligin ironik ifadesi kodunu gosteren gériisme verisi, Aylin’in goriisme verilerinden
verilebilir. Aylin, “Canim arkadasim dedigin kim, yakin arkadasin veya en sevdigin mi?”
sorusuna, ‘“Hayir, yakin arkadasim yok. Elifi severim.” diyerek, yakin arkadasi olmadigini
ironik bir sekilde ifade etmistir (Aylin, SO, 3. gériisme). Anlasilmasi gig-derin duygular
kategorisinde, arkadagsizligin ironik ifadesi kodunu gosteren dokiiman verilerinden, Sena’nin
caligmasi verilebilir. Gorsel 4.70’te goriildiigii tizere Sena, “Sevdigim seyler” adli resim
caligsmasinda, arkadas ¢izmis ve vazge¢ip hafifce silmistir. Bu veriden, Sena’nin
arkadassizlig1 ironik bir bicimde ifade ettigi sdylenebilir. Bu veri disavurumcu egilimleri
gdsteren plastik kriterlerden; eylem gostergeleri kriterine (Sena, KC, UDF, k. 8a), anlam ve
bicim iliskisi gdstergelerinden; figlir ve objelerin semalarla ifadesi kriterine uygun

bulunmustur (Sena, KC, UDF, k. 4b).

Gorsel 4.70. Sena, “Sevdigim seyler” (detay), kuru boya ve kegeli kalem boya.
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4.3.7.Duygu islevinde ‘Persona’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 sosyal yasamdaki rolleri bakimindan anlayabilmek
amaciyla, aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu ¢erceveye gore, Jung kisiligin kismen ¢ocukluk deneyimleri, kismen de
persona, anima, animus, golge Ve ben olarak tanimlanan arketipler tarafindan sekillendigini
one siirmiistiir (Derin, 2019). Jung’a (1997) gore ‘persona’, kisinin ¢evresine uyum saglamada
kullandig1 maskelerdir ve kolektif yonii siiregelen toplumsal gorgii kurallaridir. Bu kategoride
yer alan kodlar sunlardir: Oyuna gore arkadas tercihi, Yetiskinlerle zaman gecirme istegi, ‘Biz
ve digerleri’ ve Hemcinsle iletisim tercihi.

Oyuna gire arkadas tercihi. Igeddniik cocuklari sosyal yasamdaki rolleri bakimindan
anlamada, oyuna gore arkadas tercihini gdsteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
ogrenci iriinleri tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesi sonucu elde
edilmistir. Persona kategorisinde, oyuna gore arkadas tercihi kodunu gosteren goriisme
verilerinden, Aylin’in goriisme verisi verilebilir. Aylin, “Neden bu arkadaslarini tercih ettin?”
sorusuna, “Bilmiyorum. Canim onlarla oynamak istedi” diyerek, oyun temelli arkadaslik
yaklagimi sergilemistir (Aylin, SM, 2. goriisme). Persona kategorisinde, oyuna gore arkadas
tercihi kodunu gosteren diger bir veri, Sena’nin gériisme verilerinden verilebilir. Sena,
“Resmindeki kisi yakin arkadasin m1?” sorusunu, “Yakin arkadasim yok. Oyunlarda onu
seviyorum.” diyerek yanitlamistir (Sena, SO, 3. goriisme).

Yetigkinlerle zaman gecirme istegi. Icedoniik ¢ocuklar1 sosyal yasamdaki rolleri
bakimindan anlamada, yetiskinlerle zaman ge¢irme istegini gosteren bir kod oldugu
soylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci {iriinleri ve bu tiriinler {izerinden gerceklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Persona kategorisinde, yetiskinlerle zaman
gecirme istegi kodunu gosteren goriisme verisi, Ece’nin goriisme verilerinden verilebilir. Ece,

“Kim gdriinmez olacak?” ve Neden bizi gdremesinler?” sorularina “Uciimiiz gériinmez
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olacagiz.” ve “Ciinkii birlikte vakit ge¢irecegiz” diyerek, arastirmaci ve 6gretmeninden olusan
yetiskin kisilerle zaman gegirme istegini ifade etmistir (Ece, SM, 2. gériisme). Persona
kategorisinde, yetiskinlerle zaman gegirme istegi kodunu gosteren diger bir veri, Arda’nin
goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Resmine ¢izdiklerin baska hangi anlamlara geliyor?”
sorusuna, “Uzaklik. Abilerim benden uzakta.” cevabini vermis, “Resminle ilgili duygularin
nelerdir?” sorusunu “Onlar1 6zledim.” diyerek yanitlamistir (Arda, SO, 3. gériisme). Bu
veriden, Arda’nin yetiskin kisilere 6zlem duydugu ve onlarla zaman geg¢irmek istedigi
sOylenebilir.

‘Biz ve digerleri’. igeddniik cocuklar1 sosyal yasamdaki rolleri bakimindan anlamada, biz
ve digerleri ayrimini gosteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, etkinlik 6ncesi gozlemler ve
ogrenci uriinleri tizerinden gerceklestirilen gériismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Ece, “Goriinmezlik sihri yaptigimizda birbirimizi nasil gorecegiz?” sorusuna, “Biz birbirimizi
gorelim ama bagka hi¢ kimse bizi géremesin.” diyerek, biz ve digerleri ayriminda
bulunmustur (Ece, SM, 2. goriisme). Persona kategorisinde, ‘biz ve digerleri’ kodunu gosteren
diger bir veri, Mine’nin gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, ‘Dostlarimizi neden
sevmeliyiz?’ sorusunu Mine’ye yoneltti. Mine biraz diisiindiikten sonra kisik bir ses tonuyla
‘Bize iyi davranmalar1 i¢in.” yanitini verdi. Bunun iizerine 6gretmen ‘Dostlarimizi sadece bize
iyi davranmalari i¢in mi sevecegiz?’ dedi. Mine herhangi bir tepki vermeden karsisina
bakarak diisiindii ve sadece ‘Evet.” dedi” (Mine, 3. gézlem, 6i). Bu veriden, Mine’nin biz ve
digerleri ayriminda bulundugu sdylenebilir.

Hemcinsle iletisim tercihi. igeddniik cocuklar1 sosyal yasamdaki rolleri bakimindan
anlamada, hemcinsle iletisim tercihini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
etkinlik 6ncesi gozlemler, 6grenci iirlinleri ve bu liriinler {izerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Persona kategorisinde, hemcinsle iletisim

tercihini gosteren goriisme verisi, Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Arkadas
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cizmemissin, arkadagin var mi1?” sorusuna, “Yakin arkadagim yok ama siiftaki biitiin
erkekler benim arkadasim.” diyerek, hemcinsle arkadaslik tercihini belirtmistir (Arda, SM, 2.
gorlisme). Persona kategorisinde, hemcinsle iletisim tercihini gosteren baska bir veri,
arastirmaci giinliigiinden verilebilir: “Igcedoniik cocuklarin, teneffiislerde hig sirasindan
kalkmadan kendi kendine oynayabildiklerini, sinif ortaminda dolasarak tek basina
oynadiklarini veya bir ya da iki arkadasla disar1 ¢iktiklarini gézlemledim. Bu arkadas
secimlerinde, hemcinsleri ile iletisimde bulundular” (AG, 4. giin). Persona kategorisinde,
hemcinsle iletisim tercihini gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir.
Gorsel 4.71°de goriildiigii tizere Ece, “Saklambag” adl1 resim ¢alismasinda ¢izdigi dort insan
figliriinde de hemcinslerini tercih etmis, karsi cinsten bir figiire yer vermemistir. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bicim iligkisi gostergelerinden; figiir ve objelerin

semalarla ifadesi kriterine uygun bulunmustur (Ece, SO, UDF, k. 4b).

7

Gorsel 4.71. Ece, “Saklambag”, desen kalemleri ve suluboya.
4.3.8.Duygu islevinde ‘Nesneden dzgiirlesme’ kategorisine dair bulgular.
Bu kategori, icedoniik ¢ocuklart nesneden 6zgiirlesme bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Jung

(2019)’a gore igedoniik duygu, “kendini nesneden asama asama 6zgiir kilar, kendisine
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tamamiyla 6znel bir eylem ve vicdan 6zgiirliigii yaratir, hatta biitiin geleneksel degerlerden
vazgegebilir” (s. 406). Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: Okula mesafeli yaklasma ve
Erteleme ve unutma.

Okula mesafeli yaklasma. Icedoniik cocuklar1 nesneden 6zgiirlesme bakimindan
anlamada, okula mesafeli yaklasma durumunu gésteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
¢ikarim, 6grenci liriinleri ve bu tiriinler tizerinden gergeklestirilen gériismelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Nesneden 6zgiirlesme kategorisinde, okula mesafeli
yaklasma kodunu gésteren goriisme verisi, Ece’nin goriisme verilerinden verilebilir. Ece’nin
“Resminin adi nedir?” sorusuna olan “Ece ve okul” cevabindan, okula mesafeli yaklastigi
sOylenebilir (Ece, KC, 1. goriisme). Nesneden 6zglirlesme kategorisinde, okula mesafeli
yaklagsma kodunu gosteren dokiiman verilerinden, Arda’nin dokiiman verisi verilebilir. Gorsel
4.72’de goriildiigi tizere Arda, “Okul, insanlar, evler ve kare” adli resim galismasinda,
kendini okul ve evin ortasindaki bir mesafede yansitmis; okulu, kendini ve mavi kareyi biiyiik
bir boyutta ¢izmistir. Arda okulu uyarici ve canli bir renk olan sari ile ifade etmis,
pencerelerini mor renge boyamasiyla renk zitliklari olusturmustur. Arda’nin resminde zemin
olusmamistir ve okula olan boyamasinda, kirlenme s6z konusudur. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti, siiriis etkileri, yogun boya kullanimi, eylem
gostergeleri kriterlerine (Arda, SM, UDF, k. 2a, 3a, 6a, 8a), anlam ve bicim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski
kurulmasi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Arda, SO, UDF, k. 4b,

5b, 10b).
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Gorsel 4.72. Arda, “Okul, insanlar, evier ve kare” pastel boya.

Erteleme ve unutma. igedoniik cocuklar1 nesneden dzgiirlesme bakimindan anlamada,
erteleme ve unutma durumunu gdsteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, Ece’nin
goriisme ve dokiiman verilerinin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Ece “Agactaki
elmalart neden boyamadin?” sorusuna, “Sonra boyarim diye biraktim, unuttum.” diyerek,
nesneden uzaklagma, erteleme ve unutma durumunu gostermistir (Ece, SM, 2. goriisme).
Nesneden 6zgiirlesme kategorisinde, erteleme ve unutma kodunu gosteren diger bir veri,
Ece’nin dokiiman verisidir. Gorsel 4.73’te goriildiigii izere Ece, “Sihirli sato” adli resim
caligmasinda, sato ¢izimine 6zen gosterip kule ve 1siklarin1 vurguladigi halde, bazi kule ve
1siklar1 boyamadan bos birakmistir. Bu veriden, Ece’nin nesneden uzaklastigi, erteledigi ve
unuttugu soylenebilir. Bu veri disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti,
yogun boya kullanimi kriterlerine (Ece, SM, UDF, k. 2a, 3a) anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine

uygun bulunmustur (Ece, SM, UDF, k. 4b, 10b).
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Gorsel 4.73. Ece, “Sihirli sato” (detay), pastel boya.

4.3.9.Duygu islevinde ‘Geleneksel degerlerden vazge¢cme’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 geleneksel degerlerden vazgegme bakimindan
anlayabilmek amaciyla, arastirmanin kuramsal ¢er¢evesindeki agiklama ve ifadelere
dayanarak olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore, icedoniik duygu 6znel bir eylem ve vicdan
ozglrliigii yarattiginda, geleneksel degerlerden vazge¢cme s6z konusudur (Jung, 2019). Bu
arastirmada, geleneksel degerlerden vazge¢cme kategorisiyle ilgili herhangi bir veriye
rastlanmamustir.

4.3.10.Duygu islevinde ‘Oznel eylemler’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 6znel eylemler bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cergeveye gore, Oznel olarak kosullanan i¢cedoniik duygular i¢in 6znel eylemler s6z konusudur
(Jung, 2019). Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: ‘Tek oynamak giizel’ ve Saklanma

istegi.



237

‘Tek oynamak giizel’. igeddniik cocuklar1 6znel eylemler bakimindan anlamada, tek
basina oyun oynamanin giizel oldugunu gésteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, 6grenci
tirtinleri ve bu trtinler iizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Oznel eylemler kategorisinde, ‘tek oynamak giizel’ kodunu gdsteren gériisme
verisi, Merve’nin goriisme verilerinden verilebilir. Merve, “Neden arkadas ¢izmedin?”
sorusuna, “Tek oynamak giizel. Arkadasla da oynayabilirim. Ben tek oynamak istedim.”
demistir (Merve, KC, 1. gériisme). Oznel eylemler kategorisinde, ‘tek oynamak giizel’
kodunu gdosteren diger bir veri, Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.74’te
goriildiigi tizere Sena, “Sevdigim oyuncaklar” adli resim ¢aligmasinda, kendisini tek bagina
park mekanindaki kaydirak, salincak gibi oyuncaklarla oynamak iizere ¢izmis, yogun boya
kullanimiyla renklendirmistir. Bu veriden, Sena’nin tek basina oyun oynamayi giizel buldugu
diisiiniilebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya
kullanimy, siiriis etkileri kriterlerine (Sena, SM, UDF, k. 3a, 6a), anlam ve bi¢im iliskisi
gostergelerinden; figlir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski

kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Sena, SM, UDF, k. 4b, 5b).

e Rwitets

Gorsel 4.74. Sena, “Sevdigim oyuncaklar”, pastel boya.
Saklanma istegi. igeddniik ¢cocuklar1 6znel eylemler bakimindan anlamada, saklanma

istegini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, etkinlik 6ncesi gézlemler, 6grenci
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tiriinleri ve bu trtinler iizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Oznel eylemler kategorisinde, saklanma istegi kodunu gosteren gdriisme
verilerinden, Ece’nin gériisme verisi verilebilir. Ece, “Sen neden ebe olmak istemedin?”
sorusuna, “Ebe olmay1 da severim ama canim saklanmak istedi.” yanitiyla saklanma istegini
ifade etmistir (Ece, SO, 3. gériisme). Oznel eylemler kategorisinde, saklanma istegi kodunu
gbsteren baska bir veri, Aylin’in gdzlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen, ‘Aylin, sen en
¢ok hangi oyunu seviyorsun?’ dediginde, ‘En ¢ok saklambag.” dedi. Ogretmen nedenini
sorunca biraz diistindii ve ‘Saklanmayi seviyorum.’ dedi” (Aylin, SO, 10. gézlem). Bu
veriden, Aylin’in saklamba¢ oyununu ve saklanmay1 sevdigi igin saklanma istegi duydugu
diisiiniilebilir. Oznel eylemler kategorisinde, saklanma istegi kodunu gosteren diger bir veri,
aragtirmaci giinliigiinden verilebilir: “Ugiincii etkinlige dair yapmis oldugum gozlemlerde,
iceddniik cocuklarin hepsi en ¢ok saklambag oyununu sevdigini belirtti. Igeddniik ¢ocuklarm
yiiksek i¢ uyaranlar1 nedeniyle saklanirken sarj olmanin verdigi iyi hissettirme etkisini
diisiindiim. Ozellikle, Sena’nin ‘saklandigim zaman bulunmak istemiyorum, kendimi iyi
hissediyorum’ demesi bana bunu diigiindiirdi” (AG, 11. giin).
4.4.icedoniik Cocuklarmn Sezgi Islevine Dair Bulgular

Sezgi islevi, varliklarin anlamina dair olasiliklar1 tahmin etmeyi ve biling¢dis1 yollar: ifade
etmektedir. Duyum gibi sezgi de irrasyonel bir islevdir. Igeddniik sezgi, nesne duyumunu
bastirmakta ve kisiyi bilingdisinin igerigi olan i¢ nesneye yoneltmektedir. Iceddniik sezgiyi,
dis nesneler uyarabilmekle birlikte, sezgi yalnizca dig ihtimallerle ilgili olmamaktadir.
Icedoniik sezgide diisiincelere, imgelere ya da yaklagimlara birer nesneymis gibi davranma
s06z konusudur (Stevens, 2014). Duyumda oldugu gibi sezgide de 6znel etken vardir ve
belirleyici etken 6znelliktir. Duyum seylerin ne oldugu ile ilgilenirken, sezgi onlarla neler
yapabilecegi lizerinde durmaktadir. Jung’a (2019) gore, icedoniik sezgi bilingdiginin a priori

temellerinden ileri gelen ve sinirsel uyaran iletimine neden olan imgeyi kavramaktadir.
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Ustelik bu imgeler, en eski ¢aglardan beri siiregelen arketipler olabilirler. Bu arastirma
verilerinin analiz edilmesiyle, icedoniik ¢ocuklarin sezgi islevini gosteren bulgular Tablo
4.4’te sunulmustur. Bu temaya dair bulgularin sunumunda, 6grenci iirtinleri ve bu {iriinler
iizerinden gergeklestirilen goriismelere agirlik verilmistir. Bunun nedeni, sezgi islevinin
dogrudan gozlemler yoluyla anlasilabilir bir yapida olmamasidir.

Tablo 4.4

Icedoniik Cocuklarin Sezgi Islevini Gésteren Bulgular

Kategori Kod

Kiiltiirel etkiler Saklambag
‘Ip atlamak’
‘Seksek oyunu’

[rrasyonel temsiller

Bilingdis1 kaynaklar

Bilingdist icerige
yogunlagma

Bilingdist anlamlara
aciklik

Disavurumcu temsil
yollart

Baglantilara sezgisel
yaklagma

Arketiplere yakinlik

Kendini ifade etmede
zorluk

Hayalci yaklagim

Glinesli havada koyu bulutlar
Yetkisiz benlik
Ozel alana sikistirma

Sezgisel renk secimi
Sikint1 ifadesi

Kurgusal iletisim ortami
Simgelerle mutluluk ifadesi

Canlilik gostergesi mevsim

Dogaya yonelme
Geometrize etme

Biitiinii pargalara ayirma
Giiven arayisini gorsellestirme
Oyun araci olarak balon

Okul-ev analojisi

Arkadaglari aile gibi gorme
Geometrik formlar1 duyumsama
Sezgisel iletisim ihtiyaci

Daire ¢izmek isteme
Uggen formuna yakinlik duyma
Kareyi baglantisal duyumsama

Gri arayis1
Parkta oyun oynama

Kompozisyonu iki boliime ayirma
Saklanmay1 imgelerle gosterme
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Kurgu yaratma ¢abasi

Sanat¢1 yaklagim Haz yaratma tutkusu
Estetik kaygi duyma
Perspektif yaratma kaygisi
Dogadan estetik amaglh transferler

Kéhin yaklagimi Oyunda olay orgiisii
Varsayimda bulunma

4.4.1.Sezgi islevinde ‘Kiiltiirel etkiler’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar kiiltiirel etkiler bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cergeveye gore, insanlar uzun donemler boyunca karsilastiklar: benzer olaylara karsi bazi
davranis kaliplart olusturmus ve bunlar1 kusaklar boyunca aktarmayi siirdlirmiistiir. Jung
(2005), tiirtimiiziin evrensel deneyimlerinden miras kalan ortak bir bilingalt1 oldugunu 6ne
stirmiis ve buna Kolektif Bilingdist adin1 vermistir. Buna gore, kolektif bilin¢dis1 insanin
evrimsel siirecinde olusmakta ve genetik olarak bireye aktarilmaktadir. Bu kategoride yer alan
kodlar sunlardir: Saklambag, ‘Ip atlamak’ ve ‘Seksek oyunu’.

Saklambag. Icedoniik cocuklar kiiltiirel etkiler bakimimdan anlamada, saklambag oyunu
yaklagimini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢gikarim, etkinlik sirasindaki gézlemler,
ogrenci triinleri ve bu triinler tizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle
elde edilmigtir. Kiiltiirel etkiler kategorisinde, saklambag¢ kodunu gosteren gézlem
verilerinden, Aylin’in gézlem verisi verilebilir: “Ogretmen, ‘Aylin, sen en ¢ok hangi oyunu
seviyorsun?’ dediginde, ‘En ¢ok saklambag.” dedi. Ogretmen nedenini sorunca biraz diisiindii
ve ‘Saklanmay1 seviyorum.” dedi (Aylin, SO, 10. gézlem). Kiiltiirel etkiler kategorisinde,

saklambag kodunu gdsteren baska bir veri, arastirmaci giinliigiinden verilebilir: “Ucgiincii

etkinlikte yaptigim gozlemlerde, igedoniik ¢ocuklarin hepsi en ¢ok saklambag oyununu

sevdigini belirtti. Igeddniik gocuklarin yiiksek i¢ uyaranlari nedeniyle saklanirken sarj
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olmanin verdigi iyi hissettirme etkisini diisiindiim. Ozellikle, Sena’nin ‘saklandigim zaman
bulunmak istemiyorum, kendimi iyi hissediyorum’ demesi bana bunu diistindiirdi” (AG, 11.
giin). Kiiltiirel etkiler kategorisinde, saklambag¢ kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.75’te goriildiigii iizere Ece, “Saklambag” adl1 resim
caligmasinda, oyundaki ebe roliindeki figiirii diger figlirlerden daha uzun boylu ¢izmis ve
daha uzun olan agacin arkasina yerlestirmis, kendisini ise ebe roliindeki figiirden en uzak
kisma ¢izmistir. Ayrica, Ece kendisinin saklanmis oldugu aga¢ gévdesinde, diger agagtan
farkli olarak yogun ve katmanli boya siiriisleri yapmustir. Bu veri, disavurumcu egilimleri
gosteren plastik kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimu, siiriis etkileri, katmanli plastik
yapi Kriterlerine (Ece, SO, UDF, k. 2a, 3a, 6a, 7a), anlam ve bicim iliskisi gdstergelerinden;
figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, hiyerarsik

abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, SO, UDF, k. 4b, 5b, 10Db).

Gorsel 4.75. Ece, “Saklambag”, desen kalemleri ve suluboya.
“Ip atlamak’. igedoniik ¢ocuklar kiiltiirel etkiler bakimindan anlamada, ip atlama
yaklagimini gosteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, etkinlik sirasindaki gozlemler, 6grenci
tirtinleri ve bu tirlinler tizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde

edilmistir. Kiiltiirel etkiler kategorisinde, ip atlamak kodunu gdsteren goriisme verilerinden,
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Merve’nin goriisme verisi verilebilir. Merve, “Resminin adin1 ne koydun?” sorusuna “Ip
atlamak.” diyerek, kiiltiirel etkileri gosteren bir oyun tercihinde bulunmustur (Merve, SO, 3.
goriisme). Kiiltiirel etkiler kategorisinde, ip atlamak kodunu gosteren bagka bir veri,
Merve’nin gozlem verilerinden verilebilir: “Ogretmen ‘Baska hangi oyunlari seviyorsun?’
dediginde, goz temas1 kurdu yanit vermedi, daha sonra karsiya bakarak ‘Saklambag, yerden
yiiksek, ip atlamak, seksek.” dedi (Merve, SO, 10. gézlem). Kiiltiirel etkiler kategorisinde, ip
atlamak kodunu gosteren diger bir veri, Aylin’in dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel
4.76’da goriildiigii izere Aylin, “Parki ¢cok seviyorum” adli resim ¢alismasinda, arkadaslari ile
doga, ip atlamak ve tahterevalli ile oynamak arasinda iliski kurmus, dogal renkler segerek
yogun boya kullanimiyla renklendirmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren plastik
kriterlerden; yogun boya kullanimi kriterine (Aylin, SO, UDF, k. 3a), anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden, figlir ve nesneler arasinda iligski kurulmasi, ger¢ek renk kullanimi, yer

¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Aylin, SO, UDF, k. 5b).

Gorsel 4.76. Aylin, “Parki ¢cok seviyorum” (detay), pastel boya.

‘Seksek oyunu’. igeddniik cocuklan kiiltiirel etkiler bakimindan anlamada, seksek oyunu

yaklagimini gésteren in-vivo bir koddur. Bu ¢ikarim, Merve’nin gézlem, gériisme ve
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dokiiman verilerinden elde edilmistir. Bu baglamda, Merve, “Resminin ad1 nedir?” sorusuna,
“Seksek oyunu.” cevabini vermistir (Merve, KC, 1. goriisme). Kiiltiirel etkiler kategorisinde,
seksek oyunu kodunu gésteren gozlem verilerinden, Merve’nin sevdigi oyunlar1 agiklarken
“Saklambag, yerden yiiksek, ip atlamak, seksek.” dedigi goriilmiistiir (Merve, SO, 10.
gbzlem). Gorsel 4.77°de goriildiigii tizere Merve, “Seksek oyunu” adli resim ¢alismasinda
seksek oyununu kare ve dikdortgen formlar gizerek ifade etmistir. Merve, seksek oyunu
¢izimini yogun boya siiriigleriyle, soguk bir renk olan laciverte boyamistir. Bu veri,
disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimi kriterine (Merve,
KC, UDF, k. 3a), anlam ve bicim iliskisi gdstergelerinden; geometrik formlar ve diizensiz

sekillerin kullanimi kriterine uygun bulunmustur (Merve, KC, UDF, k. 6b).

Gorsel 4.77. Merve, “Seksek oyunu” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.
4.4.2. Sezgi islevinde ‘Irrasyonel temsiller’ kategorisine dair bulgular.
Bu kategori, igedoniik ¢ocuklari resim ¢alismalarindaki irrasyonel temsiller bakimindan
anlayabilmek amaciyla, arastirmanin kuramsal gerg¢evesindeki agiklama ve ifadelere

dayanarak olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore, sezgi akil yliriitme sonucu ortaya ¢ikmayan,
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irrasyonel bir islevdir (Jung, 2019). Bu kategori altinda bulunan kodlar sunlardir: Giinesli
havada koyu bulutlar, Yetkisiz benlik, Ozel alana sikistirma.

Giinesli havada koyu bulutlar. Icedoniik cocuklar irrasyonel temsiller bakimindan
anlamada, giinesli havada koyu bulutlar ¢izme durumunu gésteren bir kod oldugu
sdylenebilir. Ogrenci iiriinleri ve bu iiriinler {izerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesi sonucu elde edilen bu ¢ikarim, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde ¢eligkili
bir duruma dikkat cekmektedir. Irrasyonel temsiller kategorisinde, giinesli havada koyu
bulutlar kodunu gosteren goriisme verisi, Ece’nin goriisme verilerinden verilebilir. Ece,
“Bulutlart neden koyu mavi yaptin, hangi mevsim?” sorusuna, “Bilmiyorum. Hava giinesli.”
diyerek, irrasyonel goriinen bir yaklasim sergilemistir (Ece, KC, 1. goriisme). irrasyonel
temsiller kategorisinde, giinesli havada koyu bulutlar kodunu gésteren diger bir veri, Mine’ nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.78de goriildiigii lizere Mine, “Stiper park” adl1
resim ¢alismasinda, gilines ¢izmesine ragmen koyu mavi bulutlar yapmistir. Mine’nin bu
caligmasinda, agik mavi gokyiiziiniin ¢ok fazla yer kaplamasiyla abartma s6z konusudur.
Gokytiziinde ve bulutlarda, yogun pastel boya kullanimi goriilmekte olup, boya siiriisleri
¢ogunlukla dinamik duygulari gésteren dikey ve gapraz yondedir. Ust iiste yapilan haraketli
boya siiriisleri devinim olusturmaktadir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; abart1, yogun boya kullanimu, siiriis etkileri, katmanli plastik yapi, otomatizm
kriterlerine (Mine, SM, UDF, k. 2a, 3a, 6a, 7a, 9a), anlam ve bi¢im iliskisi gostergelerinden;
figlir ve objelerin semalarla ifadesi, gergek renk kullanimi, hiyerarsik abartma/vurgu

kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SM, UDF, k. 4b, 7b, 10b).
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Gorsel 4.78. Mine, “Siiper park” (detay), pastel boya.

Yetkisiz benlik. Igedoniik cocuklart irrasyonel temsiller bakimindan anlamada, yetkisiz
benlik durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci {iriinleri ve bu
tirlinler tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Jung’a
(2005) gore, bastirilmis olan ve bilince taginmak istenmeyen arketip gélgedir. Golge bencillik,
bastirilmis iggiidiiler ve bilingli zihninin reddettigi, yetkisiz benliktir. Irrasyonel temsiller
kategorisinde, yetkisiz benlik kodunu gosteren goriisme verisi, Merve nin goriisme
verilerinden verilebilir. Merve, “Okulun {izerinde neden ¢izgi var?” sorusuna, “O yanlislikla
oldu.” diyerek, yetkisiz benligi gosteren bir yaklasim sergilemistir (Merve, SM, 2. goriisme).
[rrasyonel temsiller kategorisinde, yetkisiz benlik kodunu gdsteren diger bir veri, Sena’nin
gbriisme verilerinden verilebilir. Sena, “Yukarida sildigin sey nedir?” sorusuna, “Oylesine
¢izdim, bilmiyorum.” diyerek, yetkisiz benligi gosteren bir yaklasimda bulunmustur (Sena,
KC, 1. goriigme). irrasyonel temsiller kategorisinde, yetkisiz benlik kodunu gosteren baska bir
veri, Arda’nin dokiiman ve gériisme verilerinden verilebilir. Gorsel 4.79°da goriildigii tizere,
Arda’nin “Insan, ev, buzdolabu, kitap” adl1 resim ¢alismasinda, diizensiz bir sekil olusturdugu
ve boyamayi yarida biraktigi goriilmiistiir. Arda, bu galismasina dair gergeklestirilen

gorlismede, “Yukaridaki sekil nedir, nicin yarisin1 boyadin?” sorusuna, “Daire yapmak
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istedim, boyamaktan vazgegtim.” cevabini vermis, “Neden boyamaktan vazgectin?” sorusuna
ise “Daireyi begenmedim.” demistir (Arda, KC, 1. goriisme). Bu veriden, Arda’nin yetkisiz
benligi gosteren kontrolsiiz bir yaklagim sergiledigi diisiiniilebilir. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gosteren plastik kriterlerden; eylem gostergeleri, otomatizm kriterlerine (Arda, KC,
UDF, k. 8a, 9a), anlam ve bigim iliskisi gostergelerinden; geometrik formlarmn ve diizensiz

sekillerin kullanimi kriterine uygun bulunmustur (Arda, KC, UDF, k. 6b).
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Gorsel 4.79. Arda, “Insan, ev, buzdolabs, kitap” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.

Ozel alana sikastirma. 1¢eddniik cocuklari irrasyonel temsiller bakimindan anlamada, 6zel
alana sikistirma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci {iriinleri
ve bu iirlinler lizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
[rrasyonel temsiller kategorisinde, 6zel alana sikistirma kodunu gdsteren griisme verisi,
Mine’nin goriisme verilerinden verilebilir. Mine, “Bu oyunu nerede oynuyorsunuz?”’
sorusuna, “Evde oynamay1 seviyorum. Resmimde disarida olmak istedim ama aslinda burasi
ev.” diyerek, 6zel alan kullanimima ydnelmistir (Mine, SO, 3. gériisme). Irrasyonel temsiller

kategorisinde, 6zel alana sikistirma kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman
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verilerinden verilebilir. Gorsel 4.80°de goriildiigi iizere Ece, “Sihirli sato” adli resim
caligmasinda, kendini yetiskin kisilerle beraber, sihirli bir satoda resmetmistir. Ece, bu
caligsmasindaki sato ¢iziminde abartiya bagvurmus ve ¢ok fazla kule ve 151k kaynagi ¢izmistir.
Bu veriden, Ece’nin ayrintilarina 6nem vererek 6zel bir alana yoneldigi, kendini ve diger
figiirleri bu alana yerlestirdigi goriilmektedir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden abarti, yogun boya kullanimu Kriterlerine (Ece, SM, UDF, k. 2a, 3a), anlam ve
bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda

iliski kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, SM, UDF, k. 4b, 5b).

Gorsel 4.80. Ece, “Sihirli sato” pastel boya.

4.4.3.Sezgi islevinde ‘Bilincdis1 kaynaklar’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklari bilingdis1 kaynaklar bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cerceveye gore Fordham (1996), sezgiyi bilince yabanci olan bilingdis1 kaynaktan gerceklerin
algilandigy, irrasyonel bir islev olarak tanimlamistir. Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir:

Sezgisel renk secimi, Stkinti ifadesi, Kurgusal iletisim ortami ve Simgelerle mutluluk ifadesi.



248

Sezgisel renk secimi. Igedoniik ¢ocuklar bilingdis1 kaynaklar bakimindan anlamada,
sezgisel renk se¢imini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri ve
bu iirtinler lizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Bilingdis1 kaynaklar kategorisinde, sezgisel renk se¢imi kodunu gosteren goriisme
verilerinden, Merve’nin goriisme verisi verilebilir. Merve, “Resminde neden bu renkleri
kullandin?”” sorusuna, “Bilmiyorum.” cevabini vermistir (Merve, SM, 2. goriisme). Bu
veriden, Merve’nin sezgisel renk se¢iminde bulundugu sdylenebilir. Bilingdis1 kaynaklar
kategorisinde, sezgisel renk secimi kodunu gosteren diger bir veri, Mine’nin goriisme
verilerinden verilebilir. Mine, “Sectigin diger renkler hakkinda neler sdyleyebilirsin?”
sorusuna, “Icimden geldi.” demistir (Mine, KC, 1. gériisme). Bilingdis1 kaynaklar
kategorisinde, sezgisel renk se¢imi kodunu gosteren baska bir veri, Arda’nin goriisme
verilerinden verilebilir. Arda, “Nigin bu renkleri kullandin?” sorusuna, “Icimden geldi.”
cevabini vermistir (Arda, SM, 2. gériisme). Mine ve Arda’nin gériisme verisinden, bilingdisi
kaynaklar araciligiyla sezgisel renk se¢iminde bulunduklari distiniilebilir.

Stkinti ifadesi. igeddniik cocuklar bilingdisi kaynaklar bakimindan anlamada, sikinti
ifadesini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri ve bu tiriinler
iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Bilingdist
kaynaklar kategorisinde, sikint1 ifadesi kodunu gosteren goriisme verisi, Sena’nin goriisme
verilerinden verilebilir. Sena, kendisine sorulan “Degisik bir karalama daha yapmigsin, o
nedir?” sorusuna, “Hicbir sey. Canim sikilinca yaptim.” diyerek, bilin¢dis1 ile iliskili
olabilecek sikinti ifadesini gostermistir (Sena, SM, 2. gortisme). Bilingdis1 kaynaklar
kategorisinde, sikinti ifadesi kodunu gosteren diger bir veri, Arda’nin dokiiman verilerinden
verilebilir. Gorsel 4.81°de goriildiigii iizere, Arda’nin “Insan, ev, buzdolabu, kitap” adl1 resim
caligmasinda, diizensiz bir sekil olusturdugu ve boyamay yarida biraktigi goriilmiistiir. Bu

veriden, Arda’nin sikilma ifadesini gosterdigi sdylenebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri
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gosteren plastik kriterlerden; eylem gostergeleri, otomatizm kriterlerine (Arda, KC, UDF, k.

8a, 9a), anlam ve bic¢im iliskisi gostergelerinden; geometrik formlarin ve diizensiz sekillerin

kullanimi kriterine uygun bulunmustur (Arda, KC, UDF, k. 6b).
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Gorsel 4.81. Arda, “Insan, ev, buzdolabu, kitap” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.

Kurgusal iletisim ortami. 1geddniik cocuklari bilingdisi kaynaklar bakimindan anlamada,
kurgusal iletisim ortami olugturma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
cikarim, 6grenci iirlinleri lizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Bilin¢dis1 kaynaklar kategorisinde, kurgusal iletisim ortam1 kodunu gosteren
goriisme verilerinden, Ece’nin goriisme verisi verilebilir. Ece, “Arkadaslarin kim?” sorusuna,
“Onlar1 oynamak i¢in ¢izdim, tanimiyorum.” diyerek, kurgusal bir iletisim ortami1
olusturmustur (Ece, SO, 3. goriisme). Bilingdis1 kaynaklar kategorisinde, kurgusal iletisim
ortam1 kodunu gosteren diger bir veri, Mine’nin gdriigme verilerinden verilebilir. Mine,
“Donme dolaptaki kisiler kim?” sorusuna, “Arkadaslar ¢izdim ama onlar1 tanimiyorum.”

diyerek, kurgusal iletisim ortami1 olusturmustur (Mine, SM, 2. gériisme).
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Simgelerle mutluluk ifadesi. Icedoniik ¢cocuklari bilingdis1 kaynaklar bakimindan
anlamada, simgelerle mutluluk ifadesini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
ogrenci Urtinleri ve bu lriinler tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle
elde edilmistir. Bilingdis1 kaynaklar kategorisinde, simgelerle mutluluk ifadesi kodunu
gosteren goriisme verilerinden, Ece’nin gdriisme verisi verilebilir. Ece, “Glinese neden yiiz
¢izdin?” sorusuna, “Giines giiliimsiiyor.” diyerek, simgelerle mutluluk ifadesinde bulunmustur
(Ece, SO, 3. goriisme). Bilingdis1 kaynaklar kategorisinde, simgelerle mutluluk ifadesi kodunu
gosteren diger bir veri, Mine’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.82°de goriildiigii
iizere Mine, “Siiper park™ adli resim ¢alismasinda, giilimseyen insan figiirleri ve giiliimseyen
bir giines ¢izimi yapmustir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden;
yogun boya kullanimi kriterine (Mine, SM, UDF, k. 3a), anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden, figlir ve objelerin semalarla ifadesi, geometrik formlar ve diizensiz

sekillerin kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SM, UDF, k. 4b, 6b).

Gorsel 4.82. Mine, “Siiper park” (detay), pastel boya.
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4.4.4.Sezgi islevinde ‘Bilin¢disi icerige yogunlasma’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklari bilingdist igerige yogunlasma bakimindan anlayabilmek
amaciyla, aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore, igedoniik sezgi nesne duyumunu bastirir ve kisiyi
bilingdisinin igerigi olan i¢ nesneye yoneltir (Stevens, 2014). Bu kategoride, Canlilik
gostergesi mevsim adinda bir kod bulunmaktadir.

Canlilik gostergesi mevsim. iceddniik gocuklart bilingdisi icerige yogunlasma bakimindan
anlamada, canlilik gostergesi mevsim yansitma durumunu gosteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci lirlinleri ve bu tiriinler lizerinden gerceklestirilen
gortismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Bilingdis1 igerige yogunlagma
kategorisinde, canlilik gostergesi mevsim kodunu gosteren goriisme verilerinden, Merve’nin
goriisme verisi verilebilir. Merve, “Resmine ¢izdigin seyler bagka hangi anlama gelebilir?”
sorusuna, “Yaz mevsimi, mutluluk ve eglence.” diyerek, canlilik gostergesi sicak bir mevsime
yonelmistir (Merve, KC, 1. goriisme). Bilingdist igerige yogunlasma kategorisinde, canlilik
gostergesi mevsim kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir.
Gorsel 4.83’te goriildiigii tizere, Ece “Sihirli sato” adli resim ¢alismasinda, giilimseyen bir
giines ¢izmis, kuslara, kelebeklere ve yesil agaglara yer vermistir. A¢ik mavi bulutlardaki
yogun ve hareketli boya siiriislerinde devinim s6z konusudur. Bu veriden, Ece’nin canlilik
gostergesi bir mevsime yoneldigi goriilmektedir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren
plastik kriterlerden; yogun boya kullanimu, siiriis etkileri, eylem gostergeleri, otomatizm
kriterlerine (Ece, SM, UDF, k. 3a, 6a, 8a, 9a), anlam ve bi¢im iliskisi gostergelerinden; figiir
ve objelerin semalarla ifadesi, ger¢ek renk kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur (Ece,

SM, UDF, k. 4b, 7b).
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Gorsel 4.83. Ece, “Sihirli sato” pastel boya.

4.4.5.Sezgi islevinde ‘Bilincdis1 anlamlara acikhk’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 bilingdis1 anlamlara agiklik bakimindan anlayabilmek
amaciyla, arastirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmugstur. Jung’a gore, imgeden imgeye ve diisiinceden diisiinceye gecen igedoniik
sezgili kisiler, bilingdisinin rahminden ¢ikip gelecek her tiirlii olasiligin pesinden
kosmaktadirlar (Stevens, 2014). Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: Dogaya yéonelme ve
Geometrize etme.

Dogaya yonelme. Icedoniik cocuklari bilingdis1 anlamlara agiklik bakimindan anlamada,
dogaya yonelme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iirtinleri
ve bu triinler iizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Bilingdis1 anlamlara agiklik kategorisinde, dogaya yonelme kodunu gésteren goriisme
verilerinden, Sena’nin goriisme verisi verilebilir. Sena, “Resmine ¢izdiklerin baska hangi
anlamlara gelebilir?” sorusuna, “Doga, oyun, eglence.” cevabini vermistir (Sena, SM, 2.
goriisme). Bu veriden, Sena’nin dolayli bir yoldan dogaya yoneldigi sdylenebilir. Bilingdisi
anlamlara agiklik bakimindan, dogaya yonelme kodunu gosteren diger bir veri, Merve’ nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.84’te goriildiigii {izere, Merve “Ip atlamak™ adl1

resim ¢alismasinda; kaplumbaga, cicekler, ugur bocekleri ve kelebekler ¢izmis, yogun boya
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kullanimiyla renklendirmistir. Bu veriden, Merve’nin dogadaki varliklara ve dogaya yoneldigi
sOylenebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya
kullanimi kriterine (Merve, SO, UDF, k. 3a), anlam ve bicim iliskisi gostergelerinden; figiir

ve objelerin semalarla ifadesi kriterine uygun bulunmustur (Merve, SO, UDF, k. 4b).

'y

Gorsel 4.84. Merve, “Ip atlamak” (detay), desen kalemleri ve suluboya.

Geometrize etme. Icedoniik cocuklari bilingdist anlamlara agiklik bakimindan anlamada,
geometrize etme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri
ve bu lirlinler lizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Bilingdis1 anlamlara agiklik kategorisinde, geometrize etme kodunu gosteren goriisme verisi,
Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Resmine ¢izdiklerin baska hangi anlamlara
gelebilir?” sorusuna, “Kare, liggen, dikdortgen.” diyerek, geometrize etme durumunu
gostermistir (Arda, KC, 1. goriisme). Bilingdigi anlamlara agiklik kategorisinde, geometrize
etme kodunu gosteren diger bir veri, Merve’ nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel
4.85’te goriildiigii iizere Merve, “Okul” adli resim ¢alismasinda, okulu ¢atisiz bir halde
dikdortgen formda yansitmis, yalnizca iki pencere ve bir kap1 ¢izimi yaparak bunlari da kare
formda ifade etmistir. Bu veriden, Merve nin geometrize etmeye yoneldigi ve indirgemeci bir

yaklagim sergiledigi sOylenebilir. Bu veri, digavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bigim
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iligkisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, geometrik form ve diizensiz

sekillerin kullanimu kriterlerine uygun bulunmustur (Merve, SM, UDF, k. 4b, 6b).

Gorsel 4.85. Merve, “Okul” (detay), pastel boya

4.4.6.Sezgi islevinde ‘Disavurumcu temsil yollar1’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 disavurumcu temsil yollar1 bakimindan anlayabilmek
amaciyla, aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu gerceveye gore, icedoniik sezgide diisiincelere, imgelere ya da
yaklagimlara birer nesneymis gibi davranma s6z konusudur (Stevens, 2014, s. 132). Bu
kategoride yer alan kodlar sunlardir: Biitiinii parcalara ayirma, Giiven arayisini
gorsellestirme ve Oyun aract olarak balon.

Biitiinii parcalara ayirma. Igeddniik ¢ocuklart disavurumcu temsil yollar: bakimindan
anlamada, biitiinii parcalara ayirma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
cikarim, 6grenci lirtinleri ve bu tiriinler lizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Disavurumcu temsil yollar1 kategorisinde, biitiini
pargalara ayirma kodunu gosteren goriisme verisi, Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir.

Arda, “Neden ii¢ tane ev yaptin?” sorusuna, “Ciinkii evimiz ii¢ katli.” cevabini1 vermis, “O
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halde neden st iiste ¢izmedin?”” sorusuna da “Bilmiyorum.” diyerek, bilingdisi bir yaklasimla
ev nesnesine dair biitiinii pargalara ayirmistir (Arda, KC, 1. gbériisme). Disavurumcu temsil
yollar1 kategorisinde, biitiinii parcalara ayirma kodunu gésteren diger bir veri, Mine’ nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.86’da goriildiigii tizere Mine, “Saklambaglar, 1.
boliim” adli resim ¢aligmasinda duvar, kap1 ve dolap nesnesini bos bir gokyliziine
yerlestirmistir. Mine, bu ¢alismasina dair yapilan goriismede “Bu oyunu nerede
oynuyorsunuz?” sorusuna, “Evde oynamay1 seviyorum. Resmimde disarida olmak istedim
ama aslinda burasi ev.” cevabini vermistir (Mine, SO, 3. gériisme). Bu veriden, Mine’nin i¢
mekana ait pargalar1 disavurumcu temsil yollariyla dis mekéanda kullandig1 ve biitiinii
parcalara ayirdig1 sdylenebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden;
abart1, yogun boya kullanimi kriterlerine (Mine, SO, UDF, k. 2a, 3a), anlam ve bicim iliskisi
gostergelerinden; figlir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski

kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Mine, SO, UDF, k. 4b, 5b).
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Gorsel 4.86. Mine, “Saklambacglar, 1.boliim”, desen kalemleri ve suluboya.

Giiven arayisimi gorsellestirme. Igeddniik cocuklar disavurumcu temsil yollar:
bakimindan anlamada, giiven arayisini gorsellestirme durumunu gosteren bir kod oldugu

sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci {iriinleri ve bu tiriinler {izerinden gerceklestirilen goriisme
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verilerinin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Disavurumcu temsil yollar1 kategorisinde,
giiven arayisini gorsellestirme kodunu gosteren goriisme verisi, Mine’ nin goriisme
verilerinden verilebilir. Mine, “Trenin yanindaki ve donme dolabin altindaki cisimler nedir?”
sorusuna, “Trenin merdivenleri. Donme dolabin alt kismi1. Onu havada tutuyor.”, diyerek,
dénme dolap ve hiz treninde giiven arayisini gorsellestirmistir (Mine, SM, 2. goriisme).
Disavurumcu temsil yollar1 kategorisinde, gliven arayisini gorsellestirme kodunu gosteren
diger bir veri, Aylin’in dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.87°de goriildiigii iizere
Aylin, “Park1 ¢ok seviyorum” adli resim ¢aligsmasinda, ip atlayan ve tahterevallide oynayan
figiirler ¢izmistir. Aylin, iki farkli hal i¢in iki tane yer ¢izgisi kullanmis, yogun boya kullaninmi
ile yesile boyamistir. Bu veriden, Aylin’in gliven arayisini gorsellestirdigi sdylenebilir. Bu
veri, disavurumcu egilimleri gdsteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanim1 (Aylin, SM,
UDF, k. 3a), anlam ve bigim iliskisi gostergelerinden; yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi

kriterine uygun bulunmustur (Aylin, SM, UDF, k. 8b).

Gorsel 4.87. Aylin, “Parki ¢ok seviyorum” pastel boya.

Oyun araci olarak balon. i¢edédniik ¢ocuklart disavurumcu temsil yollar1 bakimmdan
anlamada, oyun araci olarak balon ifadesini gosteren bir kod oldugu soylenebilir. Bu ¢ikarim,

Sena’nin dokiiman ve goriisme verilerinin degerlendirilmesi sonucu elde edilmistir. Sena,
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“Nig¢in balon ¢izdin?”’ sorusuna, “Balonla da oynadim sikilinca havaya biraktim. Resmimde
giizel durdu.” diyerek, oyun araci olan balon ile sikilinca birakma, gegicilik durumuna
gonderme yapmustir (Sena, SM, 2. goriisme). Gorsel 4.88’de goriildiigii tizere, Sena
“Sevdigim oyuncaklar” adli resim ¢alismasinda, havaya u¢an mor balonu yogun boya
kullanimu ile ifade etmistir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden;
yogun boya kullanimi kriterine (Sena, SM, UDF, k. 3a), anlam ve bigim iliskisi
gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi kriterine uygun bulunmustur (Sena, SM,

UDF, k. 4b).

Gorsel 4.88. Sena, “Sevdigim oyuncaklar” (detay), pastel boya.
4.4.7.Sezgi islevinde ‘Baglantilara sezgisel yaklasma’ kategorisine dair bulgular.
Bu kategori, igedoniik ¢ocuklar1 baglantilara sezgisel yaklasma bakimindan anlayabilmek
amaciyla, arastirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu ¢ergeveye gore, duyum varliklarin ne oldugu ile ilgilenirken, sezgi

onlarla neler yapabilecegi, baglantilari tizerinde durmaktadir (Jung, 2019). Bu kategoride yer
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alan kodlar sunlardir: Okul-ev analojisi, Arkadaslar: aile gibi gorme, Geometrik formlart
duyumsama ve Sezgisel iletisim ihtiyact.

Okul-ev analojisi. Igedoniik cocuklar: baglantilara sezgisel yaklasma bakimidan
anlamada, okul ve ev analojisini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci
iirlinleri ve bu tirlinler tizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Baglantilara sezgisel yaklagma kategorisinde, okul-ev analojisi kodunu gosteren
gbrlisme verisi, Mine’nin goriisme verilerinden verilebilir. Mine, “Resmine ¢izdigin seyler
baska hangi anlamlara gelebilir?” sorusuna, “Okulumu ev gibi gorebilirim.” diyerek, okul ve
ev arasinda yakinlik iliskisi kurmustur (Mine, KC, 1. goriisme). Baglantilara sezgisel
yaklagma kategorisinde, okul-ev analojisi kodunu gosteren diger bir veri, Arda’nin dokiiman
verilerinden verilebilir. Gorsel 4.89°da goriildiigi tizere Arda, “Okul, insanlar, evler ve kare”
adli resim ¢alismasinda, kendini kiigiik boyutta ¢izdigi ev ve biiyiik boyutta ¢izdigi okulun
tam ortasina yerlestirmistir. Bu veriden, Arda’nin ev ve okul arasinda bir yakinlik kurdugu
diisiiniilebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti, yogun
boya kullanimi (Arda, SM, UDF, k. 2a, 3a), anlam ve bigim iliskisi gostergelerinden; figiir ve
objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, hiyerarsik

abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Arda, SM, UDF, k. 4b, 5b, 10b).

A

Gorsel 4.89. Arda, “Okul, insanlar, evier ve kare” pastel boya.
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Arkadaglar aile gibi gérme. Icedoniik ¢ocuklar1 baglantilara sezgisel yaklasma
bakimindan anlamada, arkadaslar1 aile gibi gorme durumunu gésteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci tiriinleri ve bu liriinler tizerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Baglantilara sezgisel yaklasma
kategorisinde, arkadaslari aile gibi gérme kodunu gosteren goriisme verisi, Mine’nin gériisme
verilerinden verilebilir. Mine, “Resmine ¢izdigin seyler baska hangi anlamlara gelebilir?”
sorusuna, “Arkadaslarimi ailem gibi gorebilirim.” demistir (Mine, KC, 1. goriisme).
Baglantilara sezgisel yaklagsma kategorisinde, arkadaglari aile gibi gorme kodunu gosteren
dokiiman verilerinden, Aylin’in dokiiman verisi verilebilir. Gorsel 4.90’da goriilduigii tizere
Aylin, “Aylin ve arkadas1” adl1 resim calismasinda, kendisini arkadasi ile el ele tutusurken
resmetmis, yakin bir iligki i¢erisinde oldugunu yansitmistir. Aylin bu ¢alismasinda kendini ve
arkadasin1 kompozisyonun merkezine biiyiik boyutta yerlestirmis ve dogal renk kullanimiyla
boyamistir. Gokyiizli ve ¢imlerde duraganligi gosteren yatay siirligler, insan figiirlerinde ise
cok yonlii dinamik siiriisler gerceklestirmistir. insan figiirlerinin kiyafetlerine olan
boyamalarinda devinim olusturmustur. Bu veri, disavurumcu egilimleri gosteren plastik
kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimu, siiriis etkileri, eylem gostergeleri, otomatizm
kriterlerine (Aylin, KC, UDF, k. 2a, 3a, 6a, 8a, 9a), anlam ve bi¢im iliskisi gostergelerinden;
figlir ve objelerin semalarla ifadesi, gergek renk kullanimi kriterlerine uygun bulunmustur

(Aylin, KC, UDF, k. 4b, 7b).
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Gorsel 4.90. Aylin, “Aylin ve arkadasi”, kuru boya ve kegeli kalem boya.
Geometrik formlart duyumsama. Igedoniik cocuklar baglantilara sezgisel yaklasma

bakimindan anlamada, geometrik formlari duyumsama durumunu gdsteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci {iriinleri ve bu iiriinler {izerinden gerceklestirilen
gorlismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Baglantilara sezgisel yaklagma
kategorisinde, geometrik formlari duyumsama kodunu gosteren goriisme verisi, Arda’nin
gorlisme verilerinden verilebilir. Arda, “Resmine ¢izdiklerin baska hangi anlamlara
gelebilir?” sorusuna, “Kare, tiggen, dikdortgen.” diyerek, geometrik formlart duyumsamistir
(Arda, KC, 1. goriisme). Baglantilara sezgisel yaklasma kategorisinde, geometrik formlart
duyumsama kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel
4.91°de goriildiigii tizere, Ece’nin, “Ece ve okul” adli resim ¢alismasinda, okul ¢iziminde
kare, liggen, dikddrtgen, daire ve elips formlarini, agaglarda dikdortgen ve dairesel bir formu,
bulutlarda egri ¢izgileri ve giineste tiggen formunu kullandig1 goriilmektedir. Bu veriden,
Ece’nin sezgisel bir yaklagimla, geometrik formlar1 kullandig: diistiniilebilir. Bu veri,

disavurumcu egilimleri gdsteren anlam ve bigim iliskisi gostergelerinden; figlir ve objelerin
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semalarla ifadesi, geometrik formlarin ve diizensiz sekillerin kullanimi kriterlerine uygun

bulunmustur (Ece, KC, UDF, k. 4b, 6b).

"
K
Gorsel 4.91. Ece, “Ece ve Okul” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.

Sezgisel iletigsim ihtiyaci. Icedoniik cocuklar baglantilara sezgisel yaklasma bakimindan
anlamada, sezgisel iletisim ihtiyacini1 gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim,
ogrenci triinleri ve bu tiriinler iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle
elde edilmistir. Baglantilara sezgisel yaklagsma kategorisinde, sezgisel iletisim ihtiyact kodunu
gosteren goriisme verisi, Sena’nin goriisme verilerinden verilebilir. Sena’nin, “Kd6pegin var
mi1?” sorusuna, “Yok ama olmasini isterdim.” cevabindan, sezgisel iletisim thtiyact duydugu
diistintilebilir (Sena, KC, 1. goriisme). Baglantilara sezgisel yaklagsma kategorisinde, sezgisel
iletisim ihtiyaci kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir.
Gorsel 4.92°de goriildiigi tizere Ece, “Sihirli sato” adli resim ¢alismasinda, kendini 6gretmeni
ve arastirmaci ile birlikte sihirli bir satoda yansitmistir. Ece, bu ¢alismasinda ¢ok fazla kule ve
151k cizerek satoyu vurgulamistir. Ayrica, satonun adini ve resmindeki kisilere olan sevgisini
yazi ile ifade etmistir. Bu veriden, Ece’nin sihirli bir sato araciliiyla, etrafindaki yetiskin
kisilerle sezgisel bir iletisim ihtiyaci igerisinde oldugu diisiiniilebilir. Bu veri, disavurumcu

egilimleri gosteren plastik kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimi kriterlerine (Ece, SM,



262

UDF, k. 2a, 6a), anlam ve bicim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi,
figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun

bulunmustur (Ece, SM, UDF, k. 4b, 5b, 10b).

Gorsel 4.92. Ece, “Sihirli sato” (detay), pastel boya.

4.4.8.Sezgi islevinde ‘Arketiplere yakinhk’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklari arketipler bakimindan anlayabilmek amacryla,
aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cergeveye gore, icedoniik sezgi bilingdisinin a priori temellerinden ileri gelen ve sinirsel
uyaran iletimine neden olan imgeyi kavramaktadir (Jung, 2019). Bu imgeler, en eski
caglardan beri siiregelen arketipler olabilirler. Kolektif bilingdisi insanin evrimsel siirecinde
olusmakta ve genetik olarak bireye aktarilmaktadir. Kolektif bilingdisinin malzemesi olan
imgelere ise Arketipler denilmektedir. Arketipler, belirli bir deneyim veya nesnenin ilkel ve
sembolik olan evrensel bir temsilidir. Bu kategoride yer alan kodlar sunlardir: Daire ¢izmek
isteme, Uggen formuna yakinlik duyma ve Kareyi baglantisal duyumsama.

Daire cizmek isteme. Icedoniik ¢ocuklari arketiplere yakinlik bakimindan anlamada, daire
¢izmek isteme durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, Arda’nin
dokiiman ve goriisme verilerinin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Jung psikolojisinde

mandala ile iliskili olan daire formu, hemen hemen her kiiltiirde karsilasilan bir boliinmezlik
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simgesidir (Jung, 1997). Arketiplere yakinlik kategorisinde, daire ¢izmek isteme kodunu
gOsteren gorlisme verisi, Arda’nin goriisme verisidir. Arda, “Yukaridaki sekil nedir ve nigin
yarisin1 boyadin?” sorusuna, “Daire yapmak istedim, boyamaktan vazgectim.” cevabini
vermis, “Neden boyamaktan vazgectin?” sorusuna ise “Daireyi begenmedim.” demistir (Arda,
KC, 1. goriisme). Gorsel 4.93’te goriildiigii iizere, Arda’nin “Insan, ev, buzdolab, kitap” adli
resim g¢alismasinda, ti¢ farkli insan figiirti ve ti¢ farkli ev ¢izdigi goriillmektedir. Arda, bu
caligmasinda daire formuna yakin diizensiz bir sekil ¢izmis ve boyamaktan vazgegmistir.
Arda, bu ¢alismasina dair yapilan goriismede, resimdeki kisilerin abileri oldugunu, onlar1 gok
sevdigini ve goriisemedigini dile getirmistir (Arda, KC, 1. gériisme). Bu veriden, Arda’nin
0zlem duydugu abileri ile bir araya gelme istegi, ancak birlik ve biitiinliik saglanamadigi i¢in
diizensiz bir dairesel form olusturdugu sdylenebilir. Bu dokiiman verisi, disavurumcu
egilimleri gdsteren anlam ve bigim iligkisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin semalarla

ifadesi, geometrik formlarin ve diizensiz sekillerin kullanimi kriterine uygun bulunmustur

(Arda, KC, UDF, k. 4b, 6b).

g =
x A

Gorsel 4.93. Arda, “Insan, ev, buzdolabs, kitap” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.
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Ucgen formuna yakinlk duyma. Icedoniik gocuklar arketiplere yakinlik bakimindan
anlamada, liggen forma yakinlik duyma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
¢ikarim, 6grenci lirtinleri ve bu tiriinler lizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Jung’un degindigi arketipler arasinda iiggen formu,
kareyi ¢apraz bir ¢izgiyle iki esit par¢aya boldiigiimiizde ortaya ¢ikan, ticliigiin dortliikten
tiireyebildigi bir formdur. Dolayisiyla iggen formunda yarimlik ve tamamlanma igin diger
parcaya ihtiyag¢ s6z konusudur (Jung, 2005). Arketiplere yakinlik kategorisinde, liggen
formuna yakinlik duyma kodunu gésteren goriisme verisi, Arda’nin gériisme verilerinden
verilebilir. Arda, “En sevdigin sekil hangisi?”” sorusuna, “En ¢ok tiggeni seviyorum.” cevabini
vermis, “Neden en ¢ok iiggeni seviyorsun?” sorusuna, “Bilmiyorum. Daha giizel.” diyerek
tiggen formuna yakinlik duydugunu gostermistir (Arda, KC, 1. goriisme). Arda, bu
caligsmasina dair dokiiman verisinde, goriisemedigi abilerine yer vermis, daire ¢izmek istemis
ancak basarili olamamistir. Daire ¢izememesi ve tiggen formuna olan yakinligindan, Arda’nin
abileriyle bir araya gelerek tamamlanma ihtiyaci duydugu sdylenebilir. Arketiplere yakinlik
kategorisinde, liggen formuna yakinlik duyma kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 9.94°te goriildiigii tizere Ece, “Ece ve okul” adl1
resim ¢alismasinda, okulun catisini anti-natiiralist bir anlatimla, biiyiik bir ticgen formu ile
ifade etmis, canli bir renk olan turuncu ile renklendirmistir. Ece, bu ¢alismasinda okul ¢atisini
cok yonlii ve daginik siiriislerle boyamis, devinim olusturmustur. Bu veriden, Ece’nin okul ile
biitiinlesemedigi, eksiklik hissettigi diistiniilebilir. Bu dokiiman verisi, disavurumcu egilimleri
gosteren plastik kriterlerden; anti-natiiralistik renk kullanimi, abarti, siiriis etkileri, otomatizm
kriterlerine (Ece, KC, UDF, k. 2a, 4a, 6a, 9a), anlam ve bicim iliskisi gdstergelerinden; 6zgiir
ve cesur renk kullanimi, figiir ve objelerin semalarla ifadesi, geometrik formlar ve diizensiz
sekillerin kullanimi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, KC,

UDF, k. 2b, 4b, 6b, 10b).
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K
Gorsel 4.94. Ece, “Ece ve Okul” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.

Kareyi baglantisal duyumsama. i¢eddniik cocuklar arketiplere yakinlik bakimimdan
anlamada, kareyi baglantisal duyumsama durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
¢ikarim, 0grenci iirlinleri ve bu iirlinler tizerinden gergeklestirilen goriismelerin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Jung’un (2005) degindigi arketipler arasinda, kare formu
daire gibi biitlinliigii temsil eder, ancak daireden farkli olarak iki ters liggenin bir araya
gelmesini, yani zitliklarin birlesmesini temsil etmektedir. Arketiplere yakinlik kategorisinde,
kareyi baglantisal duyumsama kodunu gosteren goriisme verisi, Arda’nin goriisme
verilerinden verilebilir. Arda, “Resminin ad1 ne olabilir, ismini ne koydun?” sorusuna, “Okul
ve insanlar, evler ve kare.” diyerek, kareyi baglantisal olarak duyumsadigini géstermistir
(Arda, SM, 2. goriisme). Bu veriden, Arda’nin ev ve okul olan iki farkli zitlik dongiisii
icerisinde bir tamamlanma veya biitlinliik hissi olusturdugu sdylenebilir. Arketiplere yakinlik
kategorisinde, kareyi baglantisal duyumsama kodunu gdsteren diger bir veri, Sena’nin
dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.95°te goriildiigii lizere, Sena “Sevdigim seyler” adli
resim ¢alismasinda, diger resimlerinde daire olarak yansittig1 yiiz kismini kare bi¢ciminde

ifade etmis, kareyi baglantisal olarak duyumsamistir. Sena’nin yiiziinii kare formu ile ifade
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etmesinden, olumlu ve olumsuz olan zit 6zellikleri karsisinda, benliginde bir biitiinliik
olusturmaya bagladig1 sdylenebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bigim
iligkisi gostergelerinden; geometrik formlar ve diizensiz sekillerin kullanimi kriterine uygun

bulunmustur (Sena, KC, UDF, k. 6b).

-

Gorsel 4.95. Sena, “Sevdigim seyler” (detay), kuru boya ve kegeli kalem boya.
4.4.9.Sezgi islevinde ‘Kendini ifade etmede zorluk’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 kendini ifade etmede zorluk bakimindan anlayabilmek
amaciyla, arastirmanin kuramsal gercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak
olusturulmustur. Bu gergeveye gore, sezgi irrasyonel bir islev oldugu igin igedoniik sezgici
kisilerin bilingdigindan gelen olasiliklarin altinda yatan etkenleri goz ardi etmeleri kendilerini
ifade etmelerini zorlagtirmaktadir (Stevens, 2014). Bu kategoride Gri arayisi adli bir kod
bulunmaktadir.

Gri arayisi. Icedoniik cocuklari kendini ifade etmede zorluk bakimindan anlamada, gri ton
arayisini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci {irtinleri ve bu tirtinler
iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Kendini ifade
etmede zorluk kategorisinde, gri arayis1 kodunu gosteren gériisme verisi, Ece’nin goriisme
verilerinden verilebilir. Ece “Merdivenler ni¢in siyah?” sorusuna, “Aslinda gri yapmak

istemistim ama olmadi.” diyerek, gri arayisi igerisinde oldugunu belirtmistir (Ece, SM, 2.
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goriisme). Kendini ifade etmede zorluk kategorisinde, gri arayisi kodunu gosteren diger bir
veri, Arda’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.96’da goriildiigii tizere Arda,
“Insanlar, ev ve ugak” adli resim ¢alismasinda, kendisini agacin arkasinda saklanirken
oldukca kiicilik bir boyutta yansitmig, bu alan1 griye boyamistir. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gdsteren plastik kriterlerden; siiriis etkileri kriterine (Arda, SO, UDF, k. 6a), anlam
ve bi¢im iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler

arasinda iliski kurulmasi kriterlerine uygun bulunmustur (Arda, SO, UDF, k. 4b, 5b).
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Gorsel 4.96. Arda, “Insanlar, ev ve ugak”, desen kalemleri ve suluboya.

E>

4.4.10.Sezgi islevinde ‘Hayalci yaklasim’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, igedoniik ¢ocuklar1 hayalci yaklagim bakimindan anlayabilmek amaciyla,
arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cerceveye gore, icedoniik sezgide diisiincelere, imgelere ya da yaklasimlara birer nesneymis
gibi davranmak kisiyi hayalci biri yapabilmektedir (Stevens, 2014; Jung, 2019). Bu
kategoride yer alan kodlar sunlardir: Parkta oyun oynama, Kompozisyonu iki béliime ayirma,

Saklanmayt imgelerle gosterme Ve Kurgu yaratma ¢abast.
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Parkta oyun oynama. icedoniik cocuklari hayalci yaklasim bakimindan anlamada, parkta
oyun oynama durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 68renci liriinleri ve
bu iirtinler lizerinden gergeklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Hayalci yaklasim kategorisinde, parkta oyun oynama kodunu gosteren goriisme verisi,
Aylin’in goriisme verilerinden verilebilir. Aylin, “Resminde neler oluyor?” sorusuna,
“Arkadagimla el ele parka geldik. Birazdan oyun oynayacagiz.” diyerek, hayalci bir yaklasim
sergilemistir (Aylin, KC, 1. goriisme). Hayalci yaklasim kategorisinde, parkta oyun oynama
kodunu gosteren diger bir veri, Sena’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel 4.97°de
goriildiigii tizere, Sena, “Sevdigim oyuncaklar” adli resim ¢aligmasinda kendisini kaydirak,
salincak, balon gibi oyuncaklarla birlikte park ortaminda yansitmistir. Sena, bu ¢alismasinda
dogal rengi kahverengi olan saclar1 sar1 renkle ifade etmistir. Sena’nin kaydirak ve salincaga
yonelik boya siiriisleri dinamik, gok ve yere dair boyamalar1 yatay yonde ve duragandir. Bu
veriden, Sena’nin parkta oyun oynamay1 hayal ettigi sdylenebilir. Bu veri, disavurumcu
egilimleri gosteren plastik kriterlerden; anti-natiiralistik renk kullanimu, siiriis etkileri
kriterlerine (Sena, SM, UDF, k. 4a, 6a), anlam ve bi¢im iliskisi gostergelerinden; figiir ve
nesneler arasinda iligki kurulmasi, yer ¢izgisi ve gok ¢izgisi kullanimi kriterlerine uygun

bulunmustur (Sena, SM, UDF, k. 5b, 8b).

Gorsel 4.97. Sena, “Sevdigim oyuncaklar”, pastel boya.
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Kompozisyonu iki boliime ayirma. igeddniik cocuklart hayalci yaklasim bakimindan
anlamada, kompozisyonu iki boliime ayirma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir.
Bu ¢ikarim, Aylin’in dokiiman ve goriigme verilerinin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Aylin, “Resminde neler oluyor?” sorusuna, “Once Elif ve Ziimra ile ip atliyoruz, sonra da
Sevval ile tahterevallide oynuyoruz.” diyerek, resim kompozisyonunu iki boliime ayirmistir
(Aylin, SM, 2. goriisme). Bu baglamda, Gorsel 4.98°de yer alan “Parki ¢ok seviyorum™ adli
resim ¢aligmasinda; kendisi ve arkadaslari ile doga, ip atlamak ve tahterevalli ile oynamak
arasinda iki farkl baglanti kurmus, yogun boya siiriisleriyle renklendirmistir. Bu veri
disavurumcu egilimleri gosteren plastik kriterlerden; yogun boya kullanimi (Aylin, SM, UDF,
k. 3a), anlam ve bigim iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figiir ve
nesneler arasinda iliski kurulmasi, gercek renk kullanimi, yer ¢izgisi veya gok ¢izgisi

kullanimu kriterlerine uygun bulunmustur (Aylin SM, UDF, k. 4b, 5b, 7b, 8b).

Gorsel 4.98. Aylin, “Parki ¢ok seviyorum” pastel boya.

Saklanmay1 imgelerle gisterme. Iceddniik ¢ocuklari hayalci yaklasim bakimindan
anlamada, saklanmay1 imgelerle gésterme durumunu gdsteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu
¢ikarim, 6grenci iirlinleri ve bu iirlinler tizerinden gergeklestirilen goriismelerin

degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Hayalci yaklasim kategorisinde, saklanmay1 imgelerle
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gosterme kodunu gosteren goriisme verilerinden, Mine’nin goriisme verisi verilebilir. Mine,
“Resmine ¢izdigin seyler bagka hangi anlamlara gelebilir?” sorusuna, “Saklanmak anlamina
gelebilir. Dostlarimizla vakit gegiriyoruz.” diyerek, saklanmay1 imgelerle gostermistir (Mine,
SO, 3. goriisme). Hayalci yaklagim kategorisinde, saklanmay1 imgelerle gosterme kodunu
gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verisi verilebilir. Gorsel 4.99°da goriildiigi iizere
Ece, “Saklambag” adl1 resim ¢alismasinda, ebe roliindeki figiirii digerler figlirlerden daha
uzun boylu ¢izmis ve daha uzun olan agacin arkasina yerlestirmistir. Ece, bu calismasinda
kisa boylu figiirleri evin 6niinde saklanirken, kendisini ve bir figiirii ebe roliindeki figiirden en
uzaktaki agacin yaninda saklanirken ¢izmistir. Ayrica, kendisinin saklanmis oldugu agac
govdesinde, diger agactan farkli olarak yogun boya kullanimina basvurmustur. Bu veriden,
Ece’nin saklanmay1 imgelerle gosterdigi s6ylenebilir. Bu veri disavurumcu egilimleri
gdsteren plastik kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimu kriterlerine (Ece, SO, UDF, k. 2a,
3a), anlam ve bi¢im iligkisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi, figlir ve
nesneler arasinda iligki kurulmasi, hiyerarsik abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur

(Ece, SO, UDF, k. 4b, 5b, 10b).

Gorsel 4.99. Ece, “Saklambag” (detay), desen kalemleri ve suluboya.
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Kurgu yaratma ¢abasi. i¢eddniik ¢ocuklart hayalci yaklasim bakimindan anlamada, kurgu
yaratma ¢abasini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢gikarim, 6grenci iiriinleri ve bu
iirlinler lizerinden gergeklestirilen gériismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Hayalci
yaklagim kategorisinde, kurgu yaratma ¢abasi kodunu gosteren goriisme verilerinden,
Merve’nin goriisme verisi verilebilir. Merve, “Resimdeki ev, eski eviniz mi?” sorusuna, “Yeni
evimiz. Arkadasim annesiyle bize gelmis.” diyerek, kurgu yaratma c¢abasini gostermistir
(Merve, SO, 3. goriisme). Hayalci yaklasim kategorisinde, kurgu yaratma ¢abasi kodunu
gOsteren baska bir veri, Arda’nin goriisme verilerinden verilebilir. Arda, “Resmindeki ugak
nereye gidiyor?” sorusuna, “Teyzeme gidiyor. Kaan abimi eve getiriyor.” diyerek kurgu
yaratma ¢abasinda bulunmustur (Arda, SO, 3. goriisme). Hayalci yaklagim kategorisinde,
kurgu yaratma ¢abasi kodunu gdsteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden
verilebilir. Gorsel 4.100°de goriildiigii tizere Ece, “Sihirli sato” adl1 resim ¢aligmasinda sato
¢izimini ¢ok fazla kule ve 151k kaynagi ile vurgulamig ve sihirli satoyu insanlarla
iligkilendirmistir. Bu veriden, Ece’nin kurgu yaratma cabas1 igerisinde oldugu sdylenebilir. Bu
veri, disavurumcu egilimleri gdsteren plastik kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimi
kriterlerine (Ece, SM, UDF, k. 2a, 3a), anlam ve bi¢im iliskisi gostergelerinden; figiir ve
objelerin semalarla ifadesi, figiir ve nesneler arasinda iliski kurulmasi, hiyerarsik

abartma/vurgu kriterlerine uygun bulunmustur (Ece, SM, UDF, k. 4b, 5b, 10b).

|
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Gorsel 4.100. Ece, “Sihirli sato” pastel boya.

4.4.11.Sezgi islevinde ‘Sanat¢1 yaklasim’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, igedontik ¢ocuklar1 sanat¢1 yaklasim bakimindan anlayabilmek amaciyla,
arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki aciklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cerceveye gore, icedoniik sezgide diisiincelere, imgelere ya da yaklagimlara birer nesneymis
gibi davranmak kisiyi sanat¢1 biri yapabilmektedir (Stevens, 2014; Jung, 2019). Bu kategoride
yer alan kodlar sunlardir: Haz yaratma tutkusu, Estetik kaygi duyma, Perspektif yaratma
kaygisi ve Dogadan estetik amagli transferler.

Haz yaratma tutkusu. Igedéniik ¢ocuklari sanatc1 yaklasim bakimindan anlamada, haz
yaratma tutkusunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci tirlinleri ve bu
iirlinler tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Sanatci
yaklagim kategorisinde, haz yaratma tutkusu kodunu gosteren goriisme verisi, Mine’nin
goriisme verilerinden verilebilir. Mine’nin “Cati ni¢in bu kadar renkli ve altindaki pembelik
nedir?” sorusuna olan “Onlar1 igimden geldigi i¢in yaptim. Resmim giizel olsun diye.”
cevabindan, haz yaratma tutkusunu gésterdigi sdylenebilir (Mine, KC, 1. goriisme). Sanatci
yaklagim kategorisinde, haz yaratma tutkusu kodunu diger bir veri, Ece’nin goriigme
verilerinden verilebilir. Ece, “Iki aga¢ ve pek ¢ok kus ¢izmissin, neden?” sorusuna, “Bahgede
az agac var. Martilar1 resmim giizel olsun diye ¢ok yaptim.” demistir (Ece, KC, 1. gériisme).
Bu veriden, Ece’nin haz yaratma tutkusunu gosterdigi sdylenebilir. Sanatg¢1 yaklagim
kategorisinde, haz yaratma tutkusu kodunu bagka bir veri, Merve’ nin goriisme verilerinden
verilebilir. Merve, “Neden bu renkleri se¢tin?”” sorusuna, “Resmimin giizel olmas1 i¢in.”
cevabini vererek, temsili renk ile giizellestirdigini ve haz yaratma tutkusunu gostermistir
(Merve, KC, 1. goriisme). Sanatg1 yaklagim kategorisinde, haz yaratma tutkusu kodunu
gosteren dokiiman verilerinden, Sena’nin dokiiman verisi verilebilir. Gorsel 4.101°de

gorildiigii tizere, Sena “Sevdigim seyler” adli resim ¢alismasinda, oyuncagini diizgiin bir
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bi¢imde ¢izmis, yogun boya ve gesitli renk kullanimiyla 6zenle yansitmistir. Bu veriden,
Sena’nin haz yaratma tutkusu goriilebilmektedir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren
plastik kriterlerden; abart1, yogun boya kullanimi kriterlerine (Sena, KC, UDF, k. 2a, 3a),
anlam ve bi¢im iliskisi gostergelerinden; figiir ve objelerin semalarla ifadesi kriterine uygun

bulunmustur (Sena, KC, UDF, k. 4b).

Gorsel 4.101. Sena, “Sevdigim seyler” (detay), kuru boya ve kegeli kalem boya.

Estetik kaygi duyma. Icedoniik ¢ocuklari sanatg1 yaklasim bakimindan anlamada, estetik
kaygi duyma durumunu gosteren bir kod oldugu s6ylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iiriinleri ve
bu iirlinler lizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.
Sanatc1 yaklagim kategorisinde, estetik kaygi duyma kodunu gésteren goriisme verisi,
Merve’nin goriisme verilerinden verilebilir. Merve, “Elindeki ¢antay1 neden sildin?”” sorusuna,
“Biiyiik olmustu, daha kiigiik yaptim.” diyerek, biiyiik ve kiigiik iligskisine dayali estetik kaygi
duydugunu ifade etmistir (Merve, SM, 2. gériisme). Sanat¢1 yaklasim kategorisinde, estetik
kaygi duyma kodunu gosteren diger bir veri, Mine’ nin dokiiman verilerinden verilebilir.

Gorsel 4.102°de goriildiigi tizere Mine, “Mine’nin okulu” adli resim ¢aligmasinda, okul
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catisina olan boyamalarinda, anti-natiiralistik bir yaklagimla ¢ok renkli ¢calismis ve renk
zithiklarini kullanmigstir. Mine’nin ¢atiya olan yogun boya stiriisleri, yatay ve dikey yondedir.
Bu veriden, Mine’nin estetik kaygi duydugu diisiiniilebilir. Bu veri disavurumcu egilimleri
gosteren plastik kriterlerden; abarti, yogun boya kullanimi, anti-natiiralistik renk kullanima,
siiriis etkileri kriterlerine (Mine, KC, UDF, k. 2a, 3a, 4a, 6a), anlam ve bi¢im iliskisi
gostergelerinden; 6zgiir ve cesur renk kullanimi Kriterine uygun bulunmustur (Mine, KC,

UDF, k. 2b).

Gorsel 4.102. Mine, “Mine’nin okulu” (detay), kuru boya ve kegeli kalem.

Perspektif yaratma kaygisi. Icedoniik cocuklari sanatc1 yaklasim bakimimdan anlamada,
perspektif yaratma kaygisini gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci
iiriinleri ve bu tirtinler iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Sanat¢1 yaklasim kategorisinde, perspektif yaratma kaygisi kodunu gosteren
goriisme verisi, Sena’nin goriisme verilerinden verilebilir. Sena, “Kaydiragin oldugu yerde
cizdiklerini neden sildin?” sorusuna, “Kaydiragi 6ne dogru yapacaktim. Merdiven kaydirak
gibi oldu, begenmedim ve silip bastan ¢izdim.” diyerek, perspektif yaratma kaygisini
gostermistir (Sena, SM, 2. goriisme). Sanatg1 yaklasim kategorisinde, perspektif yaratma

kaygist kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden verilebilir. Gorsel
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4.103’te yer alan, Ece’nin “Sihirli sato” adli resim ¢alismasinda, satonun merdivenlerinde
tersine bir perspektif 6zelligi goriilmektedir. Bu veriden, Ece’nin perspektif yaratma kaygisi
duydugu sdylenebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri gésteren anlam ve bicim iligkisi

gostergelerinden; geometrik formlar ve diizensiz sekillerin kullanimi kriterine uygun

4

bulunmustur (Ece, SM, UDF, k. 6b).
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Gorsel 4.103. Ece, “Sihirli sato” (detay), pastel boya.

Dogadan estetik amach transferler. icedoniik cocuklari sanatc1 yaklagim bakimindan
anlamada, dogadan estetik amacl transferler yapma durumunu gosteren bir kod oldugu
sOylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci iirlinleri ve bu tirlinler iizerinden gergeklestirilen
goriismelerin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Sanatci yaklagim kategorisinde, dogadan
estetik amagli transferler kodunu gosteren gorlisme verilerinden, Merve’nin goriisme verisi
verilebilir. Merve, “Cigekler, ugurbocegi ve kelebekler hakkinda ne diisiiniiyorsun?”
sorusuna, “Cok giizeller. Resmim giizel oldu.” cevabiyla, dogadan estetik amagli transferler
yaptigin1 gostermistir (Merve, SO, 3. goriisme). Sanatc1 yaklasim kategorisinde, dogadan
estetik amagli transferler kodunu gosteren diger bir veri, Ece’nin dokiiman verilerinden

verilebilir. Gorsel 4.104°te goriildiigii izere Ece, “Saklambag” adli resim ¢alismasinda insan,
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giines, bulut, agac, kus, ugurbocekleri ve eve benzeyen semalar kullanmis, yogun boya
siirlisleriyle renklendirmistir. Bu veriden, Ece’nin dogadan estetik amagli transferler yaptigi
soylenebilir. Bu veri, disavurumcu egilimleri plastik kriterlerden; yogun boya kullanimi
kriterine (Ece, SO, UDF, k. 3a), anlam ve bigim iliskisi gdstergelerinden; figiir ve objelerin

semalarla ifadesi kriterine uygun bulunmustur (Ece, SO, UDF, k. 4b).

Gorsel 4.104. Ece, “Saklambag” (detay), desen kalemleri ve suluboya.
4.4.12.Duyum islevinde ‘Kahin yaklasim’ kategorisine dair bulgular.

Bu kategori, icedoniik ¢ocuklar1 kahin yaklagim bakimindan anlayabilmek amaciyla,
aragtirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak olusturulmustur. Bu
cergeveye gore, igedoniik sezgide diisiincelere, imgelere ya da yaklasimlara birer nesneymis
gibi davranmak kisiyi kahin bir kimse yapabilmektedir (Stevens, 2014; Jung, 2019). Bu
kategoride yer alan kodlar sunlardir: Oyunda olay orgiisii ve Varsayimda bulunma.

Oyunda olay érgiisii. igedoniik cocuklar1 kahin yaklasim bakimindan anlamada, oyunda
olay orgiisii olusturma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci
iiriinleri ve bu triinler iizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Kahin yaklagim kategorisinde, oyunda olay orgiisii kodunu gosteren goriigme
verilerinden, Ece’nin goriisme verisi verilebilir. Ece, “Once kimi bulacak sence?” sorusuna,

“Once evin arkasina saklanan kizi1 bulacak. Sonra evinin igine saklanan kiz1 bulacak. Sonra da
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agacin yanindaki kizi bulacak. Onlar1 bulurken ben ¢oktan sobe yapmis olacagim.” diyerek,
oyunda olay orgiisii olusturmustur (Ece, SO, 3. goriisme). Kahin yaklasim kategorisinde,
oyunda olay Orgiisii kodunu gosteren baska bir veri, Arda’nin gériisme verilerinden verilebilir.
Arda, “Resminde neler oluyor?” sorusuna, “Ben agacin arkasina saklandim, saklambag
oynuyorum.” demis, “Seni kim bulacak?” sorusuna ise “Kaan abim ve Baran abim.” diyerek,
oyunda olay 6rgiisii olusturmustur (Arda, SO, 3. goriisme). Kéahin yaklasim kategorisinde,
oyunda olay orgiisii kodunu gdsteren diger bir veri, Sena’nin goériisme verilerinden verilebilir.
Sena, “Resminde neler oluyor?” sorusuna, “Arkadasim ebe oldu, beni artyor. Ben sobe
yapmak, oyunu kazanmak i¢in agacin arkasina saklandim.” diyerek, oyundaki olay
orglisiinden soz etmistir (Sena, SO, 3. goriisme).

Varsayimda bulunma. 1geddniik cocuklari kahin yaklasim bakimindan anlamada,
varsayimda bulunma durumunu gosteren bir kod oldugu sdylenebilir. Bu ¢ikarim, 6grenci
iirlinleri ve bu iiriinler tizerinden gerceklestirilen goriismelerin degerlendirilmesiyle elde
edilmistir. Kahin yaklagim kategorisinde, varsayimda bulunma kodunu gdsteren goriisme
verilerinden, Aylin’in goriisme verisi verilebilir. Aylin, “Hanginiz ebe roliinde?” sorusuna,
“Once arkadagim beni yakalayacak ama sirayla oynuyoruz. Sayiyoruz, sonra ben ebe
olacagim.” diyerek, varsayimda bulunmustur (Aylin, SO, 3. gériisme). Kéhin yaklasim
kategorisinde, varsayimda bulunma kodunu gosteren diger bir veri, Mine’ nin goriisme
verilerinden verilebilir. Mine, “Arkadaslarinin saklandigi yerler hakkinda ne diistiniiyorsun?”
sorusuna, “Kapiy1 aginca onu goéremeyebilirim diye kapinin arkasina saklanmis. Kiyafetler

yokmus, dolabin igine girmis.” diyerek, varsayimda bulunmustur (Mine, SO, 3. gériisme).
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5. Boliim
Sonug, Tartisma ve Oneriler
5.1.Sonug¢

Bu arastirmada, i¢edoniik cocuklarin psikolojik islevlerini, disavurumcu resimlerinde yer
alan bi¢im ve icerik 6zellikleri yoluyla kesfetmek amaglanmis ve iki arastirma sorusu
sorulmustur. Birinci arastirma sorusu, i¢edoniik ¢ocuklarin disavurumcu resimlerinde
psikolojik islevleri gdsteren bigimsel dzelliklerin neler oldugudur. Ikinci arastirma sorusu,
icedoniik ¢ocuklarin disavurumcu resimlerinde psikolojik islevleri gosteren igerik
ozelliklerinin neler oldugudur. Bu boliimde, arastirma sorularina dogrudan cevap verebilmek
ve arastirmanin deseniyle tutarlilik saglayabilmek i¢in bulgulardaki bagliklara sadik kalinmig
ve bulgulardan elde edilen sonuglar dort baslik altinda gruplandirilip sunulmustur. Bu
basliklar sunlardir: Iceddniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gdsteren bi¢im ve igerik
ozellikleri, Igeddniik ¢ocuklarmn resimlerinde diisiinme islevini gdsteren bicim ve igerik
ozellikleri, icedoniik cocuklarin resimlerinde duygu islevini gdsteren bigim ve icerik
ozellikleri, Igeddniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini gdsteren bigim ve icerik
ozellikleri.

5.1.1.Icedoniik cocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren bicim ve icerik
ozellikleri.

Bu arastirmada, tlimdengelimci bir yaklasim benimsenmis ve duyum islevine dair
kategoriler, aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak elde
edilmistir. Bu baglamda, duyum iglevinde yer alan kategoriler sunlardir: Benlik algis,
Yasamsal algilar, Irrasyonel baglantilar, Duyus temsili, Duyus hazzi, Nesnelerden Etkilenme,
Oznel duyumlar, Imge iletme, Oznel farkliliklar, Nesnelerin arka plani ve Nesneden bagimsiz

alg.
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Benlik algis1 kategorisinde, veri ¢esitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Kendini varliklar {izerinden duyumsama’, ‘Duyusal benlik gelisimi’, ‘Tekil benlik
kurgusu’, ‘Hizli-yavas karsitliginda benlik kurma’, ‘Okulda tek olma’, ‘Benmerkezci benlik’
ve ‘Benlik bilinci’. Bu bulgulardan, i¢edoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren
bi¢gimsel 6zelliklerin ‘Kendini varliklar tizerinden duyumsama’, ‘Duyusal benlik gelisimi’,
‘Tekil benlik kurgusu’, ‘Hizli-yavag karsithiginda benlik kurma’ ve ‘Okulda tek olma’ oldugu
goriilmiis, igerik ozelliklerinin ise ‘Benmerkezci benlik’ ve ‘Benlik bilinci’ oldugu sonucuna
ulasilmstir.

Yasamsal algilar Kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Gozlemleri kompozisyona yansitma’, ‘Parki duyumsama’, ‘Mekan-nesne-figiir
iligkisi kurma’, ‘Dogay1 ve hayvanlar1 duyumsama’ ve ‘Temsil-gerceklik farkliligini
kavrama’. Bu bulgulardan, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren
bigimsel 6zelliklerin ‘Gozlemleri kompozisyona yansitma’, ‘Parki duyumsama’, ‘Mekan-
nesne-figiir iliskisi kurma’, ‘Dogay1 ve hayvanlart duyumsama’ oldugu goriilmiis, icerik
ozelliklerinden birinin ‘Temsil-gergeklik farkliligini kavrama’ oldugu sonucuna varilmistir.

Irrasyonel baglantilar Kategorisinde, ‘ Arkadas seciminde fiziksel yakinlik’ adinda bir
bulgu bulunmaktadir. Bu bulgunun, i¢edoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren
icerik 6zelliklerinden biri oldugu goriilmiistiir.

Duyus temsili kategorisinde, veri ¢esitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Detaylara yogunlagma’, ‘Maviyi natiiralist duyumsama’, ‘Indirgemeci anlayisla
ifade’ ve ‘Anti-natiiralist anlatima basvurma’. Bu bulgulardan, icedoniik ¢ocuklarin
resimlerinde duyum islevini gosteren bigimsel dzelliklerin ‘Detaylara yogunlasma’, ‘Maviyi
natiiralist duyumsama’ ve ‘Anti-natiiralist anlatima bagvurma’ oldugu goriilmiis, igerik

ozelliklerinden birinin ‘Indirgemeci anlayisla ifade’ oldugu sonucuna ulagilmustir.
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Duyus hazzi kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular sunlardir:
‘Siirecin i¢inde olma’, ‘Haz yaratan objelere diiskiinliik’ ve ‘Canli renklere yakinlik duyma’.
Bu bulgulardan, i¢edoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren bigimsel
ozelliklerin ‘Haz yaratan objelere diiskiinliik’ ve ‘Canli renklere yakinlik duyma’ oldugu
goriilmiis ve icerik 6zelliklerinden birinin ‘Siirecin iginde olma’ oldugu sonucuna ulasilmistir.

Nesnelerden etkilenme kategorisinde, veri ¢esitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken
bulgular sunlardir: ‘Hiz gostergesine ilgi’, ‘Natiiralist ifade kaygisi’ ve ‘Eylem Oncesini
gosterme’. Bu bulgulardan, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren
bi¢imsel 6zelliklerden birinin ‘Hiz gostergesine ilgi’ oldugu goriilmiis, igerik 6zelliklerinin ise
‘Eylem Oncesini gosterme’ ve ‘Natiiralist ifade kaygisi” oldugu sonucuna varilmistir.

Oznel duyumlar Kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Kompozisyonda bosluk karsitr’, “Yalnizligi duyumsama’, ‘Bulutlart mavi gérme’
ve ‘Kisisel alan kullanma’. Bu bulgulardan, igedoniik ¢cocuklarin resimlerinde duyum islevini
gosteren bigimsel 6zelliklerden birinin ‘Kompozisyonda bosluk karsiti” oldugu goriilmiis,
icerik ozelliklerinin ise ‘Yalnizlig1 duyumsama’, ‘Bulutlart mavi gérme’ ve ‘Kisisel alan
kullanma’ oldugu sonucuna ulagilmistir.

Imge iletme kategorisinde, ‘Sembolik imgelere basvurma’ adinda bir bulgu bulunmaktadur.
Bu bulgunun, igedéniik gocuklarin resimlerinde duyum islevini gdosteren bigimsel
ozelliklerden biri oldugu sonucuna varilmaistir.

Oznel farkliliklar Kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Simiftaki varliklar1 duyumsama’, ‘Kendini arkadasiyla duyumsama’, ‘Siiper park’,
‘Oyunlarla ardisik zaman kurgusu’ ve ‘Sihirli sato’. Bu bulgulardan, icedoniik ¢ocuklarin
resimlerinde duyum islevini gosteren bigimsel 6zelliklerin ‘Siniftaki varliklar1 duyumsama’,
Kendini arkadasiyla duyumsama’, ‘Siiper park’ ve ‘Sihirli sato’ oldugu goriilmiis, igerik

ozelliklerinden birinin ‘Oyunlarla ardisik zaman kurgusu’ oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Nesnelerin arka plani Kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Ogrenme ortami olarak okul’ ve ‘Okulu insanlarla birlikte duyumsama’. Bu
bulgularin, i¢edoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren igerik 6zelliklerinden
oldugu sonucu elde edilmistir. Bu arastirmada, duyum islevinde diger bir kategori olan
Nesneden bagimsiz algi kategorisine dair herhangi bir veriye rastlanmamistir. Bunun nedeni,
bu arastirmada boyle bir veri bulunmamasi veya nesneyle baglantis1 kalmayan bu 6znel
algimin anlasilmasindaki zorluk olabilir.

5.1.2.Icedéniik cocuklarin resimlerinde diisiinme islevini gésteren bicim ve icerik
ozellikleri.

Bu arastirmada, tiimdengelimci bir yaklagim benimsenmis ve diisiinme islevine dair
kategoriler arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak elde
edilmistir. Bu baglamda, diisiinme islevinde yer alan kategoriler sunlardir: Icedéniik diisiiniis,
Rasyonellik kaygisi, Onemsiz dis diinya-dalgin profesér, Olgularin kuramsal yanlart,
Diigsiinsel nedenlere yogunlasmak, Anlasilmama diisiincesi, Soguk yargi, Sert yargi, Acimasiz
vargi Ve Keyfi yargi.

Icedoniik diisiiniis kategorisinde, veri cesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ceken ‘Mutlu
olmay1 diistinme’ adli bir bulgu bulunmaktadir. Bu bulgunun, igedéniik ¢ocuklarin
resimlerinde diistinme islevini gosteren igerik 6zelliklerinden biri oldugu sonucuna
varilmistir.

Rasyonellik kaygisi kategorisinde, veri ¢esitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Genislik ve dikdortgen iliskisi’, ‘Realiteye uygun diigiinme’, ‘Psikomotor
becerilerle iligkilendirme’, ‘Tamamlayici 6geleri diisiinme’, ‘Mantik iligkisi kurma’ ve
‘Tahmin yiiriitme’. Bu bulgulardan, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme islevini
gosteren bicimsel 6zelliklerin ‘Tamamlayici 6geleri diistinme’ ve ‘Psikomotor becerilerle

iligkilendirme’ oldugu goriilmis, igerik 6zelliklerinin ise ‘Genislik ve dikddrtgen iliskisi’,
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‘Realiteye uygun diisiinme’, ‘Mantik iligkisi kurma’ ve ‘Tahmin yiiriitme’ oldugu sonucuna
ulasilmstir.

Onemsiz dis diinya-dalgin profesér Kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat
¢eken ‘Biling sahnelerini senaryolastirma’ adinda bir bulgu bulunmaktadir. Bu bulgunun,
icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diistinme islevini gosteren igerik 6zelliklerinden oldugu
sonucu elde edilmistir.

Olgularin kuramsal yanlar: Kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken
‘Imge temelli disiplinleraras1 baglant1’ adinda bir bulgu bulunmaktadir. Bu bulgunun,
icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme islevini gosteren bicim 6zelliklerinden biri oldugu
sonucuna varilmistir.

Diisiinsel nedenlere yogunlasmak kategorisinde, veri yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Oyun oynama diisiincesi’, ‘Oyun yoluyla yakinlastirma ¢abasi’ ve ‘Saklambag
oynamay diisiinme’. Bu bulgulardan, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme islevini
gosteren bicimsel 6zelliklerin ‘Oyun oynama diisiincesi’ ve ‘Saklambag¢ oynamayi diisiinme’
oldugu goriilmiis, igerik 6zelliklerinden birinin ‘Oyun yoluyla yakinlagtirma gabas1’ oldugu
sonucuna ulagilmistir.

Soguk yarg: kategorisinde, veri yogunlugu ile dikkat ¢eken ‘Ifadede zorlanma ve sikilma’
adli bir bulgu bulunmaktadir. Bu bulgunun, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme
islevini gosteren icerik 6zelliklerinden biri oldugu sonucu elde edilmistir.

Sert yarg: kategorisinde, veri yogunlugu ile dikkat ¢eken ‘Oz elestiride bulunma’ adli bir
bulgu bulunmaktadir. Bu bulgunun, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme islevini
gosteren igerik 6zelliklerinden biri oldugu sonucuna varilmaigstir.

Keyfi yargi kategorisinde, veri yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular sunlardir: ‘Merkez
figiir belirleme’ ve ‘Giizel bir giin’. Bu bulgulardan, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde

diistinme islevini gosteren bigimsel 6zelliklerden birinin ‘Merkez figiir belirleme’ oldugu,
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icerik 6zelliklerinden birinin ‘Giizel bir glin’ oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu aragtirmada,
diistinme islevinin diger kategorileri olan, Anlasilmama diisiincesi ve Acimasiz yargt
kategorilerine dair herhangi bir veriye rastlanmamistir. Anlasilmama diisiincesiyle ilgili
olarak Jung (2019), i¢cedoniik kisilerin diisiincelerinin baskalar tarafindan kolayca
anlasilamayacagi konusunda zor ikna olduklarini ifade etmistir. Bu nedenle, igedoniik
cocuklarin anlagilmama diisiincesi olmayabilir.

5.1.3.Icedéniik cocuklarin resimlerinde duygu islevini gésteren bicim ve icerik
ozellikleri.

Bu arastirmada, timdengelimci bir yaklasim benimsenmis ve duygu islevine dair
kategoriler, aragtirmanin kuramsal ¢ercevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak elde
edilmistir. Bu baglamda, duygu islevinde yer alan kategoriler sunlardir: I¢csel deger yargilari,
Dussal deger yargilari, Kabul edilen degerler, Reddedilen degerler, Akistan kagis-
derinlesmeye yonelme, Anlasilmasi gii¢-derin duygular, Persona, Nesneden ozgiirlesme,
Geleneksel degerlerden vazgegme Ve Oznel eylemler’.

I¢sel deger yargilar kategorisinde, veri cesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ceken bulgular
sunlardir: ‘Okulu ve arkadaslar1 sevme’, ‘Kendimi seviyorum’, ‘Kendine yiiksek giiven’,
‘Adaletli yaklasim’ ve ‘Kazanmak i¢in saklanmak’. Bu bulgularin, icedoniik ¢ocuklarin
resimlerinde duygu islevini gosteren icerik 6zellikleri oldugu sonucuna ulasilmistir.

Dussal deger yargilar: kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘S6z hakki almay1 6nemseme’, ‘Dostluk ve oyunla varlik kazanma’, ‘Birlikte
ogrenme olgusuna yakinlik’ ve ‘Sanatsal beceri kazanma ¢abasi’. Bu bulgulardan, igedoniik
cocuklarin resimlerinde duygu islevini gosteren bicimsel 6zelliklerin ‘S6z hakki almay1
onemseme’ ve ‘Dostluk ve oyunla varlik kazanma’ oldugu goriilmiis, igerik 6zelliklerinin ise
‘Birlikte 6grenme olgusuna yakinlik’ ve ‘Sanatsal beceri kazanma ¢abasi’ oldugu sonucuna

varilmistir.
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Kabul edilen degerler Kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Okulu benimseme’, ‘Matematigi sevme’, ‘Basrolde olma’, ‘Arkadas kavramina
genel bakis’, ‘Tek arkadasa sahip olma’, ‘Kitap okumay1 sevme’ ve ‘Parki ¢cok seviyorum’.
Bu bulgulardan, i¢edoniik gocuklarin resimlerinde duygu islevini gosteren bigimsel
ozelliklerden birinin ‘Basrolde olma’ oldugu goriilmiis, igerik dzelliklerinin ise ‘Okulu
benimseme’, ‘Matematigi sevme’, ‘Arkadas kavramina genel bakis’, ‘Tek arkadasa sahip
olma’, ‘Kitap okumay1 sevme’ ve ‘Parki ¢ok seviyorum’ oldugu sonucu elde edilmistir.

Reddedilen degerler kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: “Yakin arkadas yoklugu’, ‘Arkadas ¢izecektim ama 6nemli degil’, ‘Tekdiizelikten
kacinma’, ‘Basrolii bagkasina birakma’, ‘Olaganliklardan uzaklasma’ ve ‘Hig¢ kimse
tanimlamasi1’. Bu bulgulardan, i¢edoniik ¢ocuklarin resimlerinde duygu islevini gosteren
bi¢imsel 6zelliklerden birinin ‘Basrolii baskasina birakma’ oldugu goriismiis, icerik
ozelliklerinin ise ‘Tekdiizelikten kaginma’, ‘Yakin arkadas yoklugu’, ‘Arkadas ¢izecektim
ama onemli degil’, Olaganliklardan uzaklasma’ ve ‘Hi¢ kimse tanimlamasi’ oldugu sonucuna
ulasilmstir.

Alkastan kagig-derinlesmeye yonelme Kategorisinde, veri ¢esitliligi ve yogunlugu ile dikkat
ceken bulgular sunlardir: ‘Cok sevdigi kisileri ¢izme’, “Yalmzlhigi sevme’, ‘Ikimiz yeter’, ‘Tek
basima daha rahatim’, ‘Goriinmez olma sihri yapmak istiyorum’ ve ‘Saklaninca kendimi ¢ok
iyi hissediyorum’. Bu bulgulardan, i¢edoniik ¢ocuklarin resimlerinde duygu islevini gosteren
bigimsel dzelliklerden birinin ‘Ikimiz yeter’ oldugu gériilmiis, igerik 6zelliklerinin ise ‘Cok
sevdigi kisileri ¢izme’, ‘Yalnizlig1 sevme’, ‘Tek basima daha rahatim’, ‘Goériinmez olma sihri
yapmak istiyorum’ ve ‘Saklaninca kendimi ¢ok iyi hissediyorum’ oldugu sonucuna
varilmistir.

Anlasilmast giig-derin duygular kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunlugu ile dikkat

ceken bulgular sunlardir: ‘Renk veya forma heyecanla yaklagsma’, ‘Uzaklik ve 6zlem
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ifadeleri’ ve ‘Arkadassizligin ironik ifadesi’. Bu bulgularin, i¢edoniik ¢ocuklarin resimlerinde
duygu islevini gosteren igerik ozellikleri oldugu sonucu elde edilmistir.

Persona kategorisinde, veri ¢esitliligi ve yogunlugu ile dikkat ¢eken bulgular sunlardir:
‘Yetiskinlerle zaman gegirme istegi’, ‘Biz ve digerleri’ ve Hemcinsle iletisim tercihi’. Bu
bulgulardan, igedéniik ¢ocuklarin resimlerinde duygu islevini gésteren bigimsel 6zelliklerin
“Yetiskinlerle zaman geg¢irme istegi’ oldugu goriilmiis, icerik 6zelliklerinin ‘Biz ve digerleri’
ve ‘Hemcinsle iletisim tercihi’ oldugu sonucuna ulasilmistir.

Nesneden dzgiirlesme Kategorisinde, veri ¢esitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken ‘Okula
mesafeli yaklasma’ adinda bir bulgu bulunmaktadir. Bu bulgunun, igedoniik ¢ocuklarin
resimlerinde duygu islevini gosteren bigimsel 6zelliklerden biri oldugu sonucuna varilmaistir.

Oznel eylemler kategorisinde, veri cesitliligi ve yogunluguyla dikkat ceken bulgular
sunlardir: ‘“Tek oynamak giizel’ ve ‘Saklanma istegi’. Bu bulgulardan, i¢gedéniik ¢ocuklarin
resimlerinde duygu islevini gésteren bigimsel 6zelliklerden birinin ‘Saklanma istegi’ oldugu
goriilmiis, icerik 6zelliklerinden birinin ‘Tek oynamak giizel’ oldugu sonucu elde edilmistir.
Bu arastirmada duygu islevinde diger bir kategori olan Geleneksel degerlerden vazgegme
kategorisine dair herhangi bir veriye rasttanmamistir. Bunun nedeni, geleneksel degerlere
aykirt bir durumun gézlemlenmemis olmasidir.

5.1.4.Icedoniik cocuklarin resimlerinde sezgi islevini gosteren bicim ve icerik
ozellikleri.

Bu aragtirmada, tiimdengelimci bir yaklagim benimsenmis ve sezgi islevine dair
kategoriler, arastirmanin kuramsal ¢ergevesindeki agiklama ve ifadelere dayanarak elde
edilmistir. Bu baglamda, sezgi islevinde yer alan kategoriler sunlardir: Kiiltiirel etkiler,
Irrasyonel temsiller, Bilingdisi kaynaklar, Bilin¢dist icerige yogunlasma, Bilingdisi anlamlara
aciklik, Disavurumcu temsil yollari, Baglantilara sezgisel yaklasma, Arketiplere yakinlik,

Kendini ifade etmede zorluk, Hayalci yaklagim, Sanat¢i yaklagim ve Kahin yaklasim’.
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Kiiltiirel etkiler kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Saklambag’ ve ‘Ip atlamak’. Bu bulgularin, i¢eddniik ¢cocuklarin resimlerinde sezgi
islevini gosteren bicimsel 6zellikler oldugu sonucu elde edilmistir.

Irrasyonel temsiller Kategorisinde, veri cesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢ceken bulgular
sunlardir: ‘Giinesli havada koyu bulutlar’, ‘Yetkisiz benlik’ ve ‘Ozel alana sikistirma’. Bu
bulgulardan, iged6niik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini gosteren bigimsel 6zelliklerin
‘Giinesli havada koyu bulutlar’ ve ‘Yetkisiz benlik’ oldugu goriilmiis, i¢erik 6zelliklerinden
birinin ‘Ozel alana sikistirma’ oldugu sonucuna ulasilmistir.

Bilingdisi kaynaklar kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Sezgisel renk se¢imi’, ‘Sikinti ifadesi’, ‘Kurgusal iletisim ortami yaratma’ ve
‘Simgelerle mutluluk ifadesi’. Bu bulgulardan, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini
gosteren bicimsel 6zelliklerin ‘Kurgusal iletisim ortam1’ ve ‘Simgelerle mutluluk ifadesi’
oldugu goriilmiis, igerik 6zelliklerinin ise ‘Sezgisel renk se¢imi’ ve ‘Sikinti ifadesi’ oldugu
sonucuna varilmistir.

Biling¢dust icerige yogunlagma kategorisinde, ‘Canlilik gostergesi mevsim’ adinda bir
bulgu ortaya ¢ikmigtir. Bu bulgunun, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini gosteren
bicimsel 6zelliklerden biri oldugu sonucu elde edilmistir.

Bilingdist anlamlara a¢iklik kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken
bulgular sunlardir: ‘Dogaya yonelme’ ve ‘Geometrize etme’. Bu bulgularin, igedoniik
cocuklarin resimlerinde sezgi islevini gosteren bi¢cimsel 6zellikler oldugu sonucuna
varilmstir.

Disavurumcu temsil yollar: kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken
bulgular sunlardir: ‘Biitiinii pargalara ayirma’, ‘Giiven arayigini gorsellestirme’ ve ‘Oyun
araci olarak balon’. Bu bulgulardan, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini gésteren

bicimsel 6zelliklerin ‘Gliven arayigini gorsellestirme’ ve ‘Oyun araci olarak balon’ oldugu
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goriilmiis, igerik 6zelliklerinden birinin ‘Biitiinii pargalara ayirma’ oldugu sonucuna
ulasilmstir.

Baglantilara sezgisel yaklagma Kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken
bulgular sunlardir: ‘Okul-ev analojisi’, ‘Arkadaslar aile gibi gérme’, ‘Geometrik formlari
duyumsama’ ve ‘Sezgisel iletisim ihtiyac1’. Bu bulgulardan, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde
sezgi islevini gosteren bigimsel 6zelliklerden birinin ‘Geometrik formlar:t duyumsama’ oldugu
goriilmiis, igerik ozelliklerinin ise ‘Okul-ev analojisi’, ‘Sezgisel iletisim ihtiyaci’ ve
‘Arkadaglari aile gibi gorme’ oldugu sonucu elde edilmistir.

Arketiplere yakinlik kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Daire ¢izmek isteme’, ‘Kareyi baglantisal duyumsama’ ve ‘Uggen formuna
yakinlik duyma’. Bu bulgulardan, i¢edoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini gésteren
bicimsel 6zelliklerin ‘Daire ¢izmek isteme’ ve ‘Kareyi baglantisal duyumsama’ oldugu
goriilmis, ierik 6zelliklerinden birinin ‘Uggen formuna yakimlik duyma’ oldugu sonucuna
varilmistir.

Kendini ifade etmede zorluk kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken
‘Gri arayis1” adli bir bulgu ortaya ¢ikmistir. Bu bulgunun, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde
sezgi islevini gosteren igerik ozelliklerinden biri oldugu goriilmiistiir.

Hayalci yaklagim Kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Parkta oyun oynama’, ‘Saklanmay1 imgelerle gésterme’ ve ‘Kurgu yaratma
cabas1’. Bu bulgularin, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini gosteren bigimsel
ozellikler oldugu sonucuna ulagilmistir.

Sanatgt yaklagim kategorisinde, veri gesitliligi ve yogunluguyla dikkat ¢eken bulgular
sunlardir: ‘Haz yaratma tutkusu’, ‘Estetik kaygi duyma’, ‘Perspektif yaratma kaygist’ ve
‘Dogadan estetik amagli transferler’. Bu bulgularin, igedoniik gocuklarin resimlerinde sezgi

islevini gosteren bigimsel 6zellikler oldugu sonucuna varilmistir.
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Kdhin yaklasim Kategorisinde, veri yogunluguyla dikkat ¢eken bulgular sunlardir: ‘Oyunda
olay orgiisii’ ve ‘Varsayimda bulunma’. Bu bulgularin, i¢edoniik ¢ocuklarin resimlerinde
sezgi islevini gosteren igerik 6zellikleri oldugu sonucuna ulasilmistir.
5.2.Tartisma

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar, ilgili alanyazinda benzerlik ve farklilik gosteren
yonleri lizerinden tartisilmistir. Arastirmanin amaci ve arastirma sorular1 dogrultusunda,
tartismaya yon veren iki genel baslik bulunmaktadir. Bu basliklar sunlardir: ‘Igedoniik
cocuklarin resimlerinde psikolojik islevleri gosteren bigimsel 6zelliklerin tartisilmasi’ ve
‘Igeddniik gocuklarm resimlerinde psikolojik islevleri gosteren igerik 6zelliklerinin
tartisilmas1’. Bu bagliklar, duyum, diisiinme, duygu ve sezgi psikolojik islevlerinden olusan
alt bagliklar ile birlikte tartismaya agilmustir.

5.2.1.icedoniik cocuklarin resimlerinde psikolojik islevleri gosteren bicimsel
ozelliklerin tartisilmasi.

Bu boliimde, igedoniik ¢cocuklarin resimlerinde duyum, diisiinme, duygu ve sezgi islevini
gosteren bicimsel 6zellikler ilgili alanyazin ile tartisilmistir. Tartismaya yon veren basliklar
sirastyla sunlardir: Icedoniik cocuklarin resimlerinde duyum islevini gdsteren bicimsel
ozelliklerin tartisiimasi, Iceddniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme islevini gosteren bicimsel
ozelliklerin tartisilmasi, Igeddniik gocuklarin resimlerinde duygu islevini gosteren bigimsel
ozelliklerin tartisilmasi, Iceddniik ¢ocuklarm resimlerinde sezgi islevini gdsteren bigimsel
ozelliklerin tartisilmasi.

I¢ediniik cocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren bicimsel ozelliklerin
tartisimast. 11k olarak Benlik algisi kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum
islevini gosteren bigimsel 6zellikler arasinda tartismaya yonelik sonuglarin; ‘Tekil benlik
kurgusu’, ‘Hizli-yavas karsitliginda benlik kurma’ ve ‘Okulda tek olma’ oldugu goriilmiistiir.

Bu sonugclardan, ‘Tekil benlik kurgusu’ ile ortiisen arastirma sonuglart mevcuttur. Bu
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baglamda Pantaleon’un (2016) calismasinda, igedoniik ¢ocuklarin bir oyun oynamak i¢in sinif
arkadaslariyla etkilesim kurmak yerine, tek bagina yazi yazmak veya ¢izim yapmaktan zevk
aldiklarini ifade ettikleri goriilmiistiir. Moore (2016) ise igedoniik yetiskinlerle
gergeklestirdigi calismasinda, disadoniik kisiligin yiiceltildigi bir toplulukta, iceddniik
kisilerin kendini degersiz hissetmesinin ait olamama duygusuyla sonu¢landigini belirtmistir.
Bu sonuglardan, i¢edoniik ¢cocuklarin tek basina aktivite yapmaktan zevk aldigi i¢in veya
disadoniik toplulukta ait olamama duygusu yasayabilecegi i¢in tekil benlik kurgusuna
yoneldikleri soylenebilir. Benlik algisi kategorisinde, ‘Hizli-yavas karsitliginda benlik kurma’
sonucuyla ilgili olarak, DeYoung ve Gray (2009), Eysenck (1990) ve Ryckman (2008)
tarafindan belirtilen, icedoniik kisilerin i¢sel uyaranlarinin yiiksek olmasi durumu goz 6niine
alinmalidir (akt. Demirtas-Zorbaz, 2019). Igedéniik kisiler, cok uyarict ortamlar1 belirli bir
zaman sonra yorucu bulmakta ve yalniz zaman gecirip dinlenmeye ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu
baglamda Nicolini (2016), icedoniik cocuklara diisiinmeleri ve sarj olmalar1 i¢in zaman
tanimak gerektigini belirtmis, bdylece sosyal iliskilerde daha basarili olabileceklerini ifade
etmistir. Pantaleon (2016) ise, sanat yoluyla sarj olma durumuna deginmis ve giirtiltii
seviyesinin igedoniik 6grencilerin siniftaki deneyimini biiytik dl¢iide etkileyen bir faktor
oldugunu bildirmistir. Buna gore siniftaki sesin artmasi, icedoniik dgrencilerin tercih ettigi
daha sessiz ortamla catismaktadir. Bu sonuglardan, hizli ve ¢ok uyarici bir sosyal ortamin,
igedoniik 6grencileri yorabilecegi ve olumsuz etkileyecegi sdylenebilir. Igeddniik kisilerin
i¢sel uyaricilart yiiksek oldugu i¢in, dinlenmek ve sarj olmak adina sakin ve yavas bir ortamda
bulunmalar1 denge kurmalar1 i¢in 6nem tasiyabilir. Bu bakimindan diisiiniildiigiinde, hizli-
yavas karsithiginda benlik kurma sonucu, igedoniik ¢ocuklarin dinlendikten sonra aktif
ortamlara veya sosyal iliskilere girmesi ve bu konuda denge kurabilmesi adina 6nemlidir.
Benlik algis1 kategorisinde, ‘Okulda tek olma’ sonucu, bazi arastirma sonuglari ile

ortiismektedir. Bu dogrultuda Zafonte (2018), igedoniik tiniversite grencilerinin yalniz
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caligmay tercih ettigi, sinifta konugsmadiklari, sunum yapmadiklar1 ve diisiinmek i¢in zaman
ayirdiklar1 sonucuna ulagmistir. Pantaleon (2016) ise iceddniik cocuklarin, sinifta yalniz veya
daha kii¢iik bir grupta ¢alisma tercihlerinde bulundugunu belirtmistir. Bu sonuglardan,
icedoniik 6grencilerin yiiksek i¢ uyaranlar1 nedeniyle, okulda tek basina zaman gegirip
dinlenmeye ihtiyaglar1 oldugu diisiiniilebilir.

Yasamsal algilar kategorisinde, icedontik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gésteren
bigimsel 6zelliklerden tartismaya yonelik sonuglarin; ‘Gozlemleri kompozisyona yansitma’ ve
‘Mekan-nesne-figiir iliskisi kurma’ oldugu goriilmiistiir. ‘G6zlemleri kompozisyona
yansitma’ sonucuyla ortlisen bazi arastirma sonuglari mevcuttur. Bu baglamda Jacobs (2017),
icedoniik 6grencileri disadoniik olmaya zorlamak yerine, ayrintic1 gozlemci ve yansitici
diistiniir olduklarina deginerek bu giiglii yonlerinin 6gretmenleri tarafindan takdir edilmesi
gerektigini belirtmistir. Nicolini (2016), iceddniik ¢cocuklarin gdzlem ve analiz sorasinda
iletisim kurmaya yoneldiklerini belirtmistir. Fall (2017), icedoniik olmanin bir iistiin zeka
gostergesi olabilecegini belirterek, icedoniik ¢ocuklarin yalniz zamana ihtiya¢ duymast,
gozlemleyerek 6grenmesi, bir seferde bir etkinligi tercih ederek odaklandigini ifade etmistir.
Bu sonuglardan, icedoniik kisilerin gézlem yapmaya dnem verdigi ve iyi bir goézlemci oldugu
soylenebilir. Yasamsal algilar kategorisinde, ‘Mekan-nesne-figiir iligkisi kurma’ sonucuyla
uyumlu bazi arastirma sonuglar1 bulunmaktadir. Bu baglamda Saban ve Sarigelik (2018),
icedontik 6grencinin ¢izdigi resimlerin, kisiligini yansitmasi ve i¢ diinyasini digsa vurmast
bakimindan 6nemli bir anlatim araci oldugu belirtmistir. Pantaleon’un (2016) ¢alismasinda,
icedoniik ¢ocuklar sanatin kendilerine diisiinme ve yansitma i¢in yardimci oldugu goriisiinii
paylasmistir. Bu sonuglardan, icedoniik 6grencilerin i¢ diinyasini sanat yoluyla yansitmaya
onem verdigi ve bunu yaparken mekan, nesne ve figiir iliskisi kurabildigi sdylenebilir.

Duyus temsili kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren

bicimsel 6zellikler arasinda tartigmaya dair sonuglarin; ‘Detaylara yogunlagsma’, ‘Maviyi
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natliralist duyumsama’ ve ‘Anti-natiiralist anlatima bagvurma’ oldugu goriilmiistiir. Duyus
temsilinde ‘Detaylara yogunlagsma’ sonucuyla ortiisen bazi arastirma sonuglart mevcuttur. Bu
baglamda Jacobs (2017), igedoniik 6grencilerin giiglii yanlariin ayrintict gozlemci ve
yansitici diistiniirler oldugunu belirtmis, Madiella (2018) iiniversite diizeyindeki igedoniik
ogrencilerin kesfetmeye acik, derin diisliniirler oldugundan s6z etmistir. Duyus temsili
kategorisinde, ‘Maviyi natiiralist duyumsama’ sonucuyla ilgili Demir ve Altun’un (2019)
caligmasindan soz edilebilir. Caligmada, tiniversite diizeyindeki 68renciler egitsel yazilim
arayiiz arka plan renklerinin se¢iminde bulunmustur. Buna gore, disadoniik kisiler enerjisi
yiiksek olan sicak renkleri, igedoniik kisiler ise odaklanmay1 saglayan soguk renkleri tercih
etmistir. Bu sonuglardan, igedoniik ¢ocuklarin soguk bir renk olan maviye ilgi duydugu
soylenebilir. Duyus temsili kategorisinde, ‘Anti-natiiralist anlatima bagvurma’ sonucu, bazi
arastirma sonuglariyla drtiismektedir. [lkogretim diizeyindeki icedoniik dgrencilerin iletisim
kurmada diisiincelerini islemek, kendini ifade etmek i¢in yansitici ¢izim ve yazimi tercih
ettikleri goriilmiistiir (Maidella, 2018; Pantaleon, 2016; Rosheim 2018; Saban & Saricelik
2018). i¢eddniik cocuklarin kendini ifade ederken, anti-natiiralist anlatima basvurmalari
disavurumcu egilimlerden birisidir. Anti-natiiralist anlatim, disavurumcu sanatin 6zellikleri
arasindadir. Bu baglamda Tuncalp’in (2013) ¢alismasinda, 7-11 yas arasindaki ¢ocuklarin
disavurumcu sanat 6grenimiyle kendini ifade etmesinin akil, ruh ve kisilik gelisimini derinden
etkileyecegi diisiinlilmiis ve egitimde digsavurumcu sanatin yeri ve dnemi vurgulanmistir.
Duyus hazzi kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren
bicimsel 6zelliklerden tartismaya yonelik sonucun ‘Canli renklere yakinlik duyma’ oldugu
goriilmistlir. Demir ve Altun’un (2019) ¢alismasinda, iiniversite diizeyindeki 6grenciler
egitsel yazilim arayiiz arka plan renklerinin se¢iminde bulunmus, disadéniik kisiler sicak
renkleri, icedoniik kisiler ise soguk renkleri tercih etmistir. Per’in (2010) arastirmasinda,

disadoniik iiniversite 6grencilerinin; resimlerinde ¢ok renkli caligsmayi, icedoniiklerin ise



292

monokrom renk diizenlerini tercih ettigi goriilmiistiir. Bu sonuglardan, igedoniik ¢ocuklarin
yetigkinlerden farkli olarak canli renklere de yonelebilecegi sdylenebilir.

Oznel duyumlar kategorisinde, icedoniik cocuklarin resimlerinde duyum islevini gdsteren
tartismaya yonelik bi¢cimsel 6zelligin ‘Kompozisyonda bosluk karsit1” oldugu goriilmiistiir.
Imge iletme kategorisinde, igeddniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gdsteren
tartismaya yonelik bi¢cimsel 6zelligin ‘Sembolik imgelere bagvurma’ oldugu goriilmiistiir. Bu
sonuglarla Ortiisen arastirma sonuglart bulunmaktadir. Bu baglamda, i¢edoniik 6grencilerin
yansitmaya onem verdigi ve iletisim kurmada diisiincelerini islemek, kendini ifade etmek i¢in
yansitici ¢izim ve yazimi tercih ettikleri bilinmektedir (Maidella, 2018; Pantaleon, 2016;
Rosheim 2018; Saban & Sarigelik 2018). iceddniik grenciler, sanatin kendilerine diisiinme
ve yansitma i¢in yardimci oldugu goriisiinii paylasmis, yaratici olma tercihlerini sadece ifade
etmekle kalmayip, yaraticiliklarint géstermistir (Pantaleon, 2016). Bu sonuglardan, igeddniik
cocuklarin i¢ diinyasini yaratici bir bicimde yansitirken, kompozisyonda bosluk karsit1 bir
durusla anlatimci olmaya 6nem verdigi ve ifadelerinde sembolik anlatimlardan yararlandiklar
sOylenebilir.

I¢ediniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme islevini gosteren bicimsel ozelliklerin
tartisilmasi. Rasyonellik kaygisi kategorisinde, igedoniik cocuklarin resimlerinde diisiinme
islevini gosteren ‘Tamamlayici 6geleri diisiinme’ adinda bir bigimsel 6zellik oldugu
goriilmiistiir. Bu sonug, icedoniik 6grencilerin ayrintici gozlemci ve yansitici diisliniir olmalari
sonucuyla uyumluluk gostermektedir (Jacobs, 2017). Bu sonuglardan, igedoniik 6grencilerin
ayrintict gézlemci ve yansitici diisiiniirler olmalar1 nedeniyle, resim ¢aligmalarinda
tamamlayici 6gelere yer verdigi sdylenebilir.

Olgularin kuramsal yanlar: Kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme
islevini gosteren ‘Imge temelli disiplinlerarasi baglant1” adinda bir bicimsel 6zellik oldugu

sonucuna ulasilmistir. Bu sonug, bu arastirmadaki i¢edoniik 6grencilerin gorsel sanatlar dersi
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ile matematik ve Tiirk¢e dersleri arasinda disiplinlerarasi baglant1 kurmus olmasiyla ilgilidir.
Bu baglamda, Perveen ve Ramzan (2013) lise diizeyindeki 6grencilerle gerceklestirdigi
caligmasinda, igedoniikliik ve yaraticilik arasinda pozitif bir iliski oldugu sonucuna ulagmustir.
Pantaleon (2016), igedoniik cocuklarin yaratici olma tercihlerini ifade etmekle kalmayip,
yaraticiligii gosterdigini belirtmistir. Yaratici bireyler, bir konu veya durumla ilgili yeni ve
farkli baglantilar kurabilmektedir. Ayrica, iceddniik ¢cocuklarin ¢ogunun iistiin zekal
oldugunu bildiren arastirma sonuglari mevcuttur (Baudson & Preckel, 2013; Ely, 2010; Fall,
2017). Ustiin zekal olarak tanimlanan 6grencilerin genel 6zelliklerinden bazilar1 daha merakli
olmalari, diistinme becerilerini iyi kullanmalar1 ve yaratici diistinebilmeleridir.

Diisiinsel nedenlere yogunlasmak kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde
diisiinme islevini gosteren bigimsel 6zelliklerden tartismaya yonelik sonucun ‘Saklambag
oynamayi diisiinme’ oldugu goriilmistiir. Bullock ve Gilliland (1993), Stelmack (1990),
Swickert ve Gilliland (1998), igedoniik kisilerin kortikal uyarimlarinin yiiksek, disadoniik
kisilerin ise kortikal uyarimlarinin diisiik oldugunu tespit etmistir (akt. Burger, 2016). Bu
nedenle, disadoniik kisiler heyecan ve uyarilma ihtiyaci i¢cindedirler, icedoniik kisiler de tam
tersine heyecan ve uyarilmadan ka¢inmaktadirlar. Bu baglamda Nicolini (2016), igeddniik
cocuklarin ¢ok fazla uyariciya maruz kaldiklarinda, dinlenmek ve sarj olmak i¢in zamana
ihtiya¢ duydugundan bahsetmistir. Yeniden sarj olmak i¢in zaman saglamak, igedoniik
kisilerin sosyal etkilesimlerde daha basarili olmalarin1 saglamaktadir. Bu sonuglar goz 6niine
alindiginda, igedoniik ¢ocuklarin ¢ok uyarici sosyal ortamlardan kaginma ve dinlenme
ihtiyacindan dolay1 saklambag oynama diisiincesine yogunlastig1 diisiiniilebilir.

Icedoniik ¢cocuklarin resimlerinde duygu islevini gosteren bicimsel zelliklerin
tartisilmasi. Digsal deger yargilar: kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duygu
islevini gosteren bigimsel 6zelliklerden tartigmaya yonelik sonucun, ‘S6z hakki almay1

onemseme’ oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda, icedoniik kisilik ve egitim durumlart ile ilgili



294

arastirmalardan, icedoniik 6grencilerin yalniz ¢alismay tercih ettigi, sinifta konusmadiklari ve
diisiinmek i¢in zaman ayirdigi goriilmiistiir (Pantaleon 2016; Rosheim, 2018; Zafonte, 2018).
Saban ve Saricelik’in (2018) ¢alismasinda, gorsel okuma amaciyla sinifta resimlerin
yorumlanmasi, icedoniik 6grencinin derse katilim gostererek kendini s6zl1ii iletisime agmasini
saglamistir. Pantaleon (2016), 68rencilerle gember zamani etkinligi diizenlendiginde, elden
ele dolasan oyuncak ayimnin, tiim 6grencilere sirayla konusmalari i¢in s6z hakki tanidigina
deginmistir. Sirayla konusulmasi, icedoniik 6grencilere seslerini duyurma ve s6z hakki alma
firsat1 verdigi i¢in ¢ember zamani etkinligi tercih edilen bir 6gretim yontemi olmustur. Bu
sonuclardan, cogunlukla derste sessiz durus sergileyen icedoniik 6grencilerin, s6z hakki
almay1 6nemsedigi ve uygun kosullar olustugunda derse katilim gosterebilecegi soylenebilir.

Akistan kagis-derinlesmeye yonelme kategorisinde, iceddniik ¢cocuklarin resimlerinde
duygu islevini gdsteren bigimsel 6zelliklerden tartismaya yonelik sonucun ‘ikimiz yeter’
oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, icedoniik ¢ocuklar i¢in iki kisi zaman gec¢irmenin yeterliligi ile
ilgilidir. Pantaleon’un (2016) ¢alismasinda, igedoniik 6grenciler sinifta arkadaslarinin 6nemini
ifade etmistir. Icedoniik dgrenciler okul giiniiniin cogunlugunu bir veya iki arkadasiyla
etkilesime gecerek gecirmis ve yakin arkadaslariyla sadakat, merhamet ve rahatlik duygusu
gostermistir. Buna gore, icedoniik ¢ocuklarin tercih ettigi sosyal etkilesim miktarinin daha
kiigiik boyutta oldugu sdylenebilir.

Persona kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duygu islevini gésteren
‘Yetiskinlerle zaman gegirme istegi’ adinda bir bigimsel 6zellik oldugu sonucu elde
edilmistir. Arastirmalardan, iistlin zekali 6grencilerin ¢ogunun icedoniik oldugunu
bilinmektedir (Baudson & Preckel, 2013; Ely, 2010; Fall, 2017). Bu baglamda, iistiin zekali
cocuklarin akran iligkileri yerine, olgun ve bilgili olan yetiskin kisilerle zaman ge¢irmeyi daha

tatmin edici bulabilecegi diisiiniilebilir.
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Nesneden ozgiirlesme kategorisinde, icedoniik cocuklarin resimlerinde duygu islevini
gosteren bicimsel 6zelliklerden tartismaya yonelik sonucun ‘Okula mesafeli yaklasma’ oldugu
goriilmiistiir. Icedoniik dgrencilerin okula mesafeli yaklasma nedenleriyle iliskili olabilecek
bazi ¢alismalara deginebilir. Duygusal zeka ve sosyal kontroliiniin disadoniik 6grenciler kadar
yiiksek olmadigi bildirilen iceddniik 6grencilerin (Cox, 2019; Tadjuddin ve digerleri, 2020),
sessizlikleri nedeniyle 6gretmenler tarafindan yanlis anlasilmalari, basarisiz goriilmeleri ve
disadoniik olmaya yoneltilmelerinin kisilik gelisimlerini ve egitim hayatini olumsuz yonde
etkilemesi s6z konusudur (Jacobs, 2017; Sparks, 2012). Ely (2010), igedoniikliigli nedeniyle
elestirilen iistiin zekal ¢ocuklarin, giiclii bir benlik duygusu gelistirmekle miicadele
edebilecegi ve depresyona girebilecegini belirtmistir. Ogretmenlerin olumsuz yaklasimlari,
icedoniik ¢ocuklar1 olumsuz etkileyerek, okula mesafeli yaklasmalarina neden olabilir. Bu
bakimdan Stewart (2019), egitimcilerin icedoniik 6grencilerin ihtiyaclarini ve 6grenme
stillerini karsilayabilecek dersler planlamasi gerektigini belirtmistir.

I¢ediniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini gosteren bicimsel ozelliklerin
tartisilmast. Irrasyonel temsiller kategorisinde, icedoniik cocuklarin resimlerinde sezgi
islevini gosteren bicimsel 6zelliklerden tartigmaya yonelik sonuglarin; ‘Glinesli havada koyu
bulutlar’ ve ‘Yetkisiz benlik’ oldugu goriilmiistiir. ‘Giinesli havada koyu bulutlar’, ¢ocugun i¢
diinyasindaki ¢eliskili bir duruma dikkat ¢ekmektedir. “Yetkisiz benlik’ sonucu ise ¢ocugun
bastirdig1 duygu ve diisiincelerin bilin¢dis1 ifadesidir. Bu baglamda Aydemir (2011), sematik
dénemde bulunan ¢ocuklarin i¢ diinyalarini; kisiliklerini, arzularini, problemlerini, maruz
kaldiklar1 bazi talihsiz durumlari onlar1 zorlamadan ve asla incitmeden, sanatin iyilestirici
ozelliklerinden faydalanilarak agiga ¢ikarmanin miimkiin oldugunu belirtmistir. Celik’in
(2018) calismasinda, ¢ocuklarin yaptigi resimlerin depresif diizeyleri, 6zsaygi dereceleri ve
kaygt durumlar1 gibi ruh saglig1 degiskenlerini yansittig1 sonucuna varilmistir. Bu

sonuglardan, ¢cocuklarin resimlerinde olumlu ve olumsuz duygularinin yan sira biling ve
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bilingalt1 stiregleri yansittigr goriilebilmektedir. Bu sonuglar, sosyal anlamda kapali bir durus
sergileyen igedoniik ¢ocuklar1 anlamada ayrica bir 6nem tasimaktadir.

Bilin¢dist kaynaklar Kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini
gosteren, tartismaya yonelik bigimsel 6zelliklerin; ‘Kurgusal iletisim ortami1’ ve ‘Simgelerle
mutluluk ifadesi’ oldugu gériilmiistiir. igeddniik cocuklarm, duygu ve diisiincelerini i¢
diinyalarinda yasama egiliminde olduklar1 i¢in dogrudan iletisime gegmek konusunda pek
girisken olmadig1 sdylenebilir. Bu nedenle, siklikla yansitici ¢izim ve yazima
yonelmektedirler (Maidella, 2018; Pantaleon, 2016; Rosheim 2018; Saban & Sarigelik 2018).
Cox (2019), iiniversite diizeyi 0grencilerle gergeklestirdigi calismasinda, disadoniik kisilerin
duygusal ifade, duygusal duyarlilik, duygusal kontrol, sosyal ifade ve sosyal kontroliiniin
icedoniik kisilerden daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Moore (2016), igedoniik
yetiskinlerin diislincelerini islemek ve analiz etmek i¢in zaman harcamayi tercih ettikleri
zaman konusmada zorlandigini belirtmistir. Bu durumun, kelime dagarcigi gelismekte olan
icedoniik ¢ocuklar i¢in daha zorlayici olabilecegi diisiiniilebilir. Bu nedenle, icedoniik
cocuklarin resimlerinde ‘Kurgusal iletisim ortam1 yaratma’ sonucu, bastirilan duygu ve
diigiincelerin digavurumu ve iletisim ihtiyacinin bir gostergesi olabilir. ‘Simgelerle mutluluk
ifadesi’ sonucundan, icedoniik ¢ocuklarin disaridan belli olmasa dahi kendi i¢ diinyasinda
mutlu ¢ocuklar oldugu diisiiniilebilir. Ely (2010), iceddniikliiglin beyin gelisimi ve
aktivitesinden etkilenen kalitsal bir 6zellik olmasia ragmen bir se¢gimmis gibi kaliplagtigini
ifade etmistir. Bu kalipyargi, olumsuz bir ¢agrisimdir ve 6zellikle iistiin zekal icedoniik
cocuklarin iizerinde higbir kontrolii olmayan yikici bir tanimlama etiketi olusturmustur.
Icedoniikliik bir rahatsizlik veya patolojik bir durum degildir, bu nedenle igedoniik gocuklarin
mutlulugu bu tarz olumsuz yargilar ile engellenmemelidir.

Bilin¢disi icerige yogunlagma kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde ‘Canlilik

gostergesi mevsim’ adinda bir bigimsel 6zellik oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonugtan,
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icedoniik ¢ocuklarin bilingdisi bir yoldan canlilik gostergesi bir mevsime yoneldigi ve bu
mevsimlerin ¢agristirdigi olumlu duygulara sahip oldugu sdylenebilir. Bu baglamda Aydemir
(2011), cocuk resimlerinin igerdigi semboller, duygu elemanlar1 ve gorsel imgelerle cocugun
taninmasina olanak sagladigi; klinik ortamlarda, okulda, terapi seansinda ya da hastanede
cocugun kendini ifade etmesinde en saglikli yontemlerden biri oldugu ifade etmistir. Bu
sonuglardan, ¢ocuk resimlerinin 6ncelikle ¢ocugun kendini ifade etme ihtiyacini karsiladigi ve
biling ve bilingdisindaki duygu ve diistinceleri hakkinda bilgi verdigi sdylenebilir.
Arketiplere yakinlik kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini gosteren
bicimsel 6zelliklerden tartismaya yonelik sonuglarin, ‘Daire ¢izmek isteme’ ve ‘Kareyi
baglantisal duyumsama’ oldugu goriilmiistiir. Arketiplere yakinlik kategorisinde, ‘Daire
¢izmek isteme’ sonucuyla ilgili bulgulardan, igedoniik gocuklardan Arda’nin 6zledigi
abileriyle bir araya gelme istegini ifade ettigi ve resminde bir daire ¢izmeye yoneldigi
goriilmistiir. Jung (1997) psikolojisinde mandala ile iliskilendirilen daire formu, hemen
hemen her kiiltiirde karsilasilan bir biitlinliik ve boliinmezlik simgesidir. Bu baglamda
Arda’nin resminde diizensiz bir dairesel form olusturdugu ve bu formu boyamayi yarida
biraktig1 goriilmiistiir. Bu durumla ilgili olarak, Arda’nin sevdigi abileri ile ayr1 olusundan
dolay1 eksiklik hissettigi ve resminde tamamlanma istegini bilin¢dis1 bir yolla kolektif olarak
yansittig1 distiniilebilir. Arketiplere yakinlik kategorisinde, ‘Kareyi baglantisal duyumsama’
sonucuyla ilgili olarak, igedoniik ¢ocuklardan Sena’nin diger resimlerinde daire olarak
yansitti1 kendi yiiziinii kare bi¢iminde ifade ettigi, kareyi baglantisal olarak duyumsadig:
goriilmiistiir. Jung’un (2005) degindigi arketipler arasinda, kare formu daire gibi biitlinligii
temsil etmekte, ancak daireden farkli olarak iki ters iggenin bir araya gelmesiyle zitliklarin
birlesmesini ifade etmektedir. Bu baglamda, Sena’nin yiiziinii kare formu ile ifade
etmesinden, olumlu ve olumsuz olan zit 6zellikleri karsisinda, benliginde bir biitlinliik

olusturmaya basladig1 ve bu durumu biling¢dis1 bir yolla kolektif olarak ifade ettigi



298

diistintilebilir. ‘Kareyi baglantisal duyumsama’ sonucuyla ilgili diger bulgular arasinda,
icedoniik ¢ocuklardan Arda’nin ev ve okul ile kare arasinda baglantisal bir iligski kurdugu
goriilmiistiir. Bu durumla ilgili, Arda’nin ev ve okul olan iki farkli zitlik dongiisii i¢erisinde
bir tamamlanma veya biitiinliik hissi olusturdugu diistiniilebilir.

Sanat¢i yaklagim Kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini gosteren
bigimsel 6zelliklerden tartismaya yonelik sonuglarin; ‘Haz yaratma tutkusu’, ‘Estetik kayg1
duyma’, ‘Perspektif yaratma kaygisi’ ve ‘Dogadan estetik amagh transferler’ oldugu
goriilmiistiir. Ilkogretim diizeyindeki i¢eddniik dgrencilerin iletisim kurmada diisiincelerini
islemek, kendini ifade etmek i¢in yansitici ¢izim ve yazimu tercih ettikleri bilinmektedir
(Pantaleon, 2016; Rosheim 2018; Saban & Sarigelik 2018). Buna ek olarak Jacobs (2017),
icedoniik 6grencilerin gii¢lii yanlarinin ayrintict gézlemci ve yansitici diisiiniir olmalari
oldugunu belirtmistir. Bu sonuglardan, igedoniik ¢ocuklarin ayrintilara ve yansitmaya énem
verdigi i¢in resimlerinde haz yaratma tutkusu, estetik kaygi, perspektif yaratma kaygisi
duydugu ve dogadan estetik amagh transferlerde bulundugu soylenebilir.

5.2.2.I¢cedoniik cocuklarin resimlerinde psikolojik islevleri gosteren icerik
ozelliklerinin tartisilmasi.

Bu boéliimde, igeddniik ¢cocuklarin resimlerinde duyum, diisiinme, duygu ve sezgi islevini
gosteren icerik ozellikleri ilgili alanyazin ile tartigilmistir. Tartismaya yon veren basliklar
sirastyla sunlardir: Icedoniik cocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren icerik
ozelliklerinin tartigilmasi, igeddniik cocuklarin resimlerinde diisiinme islevini gdsteren icerik
ozelliklerinin tartisilmasi, Igeddniik cocuklarn resimlerinde duygu islevini gésteren igerik
ozelliklerinin tartisilmasi, igeddniik cocuklarin resimlerinde sezgi islevini gdsteren igerik
Ozelliklerinin tartigiimasi.

Icedoniik cocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren icerik ozelliklerinin

tartisilmasi. Benlik algisi kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini
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gosteren igerik 6zelliklerinden tartismaya yonelik sonuglarin; ‘Benmerkezci benlik’ ve
‘Benlik bilinci’ oldugu goériilmiistiir. ‘Benmerkezci benlik’ sonucu, Tadjuddin ve digerleri
(2020) yapilan arastirmanin sonuglariyla értiismektedir. Arastirmada, disadontik kisiligi olan
cocuklarin duygusal zekasinin, igedoniik ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmis
ve bunun nedeni olarak, igedoniik kisilerin daha az konusmas1 ve benmerkezci olmasi ifade
edilmistir. Benlik algis: kategorisinde, ‘Benlik bilinci’ sonucu, Fall’in (2017) arastirma
sonucuyla ortlismektedir. Arastirmaya gore, icedoniikliik ayn1 zamanda iistiin zekay1 gosteren
giiclii bir 6z-kavram gostergesidir. Iceddniik ¢ocuklarin yalniz zamana ihtiya¢ duymast,
gozlemleyerek 6grenmesi, bir seferde bir etkinligi tercih ederek odaklanmasinin 6z-kavrami
gelistirdigi diisiiniilmektedir. Oz-kavram, kisinin kendisini; psikolojik ve fiziksel dzelliklerini,
nitelik ve becerilerini tanimlama ve degerlendirme bigimini ifade etmektedir.

Yasamsal algilar kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren
icerik 6zelliklerinden tartismaya yonelik sonucun; ‘Temsil-gerceklik farkliligini kavrama’
oldugu goriilmiistiir. Jacobs (2017), icedoniik 6grencilerin ayrintict gézlemei olmasinin giiglii
yonlerinden biri olduguna deginmis, Fall (2017) ise i¢gedoniik ¢cocuklarin yalniz zamana
ithtiya¢ duydugunu, gozlemleyerek 6grendigini ifade etmistir. Bu sonuglardan, igedontik
cocuklarin 1y1 birer gézlemci oldugu icin temsil ve gerceklik farkliligini kavradigi
sOylenebilir.

Duyus hazzi kategorisinde, igedoniik cocuklarin resimlerinde duyum islevini gosteren
icerik 6zelliklerinden tartismaya yonelik sonucun; ‘Siirecin i¢inde olma’ oldugu goriilmiistiir.
Fall (2017) i¢edoniik ¢ocuklarin, bir seferde bir etkinligi tercih ederek odaklandigindan s6z
etmistir. Bu sonuglardan, i¢edoniik ¢ocuklarin odaklanma becerisinin siirecin i¢inde
olmalarini sagladigi sdylenebilir.

Nesnelerden etkilenme kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duyum islevini

gosteren igerik 6zelliklerinden tartismaya yonelik sonucun, ‘Natiiralist ifade kaygis1’ oldugu
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gorilmiistiir. ‘Natiiralist ifade kaygis1’ sonucu, icedoniik ¢ocuklarin ayrintici gozlemci ve
yansitici diistiniir oldugunu bildiren aragtirma sonuglariyla ortiismektedir (Jacobs, 2017; Fall,
2017).

Oznel duyumlar Kategorisinde, icedoniik cocuklarin resimlerinde duyum islevini gdsteren
icerik 6zelliklerinden tartismaya yonelik sonuglarin; “Yalnizligi duyumsama’ ve ‘Kisisel alan
kullanma’ oldugu gériilmiistiir. Oznel duyumlar kategorisinde, ‘Yalnizlig1 duyumsama’
sonucuyla ortlisen bazi arastirma sonuglart mevcuttur. Pantaleon’un (2016) ¢alismasinda,
icedoniik ¢ocuklar yalniz veya daha kiigiik bir grupta ¢alisma tercihlerinde bulunmuslardir.
Zafonte (2018), icedoniik tiniversite 6grencilerinin yalniz ¢alismayi tercih ettigi, sinifta
konusmadiklari, sunum yapmadiklari ve diisiinmek i¢in zaman ayirdiklari sonucuna
ulagsmistir. Fall (2017), {istiin zekali igedoniik ¢cocuklarin yalniz zamana ihtiyag duydugunu
belirtmistir. Iceddniik kisiler igin yalnizlik bir egilim veya tercih olabilecegi gibi, yalnizliga
stiriikleyen nedenler de olabilir. Bu baglamda Moore (2016), igedoniik yetiskin kisilerin
sadece icedoniikliige 6zgii davraniglar1 nedeniyle disadoniik bir toplulukta kendini degersiz
hissettikleri, aidiyet sorunu yasadiklari, toplumda yanlis anlasildiklar1 ve yasadiklari hayal
kirikliklarinin asir1 tepki vermelerine neden oldugunu dile getirmistir. Yéyen’in (2017)
caligmasina gore, olumsuz duygular i¢edoniikliigii arttirdig1 bilinen 6tke ve diigmanliga yol
actiginda, sosyal uyumsuzluk ile yenilige kapali olma durumlari ortaya ¢ikmaktadir. Oznel
duyumlar kategorisinde ‘Kisisel alan kullanma’ sonucuyla ilgili DeYoung ve Gray (2009),
Eysenck (1990), Ryckman (2008) disadoniik kisilerin heyecan ve uyarilma ihtiyaci i¢inde
olduguna, icedoniik kisilerin ise tam tersine heyecan ve uyarilmadan kagindigina deginmistir
(akt. Demirtas-Zorbaz, 2019). Bu baglamda, igedoniik kisilerin yiliksek uyaranlari sebebiyle,
tanidig1 ve bildigi kisisel alanini daha az uyarici ve rahat buldugu diistiniilebilir.

I¢ediniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme islevini gosteren igerik ozelliklerinin

tartisilmasi. Icedoniik diisiiniis Kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diisinme
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islevini gosteren tartismaya yonelik icerik 6zelliginin ‘Mutlu olmay1 diisiinme’ oldugu
goriilmiistiir. iceddniik cocuklarm okulda mutlu olmay diisiinmesinin nedenleriyle ilgili
olabilecek bazi arastirma sonuglarina deginilebilir. Yapilan arastirmalardan, ilkokul ve
ortaokul 6gretmenlerinin ¢gogunlukla disadoniik oldugu sonucuna ulasilmistir (Akdeniz, 2016;
Burruss & Kaenzig, 1999; Gokge, 2009). Ilkokul ve ortaokuldaki sinif ortamlarinin dinamik
yapist diisliniildiigiinde, 6gretmenlerin disadoniik olmasi oldukg¢a anlamlidir. Ancak,
disadoniik bir 6gretmenin icedoniik mizaci anlamasi ve icedoniik 6grencilerle etkili bir
iletisim kurmasi zor olabilir. Bu durum, i¢edoniik ¢cocuklart mutsuz edebilir ve sinif ortaminin
kalabalik ve giiriiltiilii yapis1 da icedoniik ¢ocuklar i¢in uyarici ve yorucu olabilir. Moore
(2016), iceddniik yetiskinlerin icedoniikliige 6zgii davranislari nedeniyle, disadoniik bir
toplulukta kendini degersiz hissettigi, aidiyet sorunu yasadigi ve toplumda yanlis anlasildigi
sonuclarina ulagmistir. Bu sonuglar, icedoniik ¢ocuklar i¢in diisiiniildiigiinde, disadoniik bir
siif ortaminda degersiz hissedebilir, aidiyet sorunu yasayabilir ve yanlis anlasilabilirler. Bu
nedenle, icedoniik ¢cocuklarin siradan bir sinif ortaminda mutlu olmalar1 kolay olmadigi i¢in
mutlulugu diisiindiikleri sdylenebilir. Bu durumla ilgili Rosheim (2018), 6gretmenlerin bir
ogrencinin sessiz olmasinin nedenleri hakkinda varsayimlarda bulunmasi yerine, dikkatli
gozlem yoluyla, giivenli bir sinif ortam1 olusturmasi ve giivene dayali bir iligski kurmasi
gerektigini belirtmistir. Diger taraftan Thomas (2011), igedoniik yetiskinlerin mutlulugu;
baris, huzur ve memnuniyet, bagimsizlik, yakin iligkiler, 6z-kabul ve toplumdaki disa doniik
baskilara ragmen gelisme becerisi olarak tanimladiklar1 sonucuna ulasilmustir. Iceddniik
cocuklarin bu degerlere ulagmalar1 ve bu degerlerle mutlu olmalar: belirli bir olgunluga
ulagmalar1 gerekebilecegi i¢in zaman alabilir.

Rasyonellik kaygisi kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme iglevini
gosteren igerik 0zelliklerinden tartismaya yonelik sonuclarin; ‘Genislik ve dikdortgen iliskisi’,

‘Realiteye uygun diistinme’, ‘Mantik iligkisi kurma’ ve ‘Tahmin yiiriitme’ oldugu
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goriilmiistiir. Icedoniikliik normal niifusta azinlik, {istiin zekal niifusta ise gogunluktur
(Baudson & Preckel, 2013; Ely, 2010; Fall, 2017). Ustiin zekal olarak tanimlanan
ogrencilerin genel 6zelliklerinden bazilar1 daha merakli olmalari, diistinme becerilerini iyi
kullanmalar1, akil yiiriitebilmeleri ve yaratici diisiinebilmeleridir. Bu sonuglar, bu
arastirmadaki genislik ve dikdortgen iliskisi kurma, realiteye uygun diisiinme, mantik iliskisi
kurma ve tahmin yiiriitme sonuglariyla 6rtiismektedir.

Onemsiz dis diinya-dalgin profesér kategorisinde, iceddniik ¢ocuklarin resimlerinde
diisiinme islevini gosteren tartismaya yonelik icerik 6zelliginin, ‘Biling sahnelerini
senaryolastirma’ oldugu goriilmiistiir. Fall (2017), igedoniik olmanin bir {istlin zeka gostergesi
olabilecegini belirterek, icedoniik ¢ocuklarin yalniz zamana ihtiya¢ duydugu, gozlemleyerek
ogrendigi, bir seferde bir etkinligi tercih ederek odaklandigindan s6z etmistir. Genis hayal ve
imgelem giici, iliski kurma ve yogunlagma, tistiin zekali ¢ocuklarin genel 6zelliklerindendir.
Bu sonuglar, bu arastirmada elde edilen ‘Biling sahnelerini senaryolastirma’ sonucuyla
uyumlu goriinmektedir.

Diisiinsel nedenlere yogunlagmak kategorisinde, igedoniik ¢cocuklarin resimlerinde
diistinme islevini gosteren tartigmaya yonelik igerik 6zelliginin ‘Oyun yoluyla yakinlagtirma
cabas1’ oldugu goriilmiistiir. Cox (2019), tiniversite diizeyi 6grencilerle ger¢eklestirdigi
caligmasinda, disadoniik kisilerin duygusal ifade, duygusal duyarlilik, duygusal kontrol,
sosyal ifade ve sosyal kontroliiniin icedoniik kisilerden daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagmistir. Benzer bir sekilde Tadjuddin ve digerlerinin (2020) ¢alismasinda, disadoniik
kisiligi olan 6grencilerin duygusal zekasinin, icedoniik 6grencilerden daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bu sonuglardan, igedoniik cocuklarin duygusal ifade konusunda zorlanabilmeleri
nedeniyle, deger verdikleri kisileri oyun yoluyla yakinlastirma ¢abasina girdikleri

diistiniilebilir.
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Sert yarg: kategorisinde, icedoniik cocuklarin resimlerinde diisiinme islevini gdsteren ‘Oz
elestiride bulunma’ adl1 bir igerik dzelligi bulunmaktadir. Bu arastirmadaki ‘Oz elestiride
bulunma’ sonucu Fall’in (2017) ¢alismasindaki i¢edoniikliigiin iistlin zekay1 gosteren giiclii
bir 6z-kavram gostergesi oldugu sonucuyla drtiismektedir. Oz-kavram, kisinin kendisini;
psikolojik ve fiziksel 6zelliklerini, nitelik ve becerilerini tanimlama ve degerlendirme bigimini
ifade etmektedir.

Soguk yarg: kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde diisiinme islevini gosteren
‘Ifadede zorlanma ve sikilma’ adinda bir igerik 6zelligi sonucuna ulasilmistir. Bu sonugla
ilgili olarak, Pantaleon’un (2016) ¢alismasinda, ¢izim ve yazimin igedoniik 6grencilerin
kendini sinifta yansitmalar1 ve ifade etmeleri icin ¢ikis noktast oldugu goriilmiistiir. Sanatin,
ogrencilerin sesini kullanmadan sinifa katilmalar i¢in etkili bir yontem oldugu ifade
edilmistir. Yazimla ilgili olarak Rosheim (2018), korkular ve hayal kirikliklar1 da dahil olmak
iizere, yansitict yazimin énemli bir yaklasim oldugu sonucuna ulagilmistir

I¢ediniik ¢ocuklarin resimlerinde duygu islevini gisteren icerik ozelliklerinin
tartisimast. I¢csel deger yargilari kategorisinde, icedoniik cocuklarin resimlerinde duygu
islevini gosteren tartismaya yonelik icerik 6zelliginin; ‘Kendine yiiksek giiven’ oldugu
goriilmistiir. Yapilan aragtirmalar, iistiin zekali cocuklarin ¢ogunun igedoniik oldugunu
gostermektedir (Baudson & Preckel, 2013; Ely, 2010; Fall, 2017). Bu baglamda Fall (2017),
iistiin zekal ¢ocuklarin sik sik kendine giiven duygusunu kesfetmeye yoneldigini belirtmistir.

Dussal deger yargilar: kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duygu islevini
gosteren tartismaya yonelik igerik 6zelliklerinin; ‘Birlikte 6grenme olgusuna yakinlik’ ve
‘Sanatsal beceri kazanma ¢abas1’ oldugu goriilmistiir. ‘Birlikte 6grenme olgusuna yakinlik’
sonucuyla baglantili bazi arastirma sonuglart mevcuttur. Bu baglamda Pantaleon (2016),
icedontik ¢ocuklarin yalniz veya daha kiigiik bir grupta ¢alisma tercihinde bulundugunu ve

daha kii¢lik gruplarda calisirken biiyiik gruplara gore daha rahat hissettiklerini belirtmistir.
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Lawrence (2013), iiniversite diizeyindeki icedoniik yansitic1 6grencilerin 6grenme
tercihlerinde ilk sirada 6gretmen yonetiminde 6grenme, ikinci olarak seminer, {i¢iincii olarak
grup ¢alismasi, dordiincii tercih olarak ise yalniz ¢alismak geldigi sonucuna ulagilmistir.
Dissal deger yargilar: Kategorisinde, ‘Sanatsal beceri kazanma g¢abasi’ sonucuyla ortiisen bazi
arastirma sonuglar1 bulunmaktadir. Bu arastirmalardan, igedoniik ¢ocuklarin iletisim kurmada
diisiincelerini islemek, kendini ifade etmek i¢in yansitici ¢izim ve yazimi tercih ettigi
bilinmektedir (Maidella, 2018; Pantaleon, 2016; Rosheim 2018; Saban & Sarigelik 2018).
Pantaleon’un (2016) ¢alismasinda, igedoniik ¢ocuklar sanatin kendilerine diisiinme ve
yansitma i¢in yardimei oldugu gériisiinii paylasmstir. Igeddniik cocuklarin sanatsal beceri
kazanma ¢abasina yonelme nedenlerinden birinin bu oldugu soylenebilir.

Kabul edilen degerler kategorisinde, igedoniik cocuklarin resimlerinde duygu islevini
gosteren tartismaya yonelik icerik 6zelliklerinin; ‘Tek arkadasa sahip olma’ ve ‘Kitap
okumayi sevme’ oldugu goriilmiistiir. ‘Tek arkadasa sahip olma’ sonucuyla baglantili olarak,
Pantaleon’un (2016) arastirma sonuglarina deginilebilir. Calismada, igedoniik ¢ocuklarin okul
giiniiniin ¢ogunlugunu bir veya iki arkadasiyla etkilesime gecerek gecirdigi goriilmiistiir.
Icedodniik dgrenciler, yakin arkadaslartyla sadakat, merhamet ve rahatlik duygusu gostermistir.
Kabul edilen degerler kategorisinde, ‘Kitap okumay1 sevme’ sonucuyla ilgili igedoniik
cocuklarin yalnizliga olan ilgilerine ve iistiin zekali olabilmeleri durumuna deginilebilir. Fall
(2017), iistiin zekali iceddniik gocuklarm yalmz zamana ihtiyag duydugunu belirtmistir. Ustiin
zekali gocuklarin genellikle merakli, 6grenmeye agik, kitaplara diiskiin ¢ocuklar oldugu
bilinmektedir. Madiella (2018) tiniversite diizeyindeki icedoniik 6grencilerin kesfetmeye acik,
bagimsiz diisiince yapisina sahip, derin diisiiniirler oldugundan s6z etmistir.

Reddedilen degerler kategorisinde, icedoniik cocuklarin resimlerinde duygu islevini
gosteren tartismaya yonelik icerik 6zelliklerinin; ‘Tekdiizelikten kaginma’, ‘Olaganliklardan

uzaklagsma’ ve ‘Yakin arkadas yoklugu’ oldugu goriilmiistiir. ‘Tekdiizelikten kaginma’ ve
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‘Olaganliklardan uzaklagsma’ sonuglariyla ilgili igedoniik ¢cocuklarin daha yaratici ve iistiin
zekali olduguna deginen arastirma sonuglar1 anlamli goriinmektedir. Bu baglamda, Perveen ve
Ramzan (2013) lise diizeyindeki 6grencilerle gerceklestirdigi calismasinda, igedoniikliik ve
yaraticilik arasinda pozitif bir iliski oldugu sonucuna ulagsmistir. Yaratici bireyler, bir konu
veya durumla ilgili yeni ve farkli baglantilar kurabilmektedir. Yeni baglantilar kurmak,
genellikle tekdiizelikten kacinmay1 ve olaganliklardan uzaklagsmayi gerektirmektedir. Cogu
icedoniik olan iistiin zekali cocuklar, genellikle kesfetmeye 6nem veren, yeni baglantilar
kurabilme egiliminde ¢ocuklardir (Baudson & Preckel, 2013; Ely, 2010; Fall, 2017).
Reddedilen degerler kategorisinde, “Yakin arkadas yoklugu’ sonucuyla ilgili olarak, icedoniik
cocuklar okulda yakin arkadaslari olmadigini dile getirmistir. Bu sonug, Pantaleon’un (2016)
icedoniik ¢ocuklarin sinifta yakin arkadaslar1 oldugu ve yakin arkadaslariyla sadakat,
merhamet ve rahatlik duygusu gosterdigini belirttigi arastirma sonucuyla ¢elismektedir.

Akistan kagis-derinlesmeye yonelme kategorisinde, icedoniik ¢cocuklarin resimlerinde
duygu islevini gosteren tartismaya yonelik igerik 6zelliklerinin; ‘Tek basima daha rahatim’,
‘Gorlinmez olma sihri yapmak istiyorum’ ve ‘Saklaninca kendimi ¢ok iyi hissediyorum’
oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar, Bullock ve Gilliland (1993), Stelmack (1990), Swickert ve
Gilliland (1998) tarafindan igedoniik kisilerin kortikal uyarimlarinin yiiksek, disadoniik
kisilerin ise kortikal uyarimlarinin diigiik bulundugu arastirma sonuglari ile ortiismektedir
(akt. Burger, 2016). Disadoniik kisiler heyecan ve uyarilma ihtiyaci igindedirler, icedoniik
kigiler de tam tersine heyecan ve uyarilmadan kaginmaktadirlar. Bu baglamda Nicolini
(2016), icedoniik ¢cocuklarin ¢ok fazla uyarictya maruz kaldiklarinda, dinlenmek ve sarj olmak
icin zamana ihtiya¢ duyduguna deginmistir.

Anlasiimast giig-derin duygular kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duygu
islevini gosteren tartismaya yonelik icerik 6zelliklerinin; ‘Renk veya forma heyecanla

yaklagsma’ ve ‘Uzaklik ve 6zlem ifadeleri’ oldugu goriilmiistiir. Cox (2019), liniversite diizeyi
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ogrencilerle gerceklestirdigi calismasinda, disadoniik kisilerin duygusal ifade, duygusal
duyarlilik, duygusal kontrol, sosyal ifade ve sosyal kontroliiniin i¢edoniik kisilerden daha
yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Benzer bir sekilde Tadjuddin ve digerlerinin (2020)
calismasinda, disadoniik kisiligi olan 6grencilerin duygusal zekasinin, igedoniik 6grencilerden
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bunun nedeni olarak, icedoniik kisilerin daha az konusmasi ve
ben merkezli olmasi ifade edilmis, disadoniik kisilerin ise sosyallesmesinin kolay oldugu i¢in
duygusal zekalarin1 daha iyi kontrol edebilecegi belirtilmistir. Bu sonuglardan, icedoniik
cocuklarin duygularini dogrudan ifade etmek konusunda zorlanabilecegi, bu nedenle renk ve
forma heyecanla yaklastigi, uzaklik ve 6zlem ifadelerini resimlerinde yansittiklari
sOylenebilir.

Persona kategorisinde, icedoniik ¢ocuklarin resimlerinde duygu islevini gésteren
tartismaya yonelik igerik 6zelliginin, ‘Hemcinsle iletisim tercihi’ oldugu goriilmiistiir. Bu
sonugtan, duygusal zekasinin ve sosyal kontroliiniin yiiksek olmadigi bildirilen i¢edoniik
ogrencilerin (Cox, 2019; Tadjuddin ve digerleri, 2020), hemcinsleriyle yakinlik duydugu ve
daha rahat bir iletisim sagladig diisiiniilebilir.

Icedoniik ¢cocuklarin resimlerinde sezgi islevini gisteren icerik ozelliklerinin
tartisilmast. Irrasyonel temsiller kategorisinde, iceddniik gocuklarin resimlerinde sezgi
islevini gosteren tartismaya yonelik igerik dzelliginin ‘Ozel alana sikistirma’ oldugu
goriilmistiir. Bu sonugla ilgili olarak, DeYoung ve Gray (2009), Eysenck (1990), Ryckman
(2008) tarafindan elde edilen igedoniik kisilerin heyecan ve uyarilmadan kagindigi sonuglari
dikkat cekmektedir (akt. Demirtas-Zorbaz, 2019). Bu sonuglardan, i¢edoniik ¢ocuklarin
yorulmalart durumunda yeni ve uyarici ortamlardan kagindigi, dinlenmek ve sarj olmak igin
tanidig1 ve bildigi 6zel bir alana yoneldigi diisiiniilebilir.

Bilin¢disi kaynaklar Kategorisinde, igedoniik ¢cocuklarin resimlerinde sezgi islevini

gosteren tartismaya yonelik igerik 6zelliginin ‘Sikint1 ifadesi’ oldugu goriilmiistiir. Sikinti
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ifadesinin nedenleriyle iliskili olabilecek bazi arastirma sonuglart mevcuttur. Duygusal zeka
ve sosyal kontroliiniin disadoniik kisiler kadar yiiksek olmadig: bildirilen icedoniik
ogrencilerin (Cox, 2019; Tadjuddin ve digerleri, 2020), sessizlikleri nedeniyle 6gretmenler
tarafindan yanlis anlasilmalari, basarisiz goriilmeleri ve disadoniik olmaya yoneltilmelerinin
kisilik gelisimlerini ve egitim hayatin1 olumsuz yonde etkilemesi s6z konusudur (Jacobs,
2017; Sparks, 2012). Bu sonuglar ve ¢ok uyarici bir sinif ortami, igedoniik ¢ocuklarin sikinti
yasamasina neden olabilir. Moore (2016), icedoniik yetiskinlerin durumlar ortaya ¢iktikca
ylizlesmek yerine, diisiincelerini ve duygularini daha iyi analiz etmek {izere bir kenara
biraktigina deginmistir. Olaylar hemen ele alinmadiginda hayal kiriklig1 olugsmakta ve
yasanan hayal kirikliklarinin baskalar: tarafindan daha fazla yanlis anlasilmaya yol acan 6tke
patlamalarina neden olma olasilig1 ylikselmektedir. Bu baglamda, igedoniik ¢cocuklarin duygu
ve diislincelerini ifade edememesi ve diisiinmek tizere ertelemeleri durumunda sikilmalar: ve
hayal kirikligina ugramalar1 olas1 gériinmektedir.

Baglantilara sezgisel yaklagma kategorisinde, icedoniik cocuklarin resimlerinde sezgi
islevini gosteren tartismaya yonelik icerik 6zelliginin; ‘Sezgisel iletisim ihtiyact’ oldugu
goriilmiistiir. Iceddniik ¢ocuklarin ev ve okulda sessiz kaldiklarini bildiren arastirma sonuglari
mevcuttur (Nicolini 2016; Pantaleon 2016; Rosheim, 2018; Zafonte, 2018). Buna ek olarak
Moore (2016), icedoniik yetiskinlerin de diisiincelerini islemek ve analiz etmek i¢in zaman
harcamay tercih ettiklerinde konusmakta zorlandiklarini belirtmistir. Igeddniik ¢ocuklarn
sessiz yapisi ve derin diisliniir olmalari, sosyal iliskilerinde verim almalarini zorlastirabilir. Bu
nedenlerden dolay1, icedoniik ¢ocuklarin sezgisel iletigsim ihtiyact duydugu disiiniilebilir.

Arketiplere yakinlik kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini
gosteren ‘Ucgen formuna yakinlik duyma’ adl bir icerik 6zelligi bulunmaktadir. Bu sonugla
ilgili olarak, igedoniik ¢ocuklardan Arda ve Ece liggen formuna yakinlik gostermistir. Arda,

abilerine olan 6zlemini dile getirmis ve en ¢ok tiggen formunu sevdigini ifade etmistir. Ece ise
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okul catisin1 anti-natiiralist bir anlatimla biiyiik bir iggen formu ile ifade etmis, canli bir renk
olan turuncu ile renklendirmistir. Jung’un (2005) degindigi arketipler arasinda tiggen formu,
kareyi ¢apraz bir ¢izgiyle iki esit par¢aya boldiigiimiizde ortaya ¢ikan, ticliigiin dortliikten
tiireyebildigi bir formdur. Dolayisiyla iggen formunda yarimlik ve tamamlanma igin diger
pargaya ihtiya¢ s6z konusudur. Bu sonuglardan, Arda’nin abileriyle bir araya gelmek istedigi
icin eksiklik duydugu, Ece’nin de heniiz okul ile biitiinlesemedigi diistiniilebilir.

Kendini ifade etmede zorluk kategorisinde, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde sezgi islevini
gOsteren tartismaya yonelik igerik 6zelliginin ‘Gri arayist” oldugu gorilmiistiir. Cocugun
sosyal gelisimiyle ilgili arastirmalardan, ¢cocuklarin sosyal gelisimini olumsuz yonde
etkileyerek icine kapanmasina neden olabilecek bazi ebeveyn davraniglar: oldugu
goriilmistiir. Bu arastirmalardan; annelerin asir1 kontrolcii davranislart arttikga cocuklardaki
anksiyete/depresyon, sosyal icedoniikliik diizeyi ve diisiince sorunlari ile ice yonelme
diizeylerinin arttig1 (Doksat ve digerleri, 2018), narsist kisilik 6zellikleri olan annelerin
cocuklarinda sosyal yetkinligin azaldig, kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-icedoniikliigiin
arttig1 (Gtiler, 2019), ¢ocuklarin siirekli kaygilar1 arttik¢a sosyal uyum ve becerilerinin
olumsuz yonde etkilendigi (Solak, 2019), kaotik olmayan veya daha az kaotik bir ev
ortaminda yasayan ¢ocuklarin daha uyumlu sosyal beceriler gosterdigi goriilmiistiir (Oner,
2019). Bu durumun, ¢ocuklarin olumlu veya olumsuz duygu ve diisiincelerini ifade etmesini
zorlagtiracagi ve ozellikle icedoniik mizagtaki bir cocugun daha da ice donmesine yol acarak,
kendini sosyal olarak kapatmasina neden olabilecegi diisiiniilebilir. Bu sonuglardan, olumsuz
ebeveyn davraniglar karsisinda icedoniik ¢ocuklarin kendini ifade etmede zorluk
yasayabilecegi ve resimlerinde belirsizlik anlami tagiyan gri arayisina girebilecegi
diisiiniilebilir. Bu baglamda Saban ve Sarigelik (2018), iceddniik 6grencilerle ilgili siirecte
okul-aile isbirligi baglaminda 6gretmen-veli iliskisinin saglanmasinin avantajli olabilecegine

deginmistir.
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5.3.Oneriler
Bu boliimde, aragtirmadan elde edilen sonuglar ve yapilan tartismalar dogrultusunda;
ailelere, 6gretmenlere ve arastirmacilara yonelik 6nerilerde bulunulmustur.
5.3.1.Ailelere yonelik oneriler.
e icedoniik ¢ocuklarin enerjisini muhafaza edebilmeleri i¢in ev ortaminda kaostan
kag¢inmalar1 ve belirli bir rutin olusturmalari.
e Uyarici ortamlardan ve yogun sosyal etkilesimlerden sonra, icedoniik ¢ocuklara
diisiinme ve dinlenme i¢in yalniz ve sessiz zaman tanimalart.
e iceddniik ¢ocuklarin kendini rahat ve giivende hissedecegi, kisisel bir alan saglamalar.
e iceddniik ¢ocuklari sanat konusunda desteklemeleri, ¢izim ve yazim icin kendini ifade
edebilecegi ¢esitli malzeme saglamalari.
e Icedoniik cocuklarla iletisimi kolaylastirabilmek adina resim ¢alismalari iizerinden
konusmalart.
e Icedodniik ¢ocuklarin iistiin zekali olabileceklerini goz dniinde bulundurmalari, ilgi ve
ihtiyaglarina uygun bir egitim almalarini saglamalari.
e icedoniik ¢ocuklart arkadaslik ve sosyallesme konusunda motive etmeleri,
desteklemeleri.
e Iceddniik ¢ocuklarn ilgi alanlarini tanimalari, bu alanlara ydnelik kitap hediye etmeleri.
e Icedoniikliigiin bir mizag oldugunu unutmamalar1 ve igeddniik ¢ocuklari disadéniik
olmaya zorlamak yerine, kendini bulmasi konusunda yardime1 olmalart.
5.3.2.08retmenlere yonelik éneriler.
e Icedoniik 6grencilere konusmadan 6nce diisiincelerini isleme ve analiz etme icin zaman
tanimalart.
e Disavurumcu sanat egitimine dnem vermeleri, ¢esitli malzeme ve farkli caligsmalarla

desteklemeleri.
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e Icedoniik 6grencileri anlamada resim ¢alismalarindaki bigim ve igerik dzelliklerinden
yararlanmalart.

e icedoniik 6grencilerle iletisimi kolaylastirabilmek adina resim calismalari iizerinden
sohbet baslatmalari.

e Gorsel sanatlar dersinin ¢ocuklarin sikintilarinin, biligsel ve duygusal gelisimlerinin
izlendigi bir ders oldugunu unutmamalari.

e Icedoniik dgrencileri daha iyi taniyabilmek adina aileler ile goriismeleri.

e Icedoniik dgrencileri derin diisiinme, detaylara yogunlasma, farkli baglantilar kurma ve
yansitma gibi gii¢lii yonlerini sergileyebilecekleri etkinliklere yonlendirmeleri.

e Icedoniik dgrencileri biiyiik grup etkinliklerine katilim i¢in zorlamamalar1 ve bu
ogrenciler icin tercih edebilecekleri kiiglik grup etkinlikleri diizenlemeleri.

e Icedoniik 6grencilerin iistiin zekali olma ihtimalini gz dniinde bulundurmalari ve iistiin
zekali oldugu belirlenen 6grencilerin uygun egitimi almalarini saglamak adina ailelerle
gorliismeleri.

e Icedoniik dgrencileri oldugu gibi kabul etmeleri, giiclii yanlarini takdir etmeleri ve
disadoniik olmalari i¢in baski yapmamalari.

e Farkli mizagtaki 6grencilerin ihtiyaclarii ve 6grenme stillerini karsilayabilecek ders ici
ve ders disi1 etkinlikler planlamalari.

5.3.3.Arastirmacilara yonelik oneriler.

e Ogretmenlerin igeddniik mizag hakkindaki bilgi diizeyinin ve goriislerinin incelenmesi.

e Ogretmenlerin igeddniik cocuklara olan yaklasim ve deneyimlerinin incelenmesi.

e icedoniik kisilerin i¢ diinyasmi yakindan tanimak adina olgubilim ve anlat1 calismalar
yapilmasi.

e Tiirkiye’de igedoniikliik ve iistiin zekalilik arasindaki iliskinin incelenmesi.

e Ergenlik donemindeki icedoniik 6grencilerin disavurumcu resimlerinin incelenmesi.
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e Ergenlik donemindeki icedoniik 6grencilerin yansitict yazim ¢alismalariin incelenmesi.
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EKLER

Ek 1: Yapilandirilmis Goriisme Formu

YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU
Goriismenin Zamani:
Tarih:
Yer:
Goriismeci:
Goriisiilen Ogretmen:

Merhaba, adim Zeynep Hasirci. Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar
Egitimi A.B.D Resim-Is o6gretmenligi dalinda yiiksek lisans &grencisiyim. “i¢edéniik Cocuklarin
Disavurumcu Resimlerinde Psikolojik Islevler” adinda bir arastirma yapmaktayim. Igeddniik cocuklarin
tespit edilmesi amaglanan bu goriismede, goriisleriniz biiyiik 6nem tagimaktadir.

Goriismeye gecmeden Once, goriismemizin gizli oldugunu ve kisisel bilgilerin gizli tutulacagim
belirtmek isterim. Arastirma raporunda isminiz yer almayacak, bunun yerine kod isimler kullanilacaktir.
Goriisme verilerinin diizenli ve saglikli bir sekilde kayda gecirilebilmesi amaciyla ses kaydi almak
istiyorum. Eklemek istediginiz herhangi bir goriisiiniiz olmayacaksa goriismeye baslamak isterim.
Katkilariniz i¢in simdiden tesekkiir ediyorum.

Oncelikle, iceddniikliik kavramma deginmek istiyorum. Alanyazindan, I¢edéniikliigiin siklikla
utangaclikla karigtirilan bir kavram oldugu bilinmektedir. Utangag birey, kendini ifade ederken apagik
bir kayg1 gosterirken, icedoniik bireyde kayg1 gézlenmez. Iceddniikliik biyolojik temelli bir kisilik yapisi
olup, bireyin ilgi ve egilimlerinin i¢ diinyasina yonelmesi ve disariya karsi kapali bir tutum gostermesi
anlamina gelmektedir.

Simdi bahsedecegim ozellikleri dikkate alarak, sinifinizda igedoniik olabilecek ¢ocuklari
diisiinmenizi rica ediyorum.

Sessiz ve sakindir.

Genellikle tek basina oynamayi tercih eder.

Arkadas sayisi bir veya ikidir

Cogu zaman derste s6z hakki almaktan kaginir.

Yalnizliktan hoslanir.

Genellikle yeniliklere kapalidir

Hayal giicii yiiksektir.

Bireysel sohbetlerde ve kiiciik gruplarda sohbete daha agiktir.
Cogunlukla duygular1 belirsizlik gosterir.

©CoNook~wNE

Son olarak, bu 6zellikleri g6z 6niinde bulundurdugunuzda sinifinizda kag¢ igedoniik cocuk
bulunmaktadir ve kimlerdir?
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Ek 2: Yapilandirilmis Gézlem Formu

YAPILANDIRILMIS GOZLEM FORMU
Gozlem Zamani:
Tarih:
Yer:
Gozlemci:

Gozlemlenen:

Gozlemin Amact: iceddniik cocuklarin 6gretmeniyle ve arkadaslariyla diyaloglarinin,
etkilesimlerinin ve 6znel davranislarinin betimlenmesidir. Arastirmaci, gozlemler sirasinda siirece

yon vermeyen ve miidahale etmeyen katilime1 gozlemci roliindedir.

Iceddniik Cocuklarin Oznel Davranislari
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Iceddniik Cocuklarin Arkadaslariyla Iletisimi

a) Sozlii iletigimi:

b) Sozsiiz iletigimi:
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Iceddniik Cocuklarin Ogretmeniyle iletisimi

a) Sozlii iletigimi:

b) Sozsiiz iletisimi:
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Ek 3: Uriin Degerlendirme Formu

Uriin Degerlendirme Formu
Etkinlik Siiresi:
Tarih:
Yer:
Katihmci:

Bu arastirmanin dokiiman verilerini olusturan i¢edoniik ¢ocuk resimlerinin incelenmesi i¢in fiziki
kosullar, siire, sanat malzemeleri ve 6grenci diizeyi diisiiniilerek, plastik kriterler ve anlam-bi¢im iliskisi
gostergeleri dikkate alinmig ve bir iirliin degerlendirme formunun hazirlanmasina ihtiya¢ duyulmustur.
Plastik kriterler, disavurumcu sanatin tarih boyunca gozlemlenen plastik nitelikleri {izerinden
tanimlanmigtir. Anlam-bi¢im iliskisi goOstergelerinin belirlenmesinde, ¢ocuk resminin gelisim
evrelerinde disavurumcu egilimleri gosteren Ozellikler dikkate alinmistir. Cocuk sanatinda 7-9 yas
aralig1, yaraticilik bakimindan altin ¢ag olarak bilinen sematik evreye denk gelmektedir. Cocuklarin
zihinsel ve bedensel gelisimlerinin birbirinden farklilik gosterebilmesi nedeniyle, bu evrenin gerisindeki
evrelerde kalma veya ilerisindeki evrelere gegme durumlar1 s6z konusu olabilmektedir. Bu arastirmanin
katilimcilar1 olan 7-8 yas araligindaki i¢edoniik ¢ocuklarin sanat iiriinlerinden, sema oncesi ve sematik
evrede olduklari goriilmiis ve bu evrelerde disavurumcu egilimleri gosteren Ozellikler iizerinde
durulmustur. Boylece, plastik kriterler ve anlam-bigim iligkisi gostergeleri igedoniik ¢ocuk resimlerinin
degerlendirilmesine yonelik olarak asagida maddeler halinde verilmistir.

A. Plastik Kriterler B. Anlam-Bicim Iliskisi Gostergeleri

la) Cizginin primitif kullanimi B.1.Sema oncesi evrede disavurumu gosteren
2a) Abart1 anlam-bi¢im iliskisi gostergeleri

3a) Yogun boya kullanimi 1b) Figiir ve objelerin taninabilir bi¢cimde ifadesi
4a) Anti-natiiralistik renk kullanimi 2b) Ozgiir ve cesur renk kullanim

5a) Bigim bozma 3b) Seffaf resimlerin ortaya ¢ikmasi

6a) Stirtis etkileri

7a) Katmanl plastik yap1 B.2.Sematik evrede disavurumu gdsteren anlam-
8a) Eylem gostergeleri bicim iligkisi gostergeleri

9a) Otomatizm 4b) Figlir ve objelerin semalarla ifadesi

5b) Figiir ve nesneler arasinda iligki kurulmasi
6b) Geometrik formlar ve diizensiz sekillerin
kullanimi

7b) Gergek renk kullanimi

8b) Yer cizgisi veya gok ¢izgisi kullanimi

9b) Seffaf resim 6zelligi

10b) Hiyerarsik abartma/vurgu
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Ek 4: Katihmc1 Ogretmen izin Formu

KATILIMCI OGRETMEN iZiN FORMU

“Iceddniik Cocuklarm Disavurumcu Resimlerinde Psikolojik Islevler” adli Yiiksek Lisans tez
caligmasinda, igedoniik ¢ocuklarin psikolojik iglevlerini, digavurumcu resimlerinde yer alan bigim ve
icerik ozellikleri yoluyla kesfetmek amaglanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda, durum ¢alismasi
deseninin temel prensiplerinin benimsendigi nitel bir arastirma planlanmistir. Arastirmada goriisme,
gdzlem ve dokiiman analizi olmak iizere nitel veri toplama teknikleri kullanilacaktir. Veri toplama
siireci, hazirlik ve uygulama kisimlarindan olusmakta olup, hazirlik kismi {i¢ asamadan olugmaktadir.
Birinci asama, arastirmacinin sinif 6gretmenleri ile tanismasini ve yapilandirilmig gériisme formu
kullanarak i¢eddniik cocuklari tespit etmek icin goriisme yapmasini igermektedir. ikinci agsama,
arastirmacinin icedoniik ¢ocuklarin sinif ortamindaki davraniglarini gozlemlemek iizere yapilandirilmig
gdzlem yapmasim ve giinliik tutmasimi igermektedir. Ucgiincii asama arastirmacinin, iceddniik
¢ocuklarin resimlerinde kendilerini etkili bigcimde ifade edebilecekleri ii¢ anahtar kavram belirlemek
icin uzman goriisii almasini igermektedir. Veri toplama siirecinin uygulama kismi iki asamadan
olusmaktadir. Ik asama, sinif 6gretmenlerinin simiftaki tiim dgrencilere gesitli dgretim yontemleri ile
anahtar kavramlar aktarmasidir. Bu asamada arastirmacinin, igedoniik ¢ocuklarin anahtar kavramlara
yonelik davranislarini yapilandirilmamis gézlem yapmasi planlanmustir. ikinci asama, iceddniik
cocuklarin anahtar kavramlara iliskin yapmis oldugu resim ¢alismalarinin dokiiman incelemesi
gerceklestirilmek tizere, arastirmacinin igeddniik ¢ocuklarla yapilandirilmamis goriisme yapmasini
icermektedir. Aragtirmanin amacina ve veri toplama siirecine yonelik sonuglar elde edilmesi amaciyla,
2019 Egitim-Ogretim y1l1 giiz doneminde gergeklestirilmesi planlanmaktadir.

Arasgtirmaci olarak, aragtirma sirasinda kurumsal ya da bireysel anlamda arastirmanin amaglari
disinda bagka herhangi bir amagla veri toplanmayacagini, toplanan verilerin yazim asamasina
gecmeden katilimcilara sunulacagini ve onaylarinin alinacagini taahhiit ederim. Bilimsel etik kurallari
geregince, yazim ve yayin asamasinda, verilerin toplanma amagclar1 diginda higbir farkli sebeple
kullanilmayacagini, katilimcilarin gercek isimleri yerine kod isimler kullanilacagini ve izinleri disinda
gorsellerinin kullanilmayacagini belirtmek isterim. Arastirmaya katiliminiz zorunlu degildir.
Dilediginiz takdirde, hi¢bir agiklama yapmadan ve gerekge gostermeden arastirmadan ¢ekilmeniz
mimkiindiir. Katilimimiz durumunda, bilimsel ¢aligmalara vermis oldugunuz destek i¢in simdiden
tesekkiir ederim.

Zeynep HASIRCI (Arastirmact)

Tarih:

Imza:
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Ek 5: Veli izin Formu

VELI iZiN FORMU

“Igeddniik Cocuklarm Disavurumcu Resimlerinde Psikolojik Islevler” adl1 Yiiksek Lisans tez
calismasinda, igedoniik ¢ocuklarin psikolojik iglevlerini, disavurumcu resimlerinde yer alan bigim
ve igerik ozellikleri yoluyla kesfetmek amacglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda, durum caligsmast
deseninin temel prensiplerinin benimsendigi nitel bir arastirma planlanmistir. Arastirmada goriisme,
gdzlem ve dokiiman analizi olmak iizere nitel veri toplama teknikleri kullanilacaktir. Veri toplama
siireci, hazirlik ve uygulama kisimlarindan olusmakta olup, hazirlik kismi {i¢ agsamadan
olusmaktadir. Birinci asama, arastirmacinin simif 6gretmenleri ile tanigmasim ve yapilandirilmig
goriisme formu kullanarak igedoniik ¢ocuklari tespit etmek igin goriisme yapmasini icermektedir.
Ikinci asama, arastirmacinin iceddniik cocuklarin siif ortamindaki davramislarini gozlemlemek
iizere yapilandirilmis gézlem yapmasini ve giinliik tutmasini icermektedir. Ugiincii asama
arastirmacinin, igedoniik ¢ocuklarin resimlerinde kendilerini etkili bicimde ifade edebilecekleri iig
anahtar kavram belirlemek i¢in uzman goriisii almasini icermektedir. Veri toplama siirecinin
uygulama kismu iki asamadan olusmaktadir. Ik asama, simif 5gretmenlerinin smiftaki tiim
ogrencilere ¢esitli 0gretim yontemleri ile anahtar kavramlar1 aktarmasidir. Bu asamada
aragtirmacinin, icedoniik ¢ocuklarin anahtar kavramlara yonelik davraniglarini yapilandiriimamis
gbzlem yapmasi planlanmustir. Ikinci asama, igedoniik ¢ocuklarin anahtar kavramlara iliskin yapmus
oldugu resim ¢aligmalarinin dokiiman incelemesi gergeklestirilmek {izere, aragtirmacinin igedoniik
cocuklarla yapilandirilmamig gériisme yapmasini igermektedir.

Arastirmact olarak, arastirma sirasinda kurumsal ya da bireysel anlamda arastirmanin amaglari
disinda bagka herhangi bir amagla veri toplanmayacagini, toplanan verilerin yazim asamasina
gecmeden katilimcilara sunulacagini ve onaylariin almacagini taahhiit ederim. Bilimsel etik
kurallar1 geregince, yazim ve yayin agamasinda toplanan verilerin belirtilen amaclar disinda higbir
farkli sebeple kullanilmayacagini, katilimcilarin gergek isimleri yerine kod isimler kullanilacagini
ve sanat Urlinleri disinda herhangi bir gorsel kullanilmayacagini belirtmek isterim. Arastirmaya
katiliminiz zorunlu degildir. Dilediginiz takdirde, hi¢bir agiklama yapmadan ve gerekce
gostermeden arastirmadan ¢ekilmeniz miimkiindiir.

Bu aragtirmanin ¢aligma grubunun bir parcasi olan 6grencimizin bu ¢alismaya katilimi
arastirmaya onemli katki saglayacaktir. Izin vermeniz durumunda, bilimsel ¢aligmalara vermis

oldugunuz destek i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Zeynep HASIRCI (Arastirmaci)

Tarih:

Imza:
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Ek 6: Uludag Universitesi Arastirma ve Yaymn Etik Kurulu Karar
BURSA ULUDAG UNIVERSITESI

ARASTIRMA VE YAYIN ETIK KURULLARI
(%osyal ve Begeri Bilimler Aragtirma ve Yavin Etik Kurulu)

TOPLANTI TUTANAGI
OTURUM TARIHI OTURUM SAYISI
25 Fkim 2013 201 9-08

KARAR N0 7: Egitim Bilimleri Enstitted Midirlitjdndsn abhnan Gizel Sanatlar ESitimi
Anabilim Dali Yiksek Lisans Sgrencisi Zeynep HASIRCI'mun “lgeddngk Cocuklann
Dhgsvurumen Besimberinds Psikolojik [5levler™ karuby tez gabhymas kapssnunda uygulanacak
ghirigme sorularan defeclendirlinesine gagildi.

Yapelan gorsmeler sonunds; Efitim Bilimleri Enstitisn Modirligi‘nden alinan
(Hizel Sarstlar Effimn Asabidlim Dali Yiksek Lissns dfremcisi Zeynep HASIECInin
“Fredinik Cocuklann Dagmvaremcu Resimlerinde Psikolojik Iglevler™ konulu tez calegmest
kapsaminda uygulanacak ghirlgme soralarman, fikri, hukuki ve telif haklan bakimindan metot
v dlgefine iliskin soramluluu bagvanscuya ait olmak Gzere uygun oldufunn oybirlifi ile

Prof. Dir. Abamikslion AKDEMIR

Uye
T
Prof. Dr. Ayse OGUZLAR Prof. Dr. Abdurrahman KURT
Iye (ye
[ ﬁ;ﬁﬂﬂh
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Ek 7: Bursa Valiligi I1 Milli Egitim Miidiirliigii Arastirma izni

P
(" & %" BURSA VALITIGT

WL EER T iy 11 Mk Eitim Midiriagi

Sayi : BEBOS125-605 01-E.24760179 12.12.2019

Form : Zeynep HASTR.CTnin Arastoma frni

MUDUFLUE MAFK AMTNA

Tigi : Milli Eitim Bakanli3'mn Arastrma, Yansma ve Sosyal Erkinlik rinleri komal
22/08/200 7 taribili ve 2017725 sapl Genelzesi.

Undaz T.'Euma‘:ir&ziEE,iﬁmBmmlmE.:ﬁunm (izel Sanatlar Efitimi Ana Bilim Dal
vilksek lizans Ggrencizi Zewmep HASIRCTmn 'IE'e-:‘nnnk Coruklann  Dusasvarumn
Resimlerinds Psikolojik Islewler" konub arastrma istegi Zevnep HASIRCTnm 037122019
tarihli we 23000206 sapal dilekpesi ile bildirimekisdir.

Uhudag Universitesi EZjitim Bilindleri Erstitisi Glizel Sanatlar Egftirn Ana Bilim Dal
viksek lizans Gfrencizi Zewonep HASIRECTmn "liedonik l;ul:ullarm Chazasrumcu
Resimlerinds Psikolojik Islevier” komuu amgimmasm Osmangazi Ulndag [kokula ve
Merinos [kokullarmda uygulama ]Sl'eg] ilimizde olghmolan “Amstrma Degerendimms
Fomisvonu™ tarafndan incelemersk deferlendinimistir. Arstrma ile flzili galismanm
oknllmmmlardald esifim tgretim faalivetlen ak=ablmadan arstrma formlarme ash
olknl midiralderince gorilerek ve gimallilak esan ile ool modurlklennin gizstm ve
mmlu.buﬁ;u.mb Uz Genelze gemevesinde wypulammas ayrma araghrma somoglarmom
Midiirtigamiiz ile paylaslimasn komisyommmrzca wyeun ganimeskiedir.

Makamlanrzca da wypun ganilmesi halinds elurlanmizs arz ederm

Ekrem KOZF
11 Milli EFitim  Miidir Yardimees:

CLUE
12129019
Sabakattin DULGER.
Walia.
1 Miilli Ezitim Miadiama
Harea : Blocalums W% Mkbahur Cad Moo gl in - Page SETNEN
(| Fami Bk Konads & Bk 15090/ e poi T.HSA AH-CE VHIE]
Tolafon BiTOIA45 1600 Fas #4810 10 (O 11229 38
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Kurum Adi

Hiirriyet Teknik ve
Endiistri Meslek Lisesi
Elektrik-Elektronik
Teknolojisi

Bursa Uludag
Universitesi,

Egitim Fakiiltesi,
Resim-is Ogretmenligi
Bolimi

Bursa Uludag
Universitesi,

Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Giizel
Sanatlar Egitimi A.B.D.
Resim-Is Egitimi

Bilim Dal1

Hasirci, Z & Coskun Onan, B. (2020). Anasanat atolye se¢imleri ve tutumlar baglaminda

temel tasarim dersini degerlendirmek. Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,

39(2), 101-122. https://dergipark.org.tr/tr/pub/omuefd/issue/58553/638705

Hasirci, Z. & Coskun Onan, B. (2020). Giizel sanatlarda akademik ¢aligsmalar. H. B.

Akdeniz (Ed.), Kiiltiirlerarast Baglamda Tiirkiye 'de Arazi Sanati Uygulamalar: (pp.81-99),

Lyon: Livre De Lyon. https://academicworks.livredelyon.com/art_sci/4

Hasirci, Z. & Coskun Onan B. (2019). Anasanat atolye segimleri ve tutumlar baglaminda

temel tasarim dersini degerlendirmek. G.S. Derman, B. Salderay, & P. Avsar-Karabas

(Editorler), 1. Uluslararas1 Bilim Kiiltiir ve Sanat Kongresi (ss.74). Istanbul: Giiven Plus Grup

A.S. Yaymlar1.


https://academicworks.livredelyon.com/art_sci/4
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Katildig: Yurt ici ve Yurt Dis1 Bilimsel Toplantilar :

Hasirci, Z. & Coskun Onan B. (2019, Ekim). Anasanat Atélye Se¢imleri ve Tutumlar
Baglaminda Temel Tasarim Dersini Degerlendirmek, 1. Uluslararasi1 Bilim Kiiltiir ve Sanat
Kongresi’nde sunulan bildiri, Istanbul/Tiirkiye.

Hasircl, Z. (2019, Haziran). Farkl: kiiltiirlerde arazi sanati uygulamalar:. Bursa Uludag
Universitesi Egitim Fakiiltesi, Resim-Is Egitimi A.B.Dali’nda sunulmus seminer, Bursa.
Sanatsal Faaliyetler :

Tiyatro Oyunu
e 2014- Lukullus’un Mahkumiyeti- Bursa Tabip Odas1 Parantez Sahnesi Tiyatro
Toplulugu, Ugur Mumcu Sahnesi, Niliifer- Bursa
Kigisel Sergiler
e 2018- Zeynep Hasirci, Resim Sergisi — B.U.U. Egitim Fakiiltesi, G.S.E. Resim-Is
Egitimi A.B.D. Sergi Salonu, Goriikle Kampiisii- Bursa
Karma Sergiler
e 2018- Bursa Bellek, “Bir Sehir Ka¢ Hikaye Anlatir?”, Karma Resim Heykel Sergisi —
Merinos AKKM Osmangazi Salonu Fuayesi, Osmangazi- Bursa
e 2018- Bursa Bellek, “Bir Sehir Ka¢ Hikaye Anlatir?”, Karma Resim Heykel Sergisi —
Merinos Gog Tarihi Miizesi, Osmangazi- Bursa
e 2018- Atdlye 117 Karma Resim Sergisi — B.U.U. Egitim Fakiiltesi G.S.E. Resim Is
Egitimi A.B.D. Sergi Salonu, Goriikle Kampiisii- Bursa
e 2018- Mezunlar Sergisi — Devlet Giizel Sanatlar Galerisi, Osmangazi- Bursa
e 2018- Yorum, Fotograf Sergisi — B.U.U. Egitim Fakiiltesi G.S.E. Resim Is Egitimi
A.B.D. Sergi Salonu, Gériikle Kampiisii- Bursa
e 2017- Ogretmenler Giinii Sergisi — B.U.U. Egitim Fakiiltesi G.S.E. Resim Is Egitimi

A.B.D. Sergi Salonu, Goriikle Kampiisii- Bursa
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2016- Seramik Atdlyesi Y1l Sonu Sergisi — B.U.U. Egitim Fakiiltesi, G.S.E. Resim Is
Egitimi A.B.D. Sergi Salonu, Goriikle Kampiisii- Bursa

2016- Seramik Atolyesi Tekrar Sergisi — Akeramos Sanat Merkezi, Mudanya- Bursa
2016- Atatiirk’i Anma ve Anlama Haftasi, 10 Kasim Sergisi — Mete Cengiz Kiiltiir
Merkezi Sergi Salonu, Goriikle Kampiisii- Bursa

2016- 20 Kasim Sergisi — B.U.U. Egitim Fakiiltesi, G.S.E. Resim Is Egitimi A.B.D.
Sergi Salonu, Goriikle Kampiisii- Bursa

2015- Perspektif Sergisi — B.U.U. Egitim Fakiiltesi, G.S.E. Resim Is Egitimi A.B.D.
Sergi Salonu, Goriikle Kampiisii- Bursa

2015- Temel Tasarmm Sergisi — B.U.U. Egitim Fakiiltesi G.S.E. Resim Is Egitimi
A.B.D. Sergi Salonu, Goriikle Kampiisii- Bursa

2015- Mezunlar Sergisi — Devlet Giizel Sanatlar Galerisi, Osmangazi- Bursa

2015- 24 Kasim Sergisi — Mete Cengiz Kiiltiir Merkezi Sergi Salonu, Goriikle

Kampiisii- Bursa

Katilim Belgeleri :

2018- Pebeo Boyalar1 Egitim Semineri Katilim Belgesi

Aldig Odiiller :

TEV Basar1 Odiil Belgesi

TEV Basar1 Odiil Belgesi

Bursa Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Boliimii Resim-Is
Ogretmenligi Lisans Ogrenimi 2017-2018 Akademik Y11 Boliim Ugiinciiliik Belgesi
Bursa Uludag Universitesi Yiiksek Onur Belgesi 2015-2016 (Bahar)

Bursa Uludag Universitesi Yiiksek Onur Belgesi 2016-2017 (Giiz ve Bahar)

Bursa Uludag Universitesi Yiiksek Onur Belgesi 2017-2018 (Giiz ve Bahar)
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BURSA ULUDAG UNIVERSITESI

TEZ COGALTMA VE ELEKTRONIK YAYIMLAMA iZIN FORMU

Yazar Adi Soyadi

Zeynep Hasirci

Tez Adi Iceddniik Cocuklarin Disavurumcu
Resimlerinde Psikolojik islevler

Enstitii Egitim Bilimleri Enstitiisii

Ana Bilim Dali Giizel Sanatlar Egitimi

Bilim Dali Resim-Is Egitimi

Tez Tiirii Yiiksek Lisans

Tez Danigsmani

Dr. Ogr. Uyesi Berna Coskun Onan

Cogaltma (Fotokopi Cekim) Izni

Tezimin sadece i¢indekiler, 6zet, kaynakga
ve igeriginin % 10 bdliimiiniin fotokopi
¢ekilmesine izin veriyorum

Yayimlama izni

Tezimin elektronik ortamda yayimlanmasina
izin veriyorum

Hazirlamis oldugum tezimin yukarida belirttigim hususlar dikkate alinarak, fikri miilkiyet

haklarim sakli kalmak iizere Uludag Universitesi Kiitiiphane ve Dokiimantasyon Daire

Baskanlig1 tarafindan hizmete sunulmasina izin verdigimi beyan ederim.

Tarih: 01.02.2021

Imza:



