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KENT ICi ACIK VE YESIL ALANLARIN INSAN PSiKOLOJiSI UZERINE
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Damisman: Dog. Dr. Aysun CELIK CANGA

Bir kenti olugturan en 6nemli 6gelerden biri kentin i¢inde bulunan agik ve yesil alanlardir.
Bu alanlar o yorede yasayan kent sakinlerini psikolojik a¢idan olumlu veya olumsuz
yonde etkilemektedir. Insanlar bulunduklar1 dis ¢evre ile bagini 5 duyu (gdrme — isitme -
koku alma — tatma - dokunma) ile kurmaktadir. Bu duyular ile bireyler bulunduklar
kentin néro mimari degerinden etkilenmektedirler.

Bu arastirmanin amact; kentsel acik ve yesil alan sistemlerinin néro mimari agidan
degerlendirmesini yapmak, pozitif etkileri agir basan peyzaj Ogelerinin ve tasarim
kriterlerinin neler oldugu belirlemektir. Arastirma Kocaeli IlI’inde 6 parkta
gerceklestirilmistir (Seka Park — Dogukisla Parki — Harikalar Parki — Anit Park —
Cumhuriyet Parki — Demokrasi Parki). Aragtirma yontemi; yiizyiize goriismeye dayali
olarak gerceklestirilen anketlerden elde edilen verilerin Spss Statistics 23 programinda
yapilan ki kare testi (chi — squared test) analizleridir.

Arastirmadan elde edilen bazi sonuglar sunlardir. Kocaeli bir sanayi kentidir. A¢ik yesil
alanlarda tasarimi kuvvetlendiren en dnemli su 6gesi deniz olup, ziyaretcilere kentte giin
boyu pozitif duygu yasatan en etkili unsur da denizdir. Kent kullanicilar tarafindan
manzara bakimindan begenilmektedir. Kent koku acisindan begenilmemektedir. Kent
giiriltii acisindan da begenilmemektedir. Bu sonuglar dogrultusunda iyilestirmeye
yonelik oneriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kent I¢ci A¢ik ve Yesil Alanlar, Néro Mimari, Psikoloji, Kocaeli
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ABSTRACT

MSc Thesis

EFFECTS OF OPEN AND GREEN URBAN AREAS ON HUMAN PSYCHOLOGY
AND INVESTIGATION IN TERMS OF NEURO ARCHITECTURE: THE CASE OF
KOCAELI

Tuba AKMAN

Bursa Uludag University
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Department of Landscape Architecture

Supervisor: Dog. Dr. Aysun CELIK CANGA
One of the most important elements that make up a city is the open and green spaces in

the city. These areas affect the city dwellers living in that area positively or negatively
psychologically. People establish their connection with the external environment they are
in with 5 senses (sight - hearing - smell - taste - touch). With these senses, individuals are
affected by the neuro-architectural value of the city where they are located.

The purpose of this research; to evaluate the urban open and green space systems in terms
of neuro-architecture, to determine the landscape elements and design criteria that have
positive effects. The research was carried out in 6 parks in Kocaeli Province (Seka Park
- Dogukisla Park - Harikalar Parki - Anit Park - Cumhuriyet Park - Demokrasi Park).
Research method; The data obtained from the questionnaires based on face-to-face
interviews are the chi-square test analyzes performed in the Spss Statistics 23 program.

Some of the results obtained from the research are as follows. Kocaeli is an industrial
city. The most important water element that strengthens the design in open green spaces
is the sea, and the most effective element that gives visitors a positive feeling in the city
throughout the day is the sea. The city is liked by the users in terms of scenery. The city
is not liked in terms of smell. The city is also not liked in terms of noise. In line with these
results, suggestions for improvement have been developed.

Key words: Urban Open and Green Spaces, Neuro Architecture, Psychology, Kocaeli
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1. GIRIS

Modern toplumlarda, planli kentsel yesil alanlarin ilk kez nitelendirilmesi, 19. yiizyilda
Amerikali bir peyzaj mimar1 olan Frederick Law Olmsted tarafindan Boston Park

Sistemi’nin meydana getirilmesi ile yapilmistir (Ozdemir 2009).

Acik ve yesil alanlar, kentlerde insanlarin yasam kosullarini iyilestirici ve diizenleyici
islevler tistlenmekte, yaban hayati ve bitki tiirleri i¢in de en uygun yasam kosullarini
meydana getirerek hayati 6nem tagimaktadirlar. Kentlerde baskin halde olan yogun insan
ve tasit hareketliligi ile sert yap1 dokular1 arasinda bir nevi biyolojik ada niteligi tagiyan
acik ve yesil alanlar; bu tiir canlilarin barindigi, beslendigi, cogaldigi, birbirine ve kentsel
faaliyetlere kars1 korundugu, karsilikl etkilesim gosterdigi, farkli yasam alanlar1 arasinda
gecis amaciyla kullandigi veya g¢evrelerine uyum saglamalarini kolaylastiran canli
dokulardir. Acik ve yesil alanlar bilimsel aragtirmalar tarafindan ortaya konuldugu sekli
ile; kentsel ve kirsal gevreler arasinda baglanti kurma, gevre kirleticilerinin etkisini
azaltma, rekreasyonel ve sosyal aktiviteler i¢in ortam ve olanak saglama, kent estetigini
iyilestirme mikroklimay1 ve yiizey akislarini diizenleme, bitki ve yaban hayati tiirleri i¢in
uygun habitatlar meydana getirme gibi bir ¢ok fonksiyon ve ekosistem hizmetini yerine

getiren 6nemli kentsel biyotoplardir (URL 1).

Bilim insanlarimin yapmis olduklar1 c¢alismalarda, dogal ve diizenlenmis ¢evrenin
insanlarin iyilesmesi (restorasyonu) ve sagligi iizerine birgok etkisi oldugu goriilmektedir

(Yakinlar 2020).

Insanin dogal gereksinimlerinden kaynaklanan, psikolojik ve sosyal ihtiyaglarini
harekete gegiren faktorler: sosyallesme, sakinlik, 6znellik, kendini-ifade etme ve bireyin

icsel zenginlesmesidir (Aksoy ve Akpinar 2011).

Cevre psikolojisi lizerinde calisanlar tarafindan gergeklestirilen arastirmalar sonucunda
doga ile i¢ ige yasamanin insan psikolojisi izerinde birakmis oldugu olumlu etkiler kabul
gormis bir gercektir. Aktif kontak; kisilerin doga ile direkt temas i¢inde olmalar1 ve pasif
kontak; kisilerin dolayli yoldan dogadan yayarlanmalari ile insanlarin ¢esitli psikolojik

faydalar elde etmesine sebep oldugu bilinmektedir. (Ozgiiner 2004).



Calismanin konusunda; kentin ve kentte bulunan parklarin kent sakinleri iizerindeki
olumlu-olumsuz etkilerinin arastirilmasi, kisilerin yasamlarini siirdiirmelerinde ihtiyag
duyduklar ¢evresel degerlendirmeleri yer almaktadir. Calismanin amaci kentsel agik ve
yesil alan sistemlerinin kullanici tizerindeki etkilerini belirlemek, kentteki unsurlarin
noro mimari a¢idan degerlendirmelerini yapmak ve bu sistemlerin bireylerin psikolojisine
olumlu - olumsuz tesirlerini incelemektir. Bu amagla ¢alisma alani olarak segilen Kocaeli
II’indeki en ¢ok tercih edilen kent dlgegindeki 1 park ve semt Slgegindeki 5 parkin
kullanicilarinin  goriisleri dogrultusunda degerlendirmeler yapilmistir. Bu kapsamda
parklarin fiziksel unsurlarinin kullanicilar izerindeki psikolojik etkileri saptanarak pozitif
etkileri agir basan peyzaj ogelerinin, tasarim kriterlerinin neler oldugu belirlenerek,
bireylerin psikolojilerine olumlu yonde katki saglamaya ve kentin néro mimari

degerininin artilmasina yonelik oneriler gelistirilmeye ¢alisiimustir.
2. KURAMSAL TEMELLER ve KAYNAK ARASTIRMASI
2.1. Acik ve Yesil Alanlar

Kentsel doku igerisinde mimari yapilar disindaki bosluklari, blok ve pargalar halindeki
yesil alanlari, su ogelerini barindiran, kent igerisinde kentin gelismesini kontrol eden,
biitiinlestirici ve ayirict iglevler iistlenen, kent genelinde biitiinselligi saglayan ve tiim
bunlara ek olarak varliklari geregi kente basta estetik, ekolojik, ekonomik ve rekreasyonel
olmak tizere birtakim 6zellikler kazandiran sistemlerin tiimii agik ve yesil alanlar olarak

nitelendirilmektedir (Celikyay 2017).

Kent planlamanmn uygulamali bir sanat oldugunu savunan Le Corbusier” in kent
planlamasindaki temel amaci1 doga-insan-teknoloji birligini saglayabilmektir. 20. yiizyil
kent planlamasinin fikir babasi ve uygulayicisi olan Le Corbusier kentler ve bireyler
arasinda benzerlik iligkisi kurararak tasarimlar olusturmustur. Kentsel alanlarda yer alan
yapilarin; insan viicudu 6rnek alinarak planlanmasi, kisilere maksimum diizeyde daha
saglikli ¢evreler olusturacaktir. Le Corbusiernin tasarlamis oldugu kentler ise; “yasama,

calisma, zihin ve bedenin uyumu” ile ifade edilmektedir (Kisak 2021).
2.2. Acik Yesil Alanlarin islevleri

Kentlerin mimari ve estetik dokusunun giiclii bir 6gesi olan agik-yesil alanlar, ekolojik

olarak etkin olmasina ek, sosyal geg¢isgenligi sagladigi, toplumsal ilerlemeyi gelistirdigi,



ekonomik ara¢ ve amaclara yaptig1 katki ile de etkin rol almaktadir. Kent icinde
yasamlarini siirdiiren insanlarin mental ve psikolojik yonden dinginlesmesi, rekreatif
aktivitelerde bulunmasi, kiiltiirel ve sosyal agidan ilerlemelerinde biiylik yarar

saglamaktadirlar (Ozyavuz 2016).
Rekreasyonel Islevleri

Tabiat ve insan arasindaki iletisimini en efektif sekilde saglayan acik-yesil alanlar kentte
yasayanlara hem fiziksel hem de psikojik agidan armmaya yonelik faydalar
saglamaktadir. Agik-yesil alanlar insanlarin giinliik streslerinden uzaklagmalarina
yardimer olmast yaninda, bireylerin giin igerisindeki negatifliklerini pozitife
cevirebilmeleri icin rekreatif faaliyetlerini gerceklestirmede kullanilan alanlardir (Onen
2015).

Fiziksel Islevleri

Agik-yesil alanlar birbirinden bagimsiz kullanim alanlar1 arasinda tampon zon
olustururlar. Sehirlerin planli ve saglikli gelismesinde onemli katkisi olan agik-yesil
alanlar, kentte bulunan binalarin hava ve giin 15181 almasi, arag yollarinda yaya
ergonomisi ve giivenligin saglanmasini hedefledigi gibi, ses perdeleri olusturarak kente
biiyiikk oranda fayda saglarlar. Kent igerisinde bulunan yapisal mekanlar1 Kitle-bosluk
etkisiyle kontrol altinda tutan agik-yesil alanlar kentte fiziksel balansin olugsmasina
olumlu etkide bulunurlar (Aydemir 2004).

Estetik Islevleri

Insanlarin mevsimleri algilamalarinda belirleyici unsur olan tabiat olaylarinin
gbzlemlenmesini saglayan, kentlerde kitle ya da diizlemsel halde bulunan agik-yesil
alanlar, mevsimsel farkliliklarla birlikte doku ve renk o6zelliklerinin baskalagmasiyla
bireylerin farkli mevsimlerde farkli estetik algilar1 kavramalarina sebep olurlar. Kent
Olgeginde yumusak bir doku ozelligi tasiyan acik ve yesil alanlar, mimari yapi ve
dokularin keskinliklerini ve katiliklarini yumusatarak, olumsuz etki eden unsurlarin

kamufle edilerek ortadan kaldirilmasina yardimer olurlar (Oztiirk 2004).



Ekonomik islevleri

Kentin merkezinde ya da yakin ¢evresinde bulunan yerlesim birimlerindeki agik-yesil
alanlarin parsel fiyatlar1 ile agik-yesil alan yakininda bulunmayan yerlesim alanlarindaki
parsel fiyatlarindan yiiksek oldugu gozlenmektedir. Acik-yesil alanlar bu bolgelere deger
katarak bu tiir mekanlarin daha ¢ok tercih sebebi olmasina katki saglamaktadir (Eraslan
2008).

Ekolojik Islevleri

Agik-yesil alanlarin kent klimatolojisinde onemli etkileri vardir. Dogal zemin bitki
oOrtiistiniin bozulmasi, yapilarin kontrolsiiz ve plansizca artmasi, kentlerin iklimini
olumsuz etkilemeye neden olur. Ketteki yapilarin 1s1 emme orani ¢ok daha fazladir. Agik-
yesil alanlar kentin bu anlamda 1sinmasini 6nler. Agik yesil alanlar, yogun bitki gruplari

ile Giines 1s1s1n1 emerek kentin serinlemesine neden olmaktadir (Tosun 2007).

2.3. Acik ve Yesil Alanlarin Insan Psikolojisi Uzerine Etkileri

Mutlulugun biligsel boyutunu olusturan yasam hazzi, bireyin yasaminin ¢esitli alanlarina
(saglik, sosyal yasam, aile yasami, is yasami vs.) yoOnelik degerlendirme ve
yargilamalarin1 belirtmektedir. Seving, huzur, nese, heyecan, mutluluk, giiven, cesaret
gibi duygular pozitif duygular, kin, 6fke, nefret, stres, endise, umutsuzluk, keder gibi
duygular da negatif duygular olarak ifade edilebilir. Yasam alanlarindan duyulan
memnuniyetin en yiiksek seviyede olmasi kisinin mutlulugunun gostergelerinden birisi
olarak degerlendirilmektedir (Bigak 2019).

Sanayi Devrimi déoneminde plansiz, kontrolsiiz yapilan yapilagma ve estetik kaygisiz kent
olusumlarinda yesil kavrami kaybolmustur. Bu da kentin iklimlendirmesine olumsuz etki
etmekle beraber, giiriiltii gibi diger unsurlarin da bas gostermesine yol agmuistir.
Boylelikle toplumun alt siniflarinda yer alan halkin hayat miicadelesi de vermesinin
yaninda olumsuz yonde giden kentlesmeyle birlikte ortaya cikan faktorlerle daha da
psikolojisi bozulmustur. Bu negatif sonuglar dogrultusunda halkin psikolojisini olumlu
yonde etkilemek adina park kavramlar1 giindeme gelmeye baslamistir. K&y hayatina
alismis olan halkin toplumun diger smiflariyla aralarinda koprii kurmalart ve iletisime
gecmeleri igin kdyle kent arasinda yesil bolgeler planlanmistir. Sonrasinda ise; planlanan
bu alanlarda konutlar meydana getirilmis, bu konutlarda da sosyallesme alani ad1 altinda

avlular tasarlanmistir. Amag avlularla birlikte tiim bireylerin simif farkliligini ortadan



kaldirarak sosyallesmelerini saglamak olmustur. Burada olusturulan toplu konut ve avlu
sistemlerinde diger bir hedef de yesil dokuya zarar vermeden maksimum olgiide
insanlarin birbirleriye giinliik streslerinden arinarak dinginlesmelerini saglamak ve ruhsal
arinmalara yol agmaktir (URL 7).

Kentlesmeyle birlikte, artan yapilasmalar ve kent kabugunda meydana gelen
farklilagsmalar sonucunda agik ve yesil alanlarin varlig1 giderek azalmaktadir. Yerini sert
zeminlere ve hacim kaplayan yapilara birakmaktadir. Artan ¢alisma saatleri, stres ve
yasam yogunlugu gibi birtakim etkenler; bireyin vakit gecirip dinlenebilecegi acgik ve

yesil alanlara olan ihtiyacin1 dogurmaktadir (Erdogan 2019).

Gorsel gevre hedef alinarak fizyolojik ve sosyolojik geri bildirimler {izerine yapilan
arastirmalar dogal alanlarin yapilarin yer aldigi bolgelerin tersine insanlarin duygularina
yonelik tahribatlar1 onarici etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur. Tabiatta bulunan
manzaralari izlemenin insanlarin ruhlarina iyi geldigininin olumlu etkilerinin oldugunun
sonucunun dogrulugunu tespit etmek i¢in bazi deneyler yapilmistir. Bunlardan ilkinde
(Ulrich 1979) peyzaj alanlarinin sinavdan ¢ikmis stresli dgrenciler tizerinde ne gibi
olumlu etkiler biraktigin1 aragtirmistir. Arastirmanin neticesinde tabiati seyreden
Ogrencilerin yapi adalarma ve bina kiitlelerine bakan Ogrencilere gore streslerinden
arindiklari, sert dokular1 izleyen Ogrencilerin sinavdakinden daha stres dolu oldugu
sonucuna ulagmistir. Daha sonra ayni ¢caligmay1 kent ve doga alanlar1 karisimi bir kategori
daha ekleyerek tekrar etmis, sonuglar doga ile karisik kent manzaralarinin dogadan
yoksun kent manzaralarina gore daha cok iyilesme sagladigini gostermistir. Doga
manzaralar1 izlemenin olumlu etkileri, Isve¢’te baska bir arastirmaci tarafindan
gerceklestirilen baska bir ¢alismayla tekrar ¢alisilmis ve tabiati seyretmenin psikolojik
faydalarinin stresli olmayan kisilerde de olumlu katkilarinin oldugu tespit edilmistir.
Aragtirmacinin gergeklestirdigi liclincii arastirmanin neticesinde de dogal manzaralar
seyreden bireylerin fizyolojik ve psiko-fizyolojik tepkilerini (kalp atis hizi, beyin
dalgalarini, kan basinci, kas gerilimini) 6l¢miis ve tabiat manzaralari izlemenin denekler
tizerindeki gerilimi azalttigin1 ve stresli halden stressiz hale gegiste iyilesmeye olumlu
etkilerinin oldugunu ortaya ¢ikarmis, stres dlgen unsurlar ile tabiatin ruha, zihne ve
bedene olumlu yansimalarinin oldugu konusunda tam bir tutarlilik bulundugunu

belirtmistir (Ozgiiner 2004).



Rekreasyonel faaliyetler su¢ oranlarimi diigiirerek toplumsal gelisimi yiikseltir. Yesil
alanlar saldirganligi azaltarak insanlarin rahatlamasi ve canlanmasina yardimci
olmaktadir. Arastirmacilar giinliik yasamin herhangi bir boliimiinde kent mekanlarina
yaklasik 400 m veya 5 dk bir yiiriiytis mesafesinde erisebilinecek kent parklar1 gibi
canlandirict agik mekanlari tavsiye etmektedirler. A.B.D. Teksas’ta su¢ ve rekreatif
faaliyetlere yonelik yapilan bir ¢alismada gece basketbolunun su¢ oranimi % 28

diistirdiigii gézlenmistir (Bruch 2006).

2.4. Park Kavram

Park bireylerin arinma, dinlenme, stresten uzaklasma, eglenme, ¢ocuk oyunlar: ve macera
alanlar1 gibi gesitli pasif ve aktif rekreasyon ihtiyag¢larini gidermeyen yarayan alanlardir.
Park tasarimlari yapilirken dogal unsurlarin yer almalarina 6zen gosterilmeli, yapayliktan
uzak, mininmum donati elemani ile maksimum verim yakalamay1 hedeflemelidir (Boyaci
2010).

Rekreasyonel istemlerimizi karsilamamizda onemli yere sahip olan parklar, kentte
yasayan bireylerin mental ve fiziksel sagliginin olumlu yonde ilerlemesine katki saglar.
Kisilerin dinlenmeleri esnasinda sosyallesmelerine bdylelikle giinliik streslerinden
uzaklagmalarina ve eglenmelerine neden olurlar. Yesil alanlarin igeriginde, sehir
meydanlari, yaya zonlari, yesil koridorlar, sporsal faaliyet alanlari, butik bahgeler, ¢at1 ve
teras bahgeleri, cocuk oyun ve macera alanlari, refiijler, cicek parterleri, otopark alanlari,
mezarliklar, yiizme havuzlari, kamp ve karavan alanlari, doga koruma ve milli park
alanlari, ev ve toplu konut bahgeleri, avlular vb. yer almaktadir. Park kullanimi Fransa,
Ingiltere, Almanya gibi iilkelerde kralliklarin artmasi ile kiliseye ve kralliklara ait
bahgelerin toplumun iist siniflarinin kullanimina agik olmamasi nedeniyle, halkin diger
kesiminin de yesil alan ihtiyaclarindan dolayi, park kullanimina yonelim ortaya ¢ikmistir.
Almanya, o donemde parklari toplumda siniflar arasindaki gecirgenligi artirmak amaci
ile bir arag olarak nitelendirmis ve halkin egitilmesine olanak saglayacak mekanlar olarak

gormiistiir (Aydemir 2004).

Parklarin Stmflandirilmasi
Bireylerin yasamlarina devam ederken eglenme ve sosyallesme ihtiyaclari i¢in ayrilmis

olan yesil alanlara park denmektedir. Parklar, konuslandiklar alanlara gore kategorize



Cizelge 2.1. Parklarin siniflandirilmasi (Onsekiz 2009).

siiflandirma Cizelge 2.1°de verilmistir.

edilir ve buna gore de isimlendirilirler. Agik-yesil alanlarda bulunan parklara ait

Parklar Park Kisi Basina Hizmet Konut
Toplam Park Alan Edebilecegi ile Park
Alan: Potansiyel Niifus Arasi

(kisi) * Uzakhk

Komsuluk Park 1ha 4m2 2.500 0,4 km

Mahalle Park 6-10 ha 8 m2 7.500 - 12.500 0,8 km

Semt Parki 30-60 ha 16 m2 18.750 - 37.500 1,6 km

Kente Hizmet Eden 200-400 ha 32 m2 62.500 - 125.000 3,2 km

Parklar

Bolgeye ve Kente 1000-3000 65 m2 153.846 - 461.538 6,5 km

Hizmet Eden Parklar ha

Bolgesel Olgekte 10000- 125 m2 | 800.000 - 2.400.000 15 km

Parklar 30000ha

Ulusal Park 60000- 250 m2 2.400.000- 50 km

Olgeginde 100000 ha 4.000.000

Diizenleme

2.5. Noro Mimari

No6ro mimari; mimarlar ve sinir bilimcilerin birlikte ¢alistigi bir daldir ve amaci, onlari
isgal edenlerin beyninin isleyisine odaklanan alan ve binalarin tasarimidir. Pencerelerin
konumu, duvar ve mobilyalarin agilari, renkler, dokular, acik alanlar ve sesler, yesil
alanlar, parklar, su varlig1 ve bunun gibi unsurlart degerlendirir (URL 2).

Kentsel alanlarda yapilan gozlemler dogrultusunde elde edilen olumlu duygulanimsal
deneyimler ile kentsel ortamlarda ¢evresel etkiye katkida bulunabilecek unsurlardan biri
de mimari tarz oldugunu ortaya koymustur (Bornioli 2018).

Diinyaca iinlii sehir planlamacilari, ndérolog ve psikologlar ndéro-mimari adi verilen bir
kavram ortaya ¢ikarmiglardir. Onlara gore sehir planlamasinin insan psikolojisi
tizerindeki etkileri goz ard1 edilemez ve insanlarin ketnlerde daha mutlu olmasi i¢in kent
planlamalarinda noroloji ve psikolojinin de hesaba katilarak tasarimlara yon verilmesine

gerek oldugu belirtilmistir. URL 10).



Tamamen noro mimariye gore planlanmig sehirler bulunmamakla birlikte, sehirlerin bu
anlayisa ne kadar uyduguna bakmak miimkiindiir. Bunun i¢in de dncelikle yasanilabilir
sehirler listelerine bakmak gerekmektedir. Yasanilabilir sehirler listesinde Viyana,
Melbourne, Vancouver hep zirvede yer almaktadir. Bu sehirlerin ortak 6zelligi; yesil ile
maviyi bulusturmalaridir. Bu sehirlerin farkli mimari yapilari i¢inde barindiran, planh
yollart olan, insanlarin sosyallesme agisindan sikinti ¢ekmedigi sehirler oldugunu
goriiyoruz. Bu ¢ sehir de yasanilabilir sehirler listesinde siirekli ismi gegen, diinyanin
her yerinden gog¢ alan, insanlarin yasamak istedigi, néro-mimariye harfiyen uyan
sehirlerdir (URL 11).

Giincel arastirmalar yesil alanlarin mevcudiyetinin bireyler tizerinde fiziksel, psikolojik
ve sosyal yonlerini olumlu yonde gelistiren etkilerini ortaya ¢ikarmaktadir (Cai T.,
Choong L., Huynh K., 2020).

Yasam sadece denge ve mutluluktan ibaret degil. Kendimizi ger¢eklestirmek, en 6nemli
psikolojik ihtiyaglarimizdan. Bu nedenle ideallerimizi, sahip olmadigimiz ancak sahip
olmak istedigimiz nitelikleri barindiran mimari yapilara hayran kaliyoruz. Onlarin i¢inde
kendimizi yiicelmis hissediyoruz. Davranislarimizi o ideallere yaklasmak adina yeniden
disipline ediyoruz. Tasarim o kadar giiglii bir olgudur ki, tasarim yapilan mekandan
faydalanacak, o mekanda bulunacak insanlarin davraniglarini dogrudan etkiler. Yapilarin
tasarimlari ile icerisinde yasayan insanlarin davranislari ve gelisime katkisi bilimsel
olarak ispatlanmis bir gercek. Arastirmalara gore tasarim faktorii basli basina insan
hayatini olumlu ya da olumsuz yonde etkiliyor. lyi bir tasarima sahip yapinin ya da ig
mekanin igerisinde yasayan insanlarin psikolojik anlamda davranis bigimine ve
huzursuzluklar yasamasi gibi olaylarin tamamina etki eden bir faktor tasarim (Url 3).
Ingiliz bilim adamlar1, yesil alanlarin, kisa siireli mutluluk veren maas artis1 veya terfinin
aksine akil sagligi iizerinde kalici olumlu etkisi oldugunu belirtmektedir. Avrupa Cevre
Insan Sagligi Merkezi'nden Mathew White, sehirlerin daha yesil semtlerinde yasayan
kisilerde, ¢ok daha az depresyon veya endise bozuklugu belirtilerine rastlandigini
gosteren arastirmay1 temel alarak yaptiklar1 calismada, yesil bolgelerde yasamanin,
insanlarin iyi hissetme algilar1 {izerinde uzun siireli etkisi olup olmadigini ortaya
cikarmak istediklerini sdylemektedir. Sonucglar1 Environmental Science and Technology

dergisinde yayimlanan arastirma, sehirlerdeki parklarin, halk sagligi agisindan 6nemini

de ortaya koymaktadir (URL 4).



2.6. Yesil Alanlarim Noro Mimari Kavram ile Degerlendirilmesi

Belirli gortislere ve manzaralara yasam boyu maruz kalma kalitesi, zihinsel sagligimizi
ve refahimizi iyilestirebilir veya bozabilir. Arastirmacilar arasindaki mevcut fikir
birligine gore, dogaya maruz kalma genel saglig1 ve yasam Kkalitesini artirabilir, ancak
hizla kentlesen diinyamizda doga ile olan bu temasin varli§i azalmaktadir. Dahasi,
kentlesmenin ruh sagligi hastaliginin artan yiikiindeki anahtar faktorlerden biri oldugu
gosterilmistir. Sehir i¢inde dogal ortamlarin hangi yonlerinin, tiirlerinin ve bilesenlerinin
tanitilmasi ve korunmasi gerektigini ve insan ruh sagligi ve refahi lizerinde hangi belirli
etkilerinin oldugunu belirlemek ¢ok 6nemlidir (URL 6).

Natural ortamlar ile dogrudan temasta bulunmak, bireyde olumlu duygular
uyandiracagindan kisinin stresli diisiincelerini engelleyebilir ve korkularini azaltabilir.
Boylelikle kaygidan uzaklagan hastanin tedavi siireci hizlanir ( Fahmy, S., S., 2020).
Pennsylvania’da yer alan bir hastanede safra kesesi ameliyati olmus hastalar {izerinde
gerceklestirilen bir arastirma neticesinde; ayni ameliyat sonrasi iyilesme siirecindeki
hastalardan pencereleri ormanlik alana bakan bir odada kalan hastalarin, pencereleri
hastanenin duvar yiizeyine bakan bir odada kalan hastalara oranla daha az agri kesici ilag
istedikleri goriilmiis, gegirdikleri ameliyata karsi daha pozitif davraniglar sergiledikleri
gbzlenmis, daha ¢abuk iyilesip ve taburcu olduklari izlenmistir (URL 8).

Insan davranisi, biiyiik dlciide, bireylerin icinde bulundugu ortam ve o ortam iginde var
olan unsurlara gore degiskenlik gosterir. Bireylerin mimari bir yapiya olan tepkilerinin

temel iki etmene bagli oldugu diisiiniilmektedir ve bunlara deginilecek olursa;

 Yapiya iligkin etmenler: Cevresi, karmasikligi, fonksiyon akigkanligi, yenilik etkisi,

icinde tekrar eden diizenler barindirmasi.

» Bireye iligskin etmenler: Bireyin ge¢mis ¢evre deneyimleri, kalitsal kodlari, o yapida
gecirdigi siire, kisilik 6zellikleri, egitimi (mimarlik ve sanat agirlikli egitim alan kisilerin

tepkileri degisebilmektedir) (URL 9).



3. MATERYAL ve YONTEM
3.1. Materyal

Calismanin ana materyalini; basta 1 adet Kent Parki olan (Sekapark), 6 adet Semt Parki
(Harikalar Sahili - Dogu Kisla Parki - Cumhuriyet Parki - Demokrasi Parki - Anit Park)
kent i¢i acik ve yesil alanlar olusturmaktadir. Calisma alanlar1 Sekil 3.1°de gosterilmis
olup, parklar hakkindaki dogal ve kiiltiirel peyzaj elemanlari, kullanici bilgileri, ¢alisma
alanlarmin vaziyet planlari, ayrica konu ile ilgili daha 6nceden hazirlanmis tezler,
bilimsel arastirmalar, makaleler ve alan ¢aligmasi esnasinda arazide gozlem yapilarak
cekilen fotograflar ve teori dayanakli edinilen izlenimler materyal olarak
degerlendirilmistir. Caligsma yiiriitiiliirken Microsoft Office, Microsoft Excel, Google

Earth Pro. ve Spss Statistics 23 programlarindan yararlanilmistir.

1. ANITPARK 2. SEKA PARK 3. HARIKALAR SAHILI
4. CUMHURIYET PARKI 5. POGU KISLA PARKI 6. DEMOKRASI PARKI

Sekil 3.1. Calisma alanlarinin harita {izerinde gdsterimleri
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3.2. Calisma Alanlar
3.2.1. Seka Park

[zmit sahil kenarinda bulunan ¢alisma alani, Seka Kagit Fabrika’smin doniistiiriilmesiyle

kullanicilara kazandirilmis olan bir kent parkidir.

CALISMA ALANI / TURU : SEKA PARK / KENT PARKI
CALISMA ALANT BUYUKLUGU : 261.000 m?

Sekil 3.2. Seka Park’a ait uydu goriintiisii

Parkta her tiirlii rekreasyonel faaliyetler bulunmakta olup, tiim yas gruplarina hitap eden
bir sahil parkidir. Alan Kocaeli Korfezi’nin kuzey dogusunda yer alirken, manzara
hakimiyeti ise giiney cephe dogrultusundadir. Kent parki olmasindan dolay1 sahaya farkli

illerden kullanicilar da gelmektedir.
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Sekil 3.3. Seka Park’a ait gorsel (Orijinal)
3.2.2. Dogukisla Parki

Izmit Ilge’sinde yer alan, park olarak hayata gecirilmeden énce adindan da anlagildig1

lizere askeriyeye bagli bir alan olarak tesis edilmistir.

CALISMA ALANT / TORU : DOGU KISLA PARKI / SEMT PARKI
ALISMA ALANT BUYUKLUGU : 56.503 m®
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Sekil 3.4. Dogukisla Parki’na ait uydu goriintiisii
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Parkin igerisinde spor alanlari, ¢ocuk oyun alanlari, dinlenme alanlari, yapay su
fonksiyonlari, kafe ve bu alanlarin disinda yer alan yesil alanlar bulunmaktadir. Park aktif

olarak hizmet vermeye devam etmektedir.

Sekil 3.5. Dogukisla Parki’na ait gérsel (Orijinal)

3.2.3. Harikalar Parki

Derince Ilge’sinde yer alan sahil parki Korfez’in kuzeyinde giiney bakili olarak arazide
bulunmaktadir. Harikalar Sahili adin1 ise iginde yer alan ¢izgifilm ve masal

karakterlerinin oldugu figiirlerin bir araya gelmesinden almaktadir.

Aktif, pasif fonksiyon ve yesil alanlarin yer aldig1 park havanin giizel oldugu giinlerde
her yastan kullanici profiline yonelik olmasinin yaninda, 6zellikle ¢ocuk kullanicilarin ve

ebeveynlerinin akinina ugramaktadir.
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[CALISMA ALANT/ : HARIKALAR SAHILI / SEMT PARKI

Sekil 3.6. Harikalar Parki’na ait uydu goriintiisii

Sekil 3.7. Harikalar Parki’na ait gorsel (Orijinal)

3.2.4. Amit Park

Izmit {lge’sinde Kocaeli Universitesi Merkez Kampiisii’niin yaninda bulunan park sehir

merkezinde yer almaktadir. Universiteye yakin olmasi sebebiyle dncelikle genglerin ve
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merkeze giiniibirlik ziyarete gelen kullanicilarin dinlenme alanlari tercihleri arasinda

bulunmaktadir.

CALISMA ALANI / TURT : ANIT PARK / SEMT PARKI
CALISMA ALANI BUYUKLUGU : 13.500 m?
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Sekil 3.9. Anit Park’a ait gorsel (Orijinal)
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3.2.5. Cumhuriyet Parki

Anitpark gibi sehrin merkezinde yer alan park sehri ziyarete gelen kullanicalarin ve

parkin yakin cevresinde ikamet edenlerin yesil alan tercihlerinde ilgi odag: halindedir.

CALISMA ALANI/TURU  : CUMHURIYET PARKI/ SEMT PARKI
| CALISMA ALANI BUYUKLUGU : 8.542 m*

Sekil 3.10. Cumhuriyet Parki’na ait uydu goriintiisii

Parkin giiney cephesinde yer alan anayolun ve otobiis duragimin yakin olmasi da
kullanicilarin tecih etme sebepleri arasinda yer almaktadir. Ierisinde kafe ve sergi salonu

da bulunan parkta su gosteri alani, amfi, pergolalar ve ¢ocuk oyun alani bulunmaktadir.
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Sekil 3.11. Cumhuriyet Parki’na ait gorsel (Orijinal)
3.2.6. Demokrasi Parki

Izmit Ilge’sinde yer alan park kent parki olan Seka Park’min yakininda, bat1 cephesinde
yer almaktadir. Parkta aktif kullanimli fonksiyon alanlarindan daha c¢ok pasif alanlar

bulunmaktadir. Park deniz kenarinda yer almaktadir.

'cALIsl\fA ALANI / TURU : DEMOKRASI PARKI / SEMT PARKI

CALISMA ALANI BUYUKLUGU : 58.200 m?

Sekil 3.12. Demokrasi Parki’na ait uydu goriintiisii

17



Sekil 3.13. Demokrasi Parki’na ait gorsel (Orijinal)

3.3. Yontem

Bu arastirmanin yOntemi yiizylize goriisemeye dayli anketlerin analiz ve
degerlendirilmesine dayalidir. Arastirma alani, kapsam ve sinirlarinin belirlenmesi, bilgi
toplama, analiz ve veri olusturma; yapilan degerlendirmeler neticesinde ise sonuca
ulasma ve Onerilerde bulunma hedeflenmistir. Yontem akis semast Sekil 3.14° te

verilmistir.

3.3.1. Anket

Anket formu daha oOnce yapilmis tez c¢aligmalart Orneklerinden derlenerek
olusturulmustur. Orneklem sayisina gére anket calismasina baslanmasindan dnce anket
deneme ve degerlendirme ¢aligmasi yapilmig; 10 kisiye anket yapilmis, sonuglara gore
deneme anketindeki sorunlar belirlenmis ve anket bu diizlemde yeniden revize edilip
cogaltilmigtir. Hazirlanan anketler yoluyla; kullanicilara ait bilgiler ve bu grupta yer alan
degiskenler yoluyla, o6rnek Kkitlenin demografik, sosyo-ekonomik 6zelliklerinin
saptanmasi amag¢lanmustir. Kullanicilarin yesil alan kullanimina iliskin bilgileri, bu grupta
yer alan degiskenler yoluyla; parka gelis sikliklari, ne zaman geldikleri, parkta
gecirdikleri siire, parkta tercih ettikleri aktivite siiresi gibi niteliksel ozelliklerini

arastirmak hedef alinmigtir. Kullanicilara néro mimari ve psikolojik agidan olumlu ya da
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olumsuz etki eden faktdrlerler, memnuniyet derecelerini 6lgmeye yoOnelik sorular

sorularak, istatistik hesaplamalar ile tiimevarilmaya ¢aligilmistir.

3.3.2. Orneklem Hesabi

Orneklem hesabinda asagidaki formiil kullanilmis olup, yapilacak anket sayisi

hesaplanmustir.

Kocaeli ili Niifusu: 1906391 kisi

Orneklem Biiyiikliigii 1906391 niifusu géz dniinde bulundurularak Vural (2012)’e gére

asagida verilen formiille hesaplanmustir.

n=Nt?pq/d*(N-1)+tpq

formiilde:

N: Hedef Kkitledeki birey sayis1

n: Ornekleme alimacak birey sayisi

p: Incelenen olayin goriiliis siklig1 (gergeklesme olsaligi)

q: Incelenen olayin goriilmeyis siklig1 (gerceklesmeme olsalig)

t: Belirli bir anlamlilik diizeyinde, t tablosuna gore bulunan teorik deger

d: Olayn goriiliis sikligina gore kabul edilen 6rnekleme hatasi olarak verilmistir
Buna gore: p=0,50

g=0,50

t= 1,96 (SD= 0,05 x serbestlik derecesinde, teorik t degeri tablodan bulunmustur.)

N= 1906391 (Kocaeli ziyaretci savyisi):

n= 1906391 X (1,96)2 x 0,50 x 0,50 / (0,05)2 x (1906391-1) + (1,96)* x 0,50 x 0,50

n= 384.0828043 / 6 = 64 anket orularinin tet edilmei i¢in 10 tane anket hazirlandiktan

sonra sorunlar giderilerek gercek anketler yapilmistir.
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3.3.3. Ankete Bagh Analiz Hesaplan

Calisma 420 katilimci1 tzerinde gergeklestirilmistir. Veriler SPSS Statistics 23
programina aktarilarak tamamlanmistir. Calisma verileri degerlendirilirken kategorik
degiskenler icin frekans dagilimi (say1, yiizde) verilmistir. Iki grup arasindaki iliskinin
incelenmesinde ki kare testinden (chi — squared test) yararlanilmistir. Anlamlilik igin
p<0,05 kabul edilmistir.

Bu baglamda anketlerden ¢ikan sonuglarin tablolart olusturulmus ve bulgular kisminda

bir siniflandirma esas alinarak farkli baglik altlarinda degerlendirilmistir.
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1. ASAMA: Arastirma Alami, Kapsam Ve Sinirlarinin Belirlenmesi

*Arastirma Alani: Kocaeli

*Arastirma Kapsami: Kocaeli'de bulunan ve en ¢ok kullanilan parklar yer
almaktadir. Kocaeli Il'inde bulunan Seka Park (1 adet kent parki) ve Anit Park,
Dogukisla Parki, Demokrasi Park, Cumhuriyet Parki, Harikalar Park: (5 adet semt
park1) toplamda 6 park ile ¢alisma sinirlar1 olusturulmasi

2. ASAMA: Veri Toplama

Literatiir Arastirmasi: Konu ile ilgili kavram ve standartlar hakkinda literatiir
arastirmas1 yapilmasi, dijital verilerin toplanmasi, yiizylize yapilan anketlerden
elde edilen veriler, fotograflar, ¢alisma alanlarinda yapilan gézlemlerden elde
edilen veriler

3.ASAMA: Analiz ve Bilgi Olusturma

*Elde edilen verilerden amaca uygun olanlar1 islenerek bilgilerin olugturulmasi
*Yazili belgelerdeki igerik analizleri
« Anketlerdeki analizler 'Ki kare testi (Chi - squared test)'

4.ASAMA: Sentez

*Tum bilgilerin literatiir ve standartlar ile karsilastirilarak yorumlanmasi

5.ASAMA: Sonug ve Degerlendirme
* Arastirma amacina uygun sonuclarin belirlenerek, degerlendirmelerin yapilmasi ve

oOnerilerin gelistirilmesi

Sekil 3.14. Yontem akis diyagrami
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4. BULGULAR

4.1. Kullanic1 Profiline iliskin Bulgular

Kullanici profiline iliskin bulgularda katilimcilara, ankette yer alan parklarin genelinde

ve park tliriine gore; cinsiyet, yas, medeni durum, ¢ocuk sahipligi durumu, egitim

durumu, meslek gruplari, aylik gelirleri, Kocaeli II’inde ne kadar siiredir yasadiklaria

yonelik sorular sorulmus, katilimcilarin cevaplart dogrultusunda ortaya ¢ikan bulgular

cizelge 4.1.”de verilmistir.

Cizelge 4.1. Kullanici profiline iligkin bulgular

Amtpark | Se kaparkl Harikalar | Cumhuriyet| Dogukisla Demokrasil Toplam | Yiizde
Cinsiyet Kadin 41 39 42 44 43 46 255 60.7
Erkek 29 31 28 26 27 24 165 39.3
18 Alti 0 2 10 10 5 8 35 8.3
18-24 42 21 19 24 39 25 170 40.5
25-34 19 21 16 14 12 15 97 231
vas 35-44 2 15 13 7 4 12 53 12.6
45-54 3 4 7 5 6 5 30 7.1
55 Yas Uzeri 4 7 5 10 4 4 35 8.3
Medeni Evli 18 31 32 24 15 25 145 345
Durumlan Bekar 53 37 35 44 54 39 262 62.4
Bosanms 0 2 3 1 1 6 13 31
Yok 56 45 37 49 55 43 285 67.9
Cocuk 1-2 Cocuk 11 14 26 12 10 21 94 224
Sayis1 3-4 Cocuk 3 10 6 7 4 4 34 8.1
5 ve daha fazla 1 1 1 2 1 7 17
Okur Yazar Degil 1 0 0 0 1 0 2 05
ilkokul 1 5 5 2 0 8 21 5.0
Egitim Ortaokul 1 2 3 6 3 5 20 48
Diizeyleri Lise 8 14 22 15 8 14 81 195
Onlis ans 36 27 21 22 42 20 168 40.0
Lisans 18 17 15 22 14 15 101 24.0
Lisansiis tii 5 5 4 2 2 8 26 6.2
Ogrenci 39 23 30 34 38 24 188 44.8
Iyci 4 12 4 4 5 11 40 9.5
Ev Hammu 4 7 10 5 4 7 37 8.8
Meslek Kamu Caligani 5 4 5 8 5 8 35 8.3
Gruplan Serbest Meslek 3 4 5 4 8 6 30 71
Emekli 3 5 6 5 2 3 24 5.7
issiz 3 1 1 1 0 5 11 2.6
Ciftci 1 1 0 1 0 0 3 0.7
Diger 9 10 9 9 8 7 52 124
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Cizelge 4.1. Kullanic1 profiline iliskin bulgular (devam)

500 TL'den az 18 15 15 19 18 18 103 26.7

501-1000 8 4 12 7 10 10 51 13.2

Ayhk 1001-1500 1 3 4 4 1 3 16 4.1
Gelir 1501-2000 5 3 3 2 4 3 20 5.2
(n=386) 2001-2500 10 15 8 10 13 6 62 16.1
2501-5000 12 15 19 18 12 15 91 236
5001'den fazla 9 11 5 4 4 10 43 111
Otomobil Var 21 29 27 25 20 23 145 345
Sahiplikleri Yok 49 41 42 46 51 46 275 65.5
1 Yildan Az 7 14 2 7 10 5 45 10.7

2-5 Yil 15 5 11 1 3 7 42 10

Kocaeli'de 6-10 Y1l 6 5 5 4 4 6 30 7.1
Yagadiklart 11-20 Yil 17 11 24 22 24 23 121 28.8
Siire 21 Yildan Fazla 18 26 18 27 22 20 131 31.2
Diger 7 9 10 9 7 9 51 12.1

Cizelge 4.1°deki verilere gore, tiim parklardaki cinsiyet dagilimlarina bakildiginda en ¢ok
kadin katilime1 Demokrasi Park’ta yer alirken, en ¢ok erkek katilimer ise Seka Park’ta

yer almaktadir.

= Kadin = Erkek

Sekil 4.1. Cinsiyet durumlari

Parklarin genelinde cinsiyet dagilimi Sekil 4.1 de verilmistir. Buna gore % 60,7 kadin

katilimcr gozlenirken, gozlenen erkek katilimer ise % 39,3 tiir.
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Cizelge 4.1. incelendiginde 18 yas alt1 kullanic1 sayisinin en fazla Harikalar Parki ve
Cumhuriyet Parki’'nda yer aldigi, 55 yas iizeri kullanicilarin ise en fazla oranda

Cumbhuriyet Parki’nda oldugu sonucuna varilmaktadir.

45,0% 40,5%
40,0%
35,0%

30,0%

0
25.0% 23,1%

20,0%

15,0% 12,6%

10.0% 8,3% 7.1% 8,3%
5,0%

0,0%
18 Altr 18-24 25-34 35-44 45-54 55 ve lizeri

Sekil 4.2. Yas dagilimlar

Parklar bazinda yas dagilim1 Sekil 4.2’de verilmis olup, yas dagiliminda en yiiksek oran
% 40,5 ile 18-24 yas araliginda gozlenmektedir.

Kullanic1 profiline iligkin bulgularda parklar bazinda medeni durum dagilimi Cizelge
4.1°de verilmistir. Buna gore Demokrasi Parki’ndaki katilimecilarin  Dogukisla
Parki’'ndaki  katilimcilara oranla evli olma durumlarinin yiiksek oldugu, bosanmig
bireylerin ise en ¢ok Demokrasi Parki’nda yer aldigi sonucuna varilmaktadir. Park
bazinda ¢ocuk sahibi olmama durumuna bakildiginda en yiiksek saymin Anit Park’ta, 5
ve daha fazla cocuk sahibi olanlarin ise en yiiksek Cumhuriyet Parki’nda oldugu
gbzlenmektedir.

Kullanicr profiline iliskin bulgularda parklar bazinda egitim durumu dagilimi Cizelge
4.1°de verilmistir. Buna gore lisansiistii egitime sahip olanlarin bulundugu parkin en

yiiksek oranla Demokrasi Parki oldugu sonucuna varilmaktadir.

24



40,0%
40,0%

35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%

24,0%
19,5%

10,0% 50%  4.8% 6,2%

SO a
—

,0%

Sekil 4.3. Egitim diizeyleri

Sekil 4.3 incelendiginde parklarin genelinde ankete katilan katilimeilarin en ytiksek % 40
orani ile Onlisans egitimine sahip olduklari, en diisik %5 orani ile de okur yazar
olmadiklar1 sonucuna varilmaktadir.

Kullanict profiline iligkin bulgularda parklar bazinda meslek dagilimi Cizelge 4.1° de
verilmistir. Buna gore en cok 6grenci grubunun oldugu goriilmiistiir. En ¢ok 6grenci Anit
Park’ta, en ¢ok is¢i meslek grubu Seka Park’ta en ¢ok ev hanimi Harikalar Parki’nda, en
¢ok kamu calisan1 Cumhuriyet ve Demokrasi Parki’nda, en ¢ok serbest meslek grubu
Dogukisla Parki’nda, en ¢ok emekli Harikalar Parki’nda, en ¢ok oranla igsiz Demokrasi
Parki’nda yer almaktadir.

Kullanict profiline iliskin bulgularda parklar bazinda aylik gelir dagilimi Cizelge 4.1°de
verilmigtir. Buna gore en ¢ok 500 TL’den az gelire sahip olan kullanicilarin bulundugu
parkin en yiiksek oranla Cumhuriyet Parki oldugu, 5001 TL den fazla gelire sahip olan
kullanicilarin bulundugu parkin ise en yiiksek oranla Seka Park oldugu gozlenmektedir.
Kullanict profiline iligkin bulgularda parklar bazinda otomobil dagilimi Cizelge 4.1’ de
verilmistir. Buna gore otomobil sahibi olmayanlarin en ¢ok Seka Park’ta yer aldigi,
otomobil sahibi olanlarin oraninin da en yiiksek Dogukisla Parki’nda yer aldig:

gbzlenmektedir.
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Kullanic1 profiline iliskin bulgularda parklar bazinda, ne kadar siiredir bu sehirde
yastyorsunuz sorusuna gore oransal dagilim Cizelge 4.1’ de verilmistir. Bu ¢izelgeye
gore; 1 yildan az siire ile bu sehirde yasayanlarin en fazla Seka Park’ta oldugu, 21 yildan
fazla siiredir bu sehirde yasayanlarinin oraninin en yliksek gézlendigi parkin ise yine Seka

Park oldugu sonucuna varilmaktadir.

Cizelge 4.2. Kullanici profili ile parklarin ¢esitleri arasindaki iliski

Amtpar | Sekapar | Harikala | Cumhuriye | Dogukisl [ Demokras
k k r t a i

p**

N(@©) | N@©@) | N() N (%) N (%) | N (@)

Kadin |41 (58,6) |39 (55,7) | 42 (60) | 44 (62,9) | 43 (61,4) | 46 (65,7)
Cinsiyet 0,880

Erkek |29 (41,4) |31 (44.3) | 28 40) | 26(37,1) | 27(38,6) | 24 (34.3)

23

18-24 | 42(60) | (g5 | 29(414) | 34(486) |44 (62.9)a| 33 (47.0)

2534 [19(27,1)| 2130) | 16229 | 140 |12@7.1) | 15(21,4)
vas 0,008

3544 | 2(2,9) (21,54)51 13(186)| 7100 | 467 | 122071

45-54 70 11057 | 1270 | 15@14) | 10(143) | 10 (14,3)

Evli 17 (24,3) | 31 (44,3) | 32 (45,7) | 25(35,7) | 15 (21,4) | 25 (35,7)
'(;"ede”i Bekar |53 (75,7) |37 (52,9) | 35(50) | 44 (62,9) |54 (77.1) | 39 (55.7)
urum

$B°$anm‘ 00) | 229 | 313 1(1,4) 1(14) | 6(86)

Yok 55 (78,6) | 45 (64,3) | 37 (52.9) | 49 (70) |55 (78,6) | 44 (62,9)

12

ook |11U5| 14(20) | 2637 | 12(17.2) [10(143) | 21(30)
Cocuk 3-4
sayist Cocuk | 343 |10043)| 686) 7 (10) 467 | 467

5ve

daha 104 | 104 | 104 | 209 | 104 | 104

fazla
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Cizelge 4.2. Kullanici profili ile parklarin ¢esitleri arasindaki iliski (devam)

fikogretim |3 (43)] 7(10) | 8(11.4) | 8(114) | 4(57) | 13 (186)
Lise (1f p| 1400 | 22014 1629 | 8114 | 1400
Egitim . "
durumu | Onlisans (Sf%b 27 (38.6)s| 21 (30)s |22 (3L.4) | 42 (60). | 20 (28,6, | %%
Lisans ve 23
e (o) | 22(3L4) | 19.27.1) | 24(343) | 16(22.9) | 23(329)
Ogrenci (53;97) 24(343) | 30 (42,9) | 33 47,1) | 39 55.7) | 23 (32.9)
Kamu
i 57| 467 | 501 | 8@ | 5.0 | 8@L4)
Emekli 343)| 570 | 666) | 5(71) | 229 | 313
fgsiz 343)| 114 | 14 | 104 | 00 | 50
Meslek | isci 46| 12070 ] 467 | 467 | 501 | 11@157)
Serbest
Serbes 2029 666 | 571 | 467 | 700 | 6@©6)
Ciftgi 1aa| 1aa | 0o [ 1@e [ oo 0(0)
Evhammi |4 (57)| 7(10) |10043) | 571 | 467 | 7@0)
Diger (139) 10143) | 9(129) | 929 | 8114 | 70
<500 TL (2%86) 1522.7) | 15 22.7) | 19 29.7) | 18 29) | 18 (27.7)
501-1500 TL (123) 7(106) |16(242) | 11(17.2) | 11 17.7) | 13 (20)
gAeylﬁk 1501-2500TL (213?8) 18(27.3) | 11 (16.7) | 12(18.8) | 17 (27.4) | 9(138) | 0492
2501-5000TL ég) 15227) | 19 (28,8) | 18 28.1) | 12 (19.4) | 15 (23.1)
9
>5000TL | (105 [11167)| 5(6) | 4(63) | 4(65) | 10054)
ol |V (éé) 30 (42,9) | 28(40) |24 (34,3) | 19 (27.1) | 23 (32.9)
otomobil 49 0,359
Yok o) | 40670 | 42(60) | 46 65.7) | 51(72.9) | 47 (67.0)

a,b: gruplarin yiizdeleri arasindaki farkliiklar: gésterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.2. incelendiginde; uygulanan ki kare testi sonucuna gore, parklar ile yas ve

egitim durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede bir iliski bulunmaktadir

(p<0,05). Buna gore, Anit Park ya da Dogukisla Parki’ndakilerin 18-24 yasinda olma

oran1 Seka Park’ta olanlara gore, Seka Park ya da Harikalar Parki’nda olanlarin 35-44

yasinda olma oran1 Anit Park’takilere gore daha yiiksektir. Ayrica Dogukisla

Parki’ndakilerin 6nlisans mezunu olma orani diger parktakilere gore daha yiiksektir.
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4.2. Alan Kullanimina iliskin Bulgular

Bu boliimde, kullanicilarin sehirde yasama siireleri, alana geldikler yer, ulasim sekilleri,
mevsim tercihleri, alana gelis sikliklari, alanda ne kadar zaman gegiridikleri gibi sorularin

yoneltilmesiyle elde edilen bulgular tablo yapilip degerlendirilmistir.

Cizelge 4.3. Alan kullanimina iliskin bulgular

Amtparleekaparkl Harikalar |Cumhuriyet|DoguklslalDemokrasil Toplaml Yiizde

Katiimeilarm Kocagli 53 57 57 58 56 65 346 824
Parklara stanbul 6 3 4 1 3 1 18 43
Geldikleri Yer Diger 22 8 6 5 11 4 56 13.3
Toplu Tagma 38 31 33 39 45 38 224 53.3

Parklara Ozel Aragla 14 32 32 19 15 26 138 32.9
Ulagim Yiiriiyerek 15 5 3 12 8 5 48 114
Sekilleri Deniz Ulagm Tle 0 1 0 0 0 1 0.2
Diger 2 2 1 0 2 2 9 2.1

{lkbahar 9 6 9 4 7 12 47 11.2

Parklara Sonbahar 3 2 2 1 3 1 12 2.9
Gelmeyi Yaz 17 28 45 27 19 38 174 414
Tercih Ettikleri  [Kis 3 1 0 1 5 2 12 2.9
Mevsim Her Mevsim 39 34 15 36 34 17 175 417
Hergiin 6 3 2 1 5 3 20 48

Parklari Haftada 3-4 Kez 11 14 6 14 13 10 68 16.2
Kullanma Ayda 3-4 Kez 22 34 18 22 18 23 137 32.6
Sikliklart Yilda 3-4 Kez 19 16 35 28 24 27 149 35.5
Her Mevsim 13 3 6 6 11 7 46 11

1 Saatten Az 37 7 10 45 23 16 138 32.9

Parklarda 1- 3 Saat 22 39 42 25 40 42 210 50
Gegirilen 4-5 Saat 6 17 17 2 4 10 56 13.3
Siire 6 Saaten Fazla 2 4 1 0 0 1 8 19

1 Giin 3 2 1 0 2 0 8 19

Parklart Kullanmay: ~ [Hattaii 33 14 11 27 26 12 123 3.1
Tercih E. Giin (n= 383) |Haftasonu 29 51 55 35 36 54 260 67.9
Arkadag 9 34 42 17 17 24 143 345

Parklara Gelmeyi | Aile 48 27 23 32 40 36 206 49.8
Tercih E.Kisi/ Yalniz 10 6 3 16 6 7 48 11.6
Kigiler Diger 2 2 1 5 7 0 17 4.1

Parklar bazinda, kullanicilarin bu alana nereden geliyorsunuz sorusuna gore oransal

dagilimi Cizelge 4.3 te verilmistir. En yiiksek oranla Kocaeli’den gelinen parkin
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Demokrasi Park oldugu, Istanbul’dan gelinen parkin ise en yiiksek oranla Anit Park
oldugu, diger illerden ziyarete gelen kullanicilarin park tercihinin en yiiksek oldugu

alanin da Anit Park oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

13,3%
N

Kocaeli istanbul Diger

Sekil 4.4. Parklardaki anket katilimcilarinin alanlara nereden geldiklerini gésteren

oransal dagilimi

Sekil 4.4. incelendiginde Parklar genelinde, alana %82,4 en yiiksek oran ile Kocaeli’den
gelindigi, %4,3 ile Istanbul ilinden gelindigi, %13,3 ile diger illerden gelindigi
goriilmektedir.

Kullanicilarin parklara ulasma yontemlerine iliskin Cizelge 4.3’ te verilmistir. Toplu
tasima ile ulasan kullanicilarin en yiiksek oldugu park Cumhuriyet Parkr’dir. Ozel arag
ile ulagan kullanicilarin en yiiksek oldugu park ise Seka Park’tir. Yiiriiyerek alana
ulaganlarin en yiiksek oldugu park ise Anit Park’tir. Deniz ulagimi ile alana ulaganlarin

en yiiksek oldugu park Harikalar Parki’dir.
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Cizelge 4.4. Anket katilimcilarinin parklar ile alan kullanimina yonelik iligkisi

Amtpar | Sekapar | Harikala [ Cumhuriye | Dogukisl | Demokras
k k r t a i Fk
p
N(©@) | N@©@) | N (%) N (%) N (%) N (%)
<1yl 7(10) | 14(20). | 22,9 7 (10) 10 (14,3) | 5(7.1)
15
2-5 yil @La, | SOD | 11A5D | 104 | 3(43) 7 (10)
Sehirde | 6-10 yil 6(86) | 5(7.1) 5(7,1) 4(5,7) 4(5,7) 6(86) | 0015
yasama "5
siresi [11-20y1l |17 (24,3) | 11 (15,7) | 24 (34,3) | 22(31,4) | 24(34,3) | 23(32,9)
>21yil [18(25,7) | 26 (37,1) | 18(25,7) | 27(38,6) | 22(31,4) | 20 (28,6)
Diger 7(10) | 9(12,9) [ 10(143) | 9129 7(10) | 9129
BU Kocaeli |53 (75,7) | 57 (81,4) | 57 (81,4) | 58(82,9) | 56(80) | 65(92,9)
alana .
coldigi |Stanbul | 6(86) | 3(43) | 46 1(1,4) 3(4,3) 1(1,4)
yer Diger 11(15,7) | 10(14,3) | 9(12,9) | 11(157) |11 (157) | 4(5.7)
Toplu
39 (55,7) | 31 (44,3) | 33 (47,1) | 39(55,7) | 45(64,3) | 37 (52,9)
tasima
BU ‘k{ﬁrﬁyere 150214 | 570 | 343 | 12070 | 814 | 570
| .
f‘ﬂzzin Ozelarag | 14(20) | 32(45.7) | 3245,7) | 1927.1) | 15 (21.4) | 26 (37.1)
sekli Deniz
Ulasims 0 (0) 0 (0) 1(14) 0(0) 0(0) 0(0)
Diger 2129 | 229 | 1@9 0 (0) 2(2,9) 2(2,9)
flkbahar | 9(12,9) | 6(86) | 9(12,9) 4(5,7) 7(10) | 12(17,2)
Bu Sonbahar | 3(4,3) | 2(29) | 2(29) 1(1,4) 3(4,3) 1(1,9)
alana
en cok | Yaz 17 (24,3) | 28 (40) | 45(64,3) | 27(38,6) | 19(27,1) | 38 (54,3)
elinen
gmevsi Kis 3(43) | 1(14) 0(0) 1(1,4) 5(7,1) 2(2,9)
m
Her
movsim | 38(543) | 33(47.1) | 14(20) | 37(529) | 36(514) | 17 (24.3)
Hergiin 6(8,6) | 3(43) | 2(29) 1(1,4) 5(7,1) 3(4,3)
Haftada
3.4 11 (15,7) | 14(20) | 6(8,6) 14 (20) | 13 (18,6) | 10(14,3)
Bu
Z';:‘; Ayda3-4 |22(31,4) | 35(s0) | 19(27,1) | 23(32,9) | 19(27,1) | 24 (34,3)
skl | yvi1da 3-4 | 20 (28,6) | 17 (24,3) | 35 (50) 28 (40) | 24 (34,3) | 27(38,6)
Her
movsim 1257|104 | 8(114) 4(5,7) 9(12,9) | 6(8,6)
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Cizelge 4.4. Anket katilimcilariin parklar ile alan kullanimina yonelik iligkisi (devam)

<lsaat | 37(52,9) | 8 (11,4) | 9(12,9) | 43(61,4) | 24 (34,3) | 17 (24,3)

Bu 1-3saat |22 (31,4) | 39(55,7) | 42 (60) | 25(35,7) | 40 (57,1) | 42 (60)
alanda
cecirilen 4-5saat | 6(8,6) |17(243)|17(243)| 229 | 4(57) 10 (14,3)
zaman | >gsaat 229 | 4667 | 1149 0 (0) 0 (0) 1(1,4)
Birgin | 3(43) | 229 | 1@14) 0 (0) 2(2,9) 0 (0)
Bualana | Haftaisi |33 (83,2:) [ 14 (21,5)s | 11 (16,7)s | 27 (435) | 26 (419) | 12 (18.2)
gelinen Hafta 0,000*
zaman | 29 (46,8) | 51 (78,5) | 55 (83,3) | 35 (56,5) | 36 (58,1) | 54 (81,8)
Aile 9(13) | 34(49,3) | 42 (60,9) | 17 (24,3) | 17 (24,6) | 24 (35,3)
bBi‘;"kte Arkadas | 47 (68,1) | 27 (39,1) | 23(33,3) | 32 (45,7) | 40 (58) | 37 (54,4)

Efs'l'l”;” Yalniz | 10(14,5) | 6@8,7) | 3(43) |16(22,9) | 6(87) 7 (10,3)

Diger 3(43) | 229 | 124 | 570 | 6(87) 0(0)

a,b: gruplarin yiizdeleri arasindaki farkliliklar gésterir (a=en yiiksek yiizde).
*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.4. incelendiginde katilimcilarin ilgili sehirde 21 yildan fazla siiredir (%31,2)
yasadiklari, bu alana Kocaeli’den (%82,4) ve daha ¢ok toplu tagima ile geldikleri (%53,3)
ve en ¢ok her mevsim geldikleri (%41,7), yilda 3-4 kez geldikleri (%36), geldiklerinde 1-
3 saat vakit gegirdikleri (%50), daha ¢ok haftasonu geldikleri (%67,9) ve bu alana daha
cok arkadaglariyla gelmeyi (%49,8) tercih ettikleri goriilmektedir.  Ki-kare testi
sonucunda; sehirde yasama siiresi ile bu alana gelinen zaman bakimindan farklilik oldugu
gozlenmektedir. Buna gore; Seka Park’taki katilimcilarin 1 yildan daha az sehirde yasama
orani Harikalar Parki’ndakilere gore daha yiiksektir. Anit Park’taki katilimcilarin 2-5 yil
sehirde yasama siiresi oran1 Cumhuriyet ve Dogukisla Parki’ndaki katilimcilardan daha
yiiksektir. Anit Park’taki katilimcilarin parka haftaici gelme oran1 Sekapark, Harikalar ve
Demokrasi Parki’ndakilerden daha yiiksektir.

Parklar bazinda kullanicilarin bu alana en ¢ok hangi mevsimde gelmeyi tercih ettkilerine
yonelik oransal dagilimi Cizelge 4.3’ te verilmistir. Buna gore en ¢ok her mevsim
grubunun oldugu goriilmiistiir. Kullanicilarin ilkbahar tercihinde; en yiiksek orana sahip

olan parkin Demokrasi Park oldugu, sonbaharda Anit Park ve Dogukisla Parki oldugu,
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yaz mevsiminde en yiiksek degerle Harikalar Parki oldugu, kisin ise en yiiksek degerle

Dogukisla Parki oldugu sonucuna varilmaktadir.
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Sekil 4.5. Parklara gelmeyi tercih ettikleri mevsim

Kullanici profiline iliskin bulgularda parklar bazinda kullanicilarin alana gelis sikliklarina
yonelik oransal dagilimi Cizelge 4.3’te verilmistir. Buna gore kullanicilarin en ¢ok
hergiin segenegini tercih ettigi park Anit Park iken, haftada 3-4 kez gelmeyi tercih ettkileri
park Seka Park ve Cumhuriyet Parki’dir. Ayda 3-4 kez gelmeyi tercih ettikleri park ise
en yiiksek degerle Seka Park’tir. Yilda 3-4 kez gelmeyi tercih ettikleri park ise en yiiksek
degerle, Harikalar Parki’dir. Her mevsim seceneginin en yiiksek degerde goriildiigii park
Anit Park’tir.

Kullanict profiline iligkin bulgularda parklar bazinda kullanicilarin bu alanlarda ne kadar
zaman geg¢irdiklerinin dagilimini gdsteren Cizelge 4.3 te verilmistir. Bu ¢izelgeye gore
parklarin genelinde, en ¢ok oranla tercih edilen se¢enegin 1-3 saat zaman gegirmek
oldugu goriilmiistiir. Kullanicilarin 1 saatten az zaman gecirmeyi tercih ettikleri park
Cumbhuriyet Parki, 1-3 saat zaman gegirmeyi tercih ettikleri en yiiksek rakamsal degere
sahip parkin Harikalar ve Demokrasi Parki oldugu, 4-5 saat zaman gecirmeyi tercih

ettkileri parkin Harikalar Parki oldugu sonucuna varilmaktadir.
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Kullanici profiline iliskin bulgularda parklar bazinda kullanicilarin alana haftanin hangi
giinii geldiklerini gosteren oransal dagilim Cizelge 4.3’ te verilmistir. Hafta i¢i gelme
oraninin en yiiksek degere sahip oldugu park Anit Park iken, haftasonu oranlarinda en

yiiksek degere sahip parkin Harikalar Parki oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.6. Parklar1 kullanmay tercih ettikleri giin

Sekil 4.6. incelendiginde kullanicilarin parklar genelinde alanlara gelme tercihlerindeki
haftasonu degeri %67,9 olup, haftaigi gelmeyi tercih ettikleri oran ise %32,1°dir.

Kullanict profiline iliskin bulgularda parklar bazinda kuullanicilarin bu alana kimlerle
gelmeyi tercih ediyorsunuz sorusuna gore oransal dagilimi Cizelge 4.4 te verilmistir.
Buna gore arkadas ile gelme tercihinin en yiiksek oldugu park Harikalar Parki, aileyle
gelme oraninin en yiiksek oldugu park Dogukisla Parki, yalniz gelme tercihi oraninin en

yiiksek oldugu park ise Cumhuriyet Parki olarak gézlenmektedir.

4.3. Kent Kimliginin Néro Mimari A¢idan Degerlendirilmesine iliskin Bulgular

Calismanin bu kisminda; kulllanicilara kent kimligini belirlemelerine yonelik sorular
yoneltimistir. Ayrica ankete katilan kisilerin kentte yasama siireleriyle, kent kimligini

belirlemelerinde anlaml1 bir iliski bulunup bulunmadigina bakilmistir.
Kullanicilara yoneltilen sorular:

o Kent biitiitiinii gorsel-manzara yoniinden begeni durumlari,
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e Kent biitiinlinii koku yoniinden begeni durumlari,
e Kent biitiiniin isitsel agidan begeni durumlari,

e Kentin giin boyu ne tip duygular yasattigi seklindedir.

Cizelge 4.5. Kocaeli kent kimligini nitelendirmelerine iliskin goriisler

Sizce

Kocaeli

kent Amtpark Sekapark Harikalar Cumhuriyet Dogukisla Demokrasi Toplam Yiizde
Kimligi

(n=415)

Sanayi kenti 43 32 47 42 49 35 248 59,8
Karmasik ke 10 10 2 11 7 7 47 11,3
Yesil kent 2 11 5 2 2 9 31 7,5
Kiy1 kenti 4 5 9 3 3 5 29 7,0
Kirli kent 4 3 5 5 2 5 24 5,8
Tarihi kent 2 3 0 0 0 5 10 2,4
Kiil tiir kenti 1 2 0 2 3 0 8 1,9
Beton kent 1 0 1 2 2 0 6 1,4
Diizenli kent 1 1 0 2 0 2 6 1,4
Transit kent 1 1 0 0 0 1 3 0,7
Turizm kent 0 0 0 0 0 1 1 0,2
Diger 0 1 0 1 0 0 2 0,5

Kullanict profiline iligkin bulgularda parklar bazinda kullanicilarin Kocaeli kent kimligini
belirlemelerindeki tercihleri Cizelge 4.5’te verilmistir. Sanayi kentinin en yiiksek tercih
edildigi park Dogukisla Parki, karmagik kent seceneginin en yliksek oranla gozlendigi
park Cumhuriyet Parki, yesil kent seceneginin en yiiksek olarak goriildiigii park Seka
Park, kiy1 kenti seceneginin en ¢ok tercih edildigi park Harikalar Parki, tarihi kent
seceneginin en ¢ok tercih edildigi park Demokrasi Parki sonucuna varilmaktadir.

Cizelge 4.6. Katilimcilarin kentte yasadiklari siire ile kent kimligini belirlemeleri

arasindaki iliski

Ne kadar siiredir bu sehirde yasiyorsunuz
Kocaeli Kent Kimligi <1yl 2-5y1l | 6-10y1l | 11-20 yil >yzlll Diger
N@) | N@) | N@) | N @) (050 y | NEw)
. . 17 79 32
Sanayi kenti 16 (37,2) | 22 (52,4) (56.7) 82 (67,8) 60.8) | (65.3)
Kiy1 kenti 2(4,7) 9(21,4) | 3(10) 6 (5) (574) 2(41)
Tarihi kent 2(4,7) 0 (0) 1(3,3) 2(1,7) (341) 1(2)
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Cizelge 4.6. Katilimcilarin kentte yasadiklari siire ile kent kimligini belirlemeleri

arasindaki iligki (devam)

Yesil kent 7063) | 1024 |267) ]| 974 (6?9) 3 (6.1)
Beton kent 123 | 124 | 00 | 0() (3f‘1) 0(0)
Kirli kent 2047 | 519 |267 | 207 (574) 6 (12,2)
Transit kent 0 (0) 00 |133) | 2@ [0© | 0
Diizenli kent 0 (0) 00) | 000 | 51 (0?8) 0(0)
Karmagik kent 11256) | 4©@5) | 310 | 1083 (112(?3) 3 (6.1)
Kiiltir kenti 247 | 00 |163| 20 (1?5) 1(2)
Turizm kenti 0(0) 0© | 0@ | 108 |0@© | 0()
Diger 0 (0) 00 | 00 | 0() (0?8) 102)

Cizelge 4.6. incelendiginde; Kocaeli’nin daha ¢ok sanayi kenti olarak goriildiigi (%59,8),
kentin biitliniiyle gorsel agidan begenildigi (%54,2), kentin koku acisindan begenilmedigi
(%45,5), kentin isitsel agidan begenilmedigi (%40,3), kentin genel anlamda giin boyu
pozitif duygular yasattig1 (%38,5), kentte pozitif duygular yaratan en 6nemli unsurun
deniz oldugu (%49,2), kente pozitif duygular yasatan en etkili aktivitenin ise spor ve
kiiltiirel faaliyetler (%20,9) oldugu gozlenmistir. 11-20 yildir bu sehirde yasayan
katilmcilarin  Kocaeli kent kimligini daha ¢ok sanayi kenti olarak belirttikleri
goriilmiistiir. Kocaeli kent kimligini kiy1 kenti olarak belirten katilimcilarin 2-5 yildir bu
sehirde yasadiklari, tarih kenti, yesil kent, beton kent, kirli kent ve karmasik kent olarak
belirten katilimcilarin ise daha ¢ok 21 yildan fazla siiredir bu sehirde yasadiklari

gdzlenmistir.
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Cizelge 4.7. Kent biitiiniiniin manzara-koku-ses agisindan degerlendirilmesi ve kentin

katilimcilar tizerinde giin boyu yasattig1 duygulara yonelik veriler

Amitpark|Sekapark] Harikalar | Cumhuriyet| Dogukigla{Demokrasi| Toplam | Yiizde
Hic Begenmyorum | 4 1 5 3 5 1 19 45
Kent Bitiniini ~ {Begenmiyorum 19 15 16 14 12 12 88 21
Manzara Fikrim Yok 14 7 8 9 8 9 5% 131
Agismdan Begeni  |Begentyorum 30 43 39 38 3 42 21 542
Durumlart (=419) | Cok Begeniyorum 3 3 2 6 10 b 30 12
Hic Begenmiyorum | 15 15 10 14 15 9 78 188
Kent Biitimini  {Begenmiyorum 37 31 38 30 28 25 189 455
Koku Fikrim Yok 12 7 11 16 13 b 65 157
Agisindan Begeni  {Begeniyorum 5 14 11 9 14 2 80 193
Durumlart (n=415) | Cok Begeniyorum 1 0 0 0 0 2 3 0.7
Hic Begenmiyorum | 10 6 7 11 10 5 49 117
Kent Bitiniind ~ {Begenmiyorum 32 34 30 21 23 23 169 403
Isitsel Fikrim Yok 9 b 15 12 2 11 o179
Agidan Begeni  |Begeniyorum 17 2 17 20 14 29 119 284
Durumlart (=419) | Cok Begeniyorum 2 1 1 0 1 2 7 L7
Pozitif Duygular 21 25 23 2 30 40 161 385
Kentin Gin Boyu  |Negatif Duygular 2 18 14 14 16 13 9% 227
Yagattid Duygular — |Notr 23 18 23 21 16 10 1nr 28
Diger b 9 9 6 8 7 45 108

Kullanic1 profiline iliskin bulgularda parklar bazinda katilimcilarin bu kenti biitliniiyle

koku ag¢isindan degerlendirmelerine yonelik oransal dagilimi Cizelge 4.7’ de verilmistir.

Buna gore %45,5 ile en yiiksek degerin bu kenti koku acisindan begenmiyorum oldugu

goriilmiistiir.

Kullanici profiline iliskin bulgularda parklar bazinda katilimcilarin bu kenti biitiiniiyle

isitsel agisindan degerlendirmelerine yonelik oransal dagilimi Cizelge 4.7’ de verilmistir.

Buna gore %40,3 ile en yliksek degerin bu kenti koku acisindan begenmiyorum oldugu

gorilmiistiir.

Kullanic profiline iliskin bulgularda parklar bazinda katilimcilarin kentin giin boyu ne

tiir duygular yasattigina yonelik degerlendirmelerin yer aldig1 oransal dagilimi Cizelge
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4.7’ de verilmistir. Buna gore %38,5 oraninda kentin katilimcilara pozitif duygular

yasattig1 sonucuna varilmaktadir.

Kullanici profiline iliskin bulgularda parklar bazinda bu kenti biitiiniiyle gorsel agidan
begenme durumunuz sorusuna gore dagilimi Cizelge 4.7° de verilmistir. Kenti hig
begenmiyorum oraninin en yiiksek ¢iktigt park Harikalar ve Dogukisla Parki,
begenmiyorum segeneginin en yliksek ¢iktigi park Anit Park, fikrim yok se¢eneginin en
yuksek oranla ¢iktig1r park Anit Park, begeniyorum oraninin en yiiksek degere sahip
oldugu park Seka Park, ¢ok begeniyorum segeneginin en yiiksek orana sahip oldugu park

ise Dogukisla Parki oldugu goriilmektedir.
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Sekil 4.7. Kocaeli kent kimligini nitelendirmelerine iligkin goriisler

Sekil 4.7. incelendiginde ankete katilan ziyaretcilerin Kocaeli kent kimligini

belirlemedeki tercihlerinin %59,8 ile sanayi kenti oldugu sonucuna varilmaktadir.
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Cizelge 4.8. Pozitif duygular yasatan kent unsurlari

Bu kentte size pozitif
duygular yasatanen Amtpark Sekapark Harikalar Cumhuriyet Dogukisla Demokrasi Toplam Yiizde
etkili kent unsuru

nedir (n=417)

Deniz 37 32 38 29 35 34 205 49,2
Kent icindeki her

tiirlii yesil alanlar 10 12 14 10 13 11 70 16,8
Parklar 6 11 3 7 5 9 41 9,8
Sanayi tesisleri 1 1 7 8 4 2 23 55
Tarihi alanlar 3 2 1 1 4 5 16 3,8
Ulasim ag1 4 2 2 1 2 4 15 3,6
Her tiirlii yapilar 2 3 1 4 2 1 13 3,1
Kentin siliieti 1 2 0 2 4 1 10 2,4
Konut alanlar1 2 0 1 1 0 0 4 1,0
Diger 3 5 2 7 1 2 20 4.8

Kullanici profiline iligskin bulgularda parklar bazinda katilimeilara pzoitif duygu yasatan
en etkili kent unsurunun oransal dagilimi Cizelge 4.8’ de verilmistir. Buna gore %49,2
ile en yiiksek degerin deniz oldugu, %16,8 ile kent i¢indeki yesil alanlar oldugu, %9,8

parklar oldugu sonucuna varilmaktadir.

Cizelge 4.9. Park cesitleri ile kentin ndro mimari agidan iliskisi

Amtpark | Sekapark | Harikalar | Cumhuriyet | Dogukisla | Demokrasi | p*
N@©) | N(%) | N() N (%) N (%) N (%)
ﬁ;‘f}yi 43(62,3) | 32 (46.4) | 47(68,1) | 42(60) | 49(72,1) | 35(50)
|P<<eonctaeli Ilfelzzl 458 | 572 9 (13) 3(4,3) 3(4,9) 5(7,1) -
kimligi - [0
ol 229 | 3@ 0(0) 0(0) 0 (0) 5(7,1)
Eeerftﬂ 229 | 11059 | 572 2 (2.9) 2029 | 90129
E:rt]‘t)” 1(1,4) 0 (0) 1(1,4) 2 (2,9) 2 (2,9) 0(0)
Ul aee) | 3@d) | s | 5@ | 209 | 500
m;‘sn 114) | 109 | 0 0(0) 0(0) 1(1,4)
Eiﬁf}? 114 | 1tas | o0 2 (2,9) 0(0) 2(2,9)
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Cizelge 4.9. Park cesitleri ile kentin néro mimari agidan iliskisi (devam)

10

Kamag | 1045) | 45 | 229) | 11057 | 7103) | 700
k kent
Eﬁ“}h 1(14) 2029 | 00 | 229 | 34 | 0()
enti
I;:;fm 0(0) 00) | 00 | 0 00) | 114
Diger 0(0) 14 | 00 | 104 | 00 0(0)
5%%3‘;\‘“ 23 (32,9) (2%269) 21.30) | 17 (243) | 17 (24.6) | 13 (18.6)
Gorsel  req i
agdan | 14200 | 7@0) [8@1a)| 9129 | s@Le) | 9(129) | 0407
begenme
Begeniy 47 41
Bege B3UTY | 611 | @se) | #4629 | 44(638) | 48 (68)
gzgrz‘:nm 52 (74,3)s (6‘;67) (6‘;86) 44 (63,8) | 43 (61,4) | 34 (49,3);
Koku —
agisindan )F/g"k“m 123170 |7(104) (11517) 16 (232) | 13(186) | 6(87) |0,000*
begenme .
Begeniy 14 11
Bege 66O | a0 | qsn | 00D | 4@0 | 29¢2
3%%3‘;“ 42 (60) | 40 (58) (5‘279) 38 (54,3) | 33 (47,1) | 28 (40)
Isitsel —
agidan F"f(“m 9(129) | 6@ 21154 12(17,1) | 22 (31.4)a | 11 (15,7) | 0,010
begenme yo (214)
Begeniy 23 18
Dege 19Q7) | 535 | @y | 20@89) | 15(L4) | 31(443)
Pozitif 25 23
forae 2100 | o | @ag |22CLY | 30(@29) |40 67D
: Negatif 18 14
Kentin 19 (27,1) 14(203) | 16 (22,9) | 13 (18.,6)
hissettirdi | 9UY9U (257) | (203) 0,109
§i duygu o
SIJ;?/ZIJ 23 (32,9) (2%587) (32333) 27.(39,1) | 16 (22,9) | 10 (14,3)
Diger 7000 |9@29)| 9a3) | 6@7) | 8(114e) | 7a0)
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Cizelge 4.9. Park cesitleri ile kentin néro mimari agidan iliskisi (devam)

Pozitif Deniz 37 (53,6) ( 43;27) (53;81) ( 42194) 35 (50) 34 (49,3)
duygu : ; ;
unsuru Parklar 6 (8,7) (1}517) 3(4,3)| 7(10) 5(7,1) 9 (13)
Tarihialanlar| 3(4,3) |2(29)|1(14)| 1(1,4) 4 (5,7) 5(7,2)
Konut
alanlari 2(29) | 0(0) |21(14)| 1(14) 0 (0) 0(0)
Kentin siliieti [ 1(1,4) [2(2,9)] 0(0) | 2(2,9) 4(5,7) 1(14)
Yesil alanlar |10 (14,5) (11%?1) (21(')4:3) (11'1(’)3) 13 (18,6) 11 (15,9)
Sanayi 7
tesisleri LAA | 1AD [ (qoqy (8L [ 46GT) 2(29)
Ulagim ag1 4(58) [2(291]229| 1(14) 2(2,9) 4 (5,8)
Her tiirlii
yapi 2(29) |343) 114|467 | 2(29 1(1,4)
Diger 3(43) |51 (229 7(0) 1(1,4) 2(2,9)
Pozitif .
cKiiteler ;)ilfrlﬁlfklse 5(72) 5(7.2)| 7(10) (1?7) 5(71) 5(7.2)
i
Spor ve 17 8 13
kiltiirel 19 (27,5) 17 (24,3) 13 (18,8)
faaliyet (24,6) | (11,4) | (18,6)
Deniz 7 9
yolculugu 13 (18.8) 10,1) | (12,9 6(86) | 9(129) 8 (11,6)
Rekreasyone 7 9
faaliyeter | © @7 | (101) [ a29) | #©D | 2(9) 6(8,7)
Araba
kallanmak | 872 [6@7) [5(71) | 1(14) | 3(43) 4(5,8)
Toplu tagima
ileseyahat | 0@ |1@A|1AA| 00 | 467 7 (10,1)
Parklara 11 10 12
Aligveris 10 (14,5) (1?8) (2%:3) (212?9) 16 (22,9) 8 (11,6)
Diger 68,7 (229|457 7(10) 0 (0) 4(58)

a,b: gruplarmn yiizdeleri arasindaki farkliiklar: gésterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi
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Cizelge 4.9. incelendiginde; koku acisindan begenme ve isitsel agidan begenme
bakimindan anlaml farklilik gézlenmistir. Anit Park’taki katilimeilarin koku agisindan
begenmeme orani, Demokrasi Parki’ndakilerden yiiksektir. Dogukisla Parki’ndaki
katilimcilarin isitsel agidan begenmeye iliskin fikrim yok orami da Seka Park’taki

katilimcilardan yiiksektir.

Cizelge 4.10. Kullanici profili ile kullanicilarin kenti gorsel agidan begenme durumu

iliskisi
Bu kenti biitiiniiyle gorsel (manzara) acidan
begenme durumu
**x
Begenmiyorum Fikrim yok Begeniyorum P
N (%) N (%) N (%)
Kadm 62 (57,9) 29 (52,7) 163 (63,4)
o 0,272
Cinsiyet
Erkek 45 (42,1) 26 (47,3) 94 (36,6)
18-24 55 (51,4) 36 (65,5) 113 (44)
25-34 25 (23,4) 9 (16,4) 63 (24,5)
Yas 0,092
35-44 9(8,4) 5(9,1) 39 (15,2)
45-54 18 (16,8) 5(9,1) 42 (16,3)
E}:ﬁgret‘m ve 13 (12,1) 5 (9,1) 25 (9.7)
Egitim Lise 20 (18,7) 7(12,7) 55 (21,4) 0.120
durumu _ ’
Onlisans 38 (35,5) 32 (58,2) 97 (37,7)
Lisans ve {stii 36 (33,6) 11 (20) 80 (31,1)
<500TL 29 (29,9) 13 (28,3) 61 (25,1)
501-1500TL 17 (17,5) 11 (23,9) 39 (16)
dGe'" 1501-2500TL 20 (20,6) 9 (19,6) 53 (21,8) 0,235
urumu
2501-5000TL 15 (15,5) 11 (23,9) 65 (26,7)
>5000TL 16 (16,5) 2 (4,3) 25 (10,3)

a,b: gruplarn yiizdeleri arasindaki farkliliklar: gésterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi
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Cizelge 4.10. incelendiginde; kenti biitliinliyle gorsel (manzara) agidan begenme
durumunun cinsiyet, yas, egitim durumu ve gelir durumuna gore anlamli farklilik

gostermedigi gorilmiistiir.

Cizelge 4.11. Kullanict profili ile kullanicilarin kenti koku agisindan begenme durumu

iliskisi
Bu kenti biitiiniiyle koku acisindan begenme
durumu
- - p**
Begenmiyorum Fikrim yok Begeniyorum
N (%) N (%) N (%)
Kadin 158 (59,2) 43 (66,2) 51 (61,4)
Cinsiyet 0,580
Erkek 109 (40,8) 22 (33,8) 32(38,6)
18-24 130 (48,7) 41 (63,1)a 33 (39,8)p
25-34 61 (22,8) 16 (24,6) 19 (22,9)
Yas 0,009*
35-44 29 (10,9) 4(6,2)s 18 (21,7)a
45-54 47 (17,6) 4(6,2) 13 (15,7)
Dkogretim ve 26 (9,7) 2 (3,1 13 (15,7)s
Egitim Lise 48 (18) 13 (20) 21 (25,3) 0,045*
durumu _
Onlisans 113 (42,3) 31 (47,7)a 22 (26,5)p
Lisans ve Ustii 80 (30) 19 (29,2) 27 (32,5)
<500TL 58 (24) 22 (36,7) 21 (26,6)
501-1500TL 49 (20,2) 10 (16,7) 8 (10,1)
dGe'" 1501-2500TL 49 (20,2) 12 (20) 21 (26,6) 0,223
urumu
2501-5000TL 57 (23,6) 9 (15) 22 (27,8)
>5000TL 29 (12) 7(11,7) 7(8,9)

a,b: gruplarin yiizdeleri arasindaki farkliliklart gésterir (a=en yiiksek yiizde).
*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.11. incelendiginde; kenti biitiinliyle koku acisindan begenme durumunun
cinsiyet ve gelir durumuna gore anlaml farklilik gostermedigi; yas ve egitim durumuna
gore ise anlamli farklilik gosterdigi gozlenmistir. 18-24 yas araligindaki katilimcilarin
fikrim yok belirtme orani, begeniyorum diyenlerden daha yiiksektir. 35-44 vyas

araligindaki katilimcilarin begeniyorum goriisiinii belirtme orani fikrim yok diyenlerden
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daha yiiksektir. ilkdgretim ve altinda egitim seviyesine sahip katilimcilarin begeniyorum
belirtme oram fikrim yok diyenlerden daha yiiksektir. Onlisans mezunu katilimcilarin

fikrim yok belirtme orani1 begeniyorum diyenlerden daha yiiksektir.

Cizelge 4.12. Kullanici profili ile kullanicilarin kenti isitsel a¢idan begenme durumu

iligkisi
Bu Kkenti biitiiniiyle isitsel (ses/giiriiltii) acidan
begenme durumu
*%*
Begenmiyorum | Fikrim yok Begeniyorum P
N (%) N (%) N (%)
Kadin 127 (58,3) 48 (64) 79 (62,7)
Cinsiyet 0,578
Erkek 91 (41,7) 27 (36) 47 (37,3)
18-24 103 (47,2) 54 (72)a 47 (37,3)p
25-34 54 (24,8) 11 (14,7) 32 (25,4)
Yas 0,000*
35-44 28 (12,8) 4 (5,3) 21 (16,7)
45-54 33 (15,1) 6 (8) 26 (20,6)
Dlogretim ve 20 (9.2) 6 (8) 17 (13,5)
Egitim Lise 35 (16,1)s 12 (16) 35 (27,8)a *
0,016
durumu _
Onlisans 95 (43,6)a 37 (49,3)a 35 (27,8)p
Lisans ve istii 68 (31,2) 20 (26,7) 39 (31)
<500TL 50 (25,3) 20 (30,3) 32 (26,4)
501-1500TL 37 (18,7) 18 (27,3) 12 (9,9)
dGe'" 1501-2500TL 37 (18.7) 13 (19.7) 32(264) | 0,082
urumu
2501-5000TL 50 (25,3) 11 (16,7) 30 (24,8)
>5000TL 24 (12,1) 4 (6,1) 15 (12,4)

a,b: gruplarn yiizdeleri arasindaki farkliliklar: gosterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.12. incelendiginde; kenti biitiiniiyle isitsel (ses/gliriiltii) agisindan begenme
durumunun cinsiyet ve gelir durumuna gore farklilik gostermedigi; yas ve egitim
durumuna gore farklilik gosterdigi gozlenmistir. 18-24 yas araligindaki katilimecilarin
kenti isitsel agidan begenme durumuna karsi fikrim yok deme orani, begeniyorum

diyenlerden daha yiiksektir. Egitim durumu lise diizeyinde olan katilimcilarin kenti
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biitiinliyle isitsel agidan begeniyorum orani, begenmiyorum diyenlerin oranindan
yiiksektir. Onlisans mezunu katilimcilarin kenti biitiiniiyle isitsel agidan begenme
durumuna begenmiyorum ve fikrim yok seklinde goriis bildirme orani, begeniyorum

diyenlerin oranindan yiiksektir.

Cizelge 4.13. Kullanict profili ile kentin kullanicilara giin boyu yasattigi duygular

arasindaki iligki

Bu kentin genel anlamda giin boyu yasattig
duygular
Pozitif Negatif | Hicbir duygu Diser p**
duygular | duygular | hissettirmiyor g
N (%0) N (%) N (%) N (%0)
Kadmn 102 (63,4) | 54 (57,4) 68 (58,1) 29 (63)
Cinsiyet 0,725
Erkek 59 (36,6) | 40 (42,6) 49 (41,9) 17 (37)
18-24 67 (41,6) | 48(51,1) 70 (59,8). | 19 (41,3)
25-34 35(21,7) | 20(21,3) 30 (25,6) | 12(26,1)
Yas 0,027*
35-44 27 (16,8). | 13(13,8) 7 (6)p 6 (13)
45-54 32(19,9) | 13(13,9) 10 (8,5) 9 (19,6)
plogretmye 9113 | 12(128) 7 (6) 2(43)
Egitim | [ise 34 (21,1) | 14 (14,9 23(19,7) | 10(2L7) | o451
durumu | ’
Onlisans 57 (35,4) | 38(40,4) 53 (45,3) | 20 (43,5)
Lisans ve istii 49 (30,4) 30(31,9) 34 (29,1) 14 (30,4)
<500TL 33(21,7) | 27(31,4) 32 (31,4) |10(22,7)
501-1500TL 23(15,1) | 14(16,3) 18 (17,6) | 12 (27,3)
Gelir
durumy | 1501-2500TL 32(21,1) | 11 (12,8, | 30(294). | 9(205) | 0,011*
2501-5000TL 46 (30,3) | 19 (22,1) 18 (17,6) 7 (15,9)
>5000TL 18 (11,8) | 15(17,4)a 4 (3,9 6 (13,6)

a,b: gruplarn yiizdeleri arasindaki farkliiklar: gésterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.13. incelendiginde; kentin genel anlamda giin boyu yasattig1 duygular cinsiyet
ve egitim durumuna gore farklilik gostermezken; yas ve gelir durumuna gore farklilik

gostermistir. 18-24 yas araligindaki katilimcilarin hi¢cbirduygu hissettirmiyor orani pozitif
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duygular hissettiriyor diyenlerden yiiksektir. 35-44 yas araligindaki katilimeilarin pozitif
diygular hissettiriyor deme orani higbir duygu hissettirmiyor diyenlerden yiiksektir. Gelir
durumu 1501-2500 olan katilimcilarin higbir duygu hissettirmiyor deme orani negatif
duygular hissettiriyor diyenlerden yiiksektir. 5000°den fazla geliri olan katilimcilarin
negatif duygular hissettiriyor deme oranit higbir duygu hissettirmiyor diyenlerin

oranindan yiiksektir.

Cizelge 4.14. Kullanic1 profili ile kentte pozitif duygular yasatan kent unsurlarinin iligkisi

Bu kentte pozitif duygular yasatan en etkili kent unsuru p**
Tarihi | Konut .| Yesil | Sanayi | Ula .o
Deniz | Parklar | alanla | alanla K.e.r?t"j alanl | tesisler | sim Yapil | Dige
siliieti . o ar r
r r1 ar i ag
N@) | N@o) [ N@o) [N@ey [Ny | N[ neey | N [Nesy| N
(%) (%) (%)
53 5
134 20 13 4 5 | 10
Kadin 3(75) | 6(60) | (75,7 33,
Cini (65.4). | (488) | (8L3) 2 aran |G| @85) | 60 | 00
yet 17 10 *
71 21 3 19 8 | 10
Erkek @46) | 512 | asg) | 1@ [ 4140) (2;‘*3 (82.6) (3? ©615) | (50)
18-24 U2 s@9) | 9 |260]560)| 2 |267) (elsg T
(54,6) (56,3) (40) D15 | 638 | 69
16 >
50 5 12 2 | 3
25-34 a4y | 4O8) | 313 | 0O [3(0) (2)2’9 (52.2) %3 5.4) | (15)
Yas
22 2 13 L1 2 | 4
35-44 o |52 | 425 | 0@ |20 (1§3,6 2(87) (6),7 asa | 20y
45-54 2L 1 1639) | 000 |260) | 00) (115 6| ./ (123 2 | 2
(10,2) )’ (30,4) 3)’ (154 | (10)
Ilkogretim 9 3 2
Micogr 1363) | 77,0 | 425 [ 125 | 0(0) (1)2,9 309 [ 0 0@ | 10y
40 12 8 a |2 a4 | s
igm Lise (19,5) (29.3) 4(25) | 0(0) | 2(20) (1)1,4 (17.4) (6),7 308) | (30)
duru 8
. 94 10 6 % | s 5 | 7
O s | @ag) | @1s) [ 200 200w | L |G| ees) | @9)
Lisans ve 58 12 2 25 11 3 4 5
fistii 283) | 203) | azs) | 1@ | 6(60) (3?’7 @78) | 20| 30.8) | (25)
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Cizelge 4.14. Kullanici profili ile kentte pozitif duygular yasatan kent unsurlarinin iligkisi

(devam)
SO | oy | @in| @29) | 2@ | 0@ [@2n| 0@ | eon | | cos)
5011500 | 2% | 152) | @y [ 0O [2@ | 121 | 0O | ey | o | any
Sfrllljrmu %ggé (13(;(,)5) °(22) (23,4) 00)]30) (321?8) (43,9) 30 (1;7) (1515)
so00 | ey |°@ 100 | oy [ 4@ | o' | 60y | @ony [3@ |ass)
>5000TL (122?1) (125,2) 1(7,0) [ 0(0) [ 1(10) (1271) (9?1) 0(0) (8:!-3) (153,8)

a,b: gruplarn yiizdeleri arasindaki farkliliklar gésterir (a=en yiiksek viizde).
*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.14. incelendiginde; kente pozitif duygular hissettiren en etkili kent unsurunun
yas, egitim durumu ve gelir durumuna gore anlamli farklilik gostermedigi; cinsiyet
degiskenine gore anlamli farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Kadin katilimcilarin kentte
pozitif duygular yasatan en etkili kent unsuru olarak deniz, parklar, tarihi alanlar, yesil

alanlar1 belirtme orani sanayi tesisi diyenlerin oranindan yiiksektir.

4.4. Park Kapsaminda Néro Mimariye fliskin Bulgular

Aragtirmanin bu béliimiinde kullanicilara parklar bazinda néro mimariye yonelik sorular

sorulmus olup, bunlar;

e Kullanicilara olumlu duygu yasatan peyzaj dgeleri,

e Kullanicilarin alan tercihleri (agik alan-yari agik alan- kapali alan, vb.)
e Kullanicilarin zemin tercihleri,

e Kullanicilarin bitkisel alan tercihleri,

e Kullanicilarin su yiizeyi tercihleri (hareketli su, durgun su, akvaryum) seklindedir.
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Cizelge 4.15. Parklara gore olumlu duygular yasatan peyzaj dgeleri

Bu parktaki peyzaj
ogelerinden hangisi

olumlu duygu Amtpark Sekapark Harikalar Cumhuriyet Dogukisla Demokrasi Toplam Yiizde
yasatmaktadir

(n=417)

Bitki 28 28 21 27 23 23 150 36,0
Su 7 20 22 7 15 27 98 235
Hayvanlar 16 3 2 11 18 7 57 13,7
Sanatsal objeler 4 4 19 10 9 7 53 12,7
Toprak Tas Kaya 13 10 4 8 2 5 42 10,1
Diger 2 4 1 6 3 1 17 4,1

Cizelge 4.15. incelendiginde Anit Park ve Seka Park’taki katilimcilarin bitki segenegini
Demokrasi Parki’ndaki katilimcilarin su segenegini, Dogukisla Parki’ndaki kullanicilarin
hayvan se¢enegini, Harikalar Parki’ndaki kullanicilarin sanatsal objeler secenegini, Anit
Park’taki kullanicilarin toprak tas kaya segenegini yiiksek degerle tercih ettikleri

goriilmektedir.

Cizelge 4.16. Kullanicilarin kendilerini iyi hissettkileri alan (zemin, bitkisel, su yiizeyi,

vb.) tercihleri

Amtpark |Sekapark| Harikalar | Cumhuriyet| Dogukisla[Demokrasi| Toplam| Yiizde

Parklardaki ~ [Agik Alan 52 54 57 42 55 59 39 711
Alan Yari Agk Alan 16 12 7 17 12 8 7 14
Tercihleri Kapah Alan 0 2 3 8 3 1 1 41
Diger 1 1 0 2 0 2 6 14

Cim 33 3% 36 38 3 23 198 478

Agk Alanda  [Toprak 20 13 17 14 15 19 1056 254
En fyi Hissettikleri ~ |Agag Cal 4 5 8 7 7 12 43 104
Zemin Tercinleri ~ |{Su 2 9 4 3 6 10 34 8.2
(n=414) Sert Zemin 4 5 4 8 9 4 34 8.2
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Cizelge 4.16. Kullanicilarin kendilerini iyi hissettkileri alan (zemin, bitkisel, su yiizeyi,

vb.) tercihleri (devam)

Agag Cal Golge B. 3l 21 34 3 25 32 182 441

KendileriniEn ~ |Cigekli Otsu B, 15 15 13 12 10 16 81 19.6
fyiHissetikleri | Cim Bitkileri Yer O. 8 10 13 18 19 1 79 19.1
Bitkisel Alanlar | Yenilebilen Bitkiler 11 10 6 5 9 7 43 116
(n=413) Su Bitkileri 3 3 3 0 3 3 15 36

Kaya Bitkileri 1 4 0 1 2 0 8 19

Kendilerini En Hareketli Su 25 38 32 41 36 32 204 49
TyiHissetikleri  {Durgun Su 33 21 38 24 28 29 173 416
Su Yiizeyleri (=416) |Akvaryum 11 1 0 5 6 6 39 94

Cizelge 4.16. incelendiginde kullanicilarin Demokrasi Park’inda agik alan tercihi,
Cumhuriyet Parki’nda yar1 acik ve kapali alan tercih etme oranlarinin yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Kullanicilarin kendilerini en iyi hissettikleri zemin tercihlerinde ¢im segeneginin en
yiiksek goriildiigii park Cumhuriyet Parki, toprak segeneginin en yiiksek goriildiigii park
Demokrasi Parki, aga¢ ¢ali seceneginin en yiiksek goriildiigii park Harikalar Parki, su
seceneginin en ylksek goriildiigii park Demokrasi Park, sert zemin tercihlerinin en

yuksek goriildiigli park Dogukisla Parki sonucuna varilmaktadir.

Kullanicilarin kendilerini en iyi hissettikleri bitkisel alan tercihlerinde agac ¢ali golge
bitkilerinde Harikalar Parki’nin, ¢i¢ekli otsu bitkilerde Demokrasi Park’inin, ¢im bitkileri
ve yer Ortiiciilerde Dogukisla Parki’nin, yenilenebilen bitkilerde Anit Park’in, kaya

bitkilerinde ise Seka Park’in en yliksek degere sahip oldugu goriilmektedir.

Kullanicilarin kendilerini en 1yi hissettikleri su alanlar1 terchileri Cizelge 4.16° da
verilmis olup en yiiksek degere sahip su alanlar1 ve parklar sirasiyla, hareketli su -
Cumbhuriyet Parki, durgun su - Harikalar Parki, akvaryum - Anit Park ve Seka Park oldugu

goriilmektedir.
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Cizelge 4.17. Parklara gore pozitif duygular yasatan etkinlikler

Bu parktasize pozitif

duygular yagatan Amtpark Sekapark Harikalar Cumhuriyet Dogukisla Demokrasi Toplam Yiizde
aktivite nedir

(n=418)

Yiiriiyiis yapmak 17 13 20 10 19 15 94 225
Manzara izlemek 11 18 14 6 6 11 66 15,8
Acik alanda spor

fiziksel egzersiz 15 12 4 3 12 14 60 14,4
yapmak

Sessizortamda

sohbet etmek 4 4 11 11 6 8 44 10,5
Cocuklar idemek 4 2 8 10 4 1 29 6,9
Su alanlarim idemek 4 3 0 5 3 4 19 4,5
Miizik dinlemek 3 1 1 8 4 2 19 45
Piknik yapmak 0 5 4 1 5 3 18 4.3
Sessizigi dinlemek 2 0 3 4 2 7 18 43
eszalmarcakie 1 52 ! ! ¢ 16 38
Bisiklet siirmek 1 1 3 5 4 0 14 3,3
:;fﬂ'sr'::lf”'a”a 2 5 0 3 1 0 1 26
Diger 4 1 0 3 2 0 10 24

Ankete katilan bireylerin en yiiksek degerde tercih ettikleri park - aktivite iligkileri
Cizelge 4.17° de sirasiyla verilmis olup; yiiriiylis yapma tercihleri - Harikalar Parki,
manzara izleme tercihleri - Seka Park, acik alanda spor fiziksel egzersiz yapma terchileri
- Amit Park, sessiz ortamda sohbet etme tercihleri - Harikalar ve Cumhuriyet Parki,
cocuklart izlemek - Cumhuriyet Parki, su alanlarini izlemek - Cumhuriyet Parki, miizik
dinlemek - Cumhuriyet Parki, piknik yapmak - Seka Park ve Dogukisla Parki, sessizligi
dinlemek - Demokrasi Parki, giiriiltiiden uzak sessiz alanlarda kitap okumak — Seka Park,
bisiklet stirmek - Cumhuriyet Parki, yeni insanlarla tanismak - Seka Park seklinde oldugu

sonucuna ulagilmaktadir.
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Sekil 4.8. Ankete katilan katilimcilara pozitif duygular yasatan aktivite tercihlerinin

oransal dagilimi

Arastirmada kullanici profilinin park cesitleri ile iliskisine bakilmis ve sonuglar1 Sekil
4.8 de verilmistir. Kullanicilarin en ¢ok tercih ettikleri secenek ise %49,2 ile deniz

olmustur.

Sekil 4.9. Calisma alanlarinda yer alan Seka Park’ta yesilin hakim oldugu bir gorsel
(Orijinal)
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Sekil 4.10. Kocaeli Korfezi’nde deniz manzarasinin hakim oldugu bir gorsel (Orijinal)

Cizelge 4.18. Katilimcilara olumlu dugyular yasatan park 6zelliklerinin park cesitleri ile

iliskisi

Amtpark | Sekapark | Harikalar | Cumhuriyet [ Dogukisla [ Demokrasi
Olumlu Duygular .
Yasatan Ozellikler P
N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)

Su 7(10)% | 20(29) |22(31,9.| 7(101) | 15(21,4) | 27 (38,6)

Bitki 28 (40) | 28 (40,6) | 21 (30,4) | 27(39,1) | 23(32,9) | 23(32,9)
Olumlu | Toprak 145106y [ 10145) | 468) | s@1e) | 29 | 5@1)
duygu | tas kaya 0,000
yasate:n Hayvanlar | 16 (22,9) | 3 (4,3)s 22,9 11 (15,9) |18 (25,7)a 7 (10) ’
unsurlar

Sanatsal

objeler 4057 | 468w |19(275).| 10(145) | 9(129) 7 (10)

Diger 229 | 458 | 114 6 (8,7) 3(4,3) 1(1,4)
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Cizelge 4.18. Katilimcilara olumlu dugyular yagatan park 6zelliklerinin park cesitleri ile

iligkisi (devam)
Kapalialan | 2(29) | 3@3) | 345 |10(145)| 343) |3(43)
Alan tercihi -
Acikalan | 51(73,9) (75843) 57 (85,1) | 42 (60,9) | 55 (78,6) (85493)
Yari agik 12 8
ol 16(232) | (174 | 7004) |17(246)[1207.0) | ;1
su 2029 |90134)| 268 | 3¢43) | 6(86) (1107)
13 19
Agik alanda | Toprak 27 (38,6) 17 (24,6) [15(21,4) [ 15(21,4)
kendinizi en (194) (27.9)
iyi Sert zemin 4 (5,7) 5(7,5) 4(58) [8(11,4) | 9(12,9) | 4(59) | 0,066
hissettiginiz
zemin Cim 33 (47.,1) (53552) 36 (52,2) | 37 (52.9) | 33 (47.1) (3238)
Agaccah | 467 | 575 | sawe | 700 | 7q0) (11726)
Agac cal 27 32
oblge 3L(449) | 39y |34(49.3) |33(478)| 25(368) | o
birkileri J )
Yenilebilen 10 7
bitkdler 11(159) | (145 | 6@7) | 5(72) | 9(132) | g9y
Kaya
Kendinizi en | pipojer 114) [46G8) | 00 | 104 | 229 | 0()
iyi
hissettiginiz | Su bitkileri | 3(4,3) | 3(4,3) | 3(4,3) 0(0) 3(44) 343 -
bitkisel
alanlar i
m
bitkileri yer | 8 (11,6) (13105) 13 (18.8) | 18 (26,1) | 19 (27.9) (1219)
Ortiiciiler ' !
Cigekli otsu 15 16
Citlctor 152L7) | (o7 |13(188) |12(174) [ 10 (147) | (0%
Durgunsu | 33 (478) | 21(30) | 38 (543) |24 (34.3) | 28(40) | 43;08)
Kendinizi en .
Iyl Hareketli su | 25 (36,2) | 0., | 32 (45,7) |41 (58,6) | 36 (51,4) | , 32.. | 0,006*
hissettiginiz areketli su ( ' ) (54’3) ( ’ ) ( ' ) ( ’ ) (47’8) !
su alanlar1
Akvaryum | 11 (15.9)a (1é17) 00 | 51 | 686 |5(5)
] a
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Cizelge 4.18. Katilimcilara olumlu dugyular yagatan park 6zelliklerinin park cesitleri ile

iliskisi (devam)
Egzersiz 12 14
yapma 15214 | 177y | 467 | 343 | 12074 | 503
Pozitif duygu )\/fal;r%us 17 (24,3) (1?6) 20 (28,6) | 10 (14,3) | 19 (27,5) ( 211?7)
adivi Manzara | 41 157) | 18 | 14200 | 6(86) | 687 | 2
izleme (15.7) (25,7) (20) (8.6) 8.7) (15.9)
Piknik
yapma 000) |57 | 467 | 114 | 572 [3@43)
Su
alanlanmi | 4(57) | 3(43) | 0(0) | 5(71) | 3(43) |4(58)
izleme
Sohbet 3
etme 4(57) | 4(57) | 11(157) |11 (157)| 6(87) (116)
Sessizligi 7
dinleme 2(2.9) 0(0) 3(43) | 4657 | 2(29) (10,1)
Cocuklari
izleme 4(57) | 2(29) | 8(11,4) |10(143)| 4(58) |1(14)
Miizik
dinleme 3(43) | 1(14) | 114 |8(1L4) | 4(8) [2(29
Kitap
okuma 3(43) | 57D | 2(29) | 1(14) | 1(14) [4(58)
Insanlarla
tanisma 2(2.9) 5(7.1) 0(0) 3(43) 1(1,4) 0(0)
Bisiklet
siirme 1(1.4) 1(14) | 3(43) 5(7,1) 4 (5,8) 0 (0)
Diger 467 [ 1@4 | 00 | 3143 | 229 | 0(0)

a,b: gruplarin yiizdeleri arasindaki farkliliklar gésterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.18. incelendiginde; olumlu duygu yasatan unsurlar ile kendinizi en iyi
hissettiginiz su alanlar1 bakimindan degerlendirilmesi anlamli farklilhik gézlenmistir.
Harikalar Parki’ndaki katilimcilarin olumlu duygu yasatan unsur olarak suyu belirtme
orani, Anit Park ve Cumhuriyet Parki’ndakilerden yiiksektir. Anit Park’taki katilimeilarin
olumlu duygu yasatan unsur olarak tas, toprak kaya belirtme orani, Dogukisla
Parki’ndakilerden yiiksektir. Dogukisla Parki’ndaki katilimcilarin olumlu duygu yasatan
unsur olarak hayvanlar1 belirtme orani, Seka Park ve Harikalar Parki’ndakilerden
yiiksektir. Harikalar Parki’ndaki katilimcilarin olumlu duygu yasatan unsur olarak

sanatsal objeleri belirtme oranm1 Anit Park ve Seka Park’taki katilimcilardan daha
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yiiksektir. Anit Park ve Seka Park’taki katilimcilarin kendilerini en iyi hissetikleri su

alanlar1 olarak akvaryumu belirtme oran1 Harikalar Parki’ndakilerden yiiksektir.

Cizelge 4.19. Katilimci profili ile katilimeilara olumlu duygular yasatan peyzaj dgeleri

tercihleri arasindaki iligki

Olumlu duygular yasatan peyzaj égeleri
Toprak Sanatsa
Su Bitki Tas | Hayvan I Diger | p**
Kaya objeler
N (%) N (%) | N(%) | N(%) | N(%) | N (%)
92 23 37 32 11
Kadin S1(582) | (613) | (548) | (649) | (60.4) | (64,7)
Cinsiyet 0,920
58 19 20 21
Erkek 41 (41,8) 387 | 452 | @5.1) | (396) 6 (35,3)
22 44 27
18-24 49 (50), |54 (36)s 524) | (772. | (50.9) 7(41,2)
11
vas 25-34 25(25,5) |36 (24) | 13(31) | 9 (15,8) (208) 2 (11,8) | 0,000
*
35-44 11(11,2) |30(20)a| 3(7,1) | 1 (1,8 | 4(7,5) |4(23,5)a
45-54 13(133) | 30(20) | 4(95) | 3(5.3) (2%18) 4(23.5)
[kogreti 17
m ve alty 10 (10,2) (11,3) 3(7,1) | 5(8,8) |6(11,3) | 2(11,8)
. 11 13
Lise 19 (19,4) | 30(20) 6 (10,5) 2(11,8)
Egitim (26,2) (24,5)
0,325
durumu [~ 12 34 21
Onlisans 39 (39,8) 54 (36) 286) | (59.6) | (39.,6) 6 (35,3)
Lisans ve 49 16 12 13
fistii 30(306) | 327y | @81) | @11) | (2a5) |7 (412
<500TL 22 (24,2) | 32(23) 14 19 (38) 12 13 (18,8)
’ (35,9) (24,5) ’
501- 26
1500TL 14 (15,4) (18,7) 6 (15,4) | 12 (24) | 8(16,3) | 1(6,3)
Gelir — F501- 28 12 0,190
durumu 2500TL 17 (18,7) (20.1) 8(20,5) | 11 (22) (24.5) 5(31,3)
2501- 40 14
£000TL 22 (24,2) (28.9) 8(205) | 4(8) (28.6) 3(18,8)
>5000TL| 16(17,6) [13(9.4)| 3(7,7) | 4(8) | 3(6,1) | 4(25)
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a,b: gruplarin yiizdeleri arasindaki farkliliklar: gsterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.19. incelendiginde; olumlu duygular yastan peyzaj 6gelerinin cinsiyet, egitim
durumu ve gelir durumuna gore farklilik gostermedigi; yas degiskenine gore anlamli
farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Yast 18-24 arasinda olan katilimcilarin olumlu duygular
yasatan peyzaj Ogesi olarak hayvan belirtme orani, bitki ve su belirtenlerden daha
yuksektir. Yas1 35-44 olan katilimcilarin olumlu duygu yasatan peyzaj 6gesi olarak bitki

belirtme orani hayvan diyenlerin oranindan yiiksektir.

Cizelge 4.20. Katilimci profili ile katilimcilarin kendilerini en iyi hissettikleri agik alan

tercihleri arasindaki iliski

Katihmciya kendini iyi hissettiren agik alan
tercihleri
p**
Kapal alan Acik alan Yan acik alan
N (%) N (%) N (%)
Kadin 8 (33,3 203 (63,8)a 41 (56,9)
Cinsiyet 0,010*
Erkek 16 (66,7) 115 (36,2) 31 (43,1)
18-24 10 (41,7) 149 (46,9) 43 (59,7)
25-34 3(12,5) 73 (23) 20 (27,8)
Yas 0,032*
35-44 5 (20,8)a 44 (13,8) 3(4,2)
45-54 6 (25) 52 (16,4) 6 (8,3)
Ellt(logre“m ve 3(12,5) 34 (10,7) 5(6,9)
Egitim Lise 7 (29,2) 61 (19,2) 12 (16,7) 0,702
durumu _
Onlisans 7(29,2) 130 (40,9) 30 (41,7)
Lisans ve istii 7 (29,2) 93(29,2) 25 (34,7)
<500TL 5(21,7) 74 (25,6) 24 (34,8)
501-1500TL 7 (30,4) 46 (15,9) 12 (17,4)
Se“r 1501-2500TL 4 (17,4) 61 (21,1) 14 (20,3) 0,463
urumu
2501-5000TL 4 (17,4) 72 (24,9) 15 (21,7)
>5000TL 3(13) 36 (12,5) 4 (5,8)
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a,b: gruplarin yiizdeleri arasindaki farkliklar: gésterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.20. incelendiginde; kendini iyi hissettiren alan goriislerinin egitim durumu ve
gelir durumuna gore farklilik gostermedigi; cinsiyet ve yas degiskenine gore anlaml
farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Kadin katilimcilarin kendini iyi hissettiren alan olarak
acik alanlar1 gosterme orani, kapali alan diyenlerin oranindan daha yiiksektir. 35-44 yas
araligindaki katilimeilarin iyi hissettiren alan olarak kapali alanlar1 belirtme orani, yari

acik alan belirtme oranindan yiiksektir.

Cizelge 4.21. Katilimer profili ile katilimeilarin kendilerini en iyi hissettikleri zemin

tercihleri arasindaki iligki

Acik alanlarda kendini en iyi hissettigini zemin
Su Toprak ziﬂritn Cim Agag cali | p**
N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)
Cinsiyet Kadin 21 (61,8) | 60 (56,6) | 13 (38,2)s (6152,2)61 29 (67,4)a 0,230
Erkek 13 (38,2) | 46 (43,4) | 21 (61,8) | 68 (34,5) | 14 (32,6)
18-24 18 (52,9) | 50 (47,2) | 20(58,8) | 96 (48,7) | 18 (41,9)
25-34 7(20,6) | 25(23,6) | 8(23,5) | 50(254) | 6(14)
Yas 0,252
35-44 7(206) | 14(13,2) | 1(29) | 20(10,2) | 9(20,9)
45-54 2(59) | 17(16) | 5(14,7) | 31(15,7) | 10(23,3)
Sllfgreﬁm Ve | 3.8 140132 | o0 | 1786 | 7(163)
Egitim || jse 12(353) | 18(17) | 5(147) | 38(19,3) | 9(20,9) |75
durum Onlisans 8(23,5) | 48(453) | 19(55,9) | 75(38,1) | 16 (37,2
Lisans ve iisti | 11 (32,4) | 26 (24,5) | 10(29,4) | 67 (34) | 11(25,6)
<500TL 11(33,3) | 31(31,3) | 7(22,6) | 42(233) | 9(23,7)
501-1500TL 3(9,1) | 15(15.2) | 6(19,4) | 36(20) | 7(184)
der'L'eru 1501-2500TL | 6(18,2) | 21 (21,2) | 7(22.6) | 37 (20,6) | 10 (26,3) | 0,799
2501-5000TL | 11(33,3) | 18 (18,2) | 6(19,4) | 46 (25,6) | 9(23,7)
>5000TL 2(6,1) |14(141) | 5(16,1) | 19(10,6) | 3(7,9)

a,b: gruplarn yiizdeleri arasindaki farkliiklar: gésterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi
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Cizelge 4.21. incelendiginde; acik alanlarda en iyi hissettiren zemin goriisleri yasa,

egitim durumuna ve gelir durumuna gore anlamli farklilik gostermezken; cinsiyete gore

anlaml farklilik gostermektedir. Kadin katilimcilarin acgik alanlarda en iyi hissettiren

zemin olarak ¢im ve aga¢ ¢ali belirtme oran1 sert zemin diyenlerin oranindan yiiksektir.

Cizelge 4.22. Katilimct profili ile katilimcilarin kendilerini en iyi hissettikleri bitkisel

alanlar tercihleri arasindaki iliski

Kendinizi en iyi hissetttiginiz bitkisel alanlar

Cim
8 .. Yenileb bitkileri icekli
Agag cali golge ilen Kaya | Su yer Ccl)i:u l p**
birkileri bitkiler bitkileri | bitkileri srtiiciil | bitkiler
er
N (%) N (%) | N(%) | N(%) | N(%) | N (%)
21 10 51 60
Kad 105 (57,7 3 (37,5
cinsi | o (57.7) @38, | 2G| 667) | (646) | (74 0,010
yet 27 28 21 *
Erkek 77 (42,3) 6.3 | 5629 5@33) | a5 | 250
28 10 32 44
18-24 81 (44,5) 683 | 5629 | 667 | os) | 543)
23 11
25-34 49(269) |8(167) [1(125) | 3(20) | 591y | (136)
Ya$ L 1 _
10 12
35-44 26(143) | 363) | 225 | 00 | 1y | (ag)
45-54 26(143) | 9(188)| 0(0) |2(133) (11747) (11743)
[kogreti 15
R 18 (9,9) 5(104)| 0(0) | 0(0) | 5(63) | (g5
< . 12 14
Esgit
mgll Lise 914 | 1229 | 2(25) | 3Q0) | (15 | (173
duru )
- 23 10 24 32
mu Onlisans 69 (37,9) (47.9) 5 (62,5) (66.7) (30,4) (39,5)
Lisans ve 38 20
e 56(308) | 8(167) | 1(125) | 2(133) | g1y | (247)
14 11 28
Gelir | <500TL 41 (24.4) @26) | 1125 | 6(40) | 1,0 | (5g0)
duru R
mu | 501- 11 12
1500TL 0(17.9) | 4(93) [5(625) |5(333) | 147 | (16.7)
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Cizelge 4.22. Katilimct profili ile katilimcilarin kendilerini en iyi hissettikleri bitkisel

alanlar tercihleri arasindaki iliski (devam)

1501- 13 10
20Tl | 31188 | (505 | 1(125) |2(133) [23(307)| 154
2501- 16
s000TL | 40(23.8) |8(18.6)| 1(125) | 2(133) [23(30.7) | 5y
>5000TL |26 (155) | 4(93) | 0(0) | 0(0) | 7(9.3) |6(83)

a,b: gruplarn yiizdeleri arasindaki farkliliklar: gésterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.22. incelendiginde; kendinizi en 1yi hissettiginiz bitkisel alan goriislerinin yas,

egitim durumu ve gelir durumuna gore farklilik gostermedigi; cinsiyete gore farklilik

gosterdigi goriilmiistiir. Kadin katilimcilarin kendilerini en iyi hissettiren bitkisel alan

olarak cicekli otsu bitkiler goriisiinii belirtme orani yenilebilen bitkiler oranindan

yiiksektir.

Cizelge 4.23. Katilime1 profili ile katilimcilarin kendilerini en iyi hissettikleri su alanlari

tercihleri arasindaki iliski

Bu parkta kendinizi en iyi hissettiginiz su alam
tercihi
Durgun su Hareketli su Akvaryum
N (%) N (%) N (%)
Kadin 117 (67,2), 120 (58,8), 14 (36,8)p
Cinsiyet 0,002*
Erkek 57 (32,8) 84 (41,2) 24 (63,2)
18-24 86 (49,4) 92 (45,1) 24 (63,2)
25-34 45 (25,9) 46 (22,5) 6 (15,8)
Yas 0,183
35-44 18 (10,3) 28 (13,7) 6 (15,8)
45-54 25 (14,4) 38 (18,6) 2 (5,3)
ilkégretim ve 1 21 (1 132
Egitim | 4l 5(8,6) (10,3) 5(13,2)
0,145
durumu
Lise 37(21,3) 39 (19,1) 6 (15,8)
Onlisans 60 (34,5) 86 (42,2) 21(55,3)
Lisans ve Ustl 62 (35,6) 58 (28,4) 6 (15,8)
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Cizelge 4.23. Katilime1 profili ile katilimeilarin kendilerini en iyi hissettikleri su alanlari

tercihleri arasindaki iliski (devam)

Gelir durumu

<500TL 38 (23) 51 (27,4) 13 (38,2)
501-1500TL 26 (15,8) 32(17,2) 9 (26,5)
1501-2500TL 45 (27,3) 30 (16,1) 7 (20,6)
2501-5000TL 38 (23) 50 (26,9) 3(8,8)
>5000TL 18 (10,9) 23 (12,4) 2(5,9)

0,066

a,b: gruplarin yiizdeleri arasindaki farkliliklari gésterir (a=en yiiksek yiizde).

*:p<0,05, **:Ki-kare testi

Cizelge 4.23. incelendiginde; parkta kendinizi en iyi hissettiginiz su alani tercihi yas,

egitim durumu ve gelir durumu degiskenine goére farklilik gostermezken; cinsiyet

degiskenine gore anlamli farklilik gdstermistir. Kadin katilimcilarin durgun su ve

hareketli su alanini tercih etme orani akvaryum oranindan yiiksektir.
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5. TARTISMA ve SONUC

Bir toplumun refah seviyesinin yiiksek olmasi o toplumdaki bireylerin 6z mutluluguna
baghdir. Modern ¢agda yogun strese maruz kalan insanoglunun giinliik yasamlarinm
kaliteli bir sekilde idame ettirmeleri igin ruhsal ve bedensel restorasyonunun saglanmasi

Onem arz etmektedir.

Yasam siirerken bireyler her an ¢evresiyle etkilesim halindedir. Hal bdyle olunca bireyin
sahip oldugu kisisel huzurun ya da huzursuzlugunun ayna etkisi ile yakin g¢evresine
yansimasi mimkiindiir. Bireylerin yagsam miicadeleleri esnasinda giinliik streslerinden

uzaklagmalarinda mimari kavramlar zihni olumlu veya olumsuz yonde etkilemektedir.

Kentlerde yiiksek yapilarin igerisinde ve arasinda kurgulanan yasam tarzinda yer alan
bireyler i¢in monotonluk kaginilmazdir. Bu durum agik ve yesil alanlarin planlanmasini,
bu alanlarin en uygun aktivitelerle degerlendirilmesini gerektirmistir (Hiisam 2020).
Kentlerin planlanmasinda ortaya ¢ikarilan yesil alanlarin néro mimari agidan topluma

katkis1 yadsinamaz.

Arastirmaya konu olan néro mimari kavrami ile bireylerin bulunduklari-yasadiklari
kentten ve rekreatif faaliyetleri icin ziyaret ettikleri parklardaki fiziksel unsurlardan
(gorsel,isitsel.koku,tat vb.) ne derece etkilendiklerine yer verilmistir. Bu kapsamda
Kocaeli’de bulunan ve en sik kullanilan 6 adet park (1 adet kent - 5 adet semt)

incelenmistir. Bu sayisal veriler sonucunda agagidaki sonuglara ulagilmistir.

e Kocaeli’de bulunan parklar ziyaret eden bireylerin parklar genelinde cinsiyet
dagiliminda % 60,7 kadin kullanic1 gozlenirken, gozlenen erkek kullanici ise %
39,3’tiir. Bu verilere gore parklar genelinde ankete katilan kadin katilimcilarin
erkeklere gore daha yiiksek oranla yer aldiklar goriilmektedir. Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun "Istatistiklerle Kadm 2020" ile yayinladig: rapora gére, Tiirkiye
nifusunun  yiizde 49,9' unu kadinlar, yiizde 50,1' ini erkekler
olusturmaktadir. Hanehalk: isgiicli arastirmasi sonuglarina gore; 2019 yilinda,
Tiirkiye'de 15 ve daha yukar1 yastaki istihdam edilenlerin oranmi yiizde 45,7 ye
erismistir. Bu oran kadilarda yiizde 28,7, erkeklerde yiizde 63,1°dir (TUIK). Bu
sonuca bakilarak parklar1 ziyaret eden kullanicilarin cinsiyet dagilimda kadinlarin

erkeklere oranla ¢ok olmasinin sebebi, rapordaki istthdam degerleriyle
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bagdasmaktadir. Erkeklerin is hayatlarindan dolay1 rekreatif faaliyetlere
kadinlardan daha az firsat buldugu sonucuna varilmaktadir. Bu nedenle ¢alisma
hayatinda yer alan bireylerin nefes alabilmeleri adina, ¢alisma ortami fiziksel
kosullarinda psikolojik ve néro mimari kavramlarina uyan tasarimlara yer
verilmelidir. Bu ¢alisma mekanlarinda canli yesil dokuya, su yiizeylerine (su sesi),
tasa, heykele (gorsel unsur), vb. 6gelere yer verilerek, dogay1 i¢ mekanlara tasiyan
tasarimlar tercih edilmelidir. Calisma ortamindan ¢ikan bireylerin evlerine ulasma
glizergahlarinda agik ve yesil alanlar olusturulmali, en azindan yol manzarasi
seyri ile gorsel etkiyle yesil alanlarin ruha katkisinin yakalandigi planlamalar
yapilmalidir.

Parklar1 ziyaret eden kullanicilarin %40,5 degeri ile en fazla 18-24 yas araliginda
yer aldigi gozlenmektedir. Bir sonraki yiiksek deger olan %23,1 ile 24-35 yas
araligindaki katilimcilar bulunmaktadir. Yas faktori tasarimda 6nemli bir etken
olup, planlamalarda tiim yaslara hitap eden aktif, pasif mekan tasarimlarinin
tiimiine yer verilmelidir. Aktif alanlarda daha ¢ok ¢ocuklar ve gengler yer almak
isterken, pasif alanlar da yasca biiyiik bireylere hitap etmektedir. Bagka bir agidan
ise; geng bireyler de agag altinda kitap okuyarak pasif bir eylem gerceklestirebilir,
ya da yasca biiyiik bir birey de kosu parkurunda kosarak sporunu tamamlayabilir.
Bu kisinin ruh haline gore degiskenlik gdsterebilir.

Katilimeilarin egitim durumlar1 degerlendirildiginde; en ¢cok deger olan %40 ile
onlisans, %24 ile lisans diizeyine sahip bireylerin parklar1 ziyaret ettigi
gozlenmektedir. Parklari ziyaret eden bireylerin meslek dagilimlarinda ise en ¢ok
%44,8 degeri ile 6grenci grubu yer almaktadir. Ogrenciler okullarmdan geriye
kalan zamanlarini yesil alanlarda arkadaslariyla gecirmeyi tercih etmektedir.
Ozellikle son yillarda bu egilim, 6grencilerin ¢imlerde oturup kahve igerken
arkadas gruplariyla sohbet etme , ders calisma, cevreyi gozleyerek resim ¢izme
vb. popiiler tercihleri arasinda yer almaktadir.

Aylik gelir oranlarina bakildiginda ise; %26,7 ile 500 TL’den az, %23,6 ile de
2501-5000 TL degeri gdzlenmektedir. Anket yoluyla yapilan TUIK 2019 yilim
kapsayan 2020 Gelir ve Yasam Kosullar1 Arastirmasina gore, 2019 yilinda
memurlarin da dahil oldugu, ticret ve maas gelirleri, kisi basina yillik 34 bin 286

TL ve bu tutara gére aylik 2 bin 853 TL olarak hesaplanmistir (TUIK). Ankete
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katilan bireylerin %44,8 inin 6grenci meslek grubundan olmasi ve TUIK verileri
de gozetildiginde aylik gelirin %26,7 ile 500 TL’den az olmas1 ve % 23,6 ile
2501-5000 TL gelir araligininin gézlenmesi miimkiindiir.

Parklar1 ziyaret eden kullanicilarin otomobil sahiplikleri incelendiginde; %65,5
degeri ile arag sahibi olmama, %34,5 ile de ara¢c sahibi olma degerine
ulasilmaktadir. Bu durum ankete katilan meslek grubu ve buna bagli olarak aylik
gelirleriyle iliskilendirildiginde degerler dogru orantili ilerlemektedir.

Ankete katilan kisilerin 21 yildan fazla siire %31,2 ile bu sehirde yasadiklari
sonucuna varilmaktadir. Katilimcilarin %3,2° sini Kocaeli’ de 21 yildan fazla
stiredir ikamet edenler olusturmaktadir. Konu olan parklarin 5 tanesinin semt
park1 oldugu goz 6niinde bulunduruldugunda parklari ziyaret edenlerin bu sehirde
yasama siireleri dogrusallik gostermektedir. Kent parki olan Seka Park’a ise
disaridan da ziyaretciler gelmektedir.

Ziyaretgiler alana %82,4 ile Kocaeli’den ulagmaktadir. Ve bu alanlara %53,3 olan
en yiiksek degerle toplu tasima ile ulastiklar1 goriilmektedir.

Katilimcilarin alana %41,7 degeri ile en ¢ok ‘her mevsimde’ geldikleri, %41,4
degeri olan yaz aylarinda da alanlar1 en ¢ok ziyaret ettikleri mevsim olarak
sectikleri gozlenmektedir. Giines’in kendini gdsterdigi yaz aylarinda insanlarin
yine en c¢ok tercih ettikleri ziyaret alanlari parklardir. Sonbahar ve kis
mevsimlerinde de tercih edilebilmeleri adina, bu alanlarda kapali alan-acgik alan
dengesi g6z Onilinde tutularak dizaynlar yapilmalidir. Boylelikle mevsimlerin
gecislerinde de gorsel solen olusturan yaprak dokiimleri, ya da cicek acan taze
stirgiin veren bitkilerin gézlenmesi, bu bitkilerin etrafa yaydiklar giizel kokularin
deneyimlenmesi bireylere pozitif duygu saglayacaktir.

Parklar1 kullanma sikliklarinda ise; %35,5 ile “yilda 3-4 kez’ oldugu, %32,6 ile de
‘ayda 3-4 Kkez’ oldugu sonucu ¢ikarilmaktadir. Kullanicilarin hayat
standartlarindaki rutinliklerini bertaraf edebilmleri adina, bu monotonluk
duygusunu kiran tasarimlara yer vererek, mekanlarin ziyaretcilerde merak
uyandirmasi hedef alinmalidir. Ziyaretgilerin mekanlari tercih etme sebeplerinin
cogaltilmas1 gozetilmelidir. Mekanla bag kuran kisiler, farkli etkinlikleri gérme
istegiyle alan ziyaretini artirarak sosyallesecek ve giinliikk streslerinden

arinacaktir. Bu da parklarda yer verilebilecek sanatsal etkinliklerle (resim, miizik,
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kitap okuma giinleri vb.), grup sporlariyla (yoga, yiiriiyiis, pilates vb.), yoresel
tirtinlerin satis1 gibi faaliyetlerle saglanabilir.

Kullanicilarin Kocaeli kent kimligini belirleme sorusuna yonelik ortaya ¢ikan en
yiiksek degerin; %59,8 ile ‘sanayi kenti’ oldugu sonucuna varilmaktadir.
Parklarin bulundugu Kocaeli ili'nde 2019 verilerine gore; 14 adet Organize
Sanayi Bolgesi, 5 adet Teknopark ve 2 adet Serbest Bolge yer almaktadir (URL
10). Konum bakimdan Avrasya fizerinde bilinen tiim ticaret yollarinin
giizergahinda yer alan Kocaeli, lojistik bakimdan ciddi bir avantaja sahiptir.
Sanayi bolgelerindeki imalatcilar da bu avantajlardan yararlanmak adina Kocaeli
[li’ni tercih etmektedir.

Bunlara ek olarak sanayi kenti degerini takip eden en yiiksek 4 degerin asagiya
dogru siralanisi; %11,3 ile ‘karmasik kent’, %7,5 ile yesil kent, %7 ile kiy1 kenti,
%S5,8 ile kirli kent seklindedir. Bu sonuca gore; Kocaeli’nin sanayi kenti
goriintlisiinii kiran tasarimlar olusturulabilir. Bu da tiim il genelinde bireyler
tarafindan efektif bir sekilde kullanilabilecek aktif yesil alan miktarinin
artirllmasiyla mimkiindiir. Kisi basina diisen aktif yesil alanlar hesaplanirken
kriterlere uyularak dogru sayisal verilere ulasilmali ve bu veri dogrultusunda
planlamalar yapilmalidir. Tasarimlarda oncelikle yoreye has bitkiler gozlenmeli
ve yoreye uygun bitkilerin adapte olma hizi ile yesil alan dokusu cogaltilarak
estetik ve islevsel yesil alanlar konuslandirilmalidir.

Ziyaretcilerin kent biitlinlinli manzara agisindan begeni durumlarinda %54,2 ile
‘begeniyorum’ secenegini tercih ettikleri gozlenmektedir. Kocaeli Ili’nin
cevresini saran daglar, ovalar, platolar, akarsular, géller, iklim ve bitki ortiisii gibi
cografi elementlerin biitiiniin kent yapisi ile entegre olmasi nedeni ile kent,
kullanicilarin ¢ogunlugu tarafindan gorsel agidan biitiinliyle begenilmekte
sonucuna varilmaktadir. Bu sonuca bakilarak, kentin manzara hakimiyetine sahip
olan alanlarinda manzara seyir teraslar1 ve manzara seyir kuleleri insa edilmelidir.
Ziyaretcilerin kent biitiiniinii koku agisindan begeni durumlarinda %45.,5 ile
‘begenmiyorum’ secenegini tercih ettikleri, kentteki sanayi bolgelerinin sayist ve
kent niifus yogunlugu, bu yogunluga bagli ara¢ egzos emisyon gazlar1 ve
konutlarin iklimlendirme i¢in kullanmis olduklar1 sistemlerden agi8a ¢ikan ve tiim

bunlarin hava kirliligine dogrudan veya dolayli etki etmesiyle, kent; ankete katilan
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kullanicilarin  ¢ogunlugu tarafindan koku acisindan begenilmemektedir. Bu
soruna Oneri olarak, kotli kokuya sebep olan sanayi alanlarimin sehirden
uzaklastirilmasi, taginmasi miimkiin olmayan sanayi unsurularinin da en iyi
ihtimalle filtre sistemlerinin iyilestirilme c¢alismalar1 artirilmalidir. Denizi ve
havayi kirleten sanayi yapilarina, deniz ve karayolu trafigine alternatif olarak daha
temiz ve kazalara yonelik oranlarin daha diisiik oldugu demir yolu trafiginin
cogaltilmasi saglanmalidir.

Ziyaretcilerin kent biitiinlinii isitsel agidan begeni durumlarinda %40,3 ile
‘begenmiyorum’ segenegini tercih ettikleri goriilmektedir. Kent transit gegiste
sehirler arasinda bir koprii vazifesi gormektedir. Bu nedenle kent, trafik ve trafige
bagli, sanayi alanlarinin olusturmus oldugu girilti kaynaklarina maruz
kalmaktadir. Bu olumsuz sonuca yonelik gelistirilebilecek oOneri ise; Kocaeli
[li'ndeki Dogu-Bat1 yéniinde yer alan E 5 karayoluna diisen ara¢ miktarim
azaltmaya yonelik alternatif ¢cevre yollar1 planlamaktir. Bir baska secenek de yer
alt1 karayolu aginin gelistirilmesidir. Boylelikle sehirdeki kullanicilarin dag ve
deniz arasinda denize erisimi kolaylasacak, trafik sorunu ¢oziilecek, simdiki
mevcut yol yerini yesil alanlara devredecek, sehir daha organik bir goriintiiye
sahip olacaktir. Giiriiltii sorunlartyla bag edebilmenin diger bir yolu da; bitkisel
perdeleme sistemi ile toz ve giiriiltii kaynaklari ile yerlesim yerleri ve sosyal
alanlar arasinda tampon bir yesil bant ya da yesil koridorlar olusturmaktir. Bu
bitki perdeleriyle kotii kokularin giderilmesi de saglanabilir.

Kullanicilara kentin giin boyu yasattig1 duygular %38,5 ile pozitif duygular, %28
ile notr, %22,7 ile de negatif duygular yoniindedir. Kent genelinde pozitif duygu
yasatan unsurlarin i¢inde %49,2 ile deniz se¢eneginin, %16,8 ile kent i¢indeki her
tirlii yesil alanlar segeneginin, %9,8 ile parklar seceneginin tercih edildigi
gozlenmektedir. Denizin insan psikolojisi {izerindeki etkilerinin olumlu
sonuglarindan biri de denizin ortaya ¢ikardigi yogunlugun bir tiir hayranlik ve
saskinlik uyandirmasidir. Bununla birlikte i¢imizde uyandirdigi duygular
ruhumuza pozitif duygular katarak beynimizde meditasyona neden olmaktadir.
Kocaeli Ili’nin 12 ilgesi bulunmakta olup tiim ilgelerinin denize kiyis
bulunmaktadir. Kent deniz bakimindan oldukca kullanigh sahil bantlarina sahip

olup, bunlara ek olarak denizin bulustugu mekanlar etap etap birlestirilmeli,
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kesintisiz bisiklet ve sahil yollar1 ile kullanicilar denizle daha islevsel
bulusturulmalidir. Su acik yesil alanlarda en etkili peyzaj dgelerindendir. Bu
nedenle tasarimlar kentte bulunan  deniz g6z Oniinde bulundurularak
hazirlanmalidir. Mekanlar denize gore konuslandirilmalidir.

Park genelinde pozitif duygu yasatan peyzaj 6gelerinde %36 ile bitki, %23,5 ile
su, %13,7 ile hayvanlar, % 12,7 ile sanatsal objeler yer almaktadir.

Ankete katilan katilimcilarin parklardaki peyzaj 6gelerinden en cok bitki
secenegini tercih ettigi gorlilmektedir. Bireylerin golge altinda dinlenme,
dinginlige erisme istekleri g6z oOniinde bulunduruldugunda, kullanicilarin
kendilerini en iyi hissettikleri bitkisel alan tercihleri ise agag, cali ve golge
bitkileri oldugu goriilmiistir.

Kullanicilarin alan tercihleri sirasiyla; %77,1 ile agik alan, %17,4 ile yar1 agik
alan, %4,1 ile kapali alanlar yer almaktadir. Kullanicilarin kendilerini en iyi
hissettikleri zemin tercihleri sirasiyla; %47,8 ile ¢im, %25,4 ile toprak, %10.,4 ile
agag-cali, %8,2 su, %8,2 ile sert zeminler yer almaktadir. Kadin katilimcilarin
acik alanlarda en 1iyi hissettiren zemin olarak ¢im ve agag ¢ali belirtme orani sert
zemin diyenlerin oranindan yiiksektir. Kadin katilimecilarin kendilerini ¢im
dokusunda daha rahat hissettikleri sonucuna ulasilmaktadir. Cim yiizeylerin
bulundugu alanlar bitkilerle desteklenerek kullanim amaglarina gore park
tasarimlarinda kitle bosluk etkisi olusturulmali ve kullanicilarin ¢im dokusuyla
bulusturulmasi saglanmalidir.

Kullanicilarin kendilerini en iyi hissettikleri bitkisel alan tercihleri sirasiyla;
%44,1 agag-cali-gdlge bitkileri, %16,6 c¢igcekli otsu bitkiler, %19,1 ile ¢im
bitkileri-yer ortiiciiler, %11,6 yenebilen bitkiler oldugu goriillmektedir.
Kullanicilarin kendilerini en 1yi hissettikleri su yiizey tercihlerinde sirasiyla %49
ile hareketli su, %41,6 ile durgun su, %9,4 ile akvaryum sonucuna ulagilmaktadir.
Ziyaretgilerin pozitif duygular yasatan aktivite tercihlerinde en yliksek 4 deger
strastyla; % 22,5 ile yiirliylis yapmak, %15,8 ile manzara izlemek, %14,4 ile
fiziksel egzersiz yapmak, %10,5 ile sessiz ortamda sohbet etmek yer almaktadir.
Kentte yapilabilecek en etkili aktivitelerin sportif ve kiiltiirel faaliyetlerin ilk
sirada oldugu goriilmiistiir. Bireylerin sportif faaliyetler ile hem beden sagligi hem

zihin saglig1 iyi yonde gelisim gostermektedir. A¢ik ve yesil alanlarda kiiltiir fizik
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alanlarina, kosu parkurlarina vb. kisacasi spor yapacaklari mekanlara fazlaca yer
verilmelidir.

e Yasi 18-24 arasinda olan katilimcilarin olumlu duygular yasatan peyzaj 6gesi
olarak hayvan belirtme orani, bitki ve su belirtenlerden daha ytiksektir. Yas1 35-
44 olan katilimcilarin olumlu duygu yasatan peyzaj 68esi olarak bitki belirtme
orani hayvan diyenlerin oranindan yiiksektir. Geng bireylerin hayvanlara olan
ilgisinin yas1 daha yiiksek olan bireylere gore daha fazla oldugu sonucuna
varilmaktadir.

o Kadin katilimcilarin kendilerini en iyi hissettiren bitkisel alan olarak ¢icekli otsu
bitkiler goriisiinii belirtme orani yenilebilen bitkiler oranindan ytiiksektir.
Kadinlarin c¢igeklere olan hassasiyeti goz onlinde bulunduruldugunda, ¢igekli
ortamlarda bulunmak renk kavraminin ortaya ¢ikmasiyla birlikte gézlem yapan

kisinin zihninde olumlu etkilere sebep olur.

Toplumlarin huzurlu olmasinda en onemli etkenler arasinda bireysel mutluluk yer
almaktadir. Bu nedenle her bir bireyin mutlulugu ayna etkisi ile gruplara, gruplardan
halka sirayet etmektedir. Kentlerin planlanmasinda mimari kavramlarin bireylere olumlu
geri doniisler saglayabilmesi adina, tiim tasarimlarin noroloji, psikoloji dahilinde
degerlendirilmeleri ve bu kavramlar dahilinde mekanlar planlanmali, tasarimlar
olusturulmalidir. Boylelikle insanlarin refah diizeylerine olumlu katki yapan tasarimlar

toplumun daha iyiye gitmesine sebep olacaktir.

Noro mimari ve psilokoji kavramlari baz alinarak yapilacak tasarimlarda cevre
duyarliligina olan hassasiyet bilinci de vurgulanmis olup, algida segicilikle kisilerin daha

kiiclik yasta ¢evre bilinci ille gelismelerine katki saglayacaktir.
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ANKET FORMU

Bu anket Uludag Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Peyzaj Mimarligi Anabilim Dali Yiiksek Lisans
Ogrencisi Tuba Akman’in “Kent ici Acik Yesil Alanlarin insan Psikolojisi Uzerine Etkileri ve Noro —

w sy

Mimari Ac¢idan Degerlendirilmesi: Kocaeli Ornegi” konulu Yiiksek Lisans Tezi igin Hazirlanmustir.

GENEL PROFIL BELIRLEMEYE YONELIK SORULAR
1. Su anda i¢inde bulundugunuz parkin adini

VAZIIIZ. ..ottt e e

2. Cinsiyetiniz: a) Kadin b) Erkek

3. Yasmmz: a) 18 Yas alt1 b) 18-24 c) 25-34 d) 35-44 e) 45-54 ) 55 Yas tizeri
4. Medeni durumunuz: a) Evli b) Bekar  c) Bosanmis

5. Cocuk sahipligi durumunuz: a) Yok b) 1-2 ¢ocuk c) 3-4 ¢ocuk d) 5 ve daha fazla

6. Egitim durumunuz: a) Okur/ Yazar degil b) ilkokul ¢) Ortaokul d) Lise  e) Onlisans f)
Lisans g) Lisansiistii

7. Mesleginiz: a) Ogrenci  b) Kamu ¢alisam1  ¢) Emekli  d) Issiz e)Isci  f) Serbest Meslek g) Ciftci
h) Ev Hanim1  €) Diger

8. Aylik geliriniz:a) 500 TL’denaz  b) 501-1000 TL c¢) 001-1500 TL  d) 1501-2000 TL  e) 2001-2500T
f) 2501-5000 TL
g) 5001°den fazla

9. Ozel otomobil (arac) sahipligi durumunuz: a)Var b) Yok

10.Ne kadar siiredir bu sehirde yasiyor / bulunuyorsunuz?

a) 1 yildan az. b) 2 -5 yil €) 6-10 y1l d) 11-20 y1l e) 21 yildan fazla f)
Diger....coovviiiiiiiiie

11.Bu alana nereden geliyorsunuz (il —ilge olarak belirtiniz) il:.............................. ilge (i1 Kocaeli

(1<) LRSI

12. Bu alana ulasim sekliniz nedir? a) Toplu tagima b) Yiriyerek c) Ozel aragla  d) Deniz ulasimu ile
e) Diger............

13. Bu alana en cok hangi mevsimde geliyorsunuz? a) ilkbahar b) Sonbahar c) Yaz d) Kis

14. Bu alana gelis sikhgimiz nedir? a) Her giin  b) Haftada 3-4 kez ~ c) Ayda3-4kez  d) Yilda 3-4 kez

15.Bu alanda ne kadar zaman geciriyorsunuz? a) 1 saattenaz ~ b) 1-3 saat C) 4-5 saat d) 6 saatten fazla
e) Bir giin

16.Bu alana haftanin hangi giinlerinde gelmeyi tercih ediyorsunuz? ................c.ccocoooiiiiiiini,

17.Bu alana kimlerle gelmeyi tercih ediyorsunuz? a) Aile b) Arkadas ¢) Yalniz d)

KENT PEYZAJI HAKKINDA GORUSLERI BELIRLEMEYE YONELIK SORULAR

18.Sizce Kocaeli kent kimligi asagidakilerden hangisidir? (Tek secenek tercih edilecek)

a) Sanayi Kenti b) Kiy1 Kenti c) Tarihi Kent d) Yesil Kent e) Beton Kent f)
Kirli Kent

g) Transit Kent h) Diizenli Kent 1) Karmagik Kent i) Kiiltiir Kenti J) Turizm Kenti k)
Diger.......covevenenes

19.Bu Kenti biitiiniiyle gorsel (manzara) acidan begenme durumunuz nedir?
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a) Hi¢ Begenmiyorum b) Begenmiyorum c) Fikrim Yok d) Begeniyorum e) Cok
Begeniyorum

20.Bu Kenti biitiiniiyle koku acisindan begenme durumunuz nedir?

a) Hi¢ Begenmiyorum b) Begenmiyorum c) Fikrim Yok d) Begeniyorum e) Cok
Begeniyorum

21.Bu kenti biitiiniiyle isitsel_(ses/giiriilti) acidan begenme durumunuz nedir?

a) Hi¢ Begenmiyorum b) Begenmiyorum ¢) Fikrim Yok d) Begeniyorum e) Cok

Begeniyorum

22.Bu kent size genel anlamda giin boyu ne tip duygular yasatmaktadir?

a) Pozitif duygular (dinglik, giivende olma, huzur, nese, konfor, mutluluk, rahatlik,saglikli olma, sevgi doluluk....vb)
b) Negatif duygular (yorgunluk, giivende olmama, huzursuzluk, kaygili olma, konforsuzluk, mutsuzluk, rahatsizlik,
sagliksizlik, nefret, agresiflik, korku...vb)

¢) Higbir duygu hissettirmiyor

d) Diger....

23.Bu Kkentte size pozitif duygular yasatan en etkili kent unsuru nedir?
a) Deniz b) Parklar c) Tarihi alanlar d) Konut alanlari
her tiirlii yesil alanlar

e) Kentin siliieti f) Kent i¢indeki

h) Ulagim ag1 (karayolu-demiryolu) 1) Her tiirlii yapilar i)

24.Bu kentte size pozitif duygular yasatan en etkili aktivite nedir?

a) Okul/Ise gitmek b) Spor ve kiiltiirel faaliyetler c) Deniz yolculugu
faaliyetler

e) Araba kullanmak

d) Cesitli rekreasyonel

f) Toplu tagima araglari ile seyehat g) Parklara gitmek h) Algveris 1)

KENT iCi ACIK VE YESIiL ALANLARIN KULLANICI PSIKOLOJiSi UZERINDEKi ETKIiLERI
KONULU SORULAR

26. Bu parkta hissettiginiz duygu sifatlari nelerdir (Olumlu - Olumsuz toplamda 5 tercihinizi belirleyiniz)

Olumlu duygu sifatlari Olumsuz duygu sifatlar
Dinglik Yorgunluk
Giivende olma Giivende olmama
Huzur/sakinlik Huzursuzluk/Kaygi
Nese/Mutluluk Mutsuzluk
Konfor/ Rahatlik Konforsuzluk/ Rahatsizlik
Saglik Sagliksizlik
Sevgi doluluk Nefret
Stressizlik Agresiflik
Enerjik Korku
| oo (U T TN Higbir duygu hissetmiyorum
27. Bu parkta asagidakilerden hangileri size olumlu duygular yasatmaktadir? (ilk 5 tercihinizi belirtiniz)
Koku Isitme Tatma Dokunma Gorme
Agag, cali ve Cesitli Kus- Parktaki yenebilen Parktaki Cesitli kus-
¢igek kokusu bocek-ari- bitkileri (yaprak- insanlarla bocek-kelebek
kelebek vb sesi meyve vb) tatma iletisim kurmak gormek
Tibbi - Bitki sesi Parktaki igilebilen Hayvana Cesitli meyveler
aromatik suyu tatma dokunma gormek
bitkikokusu
Cim kokusu Hayvan sesi T1bbi ve aromatik Topraga/Tasa Cesitli ¢igekler
bitkileri tatma dokunma gormek
Toprak Su sesi Bitkiye Su gormek
kokusu dokunma/sarilm
a
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Temiz hava Insan/Cocuk Riizgar Giin 15181
kokusu sesi hissetmek gbrmek
Sicagi-sogugu Hayvanlar1
hissetmek gormek
Giin 1518101 Bitkileri gérmek
hissetmek
Suya dokunma Toprak/tag/kaya
gormek
Diger(?)...... Diger(?)...... Diger(?)............ Diger(?)......... Diger(?).........

28. Bu parktaki peyzaj dgelerinden hangisi size olumlu duygular yasatmaktadir ?
a) Su b) Bitki c) Toprak/Tag/Kaya d) Hayvanlar e) Sanatsal Objeler f)

29. Bu parkta daha ¢ok kapali alanda m a¢ik alanda m1 bulunmak/gérmek Kendinizi iyi hissettiriyor?
a) Kapali alan b) Acik alan c) Yar agik alan d) Diger.....

30.Acik alanlarda kendinizi en iyi hissettiginiz zemin nedir?
a) Su b) Toprak ¢) Sert Zemin (Beton, parke tas, blok tas, adim tasi, kayrak, traverten vb.) d) Cim
e) Agac- cali

31. Kendinizi en iyi hissetttiginiz bitkisel alanlar hangisidir?

a) Agag- cali/gdlge bitkileri b) Yenebilen bitkiler c) Kaya bitkileri  d) Su bitkileri e) Cim
bitkileri/Yerortiiciiler

f) Cigeklli otsu bitkiler

32. Bu parkta kendinizi en iyi hissettiginiz su alanlar icin tercihiniz nedir?
a) Durgun su ( havuz, gol, golet, siis havuzu, biyolojik golet vb.)

b) Hareketli su ( selale, dere, akarsu, fiskiye, su perdesi, kaskatl havuz vb.)

c) Akvaryum

33.Bu parkta size pozitif duygular yasatan aktivite nedir?

a) Acik alanda spor-fiziksel egzersiz yapmak b) Yiiriiyiis yapmak c) Manzara izlemek d) Piknik yapmak e) Su
alanlarini izlemek

f) Sessiz ortamda sohbet etmek @) Sessizligi dinlemek  h) Cocuklari izlemek 1) Miizik dinlemek

i) Guriiltiden uzak, sessiz alanlarda kitap okumak  j) Yeni insanlarla tanismak k) Bisiklet siirmek
I)Diger.............

34. Bu parkta kendinizi daha iyi hissedebileceginiz hangi donati alanlarinin olmasim tercih edersiniz?(ilk bes
tercihinizi belirtiniz)

Agag altinda oturma alani Miizik dinleme alan1 (Ag¢ik-Kapalr)

Aktar Saglikli beslenme ve bilgilendirme alanlar1

Bitki yetistirme alan1 (Hobi Bahgesi)/ seralar Sergi alani

Bisiklet parkuru Satis birimleri

Bitki gosteri alanlari Su alanlar1/Su gosterileri

Dinlenme alani Su kenar1 oturma-dinlenme alanlari

Egitim salonlar1 Meyve bahgesi

Engelsiz ¢cocuk parklari Acik-Kapali sinema salonu/alant

Yaslilar i¢in diizenlenmis oyun-dinlenme Toplanma alani/Meydan

alanlar1

Kondisyon alanlar1 / Spor alanlar1 Toplu meditasyon alan1 (psikolojik hastaliklar-
bagimliliklar)

Ibadet alani Yagmur barmagi

Internet erisimi ve sarj noktasi Konser alanlar1

Kedi/kdpek tuvaleti Kapal1 /A¢ik Otoparklar

Temiz agik ve kapali alanlar Cok cesitli ve her yas grubunu kapsayan etkinlik alanlari

Yeteri kadar yesil alan Tuvalet

Dogru ve diizenli ynlendirme levhalari Su i¢i ve kiyist etkinlik alanlar1
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Agik/Kapali yeme-igme mekanlart Sigara alant

Depo Bebek bakim odas1

Diger(?)..c.ouininiiiiii

35. Bu parkta size olumsuz duygular yasatan peyzaj unsurlari nelerdir, belirtiniz.
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