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Bu calismamizda ilk donemden itibaren son doneme kadar yasamis olan
mutasavviflarin 6ltimle ilgili goriis ve yaklasimlari lizerinde durulmustur.

Tezimiz giris ve li¢ boliimden olusmaktadir. Giris kisminda arastirmanin
konusu ve 6nemi, ¢calismanin metodu, tezde izlenen yontem ve bagvurulan eserler
hakkinda bilgi verilmistir.

Birinci boliimde Oliimiin dini literatiirdeki ve stfilere gore tanimi
yapilmustir. Ayrica Oliimiin tiirleri, konusu ve mahalli gibi genel bilgilerden
bahsedilmistir.

Ikinci boliimde tasavvufi terbiye yontemi olarak 6liim konusu hakkinda
bilgi verilmistir. Burada once 6liime hazirlanma, ardindan seyrii stilik ve oliimle
ilgili adab tizerinde durulmustur.

Uciincii ve son boliimde ise 6liimle ilgili kavram ve isari yorumlara yer
verilmistir. Oliimle baglantili olarak degerlendirilen ve iizerinde durulan bu
kavramlar genellikle menazil kitaplarinda ve diger tasavvufi eserlerde yer aldigi
sekilde ilk mertebelerden iist mertebelere dogru ele alinmistir. Yine bu kisimda
stfilerin, Kur’an-1 Kerim’de yer alan Olimle ilgili ayetlere getirdikleri isari
yorumlar iizerinde durulmustur. Bu yorumlar da kavramlarda oldugu gibi bir tertib
ve siiflandirmaya tabi tutulmustur.
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In this study, the views and approaches of Sufis, who lived from
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Our thesis consists of an introduction and three parts. In the
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importance of the research, the method of the study, the method
followed in the thesis and the referenced works.

In the first part, death is defined according to religious literature
and Sufis. In addition, general information such as types, subject and
place of death was mentioned.

In the second chapter, information is given about the subject of
death as a mystical education method. Here, firstly, preparation for
death, then navigation, and adab related to death are emphasized.

In the third and last part, the concept and sign interpretations
about death are given. These concepts, which are evaluated and
emphasized in connection with death, are generally discussed from the
first to the upper levels as they are included in the range books and
other Sufi works. Again, in this section, the implicit comments made
by the Sufis to the verses about death in the Quran are discussed.
These interpretations are also subject to an arrangement and
classification as in the concepts.
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ONSOZ

Tasavvuf Hakk’a dogru yapilan manevi bir yolculuktur. Buna seyrii siilik
da denilmektedir. Siililkun amaci nefsi her tiirlii olumsuz vasiflardan ve koti
ahlaktan kurtarip, gilizel sifatlarla siislemektir. Diger bir deyimle nefsi koti
ahlakindan oldiiriip, giizel ahlakla diriltmektir. Safiler bu hali 6lmeden o6nce
0lmek seklinde ifade etmektedirler. Bu bakimdan 6liim, mutasavviflarin nazarinda
genellikle nefsin kotii ahlaktan kurtulmasimi ifade eden tasavvufi bir terim

olmustur.

“Tasavvufta Oliim” baslikl1 tez giris, ii¢ boliim ve sonugtan olusmaktadir.
Birinci boliimde oliimiin dini literatiirdeki tanimina ve sufilerin konuyla ilgili
yaklagimlarina dikkat ¢ekilmistir. Ayrica hem maddi manadaki zorunlu hem de
manevi anlamdaki irddi Oliimiin de ele alindigi bu boliimde, mutasavviflarin
teceddiid-i emsal olarak adlandirdiklar1 ve diger 6liim gesitlerinden farklilik arz
ettigini sOyledikleri 6liim tiirii hakkinda goriisleri ortaya konulmaya c¢aligildi.
Bununla birlikte 6liimiin mahalli olmasi hasebiyle beden, nefis ve ruh hakkinda
sifilerin degerlendirmeleri iizerinde duruldu. Ikinci béliimde ise oliime
hazirlanmak i¢in gerekli olan iman, tovbe ve amel hususunda onlarin tespit ve
degerlendirmelerine yer verildi. Ayrica bu boliimde riyazet yontemlerinden olan
dort ¢esit manevi Oliim tiirliyle ilgili ve 6lim aninda iken sufilerin adablar
konusunda incelemelerde bulunuldu. Ugiincii bdliimde mutasavviflarin Sliimle
bazi tasavvufi kavramlar arasinda nasil bir bag kurduklar1 ve 6liimiin marifetle
iligkisi ele alindi. Yine bu boliimde sifilerin oliimle ilgili Kur’an ayetlerine

getirdikleri isari yorumlar aktarilmaya ¢alisildi.

Bu siliregte bana her tiirli destegi veren, tecrilbe ve ufuk agici
goriislerinden istifade ettigim ¢ok kiymetli danigsman hocam Prof. Dr.
Abdurrezzak TEK’e, ilim ve irfanlarindan istifade ettigim muhterem hocalarim

Prof. Dr. Abdullah KARTAL ve Prof. Dr. Salih CIFT e tesekkiirii bir borg bilirim.
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GIRIiS
l. ARASTIRMANIN KONUSU

“Tasavvufta Oliim” bashgiyla ele aldigimiz bu g¢alismamizda temel
hedefimiz stfilerin ilk ve sonraki donem eserlerindeki so6z, goriis ve
uygulamalarindan hareketle 6lim hakkindaki fikir ve yaklasimlarini tespit edip
degerlendirmektir. Bu sebeple ilk tasavvuf kaynaklarindan itibaren son dénem
tasavvuf eserlerine kadar pek ¢ok kaynagi inceledigimiz bu ¢alismamizda sifilerin
Olimii nasil degerlendirdiklerini, 6liimle baska hangi manalar kast ettiklerini ve
tasavvufun nihdi gayesi olan marifetullahla O6liim arasinda nasil bir bag

kurduklarini ele alip inceledik.

Olim ve hayat kavramlar1 genellikle zahiri ve maddi bir olgu olarak
goriilse de tasavvufta ¢ogunlukla batini ve manevi durumu ifade etmektedir. Diger
bir ifadeyle bunlar kulun imani, nefsani, kalbi, ve ahlaki olarak hangi konumda
oldugunu bildirmektedir. Tasavvufu, imanin ihsan kivaminda yasanilmasi hali,
nefsin tezkiye edilip kalbin tasfiye edilmesi ve giizel ahlak gibi farkli sekillerde
tanimlayan stfiler, manevi durumunu bu tarifler ¢ergevesinde bigimlendirenleri
diri olarak gormiislerdir. Buna mukabil siralanan iistiin hallerden mahrum bir
sekilde hayat siiren kimseleri ise maddi viicutlar1 diri olsa da manen oli

saymiglardir.

Bu bakimdan ilk donemden itibaren diinyay1 ve nefsin hazlarin terk edip
ziilhde yonelen zahidler ve sonrasinda halkin i¢inde olsalar dahi, Hak’la
beraberlikten kopmayan (halvet der-enciimen) salikler, nefislerini muhasebe ve
cesitli riazet sekilleriyle kotii ahlaktan kurtarip giizel ahlakla siislemege, kalplerini
gaflet pasindan temizleyip cilalamaya c¢alismislardir. Bir diger ifadeyle nefsi ve
kalbi her tiirli kotii ahlak ve diisiinceden oldiriip, gilizel huy ve sifatlarla

diriltmege gayret etmislerdir.

Sufilerin nefsi kontrol altina almayr ve sehvetlerini yok etmegi o6lim
olarak gormeleri, bir takim riyazet yontemlerini de bu isimle adlandirmalarina

neden olmustur. Ornegin siirekli a¢ kalarak, yamali elbiseler giyerek, sikintilara



katlanarak ve uzleti tercih ederek nefse muhalefet etmeyi el-mevtii’I-ebyaz (beyaz
oliim), el-mevtii’[-ahdar (yesil 6liim), el-mevtii '[-esved (siyah 6liim) ve el-mevti I-
ahmer (kirmizi oliim) olarak adlandirmislardir. Ayrica mutasavviflarin nazarinda
tim bu o6liimlerin karsiliginda manevi bir dirilme sézkonusudur. Soyle ki, nefiste
bulunan harama meyl etme arzusunun yerini vera duygusu, hirs ve tamahin yerini
kanaat ve comertlik hissi, yalanin yerini sidk ve dogruluk diisiincesi ve
gaddarligin yerini merhamet gibi olumlu ve giizel vasiflar doldurmaktadir. Nefis
ve kalpteki bu oOliimler ve dirilmeler tasavvufta seyrii siilik olarak ifade
edilmektedir. Zira siilikun amacit nefsi emmarelikten koparip, kemale

ulastirmaktir.

Yine sifilerin  bazi  kavramlar1  Olimle irtibatlh  bir  sekilde
degerlendirdikleri goriilmektedir. Ziihd, gurbet, hayat, azim, kalak, tezekkiir, kesf,
rabita, kurbiyet, ask, fena, miisahede ve marifet bunlardan bir kismidir. Zira ziihd
ve gurbet salikin diinyadan yiiz cevirip asli vatana yonelmesini ifade ederken,
hayat, azim ve kalak da miiridin manevi bir dirilik, kararlilik ve muhabbetle
Hakk’a yonelmesini saglar. Yine tezekkiirle Hak yolcusu salik, ddiima Allah’1 ve
oliimi zihninde hazir tutar. Tefekkiiri mevt yahut rabita da bu anlamda miiridin
her daim Gliimle i¢ i¢e yasamasina sebep olur. Stfiler nefislerini tezkiye etdikleri
icin Oliimle birlikte ulasilacak olan kefis ve miisahedeleri heniiz 6lmeden Once
elde etmektedirler. Ayrica seyrii siilikla Hakk’a kurbiyete ve ilahi aska ulasan
salikler, duyduklari muhabbet ve yakinlik duygusuyla 6liimii hos gérmekte ve
Hakk’a ulastiran bir vasita olarak algilamaktadirlar. Bununla birlikte seyrii siilukta
nihai gayenin marifetullah oldugunu savunan sifiler, bu bakimdan 6liimle marifet
arasindaki irtibata da dikkat c¢ekmislerdir. Maddi anlamdaki o6liimle perdeler
kaldirildig1 vakit kul, Allah hakkinda marifet sahibi olmaya baglar. Stfilere gore
ise boyle bir marifete salik, Olmeden Once Oldiigi icin hayattayken nail
olmaktadir. Mutasavviflarin 6liimle 1ilgili goriisleri incelendigi zaman Oliim
ayetlerine de bu eksende farkli isari yorumlar getirdikleri goriilmektedir. Bu
yorumlar maddi 6liimden ziyade, manevi anlamda bir 6liime isaret etmektedir.
Ornegin bunlardan bir kismi soyledir; “irdde ile 6liip, hakikat ile dirilmek”,

“Hakk’a muhtaclikla 6liip, istigna ile dirilmek”, “Celali tecelliyle oliip, cemali



tecelliyle dirilmek”, “Heybet ile 6liip, iins ile dirilmek™, “Fena ile 6liip, beka ile

dirilmek”™.

1. ARASTIRMANIN METODU
Arastirmamizin genel yapisi giris ve ii¢ boliimden olusmaktadir.

Birinci boliimde aragtirmamizin konusunu teskil eden 6liim’le ilgili genel
bilgiler verilmis, hem dini literatiirdeki hem de stfiler nazarindaki tanimlari
yapilmistir. Bununla birlikte o6liimiin tlirleri ve hakikati hakkinda bilgiler
verilmistir. Bu konular1 anlatirken basta Kur’an-1 Kerim ve muteber hadis

Kitaplar1 olmakla, temel tasavvufi eserler esas alinmstir.

Ikinci boliimde 6liim, tasavvufi terbiye yontemi olarak ele alinmistir. Bu
kisimda 6liime hazirlanma, seyrii siilik ve 6lim ve oliimle ilgili adab konular alt
basliklariyla birlikte genis bir sekilde islenmistir. Konular islenirken oncelikle
temel tasavvufi eserler ele alinmig, daha sonra sirasiyla ikincil ve tgiinciil el
kitaplara miiracaat edilmistir. Konular izah edilirken ilgili ayet ve hadislere de yer
verilmis ve goriisler Kur’an ve siinnet’le teyid edilmistir. Ayrica konunun daha iyi

anlagilabilmesi i¢in 6rnekler verilmistir.

Ugiincii boliimde stifilerin dliimle ilgili kavram ve yorumlari ele almmustir.
Bu boliimde oliimle ilgili kavramlar islenirken 6nce kavramin s6zlilk anlamina,
daha sonra ise tasavvufi literatiirdeki manasina dikkat ¢ekilmistir. Yine konular
ele alinirken daha iyi anlagilmasi i¢in ayet ve hadisler basta olmakla bazi

orneklere yer verilmistir.

Yorumlar kisminda ise stfilerin 6lim ayetlerine getirmis olduklari isari
yorumlar ele alinmistir. Bu kisimda yorumlar farkli basliklar seklinde sistematik

bir bi¢imde siralanmis ve basliklarla ilgili ayetler ve yorumlar zikredilmistir.

Ayrica burada belirtmek istediyimiz bir husus daha vardir. Yapmis
oldugumuz calismamiza baslamadan Once konuyla ilgili yazilmis tez ve
makaleleri arastirirken “Tasavvufi Diisiincede Olim” baslikli bir yiiksek lisan

teziyle karsilastik. Miislim AYHAN tarafindan 2002 senesinde yapilmis olan bu



calismay1 incelerken tezin iki boliimden ibaret oldugunu ve birinci boliimiin de
genellikle kavram olarak 6liimiin tanimindan ve bir gergeklik olarak tabii ya da
maddi anlamdaki 6liimden bahsettigini gordiik. Tasavvufi diisiincedeki 6liimden
ise genellikle ikinci bolimde bahsedilmektedir. Basliklar1 incelerken sifilerin
Olimle ilgili fikir, goriis ve yaklasimlarinin tezin hacminin de genis olmamasi
hasebiyle kisa islenildigini miisahede ettik. Bu nedenle konuyla ilgili stfilerin
gorlis ve yaklasimlarim1 daha genis ve agik bir sekilde yansita bilmek adina
tezimizin konusunu “Tasavvufta Oliim” olarak belirleyib mdvzuyu yeniden ele
almaya calistik. Arastirmay1 daha ileri dereceye tasimak amaciyla daha onceki
calismadan farkli olarak tezimizi ii¢ boliimde islemeye caligdik. Ayrica onceki
calismadan farkli olarak birinci boliimde Olimiin dini literatiirdeki tarifi ve
stifilere gore tanimiyla birlikte 6liimiin mahalli olmas1 nedeniyle beden, ruh ve
nefis iizerinde durduk. ikinci béliimde ise evvelki tezde kisa olarak temas edilmis
olan dort cesit 6liim renginin her birini genis bir sekilde ele alib degerlendirdik.
Uciincii boliimde ise dnceki tezde yer almayan dliimle ilgili on ii¢ tane kavrami ve
olim ayetleriyle ilgili stfilerin isarl yorumlarmi inceleyib degerlendirmeye ve

aktarmaya calistik.



BIRINCI BOLUM

SUFILERE GORE OLUMUN TANIMI, TURLERI VE HAKIKATI

A. OLUMUN TANIMI

1. Dini Literatirdeki Tanim

Genel anlamda canli varliklarin hayatlarinin son bulmasi olarak ifade
edilen 6liim ile ilgili farkli tanimlar yapilmustir. Sézliikte hayatin zidds,! fiillerden
giic ve kuvvetin gitmesi,? fiili yapanin, o fili yapmaktan aciz kalmasi,®> mevcud
olan herhangi bir suretin bir daha aynen zahir olmamak iizere bozulmasi,*
diinyada yasamin sebebi olan tabii atesin yok olmas1,® insan, hayvan ya da bitkide
hayatin son bulmasi® olarak kullamilmustir. Yine 6liimiin viicidi keyfiyeti

hakkinda denilmistir ki, Allah Teala hayatin zidd1 olan §liimii canlida yaratmistir.’

Oliim ifadesi her ne kadar canli varliklar icin kullanilsa da, mecaz olarak
cemadat dedigimiz cansiz varliklar i¢in de kullanilmaktadir. Kur'an-1 Kerim de Ki

8 ifadesi bu manaya isaret etmektedir. Yine

“Olmiis topraklara hayat bahseder
Cevheri (6.393/1002)'ye gore i¢inde ruh bulunmayan seyler igin mevat (Gliiler)
kelimesi kullanilmaktadir. Bu hakikate isaret eden bir hadisi serifte sOyle

buyrulmaktadir: “Olii topraklar (ekilmeyen, kullanima agilmamus topraklar) Allah

1 Bkz. Ismail b. Hammad el-Cevheri, es-Sihah Tacii ‘I-Liigat ve Sthahu'l-Arabiyyeti, thk.
Muhammed Muhammed Tamir, Kahire: Daru'l-Hadis, s. 1103.

2 Bkz. Muhammed A'la b. Ali et-Tehanevi, Kitabu Kessafu Istilahati'I-Fiinun, Kalkuta, 1862, I,
1317.

3 Bkz. Ebii’l-Fazl Cemaleddin Muhammed b. Mukerrem b. Ali el-Ensari Ibn Manzir, Lisanii I-
Arab, Beyrut: Daru Sadir, II, 91.

4 Bkz. Ahmed Avni Konuk, Fususu'l-Hikem Terciime ve Serhi, Haz. Mustafa Tahrali-Selguk
Eraydin, istanbul: iIFAV, 2017, s. 74.

5 Bkz. Zafer Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii, Istanbul: Kalem Yaymevi, 2006, s.
359.

6 Bkz. Tiirkce Sozliik, D.D.B.K, haz. Sevgi Ozel v.d, Ankara: Karinca Ajans yayincilik, 2012, s.
1335.

7 Tehanevi, a.g.e., Il, 1316.

8 Furkan, 25/49.



ve Rasuliine aiddir. Kim ondan bir yeri canlandirirsa onundur.”® Yani faide
saglanmayan ve kullanilmayan topraklar mecaz olarak oOlii kelimesiyle ifade
edilmigtir. Bundan bagka oOli kelimesi arap deyimlerinde siikun (dinme)
anlaminda da kullanilmistir. Nitekim riizgar icin “riizgar 6ldii” denildiginde,

“riizgar dindi”” manasi anlasilmaktadir.©
Ibn Manzur'a gére 6liim su manalan ifade etmek icin de kullanilmaktadir:

Bunlardan ilki, insanlar, hayvanlar ve bitkiler gibi canli varliklarda mevcut
olan biiyiime ve gelisme kuvvetinin yok olmasi anlamindadir. Su ayette oldugu

gibi: “Yeryiiziinii 6liimiiniin ardindan O canlandiriyor. ™!

Ikincisi, hissi giiciin yok olmasi anlaminda kullanilmaktadir ki, Allah
Teala Meryem suresinde bu husiisa soyle isaret etmektedir: “Keske bundan dnce

olseydim de unutulup gitmis olsaydim.

Uciinciisii, akli kuvvetin zevale ugramasi, yok olmasi manasmdadir ki, bu
da cehalet olarak ifade edilmektedir. Su ayetlerde buna dikkat g¢ekilmektedir:
“(Mdnen) olii iken (vani imandan mahrum durumdayken)

dirilttigimiz. "3 “Siiphesiz, sen éliilere (cahillere) isittiremezsin.”**

Doérdiinciisti, hayat i¢in mukadder olan korku ve hiiziin anlaminda
kullanilan manadir. Zira Ibrahim sfiresinde sdyle buyurulmaktadir: “Her tarafian

ona 6liim gelecek, halbuki 6lmeyecek.*®

Oliime esdeger diger bir mana da uykudur ki, Kur'an-1 Kerim'de bu
gerceklige su sekilde vurgu yapilmaktadir: “Allah, éleceklerin oliimleri aninda,
olmeyeceklerin de uykulari esnasinda ruhlarini alir.”'® Yine uykunun &liim
anlaminda kullanildigini, su hadisi serifte de gérmemiz miimkiindiir: “Oldiikten

sonra bizi dirilten Allah’a hamd olsun. Déniis onadwr.” Akil ve hareket 6liimle

®  Cevheri, a.g.e., s. 1103.
10 {bn Manzir, a.g.e., I1, 92.
11 Rum, 30/19.

2 Meryem, 19/23.

3 En‘am, 6/122.

4 Rum, 30/52.

15 fbrahim, 14/17.

16 Ziimer, 39/42.



birlikte yok oldugu icin, temsil ve tesbih maksadiyla uyku o6liim olarak
isimlendirilmistir.!” Ve yine denilmistir ki, uyku hafif bir liim, 6liim de agir bir

uykudur.®

Var olan tiim mahlukatin bir giin mutlaka karsilasacagi tek gerceklik
oliimdiir. Kur'an-1 Kerim'de yer alan “Yer iizerinde bulunan her sey fanidir’°
ayeti de bu hakikatin terciimanidir. Ayn1 zamanda baska bir ayet'de gegen “Her

nefs 6liimii tadacaktir. Sonunda bize déneceksiniz”?°

ifadesi de 6liimden kagisin
olmadigini ve her canlinin 6lim halini bizzat tecriibe ederek yasiyacagini bizlere
haber vermektedir. Yine diger bir sire'de gegen “Sen de oliimliisiin, onlar da

oliimliidiir " ayeti bu gerceklige 151k tutmaktadir.

Her zaman bagkalar {izerinde miisahede ettigimiz ve yorumlar yapmakla
kifayetlendigimiz 6liim hakkinda Sifilerin de kendilerine has degerlendirmeleri

ve tanimlar1 mevcuttur.
2. Sifilerin Tanimlar

Allah Rasilii'niin “Kiiciik cihattan biiyiik cihada dondiik’?? diyerek isaret
ettigi, goriinen diismandan daha zor ve giiglii olan nefis diigmanini kemale
ulagmak yolunda en biiyiik mani ve yol kesici olarak goren stfiler, hayatlarin
nefisle miicahedeye ve nefsin hevd ve hevesini kirmaya adamislardir. Bu
sebepledir ki, stfiler 6liimii tarif ederken, “nefsin heva ve hevesinin kokiini

9924

kazimak”?®, “nefsin arzdisunun sOkiiliip atilmas1”<* olarak tarif etmislerdir.

Yukarida zikredilen 6liim tariflerinden de goriildigi gibi, sufiler olimii
nefsin heva ve hevesinin yenilgiye ugratilmasi ve nefsin konturol altina alinmasi

olarak tarif etmislerdir. Olmeden 6nce dlmek tabiriyle kastedilen budur. Ayrica

17" 1bn Manzir, a.g.e., 11, 92.

18 ayer.

1% Rahman, 55/26.

20 Ankebut, 29/57.

2L Ziimer, 39/30.

22 Bkz. Ismail b. Muhammed el-Aclini, Kesfii'I-Hafa ve Miizilii'I-Ilbds Amme stehere Mine’l-
Ehddis Ald  Elsineti 'n-Nds, Kahire: Mektebetii’l-Kudsiyye, h. 1351, 1, 424.

28 Bkz. Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Istanbul: Kabalc1 Yayimcilik, 2012, s. 247.

24 Bkz. Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii, Istanbul: Anka yaynlari,
2005, s. 234; Ayrica bkz: Ramazan Muslu, “Tiirk Tasavvuf Kiiltiiriinde Stfilerin Oliime Bakisi
ve Cenaze Merasimleri”, EKEV Akademi Dergisi, 2009, say1: 38, s. 61-86.



mutasavviflar insanin kotii hal ve hareketlerinin yok olmasini mevt (6liim), giizel
hal ve hareketlerin kazanilmasini ise hayat olarak adlandirmislardir.?> Bu nedenle
bir ahlaklanma yolu olan tasavvufun tanimimi yapan ilk sGfilerin tariflerine
baktigimizda bu duruma isaret eden pek ¢ok tanimla karsilasabiliriz. Nitekim Ebt
Muhammed Ceriri'ye: “Tasavvuf nedir? diye sorulunca su cevabi vermisti: Giizel
ve yiiksek olan her nevi huylara giris yapma, c¢irkin ve asagi olan her nevi
huylardan ¢ikis yapma manasina gelir.”?® Yine seyyidii't-taife ve tavasu'l-ulema
lakablariyla meshur olan Ciineyd-i Bagdadi tasavvuf “Allah’'in seni sende
Oldiirmesi, kendisi ile baki kilmasidir” demistir. Bu kulun benlik ve nefsani
sifatlardan fena bulup Allah ile baki olmasi, Rahmani sifatlarla donanmasidir.?’
Ayrica bu durum tasavvufta fena ve beka terimiyle de ifade edilmektedir. Fenay1
i mertebede ele alan Ciineyd-i Bagdadi, fena nazariyyesinin ilk mertebesini
sOyle aciklamaktadir: “Amellerini yaparak, cehd-ii gayret sarfederek, nefsine
muhélefet ederek ve onu istemedigi amelleri yapmaga zorliyarak sifatlardan,
huylardan ve tabii 6zelliklerinden fani olmaktir.”?® Bu mertebe, insanm giinliik
hayatiyla ilgilidir. Kisi bir miisliiman olarak yaptig1 vazifelerde sahsi arzu ve
isteklerini arkaya atmalidir. Bunu yapabilmek i¢in de ziihdi bir hayata muhtagtir
ve hedefine perde olan arzu ve isteklerini bertaraf etmelidir. Bu mertebedeki fena,
ahlaki bir mertebedir.?® Diger bir ifadeyle nefsi kotii ahlaktan kurtarip, ulvi
ahlakla ahlaklandirmaktir.

Bu sekilde bir dlimii yasayan stfiler artik Allah’a olan yolculuklarinda
mesafe katetmis ve muhabbetullah denilen ilahi aski yasamaktadirlar. Bu ilahi agk
nedeniyle sifiler, ruhun bedenden ayrilmasi olarak tarif edilen maddi ve zorunlu
olimii sevgiliye kavusmak ve vuslat araci olarak gordiikleri i¢in temenni etmekte

ve bu anlamdaki 6liim olayina karg1 farkli bir tavir ortaya koymaktadirlar.

% Uludag, a.g.e., s. 162.

% Bkz. Abdiilkerim Kuseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, haz. Siileyman Uludag,
Istanbul: Dergah Yayinlari, 2017, s. 368.

21 Bkz.Ebu'l-Ala Afifi, Tasavvuf Islam’da Manevi Hayat, ¢ev. Ekrem Demirli-Abdullah Kartal,
Istanbul: iZ yaymcilik, 2018, s. 46.

%8 Bkz. Siileyman Ates, Ciineyd-i Bagdadi (k.s) Hayati Eserleri ve Mektuplari, Istanbul: Yeni
Ufuklar Nesriyat, 5.153.

2 Ates, a.g.e., s.154.



Stfilerin nazarinda 6liim arzu edilen bir haldir. Zira onlar 6limii ayrilik
degil, vuslat olarak kabul ederler. Asikin masiikuna, sevenin sevdigine kavustugu
andir. Bu nedenle diinya hayati Hak yolcusu salik i¢in gurbet mahallidir ve zindan
mesabesindedir. Nitekim bu manadaki bir hadisi serifte de sdyle buyrulmaktadir:
“Diinyd mii'minin zindani, kdfirin de cennetidir.”®® Ciinkii sevgiliden uzak
kaldig1 her an sélik i¢in i¢inde bulundugu bir zindan gibidir. Bu héli anlamamiz
icin yolumuza 151K tutacak bir hadiseyi Imam Kuseyri bizlere sdyle aktarmaktadir:
“Derler ki: Saml1 Mekhil un iizerine hiiziin hali galip idi. Olecegi sirada yanina
gelen ziyaretciler, giildiigiinii goriince sebebini sordular. Soyle dedi: “Neden
gillmeyeyim ki, sakindigim ve c¢ekindigim (diinya, seytan, nefis)’den ayrilma
zamani yaklagsmistir imidim ve emelim olan (sevgilim)’in huziruna hizla ¢ikmak
tizereyim.”®! Ornekte de goriildiigii gibi ilahi ask ne kadar kuvvetli olursa
kavusma arzsu da bir o kadar siddetli olur. Hadis-i serifte gecen “Kim Allah'a

232

kavusmak isterse, Allah da ona kavusmak ister ifadesi de bu husisu

acgiklamaktadir.

Yine Abdiilkadir Geylani (k.s) de 6lmeden 6nce dlmenin sirrini su sozlerle
ifade etmektedir: “Ey cemaat! Kirmizi giil kadar renkli ve tath olan 6liime gelin.
Bu 6liim, nefis, tabiat, seytan ve diinya ile savas, Hakk in zatindan gayr1 sayilan

seyleri terk ve halkin arasindan manen styrilmaktir.”3?

Safilerin 6liimii arzu ve temenni etmeleri gercek Hak dostu olduklarinin da
bir gostercesidir. Ornegin Kur’an-1 Kerim’de gecen: “Kendinizin Allahin dostlar
oldugunuzu iddia ediyorsaniz, bunda da samimi iseniz, haydi oliimii temenni edin
(bakalim)!’%* ayeti de buna delildir. Bu konu detayli bir sekilde sufilerin ask

(muhabbetullah) konusunu islerken ele alinicaktir.

B. OLUMUN TURLERI

80 Bkz. Miislim, “Zihd”, 1.

81 Kuseyri, a.g.e., s. 392.

2 Miislim, “Zikr", 5.

3 Bkz. Abdiilkadir Geylani, /lahi Armagan-El-Fethu r-Rabbani ve’l-Feyzii r-Rahmani, Cev.
Abdiilkadir Akgcicek, Istanbul: Altinoluk, 2018, s. 368.

3 Cuma, 62/6.



1. Zorunlu Oliim

Nefsin aletlerini kullanmay1 terk etmesi,® insan bedenindeki miicerret bir
varlik olan ruhun bedene olan bagliligini tamamen kesmesi ve ondan ¢ikmasi®®
olarak tarif edilen zorunlu 6liim, tabii 6liim olarak da ifade ettigimiz olaydir. Bu
tiir 6liime “mevt-i 1ztirari” de denilmektedir.” Kur'an-1 Kerim'de gecen “Her
nefis oliimii tadacaktir. Sonunda bize dioneceksiniz”®® ayeti de her canli icin

kacgiilmaz bir gerceklik olan zorunlu 6limii bizlere haber vermektedir.

Stinnetullah dedigimiz Cenab-1 Hakk in degismez kanunlari igerisinde
dogum nasil bir konuma sahip ise, 6liim de ayni sekilde dogal bir olaydir. Cogu
zaman vurdumduymaz bir sekilde i¢inde yasadigimiz diinya hayati bizi, dogal
oldugu kadar gercek ve kacgmilmaz olan bu hakikatten gafil bir sekilde
yasamamiza neden olmaktadir. Islam inanc1 bakimindan 6liim bir son degil, yeni
bir hayata agilan kapidir. O nedenle bu alem igin 6liim, mahiyeti farkli baska bir
alem igin gergeklesen bir dogumdur. Dolayisiyla insanin diinyada iken 6liimden

sonra mutlaka yasayacagi bu yeni hayat i¢in hazirlik yapmasi gerekir.>®

Her ne kadar da Kur an ve hadislerde 6liime hazirlanma ve 6liimden gafil
olmamak gerektigi defalarca vurgulansa da insanlarm bu konumdaki tutumlari
farkli-farklidir. Bu sebepledir ki, Imam Gazzali insanlar1 &liim konusunda dért

farkli kisimda degerlendirmektedir:

1. Diinya zevklerine dalan, onlar1 seven, ona aldanip meyleden ve bu
sebeple de oliimden gafil olan ve adi anildiginda da nefret eden kimse. Bu
kimseler hakkinda Cendb-1 Hak s0yle buyurmaktadir: “De ki: O kendisinden
kactiginiz oliim, hi¢ siiphesiz sizi bulacaktir. Sonra, gayb ve sehddet (dleminin)
bilgisine sahip olan (Allah’a) dondiiriileceksiniz ve yaptiklarinizi size haber

verecektir. *°

% Bkz. Ibn Sina, Oliim Korkusundan Kurtulus Risalesi, gev. M. Hazmi Tura, y.y, t.y, s. 13.

%  Bkz. Erzurumlu Ibrahim Hakki, Marifetname, haz. Aptullah Aydin, istanbul: Mehdi yaynlari,
1992, s. 258.

87 Tehanvi, a.g.e., Il, 1317.

% Ankebut, 29/57.

39 Bkz. Thsan Soysaldi, “Sufilerin Oliime yaklasimi”, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Dergisi, S.16, Temmuz-Aralik 2016, s. 136.

40 Cuma, 62/8.
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2. Heniiz yeni tevbe etmis olan kimselerdir ki, bunlar da 6liimden
korkarlar. Fakat bunlarin korkusu tevbelerini tamamlamadan ve gerekli yol azig
toplamadan O6lime yakalanma korkusu sebebiyle olabilir ki, bundan dolay1 bu
kimseler mazur sayilabilir. Bu nedenle bunlar, hadis'de gecen “Kim Alldh’a
kavusmay1 sevmezse Allah da ona kavusmayr sevmez "** nebevi hitabina dahil olan
kimselerden sayilmazlar. Clinkii bu kimseler ne Allah'a kavusmayi, ne de 6limii
kotii olarak gormezler. Bunlar kusur ve noksanlarla Cendb-1 Hakk in huzuruna
¢tkmamak i¢in kusur ve noksanlarini telafi etmeye calisirlar.

3. Ariflerdir. Bunlar devamli olarak Sliimii hatirlarlar. Ciinkii 6lim
an1 bu zatlar i¢in sevgiliye kavusma ve vuslat zamanidir. Hatta bu kimseler 6liimii
istiyakla beklemekte ve olimiin ge¢ gelmesine canlar1 sikilmaktadir. Bir an 6nce
isyan ve ayrilik mahalli olan bu diinyadan kurtulup Hakk'a ulagsmaya can atarlar.

4, Fakat bunlardan da iistiin olan bir riitbe daha vardir ki, kendisi i¢in
6lmeyi veya kalmayi tercih etmeden, isi Allah'a havale edip, Onun i¢in en sevgili
olan1 kendisi i¢in de en sevimli olarak goren kimselerdir. Iste son riitbe olan bu

makam, asir1 sevgi sayesinde teslim ve riza makamina yiikselenlerin derecesidir.*?

Gazzali nin yapmis oldugu bu tasniften de goriildiigii gibi son iki kisimda
olanlar, Allah’a olan yakinliklarindan ve sevgilerinden dolayr olimii hos
gormekte, hatta temenni etmektedirler. Mutasavviflar bu nedenle her zaman gegici
olan diinya hayatin1 6nemsiz gérmiis, ebedi ve sonsuz olan ahiret hayatina hazirlik

yapmanin gayreti i¢erisinde olmuslardir.

Yine bu nedenle giiniimiiz insaninin isminden bile tirktiigii 6liim gercegine
stifiler hi¢ bir zaman olumsuz bir olay olarak bakmamuslardir. Tam aksine sutfiler
Oliimii her zaman rihun cesetten ayrilmasiyla birlikte hiirriyyete kavusmasi olarak
gormislerdir. Mevlana da bu manada su misralar1 sdylemektedir: “Kusa, kafesi

birakip ugmak nasil hos, tath gelirse bana da 6lmek ve yurttan gogmek 6yle hos,

41 Buhari, “Raka’ik”, 41; Miislim, “Zikr”, 5.

42 Bkz. imam Gazzali, Ihyau Ulumi d-Din, ¢ev. Ahmet Serdaroglu, Istanbul: Bedir Yaymevi,
2002, 1V, s. 804-806; Ayrica bkz: Siileyman Uludag, “Oliim”, DIA, Istanbul, 2007, XXXIV, s.
37-38.
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oyle tatli geliyor.”*® Yine Kuseyri'nin Ebi Bekr Zekkak in &liimii arzu etmesi ve
Allah'a kavusmay: istemesiyle ilgili aktardigi su rivayet, sifilerin 6liimii nasil da
hos gordiiklerini bizlere haber vermektedir. “Ebl Bekr Dukki anlatiyor: Bir sabah
Ebu Bekr Zekkak'in yaninda bulunmustum. Séyle diyordu: i1ahi! Daha ne kadar
zaman beni burada birakacaksin? Boyle dedikten sonra ertesi sabaha varmadan

rithunu teslim etti.”**

Sufilerin bu sekilde 6limii kabullenmelerinin ve adeta 6liimle barisik
yasamalarinin sebebi 6lmeden once 6lmek olarak ifade ettikleri hususu, heniiz

zaruri 6lim gelmeden dnce diinyada iken iradi olarak yasamalaridir.
2. Iradi Oliim

Tasavvufi diisiincenin temel siitunlarini olusturan meselelerden biri de
nefse karst miicahede ve miicadele etmektir. Bu nedenle Ciineyd-i Bagdadi nin
tasavvuf tariflerinden biri de soyledir: “Tasavvuf, sulhii olmayan bir savastir.”*
Bu savastan maksad Rahmani ruh dedigimiz, ilahi nethani kendisinde bulunduran
rihu, nefsin kdleliginden kurtarip nefse hakim konuma getirmektir. Ayni zamanda
tabiat1 itibariyle kotiiliigli emredici olan nefsi heva ve hevesinden kurtarip,

Rahman'in emirlerine uyma haline yoneltmektir. Baska bir deyisle nefsi koti

vasiflardan kurtarip, Rahmani sifatlarla donatmaktir.

Suafilerin “6lmeden once O6lmek™ ve “irddi oliim” olarak ifade ettikleri
husus budur. Nefsi, 0lmeden Once, 6liime hazirlama. Zira asil 6lii, zahirde diri de
olsa, Hak namina nefsani arzular1 yoniinden olebilendir.*® Iradi oliim ile nefsin
isteklerinden kurtulan kimse, nefsin hidayeti ile dirilir.*” Safiler bu anlamda
kendilerini 6liime hazirladiklar1 i¢in artik 6liimden korkmamakta ve Oliimle
barisik yasamaktadirlar. Hatta bir an 6nce fani ve sikici olan bu diinya hayatindan

kurtulup, ebedi ve sonsuz olan ahiret yurduna go¢ etmenin ve sevgiliye

43 Bkz. Mevlana Celaleddin Rumi, Mesnevi,cev. Veled Izbudak, Istabnul: MEB, 1991, III, b.
3951.

4 Kuseyri, a.g.e., s. 395.

4 Kuseyri, a.g.e., s. 369.

% Geylani, a.g.e., s. 372; Ayrica bkz: Bilal Kemikli, Sufi, Ask ve Oliim, Istanbul: KITABEVI

yayinlari, 2017, s.56.

Bkz. Seyyid Serif Ciircani, 74 rifit, cev: Abdiilaziz Mecdi Tolun, Istanbul: Litera yaymecilik,

2014, s. 86.
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kavusmanin ozlemi ic¢inde oOlimi arzu ve temenni etmektedirler. Nitekim bu
makamda Hiiseyin b. Mansur el-Hallac sdyle seslenmektedir: “Beni 6ldiiriiniiz
dostlarim, benim hayatim oOlimiimdedir. Benim oliimiim yasamaktir, hayatim

Olmektir.”*8

Tasavvufi diisiincede bu tiirlii 6liim, bir insan-1 kdmilin terbiyesi altinda

bulunmakla miimkiindiir.*® Bir beyitde sdyle denilmektedir:

Hayat-1 cavidani sirrin1 seyhden sual ettim

Ogul, 6lmezden evvel 61 deyince intikal ettim.>°

Rahmani vasiflari, nefsani arzularini bertaraf ettigi icin ve dlmeden 6nce
olimi yasadigi icindir ki, Hz. Peygamber (s.a.v) Ebd Bekr (r.a) i¢in “Kim
yeryiiziinde yiiriiyen bir 6liiye nazar etmek isterse, Ebu Bekr'e baksin
demektedir. Zaten kul nefsani arzularindan siyrildigi zaman cenneti hak edecek
seviyeye ulasir. Zira Kur'an-1 Kerim'de “O kimse ki, nefsini, hevasindan ve
arzusundan nehyetti, iste onun yurdu Cennettir’>? buyrulmaktadir. Yine bu

sebepledir ki, Hz. Peygamber (s.a.v) Ebu Bekr (r.a) icin “Ebu Bekr Cennetliktir”

miijdesini vermistir.

Hak yolcusu salik iradi 6liim deneyimi ile taavvuf literatiiriinde “viladet-i
sani (ikinci dogum)” diye isimlendirilen, manevi dogumu gergeklestirmektedir.
Bu manevi dogumla salik bir anlamda nefsani arzularini 6ldiirmekte, ilahi cemal

ve kemalin sonsuz giizellik ve genisligine dogmaktadir.*

Ayrica mutasavviflar 6lmeden Once iradi olarak oldiikleri igin, siradan
insanlarin zorunlu ve tabii Oliim ile mecburen miisahede edecekleri seyleri,

hayatta iken uyguladiklar1 stiluk yontemleri sayesinde, miisahede edebilecek

r.54

seviyeye ulagmaktadirlar.>® Hucviri'nin aglikla ilgili aktardigi bir hadis'de Hz.

48 Bkz. Miislim Ayhan, Tasavvufi Diisiincede Oliim, (Yiiksek Lisans Tezi) Erzurum: T.C.
Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2002, s. 41.

4 Konuk, a.g.e, I, s. 74.

50 a.yer.

5L a.yer.

52 Naziat, 79/40.

53 Bkz. Osman Nuri Kiiciik, Mevianaya Gére Manevi Gelisim -Benligin Déniisiimii ve Mi raci-,

Istanbul: Insan Yaymlari, 2015, s. 231-232.

% Kiigiik, a.g.e.,s. 234.
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Peygamber (s.a.v) soyle buyurmaktadir: “Karnimizi ag, cigerlerinizi susuz ve
bedenlerinizi ¢iplak birakiniz, umulur ki bu slretle diinyada iken kalpleriniz
Allah’t ayan beyan goriir.”® Burada “Allah'1 gdrmek”den kasit ihsan

makamidir.>®

Miigdhede konusunu islerken detayli bir sekilde inceleyecegimiz bu
mevzuyu bir baska rivayeti aktarmakla sonlandiracagiz. Harise hadisi olarak
gecen bir rivayette Harise Hz. Peygamber (s.a.v)'in yanina gelince, Hz.
Peygamber (s.a.v) ona sormus: “Yd Hdarise sabaha nasil dahil oldun? Harise de
soyle cevap vermis: Hakiki bir miimin olarak. Hz. Peygamber (s.a.v) yine sormus:
Ey Harise, ne dedigine dikkat et, ¢iinkii her hak i¢in bir hakikat ve delil vardur.
Senin imamnmin hakikati ve delili nedir? Harise demis ki: Nefsimi diinyddan
cektim. O kadar ki, diinyanin tas ile altini, camuru ile giimiisii bana gére miisavi
oldu. Geceleri uykusuz, giindiizleri susuz (kdim ve saim) olarak gegirdim. O
derecede ki, simdi ben agiktan ac¢iga Rabbimin arsimi goriir gibiyim,
Cennettekilerin orada birbirini ziyaret etmelerine bakar gibiyim, kendilerini
yerlere vuran Cehennemlikleri seyreder gibiyim. Bunun iizerine Hz. Peygamber:

Bildin yd Harise, buna simsiki saril dedi. 7

Hadisten de anlasildig: lizere geceleri ibadetle kaim, giindiizleri de oruglu
olarak gegiren Harise (r.a), nefsine uyguladigi riydzet sonucunda “Rabb’imin
arsini goriir gibiyim” demektedir. Yani her kesin tabii 6liimle miisahede edecegi
gayb alemini, sifiler nefslerine uyguladiklar1 terbiye yontemleri sayesinde

6lmeden Once iradi olarak oldiikleri i¢in miisahede etmektedirler.

Yine iradi oliim ile kasdedilen; kulun beseri sifatlardan fena bulmasi ve
nefsani kuvvetlerin riydzet ve miicahede ile islevsiz hale gelmesiyle salikin

zorunlu 6liimden sonra hasil olacak idraklerin ortaya ¢ikmasi, perdelerin kalkmas1

% Bkz. Ali b. Osman Ciillabi Hiicviri, Hakikat Bilgisi Kesfu'I-Mahcub, haz. Siileyman Uludag,
Istanbul: Dergah Yayinlari, 2016, s. 387 .

% Kaynaklarda Cibril hadisi olarak gegen rivayette Cebrail, Hz.Peygamber'e ihsanin ne

oldugunu sorar;, Peygamber (s.a.v) de, "Allah'i goriiyormuscasina kulluk etmendir.” diye

cevap verir.

5 Heysemi, “Mecmau 'z-Zevaid ve Menbau’l-Fevdid”, |, 57.
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ve sirlarin tecelli etmesidir. Boyle bir 6liim sonucu salik artik rabbani bir latife ile

Hakk' i huzurunda durmaktadir.®®
3. Teceddiid-i Emsal

Mutasavviflarin =~ 6liim  tiirleri hakkindaki tasniflerine baktigimizda
“Teceddiid-i Emsal” veya “Halk-1 Cedid” seklinde bir olim c¢esidiyle
karsilagsmaktayiz. Aslinda Kelam ilminin mevzusu olan ve daha 0&nce
Mitezile'den bazi kelamcilar tarafindan seslendirilmekle beraber c¢ogunlukla
Esariler tarafindan sistematik bir sekilde islenen bu konu, Tasavvuf literatiiriinde

genellikle Ibn Arabi ve takipcileri tarafindan genis bir bicimde islenmistir.

Bu 6lim tiiriine gore sehadet alemi dedigimiz diinya hayati, ilahi isimler
geregince devamli mevcud ve yok olmaktadir. Zira Mucid, Muhyi, Miibdi,
Rahman, Miin'im, Musavvir, Halik, Kayyum ve bunun benzeri isimler mevcud
olan tiim mahlukatin viicudunu ve zahir olanlarmin da zuhurunu gerekli
kilmaktadir. Yine ayni sekilde Miimit, Darr, Kahhar, Kabiz, Ferd, Vahid ve bunun
benzeri isimler de zahir olan mevcudatin yok olmasimi ve gizliligini gerekli
kilmaktadir. Bunun i¢in de alemdeki tiim sGretler daima halk-1 cedid (yeni bir
yaratilig) igindedir. Her an ve tarfetii'l-ayn (g6z agip kapayacak zaman) iginde bir
yaratma ve yok etme vuk{ bulmaktadir.>® Diger bir deyisle Allah'in tecelli ettigi
her an yeni bir yaratma meydana gelmekte, yine her yeni yaratma sirasinda diger
yaratilanlarin ortadan kalkmasi ve giderilmesi (zehab) sézkonusudur. Ibn Arabi‘ye
gore bu miimkiin olan varliklar i¢in bir yok olma degil sadece varliktan yokluga,
yokluktan varliga giderilme anlaminda zehab veya intikaldir. Bu intikal fena,

tecelli ise bekadir.5°

Bu diisiinceye gore kainatta hicbir stret iki anda baki kalmaz. Lakin yok
olan sirret, yeni yaratilan sfretin benzeri oldugundan his bu degisiklige muttali
olmaz. Yine yok olanla var olan arsinda miisterek olan sey ayan-1 sabitedir. Ve

ayan-1 sabite de varliklarin Allah'm ezeli ilmindeki hakikatidir. Bu olus ve yok

%8 Kiigiik, a.g.e., s. 235.
% Konuk, a.g.e., I, 38.
60 Bkz. Cagfer Karadas, “Islam Diisiincesinde Degisim ve Siireklilik”, Usul, 08.02.2007, s.20.
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olma iginde varliklarin hakikati bakidir. Cenab-1 Hakk 1n tecelli ettigi yer de ayan-

1 sabitedir.5!

Yukarida da izah edildigi lizere “teceddiid-i emsal” veya “halk-1 cedid”
Allah Teala nin her an tecelli etmesiyle o kadar hizl bir sekilde gerceklesmektedir
Ki, bizlerin onu hiss etmemiz miimkin degildir. Fakat ibn Arabi'ye gére kesif ehli
olan arifler bu tecelliyi “suhud” goziiyle goriirler. Nitekim “Fustsu’l-Hikem”in

Suayb Fassi'nda Seyhi Ekber soyle sdylemektedir:

“Ve ehl-i kesfe gelince, onlar, Allah Teala nin her nefeste tecelli ettigini
gortirler. Halbuki tecelli tekerriir etmez. Ve bunun gibi onlar, her tecellinin halk-1
cedidi (yeni bir yaratilisi) i'ta (getirdigini) veya halki izhab (giderdigini) ettigini
suhfiden goriirler. Imdi tecellinin halki gidermesi, tecellinin zehab1 (giderilmesi)
indinde halkin fenasidir. Ve halk-1 cedidin bekasi dahi diger tecellinin onu i'ta

(getirmesi) etmesidir.”%?

Goriildiigii gibi, “O, her an yaratma hélindedir

ayeti geregince Allah
Teala'nin her an tecelli etmesiyle gerceklesen kevn (varolma) ve fesad (yok olma)
ehl-i kesf tarafindan miisahede yoluyla bilinmektedir. Yine bu halk-1 cedid aninda
yaratilan ile yok olan birbirinin aynmi degil, mislidir. Zira tecellide tekrar yoktur
eger hal bdyle olsaydi, o zaman giderilenin aynisi getirilmis olurdu ki, bu da
ebesdir. Halbuki Cenab-1 Hak “Sizi abes yarattigimizi mi sandimiz? "%

buyurmaktadir.

Stfilerin oliime kars1 farkli yaklasimlar1 ve her an 6lime hazir olma
duygular1 bu tlir 6liim tasnifleri yapmalarina neden olmustur. Bunun yani sira
sifiler 6liimle irtibatt bakimindan ve 6liimiin mahalli olmas1 hasebeyle, beden,
nefis ve ruh lizerinde de durmus ve “kendini bilen rabbini de bilir” manasi

geregince kendilerini tanimaya ¢alismislardir.

C. OLUMUN KONUSU VE MAHALLI

@
-

Konuk, a.g.e., I, 39.
2 Konuk, a.g.e., I, 42.
3 Rahman, 55/29.

6 Mii'minun, 40/115.

< B ]
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1. Beden

Stfilere gore insan bedeninin terkibi dort unsurdan meydana gelmektedir.
Klasik felsefede ve Islam kaynaklarinda anasir-1 erbaa, erkdn-1 erbaa, tabai-i
erbaa, immehat-1 erbaa, ustl, mebadi ve daha bir ¢ok farkli terimlerle adlandirilan

bu unsurlar toprak, su, hava ve atesten ibarettir.®

Mutasavviflarin nazarinda bedenin oliimii, bu unsurlarin bozulup yok
olmasiyla meydana gelen bir olaydir. Nitekim Aziziiddin Nesefi cisimin yogun
(kesif) bir cevher ve boliiniip parcalanabilir nitelikte oldugunu sdylemektedir.%®
Bu bozulma ve pargalanmayla birlikte beden tiim hareket ve yeteneklerini
kaybetmekte, ayrica ruh da viicutla olan bagimi koparmaktadir. Yine Gazzali’ye
gore unsurlarin kevn ve fesada ugramasmin sebebi araz olmalaridir. Araz

olduklari i¢in de bozulmaya ve degisime maruzdurlar.®’

Bununla birlikte Erzurumlu Ibrahim Hakk1 insan ruhunun degisime maruz
kalmay1p, bedeninin fesada ugramasinin sebebini sdyle agiklamaktadir: Rih ulvi
alemdendir. Ulvi dlemde ise kevn ve fesad olmadigindan, o alemin bir ciiz’ii olan
rih da bozulma ve par¢alanma kabul etmemektedir. Insan bedeninin parcalari ise,
bu siifli dlemden miitesekkildir. Halbuki bu alem kevn ve fesad yeri kilinmustir.
Bu nedenle insanin bilesimi, olusum ve bozusum yeri olan bu alemden elde

edildigi icin degismesi ve fesada ugramasi muhakkaktir.%®

Necmiiddin Kiibra’ya gore ise insan, oliim hari¢, “anasir-1 erbaa”
dedigimiz; toprak, su, hava ve atesin varligindan kendisini asla kurtaramaz.
Oliimle insandaki bu unsurlar yok olur. Ondan sonra da kul énceden duydugu ve

aklen bildigi seyleri bizzat gozle miisahede eder.5®

65 Bkz. H. Bekir Karliga, “Anasir-1 Erbaa”, DI, Istanbul: 1991, III, s. 149; Ayrica bkz.
Necmiiddin Kiibra, Tasavwufi Hayat, Serh-i Usiil-i Agere, haz. Mustafa Kara, Istanbul: Dergah
Yayinlari, 2018, s. 102.

Bkz. Aziziiddin Nesefi, Tasavvufta Insan Meselesi-Insan-i Kamil, ¢ev. Mehmet Kanar,
Istanbul: Dergah Yayinlari, 1990, s. 36.

67 Karliga, a.g.m., Il1, s. 150.

8 Hakki, a.g.e., s. 58.

89 Kiibra, a.g.e., s. 103.

66
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Sonu¢ olarak beden, ciizleri itibariyla Olimiin mahallidir. Kur’an-1
Kerim’de gegen “Her nefis liimii tadacaktir. Sonunda bize doneceksiniz"’® ayet’i
de bir yoniiyle beden iizerinde gergeklesecek olan 6liimii anlatmaktadir. Stfilere
gore ise insan viiciidu araz oldugu ve kevn ve fesadin art arda yasandigi diinya

dedigimiz siifli Alemden meydana geldigi i¢in 6liim ve yok olmakla muttasiftir.
2. Nefis

Ik dénem tasavvuf klasiklerinin nefisle ilgili tariflerine baktigimizda
nefsin insan bedenine tevdi edilen ve kotii huylarin mahalli olan bir latife’, her
cesit cirkin fiillerin ve kotii huylarin ortaya ¢ikmasiin sebebi’?, insandaki gazab
ve sehvet hislerinin bulundugu yer manasinda kullamildigini goérmekteyiz.”
Ayrica Ku’an-1 Kerim’de nefis s0yle anlatilmaktadir: “Ben yine de nefsimi temize
cikarmiyorum. Ciinkii nefs siddetle kotiiliigii emmreder.”’* Bu nedenle ilk donem
abid ve zahidleri ziihde yonelirken karsilarinda en biiyiik engel olarak seytani ve
nefsi gdrmiisler ve tiim dikkatlerini bu yonde yogunlastirmislardir.” Bu bakimdan
stfilerin tasavvufla ilgili tariflerine baktigimizda bu méanaya vurgu yapan pek ¢ok
tanimla karsilasmaktayiz. Nitekim Ciineyd-i Bagdadi: “Tasavvuf, sulhii olmayan
bir savasdir”’® derken, Ebu'l Hiiseyin en-Niri de: “Tasavvuf, nefsin her hazzim
terk etmektir”’’ buyurarak nefisle daimi bir surette miicadele halinde bulunmaya
dikkat gekmislerdir.

Yine riyazet ve nefisle miicahedeyi esas alan Sehl b. Abdullah et-Tiisterd,
kurtulusun nefsi a¢ birakmak, sabir ve miicahedeyle oldiirmek sdretiyle elde
edilecegini sdylemektedir.”® Siifilere gore nefsin dliimii, kendisinde bulunan kotii
huy ve ahlakin, nefsani arzu ve isteklerin yok olmasi, karsiliginda giizel ve rGhani

vasiflarin hayat bulmasidir.

0 Ankebut, 29/57.

" Kuseyri, a.g.e., s. 181.

2. Hucvird, a.g.e., s. 259.

8 Gazzali, a.g.e., I, 10.

"+ Yusuf, 12/53.

> Bkz. Siileyman Uludag, “Nefis”, Di4, Istanbul, 2006, XXXII, s. 527.

® Kuseyri, a.g.e., s. 369.

T Afifi, a.g.e., s. 44.

8 Bkz. Ebi Abdurrahman es-Siilemi, Tabakatu ’s-Siifiyye, haz. Nureddin Seriybe, Striye-Halep:
Daru’l Kitabu’n-Nefis, 1406/1976, s. 209.
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Nefsin temel sifatlar1 sunlardir: Sirk, kiiftir, cehalet, biiyiik giinahlar, kibir,
hirs, cimrilik, sehvet, gazab, hased ve kin tutmak.” Mutasavviflarin nazarinda
nefis girk ve kiifiirden 61diigl vakit, imanla dirilmis olur. Bundan baska cehalet ve
giinahlardan kurtuldugu zaman ilim ve ibadetle, kibir, hirs, cimrilik, sehvet,
gazab, hased ve kin gibi kotii vasiflardan kurtuldugu zaman da tevazu, kanaat,

comertlik, hilm gibi giizel sifatlarla dirilmis olur.

Sonug olarak tasavvufi diisiincede nefis her zaman serrin kaynagi ve
kotiiliigiin temeli olarak bilinmektedir. Bu sebeple Hakk’a dogru siiluk eden
salikin evvela nefsini kotii huylarindan ve ¢irkin vasiflarindan uzaklastirip terbiye
etmesi gerekir. Stfilere gore salikin, nefsini her tiirlii kotiiliikten temizlemesi
nefsin Olumii, Ovilmiis sifatlarla siislemesi de nefsin dirilmesi manasina

gelmektedir.
3. Ruh

[slam inancina gére riih emir Aleminden olup, hakkinda insanlara ¢ok az
bir ilim verilmistir. Kur'an-1 Kerim'de “Sana rihtan sorarlar; De ki: Riih
Rabbimin emrindendir, size ilimden yalmizca az bir sey verilmistir "% buyurulmus
ve rihun keyfiyeti hakkinda aklin aciz kalacagi ifade edilmistir. Fakat filozof ve
sifilerden bir kismi rihun keyfiyeti iizerinde diisiinmiis, kendi tecriibe ve
miisahedelerinden hareketle riih hakkinda bir takim izahlarda bulunmuslardir.

Rah kelimesi terim olarak genellikle “canlilarda hayati saglayan unsur”
olarak tarif edilmektedir.8! Bazilar1 da rihu, insanin goriilmeyen, idrak eden ve
bilen kism1 olarak tanimlamislardir.®? Nesefi ise rtihu, maddeyi, irade ve akil ile
harekete geciren basit bir cevher olarak agiklamaktadir.®®

Sufilere gore bedene tevdi edilen rih, cesed sihhatli oldugu miiddetce
bedeni terk etmez. Fakat viicutta bir takim hastaliklar vuku bulup elem ve ac1 hasil
olursa, o zaman rlh, ruhlar alemine dogru yonelir. Esasinda r(hun ferahi, o

alemdedir. Ancak bununla birlikte rih cesedden ayrilmay1 istememektedir. Fakat

™ Bak. Hafiz Hultisi Efendi, Riiydlarin Isiginda Nefis ve Mertebeleri, Sadelestiren: Abdurrahman

Acer, Istanbul: Sebil Yaymevi, 2006, s. 37.
8 Tfsra, 17/85.
81 Bkz. Yusuf Sevki Yavuz, “Ruh”, Di4, Ankara, 2018, XXXV, s. 187.
8  Gazzali, a.g.e., I, 10.
8 Nesefi, a.g.e., s. 35.
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rhun nazarim cesedden kendi alemine taraf tedricen cevirmesi, dar bir yerden
genislige dogru c¢ikmaya calisan kimsenin hali gibidir. Rh da bu sekilde hasta
olan viicuttan rahata ve genislige kavusmak ig¢in nazarmni yavas yavas
kaldirmaktadir. Boylece takdir edilmis omiir nihayete erince, 6liim melegi ona
gelir.® Bununla da rih ervah alemine yolculuk yapar. Oliim konusunda rithun

durumu bundan ibarettir.
4. Siifilerin Oliimle Tlgili Sozleri ve Oliim Anindaki Halleri

Ka’b’mn (r.a) soyle dedigi rivayet ediliyor: “Kim 6liimii tanirsa {izerindeki

diinya musibetleri ve gamlari zelil ve hakir olur.”®®

Ciineyd-i Bagdadi’ye Ebl Said Harrdz’in 6liim aninda ¢ok vecd ve cosku
icinde oldugunu sdylediler. Ardindan bunun sebebi ne olabilir? dediler. Clineyd su

karsihig1 verdi: “Ruhu O’na istiyakla ucan kimsenin halinde sasilacak ne var ki?”’%

Siifyan Sevri’nin dostlar1 sefere ¢ikacaklari zaman onun yanina gelir ve bir
isteyiniz bir emriniz var mi1? diye sorarlardi. O da: “Eger 6liimii bulursaniz benim
i¢in satin alin, (¢linkii Hakk’a vuslat1 dzliiyorum) derdi.” Oliim vakti yaklasinca:

“Oliimii temenni ediyorduk, ama zor bir sey imis” demisti.%’

Ebii’l-Abbas ed-Dineveri bir meclisde insanlara sohbet ediyordu. Kadinin
biri sozlerinden vecde gelerek haykirdi. Bunun iizerine Ebii’l-Abbas kadina 61
dedi. Kadin kalkt1 kaprya taraf yiiriidii ve ¢ikarken Ebu’l-Abbas’a dondii: “Soziinii

tutuyor ve dliiyorum” diyerek yatt1 ve 61dii.%®

Ceriri anlatiyor: Ebu’l-Kdsim Ciineyd’in  6lim aninda yaninda
bulunuyordum. Devamli secde halindeydi. Kendisine s0yle dedim: “Ya Eba’l-
Kasim, sen su makama ulasmis kisi degil misin? Gordiigiime gore gayretin de son

noktaya ulagmis, biraz dinlensen?” Bana su karsilig1 verdi: “Ya Eba Muhammed,

8 Bkz. Abdiilkerim el-Cili, [nsdn-1 Kdamil, ¢ev. Abdiilaziz Mecdi Tolun, haz. Selguk Eraydin,
Ekrem Demirli, Abdullah Kartal, Istanbul: iZ Yaymcilik, 2002, s. 305.

8 Bkz. Ebi Nuaym Ahmed b. Abdillah el-Isbahani, Hilyetii’l-Evliyd ve Tabakdtu’l-Asfiya,
Beyrut-Liibnan: Daru’l-kutubu’l-ilmiyye, 1987/1407, V1, 44.

8 Bkz. Eb(i Nasr Serrac Tasi, el-Liima: Islam Tasavvufu, haz. H. Kamil Y1lmaz, Istanbul: Erkam

Yaynlari, 2016, s. 245.

Kuseyri, a.g.e., s. 392.

8 Gazzali, a.g.e., 1V, 862.
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su anda bana en ¢ok lazim olan budur!” Secde hali, vefat edinceye kadar devam

etti. Ben de yaninda bulundum. &

Vefat etmek iizereyken Ebli Hafs’a: Bize ne 6giit verirsin, diye sorulmus.
O da once konugsmaya takati olmadigini demis. Sonra kendisinde biraz gii¢
hissedince, Ebli Osman Hiri: Bir sey soyle de senden yadigar olmak {iizere
nakledeyim, demis. Ebi Hafz da: “Islenen kusur ve hatalara biitiin kalbinizle

kirgin ve {izgiin olunuz, sdzii size nasihatim olsun.” demistir.%

Ebl Siileyman ed-Darani 6lim dosegindeyken ziyaretine gelenler ona:
“Sana miijdeler olsun ki, magfireti cok, merhameti bol olan Allah’a gidiyorsun”
dediler. O da: “Oyle diyecek yerde, igneden iplige her sey’in hesabini goriip
kusurlarindan dolay1 sana azdb edecek olan bir Allah’in huzuruna gidiyorsun

desenize?” demistir.**

Sehl b. Abdullah’in miiridleri soyle dediler: “Sehl, tenesir tahtasi tizerinde
gasl (yikama) edilitken sag elinin sehadet parmagi dikeliyor ve isarette

bulunuyordu.”®?

Ebli Abdullah Ahmed b. Ata dervislerden birinden aktardigina gore Yahya
Istahri’nin vefat1 aninda miiridleri etrafina toplanmusti. Iclerinden biri seyhe:
“Eshedii en-1a ilahe illallah, de” dedi. O da yaninda duran birinin elini avucuna
alarak: “Eghedii en-1a ilahe illallah, de!” dedi ve elini birakti. Ardindan diger
birinin elini tuttu ve ona da ayn seyleri tekrar etti. Sonra bir bagkasini ve boylece
orada bulunanlarin her birine kelime-i sehadet telkini yaptirmis oldu. Sonra

sirtiistii yatt1 ve ruhunu teslim etti.%

Oliim anindayken Kettani’ye: “Ne gibi amelin var?” diye sorduklarinda,

“O6limiim yakin olmasa size amelimden bahsetmezdim. Ama mademki 6lmek

8 Serrac, a.g.e., s. 244.

% Kuseyri, a.g.e., s. 398.

%1 Gazzali, a.g.e., 1V, 862.

92 Bkz. Ebi Bekr Muhammed b. Ishak el-Kelabazi, Et-Taarruf Li-Mezhebi Ehli’t-Tasavvuf, thk.
Ahmet Semsuddin, Beyrut-Liibnan: Daru’l Kutubu’l-ilmiyye, 1971, s. 175.

% Serrac, a.g.e., s. 245.
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lizereyim, sOyleyeyim. Tam kirk yil kalbimin kapisinda bekledim. Ne zaman

Allah’tan baska bir sey kalbime girmek istedi ise onu hemen kovdum” demistir.%*

EbG Ali Ruzbari anlatiyor: “Bir giin bize bir fakir gelmis ve yanimizda
vefat etmisti. Mezara koydum ve Aziz ve Celil olan Allah garipligi sebebiyle
merhamet etsin diye yiiziinii agarak topraga koymak istedim. Fakir goziinii act1 ve:
Ey Ebd Ali! Ikramma nail oldugum zatin huzurunda bana ikram mui ediyorsun?
dedi. Efendim, 6limden sonra hayat manzarast mi gorityorum dedim. Evet, ben
hayattayim, Aziz ve Celil olan Allah’a asik olan her insan hayattadir, 6lmez. Ey

Ruzbari, elde ettigim makamla yarm sana yardimci olacagim, dedi.”*

%  Gazzall, a.g.e., IV, 863.
% Kuseyri, a.g.e., S. 398.
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IKiNCi BOLUM

TASAVVUFI TERBIYE YONTEMIi OLARAK OLUM

A. OLUME HAZIRLANMA

1. iman

Islamm ilk sart: olan iman, ayn1 zamanda 6liime hazirlanmanin da birinci
merhalesidir. Zira cennete girecekler iman edenler olacakdir. Nitekim ayet-i
kerimede “Iman edip amel-i salih yapanlara gelince, onlar cennetlikdirler; orada
ebedi kalacaklardir”®® buyurulmus ve imanm 6nemine dikkat c¢ekilmistir. Bu
nedenle her insan 1man esaslarina inanmak ve Allah’in emirlerine uyup,
yasaklarindan ka¢inmakla yiikiimliidiir. Insan yalmz bu durumda Hakk’1in rizasim
kazanip, cennete girmek suretiyle ebedi saadete kavusur. Aksi halde Allah’1 inkar

edip, emirlerine uymayanlar ise cehennemi ve azabi hak etmis olurlar.%’

Imanm artmasi kulu, Allah hakkinda marifet sahibi olmaya ve yakin
mertebesine ulasmaya sevk eder. Ornegin Sehl b. Abdullah’in imanin artma halini
yakin olarak tarif etmesi bu manadadir.®® Yakini iman elde edildigi vakit kulun
gayba ve ahirete olan inanci da kesinlesmis olur. Nitekim Serrac, yakinin sonu,
her ¢esit sek ve siliphenin yok olup karsilifinda gayba iman ve tasdikin
gerceklesmesidir buyurmusdur.®® Dolayisiyla bu hal kulun &liime ve 6liimden

sonrasina dair hazirlik yapmasina sebeptir.

Ayrica kisinin imani nisbetinde marifet, tevazu ve kullugu da artar.
Boylece miimin kimse Cenab-1 Hakk’in kudret ve saltanati karsisinda kendi
hi¢liginin ve acizliginin farkina varir. Tevazu sahibi olur ve her seyin Allah’a
muhtag¢ oldugunu anlar. Nitekim ayet-i kerime de “O, kullarinn iistiinde tam bir
tasarrufa sahiptir. O hakimdir, her seyden haberdardir”*®® buyurulmakta ve

kulun Cenab-1 Hak karsisindaki konumuna dikkat ¢ekilmektedir. Bu ayetlere iman

©

5 Bakara, 2/82.

97 Bkz. Mehmet Bulut, Miislimanin Inan¢ Esaslari, Istanbul: Erkam Yayinlari, 2015, s. 175.
% Kuseyri, a.g.e., s. 263.

% Serrac, a.g.e.,s. 70.

100 En’am, 6/18.
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etmis bir kimse Allah’in emri ve hiikkmii disina ¢ikmaz.'%' Giinahlardan sakinur,
kullugunu hakkiyla yapmaya gayret eder ve Cenab-1 Hakk’in herkes i¢in takdir

etmis oldugu 6liim anina hazirlik yapar.
2. Tovbe

Arapca donme, pismanlik, nedamet gibi anlamlara gelen tovbe, her tiirli
cirkin ve giinah islerden iiziintii ve pismanlik duyarak vazge¢megi, ayrica bir daha
aym hataya diismemek iizere Hakk’a yonelmegi ifade etmektedir.’?? Tovbeyi
tasavvufi makamlarin ilki kabul eden stfiler, Hakk’a dogru seyre ¢ikan (seyr’i
ilallah) salikin, evvela tovbe vadisinden ge¢mesi gerektigini vurgulamiglardir.
Bundan bagka tovbeyi gilinahlardan ve nefsani ihtiraslardan yiiz ¢evirmek ve
oliime hazirlik olarak géren mutasavviflar, bu manada tovbeyle 6lim arasinda bir

bag kurmuslardir.

Peygamberler hari¢ ismet sifatina haiz hi¢ kimsenin bulunmadigini dikkate
alirsak, herkesin bilerek veya bilmeyerek, kiiciik ya da biyik mutlkd yapmis
oldugu hata ve giinahlar1 vardir. Bu bakimdan havf sahibi kullar, hoslanmadig1 bir
seyle Hakk’in huzuruna ¢ikariz korku ve endisesiyle, nedamet ve pismanligin
faide saglamadig1 6liim an1 gelmeden ve yine afv ve magfiret kapis1 kapanmadan
hemen tovbe edip Allah’a yonelmege calisirlar. Ayrica gafletteyken olim gelir
endisesiyle hata ve kusur isledikleri an tovbeye yonelirler. Suafilere gore bu,
herkesin iizerine vacip olan bir liim hazirligidir.}®® Bu bakimdan tdvbeyle dliim
arasindaki irtibata deginen Necmiiddin Kiibra, 6lii bir kimsenin “Dén Rabbine,

104 ayeti miicibince kendi irade ve istegi

sen O’ndan, O da senden razi olarak
olmadan Hakk’a riicu ettigini bildirdikten sonra, tovbenin ise kulun iradi bir

sekilde, isteyerek Allah’a yonelmesi anlamma geldigini soylemektedir.'%

Bundan bagka stfiler salikin kotii huy ve davranislarindan fena bulup

nefsani arazularin1 6ldiirmek siiretiyle onlar1 terk etmesini de tovbe kavramiyla

101 Bkz. Ebu’l A’1a El-Mevdidi, “Allah’a Iman”, ¢ev. Mehmet Aydm, Islam Medeniyeti (Dini,
IImi, Fikri, Aylik Macmua), Say, 7, istanbul: Ahmet Sait Matbaasi, 25 Subat 1968, s. 4.

102 Bkz. Uludag, a.g.e., s. 356; Cebecioglu, a.g.e., s. 657.

103 Bkz. Haris b. Esed el-Muhasibi, er-Ri’dye: Kalb haydti 1, ¢ev. Abdulhakim Yiice, Istanbul:
Isik yaymlari, 2005, s. 139.

104 Fecr, 89/27, 28.

105 Kiibra,a.g.e., s. 47.
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aciklamiglardir. Ornegin Kasani salikin liizumsuz soz ve fiilleri birakip, nefsini bu
tir hallere meyletmekten korumasini ve Hakk’a yonelmekten alikoyan
sehvetlerden uzaklasmasini tovbe olarak agiklamustir.!%® Ayrica 6liimiin tovbe
oldugunu séyliyen Cafer b. Muhammed es-Sadik, “Yaratanminiza tévbe ediniz ve

nefislerinizi oldiiriiniiz "%

ayetinden hareketle tovbe eden kimsenin, nefsani
aligkanliklarmi  terk  etmesi  bakimindan  nefsini  6diirmiis  olacagini
bildirmektedir.® Yine, kisiyi Allah’tan uzaklastiran sebeplerden en miihiminin
kotii ahlak oldugunu soyliyen Gazzali, salikin kotii huylarini 6ldiiriip yok etmege
calismasini tovbe olarak adlandirmustir. Zira tovbe Allah’a uzakliktan, O’na
yakinliga donmektir.!% Nitekim Ebu Hiiseyin Niri: “Tovbe, Aziz ve Celil olan
Allah’tan gayri her seyden yiiz dondermektir” demistir.’® Bu manada stfilerin
tovbe ile ilgili goriislerine baktigimizda Hakk’a dogru bir doniis ve yonelis soz
konusudur. Oliimle nefsani tiim hislerin ve kétii ahlakin zorunlu bir sekilde yok
olmasiyla gerceklesen bu yonelisin, heniiz hayatta iken iradi bir sekilde meydana
gelmesini, safiler, tovbe olarak ifade etmislerdir. Tovbeyle Hakk’a dogru yonelen
salikin bundan sonra dikkat etmesi gereken diger bir husus, ameli salihlerle 6liime

hazirlanmaktir.
3. Amel

Iman ve tévbeyle birlikte kulun yapmasi gereken en 6nemli is hig siiphesiz
ameldir. Zira man tek basina kiginin kurtulusuna kifayet etmemektedir. Nitekim
ayet-i kerime de “Insanlar, denenip sinavdan gecirilmeden, sadece iman ettik
demekle birakilacaklarini mi saniyorlar? "' buyurulmakta ve amelsiz imanin

yetersiz kalacag: bildirilmektedir. Ayrica diger bir ayette gecen “Ancak iman edip

106 Bkz. Abdiirrezzak el-Kasani, Elf Makam, ¢ev. Abdiirrezzak Tek, Bursa: Emin Yaymnlari, 2017,
S. 282.

" Bakara, 2/54.

108 Bkz. Abdiirrezzak Kasani,Tasavvuf sozligii: Letdifu’l-a’lam Fi Isarat Ehli’l-Ilham, (cev.
Ekrem Demirli), istanbul: 1Z Yaynlari, 2015, s. 545.

109 Bkz. Gazzali, Din'de Kirk Esas: Erbain fi usilu’d din, ¢ev. Hiiseyin S. Erdogan, Istanbul:
Hisan yayinevi, S. 268.

110 Kelabazi, a.g.e.,s. 109; Kuseyri, a.g.e., s. 191.

11 Ankebit, 29/2.
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amel-i salih yapanlar*'>m kurtulacagina dair ifadeler de bu fikri destekler

mahiyettedir.

Yine rivayet edildigine gore sahabeden biri Hz. Peygamber (s.a.v)’e
gelerek 6liimden hoslanmadigini soyler. Rasulullah (s.a.v) de malin-miilkiin var
mi1 diye sorar. O da evet der. Bunun lizerine Hz. Peygamber (s.a.v) o kimseye
malin1 hayir islerine harcamasmi soOyler. Zira kisinin mali nereye giderse,
kendisinin de oraya gidecegini bildirir.!*®* Ornekten de anlasildig1 gibi amel-i
salihler kulun sonunu belirleyen en 6nemli unsurlardan biridir. Bu nedenle stfiler
son nefeslerine kadar kulluktan ayrilmamis, elde ettikleri makamin bunlar
sayesinde oldugunu sdylemislerdir. Ornegin anlatildigina gore dliim aninda iken
Ibn Ata, Ciineyd’in yanma geldi ve selam verdi. Ciineyd selama mukabelede
gecikti, ancak biraz sonra karsilikta bulundu ve: “Beni mazur goriin, virdim ile
mesgul idim.” dedi ve vefat etti.!'* Bu bakimdan 6liim hazirligi son ana kadar

devam etmesi gereken bir eylemdir.

Ayrica Allah’a iman edip, miimkiin oldugu nisbette farz ibadetlerle birlikte
amel-i salihler yapan, emir ve nehiyler hususunda 6zenle hareket eden bir mii’min
Allah’a yaklasir ve Hakk’in sevdigi kulu olur. Bu sekilde benliginden siyrilip
Allah’in iradesine teslim olmasi nefisden uzaklasip Rabbine yonelmesi, nefsani
isteklerini mesru Olgiilerle sinirlandirmasi kulu Cenab-1 Hakk’a dost yapar.
Boylece kul Hakk’in rizasini dikkate alarak yasamaya 6zen gosterir. Yaptig1 her
isde O’nun neyi isteyip istemedigini bilerek davranislarini ona gore tanzim eder.
Dolayisiyla Allah’mn rizasina uygun bir hayat siirer.!*> Bunlarin hepsi kisiyi 6liime

hazirlayan unsurlardir.

B. SEYRU SULUK VE OLUM: OLUMUN DORT HALI

112 Asr, 103/3.

113 Bkz. imam Gazzali, Kalplerin Kesfi, ¢ev. Ali Kaya, Istanbul: Semerkand Yayinlari, 2012, s.
194,

114 Kuseyri, a.g.e., S. 396.

15 Bkz. Saffet Kose, Ibddetten Kulluk Suiiruna, Istanbul: Altmoluk Yaymlari, 2016, s. 36.

26



Tasavvufta salikin Hakk’a dogru yolgulugunda manevi makamlar
tamamlayip kemale erinceye kadar gecirdigi sahfalara seyrii siiluk adi verilir.
Siilukun amaci kotii ve ¢irkin huylardan uzaklasip iyi ve giizel huylar edinmek,
siifli sifatlardan kurtulup meleki vasiflar kazanmak, Allah’tan baska her seyden

manen yiiz ¢evirip Hakk a ulagsmaktir.1®

Bu sekilde Allah'a dogru siiluk yapan bir kimsenin nefsinin kotii huylarimi
bertaraf etmesi ve iyi sifatlarla siislenmesi i¢in uygulamasi gereken bir takim
riyazet yontemleri vardir. Bu manada safiler 6lmeden 6nce 6lmek anlamina gelen
ve nefse muhalefet etmek suretiyle bir tiir nefsi terbiye ve tezkiye yontemi olan
dort gesit 6liim renginden bahsederler. Tasavvufi istilahta el-mevtii -ebyaz/beyaz
oliim, el-mevtii’[-ahdar/yesil 6liim, el-mevtii’l-esved/siyah oliim ve el-metii’l-
ahmer/kirmizi 6liim olarak karsiligini bulan bu 6liim tiirlerinin ilki, siirekli ag

kalmakla yerini bulan beyaz 6liimdiir.

1. Achik

Tasavvufta en onemli riyazet sekillerinden biri de hig¢ siiphesiz agliktir.
Stfiler nefisten sadir olan tiim kétiiliiklerin tok bir mideyle ziihura geldigini
diisiindiikleri icin nefsi alt etmenin kendisini a¢ birakmakla miimkiin olacag:
kanaatindedirler. Safiler salikin, nefsini siirekli a¢ birakarak sehvetlerini
oldiirmesini “el-mevtii'l-ebyaz/beyaz oliim” olarak adlandirmislardir.*t’ Ciinkii
nefsani kuvvetler, aclikla yok olmaktadir. Nitekim dinin, sakinilmasi gereken bazi
hususlar1 serbest biraktigini, ancak yedi organdan her birine bir sinir tayin edip
korumakla miikellef tuttugunu sdéyliyen Tirmizi, bu azalarin dil, kulak, goz, eller,
ayaklar, mide ve avret mahalli oldugunu bildirdikten sonra midenin, s6z konusu
sehvetlerin mahalli olarak yaratildigini ileri siirmektedir. Ornegin konusmak
arzusu ortaya ¢ikinca, onun hakimiyeti sadra, ordan da kalbe gecer. Bu sekilde
konusma arzusu ve sehveti kalbe hakim olunca marifetin kalpteki hakimiyeti ve

aklin beyindeki islevliligi azalip yok olur. Marifetin nuru sonilince, akil da

116 Bkz. Abdurrezzak Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, Bursa: Bursa Akademi, 2017, s.
201.
117 Kasani, a.g.e., s. 546.

27



yonetemez olunca, artik kiside giinah isleme ve isyan etme hali ortaya ¢ikar.!!8 Bu
nedenle s6z konusu sehvetleri mideyle baglantili bir sekilde ele alan stfilerin
acliktan maksatlari, nefsi a¢ birakmak yoluyla biitiin azalar1 kontrol altinda
bulundurmaktir. Zira hal bdyle olunca kiside liizumsuz laflar konugsmamak, bos
sozlere kulak vermemek, harama bakmamak, cinsel bir sehvet duymamak gibi
tesirlerin ortaya ¢ikacagi asikardir. Dolayisiyla a¢ kalmanin salike sagliyacagi
faide toklukla can bulan sehvetlerin 6lmesi ve yine midenin dldiirmiis oldugu
idrakin canlanmasi olacaktir. Clinkii tok bir mide idraki oldiirdiigii gibi, aclikla
6lmiis olan mide de idraki canlandirmaktadir.!'® Bu bakimdan sifilerin a¢ kalmak
hususundaki maksatlarindan biri de nefsi haram ve siipheli seyler yemek
arzusuyla birlikte helalden de az olanlart tercih etmek suretiyle ¢ok yemek
arzusunu Oldiirmektir. Ayrica helalden ve onlardan da az miktarda olanmi tercih

etmekle nefsi diriltmektir.

Yine stfilerin acglik konusundaki edeplerinin Olgiisiinii bir hadisi serifle
aciklayan Serrac, hadiste gegen “Oru¢ kalkandir” ifadesiyle a¢ kalmanin kisiyi
gilinaha siirlikleyen seytan, nefis, heva, diinya ve sehvet gibi diisman oklarindan
koruyan bir kalkan olacagini bildirmektedir.!?® Zira aclikla élen heva ve nefsani
sehvetlerin kisiye her hangi bir zarar1 dokunmaz. Ayrica agligin riyazet yontemleri
arasindaki merkezi konumuna dikkat ¢eken Gazzali, aglikla seytanin aletlerinden
olan biitiin sehevi isteklerin Oliip yok olucagini sdylemekte ve Hz. Peygamber
(s.a.v)’in “Seytan ademoglunun kan damarlarinda dolasir, seytanin dolastigi
kanallar: aglikla tikayiniz” hadisiyle de bu gériisiinii delillendirmektedir.’?! Aym
sekilde Mekki de agligin kalpteki kan1 noksanlastirdigini, neticede seytanin oraya
giris yollarmin daraldigini séylemektedir.'?? Bunun i¢in mide dyle bir uzuvdur ki

o ag¢ kalirsa diger azalar tok olur. Kisiyi masiyet ve giinaha siiriiklemez. Lakin

118 Bkz. Hakim Tirmizi, Nefs Terbiyesi: Riydzetii'n-Nefs, cev. Mehmet Zahit Tiryaki, Istanbul: Ilk
Harf Yaynlari, 2019, s. 26.

119 Kasani, a.g.e., s. 546.

120 Serrac, a.g.e., s. 184.

121 Gazzali, Din de Kirk Esas: Erbain fi usiilu’d din, s. 62.

122 Bkz. Ebh Talib el-Mekki, Kalplerin Azigi: Kiitu’l-Kulib, ¢ev. Yakup Cicek, Dilaver Selvi,
Istanbul: Semerkand Yayinlari, 2003, 1, 382.
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mide tok olursa diger azalar a¢ olur. Kisiyi her tirlii ¢irkinlige ve kotiilige

meylettirir denilmistir.!?

Ayrica nefislerin gidalandiklar1 o6l¢iide kuvvet bulacaklarini sdyliyen
Hucviri, hevanin da gelisme imkan1 buldugu nisbette organlardaki saldirganliginin
artacagini sOylemektedir. Ona gore mirid, kendini acliga alistirinca hevasi
zayiflar, akli gliclenir, nefsinin giic ve kuvveti damarlarindan kesilip atilir, sirlar
ve burhanlar kendisine zahir olur. Neticede kendisinde batila ve giinaha yonelme

arzusu olir.1%*

Bundan bagka stfilerin acglik konusundaki goriislerine baktigimiz zaman
stfilerin a¢higimi diger riyazet ehlinden farkli kilan husus bunu ibadet haline
getirmeleridir. Meseld orugla siislemek suretiyle. Zira sifilerin agliktan kasitlari
aslinda orugtur. Obiir tiirlii nefis a¢ kalmaktan zevk duyar. Ornegin zayiflamak ve
pehriz niyetiyle a¢ kalanlar bundan keyif alirlar. Ancak ibadet niyetiyle tutulan

oructan hi¢ bir nefis memnun olmaz.

Sonug olarak stfilerin aclikla ilgili goriislerini degerlendirdigimiz zaman,
aclikla oliim arasinda bir baglanti kurduklar1 anlagilmaktadir. Nefsani istek ve
arzularin yok olmasinmi 6liim, karsiliginda meleki vasiflarin kazanilmasini hayat
olarak algilayan sifiler, bu ¢ercevede aclikla ulagtiklari hali el-mevti’l-

ebyaz/beyaz 6liim olarak adlandirmislardir.
2. Yamal Elbise Giymek

Hayatin biitlin alanlarinda nefisle miicadeleni 6n plana ¢ikaran sifilerin,
nefse muhalefet sekillerinden birisi de yamali elbise giymek olarak kendini
gosteren uygulamadir. Zira nefis her zaman silis ve gosterisi sever. Zarlret
miktartyla yetinmeyip giyeceklerinin ¢esit ¢esit olmasini ister. Bu nedenle sifilere
gore salik, namazmin sahih olmasi igin, avret mahallini Ortecek Olgiiye ve
temizlige sahip bir elbiseyle yetindigi zaman el-mevtii’l-ahdar/yesil oliim olarak

ifade edilen bir tiir nefsi ldiirmek anlamma gelen dliimii yasamaktadir.'?® Oliim

123 Bkz. Imam-1 Gazzali, Abidler Yolu,cev. Yaman Arikan, Istanbul: Yagmur Yaymlari, 1971, s.
115.

124 Hiicvird, a.g.e., s. 388.

125 Kasani, a.g.e., s. 546.
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insanin yeni bir hayata acilan kapisi olduguna gore, insanin Oncesini degil,
sonrasini temsil eder. Yeniden dirilisi.'?® Salik yamali elbise giymekle nefsinin
gosteris arzusunu Oldiiriip yeniden dirilis anlamina gelen takva elbisesiyle hayat

bulmustur.

Mutasavviflarin yamali ve kiymetsiz elbise giymeleri maddi anlamdaki
fakirlik nedeniyle, icbari bir sekilde degil, tamamen iradi bir eylemdir. Zira seyri
stilukta nihai hedefi Allah hakkinda marifet sahibi olmak teskil ettiine gore
stfiler, bu marifetin yeme, igme, kusam ve diger hususlarda nefse muhalefet
yoluyla olusacag: kanaatindedirler. Ornegin Bayezid-i Bistimi’ye “bu marifete
nasil eristin?” diye soruldugunda: “Ag¢ bir karin ve c¢iplak bir beden ile” diye
karsilik vermesi bu nedenledir.!?’ Burada Bayezid’in ¢iplak bedenden kast1
zaruret miktarindan fazla elbisesinin bulunmamasidir. Esasinda bu olgiideki bir
elbiseyle yetinen kimse, nefsinin arzu ettigi siislii ve gosterisli elbiseleri terk
ettigine gore nefsinin bu istegini 6ldiirmiis demektir. Nitekim halife oldugu halde
hazreti Omer’in (r.a) gomleginde biri deriden olmakla on iki yama sayilmistir.
Ayrica hazreti Aise’nin (r.a) yamanmis bir gomlek cikararak Hz. Peygamber
(s.a.v)’in bunlarla ahirete irtihal ettigini sdylemesi maddi anlamdaki Olim

gelmeden mecazi anlamda nefsini 6ldiirenlerin halini bildirmektedir.?

Yine anlatildigia gore Ciineyd-i Bagdadi’nin seyhi olan Ibnii’l-Kernebi
vefat ettigi zaman iizerinde yamali bir elbise bulunmaktaydi. Denildigine gore,
elbisenin bir kolu ve bel kusag1 tartilmis, yaklasik bes kilo geldigi goriilmiistiir.
Elbisesi bu kadar kalin ve agirdi. Bundan bagka stfilerden Seyh Hammad’in uzun
yillar kiralik elbise giydigi, kendisine ait bir miilkii olmadigina gore kendisine
mahsus bir giysisinin de bulunmadig1 rivayet edilir.*® Bu bakimdan stfilerin
yamali elbise giymek hususundaki sdzlerine, hallerine ve goriiglerine
bakildiginda, bahis konusu hallerinin bir riyazet yontemi oldugu anlasilmaktadir.

Boyle bir riyazet sonucunda sifiler, nefislerinde bulunan kibir, riya, gosteris ve

126 Bkz. Diicane Ciindioglu, Oliimiin Dért Rengi, Istanbul: Kap1 Yayinlari, 2018, s. 13.

127 Mekki, a.g.e., IV, 105,

128 Gazzali, Din de Kirk Esas: Erbain fi usiilu’d din, s. 287.

129 Bkz. Sihabiiddin Sithreverdi, Ger¢ek Tasavvuf: Avarifii’I-Mearif, ¢ev. Dilaver Selvi, Istanbul:
Semerkand Yayinlari, 2010, s. 458.
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israf gibi istek ve arzularinin 6liip yerine tevazu, kanaat, diinyaya meyl etmeme

gibi oviilmiis vasiflarin kendilerinde hayat bulmasini hedeflemislerdir.

3. Sikintilara Katlanmak

Her konuda nefse muhalefeti esas alan tasavvufta, diger bir terbiye sekli de
halktan gelen eziyet ve sikintilara katlanmaktir. Salik insanlardan gelen her tiirlii
cefa ve eziyetler karsisinda i¢inde her hangi bir sikint1 duymaz hale geldigi vakit
‘siyah 6liim’ ile 6lmiis, ayrica maddi anlamdaki fakirlik sikintisiyla birlikte el-
Cevvad olan Allah’in manevi ikram ve tecellileriyle O’nun himayesinde
yasamaya baglamigtir denir. Zira o artik, her seyin Hak’tan geldiginin farkina
varmistir.'®® Bu makamda olan salik halkin fiillerinin hakikatini Hakk’m fiilleri
olarak gordiigiinden onlardan gelen sikintilar1 Allah’tan bilir. Bu nedenle soz
konusu mertebeye ulasan kimse fendfillah/Allah 'ta fani olmus demektir. ™!

Mutasavviflar halktan gelen sikint1 ve eziyetlere katlanmakla, nefsin asli
fitratinda bulunan kibir ve baskalarin1 hor géormek gibi kotii ahlaki oldiirip,
karsihiginda kendi nefsini diger insanlarin nefislerinden daha asagi mertebede
gorme halini kazanmay1 hedeflemislerdir. Ayrica sufiler bu hali, Allah’in saliki
kendi kendini gdrmekten himaye etmesi olarak da agiklamislardir. Onlara gore
Hak Teala kendi giizel hallerini goriip kibir ve kendini begenme (uch, simarma)
afetine kapilmasinlar diye insanlardan gelen cefa ve sikintilari onlara musallat
etmistir.3

Bu sekilde nefislerini 1slaha ¢alisan stfiler, tasavvufta genellikle melamet
mesrep olarak taninmuglardir. Seyrii siiluk yolunda miiridin kendini begenmiglik
halinden daha kalin bir perde ve afetin bulunmadigini séyliyen Kuseyri, bu halin
insanlar nezdinde itibar ve makam sahibi olup, onlar tarafindan G&viilmeyi
arzulamak oldugunu sdyler. Soyle ki, bir sahsin hal ve davraniglari insanlarin
hosuna gider. O da halkin hosuna giden hallere sahib oldugu diisiincesine kapilir
ve kendi kendini metheder. Boylece kendini begenme durumuna kapilir.®*® Stfiler

nefislerindeki bu hali 6ldiirmek ve nefislerinin boyle bir afete diismesini

130 Kasani, a.g.e., s. 547.

181 Ciircani, a.g.e., s. 87.

132 Hiicvird, a.g.e., s. 121; Kuseyri, a.g.e., s. 312.
133 Kuseyri, a.g.e., s. 312.
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engellemek igin, halktan gelen sikintilari bir panzehir gibi gérmiis ve nefsi terbiye
yolunda bir riyazet yontemi olarak algilamislardir. Nitekim dervislerin bu
anlamdaki sikintilara katlanmanin sonucunda ulastiklar1 mertebe de kendilerindeki
Kibir, ucup, riya, dvilnme ve kendine varlik atfetme gibi kotii vasiflarin 6lmesi ve
yerine riza, sabir ve Allah’a muhtag¢ olma (iftikar) gibi giizel hallerin kendilerinde

hayat bulmasindan ibarettir.
4. Uzlet

Seyrii siiluk yolunda manevi arinma ve kemale ulagsmada uygulana gelen
diger bir riyazet sekli de uzlettir. insanlardan ayr1 yasamak, halka karismamak
gibi anlamlara gelen uzlet, tasavvufi terminalojide salikin giinaha girmemek, daha
cok ve ihlasl ibadet etmek i¢in insanlardan uzaklasip tenha ve kimsesiz yerlere
cekilib yanliz yasamasini ifade etmektedir.!3*

Stfiler uzlet konusunu islerken, oOliimle baglantili bir sekilde ele
almiglardir. Nitekim arzulara karsi ¢ikmayi, ayrica halktan uzaklasip Hak’la bas
basa kalmak ve nefse muhalefetle birlikte ibadete diiskiinliik anlamina geldigi i¢in

bu makama el-mevtii'l-ahmer/kirmizi  6liim ~ denilmistir.*®

Aslinda kisinin
insanlardan, yakin akrabalarindan ve maddi baglarindan ayrilmasi anlamina gelen
oliim olayim sifiler, adeta uzlet hayatiyla da yasamaktadirlar. Bu yoniiyle uzlet,
aynt zamanda salikin ahirete ragbet etmesini ve Hak’la iinsiyet halinde
bulunmasini saglamaktadir. Nitekim uzletin bu yoniine dikkat ¢eken Mekki sdyle
soylemektedir: “Uzlet; kalbi ahiret diisiincesine ¢eker; yakinen miisahede ettigi
i¢cin, ona olan arzu ve gayreti devamli yeniler. Insana halki hatirlamay1 unutturur
ve Rabbin zikrine baglar. Uzlet; afiyet ve emniyet temin eden en biiylik
sebeplerden birisidir.”® Bundan baska sofiler, uzlet halinde olan salikin,
insanlarm kotii huylarindan korunacagi kanaatindedirler. Ciinkii salik, uzleti tercih
etmekle gaflet, hirs, haset ve riyaset ehliyle birlikte olmaktan kurtulmus ve onlarin

menfi hallerinin kendi batinina yansimasindan korunmus olmaktadir.**” Zira kulda

meydana gelen nefsani hastaliklarin sebepleri, uygunsuz kimselerle birlikte

13 Uludag, a.g.e., s. 364.

135 Kasani, a.g.e., s. 547; Cebecioglu, a.g.e., s. 433; Ciircani, a.g.e., s. 187.

1% Mekki, a.g.e., I, 392.

137 Bkz. Abdurrezzak Tek, Naksiligin Osmanli Topraklarina Gelisi, Molla Abdullah Ilahi, Bursa:
Emin Yayinlari, 2012, s. 79.
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bulunmak, onlarla iilfet edip kaynasmak ve maddi alemle olan bagliligi devam
ettirmektir.13® Ayrica siifilerin uzleti tercih etmelerinin diger bir nedeni de halkin
kendi serrinden selamette bulunmalarina inanmalaridir. Bu ikinci hal kendini hor
ve hakir gérme duygusunun sonucudur.*®

Yine biitiin saadetlerin temelini kisinin ahirete yonelmesinde, ayrica
Hakk’1n iinsiyet ve sevgisinin kendisine hakim olmasinda géren Gazzali bunlarin
uzletsiz olamayacagi kanaatindedir.'®® Zira Hak’la iinsiyetin yolu nefsani
isteklerden uzaklagsmaktan gectigi i¢in, uzlet bu anlamda en etkili sebep olarak
goriilebilir. Bu yontiyle stfiler, uzleti sadece insanlardan uzaklasmak olarak degil,
hakikatte nefsani arzu ve isteklerin 6lmesi ve kisinin kotii vasiflardan ayrilmasi
olarak algilanmglardir. Ornegin Kuseyri uzletten bahsederken uzleti yalnizca
vatandan ayrilmada degil, esadsinda salikin, kotii huylarindan uzaklagsmasinda
aramas1 gerektigini sdylemektedir.!** Bu zaviyeden bakildiginda seyrii siiluk
yolunda wuzlet, bir riyazet sekli olarak halktan uzaklasmaktan ziyade nefsani
arzulardan ve kotii huylardan uzaklagmayi ifade etmektedir. Nitekim Ebu Ali
Dekkak’in séyle dedigi rivayet edilmektedir: “Bir adam bana geldi ve: Seni
ziyaret i¢in ¢ok uzak bir yerden geliyorum dedi. Ona dedim ki: Benden 6grenmek
istedigin tasavvuf ilmi uzun mesafeler katetmek ve yolculugun sikintilarina
katlanmakla elde edilmez. Bir adim bile olsa nefsinden ayril ki maksadin hasil
olsun.”* Zira hakikatte uzlet ve ayrilik nefsin kotii arzu, istek ve ahlakini terk
ederek ona bu manada 6liimii tattirmak ve giizel ahlakla donatip, Hak’la iinsiyet
kurma ve zikriyle hemhal olmak suretiyle de diriltmektir.

Sonug olarak stfilerin uzlet ile ilgili goriislerine baktigimizda, uzletin
basta nefis olmak {izere halktan ayrilmak suretiyle Hak’la {insiyet peyda etmek,
insanlarin kotii hallerinin kendisine bulasmasindan korunmakla birlikte kendi
serrinden diger insanlarin da emin olmasini saglamak olarak anlasildig:

goriilmektedir. Ayrica Hakk yoluna giren ve seyrii sefer eden salikin nefsani

138 Bkz. Kastamonlu Seyid Hafiz Ahmed Mahir, Hikem-i Atdiyye Serhi- E|l-Muhkem fi Serhi’l-
Hikem, haz. Tahir Galip Seratli, Istanbul: Sufi Kitap Yayinlari, 9. Baski, 2020, s. 41.

139 Kuseyri, a.g.e., s. 197.

140 Bkz. imam Gazzali, Kimya-y: Saddet, ¢ev. Ali Arslan, Itanbul: Arslan Yayinlari, 1992, s. 270.

141 Kuseyri, a.g.e., s. 198.

142 a.g.e., s. 200.
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isteklerinden ve kotii huylarindan uzaklasarak onlart 6ldiirmesi de uzlet olarak

tanimlanmustir.

C. OLUMLE iLGIiLi ADAB

Stfilere gore tasavvufun tamami edepten ibarettir. Zira her vaktin, her
halin ve her makamin bir edebi vardir.'*® Bu sebeple mutasavviflar 6liim halinde
bile edebi muhafaza etmis ve bulunduklar1 durum hangi edebi gerektiriyorsa onu

yerine getirmislerdir.
1. Temizlige Dikkat

Olim anindaki edeple ilgili mutasavviflarin cok hos ve latif halleri
mevcuddur. Nitekim sGfilerden biri sdyle anlatiyor: Bir giin Mimsad Dineveri’nin
sohbetinde bulunurken, bir dervis geldi. Selam verdikden sonra, burada insanin
Olebilecegi temiz bir yer var mi? diye sordu. Bir yer isaret edildi. Orada bulunan
bir cesmeye gitti ve abdestini yeniledi. Sonra bir miiddet namaz kildi. Ardindan
gbsterilen yerde ayaklarini uzatt ve ruhunu teslim etti.'** Stfiler her zaman temiz
ve abdestli bulunmaya 6zen gosterirler. Zira Allah Teédla’ya hadesten ve maddi
kirlerden arinmis bir halde kavusmak bu anlamda bir adab oOl¢iisiidiir. Ayrica
mutasavviflarin nazarinda 6liim aninda kisinin maddi ve manevi temizligi kadar
bulundugu yerin de temiz olmasi gerekir. Ciinkii temiz bir yer varken temiz

olmayan bir yerde bulunmak adaba aykiridir.
2. Siinnete Ittiba

Yine vefati sirasinda Sibli’nin yaninda bulunan Bekran Dineveri soyle
anlatryor: Sibli kendisine abdest aldirmami séyledi. Ben de aldirdim. Bu sirada
sakalin1 hilallemeyi unutmusum. O anda dili tutulmus, konusamiyordu. Eliyle
elimi tuttu, sakalina dogru gétiiriip hilalletti ve 61dii.}* Siinnet’e ittiba konusu
stifilerin en fazla 6zen gosterdikleri husustur. Bu bakimdan son nefeslerine kadar
Kur’an ve siinnetten bir an olsun ayrilmayan stfiler, bunu 6liimle ilgili 6nemli bir
adab olgiisii olarak kabul etmislerdir. Sibli’nin 6liim aninda en kii¢iik siinneti bile

terk etmemesi bu hususda giizel bir misaldir. Zira sifilerin nazarinda siinnete

143 Ahmed Mahir, a.g.e., s. 135.
144 Kuseyri, a.g.e., s. 393; Kelabazi, a.g.e., s. 175.
145 Serrac, a.g.e., s. 244,
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mubhalif en kiigiik bir hal batindaki bozgunluga isarettir. Ornegin Ebli Osman el-
Hiri’nin 6liim vakti geldiginde, oglu gémlegini parcaladi. Bunun iizerine gozlerini
acan Ebli Osman s0yle dedi: “Zahirde siinnete muhalefet etmek, kalbdeki batini

riyadandir.”4®

3. Virde Riayet

Yine vefat1 aninda iken ibn Ata, Ciineyd’in ziyaretine geldi ve selam
verdi. Cilineyd seldma karsilik vermekde gecikti. Lakin biraz sonra mukabelede
bulundu ve sdyle dedi: “Beni mazur goriin, virdim ile mesgul idim.” dedi ve vefat
etti.’¥” Burada zikri daimi’ye atif vardir. Sifilere gore kul hangi halde ve
makamda olursa olsun Hakk’a kullugun 1nkitaya ugramasi ve kuldan
miikellefiyetin diigmesi sdz konusu degildir. Nitekim ittifakla “seyyidii t-taife”
olarak isimlendirilen, tasavvufta en yiiksek makamlara ve en ulvi hallere mazhar
olan, bu yoldaki gayret ve cabasinin son hadde ulastigi bilinen Ciineyd-i
Bagdadi’nin vefati anindaki bu hali kullugun 6liim anina kadar devam etmesi
gerektigini gostermektedir. Kur’an-1 Kerim’de gecen “Yakin (Oliim) sana

gelinceye kadar rabbine kulluk et.”’**® ifadesi de buna delildir.
4. Kibleye Yonelmek

Ebsi Amr Istahri s8yle anlatiyor: “Ebi Tiirab Nahsebi’yi ¢olde gordiim, 6lii
oldugu halde hi¢ bir seye dayanmadan, Kabe’ye yoOnelmis vaziyette ayakta
duruyordu.”**® Mutasavviflarin 6liim sirasindaki adab dlgiilerinden bir digeri de
kisinin yiiziiniin Kabe’ye doniik olmasi ve ruhunu bu sekilde Hakk’a teslim
etmesidir. Zira Kabe sembolik olarak Allah’in evi/beytullah oldugu i¢in, bu
durumda kul bir anlamda Allah’in evine ve dolayisiyla Hakk’a dondiigiinii ifade
etmis olur. Oliim Hakk’a dogru bir yolculuk oldugu i¢in maddi viicudun da bu
yolculuga isaret edercesine durmasi gerekir. Nitekim namazda da Allah’in
huzuruna ¢ikmak ve bir bakima mira¢ ve Hakk’a uruc/ylikselis s6z konusu oldugu

icin Kabe’ye yonelmek sarttir. Ayet-i kerime’de soyle buyuruluyor: “Artik yiiziinii

146 Bkz. Ebu’n Necib Sithreverdi, Addbii 'I-Miiridin-Yol Ahliki, gev. Siileyman Gokbulut, Istanbul:
Biiyiliyenay Yaynlari, 2014, s. 162; Kuseyri, a.g.e., s. 396.

147 Kuseyri, a.g.e., s. 396.

148 Hicr, 15/99.

149 Kelabazi, a.g.e., s. 175.
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Mescid-i Hardm tarafina ¢evir; nerede olursamiz olun yiiziiniizii o yéne

cevirin. 10

150 Bakara, 2/144.
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UCUNCU BOLUM

OLUMLE iLGIiLi KAVRAM VE YORUMLAR

A. OLUMLE iLGILIi KAVRAMLAR
1. Ziihd

Bir seye ragbet etmemek®, ilgisiz kalmak, yiiz ¢evirmek®? gibi anlamlara
gelen ziihd kavrami tasavvufta, genellikle diinyaya meyl etmemeye yonelik hal ve
davranislar ifade etmektedir. Diger bir deyisle ziihd, tasavvufun ameli yoniinii
teskil etmekle birlikte mislimanin hayat tarzi, diinyevi nimetler ve sehevi
arzularina yonelik sahip olmasi gereken tavrin adidir.®® Ziihdiin karsit1 diinyaya

iltifat etmek, gegici nimetlerine aldanip pesinden kogmaktir.

Stfilerin anlayisinda ziihd, temelinde oOliime hazirlanma duygusunu
barindiran bir mertebedir. Seyrii siiluk asamalarindan biri olan ziihdden maksat
da, salikin diinyaya yonelik sevgi ve bagliligin1 yok ederek ahirete ragbet etmesini
saglamaktir.’>* Bu sebeple Hak yolcusu salikin yapmas1 gereken ilk is uzun emel
sahibi olmaktan kurtulup anin kiymetini bilmektir. Zira diinyanin fani oldugunu
bildiyi halde diinya ile mutmain olan kimse cehaletin zirvesindedir.’® Davud
Tai’den nasihat istenildiginde, “Oliim askeri 6ldiirmek igin seni beklemektedir”*>®
diyerek burada asil olan olimii unutmamak, ddaima zihinde hazir tutmak ve
haraketlerini ona gore tanzim etmenin dnemine dikkat ¢ekmistir. Nitekim Siifyan
es-Sevri de: “Diinyaya kars1 zahid olmak, kanaat (kasr-1 emel) sahibi olmaktir*>’
buyurmustur. Ciinkii 6liim insana her an ugraya bilir. Bu bakimdan zahidlik uzun

emeli terk edip, i¢inde bulundugu ani1 en giizel sekilde degerlendirmektir.

151 Ciircani, a.g.e., s. 120.

152 Blkz. Semih Ceyhan, “Ziihd”, D4, istanbul, 2013, XLIV, s. 530,

158 Afif, a.g.e., s. 62.

154 Bkz. Abdurrezzak Tek, Tasavvufi Mertebeler —Hdce Abdullah el-Ensdri el-Herevi Ornegi-,
Bursa: Emin Yayinlari, 2008, s. 93.

155 Gazzali, Din de Kirk Esas: Erbain fi usiilu’d din, s. 211.

16 Kuseyri, a.g.e., s. 105.

157 a.g.e., s. 208.
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Tasavvufi deyimle “ibnii’l-vakt” olmaktir. Kulun yasadigi her vakitte yapabilecegi
en hayirli isle mesgul olmasidir.®® Sifi ne gecmise iiziiliir ne de gelecegi diisiiniir.
Yalnizca i¢inde bulundugu an1 degerlendirir. Ciinkii, gelecegi diistinmek ihtirastir.
Ayn1 zamanda elden ¢ikan seylerle mesgtl olmak, ikinci bir vakti de zayi etmek
demektir. Bunun igin salik, vaktini i¢inde bulundugu anin gerektirdigi seylere

yonelmekte, kalbi tasfiye ve tefekkiirde gegirmelidir.>®
Gegdi mazi, gekme istikbale gam
Giin bugiin, saat bu saat dem bu dem?!®°

Insanin, 6liimii ve ahireti unutmasima neden olan en baslica sebeplerden
biri de hi¢ siiphesiz uzun emel sahibi olmasidir. Hz. Ali (r.a) miisliimanlara
nasihat ettigi zaman, insanlarin uzun emel ve hevay-1 nefse miipteld olup ahireti
unutmalarindan ve dogru yoldan sapmalarindan korktugunu séyliyerek insanlari
6liimii unutmamaya ve kasr1 emel sahibi olmaya davet etmektedir.'®* Bu anlamda
stfilerin ziihdden kast ettikleri insan1 diinyaya bagliyacak ve 6liimii unutturacak
seylerin tiimiinden yiliz ¢evirmek, ayn1 zamanda da 6liime hazirlanma ve ahirete
yonelme duygusunu sagliyacak seylerle mesgul olmaktir. Zira insan fani olan bu
diinya hayatina gecici bir misafir olarak gelmistir. Burasi asli vatanindan uzak

diismiis Hak yolcusu salikler i¢in gurbet ve ayrilik mekanidir.
2. Gurbet

Maksada ulagsmak i¢in vatandan ayrilmak, insanin es, dost gibi
yakinlarindan uzak ve ayri kalmasi gibi anlamlara gelen gurbet, tasavvufi
diisiincede genellikle iki anlamda kullanilmistir. Stfilere gore gurbetin birinci
manasi, nefsin hayvanilikten, tabii aligkanliklarindan ve sehevi arzularindan

uzaklasip, meleki-rhani vasiflara kavusmasi esnasinda gergeklesen ve bir

18 Afifi, a.g.e., s. 44.

19 Bkz. Mustafa Askar, Niyazi-i Misri ve Tasavvuf Anlayisi, Ankara: T.C. Kiiltir Bakanhg
Yayinlari, 1998, s. 337.

160 Uludag, a.g.e., s. 179.

161 Bkz. Ebii’l-Leys Semerkandi, Gafletten Kurtulus-Tenbih’iil-Gdfilin, ¢ev. Yaman Arikan,
Istanbul: Uyams Yaynevi, 1987, 1, 261.
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anlamda kisideki kot sifatlarin 6liip, giizel ahlakin hayat bulmasiyla yerini bulan

gurbettir.1®? Zira kul beseri sifatlarindan ayrilmak suretiyle gurbete diismiis olur.

Insanin daha evvel nefsinin baglandig1 aliskanliklarindan kopub Hakk’a
dogru yolculuga ¢ikmasi olarak da ifade edebilecegimiz bu gurbeti, aslinda 6liimle
de yasamaktayiz. Ciinkii insan 6liimle, daha once iilfet ettigi aliskanliklarindan

ayrilmis ve bir bagka mekana taginmustir.

Sufilerin gurbetle kast ettikleri ikinci bir mana da vatandan ayrilmak
stiretiyle yasadigimiz gurbettir Ki, bu da ilk olarak Cenab-1 Hakk’in, rabligine
sahit tutarken bulundugumuz vatandan ayrilmamizdir. Sonra annelerin rahimlerini
vatan edindik. Dogarak o vatandan da ayrildik. Bundan sonra diinya bizim
vatanimiz oldu. Orada meskenler edindik. Bir yerden diger yere seyahetler ederek
diinydda da ayriliklar yasadik. Sonda oliimle oradan da biisbiitiin ayrilarak
“berzah” denilen yere gdc¢diik. Oliim siirecince burasi bizim vatanimiz oldu. Daha
sonra kiyamet olayiyla toplanma yerine gitmek tizere buradan da ayrildik. Bundan
sonra ise Cennet ya da Cehennem olmak iizere son bir durak vardir ki, bu
vatanlarin sonuncusudur. Artik bundan sonra ebedi bekayla birlikde, baska bir
vatan yoktur. Bu iki vatandan birinde karar kilan kimse, artik bir daha oradan
ayrilmaz ve gurbete ¢ikmaz.'®® “Diinyada bir garip veya bir yolcu gibi ol "1%4
mealindeki hadisle de bu anlamdaki gariplik tesvik edilmistir. Zira insan diinya
hayatina gegici ve misafir olarak gelmistir. O bu alemde gariptir. Cilinki ruh her

zaman asli vatani olan melekut ve rihaniler Alemini 6zlemektedir.'®®
Odur sdylenen dilde
Varligim hep ol ilde
Varlik dostundur kulda

Ben bunda garip geldim

162 Kasani, a.g.e., s. 417.

163 Bkz. Muhyiddin Ibn Arabi, el-Fiitihati'l-Mekkiyye fi Marifeti’l-Esrdri’l-Malikiyye ve’l-
Memliikiyye, ¢ev. Ekrem Demirli, Istanbul: Litera Yaymcilik, 2008, IX, 332-333.

164 Byhari, “Reka’ik”, 3.

165 Uludag, a.g.e., s. 148.
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Bu ile garip geldim
Bu tutsaklik tuzagin
Ben bu ilden bezerim
Demi geldi iizerim

Yunus Emre

Yunus Emre’nin bu misralar1 asil vatanlarindan ayr1 kalmanin
(yabancilagmanin) bilincine varan ve bu gurbeti hiss eden safilerin halini

anlatmaktadir.166

Sonug olarak her iki gurbet halinde de 6liimii, ayrilig1 ve ardindan dirilisi
yasariz. Ervah aleminden ayriligimiz ve asli vatanimizdan kopusumuz, sehadet
aleminde dirilmemize ve dogmamiza vesile olurken nefsin olumsuz ahlakindan
kurtularak siifli tarafimizi oldiirmek suretiyle gilizel ahlakta da dogariz.

Dolayisiyla gurbetimiz 6liim ve dirilmenin simgesi haline gelmistir.
3. Hayat

Yasama, diri ve canli olmak anlamlarina gelen hayat kelimesi tasavvufi bir
kavram olarak saliki diinyevi isteklerden ve nefsani arzulardan koparan ilahi
nurun tecelli etmesidir. “Oliim hayattir, hayat, dliimdedir”, kalbin hayatta kalmas1
icin nefsin terbiye edilmesi ve isteklerinin 6lmesi gerekir. Ciineyd-i Bagdadi de,
tasavvufu tarif ederken “Hakk'in seni senden oOldiirmesi ve kendisiyle hayata

167

kavusturmasidir” demistir.”’ Bu da nefsani arzu ve isteklerden fena bulup, ilahi

ahlakla ahlaklanmaktir.

Sufilerin nazarinda ilahi tecelli ve ikramlara perdeli kalmis bir ruh veya
kalp manevi anlamda 6lii bir kalptir. Bu durumdaki kalbin veya rihun gergek
manada hayat bulmasi ancak ilahi nurlarla aydinlanmasiyla miimkiindiir.'®®

Tasavvufi diisiincede nefisle kalb genellikle birbirine zit iki gii¢ olarak ele

166 Cebecioglu, a.g.e., s. 224.
167 Uludag, a.g.e., s. 162.
168 Tek, a.g.e., s. 314.
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alinmaktadir. Birinin zayiflamasi veya 6lmesi digerinin diri ve gii¢lii kalmasin
saglar. Nefsin hayatta kalmas1 heva iledir. Nefis siifll yone yoneldiginde kalbi de
kendi merkezine ¢eker. Boylece kalp Allah’1 ger¢ek manada tanimaktan mahrum
kalir ve oliir. Ancak nefis arzu ve istekleri yoniinden 6liince, kalp Allah hakkinda
marifet sahibi olmaya baslar ve hayat bulur.!®® Nitekim Ebu Bekir et-Temestani

de kalbin hayati nefsin éliimiindedir derken bu hususu anlatmak istemistir.!"

Safilerin hayat olarak ifade ettikleri diger bir husus da Hakk’a taatte
bulunan kullarin halleridir. Ornegin Sakik-i Belhi Allah’a taatte bulunan kullarin
oliimlerinde bile diri kilindiklarini, giinahkarlarin ise maddi viicutlar1 sagken dahi

olii sayildiklarimi sdylemektedir.!’

Yine mutasavviflar hayat kavraminin manalarindan bahs ederken ilim ve
cehaletin birbiriyle irtibatina da deginmislerdir. Nitekim stfilere gore hayatla kast
edilen diger bir mana da cehaletin dliimiinden ilmin hayat bulmasidir.t’? Allah
Teala soyle buyurmaktadir: “Olii iken kendisini dirilttigimiz.”*"® Hakikatte 6lii
kimse cehaleti sebebiyle Allah Teala'dan gafil olan kimsedir. Diri ise ilminin
hayat bulmasiyla Allah't taniyan kimsedir. Zira Kur’an-1 Kerim'de “Kullar:
arasinda ancak dlimler Allahtan hakkiyla korkarlar*™ buyurulmaktadir. Bu
nedenle mutasavviflar cehaletin yok olmasiyla birlikte ilmin ortaya g¢ikmasini
hayat kavramiyla ifade etmislerdir. Zira cahil kimse zahiren yasiyor goziikse bile
manen Sliidiir. Ibn Kayyim da yukaridaki ayette gecen “Slii iken” ifadesiyle kast
edilen mananin 6l kalb ve ilimsiz, hidayetten mahrum imansiz bir ruh oldugu

kanaatindedir.1”®

189 Erginli, a.g.e., s. 358.

170 Siilemi, a.g.e., s. 471.

171 Bkz. Feridiiddin Attar, Evliya Tezkireleri, ¢ev. Siileyman Uludag, Istanbul: Kabalc1 Yayincilik,
2012, s. 232; Siilemt, a.g.e., S. 66.

172 Bkz. Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak: Mendzilii’s-Sdirin, gev.
Abdurrezzak Tek, Bursa: Emin Yaynlari, 2008, s. 74.

173 Enam, 6/122.

174 Fatir, 35/28.

175 Bkz. Ebi Abdullah Muhammed b. Eba Bekir b. Eyyab Ibn Kayymm el-Cevziyye, Medadricii’s-
sdlikin beyne mendzili iyydkena biidii ve iyydkenestain, Beyrut: Daru’l-kutubu’l-ilmiyye, IlI,
269.
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Stfilerin hayatla kast ettikleri diger bir mana da tefrikanin!’® &lmesiyle
cem!’” halinin hayat bulmasidir.!’® Bu durum, salikin Hakk’a uzakhigina isaret
eden tefrika halinin giderilmesi ve yerine Hakk’a yakinlig1 ifade eden cem halinin

kazanilmas1 acisindan stfiler tarafindan hayat olarak isimlendirilmistir.*’®

Tim yonleriyle tekamiili ve olgunlugu ifade eden hayat kavrami,
tasavvufi terminolojide Hakk’a dogru seyre ¢ikan saliklerin yolculuklar sirasinda
tabii ve olumsuz tiim vasiflarindan siyrilip, Hakk’a yakinliga vesile olucak yiiksek
hal ve vasiflar edinmektir. Maksadi Hakk’a kavusmak olan salik’e, kasdini

gerceklestirmek icin gerekli olan en 6nemli sey ise azim sahibi olmasidir.
4. Azim

Sozliikte israrla istemek, kastetmek, kesin karar, irade gibi anlamlara gelen
azim, isteyerek veya istemeyerek de olsa niyetini gergeklestirmektir. Tasavvuf
erbabinin azimle kast ettikleri diger bir mana da salikin Hakk’a dogru seyrinde
vustliine engel olan baglar1 koparip atmasidir.'®® Ayrica kasdin daha ireli derecesi
olan azim, bir nevi salikin seyrii siilik esnasinda hedefe yonelik attigi adimlarin
gergeklestirilmesi i¢in olusturdugu kararlilig: ifade etmektedir.'8

Azimi farkli derecelerde ele alan sifiler, azimin Oliimle irtibatina da
deginmislerdir. Ornegin Herevi azmin ilk derecesini kesf simseginin cakmast, iins
nurunun devam etmesi ve hevanin dldiiriilmesi i¢in halin ilmi redd etmesi olarak
tanimlamistir.*®? Tilimsani burada nefsin hevasmm 6liimiinden maksat, hevan

hicabda kalmasindan 6ldiirmek (kurtarmak) suretiyle, 6zelliklerinin 6lmesi olarak

176 «“Kylluk vazifelerini yerine getirmek ve beseri hallere uygun diisen diger hususlar1 ifa etmek
gibi kulun iradesi ve kazanci ile ilgili hususlar fark (tefrika) adin1 alir”. Bkz. Kuseyri, Kuseyri
Risalesi, ¢ev. Siileyman Uludag, Istanbul, 2017, s. 158; Kasani, a.g.e., s. 433; Kasani, Stfilerin
Kavramlari: Istilahatu’s-Sifiyye, s. 75.

177 “Hakk Teéla tarafindan kalpte méina ve marifet viicuda getirilmesi, liituf ve ihsanda
bulunulmasi gibi hususlar cem adim alir”. Bkz. Kuseyri, a.g.e., s. 158; Kasani, Tasavvuf
Sozliigii: Letdifu’l-a’lam, s. 188; Kasani, Siifilerin Kavramlari: Istilahatu’s-Siifiyye, s. 11.

178 Herevi, a.g.e., S. 74.

17 Tek, a.g.e., s. 316.

180 Bkz. Mustafa Cagrici, “Azim”, DI4, Istanbul, 1991, 1V, s. 329.

181 Bkz. Mahmud Esad Erkaya, Kur’an Kaynakli Tasavvuf Kavramlar:, Ankara: Otto yayinlari,
2017, s. 251.

182 Herevi, a.g.e., s. 42.
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serh etmistir.’8 Zira baz1 stfiler kesfi bilgiye muhitap olduklari zaman &liime
benzer bir hal hissederler. Hatta bazilar1 kendilerinden gec¢ib yere diiserler ve
insanlar zannederler ki, bunlar 6liidiir. Bu durum fena halinin baslangicidir. O
nedenle nefis bu halin devam etmesinden korktugu i¢in 6nceki ortiilii (mahcib)
haline dénmegi arzular.!8

Mutasavviflar, salikte azim meydana geldigi zaman hevanin o6ldigiini
sOylerler. Bunun igin hakikat beseri hallerin fena bulmasindan sonra baglar.
Cinkii Hak Teala fendya ulagsmayandan baskasini huzurunda gormek istemez.
Fendya ulasmayandan baskas1 da onu géremez.

Bu bakimdan sifiler hevalarimi o6ldiirmek, Hakk’a dogru siiliku
gergeklestirmek ve fend makamlarina ulasmak i¢in salikin azim sahibi olmasinin
gerekliligine vurgu yapmuslardir. Zira azmi bulunmayan miirid nefsiyle bas

edemeyecegi gibi, ¢gikmis oldugu seyrii siiliik yolunda da mesafe katedemez.
5. Kalak

Arapga, bir seyi hareket ettirmek, bir yerde ve bir hal {izere Karar
kilmamak!® gibi anlamlara gelen kalak, tasavvufi istilahta saliki kaplayan dzlem
hissinin dayanilmaz ve ¢ekilmez dereceye ulagsmasi, muhibbin mahbtibuna dogru

sevkle harekete gegirilmesi olarak ifade edilmektedir.’

Stfiler kalak’in Hakk’a duyulan 6zlem duygusunun ifadesi olmasi,
Olimiin de bu 6zlem hissinin vuslata donistiiriilmesinin bir araci olabilmesi
hasebiyle kalak ve 6liim arasinda bir irtibat kurmuslardir. Ornegin Herevi kalakin
ilk derecesini kisinin mizacini zorlayan, insanlardan uzaklagsmasina neden olan ve
oliimii lezetli kilan bir hal olarak tanimlarken bu hususa deginmistir.'% Zira sevk

ve istiyakla Cenab-1 Hakk’a 6zlem halindeki muhib, 6liimiin kendisinin sevgiliye

183 Bkz. Afidiiddin Stileyman b. Ali et-Tilimsani, Serhiu Menazili’s-sdirin ile’l-hakki’l-miibin,
(ngr. Abdiilhafiz Manstr), Tunus 1989, 1, 282.

18 1bn Kayyim, a.g.e., 11, 376.

185 Tilimsani, a.g.e., s. 282.

186 Bkz. [brahim Mustafa, v.d., el-Mu cemii’l-Vasit, Istanbul: Cagr1 yaymlari, 1996, s. 756.

187 Kasani, Letdifu’l-a’lam: Tasavvuf Sozliigii, s. 456; Uludag, a.g.e., s. 204; Cebecioglu, a.g.e., s.
341.

18 Herevi, a.g.e., s. 59.
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kavusmasina sebep olacagini iimit eder. Bu nedenle 6liimii andig1 zaman ondan

zevk duyar.1®

Sevgiliden uzak kalmanin verdiyi sikintiyla bir elem duyan asik, onun
disinda hig¢ kimseyle iinsiyet kuramaz ve baska hi¢ bir seyle de siikiinet bulamaz.
Nitekim Ebl Hafs en-Nisabiri de salikin yasadigi bu sevk ve 6zlem halini soyle
anlatmaktadir: “Sevk kadehinden yudumlayan Gylesine kendinden geger ki sadece
Allah’1 miisahede ettigi ve O’na kavustugu anda ayilir.”'® Sifiler kalakin
nedeninin bu denli sabirsiz bir sekilde Hakk’a duyulan sevk oldugunu

sdylemislerdir.'%!

Kalak halinin etkisi altinda ilahi aski bu sekilde derin bir rihi hal olarak
yasayan ve vuslat hasretiyle ¢irpinan sifi goniiller,bunun sonucunda 6liimii hos ve

adeta sevgiliden gelen bir davet mektubu olarak algilamiglardir.
6. Tezekkiir

Sozliikte hatirlamak, anmak gibi anlamlara gelen tezekkiir, stfilerin
nazarinda masivadan siyrilmis bir goniille Allah’a yoneldikten sonra salikin
ulasacagi bagka bir mertebedir. Tezekkiirii indbe ve tefekkiir mertebelerinin
lizerinde kabul eden Herevi, “Ancak Allah’a yénelen tezekkiirde bulunur’ %2

ayetinin de buna isaret ettigini sdylemektedir.!%

Cenab-1 Hakk’1 zikretmek, zihinde var olarak bulmak gibi anlamlarda
kullanilmakla birlikte, stfiler, tezekiirle diger bir mananin varligina daha dikkat
cekmislerdir ki, bu da tezekkiiriin, perdelerin kalktigi, nefsani sifatlarin yok
oldugu, kisinin asli fitratina dondiigii zaman meydana gelmesiyle birlikte salikin

194

ezelde vermis oldugu sozii,”™ fitratinda bulundurdugu tevhid ve marifeti

18 1bn Kayyim, a.g.e., lll, 62.
190 Siilemi, a.g.e., s. 119..

191 Tek, a.g.e., s. 244.

192 Mii’min, 40/13.

193 Herevi, a.g.e., s. 12.
194

©

©

“Rabbin  Ademogullarindan -onlarin  swtlarindan-  ziirvivetlerini alip bunlart  kendileri
hakkindaki su sézlesmeye sahit tutmustu: Ben sizin rabbiniz degil miyim? “Elbette dyle!
Tanmiklik ederiz” dediler. Béyle yaptik ki kiyamet giiniinde, “Bizim bundan haberimiz yoktu”
demeyesiniz.” (A’raf, 7/172).
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hatirlamis olmasidir.'® Bu zaviyeden bakildiginda, stfiler, Kisinin biolojik éliimle
birlikte yakinen kavrayacagi bu hakikati ve vermis oldugu ahdi, tezekkiirle heniiz

hayattayken hatirlamaktalar.

Yine ibret nazariyla bakmayi tezekkiiriin esast olarak kabul eden
Herevi’ye gore seyri siilik yoluna girmis olan miirid giinlerini bilmeli, nefsini
siifli arzulardan kurtarip giizel ahlakla siislemelidir. Ibn Kayymm giinlerini
bilmekten kastin ziyade ve noksanliklarini diistinmek anlaminda kullanildigi
kanaatindedir.®® ibn Kayyim’la aym diisiincede olan Tilimsani’ye gore ise kusur
ve noksanliklarinin farkina varan salik, bu sayede Omriiniin diger kismim1 Hakk’a
taatte gecirecektir.!® Bu yoniiyle tezekkiir siliki muhasebeye ve dolayisiyla

ahirete ve 6llime hazirlanmaya sevk etmektedir.

Ayrica mutasavviflar tezekkiir mertebesinin geregi olarak miiridin kisa
emel sahibi olmasinin, ¢ok yemek ve uyumaktan kagimmasimin, Allah’tan
baskasina ilgi duyup ydnelmemesinin énemine vurgu yapmuslardir.}®® Ciinkii aksi
durumdaki salik, 6limii unutmak suretiyle diinyaya dalip Cenab-1 Hak’tan uzak
kalmanin hiisranin1 yasar. Sonug¢ olarak mutasavviflar Hak’tan perdelenmenin
birinci nedeninin unutkanlik olmasi yoniine dikkat ¢ekemekle birlikte, Allah’a
yonelen salikin ilk yapmasi gereken seyin de zikir ve tezekkiirde bulunmak

suretiyle Cenab-1 Hakk’1 ve 6liimii unutmamak oldugunu séylemislerdir.
7. Kesf-Riiya

Liigatte ortlinlin kalkmasi, perdenin agilmasi, gizli olan1 meydana ¢gikarma
gibi anlamlarda kullanilan kesf, stfilere gore duyular tarafindan idrak edilmesi
miimkiin olmayan gizli ve gayba dair mana ve hakikatlere viicidi ve siihidi olarak
vakif olmaktir.?®® Kur’an-1 Kerim’de ve hadis-i seriflerde 6liimle irtibatli olarak
ele alinan kesf, 6liim aninda perdenin kalkmasiyla gaybi ve uhrevi hususlarla ilgili

kesin bilginin elde edilmesi olarak tanimlanmistir. Ayet’te gecen “Senin perdeni

1% Tek, a.g.e., s. 64.

1% fbn Kayyim, a.g.e., |. 482,

197 Tilimsani, a.g.e., s. 90.

1% Herevi, a.g.e., s. 12.

199 Ciircani, a.g.e., s. 78; Kasani, a.g.e., s. 538; Uludag, a.g.e., s. 213; Cebecioglu, a.g.e., s. 366.
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22200

kaldirdik, artik bugiin goziin keskindir ifadesiyle sozii edilen husus

anlatilmistir.

Stfiler kesf kavramiyla iki tiirlii manaya atifta bulunmuslardir. Birincisi
ilahi tecellilerin miisdhede edilmesi, digeri ise gayba dair baz1 seylerin
bilinmesidir.?! Kisinin 6liim aminda karsisindaki gayba yénelik perdelerin
kalkmasinin (kesf) ardindan miisahede edecegi bu gizli ve gaybi hakikatlere yahut
ilahi isim, sifat ve kevni hususlara dair bilgileri stfiler heniiz hayattayken
uyguladiklar riyazet ve manevi arinma sonucunda kalp gozii veya basiret gozii
olarak ifade edilen bir keyfiyetle miisahede etmektedirler. Ornegin Harise’nin

“Rabbimin arsin1 goriir gibiyim” s6zii boyle bir miikdsefenin sonucudur.?%?

Yine sifilerin kesf-i hissi olarak tanimladiklar1,?®® Gazzali’nin de yakaza
halinde iken mutasavviflarin melekleri ve peygamberlerin ruhlarin1 miisahede
ettiklerini sdyledigi miikasefe yoluyla sifiler, diger insanlarin yalnizca oliim
aninda veya Oldiikten sonra ulasa bilecegi bir hali O6lmeden Once

yasamaktadirlar.?%4

Ayrica sifilerin bir nevi kesfin diger bir vechesi olarak degerlendirdikleri
baska bir bilgi edinme yolu vardir ki, bu da riiyadir. Hadis-i serifte
peygamberligin kirk alti da biri olarak ifade edilen sadik riiyalar araciligiyla
stfiler bir takim gaybi hususlara muttali olmaktadirlar. Peygamberlerin gordiikleri
rilyalar1 vahiy, salith miiminlerin gordiikleri riiyalar1 ilham olarak degerlendiren

sifiler,?® Kur’an-1 Kerim’de 6liimle sembolize edilen uyku esnasinda®®

goriilen
riiyalarla, sadece oliimle birlikte elde edilmesi diigiiniilen bazi gaybi ve gizli
bilgilere erismektedirler. Ornegin riiyada bir seyin kesfolunmasinin, ayrica gesitli

suretlerde meleklerin peygamberlere ve velilere goziikmesini kalbin acayip

2

o

0 Kaf, 50/22.

201 Bkz. Siileyman Uludag, “Kesf”, DI4, Ankara, 2002, XXV, s. 315.

202 Kelabazi, a.g.e., s. 127.

203 Cebecioglu, a.g.e., s. 367.

204 Bkz. Imam Gazzali, Hakikat Arayisi: el-Munkiz Mine’d-Daldl, ¢ev. Abdurrezzak Tek, Bursa:
Emin Yayinlari, 2017, s. 47.

205 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 194.

206 “Allah, olim vakitleri geldiginde insanlar: vefat ettirir, 6lmeyenleri de uykularinda 6lmiis gibi

yapar. Oliimiine hiikmettiklerini tutar, digerlerini ise belli bir siireye kadar (hayata) salar.

Kuskusuz bunda iyice diisiinenler i¢in ibretler vardwr.” (Ziimer 39/42.)
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sirlarindan  biri  olarak ifade eden Gazzali bunlarin mikasefe ilmiyle
aciklanabilecegini soyliyerek riiyanin gaybi hususlardaki kesfi yoniine dikkat

cekmistir.?%’

Sonug¢ olarak mutasavviflarin ayne’l-yakin olarak da ifade ettikleri
kesfle,?® sifiler, simdiden gayb perdesinin arkasindaki seylerin bilgisine
sahiptirler. Perdenin kalkmasi olan 6liimiin salike sagliyacagi faide ise, sadece ona
bu bilgiyi daha agik bir sekilde kavrama imkanini sunmasidir. Yoksa yakini
artmaz. Hz. Ali’nin “Eger (6liimle) perde kalkmis olsa yakinim artmaz” s6zii bu

manada sdylenmis bir sdzdiir.2%
8. Rabita-i Mevt

Tasavvufi diisiincenin nefsi terbiye yontemi olarak {izerinde Onemle
durdugu konulardan biri de “rabita-1 mevt” veya “tefekkiir-i mevt” diye ifade
edilen kavramdir. ‘Oliim rabitas’ yahut ‘6liimii diisiinmek’ anlamma gelen bu
yontemin uygulanmasi kiside diinyevi isteklerin yok olmasini ve onlara karsi

nefret etmesini saglar.?!°

Insanlar farkli derecelerde olsalar bile 6liim hakkinda herkes icinde bir
korku tasir. Nitekim kutsi bir hadiste Cenab-1 Hak “miimin 6liimii nahos bulur’?**
buyurmaktadir. Bununla birlikte Hz. Peygamberin dliimii ‘agiz tadini kagirtan **?
diye tavsif etmesi 6liimiin insan iizerinde ne kadar etkili oldugunu belirtmektedir.
Bu yoniiyle oliimii diisiinmek saliki zahitlie yoneltmede ve ahirete ragbet

etmesini saglamada en etkili sebep olarak diisiiniilebilir.?*3

Stfilerin rabita-i mevt/0liim rabita’siyla ulasmak istedikleri hedef, hayat
ne kadar uzun olursa olsun bir giin gidecegi ahiret yurdunu da hesaba katarak

davraniglarina yon vermek, asiriliklardan uzak durmak ve hayir isler yapmakla

27 Gazzali, Ihyau Ulumi d-Din, 111, 57, 58.

208 Kuseyri, a.g.e., s. 179.

209 Gazzali, Din'de Kirk Esas: Erbain fi usilu’d din, s. 383; Benzer ifade igin bak: Keldbazi,
a.g.e,s. 122,

210 Gazzali, a.g.e., s. 379.

211 Buhari, “Rikak”, 38.

212 Tirmizi, “Ziihd”, 4.

213 Bkz. Ekrem Demirli, Sair sufiler: Meviana, Yunus ve Niyazi-i Misri iizerine incelemeler,
Istanbul: Sufi kitap yaymevi, 2018, s. 338.
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oliime hazirlanmaktir. Ornegin Muhasibi de 6liimii diisiinmenin  slik’e
sagliyacag: faideleri anlatirken sdyle demektedir: “Kul kalbinde hi¢ bir diisiinceye
yer vermeden, Olimiin belli bir vakti, sebebi ve yasi olmaksizin aniden
gelebilecegi diislincesini tastyinca 6liimiin ansizin gelecegine dair anlayisi artar.
Anlayis1 artinca diinyaya bagliligi azalir, baglihig1 azalinca da kalbi 6liimden
korkar, kalbi 6liimden korkunca onu gozetler, gézetleyince ona hazirlikli olmaya

kosar ve ruhun sahibi onu almadan iyilikler yapmaya gayret eder.”?'4

Gazali de oOlimiin tefekkiiriinde salik icin iki faide oldugunu sdyler.
Birincisi, salik 6liimii hatirlamakla diinyaya hor bakar. ikincisi, bu sayede ahirete
istiyak ve sevki artar.?!® Sifilerin diinydy1 zemm etmelerini ve gurbet yurdu
olarak goérmelerini saglayan diger bir sebep de budur. Zira diinyaya kapilmanin

yegane sebebi 0liimii neredeyse hi¢ akla getirmemektir.

Nefsani isteklerden kurtulmayr kisinin Allah hakkinda marifet sahibi
olmasimin ilk sart1 olarak goéren sifiler tefekkiir-i mevt’i bu manada en 6nemli
terbiye yontemi olarak kullanmislardir. Bu nedenle Hz. Peygamber’in “Vaiz
olarak 6liim sana yeter, ey Omer!” sdziinde anlatilan hedefe ulasmak iizere
yapilan bu uygulama, Hak yolcusu saliki 6lmeden 6nce 6lmeye ve 6limi hos

gormeye, psiklojik olarak da ona hazirlanmaya sevkeder.?1®
9. Kurbiyet

Arapga yakinlik anlamina gelen ve genellikle zidd1 olan bu’d (uzaklik) ile
birlikte kullanilan kurb, tasavvufi diisiincede Allah’in emirlerine uygun
davranmak, ibadet ve tdatine yakin olmak ve biitlin vakitlerde Hakk’a ibadet vasfi
ile muttasif olarak bulunmay1 ifade etmektedir.?’” Nitekim kurbun itaat oldugunu
ifade eden Seri Sakati kulun taati Olglisinde Hakk’a yakinlik (kurbiyet)

kazanacagim sdylemektedir.?®

214 Muhasibi, a.g.e., s. 141.

215 Gazzali, a.g.e., s. 380.

216 Cebecioglu, a.g.e., s. 339.

217 Kasani, Istilahdtu’s-sifiyye, s. 346; Ciircani, a.g.e., s. 79; Kasani, Letdifu’l-a’lam: Tasavvuf
Sozliigii, s. 452; Uludag, a.g.e., s. 221; Cebecioglu, a.g.e., s. 383; Kuseyri, a.g.e., s. 174.

218 Kelabazi, a.g.e., s. 126.

48



Bu bakimdan sifilerin nazarinda Hakk’in emirlerine uyan ve vakitlerini
O’na taatte gegiren kul, aslinda bu yoniiyle Hak ile arasindaki ezeli ahde vefa
gdstermis olur.?!® Boyle bir kurbiyetin ilk basamag: ise masivay: terk etmektir.
Ornegin Riiveym’e kurbun ne oldugu soruldugunda, Hakk’a yakinlia mani
olacak engelleri aradan kaldirmak olarak karsilik vermesi bu anlamdaki yakinliga
isarettir.’®® Konuyu bu yoniiyle degerlendirdigimizde diger insanlarin &ldiikten
sonra ulastiklar1 kurbiyet halini, diinyada iken Hakk’a dogru seyre ¢ikan
saliklerin, siiluklar1 esnasinda gergeklestirdiklerini sdylememiz miimkiindiir.
Ciinkii oliimle birlikte ortadan kalkan bu engelleri, stfiler 6liim gelmeden once
terk etmektedirler.

Ayrica kulun Allah’a yakiligina vesile olucak diger bir vasita da farz ve
nafile ibadetlerdir. Kurb-i ferdiz ve kurb-i nevdfil olarak ifade edilen bu ibadetler
sonucunda salik, kendisi de dahil her seyden fena bulmakta ve Hak’tan baskasinin
suurunda olmadigi bir hali yasamaktad1r.221 Kudsi hadis’deki “Kulum, kendisine
farz kildigim ibadetleri isleye isleye yaklastigi kadar baska hi¢bir seyle bana
vaklasamaz. Kul durmadan nafile ibadetlerle de bana yaklasir. O kadar ¢ok
vaklasir ki, en nihayet ben onu severim. Onu sevdim mi, duyan kulagi, géren gozii
olurum. Artik o benimle gériir benimle isitir ?%* ifadesi bu anlamdaki kurbiyeti
anlatmaktadir. Kulun 6limle birlikte nefsinden fena bulmasiyla gerceklesen bu
tarz kurbiyeti, mutasavviflar 6lmeden once Olmek olarak ifade ettikleri fena
makamiyla heniiz hayatta iken yasamaktadirlar.

Hakk’a vuslatin ve yakinhigin hasretiyle tutusan asik goniiller, Allah’a
vuslatin ~ sembolii olan Olimiin kendilerine ne zaman ugrayacagini
kesdiremedikleri icin, kendilerindeki istiyak hali Hakk’a kurbiyeti sagliyacak

vasitalar iizerinde durmaya sevk etmistir.
10. Ask (Muhabbet)

Tanri-insan iliskisini ele alirken stfilerin merkezi bir konuma oturttuklari

en Onemli kavram hi¢ siiphesiz ilahi ask/muhabbetullah kavramidir. Ask

219 Kasani, Sifilerin Kavramlari: Istiléhdtu’s-Sifiyye, s. 346.
220 Kelabazi, a.g.e., s. 126.

221 Uludag, a.g.e., s. 222; Cebecioglu, a.g.e., s. 384.

222 Byhari, “Reka’ik”, 38.
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kelimesinin ash “1sk™tir. Isk da sarmasik anlamina gelmektedir. Sarmasik sarildig:
yeri istila edip kapladig1 gibi agk da kalbi ve viicudu istila edip sardigi i¢in siddetli
sevgiye “ask” denmistir.??® Kudsi bir hadiste gecen “gizli bir hazine idim,
bilinmek istedim” muradindan maksat da Cenab-1 Hakk’in taninmaya duydugu
muhabbettir.??* Su halde alemin var olmasmin sebebini ve varligin esasini

muhabbet teskil ettigine gore insanin Hakk’a kurbiyetinin yolu agkla olsa gerektir.

Tasavvufi diislincede ilahi ask ve Olim her zaman birbirine yakin iki
kavram olarak kullanilmistir. Zira birincisi Hakk’a duyulan istiyak ve 6zlemi ifade
ederken digeri, bu hasretin vuslata donlismesini terennim etmektedir.
Mevlana’nin 6lim anim seb-i ariis/diigiin gecesi olarak ifade etmesinin nedeni de
Hakk’a duydugu ask ve o6zlem duygusunun oOliimle wvuslata doniisecegini
diistinmesidir. Nitekim beyitlerinde “cenazemi goriince ah ayrilik-ayrilik demeye
kalkisma; kavusup bulusmam, o zamandir benim” demesi de bunun icindir.2%
Allah’la kul arasindaki bu karsilikli iliski ancak 6liim sayesinde gerceklesebilecek
bir 6zlem hissinden ibarettir. Vuslata duyulan 6zlemi ifade eden bu duygular
sufilerde ittisal, ittihat, fena, istihlak gibi terimleri kullanmaya sevk etmistir. Su
halde oliim safiler i¢in korku degil, iki tarafin 6zleminin vuslata doniisecegi bir

hali ifade eder.??®

Yine ask-1 ilahi ile Oliim arasindaki irtibata deginen Ankaravi, Kur’an-i
Kerim’de gecen “Allah yolunda dldiiriilenlere oliiler demeyin. Bilakis onlar

diridirler, ldkin siz anlayamazsiniz’?%’

ayetini tefsir ederken sOyle soylemektedir:
“Yani, Allah yolunda agk ve muhabbet kilic1 ile 6ldiiriilenlere “Oliiler” demeyin.

Bilakis onlar, beseri hayattan hayat-1 Rabbani ile fani oluduktan sonra diridirler,

223 Bkz. Hasan Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, istanbul: Ensar yaynlari,

2004, s. 209.
224 Bkz. Ibnii’l Arabi, Fusiisu’I-hikem, haz. Ebii’l-Ala Afifi, Beyrut: Daru’l-kitabi’l-arabi, s. 203.
225 Bkz. Mevlana Celaleddin, Divdn-1 Kebir, haz. Abdiilbaki Golpinarli, Ankara: Kiiltiir Bakanlig:
Yayinlari, 1992, 111, 1609.
226 Demirli, a.g.e., s. 21.
227 Bakara, 2/154.
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lakin siz anlayamazsinmiz. Ciinki siz varlikla yokluk arasinda mahpus

kalmissiniz!”??8

Stfilerin Hakk’a duyduklar1 ask ve muhabbet kendilerinde bazi sonuglarin
ortaya ¢ikmasima sebep olmaktadir. Ornegin salikin kalbindeki Allah sevgisinin
artmas1 kendisinde diinyaya meylin azalmasini saglar.??® Zira ona goére ahiret

vuslat yurduyken, diinya gurbet mekanidir.

Mutasavviflara gore Allah’t sevmek olimi de hos goérmegi gerektirir.
Nitekim Kur’an-1 Kerim’de Cenab-1 Hak “Kendinizin Allah"in dostlart
oldugunuzu iddia ediyorsaniz, bunda da samimi iseniz, haydi 6liimii temenni edin
(bakalim)!”*° buyurmakta ve oliimii hos bulmanin Hakk’a duyulan sevginin
alametlerinden oldugunu bildirmektedir. Ornegin Hallac’in éliimiinden once bir
talebesine “Soyle bakalim, benim c¢armiha gerildigimi, oldiirildigimi ve
yakilarak kiiliimin goge savruldugunu gordiiginde halin nice olacak? —ve bu
benim hayatimin en mutlu giinii olacak!”?*! demesi bu anlamda Hakk’a asik sifi
goniillerin 6liimii sevgiliye kavusmanin araci olarak goriip hos karsiladiklarina bir

misaldir.

Bununla birlikte sifilerin nazarinda ilahi aski tadanlar hakikatte diridirler.
Oliimii tadan ise insanmn bedeni yani hayvani tarafidir. Nitekim Yunus Emre de bu

anlamda sdyle soylemektedir:

Asik 61di diyii sala viriirler

Olen hayvan durur asiklar 6lmez®*2

Sonug olarak sGfilerin muhabbetle ilgili goriislerine baktigimizda ilahi
ask’la 6liim arasinda bir irtibata degindiklerini gérmemiz miimkiindiir. Zira hangi

yonilyle olursa olsun O6lim, Hakk’a vuslatin yegane kapisidir. Bu nedenle

228 Bkz. Ismail Rustihi Ankaravi, Minhdcii’'l-Fukard, haz. Safi Arpagus, Istanbul: Vefa Yaynlari,

2008, s. 246.

229 Bkz. Salih Cift, Tasavvufta Sevgi ve Umit Yolu: Yahyd b. Mudz er-Razi, Bursa: Sir Yayincilik,
2011, s. 155.

230 Cuma 62/6.

231 Bkz. Annemarie Schimmel, Hallac: Kurtarin Beni Tanridan, ¢ev. G. Ahmetcan Asena,
Istanbul: Pan Yayncilik, 2011, s. 89.

232 Bkz. Mustafa Tatc1, Yunus Emre Divdni, Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 1998, s. 139.
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denilmistir ki “muhabbetullahin 8ldiirdiigii kimseyi, kurbiyet diriltir.”?*® Diger bir
ifadeyle ask sarabindan i¢ip de sarhos olanlar1 6liimle elde edecekleri kurbiyet hali

uyandiracaktir.

11. Fena

Arapca yok olmak, silinmek, higlik gibi méanalara gelen fena, stfilere gore
kuldaki kétii huy ve sifatlarin yok olmasmi ifade etmektedir.?3* Fenay: farkli
derecelerde ele alan sifiler ilk olarak ahlaki bir merebe olarak
degerlendirmislerdir. Ozellikle ilk dénem mutasavviflarin fend ile ilgili
sOzlerine baktigimizda cehaletin yerine ilim, gafletin yerine zikrin, zulmiin yerine
adaletin, masiyet ve giinahin yerine taat ve ibadetin ge¢mesi seklinde anlasildigi
goriilmektedir.?®® Sifilerin énem verdikleri bir mertebe olan bu makamda fani

olan kisinin zat1 ve 6zii degil, huylar1 ve davramslaridir.?3®

Fenad makamim {glii tasnifle ele alan Ciineyd-i Bagdadi, fenanin birinci
mertebesini amellerini yapmak, cehd-ii gayret sarfetmek, nefsine muhalefet edip
istemedigi seyleri yapmaga =zorlamak suretiyle sifatlardan, huylardan ve
ozelliklerinden fend bulmak olarak tanimlamistir.”®” Aslinda sifilerin bu
mertebedeki fena nazariyeleri 6liimle meydana gelen deyisikliklerin 6lmeden 6nce
gerceklestirilmesinden ibarettir. Ciinkii esasinda bir yok olma (maddi anlamda)
olarak da ifade edebilecegimiz o6liimle insan, daha ©nce kusanmis oldugu
vasiflarindan ve aligkanliklarindan ayrilmakta, huylarmin ve arzularinin
tamamindan fena bulmaktadir. Bu anlamda fenay1 yerilmis sifatlarin bulunmamast

diye tarif eden Ciircani’ye gére bdyle bir fena riyazatin cokluguyla elde edilir. 2

Yine fendyr kulun nefsdnil haz ve arzularindan fani olmasi, temyiz

Ozelligini yitirmesi, daima Hak’la mesgul olmasi nedeniyle esyadan da fena

2% Siilemi, a.g.e., s. 397.

234 Kasani, Tasavvuf Sozliigii: Letdifu’l-a’lam, s. 442; Uludag, a.g.e., s. 134; Kuseyri, a.g.e., s.
160.

235 Bkz. Mustafa Kara, “Fena”, DIA, Istanbul, 1995, XII, 333.

2% Bkz. Siileyman Uludag, Tasavvuf ve Tenkit, istanbul: Dergah Yayimnlari, 2014, s. 109.

237 Ates, a.g.e., s.153.

2% Ciircani, a.g.e., s. 58.
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bulmasi olarak tanimlayan Keldbazi, aslinda yapmis oldugu tarifle adeta maddi
bedeniyle sanki 6lii bir kimsenin dzelliklerini tarif etmektedir.?® Insanin 6ldiigii
zaman kaybettigi nefsani 6zellikleri stfiler bu anlamda hayattayken iradi olarak
yok etmektedirler. Ornegin Amir b. Abdullah’m: “Karsima ¢ikan, bir kadin olmus
ya da duvar olmus, bana gore hi¢ fark etmez” demesi bdyle bir fena halinin
sonucudur.?®® Bu nedenle baz1 sifiler fendy: diinyevi ve uhrevi hazlarin kesin
olarak yok olmasi anlaminda tarif etmislerdir. Nitekim Ebu Said Harraz’in “fena
iddiasinda bulunan kimsenin dogrulugunun alameti Allahu Teala’dan olan harig
diinya ve ahiret hazlarinin yok olmasidir” diye tanimlamas1 bu nedenledir.?** Fena
fi’llah olarak da ifade edilen bu makamda salik diinya ile baglarin1 tam anlamda
koparmakta, 6lii kimsenin diinyay1 ve nefsani hazlarini terk edisi gibi diinyadan ve
kotii huylarindan yiiz dondermektedir. Bu nedenle Necmiiddin Kiibra’ya gore
normal 6lim ile diinyadan ayrilan kimseyle “mevt-i fend” ile nefsini 6ldiiren
kimse arasinda benzer bir hal vardir. Ona gore ikinci gruptaki sahislar siiluk
yolunu kesmesin ve vuslata mani olmasin diye bu tip diinyevi iligkilerini terk

ederler.2*2

Sonug olarak 6lmeden 6nce 6lmek olarak ifade edilen bu makamda, stfiler
Olen kisinin nefsani ihtiraslarin1 kaybedisi gibi bir yokluk yasamakta, Sliiniin

Allah’a riicti gibi bir vuslata ulasmaktadirlar.
12. Miisahede

Sozliikte gormek, temasa etmek, seyretmek, bir nesnenin hakikatine vakif
olmak gibi anlamlara gelen miisahede kelimesi tasavvufta perdenin kesin olarak
kalkmasini, Hakk’in zuhur ve tecellilerini seyretmeyi, hi¢ bir siipheye mahal
vermeden Allah’in (kulun kalbinde) huzurunu ifade eder.?*® Ayrica hakka’l-yakin

anlaminda da kullanilan miisahede stfilere gore salikin beseri 6zelliklerden fena

239 Kelabazi, a.g.e., s. 142.

240 a.yer.

241 Bkz. 1zzeddin Kasani, Tasavvufun Ana Esaslari, gev. Hakki Uygur, Istanbul: Kurtuba Kitap
yayinevi, 2010, s. 422.

242 Kiibra, a.g.e., s. 50.

243 Bkz. Siileyman Uludag, “Miisihede”, Istanbul, 2006, XXXII, s. 152; Herevi, a.g.e., s. 73;
Kuseyri, a.g.e., s. 169.
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bulmasinin ardindan vuslat ile hasil olan ilim ve marifeti ifade etmektedir.?** Bu
anlamda konuyu o6liimle irtibath bir sekilde degerlendirdigimiz zaman insalarin,
tabii oliimle beseri 6zelliklerden siyrilmakla birlikte ulastiklar marifet ve bilgiyi

stifiler hayattayken miisahede halinde elde etmektedirler.

Konuyu Hz. Peygamber (s.a.v)’in “Abdurrahman b. Avf1 emekliyerek
cennete girerken gordiim”?*® hadisinden hareketle aciklayan Gazzali, hadiste
gecen gorme olaymin uyanik iken (yakazaten) meydana geldigine dikkati
cekmektedir. Ona gore duyular, kisinin gayb ve melekit alemine yonelmesini
engeller ve sehadet alemine yonelmesini saglar. Fakat bazen bir takim nebevi
nurlar salike hakim olur. O zaman duyular insan1 kendi alemlerine ¢ekib gayb ve
melektt aleminden uzaklastiramaz. Boylece salik, baskalarmin uykuda (bu

anlamda uyku da bir 6liimdiir) gordiigiinii yakaza halinde miisAhede eder.?*°

Yine ilk donemlerde Hak ile kul arasindaki hicaplarin kalkip neticede ilahi
tecellilerin seyredilmesi manasina gelen miisahede, sonraki donemlerde melekleri
yahut 6liilerin ruhlarini, onlarin kabirdeki hallerini miisdhede etmegi, ayn1 sekilde
gayba dair bir takim hususlart goriip onlardan haber verme anlaminda da
kullanilmistir.?*” Ornegin miisahedeyi hakka’l-yakin mertebesi olarak ifade eden
Ciineyd-i Bagdadi de bu hale ulasan kulun goriinen seyleri miisdhede ettigi gibi,
gayba yonelik hususlar1 da tamasa edecegini, ayn1 zamanda gaybla ilgili bigiye
kesin bir sekilde muttali olup, ondan dogru bir sekilde haber verebilecegini
sdylemektedir.?*® Bu yéniiyle bakildiginda miisahede, 6ldiikten sonra meydana
gelen tecellilerin, gayba yonelik bilgi ve hadiselerin 6lmeden once, hayattayken
hakka’l-yakin bilinmesinden ve suhtdi olarak goriilmesinden ibarettir. Bu nedenle
miisahede saliki Allah hakkinda marifet sahibi kilmasi bakimindan en Onemli

basamaktir.

13. Marifet

244 Sihabiiddin Siihreverdi, a.g.e., s. 683.

245 Bkz. Hice Muhammed Parsa, Tevhide Girig-Faslu’l-Hitdb, cev. Ali Hiisrevoglu, Istanbul:
Erkam Yaynlari, 1988, s. 403.

246 Bkz. Imam-1 Gazali, Miskatu’l Envar, gev. Sadi Eren, Istanbul: Nesil Yaymlar1, 2010, s. 58.

247 Uludag, a.g.m., s. 153.

248 Sihabiiddin Siihreverdi, a.g.e., s. 684.
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Stfilerin nazarinda marifet, ilahi bir nurun kalbe atilmasiyla i¢ aydinligiin
elde edilmesi halini, Rabbani gercekleri kalp goziiyle gormeyi,?*® Hakk’in zati,
stfatlari, fiilleri, isimleri ve tecellileri hususunda manevi bir tecriibeyle dogrudan
ulasilan bilgiyi ifade etmektedir.?®® Bu bakimdan marifet tiim islami geleneklerde

ve bilhassa tasavvufi diisiincede 6ltimle baglantili bir sekilde degerlendirilmistir.

Oliim, perdelerin kalkmasiyla birlikte gaybi ve gizli hususlarin agiga
¢ikmasini, ayrica bunlar hakkinda yakini bilginin ve marifetin elde edilmesini
saglamaktadir. “Senin perdeni kaldirdik, artik bugiin goziin keskindir "?° ayeti de
bu hususa isaret eder. Oliimle birlikte ulasilan bu bilgileri stfiler, heniiz hayatta
iken 6lmeden once 6lmek olarak ifade edilen tecriibi bir yolla elde etmisler.
Nitekim bu nokta mutasavviflarin marifet-i kesfi olarak tanimladirklar1 ve manevi
olarak Hakk’t miisdhede eden salikin Oniinden biitiin siiphelerin ve seklerin
kalktig1 mertebedir.?®* Bu sebeple ariflerin nazarinda lmek, daha once hayat
denilen ince perdenin arkasindan seyrettikleri Cenab-1 Hakk’in cemal ve
tecellilerini, perdesiz, agik ve net bir surette goérme imkanina kavusmaktan
ibarettir. Zira diinya hayat1 hakikatlerin tizerine serilmis bir perde durumundadir.
Gafiller i¢in diinya, ilahi sir ve hakikatleri gizleyecek kadar kalin iken, arifler i¢in
hakikat1 gore bilecek kadar ince ve seffaftir. Bu hususta Hz. Ali (r.a)’nin soyle
sOyledigi rivayet edilir: “Gayb perdesi kaldirilsa, yakinim artmaz; sadece iman
ettigim hakikatler daha da netlesir.” Ciinkii ince perdenin arkasindan goriilen bir
sey hakkinda yakin hasil olur; fakat net bir bilginin elde edilmesi perdenin
kalkmasiyla/6liimle gergeklesir.?>® Bu nedenle Ibn Arabi, “perdem kalksa yakinim

’

artmaz” soziinii agiklarken oliimle ortadan kalkan perdenin, ne Allah’t ilimle
bilenlerin ilminde, ne de Hakk’1 ‘ayn’en miisahede edenlerin gordiikleri seylerde
bir ziyadelik ve artim olusturmayacagini sdylemektedir. Fakat oliimle perde
kalkdig1 vakit kendilerinde bir terakki meydana gelebilir. Ciinkii perde kalktigi

zaman bu kimselerde bir terakki zuhura gelmese perdenin acilmasi abes olurdu.

24 Bkz. Siileyman Uludag, “Marifet”, DIA, Ankara, 2003, XXVIII, s. 55.

250 Tek, T asavvufi Mertebeler —Hdace Abdullah el-Ensari el-Herevi Ornegf-, s. 337.

21 Kaf, 50/22.

252 Bkz. Seyyid Cafer Seccadi, Tasavvuf ve Irfan Terimleri Sozliigii, cev. Hakk1 Uygur, Istanbul:
Ensar Yayinlari, 2007, s. 308.

258 Bkz. Gazzali, Dinde Kirk Prensip: E\-Erbain fi usiilu’d din, haz. Abdulhalik Duram, Istanbul:
Hikmet yaymlari (Yeni Safak armagani), 2010, s. 472.
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Halbuki perdenin kalkmasi mutlaka bir faide ve terakkiyi gerektirmektedir. Zira
perdenin arkasi emr-i ademi degil, emr-i viicididir.?®* Ayrica sifinin diinyada
ulastig1 bu marifet, ister bulanik ister seffaf bir perdenin arkasindan olsun onun

kendi sahsi gayretinin neticesidir.?%®

Sonu¢ olarak mutasavviflarin marifetle ilgili goriislerine baktigimizda
Oliim ve marifet arasinda bir bag kurduklar1 anlasilmaktadir. Ciinkii 6liim kulun
basta Cenab-1 Hak olmakla &hiret ve gayba iliskin hususlarda marifet sahibi
olmasii saglar. Safiler ise bu marifet ve bilgiye zorunlu 6lim gelmeden 6nce

iradi 6liimle nefislerini 6ldiirdiikleri i¢in sahiptirler.

B. SUFILERIN OLUMLE iLGIiLi iSARi YORUMLARI

Ik donemden itibaren zahir-batin iliskisine dikkat ceken ve bu eksende
bazi kavramlara zahiri anlamlarindan farkli olarak 6zel bir mana yiikleyen safiler,
bu bakimdan kendilerine has batini bir yorum sekli de gelistirmislerdir. Ayni
zamanda Kur’an ayetlerinin de zahiri anlamlarinin yani sira bazi batini mana ve
hikmetler ihtiva ettigini soyleyen stfiler, ayn1 sekilde bu ayetleri de isari olarak

yorumlamiglardir. Konumuzun miihtevast agisindan stfilerin 6liim ayetleriyle

eqe o A

1. Kiifiirle Oliip imanla Dirilmek
“Oldiiren de O’dur, yasatan da. %

Cenab-1 Hak diismanlarin kalplerini kiiftir ve ziilumatla 6ldiirmekte,
evliyasmin kalplerini ise iman ve marifet nurlariyla diriltmektedir.?®’ Ayrica
diledigini irfan ve tevhidiyle diriltmekte, diledigini de kiifiir ve nankdrliikle

oldiirmektedir.2%8

24 Bkz. Ibn Arabi, Marifet Kitabi-Kitabu'l-Ma rife, ¢ev. Abdiilaziz Mecdi Tolun ve Hiiseyin
Semsi Ergiines, Istanbul: iz Yaymcilik, 2008, s. 133.

255 Bkz. Mehmet Demirci, “Mutasavviflara Gore Olim”, Isldmi Arastirmalar, 1987, s. 103.

26 Necm, 53/44; bkz. Tevbe, 9/116.

257 Bkz. Sehl b. Abdullah et-Tiisteri, Tefsirii’l-Kur’an’i’l-Azim, Darii’l-Haram Li’l-Tiiras,
1425/2004, s. 263.

28 Bkz. Abdulkerim Kuseyri, Letdifii 'I-Isdra, Beyrut: Darii’l-Kutubu’l-ilmiyye, 1971, I, 351.
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Kalplerindeki kiifiir ve ziilumat nedeniyle Allah Tedla’y1 tanimaktan ve
O’na iman etmekten mahrum olan kimseler bedenen diri olsalar da méanen 6li
sayllmaktadirlar. Zira baska bir ayette “kalpleri vardir onlarla kavrayamazlar,
gozleri vardir onlarla goremezler, kulaklar: vardir onlarla duyamazlar 2%
buyurulmakta ve zahiren goriip isitmelerine ragmen hakikati goriip isitmek
konusunda o6li gibi olduklar: bildirilmektedir. Hakikat erbabina gore Allah Teala
bu kimselerin kalplerini sirkle 6ldiirmiistiir. Bu nedenle onlar Hakk’i duymak

konusunda sagir gibidirler.?%

Buna mukabil Cendb-1 Hak kullarindan dilediklerini de marifetinin
nurlariyla ve vahdaniyyetine imanla diriltmektedir. Zira iman etmis olan bir kimse

manen diri sayilmaktadir.

2. Kafirden Miimin, Miiminden Kafir Cikarir

“O ¢liiden diriyi, diriden de oliiyii ¢ikarir. "%

Yukarida zikredilen ayeti kerimeni yorumlarken sifiler, Cenab-1 Hakk’in
kafirden miimin, miiminden de kafir ¢ikardigini sdylemislerdir.?6? Zira Allah
Teala daha 6nce miisrikler gibi olan ve heniiz iman etmedikleri i¢in 6lii hitkkmiinde
bulunan miiminleri imanla diriltti ve onlara hayat verdi. Diger bir ifadeyle olii
hikkmiinde olan kafirden, diri olan miimin ¢ikard1.?®® Ayrica ayet-i kerimede
zikredilen firavunun sihirbazlariin son anda kiifiirden kurtulup imanla

sereflenmeleri de buna bir misaldir.?®*

Bununla birlikte sdafiler, Cendb-1 Hakk’in miimin kullarindan kafir
cikardigina da dikkat ¢cekmislerdir. Ornegin Kur’an-1 Kerim’de zikredilen Karun
ve Belam b. Bafira kissalar1 buna misaldir.?®® Zira oncesinde Allah’a iman edip
O’nun segkin kullarindan olan bu sahislarin, sonda kiifiir batakligina

yuvaranmalari tarihe ibret tablosu olarak yansimistir.

29 A’raf, 7/179.

260 Kuseyri, a.g.e., I1, 426.

261 Rum, 30/19; bkz. Yunus, 10/31; En’am, 6/95, 122.

%2 Kuseyri, a.g.e., ll, 15- Cilt. 3, s. 6; bkz. Ismail Hakki1 Bursevi, Ruhu’l Beyan, istanbul: Erkam
Yayinlari, 2013, V, 360; XV, 36.

263 Bursevi, a.g.e., V, 15.

%64 Sijara, 42/46, 47, 48.

265 A’raf, 7/175, 176.
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3. Giinahla Oliip Taatle Dirilmek

“Oliimii ve hayat: yaratan O dur.” 5%

Isari yorum acisindan Cenab-1 Hak kullarim1 masiyet ve giinahla
oldiirmekte, ibadet ve taatle diriltmektedir.?®’ Ayrica mutasavviflara gore

diinyadaki 6liim giinahlarla, ahiretteki hayat ise taat ve ibadetledir.?®®

Her gilinah kisiyi Hak’tan uzaklastirdig1 gibi kalbinin kararmasina, iman
nurunun sdniip zamanla yok olmasmna da sebep olmaktadir. Islenen giinahlar
nedeniyle kararan ve imandan mahrum olan bir kalp de manen 6lii sayilmaktadir.
Nitekim bir rivayete gore Allah Teala Misa’ya (a.s) soyle vahyetmistir: “Ya Masa
(a.s) yarattigim kullarimdan ilk &len kimse Iblis’dir. Ciinkii o bana isyan etmistir.
Ben de bana asi olan kimseyi 6liilerden sayarim.”?®® Buna mukabil kisi Hakk’a
kulluk ve ibadetle nefsini kdtiiliiklerden uzaklastirdig1 ve giizelliklerle siisleyerek

kemale ulastirdiginda bu da o kimsenin dirilmesi anlamina gelir.

Ayrica slfilerin giinahlar sebebiyle kalplerinde meydana gelen 6lim
onlarin diinya hayatinda karsilastiklar1 bir seydir. Zira ahirette ne giinah ne de
sevap tiiriinden hi¢ bir fiil islenemiyecektir. Ahiretteki hayatin taatle oldugunu

sOylemeleri de cennetin Hakk’a kullukla elde edilmesi nedeniyledir.

4. Cehaletle Oliip ilim ve Marifetle Dirilmek

“Olii iken dirilttigimiz.”?™

Muhyi ve Mumit olan Allah kullarin1 cehéletle dldiiriip ilim ve marifetle
diriltmektedir.2”* Nitekim Sehl b. Abdullah et-Tiisteri Cenab-1 Hakk’m mahlukat:

266 Miilk, 67/2; bkz. Hicr, 15/23.

267 Bkz. Imam Ebi Abdurrahman Muhammed b. Hiiseyin b. Musa el-Ezdi es-Siilemi, Hakdiku 't-
Tefsir: Tefsirii’l-Kur’dani’l-Aziz, Beyrut-Liibnan: Darii’l-kutubii’l-ilmiyye, 1421/2001, I, 353.
Ayrica bkz. Kuseyri, a.g.e., Il, 137; Bursevi, a.g.e., X1V, 67.

268 Tiisteri, a.g.e., . 282.

269 a.yer.

20 En’am, 6/122; bkz. Nahl,16/21; Casiye, 45/26; A’raf, 7/25; Bakara, 2/28, 73, 164, 259; Ali
Imran, 3/27, 49; Maide, 5/110; En’am, 6/122; Hac, 22/6; Nahl, 16/65; Siiara, 26/81; Necm,
53/44.
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halk ettigini, sonra Hayat ismiyle onlar1 dirilttigini, sonra cehaletleri nedeniyle de
onlar dldiirdiigiinti bildirmektedir. Bu sebeple onlardan kimin hayati ilimle ise 0
diri, kimin hayati ilimle degilse o da 6liidiir.2’> Bu yiizden Gazzali de ilmi hayat

olarak adlandirmistir.?”

Cehalet kulun Allah hakkinda marifet ve bilgi sahibi olmasina engel olan
en biliylik manidir. Ciinkii céhil olan kimse Hakk’a kullugunu nasil yapacagini
bilmedigi gibi O’ndan nasil korkacagini da bilemez. Bu nedenle Cenab-1 Hak
cahillerden olmamay1?’* ve onlardan yiiz gevirmegi emretmistir.2’”® Zira onlar

Hakk’1 idrak etmekte 6lii gibidirler.

[lim sahiplerini ise Allah Teala ilimleri nedeniyle &vmiis ve marifetinin
nurlariyla kalplerini diriltmistir. Zira ayeti kerimede “Kullar: iginden ancak
alimler Allak 'tan hakkiyla korkarlar?’® buyurmaktadir. Yine Yahya b. Muaz’in
(r.h) Arifi billah olanlarin/ Allah’t tantyanlarin diri, bagkalarinin ise 6lii oldugunu
sOylemesi ve ruhun hayatinin hakiki marifetle oldugunu bildirmesi bu
nedenledir.?’” Bunun i¢in takvada derinlesmek suretiyle kalbin manen dirilmesi
ilim sahibi olmaya baglhdir. Ciinkii ancak ilimle dirilenler kainatta, her
mevcudatta ilahi tecellileri miisahede etmekte ve ilme’l-yakin makaminda Hakk’a

kulluk yapmaktadirlar.

5. Nefsin Oliip Kalbin Dirilmesi

“Kuskusuz hayat veren de oldiiren de biziz "?'®

211 Bkz. Abdiirrezzak Kasani, Tevilat-: Kdsaniyye, gev. Ali Riza Doksanyedi, Ankara: Kadioglu

matbaasi, 1988, 1, 41, 64, 89, 107, 206, Il, 23, 301; Ayrica bkz. Siillemi, a.g.e., I, 225; Tisteri,
a.g.e.,s. 181, 246; Kuseyri, a.g.e., I, 32; Bursevi, a.g.e., V, 36, X, 322, X1V, 567.

272 Tiisteri, a.g.e., s. 181.

213 Bkz. imam Gazzali, Tefsiru I-Imami’l-Gazzali, haz. Muhammed Rayhani, Fas-Magrip: Daru’s-
Selame, 1431/2010, s. 155.

274 En’am, 6/35.

275 A’raf, 7/199.

276 Fatir, 35/28.

217 Bursevi, a.g.e., X1V, 262; bkz. Siilemi, a.g.e., 11, 97.

278 Hicr, 15/23; bkz. Bakara, 2/260, 154; Tevbe, 9/116; Hac, 22/6; En’am, 6/122; Sura, 42/9;
En’am, 6/122; Yunus, 10/56; Rum, 30/50; Ya-sin, 36/12; Ankebut, 29/63; Zuhruf, 43/11;
Necm, 53/44; Hadid, 57/2, 17; Duhan, 44/8; Kiyamet, 75/40; Kaf, 50/43.
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Sufiler 6limle ilgili ayetleri yorumlarken nefisin 6liip kalbin dirilmesine
dikkat ¢ekmislerdir. Kisi nefsini 6ldiirdiigii zaman Cenab-1 Hak’da onun kalbini
diriltmektedir.?”® Zira tasavvufta nefis ve kalb her zaman iki gii¢ olarak ele
alinmaktadir. Bunlardan birinin zayiflamasi digerinin giiclenmesine, birinin
olmesi digerinin dirilmesine sebep olmaktadir. Ornegin Necmeddin Kiibra “olii
kalbin dirilmesi nefsi emmarenin, yani kotiligii emreden nefsin Oliimiinde

gizlidir’? derken bu hususa deginmistir.

Allah Teéla kalpleri miisdhede nurlariyla diriltmekte, nefisleri de ¢esitli
miicahedelerle dldiirmektedir.?8! Seyrii siiliik yolunda nefsin terbiye edilmesi ve
kot vasiflarinin - dldiiriilmesi nefse muhalefet ve miicdhede yoOntemiyle
gerceklestirilmektedir. Ciineyd-i Bagdadi “Tasavvuf nefse karsi sulhii olmayan bir
savastir’?? derken bu hususa dikkat ¢ekmistir. Béyle bir miicahede sonucunda
olen nefisle birlikte, kalp de ilahi miisdhede nurlarmin tecellileriyle dirilmektedir.

Ayrica hayattayken sehvetlerini 6ldiiren kimse dliimiinde de diri olarak yasar.?%

Stfiler Cenab-1 Hakk’in cemalinin nurlariyla velilerinin kalplerini
dirilttigini, celali tecellilerin sertligiyle de onlarin nefislerini 6ldiirdiigiinii
soylemektedirler.®* Zira Allah Teala bir taraftan sikint1 ve mesakkatlerle, riyazet
ve miicahedelerle kullarinin nefislerini oldiiriirken, diger taraftan cemali tecelli
olan lituf ve ihsanlariyla da kullarinin kalplerini diriltmektedir. Yine bazi
mutasavviflar Allah Teala’nin kalpleri hak ve hakikate dondiirmekle, nefisleri de

emmareden alip kemale ulastirmakla dirilttigini sdylemislerdir.?®®
6. Olii Nefisten Diri Kalb, Diri Kalpten Olii Nefis Cikarir

“0, éliiden diriyi, diriden de oliiyii ¢ikarandur. >80

219 Bkz. Necmeddin Kiibra, Alau’d Devle Es-Simnéni, Tevildtii'n-Necmiyye Fi't-Tefsiru’l
Isariyyu’s-Sufiyye, Beyrut-Liibnan: Darii’l-kutubii’l-ilmiyye, 2009, I, 316.

280 Kiibra, a.g.e., I, 316.

28l Kuseyri, a.g.e., 11, 20.

282 Kuseyrd, Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi, S. 369.

23 Gazzali, a.g.e., s. 111.

284 Bursevi, a.g.e., X, 142.

285 Siilemi, a.g.e., I, 304.

286 En’am, 6/95; bkz. Ali Imran, 3/27; Rum, 30/19.
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Sufiler Cenab-1 Hakk’m lituf ve rahmetinin eseri olarak mezmum
sifatlarla 6lii hikkmiinde olan nefisten ilahi nir ile diri bir kalbi ¢ikardigini
sOylemektedirler. Ayrica kahrinin ve izzetinin geregi olarak da hayvani-sehevani

vasiflarla diri olan nefisten de &lii bir Kalp ¢ikardigini bildirmektedirler.?8

Salik nefsini kotii ahlaktan ve olumsuz vasiflardan 6ldiirdiigli zaman Allah
Tedla da onun kalbini marifet ve nurunun tecellileriyle diriltmektedir. Diger
ifadeyle Cenab-1 Hak 6lii olan nefisten diri kalp ¢ikarmaktadir. Tasavvufta salikin,
nefsini kotli sifatlardan kurtarmasi suretiyle Oldiirmesi, 6lmeden once 6lmek

tabiriyle de ifade edilmektedir.

7. Kalbin Diinyadan Oliip Hakk’a Yakinhkla Dirilmesi

“Canmimui alacak olan, sonra beni yeniden diriltecek olandr.”?®

Allah Teala bazi kullariin kalblerini diinyadan dldiirmekte ve kendisine
yakinlikla diriltmektedir.?®® Bu kalbin diinyevi baglardan, arzu ve isteklerden
kopmast bir anlamda kalbin diinyadan ve diinyevi isteklerden 6lmesi manasina
gelmektedir. Zira kalbin bir seyden 6lmesi, o seyin kalbden silinip yok olmasi
demektir. Bu bakimdan kalp diinyadan koptugu vakit, Hakk’a meyl etmege baslar.
Boylece Allah’a yakinlikla dirilmis olur. Ayrica kalbin Hakk’a yakinlikla hayat
bulmasi, her ddim Cenédb-1 Hakk’1 zikir ve murakabeyle mesgul olmasi, O’nun
liituf ve ikramlariyla diri ve canli kalmasidir. Bu durum aym1 zamanda tasavvufi
bir hal olan kurb’a isarettir. Kurbiyet ehlinin en asagi hali ise her daim Hakk’1
murakebede bulunmaktir. Bu durumdaki kulda bulunan takva, hifz, vefa ve haya

hali onu giinahtan ve hataya diismekten korur.?%

Yine Ciineyd-i Bagdadi yukarida zikredilen ayeti yorumlarken Allah
Teala’nin  kullarmi gafletle 6ldiirlip, zikirle dirilttigini soylemistir.?®! Zira

tasavvufta zikir her zaman diriligi ifade ettigi gibi, gaflet de manevi bir 6limii

287 Bursevi, a.g.e., XV, 36; bkz. Kasani,a.g.e., I, 107; ibn Arabi, Tefsiru’s-Seyhu’I-Ekber, 1, 107;
Tefsirin basin yeri ve tarihi belirtilmemistir. Ayrica “Ibn Arabi Tefsiri” adi ile iki cilt seklinde
yaymlanmis olan bu tefsirin Ibn Arabi’ye aidiyeti tartismalidir. Yaygin kanaat bu tefsirin
Abdurrezzak el-Kasani’ye ait oldugu yoniindedir.

288 Siiara, 26/81.

29 Siilemi, a.g.e., I, 77

290 Kuseyri, a.g.e., s. 175.

2% Siilemd, a.g.e., |1, 77; bkz. Bursevi, a.g.e., XIl1, 120; Kuseyri, Letdifii I-Isdra, 1, 78.
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terenniim etmektedir. Clinkii gafil olanlar Hakk’tan perdelendikleri ve Allah’1
tamimaktan uzak kaldiklar1 i¢in 614 hiikmiindedirler. Bunlar Allah’1 unutan, bu

yiizden Allah’in da kendilerine kendilerini unutturdugu kimselerdir.?%

Bununla birlikte Hakk’t zikirle mesgul olan kullar da manen diri
sayilmaktadirlar. Onlar Allah’1 zikr ettikge Allah da onlarin kalblerini nurunun
tecellileriyle diriltir. Boylece diri olan kalb her daim Cenab-1 Hakk’in lituf ve
thsanlarina mazhar olur. Bu nedenledir ki Kuseyri, devamli Hakk’1 zikretmek

miistesna, baska tiirlii hicbir kimse Allah’a ulasamaz buyurmaktadir.?®®

Bundan baska mutasavviflarin zikredilen ayetle ilgili diger bir yorumu da
Allah Teala’nin kullarmi benlikten 6ldiiriip hidayet ile diriltmesidir. Benlikten
kasit beseri vasiflardir. Benlikten 6lmek de beseri vasiflarin ve nefsani sifatlarin
almaktadir. Bu da Cenab-1 Hakk’in o kulu diriltmesidir.?** Nitekim Necmeddin
Kiibra’nin “Sizi dldiirecek ve sonra diriltecek olan O’dur”*®® ayeti hakkinda sizi
beseriyet ve nefsaniyet vasfindan 6ldiirecek, Rabbani ve giizel sifatlarla diriltecek
demesi bu hususu anlatmaktadir.?®® Bu kulun ilahi ahlakla ahlaklanmasidir. Buna
fena fillah makami da denilmektedir. Bu ayni1 zamanda nefsin kemal mertebesidir.
Bununla birlikte hakikat erbabi1 Allah’a giden yollarin nefeslerin sayis1 kadar ¢ok
oldugunu sdylemislerdir. Bunlarin hepsi de Hakk’a ulastirmaktadir. Allah kulunu

bu yollardan birine kavusturdu mu, onu manen diriltmis demektir.

Yine ayet hakkindaki diger bir yorum da Cenab-1 Hakk’in kullarini hirs ve
tamahla oldiiriip, kanaatle dirilttigi seklindedir.?®” Stfilerin hirs ve tamahla
Olmekten kasitlar1 salikte bulunan nefse dair bu hallerin diinyaya baglanmama gibi
hisleri yok edip o6ldiirmesdir. Zira tamah sahibi olan kimsede diinyaya baglilik
artar ve ahirete ragbet azalir. Bu da bir anlamda o kisinin manen 6liimii manasina

gelmektedir.

292 Hasr, 59/19.

298 Kuseyrd, Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi, s. 301.
2% Bursevi, a.g.e., X1V, 67.

2% Hac, 22/66.

2% Kiibra,a.g.e., IV, 277.

297 Siilemi, a.g.e., Il, 77.
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Burada kanaatle dirilmekten kasit ise tamah, hirs ve israf gibi nefsani
hallerin ve kotii ahlakin Sliip karsiliginda kanaat ve israf etmemek gibi giizel hal
ve ahlakin hayat bulmasidir. Ayrica stfilere gore tamah ve hirsi sebebiyle elde
etme duygusu kisinin helalden mi, haramdan m1 kazandigina dikkat etmemesine
ve harama diislip manevi olarak O0lmesine neden olur. Fakat Cenab-1 Hak bir
kulunu vera ve kanaat sahibi yaparsa, o kisi azla yetinir ve harama diismek
korkusuyla heldlden de az olani tercih eder. Boylece o kimse nefsini haramla
beslemek yerine, helal olanla terbiye eder. Bu da Hakk’1in o kulu manen diriltmesi

demektir.

Ebli Osman bu ayet-i kerimeyi agiklarken Allah Teala’nin kullarin1 havf ve
korkuyla 6ldiirdiigiinii, iimitle de dirilttigini bildirmistir.?®® Burada havfla, kulun
ilahi azaptan korkmak suretiyle nefsin bir kisim arzu ve isteklerinden yiiz
dondermesi ve nefsin gilinah isleme gibi husisiyetlerinin yok olup 6lmesi kast
edilmisdir. Ayrica Herevi de havf’i Allah’in vadinden dolayr uyanmak, kisiyi
gaflete diisiiriip giinaha meylettiren seylerden korunmak olarak ifade etmistir.?®
Zira korku nefsi kotiiliiklerden ali koyan en etkili yontemdir. Bu nedenle hadisi
serifte “Lezzetleri yok eden oliimii ¢okca hatirlayin™® buyurulmus ve oliim
korkusunun nefis iizerindeki etkisine dikkat ¢ekilmistir. Bu nedenle ayn1 zamanda
tasavvufl bir hal olan havfin alameti Allah korkusunun siddetinden kalblerin

{irpermesidir.>%

Bununla birlikte Cenab-1 Hakk’in kullarini recd ve iimit duygusuyla
dirilttigine de vurgu yapilmistir. Allah’in lituf ve ihsanlarina nail olma diisiincesi
kulda recid duygusunun dogmasmna neden olur.?®> Bu duyguyla kisi Hakk’a
kullugunu daha titiz ve kusursuz yapmaya gayret eder. Boyle bir kulluk kiside
giizel ahlakin hayat bulmasina ve iistiin hallerin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Bu

da bir anlamda kulun dirilmesi anlamina gelmektedir. Ornegin Herevi’ye gore

2% a.g.e., Il, 76.

299 Herevi, a.g.€., s. 154.

300 Tirmizi, “Ziihd”, 4.

301 Serrac, a.g.e., S. 60.

302 Cebecioglu, a.g.e., s. 277.
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reca’nin ilk derecesi saliki iyi ameller islemeye sevk etmesi ve nefsinin

kotiiliiklere yonelmesine engel olmasidir.3%

8. Nefsin Bekasiyla Oliip Nefsin Fenasiyla Dirilmek

“Cansiz nesneler iken size O hayat verdi. %

Safiler yukarida zikr edilen Aayet-i kerimeyi yorumlarken soyle
soylemektedirler: “Nefislerinizin bekasiyla oliiler idiniz, nefislerinizin fenasiyla
(6liimiiyle) sizi diriltti.”*® Tasavvufta nefsin bekasi, nefsani isteklerin ve sehevi
arzullarin canli ve diri oldugu anlamina gelmektedir. Boyle bir durumda nefsin
karsit1 olan kalb ve r0hani keyfiyetler de heva-i nefsin esiri oldugu i¢in Oli
hiikmiindedir. Bu nedenle sifiler nefsin bekasiyla oliiler idiniz derken, nefsiniz

diri iken kalbiniz ve ruhunuz manen 6lii gibi idi anlamini kastetmektedirler.

Ayrica nefsin fenasi/0liimii kisideki nefsani isteklerin ve sehevi arzularin
etkisini kaybetmesi yahut kontrol altina alinmasi manasina gelmektedir. Nefsani
isteklerin 6lmesi kalbin ve ruhun nefisten uzaklasip Hakk’a meyletmesine sebep
oldugu icin kalb ve ruh manen diri sayilmaktadir. Nefsin fends1 ayn1 zamanda
nefsin emmareden kurtulup kamileye ulagsmasi anlamma da gelmektedir. Bu

acidan bakildiginda nefsin bekas1 6liim, nefsin fenasi da hayat anlamindadir.

9. Ruhun Dirilip Bedenin Olmesi

“Hayat veren de éldiiren de O dur. "0

Nasrabazi Cenab-1 Hakk’in ruhlar1 miisahede ve tecelliyle dirilttigini,
bedenleri de perdelemekle 6ldiirdiigiinii séylemektedir.®*” Latif bir cisim olmasi
hasebiyle ve ilahi nefhanit kendisinde bulundurmasi nedeniyle sifiler, rihun
giinahlarla ve nefsani bir takim seylerle zayiflatilmadigi miiddetce rahmani
tecellilere muhatap ola bilecegi kanaatindedirler. Ayrica rithun manen diri olmasi
bu miisahede ve tecelliler sayesindedir. Zira ruh bunlardan hicaplandigi zaman

etkisini kaybeder ki bu da mecazen 6lmesi demektir. Bu sebeple Kuseyri, Cenab-1

303 Tek, a.g.e., s. 100.

304 Bakara, 2/28.

305 Kuseyri, Letdifii'I-Isdra, 1, 32.

306 Yunus, 10/56; bkz. Nahl, 16/65; Rum, 30/50.
307 Siilemi, a.g.e., |, 304.
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Hakk’in ruhlar1 kendisinden perdeli kalmakla oOldiirdiikten sonra miisahede

nurlariyla dirilttigini sdylemektedir.3%®

Bundan baska tasavvuf erbabi Allah Teala’nin bedenleri nefsin esaretinde
kalmakla oldiirdiigiine dikkat ¢ekmislerdir. Ciinkii kisi yeme, i¢gme, uyuma ve
cinsel arzu gibi nefsani isteklerinde asirtya gittigi vakit kulda bir atélet ve ilahi
emirleri yerine getirmek konusunda bir isteksizlik meydana gelmektedir. Bu
durum kulu Hak’tan perdeledigi i¢in mecaz olarak bedenin 6lim

adlandirmislardir.

10. Hakk’in Nuruyla Diriltip Hizlaniyla Oldiirmesi

“Olii iken dirilttigimiz. 3%

EbG Muhammed Ceriri Cenab-1 Hakk’in insanlar1 nuruyla diriltip,
hizlaniyla 6ldiirdiigiinii séylemistir.3!° Burada nurdan kasit iman ve ihsan nurudur.
Allah Teala bir kuluna imanin sonra da ihsanin nurunu bahs ederse o kulunu
diriltmis olur. Buradaki dirilme manevi anlamda bir dirilmedir. Nefsin koti
ahlaktan ve vasiflardan kurtulup kemale ulagsmas1 ve 6viilmiis ahlakin kendisinde

hayat bulmasidir.

Allah’in kullarint hizlaniyla 6ldiirmesi ise, Cendb-1 Hakk’in o kulunu
manevi anlamda nusretsiz ve yardimsiz birakmasidir. Bundan kasit maddi
anlamda rniziksiz birakmasi yahut bir takim diinyevi hususlarda yardimini
kesmesinden ziyade manevi himayenin ve korumanmn o kuldan kalkmasi
demektir. Zira Allah’in manevi yardimi olmazsa nefisle bas etmek zordur.
Nitekim Cenab-1 Hakk’in Yusuf (a.s) hakkinda “Eger rabbinin igaret ve ikazini
gormeseydi o da kadini arzulards, iste biz kotiiliik ve fuhusu ondan uzaklastirmak

i¢in boyle yaptik 't sdylemesi bu anlamdadir.

Bazi sufiler zikredilen ayeti yorumlarken Cenab-1 Hakk’in, fiillerini

gormekle oleni fakirligini gdrmekle diriltecegini bildirmislerdir.*2 Fiillerini

38 Kuseyri, a.g.e., I, 13.
309 En’am, 6/122.

810 Siilemi, a.g.e., |, 214.
1 Yusuf, 12/24.

812 Siilemi, a.g.e., |, 214.
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gormekle dlmek, seyri siiliik yolunda fend fi’l efdl’e isaret etmektedir. Salik kendi
fiillerini Hakk’1n fiillerine ayna ederse, o zaman fend fi’l efdl mertebesine ulagmis
olur. Boylece yaptig1 her isde kendini goriip ben yaptim, ben ettim gibi iddia ve
davalardan uzak kalip gergekte fiili yapanin Allah oldugunun idraki i¢inde olur.
Ciinkii sebepleri yaratan ve isi yapmaya onu muktedir kilan Cenab-1 Hak’tir.
Nitekim Kasani tiim mahlikatin Allah’in yarattig1 sebeplerle hareket ettigini, bu
sebeplerin ve hicaplarin kalkmasiyla biitiin mevcidatin 6lii ve zatlar1 ile
hareketsiz olduklarinin miisahede edilebilecegini sdylemekle bu hususa dikkat

cekmektedir.3"®

Fakirligini gormekle dirilmek de Cenab-1 Hakk’a olan muhtaghktir. Salik
Allah’a olan muhtagligiyla aslinda biiyiik bir zenginlik elde eder. Bu da onun
dirilmesidir. Ciinkii esdsinda Allah’a muhtagligin1 hissetmek kendi hig¢liginin
farkina varmak demektir. Bu da bir bakima nefsin kemale erdiginin alametidir.
Zira tasavvufta en biiyilk makam higlik makamidir. Nitekim iblis benligine yenik
diisdiigii igin ebediyyen lanetlenmis, Adem (a.s) de higliginin farkina varip tovbe

ettigi icin afva nail olmusdur.

11. Hakk’n Fazl ve Thsaniyla Dirilip Adaletiyle Olmek
“Hayat veren de éldiiren de O dur. %%

Imam Ebd Ishak es-Sa’lebi Allah Teala’nin kullarini fazl ve ihsamiyla
diriltip, adaletiyle éldiirdiigiinii sdylemistir.3® Cenab-1 Hak ikram ve fazliyla bir
kuluna yoneldiginde o kulunu méanevi anlamda diriltmis olur. Bu bakimdan Allah
Teala’nin kullar tizerindeki en biiylik lituf ve ihsan1 basta Peygamberler ve
onlarin mirascilari olmak iizere nice yol gostericiler gondermesidir. Cenab-1 Hak
kullarindan manevi anlamda 6lii olanlara onlar araciligiyla basta iman olmak

lizere nice liituflar ihsan etmis ve manevi anlamda onlar1 diriltmistir. Ayrica bu

813 Kasani, a.g.e., Il, 336.
314 Yunus, 10/56; bkz. Siiara, 26/81.
315 Bursevi,a.g.e., XIV, 67; bkz. Siilemi, a.g.e., |, 304.
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yonelme Hak yolcusu salikin seyri siiliik esnasinda nefsini emmare derecesinden
alip safiye ve kamile mertebesine ulastirmasina ve manevi olarak dirilmesine de

sebep olmaktadir.

Allah’in kullarmi adaletiyle 6ldiirmesi demek ise, onlarin iyiligi igin bir
takim haram cizgileri belirlemesi anlamina gelmektedir. Ornegin hirsizlik ve bir
baskasinin malin1 ¢almak nefsin hosuna giden bir husustur. Lakin Cenab-1 Hak

adaletiyle hirsizlig1 yasaklamis ve insanin nefsindeki bu arzuyu 6ldiirmiistiir.
12. irade ile Oliip Hakikatle Dirilmek

“Sonra siz bunun ardindan mutlaka oleceksiniz. Sonra da kiyamet

giiniinde tekrar diriltileceksiniz. "'

Ayetin yorumunda sifiler, diinyada iken irddi olarak olenlerin kiyamet
giiniinde hakikat ile diriltileceklerine isaret edildigini bildirmektedirler.3!’ Iradi
olarak 6lmek, kulun zar(ri 6liimle birlikte yok olacak olan her tiirlii nefsani arzu
ve istekleri, ayrica nefsin kotii ahlakiyla berdber her ¢esit hal ve hareketleri heniiz
O0lmeden evvel ihtiyarl olarak yok etmek ve nefsi terbiye ederek kemale

ulastirmak demektir. Nefis kemale ulastigi vakit hakikatle bulusmus olur.

Bu nedenle mutasavviflara gore heniiz diinyada iken nefsini kemaéle
ulastirmak suretiyle hakikate erisen kimse kiyamet giinliinde de bu hakikat iizere
diriltilecektir. Hadisde gegen “Nasil yasarsamiz oyle oliirsiiniiz, nasil oliirseniz

»318

oyle hasr olunursunuz >*° ifadesi de bu manaya isaret etmektedir.

13. Hayatin Oliim, Oliimiin Hayat Olmasi

“Kuskusuz hayat veren de éldiiren de biziz. "'

Ebli Muhammed Ceriri’ye gore insanlardan nice diri olanlar vardir ki,
hayati kendisi i¢in 6liimdiir. Ve yine nice 6lii olanlar vardir ki, 6liimii onun igin

hayattir.®? insanlardan niceleri vardir ki bedenen diri olsalar da, manen &liidiirler.

316 Mii’mintin, 23/15-16.

817 Kasani, a.g.e., 11, 315.

818 Bkz. Miinavi, Feyzii 'I-Kadir, V, 663.
319 Hijcr, 15/23.

20 Siilemi, a.g.e., I, 353.
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Bir kimse Hakk’1 tanimaktan mahrum kalmissa ve nefsani istekleri kendisini esir
almigsa, 0 Kimsenin maddi viicidu diri olsa da manevi bakimdan oli
hilkkmiindedir. Bunlar nefislerini emmareden kurtaramamis diinyada iken

hevalarin1 6ldiirememis olanlardir.

Yine bazi kimseler vardir ki 6liimii kendisi i¢i sonsuz ve hakiki hayata
acilan bir kapidir. Bunlar tabii 6lim gelmeden evvel nefislerini irddi olarak
Oldiiren ve hayattayken “é6/meden once olmek” sirrina erip kendilerini Hak’la baki
kilan kimselerdir. Zira onlar nefsilerini emmareden alip kemale ulastirms, terbiye

edip saf hale getirmis olanlardir.

Ayrica ayeti baska bir vecheden yorumlayan Eba Said el-Harraz,
insanlardan hayat1 Hak’la olan kimsenin diri, hayat1 hareketleriyle olanin ise dli
oldugunu sdylemistir.3?! Eger bir kul hayatmin her aninda hareketlerini Cenab-1
Hakk’in rizasim gozeterek yaparsa ve hayatim1 Hakk’in rizsimi goéz Oniinde
bulundurarak tanzim ederse o kisi diridir. Zira o kul artik kendisi ile, kendi
isteklerine gore degil, Allah’in rizas1 ve muradi neyse ona gore, o dlciide bir hayat
stirmektedir. Hak’la diridir, Hak’la yasamaktadir. Nitekim hakikat erbabi bu
hususta sdyle sdylemislerdir: “Oliim nefsin arzularma uymakla; hayat ise Hakk’in

muhabbeti ile gerceklesir.”3??

Lakin bir kimse kendi fiillerinin ve isteklerinin pesinde kosarak bir hayat
yasarsa o kisi de oliidiir. Burada kendi fiillerinden ve hareketlerinden kasit nefsin
hiikmii ve hakimiyeti altinda olan davraniglardir. Ciinkii biz hareketlerimizi nefsin
hakimiyetinden kurtardiimizda Hakk’in gbren gozii, tutan eli, isiten kulagi
durumuna geliriz ki, fiiller o zaman kendi davraniglarimiz olmaktan ¢ikip Hakk’a
ait olmus olur. Ornegin Ciineyd-i Bagdadi bu hususta sdyle sdylemektedir:
“Nefsinin arzularina gore yasayan, ruhun bedenden ayrilmasiyla oliir. Rabbinin
istegine uygun olarak hayat siiren ise, gecici diinyd hayatindan baki olan hakiki

hayata kavusur.”3?

14. Hakk’a Muhtachikla Oliip Istigna ile Dirilmek

321 a.yer.
322 Bursevi, a.g.e., V, 360.
323 Bursevi, a.g.e., Il, 79.
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“Camimi alacak olan, sonra beni yeniden diriltecek olandur.”3?*

Seyyidii’t Taife Ciineyd-i Bagdadi Hakk’a muhtaglikla 6len kimsenin,
istigna ile diriltilecegini soylemistir.3® Nefis her daim benlik iddiasindadur.
Yaptig1 her isin, ulastifi her nimetin Allah’in bir litfu oldugunu unutup kendi
basarist oldugunu sanir. Bu nedenle sifilere gore nefsin Cenab-1 Hakk’a
muhta¢higinin farkina varmasi bir anlamda onu basta benlik olmak tizere bir takim
iddialardan ve gesitli davalardan kurtarir. Bu da nefsin arzu ve isteklerinin yok

olmas1 ve dlimu demektir.

Istigna ile dirilmek ise Cenab-1 Hak’la zengin olmak demektir. Hakk’a
vasil olanmn O’nunla yetinip baska hi¢ bir seye ihtiya¢ duymamas: halidir.3%®
Allah’la zengin olan kul her daim sonsuz ihsan ve liituf sahibi olan Hakk’in
manevi ikramlarina nail olmaktadir. Bu da en biiyiik zenginliktir. Nefis bu
ihsanlar sayesinde kemal mertebesine ulasmakta ve saf hale gelmektedir. Bu ise 0

kisinin dirilmesi demektir.

15. Celali Tecelliyle Oliip Cemali Tecelliyle Dirilmek

“Allah yolunda éldiiriilenler igin ‘6liiler’ demeyin. Hayir, onlar diridirler,

fakat siz bilemezsiniz. "%’

Stfiler bu ayeti yorumlarken Cenab-1 Hakk’in ayette zikr edilen kimseleri
celaliyla oldiiriip, cemal sifatiyla da dirilttigini  bildirmislerdir. Ornegin
Necmeddin Kiibra ayet hakkinda soyle soylemektedir: “Siz Allah’da fani olmak
arzusuyla Allah yolunda nefsiyle biiyiik cihad yaparken, yine O’nun celal kilictyla
oldiirtilen kimseleri dliiler saymayiniz. Her ne kadar maddi varliklar1 yok olmussa
da, onlar kendilerini yaratan1 miisdhedeyle diridirler. Kimin fends1 Allah i¢in
olursa, onun bekasi da Allah’la olur. Cenab-1 Hak bazen onlari, celal sifatinin

siddetli tecellileriyle yok eder. Ve bazen de cemal sifatinin tatli nethalariyla

324 Siiara, 26/81.

825 Siilemi, a.g.e., I, 77.

326 Cebecioglu, a.g.e., 5.179-180.
327 Bakara, 2/154.
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diriltir. Onlar cemal bahgelerinde gezip dururlar. Lakin siz onlarin bu halini

anlayamazsiniz.”3?8

Hakk’1n kahhariyet sifatinin bir yansimasi olan celali tecelliler ziihur ettigi
zaman nefis kendi hiikmiinii siirdiiremez. Bu da bir anlamda nefsin 6limii
manasia gelir. Oregin Rabbin celali sifatinin tecellisi olan bir sikint1, mihnet
yahut hastalik kula isabet ettigi vakit o kimse her zaman oldugu gibi zevki sefa
icinde yasayamaz. Nitekim sifilerden bazilar1 bu nedenle Cenab-1 Hakk’1in mihnet

ve sikintiyla ldiiriip, nimetle dirilttigini soylemislerdir.3°

Yine Allah Teala cemali sifatinin tecellisi olarak da kuluna Lituf ve
thsanlarda bulundugu zaman onu diriltmis olur. Burada cemali tecelliden kasit
Hakk’in Rahman, Rahim, Muhsin isimlerinin yansimasi olan manevi yardimin,
liituf ve ikramin kula ulagmasidir. Nefis bu yardim ve ihsanlar sayesinde Hakk’a
yakinlik derecesine ulasir. Bu nedenle cemali tecelli ayni zamanda nefsin
kotiiliklerden kurtulup Hakk’a yakinhikla dirilip hayat bulmasim1i da
saglamaktadir. Ayrica Hakk’in celdl ve cemal tecellilerini sadece insanlar
tizerinde degil, ayn1 zamanda tiim mahliikat ilizerinde de miisdhede etmemiz
miimkiindiir. Ornegin ilk bahar cemali tecellinin yansimasiyken, son bahar da

celali tecellinin eseridir.

Yine zikredilen ayeti yorumlarken Kasani, diinyada iken hevasindan
kurtulan ve seyri siilik yolunda riyazet ve miicahedelerle nefsini dldiirlip koti
vasiflarindan fani kilan kimselerin 6li degil, bilakis Hak katinda hakiki hayat olan
ilahi hayat ile diri ve canli olduklarini bildirmektedir.**® Ayrica mutasavviflar
“6lmeden once o6liiniiz” hadisi geregince heniiz tabii 6liimle 6lmeden evvel iradi
Olimle nefsini kotii ahlakindan ve yerilmis sifatlarindan oldiiren kimsenin

ebediyet yurdunda hakiki hayatla diri ve canli olacaklarini sdylemektedirler.

Ayrica stfiler hevasini 6ldirtip nefsini fani kilan kimsenin buna mukabil
nefsini 1yi ve glizel vasiflarla siisleyecegini bildirmektedirler. Bu nedenle giizel

hal ve ahlakin nefiste ortaya ¢ikmasi kulun dirilmesi anlamina gelmektedir.

328 Kiibra, a.g.e., I, 231.
829 Siilemi, a.g.e., I, 77.
330 Kasani, a.g.e., |, 61.
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16. Heybet Ile Oliip Uns ile Dirilmek
“Oldiiren de O’dur, yasatan da. %

Hakikat erbabi olan siifiler Cendb-1 Hakk’1n kullarin1 heybet ile 6ldiirtip,
{ins ile dirilttigini sdylemislerdir.3*? Aslinda celali tecellinin sonucu olarak ortaya
¢ikan heybet hali kulun bu tecelli karsisinda korkuya kapilmasidir. Bu nedenle
nefis bdyle bir celal ve heybet karsisinda glinah ve isyana meyl etmekten korkup
uzak durur. Bu ayn1 zamanda nefsin arzu ve isteklerinin heybet karsisinda 6lmesi

ve yok olmasi demektir.

Celali azametin karsiti olarak cemali tecellinin ortaya ¢ikmasi ise kulda
tins halinin meydana gelmesine sebep olur. Bu ayni zamanda ilahi lituf ve
yardimin kula erismesidir. Kul bu sayede nefsini terbiye etmekte, emmareden
kurtarip safiye derecesine ulagtirmaktadir. Nitekim Sibli’ye linsden soruldugunda
su karsihg vermistir: “Uns, senin senden, nefsinden ve biitiin varliklardan
uzaklasman ve Allah ile {ins halinde bulunmandir.”®*® Bu da bir bakima Allah

Teala’nin o kimseni diriltmesi manasina gelir.
17. Tevhid Cercevesinde Fena ile Oliip, Beka Tle Dirilmek

“FEy iman edenler! Allah’a karsi geregi gibi saygili olun ve ancak

miisliiman olarak can verin. 33

ibn Arabi zikredilen ayeti yorumlarken burada siradan, normal bir sekilde
degil, Hakk’a teslim olmus halde yéni, tevhidde fena bulmus olarak 6lmeye isaret
edildigini sdylemisdir.3%® Tevhid aslinda alemdeki yegine varhgin Hakk’a ait
oldugunu gorebilmektir. Boyle olunca kul kendine aitmis gibi goriinen fiillerinde,
sifatlarinda ve benliginde aslinda kendine has bir aidiyetin olmayip, sadece
Cenab-1 Hakk’in tecellilerinin varliginin farkina varir. Tevhide ulasmak demek
kulun bu vecihlerdeki fena ile hakikate ulagsmasi, bunlarin esdsinda kendine ait

olmadigini fark etmesi, bunlarda Cenab-1 Hak’la bulugmasi ve kendi benliginden

331 Necm, 53/44.

332 Kuseyri, a.g.e., I, 253.
333 Serrac, a.g.e., S. 65.

334 Ali- imran, 3/102.

335 Tbn Arabi, a.g.e., |, 122.
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Olmesi demektir. “Fend fi't tevhid” ve ya “fend fi’llah” diye ifade edilen bu
makamda kul, artik yaptigi her isi, ettigi tiim hareketleri nefsinin arzusuna goére
degil, Hakk’in murddina gore tanzim etmektedir. Boylece her isi Hak ig¢in, her
hareketi Hak’la olmus olur. Hadisde gecen “isiten kulagi, géren gozii, tutan eli

22336

olurum ifadesi bu hale isarettir.

Yine Kasani’nin nazarinda ayette fena ile Olenlerin, beka ile
diriltileceklerine isaret vardir.3*” Nefsini kotii ahlakindan ve olumsuz vasiflarindan
temizleyen kimse nefsinden fend bularak Olmiis, karsiliginda ilahi ahlakla
ahlaklanmak ve gilizel sifatlarla muttasif olmak suretiyle de dirilmistir. Salikin

[1ahi ahlakla birlikte hayat siirmesi beka ile dirilmesidir.

Ayrica sifilere gore kimin 6limii normal sebeplere bagli bir sekilde
gerceklesirse, hayati da normal sebeplere bagl olur. Ancak kim de Allah’da fena
bularak nefsini 6ldiiriirse, Hak’la baki olur.3*® Bu nedenle Kuseyri, bedenleri ve
nefisleri Allah yolunda fani olanlarin ruhlarinin muhakkak Allah ile baki olacagini
sdylemektedir.®3® Muhyiddin ibn Arabi de diger bir ayette gecen “dlecegi giin ve

340 ifadesini aciklarken

yveniden hayata dondiiriilecegi giin ona seldm olsun
vahdette fena ile Olecegi ve fenddan sonra beké ile diriltilecegi giin ona selam

olsun seklinde yorumlamaktadir.34!

3% Buhari, “Rekd’ik”, 38.
337 Kasani, a.g.e., 11, 315.
338 Bursevi, a.g.e., Ill, 331.
39 age., Il, 79.

340 Meryem, 19/15.

341 Tbn Arabi, a.g.e., I, 4.
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SONUC

Oliimiin dini literatiirdeki tanimma baktigimizda genel anlamiyla canli
varliklarin hayatlarinin son bulmasi, mevcud olan herhangi bir suretin bir daha
aynen zahir olmamak {izere bozulmasi ve hayatin ziddi gibi manalarda
kullanildig1 goriilmektedir. Stfiler tarafindan ise 6liim, zahiri anlamdan ziyade
nefsin arzu ve isteklerinin yok edilmesi, heva ve hevesin sokiiliip atilmasi ya da
kontrol altina alinmasi gibi genellikle manevi bir olgu olarak tarif edilmektedir.
Mutasavviflar 6liimii ii¢ kategoride degerlendirmektedirler. Bunlar zorunlu 6lim
dedigimiz zahiri anlamdaki Oliim, nefsin Oliimii ve ruhun oliimidiir. Stfiler
bedenin anasir-1 erbaa denilen toprak, su, hava ve atesten miitesekkil oldugu
goriistindedirler. Onlara gore bedenin 6limi bu unsurlarin bozulup yok olmasiyla
vukll bulan bir olaydir. Kur’an-1 Kerim’de gegen “Her nefis 6liimii tadacaktir.
Sonunda bize déneceksiniz”3*? ayet’i de bu hususa dikkat ¢ekmektedir. Zahiri
anlamdaki zorunlu 6lim hakkinda stfileri digerlerinden ayiran en 6nemli husus
ise bunu Hakk’a vuslat araci olarak gormeleri ve hos karsilamalaridir. Bu da
heniiz hayatta iken “6lmeden Oonce 6lmek™ olarak ifade edilen irddi ve manevi bir
Olimii tecriibe etmenin sonucudur. Nefsin Oliimiine geldikde ise stfilerin
nazarinda bu maddi manadan 6te manevi bir dliimdiir. Diger bir ifadeyle nefiste
bulunan her tiirlii kétii huy ve davranislarin, heva ve isteklerin yok olmasidir. Aksi
takdirde maddi bir 6liimden bahs etmek diisiiniilemez. Zira nefis ayn1 zamanda
can anlaminda da kullanilmaktadir. Stfilerin buradaki kasitlar1 cana zarar vermek
degil, nefsani istekleri kontrol altinda bulundurmaktir. Salikin iradi 6liimle 6lmesi,
zorunlu o&liimden sonra hasil olacak idraklerin ortaya ¢ikmasini, perdelerin
kalkmasini ve sirlarin tecelli etmesini saglar. Ruhun 6liim hususundaki konumu

ise, bedenin Sliimiiyle birlikte ervah alemine yapilan yolculuktan ibarettir.

Mutasavviflarin 6liim tiirleriyle ilgili tasniflerinde yer verdikleri bir 6liim
cesidi de “Teceddiid-i Emsal” veya “Halk-1 Cedid” seklindeki 6liim tiiriidiir. Bu
oliim ¢esidini digerlerinden ayiran en 6nemli husus ise sehadet dlemi dedigimiz

diinya hayatindaki tiim mahlukatin Muhyi, Mumit ve diger ilahi isimler geregince

342 Ankebut, 29/57.
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devamli mevcud ve yok olmalaridir. Bu diisiinceye gore kainatta hicbir stret iki
anda var olmaz. Lakin yok olan siiret yeni yaratilan siiretin benzeri oldugu i¢in
hiss bu degisiklige muttali olmaz. Stfilerin 6liime karsi farkli yaklagimlari ve her
an Olime hazir olma duygular bu tiir farkli 6liim tasnifleri yapmalarina neden

olmustur.

Mutasavviflar da diger islami firkalar gibi 6liime hazirligin ilk sartinin
iman oldugu goriisiindedirler. Iman olmadan hi¢ bir hazirhiktan s6z edilemez.
Nitekim ayet-i kerime’de “Iman edip amel-i salih yapanlara gelince, onlar
cennetliktirler; orada ebedi kalacaklardir’** buyurulmakta ve imanm Snemine
dikkat ¢ekilmektedir. Ayrica tasavvufi diisiincede Tmandan sonra 6liime hazirhiin
diger bir sartt daimi bir tovbeyle Hakk’a yonelmek ve 6liim vakti gelmeden 6nce
tiim ihtiraslardan ve giinahlardan riicti etmektir. Nitekim bu hususta dliimle tovbe
arasindaki irtibata dikkat ¢eken Necmiiddin Kiibra, Hakk’a doniisiin iki sekilde
oldugunu sdylemektedir. Birincisi maddi ve zorunlu 6liimle birlikte vuk{ bulacak
olan doniis, digeri ise tovbeyle iradi olarak giinahlardan ve nefsani isteklerden yiiz
cevirerek Hakk’a yonelmektir. Bu bakimdan degerlendirildiginde, 6liimle nefsani
tiim isteklerin zorunlu bir sekilde yok olmasiyla gerceklesen bu yonelisin, heniiz
hayatta iken iradi olarak meydana gelmesini, stfilerin tovbe olarak algiladiklar

goriilmektedir.

Oliime hazirlik konusunda stfilerin iizerinde durduklar1 diger bir husus ise
ameldir. Onlara gore sadece iman etmek yeterli degildir. Imanla birlikte amel-i
salihlerle ahiret hazirligi yapmak sarttir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de de “Ancak
iman edip amel-i salih yapanlar3*m kurtulacag: ifade edilmektedir. Gergek

tasavvufu diger ibahi akimlardan ayiran en 6nemli hususlardan biri de budur.

Oliimii genellikle nefsin heva ve hevesinin yok edilmesi, sehevi arzu ve
isteklerin ortadan kaldirilmasi olarak tanimlayan stfiler, bu eksende bir takim
riyazet yontemleri de gelistirmislerdir. Nefsi a¢ birakmak, yamali elbise giymek,
sikintilara katlanmak ve uzlet etmek seklinde kendisini gosteren bu uygulamalarla

sifiler, her durumda nefse muhalefeti hedeflemislerdir. Oncelikle el-mevtii’l-

343 Bakara, 2/82.
344 Asr, 103/3.
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ebyaz/beyaz 6liim olarak adlandirilan agliktan kasit nefsi a¢ birakmala giinah
isleme ve harama meyletme potansiyelini ortadan kaldirmaktir. Zira midenin tok
olmasi, nefsani kuvvetlerin gliglenmesine ve masiyete daha kolay yonelmesine
sebep olur. Aglik ise nefisteki tiim giic ve kuvveti en asgari dereceye indirir. Bu
nedenledir ki riyazet yontemleri arasinda nefse en zor geleni a¢ kalmaktir.
Bundan bagka stfileri diger riyazet ehlinden farkli kilan husus bunu ibadet haline
getirmeleridir. Mesela orugla slislemek suretiyle. Ciinkii stfilerin agliktan kasitlari
aslinda orugtur. Obiir tiirlii nefis a¢ kalmaktan haz duyar. Ornegin zayiflamak ve
pehriz niyetiyle a¢ kalanlar bundan zevk duyarlar. Ancak ibadet niyetiyle tutulan

orugtan hi¢ bir nefis memnun olmaz.

Mutasavviflarin riyazet yontemlerinden bir digerini teskil eden ve yamal
elbise giymek seklinde kendini gosteren bu uygulamayla stfiler, nefsin siis ve
gosteris duygusunu Oldlirmeyi amaglarlar. Onlara gore salik nefse hor gelen
yamal1 ve eski elbiseler giymekle nefsin kibir, riya, gdsteris ve israf gibi yonlerini
oldiirmektedir. Bu sekildeki nefsi terbiye sonucu kul marifete ulagmaktadir.
Nitekim Bayezid-i Bistimi’ye “bu marifete nasil eristin?” diye soruldugunda; “Ag¢

bir karin ve ¢iplak bir beden ile” diye karsilik vermistir.

Yine halktan gelen cefa ve sikintilara katlanmayr da riyazet
yontemlerinden biri olarak algilayan stfiler, bu sikintilara sabr etmegi nefse
mubhalefet olarak gormiiglerdir. Zira mutasavviflarin nazarinda nefis, kibir ve
baskalarini hor ve hakir gérme gibi kotii ahlaka sahiptir. Bu sikintilara katlanmak
ise nefisteki zikr edilen kotii vasiflarin  6lmesine, karsiliginda kendini

digerlerinden daha asag1 gorme ve tevazu halinin ortaya ¢ikmasina sebep olur.

Tasavvuftaki riyazet yontemlerinden bir digeri de uzlettir. Sdafilerin
nazarinda uzlet esdsinda insanlardan uzak kalmaktan ziyade, kulun koti
ahlakindan, huy ve davranislarindan uzaklagsmasidir. Nitekim Kuseyri’ye gore
uzlet yalnizca vatandan ve insanlardan ayrilmak degil. Tam aksine uzlet, salikin
kotli huylarindan uzaklagmasidir. Ayrica stfilerin uzlet konusundaki goriislerini
inceledigimiz zaman, su sonuglara da varmamiz miimkiindiir: Basta nefis olmak

tizere halktan ayrilmak suretiyle Hak’la iinsiyet peyda etmek, insanlarin kotii
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hallerinin kendisine bulagmasindan korunmakla birlikte kendi serrinden diger

insanlarin da emin olmasini saglamak.

Yine stfilerin baz1 kavramlar1 6ltimle irtibath bir sekilde degerlendirdikleri
goriilmektedir. Ziihd, gurbet, hayat, azim, kalak, tezekkiir, kesf, rabita, kurbiyet,
ask, fena, miisahede ve marifet bunlardan bir kismidir. Sufilerin nazarinda ziihd,
insan1t diinyaya bagliyacak ve Olimii unutturacak seylerin tiimiinden yiiz
cevirmek, ayni zamanda da Oliime hazirlanma ve ahirete yonelme duygusunu
sagliyacak seylerle mesgul olmaktir. Gurbetle kast edilen ise genellikle nefsin
hayvanilikten, tabii aligkanliklarindan ve sehevi arzularindan uzaklasip, meleki-
rihani vasiflara kavusmasi esnasinda gergeklesen ve bir anlamda kisideki koti
sifatlarin  Oliip, giizel ahlakin hayat bulmasiyla meydana gelen gurbettir.
Mutasavviflarin hayat kavramiyla kast ettikleri méana ise salikin kotii huylarindan
Olmesi ve giizel vasiflarla dirilmesidir. Azim de ayn1 sekilde kulun Hakk’a dogru

seyrinde vusuliine engel olan baglar1 koparip atmasidir.

Yine sfilerin 6liimle baglantili olarak ele aldiklar1 diger bir kavram
kalaktir. Tasavvufta kalak Hakk’a duyulan 6zlem duygusunu ifade etmektedir.
Oliim de bu 6zlem hissinin vuslata doniistiiriilmesinin bir arac1 olmasi hasebiyele
stfiler tarafindan hos karsilanmistir. Mutasavviflar Allah’tan perdelenmenin
birinci nedeninin unutkanlik oldugunu bildirmislerdir. Bu nedenle, Hakk’a
yonelen salikin ilk yapmasi gereken seyin de zikir ve tezekkiirde bulunmak
suretiyle Cenab-1 Hakk’i ve oliimii unutmamak oldugunu sdylemislerdir. Bu
yoniiyle tezekkiiriin stfilerin nazarinda 6liimle baglantili olarak degerlendirildigi
goriilmektedir. Tezekkiirle yakin manaya gelen tefekkiirl mevt yahut rabita da bu

anlamda miiridin her daim 6liimle i¢ ice yasamasina sebep olur.

Mutasavviflarin 6liimle baglantili olarak ele aldiklar1 bir bagka kavram da
kestf ve riiyadir. Mutasavviflarin ayne’l-yakin olarak da ifade ettikleri kesfle,
stfiler, simdiden gayb perdesinin arkasindaki seylerin bilgisine sahiptirler.
Perdenin kalkmasi olan 6liimiin salike sagliyacagi faide ise, sadece ona bu bilgiyi
daha acik bir sekilde kavrama imkanini sunmasidir. Yoksa yakini artmaz. Hz.
Ali’nin “Eger (6liimle) perde kalkmis olsa yakinim artmaz” sézii bu manada

sOylenmis bir sozdiir. Miisahedeyi de ayni dl¢iide degerlendiren sifiler, 6ldiikten
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sonra meydana gelen tecellilerin, gayba dair bilgi ve hadiselerin 6lmeden 6nce,
hayattayken hakka’l-yakin bilinmesi ve siihiidi olarak goriilmesi bakimindan

Olimle irtibatlandirmiglardir.

Yine sifilerin kurbiyet ve ilahi agsk (muhabbet) konusundaki goriisleri
incelendigi zaman oOliimle bir baglanti kurduklari goriilmektedir. Zira hangi
yoniiyle olursa olsun o&liim, Hakk’a vuslatin yegane sebebidir. Bu nedenle
denilmistir ki “muhabbetullahin 6ldirdiigii kimseyi, kurbiyet diriltir.” Bu manada
stfilerin nazarinda maddi anlamdaki 6liimii sevimli hale getiren seyin ilahi ask

oldugu goriilmektedir.

Sufiler, tasavvufta en 6nemli mertebelerden biri olan fend makaminmi da
Olim ekseninde degerlendirmektedirler. Zira fend makami beseri sifatlardan,
nefsani huylardan ve davranislardan kurtulup, karsiliginda giizel vasiflarla ve ilahi
ahlakla ahlaklanmaktir. Olmeden &nce &lmek olarak ifade edilen bu makamda
stifiler, 6len kisinin nefsani ihtiraslarim1 kaybedisi gibi bir yokluk yasamakta,
Oliiniin Hakk’a riic gibi bir vuslata ulagsmaktadirlar. Ayrica mutasavviflarin
tasavvufun nihai gayesi olan marifetullahla ilgili goriis ve yaklagimlarin
inceledigimiz zaman Oliimle marifet arasinda da siki bir bag kurduklar
anlagilmaktadir. Ciinkdi 6liim kulun basta Cenab-1 Hak olmakla dhiret ve gayba
iliskin hususlarda marifet sahibi olmasini saglar. Stfiler ise bu marifet ve bilgiye

zorunlu 6liim gelmeden 6nce irddi 6liimle nefislerini 6ldiirdiikleri i¢in sahiptirler.

Yine sifilerin oOliimle ilgili gorlislerini incelerken, 6lim ayetlerini
kendilerine has usiillerle farkli bir sekilde yorumladiklarmi gordiik. Yorumlarin
genellikle nefsin 6liip kalbin dirilmesi, ruhun dirilip bedenin 6lmesi, heybet ile
Oliip tins ile dirilmek, fend ile Sliip beka ile dirilmek gibi seyri siilik ve manevi

tekamiille ilgili oldugu sonucuna vardik.
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