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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

OKUL ONCESI EGITIM YAPILARINDA ENERJI ETKIN IYILESTIRME
STRATEJILERI

Sebahattin Emre KILIC

Bursa Uludag Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisi
Mimarlik Anabilim Dali

Damisman: Prof. Dr. Filiz SENKAL SEZER

Tim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de egitim yapilarinin sayist oldukca fazladir. Bu
egitim yapilan igerisinde okul Oncesi egitim yapilarinin sayist da azimsanmayacak
Olclidedir. 18. yiizyildan itibaren okul 6ncesi egitimin kendine 6zgii yapilarda egitim
kademesi olarak yerini almaya baslamasi, “okul Oncesi egitim yapisi” kavramini da
beraberinde getirmistir. Giiniimiiz kosullarma bakildiginda, iilkemizde okul Oncesi
egitim yapilart normal egitim yapilarmin igerisinde faaliyet siirdiirdiigii gibi bagimsiz
bir boliim olarak da insa edilmektedir. Bu baglamda, tiim diger yapi tipolojilerinde
oldugu gibi okul dncesi egitim yapilarnin da enerji etkinligi baglaminda incelenmesi ve
degerlendirilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Enerjinin dogru kullanilmasi ve enerji verimliliginin saglanmasinda, enerji etkin
lyilestirme stratejileri ve tasarim parametreleri tiim yapilarda oldugu gibi okul dncesi
egitim yapilarinda da 6nem verilmesi gereken konulardan birisidir. Okul 6ncesi egitim
yapilarinin enerji etkin sekilde tasarlanmasi ve kullanimda olan mevcut yapilarin ise
tyilestirilmesi gerekliligi agik¢a ortadadir. Literatiirde okul oncesi egitim yapilarinin
enerji etkin tasarimi lizerinde ¢ok fazla ¢alisma yapilmamis olmasi bu tez ¢alismasinin
gerceklesmesi i¢in temel olugturmustur.

Girig boliimiinde arastirmanin amaci, yontemi ve kapsami hakkinda bilgi verilmektedir.
Kuramsal temeller ve kaynak arastirmasi kisminda okul dncesi egitimin dnemi, tarihsel
gelisimi ve okul Oncesi egitim yapilar1 hakkinda bilgiler verilmistir. Bunlarla birlikte
enerji kavrami, enerji etkinligi hakkinda bilgi verilmis, enerji tiiketimine etki eden
faktorler ile bunlara karsi tiilketimi minimuma indirgemek adina yapilan ¢alismalardan
bahsedilmistir. Materyal ve yontem boliimiinde ise Oncelikle ulusal ve uluslararasi
Olcekte tasarlanmis ve halen kullanimda olan enerji etkin okul 6ncesi egitim yapilari
irdelenmistir. Bulgular boliimiinde ise okul Oncesi egitim yapilarinda mevcut enerji
tikketimini azaltacak, enerji verimliliginin saglanmasina yonelik ¢6ziim Onerilerine yer
verilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Okul oncesi egitim yapilari, enerji etkin tasarim parametreleri,
enerji etkin iyilestirme
2021, viii +102 sayfa.
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ENERGY EFFICIENT IMPROVEMENT STRATEGIES IN PRESCHOOL
EDUCATION BUILDINGS
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Supervisor: Prof. Dr. Filiz SENKAL SEZER

As all over the world, the number of educational structures in Turkey is quite high. The
number of preschool education structures in all these educational structures is also
significant. Since the 18th century, preschool education has started to take its place at an
education level in its own unique structures and it has brought with it the concept of
“preschool education structure". Looking at today's conditions, preschool education
structures in our country are built as an independent department as well as operating
within normal educational structures. In this context, as with all other structural
typologies, preschool education structures need to be examined and evaluated in the
context of energy efficiency.

With the correct use of energy and ensuring energy efficiency, energy effective
improvement strategies and design parameters are one of the issues that should be
emphasized in preschool educational structures as well as in all structures. It is clear that
the pre-use training structures need to be designed energy efficiently and the existing
structures that are still in use need to be improved. The fact that not much work has
been done on the energy efficient design of preschool education structures in the
literature has formed the basis for the realization of this thesis study.

In the introduction section, information about the purpose, method and scope of the
research is given. In the theoretical foundations and resource research section,
information about the importance of preschool education, its historical development and
preschool education structures are given. In addition, the concept of energy, energy
efficiency has been informed, factors affecting energy consumption and studies to
minimize consumption against them have been mentioned. In the material and method
section, energy efficient preschool education structures, which are primarily designed
and used on a national and international scale, are examined. In the findings section,
solutions for energy efficiency are included in the proposals that will reduce the current
energy consumption in preschool educational structures.

Key words: Preschool education buildings, energy efficient design parameters, energy

efficient improvement
2021, viii +102 pages.
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1. GIRIS

Okul 6ncesi egitim, ¢cocuklarin gelisimsel 6zellikleri, becerileri ve bireysel farkliliklar
dikkate alinarak, saglikli fiziksel, duygusal, zihinsel, dilsel ve sosyal gelisimi saglayarak

yaratici yonlerini ortaya ¢ikarmaktadir ve sistematik bir egitimdir (Kubang 2014).

Cocuk, farkli baglamlarda ¢evre ve bulundugu alanla duygusal iliskiler gelistirerek hem
sosyal iligkilerinin hem de biligsel iliskilerinin temelini olusturmaktadir. Ayn1 zamanda

basar1 kavramu ile fiziksel ve sosyal ¢evre arasinda benzer iligki bulunmaktadir.

Ulkelerin bugiiniin ve gelecegin bilgi toplumunda hayatta kalabilmeleri i¢in, nitelik ve
nicelik acgisindan iyilestirilmis bir egitim siirecine sahip olmalar1 gerekmektedir. ilk
yillarda kazanilan deneyimlerden bilgi edinme silirecinde mimarlik, egitim
faaliyetlerinin gergeklestirilmesi i¢in ortamin tasarlanmasinda ve bireyi cevre ile
etkilesim yoluyla 6grenmesinde etkilidir. Mimari deneyimle elde edilen kazanimlar,
yasamin bir sonraki agamasinin temelini olusturur ve gelecegi sekillendirmede bir faktor

haline gelmektedir.

Tirkiye'de enerji tasarrufu ve mevcut enerji kaynaklarinin verimli kullanilmasi diinyada
da oldugu gibi daha fazla 6nem kazanmaya baslamistir. Ulkemizde enerji tiiketiminin
yaklasik %45'" yapr imalatlarinda harcanmaktadir. Enerji, binalarda aydinlatma,
havalandirma, 1sitma ve sogutma gibi konfor kosullar1 saglayan hizmetlerin yani sira,
hammadde ¢ikarimindan, binanin yikim ve yikim asamalarina kadar binanin yagam
dongiisii boyunca farkli seviyelerde enerji tiiketimini saglayan hizmetler i¢in kullanilir.
Bu baglamda yaklasik 12 bin kadar okul dncesi egitim yapilarinin ingalarinda harcanan

enerji yadsinamaz kadar biiytik bir paya sahiptir.

Calismanin amaci okul oOncesi egitim yapilarinin {izerinde yapilacak iyilestirme
caligmalariyla tamamlanmis olan okul Oncesi egitim yapilariin, enerji kullanimlarinin
tyilestirilerek enerji tasarrufu yapabilecegini ortaya koymaktir. Yapilan bu c¢aligmayla
stirdiiriilebilir bir yasamin ayni zamanda siirdiiriilebilir yapilarin kullanimini arttirmak

temel hedef olacaktir.



Bu calismada okul Oncesi egitim yapilarinda enerjinin etkin kullanilabilirligi
incelenmistir. Mevcut yapilarin enerji tiikketimleri hesaplanarak ve mevcut enerji
tilketimlerini yapilarla biitiinlesmis elemanlarinin degistirilmesiyle nasil azaltilacag

anlatilmistir.



2. KURAMSAL TEMELLER ve KAYNAK ARASTIRMASI

Calismanin bu boliimiinde temelini olusturan okul 6ncesi egitime ve egitim yapilariyla
birlikte enerji kavramina iliskin kuramsal temeller ve kaynak arastirmalarina yer

verilecektir.

2.1. Okul Oncesi Egitim ve Egitim Yapilari

Verilen bu ana bashik altinda, okul Oncesi egitimin tanimindan, tarihg¢esinden,
gelisiminden ve okul Oncesi egitim yapilar1t ile ortamlar1 detayli bir sekilde

incelenmektedir.

2.1.1. Okul oncesi egitimin tanim, tarihgesi ve gelisimi

Egitim kisi davranis ve niteliklerinin gelisimini saglayan sistemler biitliniidiir. Kiginin
dogumundan itibaren planli ya da rastlantisal bir sekilde gerceklesmektedir. Egitim
planlt bir sekilde ilk olarak okul oncesi egitimle baslamaktadir. Okul Oncesi egitim;
kisinin dogumundan itibaren ilkogretim seviyesine kadar gecirdigi donemi

kapsamaktadir. Okul dncesi egitim bir¢ok yazar tarafindan tasvir edilmistir.

Bugiin 0-6 yas arasi ¢ocuklarin gelisimini saglamak i¢in sistemi tanimlanmis, organize
edilmis ve planlanmis her tiirlii egitim faaliyetine genel olarak "okul oncesi egitim"

denilmektedir (Oguzkan ve Oral 1997).

Okul oOncesi egitim, 0-72 aylik cocuklarin toplumun kiiltiirel degerlerine uygun
gelisimine rehberlik etmektedir; Muhakeme siirecinde, duygularin gelismesinde ve
algilama giiciinii artirmada ona yardimci olan egitici bir siirectir. Bu siiregte ¢ocugun
yaraticiligr gelisir, kendini ifade etmeyi 6grenir ve otokontrol kazanmaktadir (Yilmaz

2003).

Okul 6ncesi programin yogunlastifi temel konu, cocuga yliksek seviyede bilissel,
fiziksel, duygusal ve sosyal gelisim icin firsatlar saglayan giivenli fiziksel ortam

saglamaktir (Lawton 1998).



Okul oOncesi egitim; Gelismekte olan bireylerin egitimciler tarafindan karakterize
edildigi, sosyal ve muhakeme becerilerini gelistirmeye odaklandigi, 3 yas ile

ilkogretime baslama yas1 arasindaki donemi kapsamaktadir (Anonim 2012).

Okul oOncesi egitimin amact kiginin gelisimini saglamak ve ileri donemlerdeki
egitimlerin temellerini olusturmaktir. Kisinin ilk alt1 yilinda aldig egitim ileri yillardaki
duygu ve sosyal gelisimlerinin sekillenmesi agisindan ¢ok Onemlidir. Okul Oncesi
egitimin 6nemi bunlarla simirli degildir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda verilen
egitimle, farkli egitim diizeyine sahip ve farkli sosyal siniflarda olan ailelerin ¢ocuklari
arasindaki eksiklikleri gidererek en aza indirip ¢ocuklar arasindaki esitlik ilkesini
saglamasi agisindan okul Oncesi egitim ¢ocugun yasaminda ¢ok 6nemli yere sahip
olmaktadir. Okul oOncesi egitimin amag, ilke ve Onemiyle ilgili pek c¢ok yorum

yapilmugtir.

Okul oncesi donemde ¢ocuklar kendi varliklarinin farkinda olurken, c¢evrelerindeki
insanlarin  kendilerinden ne beklediklerini ve ¢evrelerine ne vermeleri gerektigini
ogrenirler. Icinde yasadigi toplumun gelenek ve goreneklerine gore kendi iletisim ve
etkilesim yontemlerini gelistirmektedirler. Bu erken yaslarda kisilik yapisinin olustugu
bu donemin temel hedefleri, cocugun iiretken ve faydali bir birey olmasini saglamak ve

cocuga sosyal bir bireysel 6zellik kazandirmaktadir (Uysal 2006).

Okul oncesi egitim evresinde cevre ile etkilesime giren ¢ocuk kendi kapasitesinin
farkina varmaktadir, akranlariyla birlikte ayaklar lizerinde durmay1 6grenmektedir ve
birey olmaya baslamaktadir. Bu siirecte gelisimi devam eden c¢ocugun dogru
aligkanliklar kazanilmasi hedeflenmekte ve cocuklar bir sonraki egitim sistemine

hazirlanmaktadir (Sener 2001).

Okul oncesi egitimle ilgili diinyada ilk¢aglardan itibaren baglayan bir gelisim soz
konusudur. Bir¢ok diisiinlir ve egitimci okul Oncesi egitimle ilgili diistincelerini ve
Onerilerini sunmustur. Platon Devlet adli calismasinda “Cocukken tiim bilimlere
aritmetik, geometri ve diyalektikten once baglamali ve dgretmenlik zorla bir is gibi

olmamalidir. Ozgiir bir adam, kole gibi bir sey dgrenmemeli. Viicuda dayatilan kotii



olmasa da kafaya dayatilan hatirlanmaz. Cocuklar {izerinde gili¢ kullanmayacaksiniz.
Egitimi onlar i¢in bir oyun haline getireceksiniz. Boylece dogal olarak neye uygun
olduklarin1 daha 1yi anlayabilirsiniz.” yazdiklariyla erken ¢ocukluk egitiminin bireyin

yetenekleri ve adaptasyonu agisindan 6nemini vurgulamaktadir.

Diinyada okul oncesi egitim yapist ilk olarak 1767'de ortaya c¢ikmistir. 1767'de
Fransa’da Johann Friedrich Oberlin, ¢alisan annelerin ¢ocuklarini dikkate alarak bir
siginma evi adi altinda ilk kres ve egitim merkezini agmistir. Daha sonra Fransa’da bu
siire¢ birgok benzer ¢alismayla devam etmistir. Bu ¢alismalardan bir tanesi de 1843
yilinda calismasi yapilan “Salle d'asile Cochin” (Cochin Iltica Odas1) olmustur. Sekil

2.1°de Cochin Iltica Odas1’na ait gorseller goriilmektedir.

Sekil 2.1. Cochin Iltica Odas1 i¢ mekan gériiniimii (Anonim 2021a)

Okul oncesi egitimin ¢ocuklarm topluma uyum saglamalari, yeni davraniglar
kazanmalar1 ve gelecekteki kisiliklerinin temelini olusturmalar1 acisindan ¢ok degerli
oldugu agikca goriilmektedir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinin ebeveynlerin ¢ocuklarina
olan baghligin1 artirmasi, ailelerin kotii davraniglarinin etkisini azaltmasina yardimei

olmasi ve eksikliklerini telafi etmesi beklenmektedir (Kaya 2000).

Almanya’nin 6nde gelen egitimcilerinden Friedrich Wilhelm Froebel okul 6ncesi
egitimin gerekli olduguna savunmaktadir; ¢cocuk gelisimi ile ilgili bir teori dnermistir ve

teorinin ne sekilde uygulanacagini belirlemistir. Almanya'da 1840 yilinda Froebel



tarafindan Sekil 2.2°de gorselle desteklenen “Kindergarten" (Cocuk Bahgesi) adli ilk
anaokulu agilmistir (S1vgin 1988).

Sekil 2.2. Cocuk Bahgesi (Anonim 2021b)

[lk Italyan jinekolog olan Maria Montessori, cocuklarm egitiminde en onemli
uzmanlardan biri olmustur. Montessori, zihinsel engelli g¢ocuklar {izerine yaptigi
arastirmada diisiindiigii yonteminin temelini atmistir ve edindigi basariyla diisiindiigii
yontemi herhangi bir engeli bulunmayan c¢ocuklarin egitiminde de uygulamaya karar
vermistir. “Cocuk Evi" uygulamasiyla baslanan yontem, ¢ocuklarin ilgileri, tutumlar1 ve

davraniglar1 kilavuzlugunda gelisim gdstermistir (Spodek 1973).

Montessori egitim yaklasiminda mekanm1 planlamak, egitimin basarisi i¢in temel bir
kosuldur. Mekanlar, ¢ocugun gelisimini her yonden destekleyebilecek bir diizene sahip
olmalidir. Montessori egitim mekanlari; Cocugun bir kimlik duygusu kazanmasi, her
seyl tek basina basarmasi, Ozgiir olmasi, mekansal ihtiyaglarima yonelik olarak

kullanabilmesi adina tasarlanmaktadir (Firlik 1996).

Montessori egitim yaklasimimin mekansal tasarim ilkelerine gore fiziksel ¢evre tasarimi
ile mekanin kullanilmasi, okul dncesi ¢ocuklarinin okul 6ncesi alanin yakin ¢evresinde
"biiylik topluluk degerleri" (diinya, sehir, millet) ile iletisimini yansitmaktadir.
Yaklagimin temel unsuru olan mekan, "davetkar, sistematik, estetik acidan hos,
toplayict ve huzurlu" olarak ifade edilmektedir. Diizen ve giizellik estetik tatmin ve okul

Oncesi ¢ocuga saygiya neden oldugundan, materyallerin kendileri ve organizasyonlari



dikkatli se¢imleri yansitmaktadir. Bu egitim anlayisint kisaca aktaran ilke ‘“hazir
cevre”dir. Bu ortam ile gocuk pratik yasam deneyimlerine katilmaktadir. Kazanilan
deneyimler, c¢ocuklarin duyularin1 harekete gecirmek icin tasarlanmaktadir (Sener

2001). Montesorri egitim yaklagimini gosteren ortam Sekil 2.3’te gosterilmistir.

Sekil 2.3. Montessori egitim ortami (Anonim 2021c¢)

Tirkiye'de erken cocukluk egitimi Bati ile ayn1 gelisim siirecini gostermektedir. 20.
yiizyilin baglarinda bir¢ok egitimli erkek savas sirasinda hayatini kaybetmistir ve geride
birgok yash insan, ¢ocuk ve kadin kalmistir. Kaybedilen erkek is giiclinlin yerine
kadinlar is hayatina girmeye baglamistir. Boylece okul Oncesi egitim, calisan Tiirk
kadinlar1 ve Tirk anneler i¢in bir zorunluluk olarak ortaya c¢ikmistir. Bu neden
giiniimiizde de devam etse de 6zellikle biiyiik sehir hayatinda, ¢ocuklarin kii¢iilen oyun
ve hareket alanlari, arkadaslariyla beraber olma imkaniyla ebeveynlerin kendi
cocuklariin erken egitim almasi lizerinde artan ilgileri, okul 6ncesi egitim talebini
artirmaktadir. Ulkemizde okul dncesi egitimin tarihsel gelisimi Cumhuriyet ncesi ve

sonrasi olarak iki doneme ayrilabilmektedir.

Cumhuriyet oncesinde okul Oncesi egitim 15. yiizyila dayanmaktadir. Fatih Sultan
Mehmet doneminde Osmanli Imparatorlugu déneminde agilan Sibyan mektebi, okul
oncesi egitim uygulamalarina 6rnek olmaktadir. Sibyan mektebinde besle alt1 yas arasi
cocuklara yazi yazmanin yam sira Kuran okuma ve dua etme egitimi verilmektedir.

(Akytiz 2009).



Sibyan mekteplerine 6rnek olarak Bursa Sibyan mektebi verilebilmektedir. Dikdortgen
olarak planlanan mektep iki kubbe altinda iki boliim olarak olusturulmustur. Mektebin
ana duvarlan iki sira olarak moloz tas ve tuglayla, kubbe kismi ise kasnaktan {i¢ sira
tugla, bir sira tag Orgii ve U¢ sira kirpi sacaktan olugmaktadir. Sekil 2.4’te gosterilen

1459 yilinda insa edilen mektep daha sonra 1962 yilinda restore edilmistir.

Sekil 2.4. Sitti Hatun Sibyan Mektebi 6n goriiniisii (Anonim 2021¢)

1913 yilinda anaokulu egitimi alaninda bazi yasa ve yonetmelikler olusturulmustur.
06.10.1913 tarihinde yaymlanmis olan Tedrisat-1 Iptidaiye Kanun-I Muvakkati kanunun
3. maddesi, okul Oncesi egitim yapilar1 ve sibyan siniflar1 arasinda okul 6ncesi egitim ile
sibyan egitimini diizenlemektedir. Kanunun 4. maddesi anaokullar1 ve sibyanlar1 su
sekilde tanimlamaktadir: "Yararli oyunlar, seyahatler, el sanatlari, ilahiler, vatansever
siirler, bilgi konusmalar1 ve bedensel ve zihinsel gelisime hizmet eden kurumlar."
Kanun, 4 ila 7 yas arasit c¢ocuklar i¢in okul Oncesi egitim yapilarinin kurulmasini
ongdrmektedir. Ayrica yasa, okul yonetmeliklerinin hazirlanmasini saglamaktadir. Bu

nedenle, Ana Mektepler Nizamnamesi 15 Mart 1915'te ¢ikarilmistir (Akyiiz 2009).

TBMM'iin kurulmasindan sonra Milli Egitim Bakanlhigi 1920 yilinda agilmistir.
Bakanligin kuruldugu dénemde iilke genelinde 80’e yakin anaokulu bulunmaktadir.
Ulkenin zor durumda oldugu Cumbhuriyet déneminde okuma yazma orani ¢ok diisiik
oldugu icin odak noktasi okuryazarlik oramini artirmak olmustur (Onur 1993).
Boylelikle cumhuriyet doneminde okul oncesi egitimle ilgili ¢alismalar {izerinde

durulmaya baslanmistir.



1957 yilinda anaokullar1 ve anaokullart ile ilgilenmek iizere 6. Milli Egitim Kurulu,
burada alinan karar c¢ergevesinde 16 Haziran 1962'de 7. Milli Egitim Kurulu toplantisi

ile ilk “Anaokullar1 ve Anasiniflar1 Yonetmeligi” yaymlanmistir (Anonim 1957).

Okuloncesi egitim, 1973 yilinda yayimlanan Milli Egitim Temel Kanunu'nda Kanun
kapsamina alinmis olup kanunun kapsami, amaci, gérevleri ve kurulusu kanunun 19. ve
20. maddeleriyle 21. maddesinde belirtildigi tizere iste§e bagli olarak okul Oncesi
egitim, heniliz zorunlu egitim ¢agina gelmemis g¢ocuklar1 igermektedir. Okul Oncesi
egitimin temel goérev ve amaglari, milli egitimin genel amac¢ ve temel ilkeleri
dogrultusunda; cocuklarin duygu, zihin ve beden gelisimi ile diizgiin aligkanliklar
kazanmalarini saglamak, onlar1 ilkdgretim egitimine hazirlamak, olumsuz ortamlardan
ve ailelerden gelmis olan ¢ocuklar i¢in ortam olusturmak, ¢ocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve
diizgiin konusmasini saglamaktir. ilk kez Ilkdgretim Genel Miidiirliigii biinyesinde 1977

tarihinde bir okul dncesi egitim subesi kurulmustur (Oz 1983).

Milli Egitim Bakanligi'na baglh okul &ncesi egitim hizmeti, Ozel Ogretim Kurumlar
Genel Miidiirliigii, Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii, [Ikdgretim Genel Miidiirliigii
ile Ozel Egitim ve Rehberlik Dairesi Baskanliginca 1992 yilina kadar ydnetilmistir. Bu
yilda 3797 sayili Milli Egitim Bakanligmin Teskilat ve Sorumluluklar1 Hakkinda
Kanunun geregi Merkez teskilatinin bir dairesi olarak Okul Oncesi Egitim Genel

Miidiirligii kurulmustur (Bilir ve ark. 1998).

Glinlimiizde okul 6ncesi egitim siirecine iliskin hizmetler; on kanun, iki tiiziikk ve on
yonetmelik hiikiimlerine gore yiiriitiilen egitim hiikiimlerine dayanilarak MEB
tarafindan agilan okul 6ncesi egitim kurumlari tanimlamasi yapilan egitim kurumlarinda

saglanmaktadir (Derman ve Basal 2010).

2.1.2. Okul oncesi egitim yapilar: ve ortamlar

Gegen yiizyildan itibaren bir¢ok iilkenin ihtiya¢ duydugu ve faaliyete gectigi okul
oncesi egitim kurumlar1 giderek gelismektedir. Bu kurumlar, c¢ocuklara saglik,

beslenme, 0zgiiven kazanma, karakter gelistirme, iyi aliskanliklar olusturma, sosyal



gelisimlerine yardimci olacak arkadaslik ortami olusturma gibi olanaklar sunmaktadir.
Ayrica, fiziksel gelisimi tesvik etmek ve ailelere ¢ocuklara bakma ve onlar1 egitme
konusunda yardimci olmak igin gerekli spor ve oyun ortamlarmi saglayan kurumlar

olarak var olmaya devam etmektedir (Oktay 1999).

Okul 6ncesi egitim evde aileyle baglamaktadir ve okul dncesi egitim yapilariyla kiginin
ev ortamindan okul ortamina gecisinde kolaylik saglanmaktadir. Okul Oncesi egitim

yapilari ¢esitli yas gruplarma gore kres ve anaokullari olarak siniflandirilmaktadir.

* Kres;
Kresler, 0-2 yas arasi ¢alisan anne ¢ocuklar1 veya bu yastaki yetim ¢ocuklara bakim ve

hizmet sunan kurumlardir (Yilmaz 1994).

» Anaokulu;

Anaokulu, okul 6ncesi egitimin en yaygin Ornegidir ve topluma hizmet ederek aile
planlamasi egitiminin baglangici olarak kabul edilmektedir. Anaokullari, 3-6 yas arasi
cocuklara egitim veren kurumlardir. Froebel, anaokulunun amacinin 6grenmeye ilgi
uyandirmak oldugunu belirtmektedir. Anaokullar1 ¢ocuklarin bilgi aktarmalarina degil,
yeteneklerini  gelistirmelerine yardimci olmaktadir. Burada okuma ve yazma
ogretilmemektedir, ancak okuma ve yazma becerileri gelistirilebilmektedir (Yavuzer

1984).

Anaokullar1, 3-6 yas arast ¢ocuklara bakim ve hizmet sunan ve onlarin ilkdgretime
uyum saglamasina yardimei olan egitim kurumlaridir. Anaokulu, 5-6 yas arasi ¢ocuklari
iceren bir uygulama smnifi olarak yorumlanabilmek miimkiindiir. ilkokullarda
anaokullar1 agilabilmektedir. Anaokuluna gidecek bir ¢ocugun 3 yasinda olmasi
gerekmektedir. Bunun nedeni, 3 yasindaki bir ¢cocugun yardim almadan tuvalete gidip

beslenebilmesidir (Giir ve Zorlu 2001).

Okul oOncesi egitim ortamlariyla ilgili bilgilendirme kismmna gegecek olursak

Tiirkiye'deki okul Oncesi egitim kurumlarinin fiziki standartlariyla ilgili ¢aligmalar
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bulunmaktadir. Yaygin olarak okul oncesi egitim yapilarinda i¢ mekan tasarimi Sekil

2.5’te gosterilmistir.

Sekil 2.5. Okul 6ncesi egitim yapisi i¢ mekan goriiniimii (Anonim 2021d)

Ders yapilan boliimler, uygulama atolyeleri ve dersliklerdeki toplam pencere alani,
boliimiin toplam taban alaninin %10’undan az olamamasi gerekmektedir. Bir 6grenciye
ayrilan kullanim alani ana smiflarinin dersliginde 1,5 m?’den daha az olamamalidir.
Kontenjan1 20 6grenciye kadar siirli olan dersliklerde kapr genisligi 80 santimetreden
fazla, kontenjan1 20 6grenci veya 20’den fazla olan dersliklerde ise kap1 genisligi 90
santimetreden fazla olmalidir. Kap1 genisligi 140 santimetreden fazla olan dersliklerde
kapilar ¢ift kanat olacak sekilde yapilmalidir. Koridor genisligi 3,5 metreyi gegcmeyen
ve koridorun her iki tarafinda da derslik bulunan egitim yapilarinda dersliklerin kapilar
karsiliklt bulunmamalidir. Egitim yapilarinin merdiven genisligi; kontenjan1i 250
Ogrenciye kadar olan egitim yapilarinda minimum 1,4 m olmasi gerekmektedir (Anonim

2015).

Okul 6ncesi egitim yapilarinda olmasi gereken birimler (Anonim 2015):

« Miidiir odasi: Minimum 10 m* olmas: gerekmektedir.

« Egitim dersligi: Minimum 15 m® olmas: gerekmektedir.

* Oyun bahgesi: Bahg¢e oyunlarina uygun olmalidir. Oyun bahgesi, kisa kenar1 4
metreden ve toplam alam1 40 m” den fazla olmak iizere egitim yapisindaki her bir
bgrenciye en az 1,5 m” alan diisecek sekilde tasarlanmahdir. Egitim yapisinin bahgeye

acilan zemin ve bahge kat1 disinda 6grencilerin téren yapabilmesine uygun bahge alani
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bulunmas: gerekmektedir. Bahgesi 250 m? olan egitim yapilarinda her bir 6grenci i¢in
1,5 m® alan sarti aranmadan maksimum 250 &grenci olacak sekilde kontenjan
verilmektedir. Ayrica isletmenin istegine bagli olarak bahge alaninda oyun parki, kum
havuzu ve benzeri bolimler bulundurabilmektedir. 250 m?® den fazla oyun bahgesine
sahip egitim yapilar1 igin belirlenen kontenjan, 250 m® bahgeye verilen 6grenci

kontenjanina ek olarak &grencilerin her biri igin 1,5 m’

alan hesaplanarak
belirlenmektedir.

* Yemek odas1: Thtiyaci karsilayabilecek biiyiikliik ve genislikte olmalidir.

» Lavabo ve tuvaletler: Her 30 Ogrenciye ve Ogretmene uygun bir lavabo ile tuvalet
ayrilmaktadir. Ogretmen sayis1 30°dan fazla olan egitim yapilarinda ise her 30 gretmen
icin bir lavabo ve tuvalet daha eklenmektedir. Tuvalet ve lavabolar kurumda 6grenim
goren Ogretmenler ve Ogrenciler i¢in cinsiyetlerine gore ayri ayri diizenlenmektedir.
Tuvalet kabinlerinde kapi1 yiiksekligi 1,2 metreden fazla olmalidir. Kiz ve erkek

Ogrenciler icin egitim yapilarinda diizenlenen tuvalet ve lavabolardan birer tanesi engelli

bireylerin kullanimina uygun olacak sekilde diizenlenmelidir.

Yas gruplarina gore bir siniftaki maksimum ¢ocuk sayisi; 60-48 aylik d6grenciler i¢in 15,
48-36 aylik 6grenciler i¢in 13, 36-24 aylik 6grenciler igin 7 olarak belirlenmistir. 36-24
aylik 6grencilerle ilgilenen egitimcilere yardimci dgretmenlerden destek saglanmalidir

(Bilgin 2018).

Bir okul 6ncesi egitim yapisinin biiylikliigli, o okula devam etmesi muhtemel 6grenci
sayistyla orantili olarak degismektedir. Resmi standartlara gore, egitim yapisinin
blytikligl, 6grenci basina diisen kapali ve diger zorunlu ek alanlar1 kapsamaktadir.
Farkli iilkelerde Ggrenci basma toplam 25-30 m” alan olurken, Tiirkiye'deki yasal

standartlar ¢cocuk basima (i¢ ve dis) toplam 15 m? arsa alani olarak ifade edilmektedir

(Anonim 2015).

Yapt malzemeleri, uzun siire kullanilabilmesi i¢in genellikle betonarme olarak
tasarlanmaktadir. Fakat egitim binasinin bina alaninin genel yapisina uygun olmasi
gerekmektedir. Ahsap evlerin veya tas evlerin daha yaygin oldugu alanlarda egitim

yapilari da bu yapilara uygun olmalidir (Demiriz ve ark 2011).
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Fiziksel standartlar yonergesinde iilkemizdeki okul dncesi egitim yapilarinin zemin kat
dahil toplam iki kat olabilecegi belirtilmektedir. Fakat oncelikli olarak tercih edilmesi

gereken yapinin tek katli olarak planlanmasidir (Anonim 2015).

Binanin dis1 Sekil 2.6’da goriildiigii gibi goze hitap etmeli ve bakimli olmalidir. Nemli,
kirli veya dokiilmiis boyalar binalarin ihmal edildigini gostermektedir. Cocuklar egitim
yapilarinin bahgesine girdikleri zaman egitim yapis1 dikkat, heyecan, eglence duygusu
yaratmali, tiim bunlarin yaninda korunakli ve huzurlu bir yer olmalidir (Senemoglu

2016).

Sekil 2.6. Okul 6ncesi egitim yapisi girisi (Anonim 2021¢)

Okul 6ncesi egitim yapisinda olmasi gereken birimler; yonetim odalari, 6gretmen odasi,
yatak ve yemek odalari, tuvaletler, revir, agik ve kapali oyun alanlaridir. Bu birimlerden
yonetim odalari, agik ve kapali oyun alanlar ile tuvaletler her egitim yapisinda yer
almaktadir. Ancak ¢esitli nedenlerle okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmen odasi,
revir, yatak ve yemek odalar1 yayginlasamamistir (Erdogan ve Canbeldek 2015; Kubang
2014).

Smif i¢ci doseme i¢in i¢ mekanin cesitli alanlarinda cesitli uygulamalar tercih
edilmelidir. Yaygin olarak dersliklerde ahsap doseme uygulanmalidir. Ahsap
malzemenin hem yalitim degeri agisindan ve hem de saglik agisindan tercih edilmesi
onemlidir. Fakat dersliklerde sanat etkinliklerinin yapilacagi kisim ve 1slak zemin

etrafindaki alan rahat temizlenebilir olmalidir. Ev kosesi, miizik ve kitap gibi bolgeler
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hali ile kaplanmali ve rahat yikanabilir olmalidir. Bununla birlikte, masa veya blok
oyuncaklarinin kosesinde sert zemin tercih edilmelidir. Bu 6rneklerden anlasilacagi
iizere smif zemin kaplamasi yapilirken Oncelik olarak alanin kullannom amaci goz
oniinde bulundurularak karar verilmelidir (Anonim 2015). Zemin kullanim amacina

gore Sekil 2.7°de bir okul dncesi egitim yapisinin i¢ mekant gosterilmektedir.

Sekil 2.7. Okul 6ncesi egitim yapisi i¢ mekan goriiniimii (Anonim 2021f)

Okul 6ncesi egitim yapilarinin i¢ mekanlar1 temiz, diizenli, aydinlik, gosteristen uzak,
cocuklarin seviyesine uygun islevsel bir ortam olmali, uygun egitim arag ve geregleriyle
diizenlenmelidir. Mekanlarin sagliga uygun ve zehirli maddeler igermeyen esyalarla
donatilmasi, zeminin kaymaz ve tozsuz malzemeden ddsenmesi, duvar boyalarinin su
bazli kokusuz ve kolay uygulanabilir olmas1 6nemlidir. Merdivenler yeterli genislige
(1.5-2m) ve basamak araliklarina (18-20cm) sahip, kaymaz, korkuluklarla desteklenmeli
ve gerektiginde rampalar olmalidir (Karakiiciik 2008).

Egitim ortamlarinda dikkat edilmesi gereken konulardan biri de tavan yiikseklikleridir.
Tavan yiiksekliginin mekan1 boyutlandirmada énemli bir etkisi olmaktadir. Ogrencilerin
mekan1 daha iyi algilayabilmeleri ve kendilerini giiven i¢inde hissetmeleri i¢in tasarim
asamasinda bu da dikkate alinmalidir. Cocuklarin 6l¢egine uymasi igin asiri tavan
yiiksekliklerinden kacinilmali ve yaklasik 3-3,5 m olmasina 6zen gosterilmelidir

(Demiriz ve ark. 2013).
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Geleneksel okul binalarinda binaya girildiginde her iki tarafa dizilmis derslikler uzunca
bir koridor tarafindan birbirinden tamamen ayrilmaktadir. Bu, ¢ocuklarin birbirleriyle
iletisimini en aza indirmektedir, sinif disindaki alanlar bostur ve nadiren egitim amacli
kullanilmaktadir. Egitim bilimleri ve mimarligin ortak ¢abasi ile insa edilen yenilik¢i
okullarda, siiflarin ve diger egitim alanlarinin yerlesiminde en temel ilke esnekliktir
(Pearlman 2017). Esneklik ilkesiyle tasarlanmis olan bir okul dncesi egitim yapisina ait

kat plam1 Sekil 2.8’de gosterilmistir.
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Sekil 2.8. Okul 6ncesi egitim yapist mimari yerlesim plani (Anonim 2021g)

Binanin tiim kapilar1 giris kapis1 dahil disariya agilmali, siirgiilii kapt ve pencereler
olmamali, siniflardaki kap1 kilitleri igeriden kilitlenmemeli, pencereler ¢ocuklarin géz
hizasinda olmali, kirilmaz cam kullanilmalidir. Prizler, elektrik kablolar1 ¢ocuklarin
ulasamayacag bir yerde olmali, yerden yiiksekligi 1,5 m olacak sekilde tasarlanmalidir

(Kiliggiin 2013).

Okul boliimleri, geri dondiiriilemez bir hassasiyetle saglam duvarlarla ayrilmamalidir.
Degisen, doniistiiren, tasinabilir, gegisli ayirmalar her zaman tercih edilmektedir.
Ornegin siiflarin duvarlarr sabit olmayan, siirgiilii ve katlanir yalitim malzemelerinden

olusmaktadir. Bu sayede bircok oda arasindaki duvarlar gerektiginde kolaylikla hareket
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ettirilebilir ve bu da biiyiik grup aktiviteleri i¢in daha fazla alan saglamaktadir. Mutfak
disinda oyun odasi, sanat odasi, miizik odasi, kiitliphane ve buna benzer varsa diger
boliimler kirilmaz cam veya yar1 saydam malzeme ile ayrilirken, baz1 boliimleri ayirmak
icin sadece perde kullanilmaktadir. Bu sayede cocuklar, okulun tiim olanaklarindan en
iist diizeyde faydalanabilmekte, farkli boliimleri &grenebilmekte ve okulda

gezinebilmektedir (Fielding 2012).

I¢ mekanm en énemli unsuru, ¢ocuklarm giiniin ¢ogunu gecirdikleri siniflardir. Smif iki
boyutlu ortami, sosyal ve fiziksel nitelikleri olan bir kavramdir. Sinif kavrami icerisinde
yer alan sosyal etmenler, sinif ve sinif kavraminin kapsaminin belirleyici unsurlardir.
Smif ortamindaki fiziksel unsurlar ise; estetik, temizlik, giiriiltii, aydinlatma, hava,

sicaklik, siif biiyiikliigii, malzemeler, giivenlik ve sinif diizenidir (Toprakg1 2008).

Tuvaletlerdeki lavabo ve klozetler ¢ocuklarin boyuna uygun olmali, zemini kaymaz
malzemeden yapilmis olmalidir. Tuvaletlerdeki donanim giivenli bir gsekilde
konumlandirilip tasarlanmalidir. Tuvaletler uygun havalandirma ve aydinlatma sistemi
kurularak cocuk sayisina orantili olarak her gruba yakin veya grup iginde organize
edilmeli, lavabo ve tuvalet sayisi her 5-7 c¢ocuk i¢in bir tane olacak sekilde

planlanmalidir (Kiliggiin 2013).

Okul oOncesi egitim yapilarinda giiriiltiiniin kontrol edilmesi yapilan isin kalitesini
etkilemektedir. Ses yaliimi, giriiltili c¢alismalarin yapildigi bolgelerde uygun
ortamlarin olusturulmasina katki sagladigindan i¢ mekanda olmasi gereken 6nemli bir

etmendir (Demiriz ve ark. 2011).

Aydinlatma, ¢ocuklarin biiylimesini desteklemek i¢in etkin bir sekilde kullanilmalidir.
Okul oncesi egitim yapilarinda olabildigince dogal 151k kaynaklar1 kullanmaya calisilsa
da baz1 yerlerde aydinlatma istenilen seviyeye gelmemektedir. Calismaya odaklanmak
istedigimiz aktif alanlarin 1yi aydinlatilmasi saglanmalidir. Bu alanlar yeterince aydinlik
degilse gerekli aydinlatma yapilmalidir (Essa 2011). Sekil 2.9°da bir okul 6ncesi egitim
yapist i¢ mekaninin dogal aydmlatmasmin dogru bir sekilde nasil saglandigi

gosterilmistir.
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Sekil 2.9. Okul 6ncesi egitim yapisi i¢ mekan goriiniimii (Anonim 2021§)

Duvarlar1 renklendirirken ¢esitli renklerin birlikte kullanilmasi, ¢ocuklarin yumusak
renklerde dinginligi, canli renklerde uyarilmay1 fark etmelerini saglamaktadir (Dowling
2010). Sekil 2.10’da renklerin bir okul oncesi egitim yapisinda ne sekilde kullanildigi

gorilmektedir.

Sekil 2.10. Okul 6ncesi egitim yapisi i¢ mekan goriiniimii (Anonim 2021h)

Cocugun hayatinda renklerin 6nemi géz 6niinde bulundurularak tiim ekipmanlar canli
renkler kullanilarak tasarlanmali ve diizenlenmelidir. Bah¢e oyuncak tasarimlarinda
cocuklarin yaslar1 dikkate alinmali, yumusak hatlar, kivrimlar ve formlar tercih
edilmeli, oyun ekipmanlarinin ¢ocuklara zarar vermeyen tamamen dogal malzemelerden

yapilmasina 6zen gosterilmelidir (Ramazan 2005).
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Basta bilim olmak iizere ¢ocuklara asilanmaya calisilan siirdiiriilebilirlik, okul 6ncesi
egitimde de onemli bir yere sahiptir. Cocuklar geleceklerine hazirlanirken onlara
ogretilebilecek en degerli farkindalik, ¢evreyi korumak ve siirdirmek olmalidir. Bu
nedenle egitim yapilar1 ¢evreye duyarli bir sekilde insa edilmektedir. Geri doniistim
stireglerinin yiiksek oldugu, dogal malzemelerle egitimin 6n planda oldugu, bahgesinde
tarimsal faaliyetlerin yapildigi, bacalara zararli gaz saliniminit minimuma indiren
filtrelerin konuldugu, suyun bilingli kullanildig1 ve bir tutum olarak tasarruf saglandigi
egitim yapilari, doga dostu olarak gelecegimize hizmet etmektedir (Yilmaz 2014). Sekil
2.11’de ekolojik yaklasimi benimseyen bir okul Oncesi egitim yapisin bahgesinde

cocuklarin ¢alismasina ait gorsel bulunmaktadir.
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Sekil 2.11. Okul 6ncesi egitim yapisi ekolojik calisma 6rnegi (Anonim 20211)

Okul dncesi egitim yapilari, bulunduklar1 bolgenin iklim kosullarina ve altyapisina gore
farkli 1sitma yoOntemlerini kullanabilmektedirler. Bazi iliman bdlgelerde klimayla,
karasal bolgelerde ise komiir kaloriferleriyle 1sitma saglanirken, bazi1 okul 6ncesi egitim
yapilarinda yerden 1sitma sistemi kurulmaktadir. Ulkemizde bazi okul 6ncesi egitim
yapilarinda ise mecburiyetten komiir sobasi kullanilmaktadir. Isinmada dikkat edilmesi
gerekenler, yapiyr giinese gore konumlandirarak giinesten yararlanmak ve duvarlarda

yiiksek kaliteli yalitim ile 1s1 yalitimi saglamaktir.
Egitim yapilarinda saglikli 1sitmanin ve havalandirmanin saglanmasi igin alinabilecek

Onlemler, yap1 kaynakli oldugu kadar ¢alisan personellerin egitimi ve denetimleridir.

Egitim yapisinin konumu, derslikteki tiim malzemeler, 1sitma ve havalandirma
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sistemleri ile derslikteki 6grenci sayisi i¢ ortamin hava kalitesi iizerindeki belirleyici
etkilerdir (Babaroglu 2015). Siniflarin olmasi gereken sicaklik degeri 18-20 derecedir

ve bu sicaklik okul 6ncesi egitim yapisinin her yerinde esit olmalidir (Tabancal1 2012).

2.2. Enerji

Enerji, Ozellikle sanayi devriminden sonra sosyoekonomik ve sosyal kalkinma igin
onemli bir gerekliliktir. Sahip oldugumuz enerji, potansiyeline gore yasam standardini
iyilestirmede ¢cok onemlidir. Gelisen teknolojinin etkin kullanimi ve kullanicinin ihtiyag
duydugu konfor kosullarinin saglanmasi i¢in enerji gereklidir. Ancak stirdiriilebilir

kalkinma i¢in enerjinin siirekliligi ve kalitesi de her yoniiyle cok 6nemlidir.

Enerji etkinligi; konfor, bina performansi ve siirdiiriilebilirlik arasinda kurulan dengenin
sonucunda olusmaktadir. Bu baglamda enerji etkinligini konfor, bina performansi ve

stirdiiriilebilirlik kavramlartyla bir biitiin olarak degerlendirmek gerekmektedir.

Enerji etkinligi kavraminin olugmasinda siirdiiriilebilirligin 6nemi c¢ok biiyiiktiir.
Stirdiiriilebilirlik diistincesinden enerji etkinligi kavramina geciste bazi ¢alismalarin
etkisi sliphesiz daha ¢ok olmustur. Enerji etkinligiyle ilgili bu siiregte pek ¢ok caligma
bulunmaktadir. Bu ¢alismalar1 kronolojik olarak Cizelge 2.1°deki gibi siralamak

mimkin olacaktir.

Cizelge 2.1. Enerji etkinligiyle ilgili yapilan ¢aligmalarin kronolojik siralanmasi

B NSAN CEVRES] RIRLESMIS MiLLETLER BIRLESMiS MILLETLER BIRLESMiS MILLETLER
KOXFERANSI CEVRE VE KALKINMA IN%A% YERLESIMLERT NEW YORK BN YIL
iStockBbalm Konleranssh KONFERAXS] KONFERAXS-HARITAT I FIRVES]
(Rio De Janciiso) {lstanbuly
ORTAK GELECEGIMIZ SURDURCLERILIR HICHE FORLML SURDURD LEBILIR
(BRUNDTLAND) RAPORL GELISME KOAMISYONU {Mew York) GELISME

KONFERANS]
[Johssnebusg)
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e BM insan Cevresi Konferans1 (Stockholm Konferansi, 1972); Bu konferansta,
cevre sorunlarmmin c¢ogunun gelismekte olan iilkelerdeki az gelismislikten
kaynaklandig1; Ayrica gelismis iilkelerdeki ¢evre sorunlarmin siklikla sanayilesme ve
teknolojik gelismelerden kaynaklandigi ifade edilmistir. Bu sebeple gelismekte olan
devletlerin biitiin gayretlerini kalkinmaya yonlendiritken c¢evreyi gelistirmeyi ve

korumay1 ihmal etmemeleri gerektigi vurgulanmaktadir (Anonim 1972).

e Ortak Gelecegimiz (Brundtland) Raporu (1987); “Siirdiirtilebilir kalkinma”
kavrami ilk olarak 1987 yilinda Gro Harlem Brundtland tarafindan Diinya Cevre ve
Kalkinma Komisyonu i¢in hazirlanmis olan “Ortak Gelecegimiz” raporunda resmi
olarak tanimlanmistir. Bu rapora gore insanlik, gelecek nesillerin ihtiyaglarmi karsilama
yeteneginden Odiin vermeden giinliik ihtiyaclarim1 karsilama ve kalkinmayi

stirdiiriilebilir kilma yetenegine sahiptir (Bourdeau 1999).

e Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi (Rio de Janeiro, 1992);
Konferansin sonunda, basta Tiirkiye olmak {izere birgok iilkenin devlet ve hiikiimet
baskanlar1 tarafindan onaylanmis olan bildirgede, devletlerin dengeli ve siirekli
kalkinmayr saglamak, insanlar i¢in kaliteli yasam alanlar1 yaratmak, siirdiiriilemez
tiiketim ve tiretim kaliplarini ortadan kaldirmas1 ve azaltmasi gerektigi vurgulanmistir.
Ayrica geleneksel ve yerel uygulamalarin ¢evre yonetimi ve kalkinma iizerindeki 6nemi
vurgulanarak, siirdiiriilebilir kalkinmanin  gergeklestirilmesinde etkin  katilimin

saglanmasi icin kiiltiirlerin ve kimliklerin desteklenmesi istenmektedir (Anonim 1992).

e Siirdiiriilebilir Gelisme Komisyonu (1993); Komisyonun kurulus amaci, Birlesmis
Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi tarafindan benimsenen ilke ve yonetmeliklerin
uygulanmasinin etkin bir sekilde izlenmesini saglamak, uluslararast isbirligini
giiclendirmek, ¢evre ve kalkinma konularin1 entegre etmek i¢in hiikiimetler aras1 karar
alma kapasitesini rasyonellestirmek, Glindem 21'in bolgesel ve uluslararas1 diizeyde
uygulanmasima iligkin gelismeleri inceleyerek belirlenmesini saglamaktir (Anonim

1992).
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e Birlesmis Milletler insan Yerlesimleri Konferansi-Habitat II (istanbul, 1996);
Insan yerlesimlerine odaklanan bu toplantida, devlet ve hiikiimet baskanlari ile resmi
delegasyonlar, herkes icin yeterli konut saglanmasi ve insan yerlesimlerinin daha
giivenli, saglikli ve daha yasanabilir, adil, siirdiiriilebilir ve iiretken hale getirilmesi

hedeflerini onaylanmistir.

e Rio + 5 Forumu (New York, 1997); 1992 Rio Konferansi'nda alinan tarihi kararlarin
son 5 yilda nasil ele alindigin1 ve bu kararlarin gergek¢iligini ve uygulanabilirligini
degerlendirmek igin 1997 yilinda New York'ta diizenlenmistir. BM Ozel Oturumu
olarak diizenlenen bu zirve sonucunda Rio Konferansi'nin hedefleneni ve olmasi
gerekeni yerine getirmedigi, bu nedenle daha etkin 6nlemlerde bulunulmasi gerektigi

vurgulanmistir (Arat ve ark. 2002).

e Birlesmis Milletler New York Binyil Zirvesi (2000); Binyil Kalkinma Hedefleri,
yoksulluk ve acgligin ortadan kaldirilmasi, temel egitim hakki, kadinin durumu ve
toplumsal cinsiyet esitligi, cocuk Oliimlerine karst Onlemler, anne sagliginin
iyilestirilmesi, salgin hastaliklarla miicadele, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve kalkinma igin
kiiresel ortakliklar gelistirmek gibi 8 hedef ve bu hedefler altindaki 18 hedeften
olugmaktadir. 2015 yilina kadar hedeflere ulasilmasi gerekmektedir. Tiim taraflar bu
hedeflerin biiyiik cogunlugunda anlagmislardir. (Aksu 2011).

e Siirdiiriilebilir Gelisme Konferans1 (Johannesburg, 2002); Yoksullugu ortadan
kaldirmak, enerji arzin1 gesitlendirmek ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin kiiresel
payi artirmak, biyolojik c¢esitlilik kaybin1 azaltmak, kurumsal sosyal sorumlulugu ve
hesap verebilirligi artirmak, hiikiimetler aras1 anlagmalarin ve ortak kriterlerin etkin bir
sekilde uygulanmasini saglamak, Ulusal Sirdiiriilebilir Gelistirme stratejilerinin
olusturulmasini saglamak i¢in hemen asama kaydedilmesi ve bu uygulamalarin 2005

tarihine kadar baglatilmasi gibi kararlar konferansta ele alinmistir (Anonim 2002).

Enerji kavrami tiim yapilarda oldugu gibi okul Oncesi egitim yapilarinda da dikkate

alinan baslica konulardan birisidir.
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2.2.1. Enerji etkinligi kavrami

Verimlilik; iiretim siirecinde tanitilan ¢esitli ifadeler ile siire¢ sonucunda ¢ikan {iriinler
arasindaki etkilesim olarak ifade edilmektedir. Kavram olarak verimlilik; israftan
kaginilmasi1 ve en uygun kaynaklarin iiretilmesi olarak goriilmektedir. Teknik olarak
tiretkenlik i¢in "meydana gelen mal ve hizmetlerin miktar1 ile bu mal ve hizmetleri
iiretmek i¢in kullanilan girdiler arasindaki oran" tanimlamasi yapilmaktadir. Su anda
verimlilik Ol¢ilistiniin  kullanimi girdi/cikt1 seklinde formiile edilmistir (Biiytlikkilig
2008).

Enerji verimliligi, binalarda kullanilacak malzemelerin iiretiminin, yapinin insasi ve
isletilmesinin tiim asamalarinda kullanilan enerjinin ¢evresel etkilerini minimumda

tutmaktir (Zigenfus 2008).

Enerji etkinligi genel olarak enerji gerektiren bir uygulamaya yonelik konfor
kosullarindan, performans seviyesinden ve kaliteden 6diin vermeden bir hizmet almak

icin gereken enerji miktarinin azaltilmasi olarak tanimlanmaktadir (Giiveng 2008).

Binanin enerji etkinligi, belirtilen bina tipinin enerji tiiketim standardina gore belirlenen
iklim kosullarinda binanin metrekare basina enerji tiikketimini gostermektedir. Aslinda
enerji etkinligi tiim tilkelerin sahip oldugu enerjidir. Bu kosullar altinda bir¢ok iilkenin
temel stratejisi, enerjiyi verimli kullanmak ve mevcut kaynaklarin Omriinii uzatan

politikalar ongorerek yenilenebilir enerji kullanimini desteklemektir.

Enerji tasarrufu saglayan projeleri diger yaklasimlardan ayiran bir 6zellik; Amag, yap1
malzemeleri ve bilesenlerinin {iretiminden, bina tasarimindan klima sisteminin seg¢imi,
yonetimi, igletimi ve bakimina kadar biiyiik bir yelpazede bina standartlarin1 azaltmadan
enerji tiiketimini en aza indirmektir. Yani verilen yaklasimla, hem yenilenebilir enerji
kaynaklarindan maksimum yararlanma, hem de tiiketilen enerjiyi koruyacak onlemler

alinmasi baslica hedef olmaktadir (Cakmaknus 2004).
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Ingilizcedeki “sustainable development” kavramu Tiirkgeye ¢evirimi “siirdiiriilebilir
kalkinma” olan, Kent Bilim Terimleri Sozligii'nde “Cevresel degerlerin ve dogal
kaynaklarin israfa yol agmayacak sekilde rasyonel yontemlerle kullanilmasi ilkesinden
O0diin vermeden ekonomik kalkinmayi saglamayir amaglayan cevreci diinya goriisii,
simdiki ve gelecek nesillerin hak ve yararlarini hesaba katmaktadir” olarak

tariflenmektedir (Keles 1998).

Okul o6ncesi egitim yapilar1 ¢ocuklarin giin igerisinde ¢ogu zamanlarimi gegirdikleri
yerlerdir. Bu yapilarda 6zellikle yaz aylarinda sogutmaya, kis aylarinda ise 1sitmaya
ciddi oranda enerji harcanmaktadir. Bu noktada okul oncesi egitim yapilarinda enerji
verimliliginin dikkate alinmasi1 ve bu dogrultuda gerekli Onlemlerin saglanmasi

gerekmektedir.

2.2.2. Enerji etkin tasarim parametreleri

Giliniimiiz diinyasinda niifusun hizla artmasiyla ortaya ¢ikan enerji ihtiyaci her gegen
giin artmaktadir. Tiiketilen enerjinin biiyiik bir kism1 yasam alanlarimiz olan binalardan
gelmektedir. Bu kaynaklarin ¢evreye, iklimimize ve insan sagligina verdigi zarar 6nemli
Olclide artmistir. Bu harcanan enerjinin 6nemli bir kismi smirli ve yenilenemeyen
kaynaklardan karsilanmaktadir. Bu kaynaklarin gelecekte tiikenmesi ve enerji agigi
yaratmas1 kagmilmaz olmustur. Bu baglamda yap1 sektoriinlin birgok enerji tasarrufu
alanina sahip olmasindan kaynaklanan bu alanda enerji etkin yapilasma daha 6nemli

olmaktadir (Depe 2017).

Yapilarda enerji etkinligini saglamada etkin rol alan parametreler, dogal ¢evreye iligkin
tasarim parametreleri ve yapma cevreye iliskin tasarim parametreleri olarak ikiye
ayrilabilmektedir. Enerji etkin tasarim parametrelerinin grafiksel siniflandirilmasi

Cizelge 2.2°de belirtilmistir.
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Cizelge 2.2. Enerji etkin tasarim parametrelerinin siiflandirilmasi

ENERJi ETKiN TASARIM PARAMETRELERI

DOGAL CEVREYE iLiSKIN YAPMA CEVREYE iLISKiN
TASARIM PARAMETRELERI TASARIM PARAMETRELERI

Binanin Yonlendirilis Durumu

L]
o iklim e Bina Araliklan
e Topografya e Bina Formu

¢ Bina Kabugu

A) Dogal Cevreye Iliskin Tasarim Parametreleri

Iklimlendirme sistemi olarak yapilacak tasarim, gerektiginde dogal ¢evre unsurlarina
fayda saglamak veya bunlar1 korumak i¢in gelistirilmis stratejilere sahip olmalidir (Ok

2008). Bu baslik altinda iklim ve topografya incelenecektir.

e iklim; iklimin dengeli tasarim prensipleri, kis veya yaz sartlarma bagimli olarak
degisen dogal iklim unsurlar1 kullanilarak uygun deger kriterlerinin saglanisi, en az
enerji kullanimi ile ¢evreye duyarl bir tasarim algisinin benimsenme arzusuna gore

sekillenmektedir (Cetiner 2002).

Binalarin yer aldigi konumdaki iklimsel ozellikler (kapali ya da agik hava, nem
seviyesi, gilines 1smimi, riizgdr hizi, hava sicakligl) harcanan enerji miktarmi
etkilenmesinde baslica faktorlerdir. Yap1 kabugu iklim kosullarinin etkisinde oldugu
icin 1s1 analizi yapabilmek adina konumun meteorolojik veri bilgilerine hakim olmak
Oonem kazanmaktadir. Bu baglamda bina ve dis hava kosullarinda karsilikli etkilesimin
detayli ve dogru belirlenmesi; Giines radyasyonu, riizgar, dis hava hareket hizi, yagis
rejimi, dig nem ve hava sicakligi gibi mikro iklim bilesenleri hakkinda bilgilerin olmasi

enerji verimliligi baglaminda deger kazanmaktadir (Karaca 2008).
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Iklim verilerini kullanarak binalarda dogrudan ve dolayli kazanim saglanabilmektedir.
Ornek olarak soguk yerlerde kis iklim kosullarindan korunmak maksadiyla, 1s1
kayiplarint minimum seviyelere ¢ekebilmek icin kiiclik pencereler ve korunakli yapilar
insa edilirken, soguk bir iklimde giinese a¢ilmak ve yasam alanlarinin gilineye
yonlendirilmesi 1sitma ihtiyacin1 diistirmektedir. Sicak iklim bolgelerinde bir yapi
yapiliyorsa, soguk yaz riizgarlarina acilmak ve karsilikli pencereler agilarak nemi
diisiirmek, dogal havalandirma ve sogutmanin saglanmasi mantikli bir tasarim
yaklasimi olmaktadir. Cizelge 2.3’te iklim bolgelerine gore korunulmasi ve saglanmasi

gereken 6geler tablolastirilmistir.

Cizelge 2.3. iklim bolgeleri temel almilarak korunulmasi ve saglanilmas: gereken 6geler
(Sevim 2017)

Iklim Bélgesi Korunulmasi Gereken Ogeler Saglamlmasi Gereken Ogeler

o Kar yiikii, Kar y1gintis1 o
Soguk Iklim Minimum 1s1 kaybi
Soguk, Riizgar

Yaz sicagy, Kis sogugu Minimum 1s1 kayb1
Iliman Iklim Yagmur, Kar, Nem Kisin giines 1sinimlarindan yararlanma
Soguk riizgarlar Yazin golgeleme ve havalandirma

. Kum, toz, Kuruluk, Riizgar o
Sicak — Kuru Iklim Yararl yagmur etkisi
Fazla giines 1s1nimlari,

. Sicaklik, Yagmur, Nem Havalandirma
Sicak — Nemli Iklim )
Fazla giines 1s1nimlari Golgelendirme

Yapinin yonii ve konumu, cephelerin direk olarak giines 1s1mas1 oran1 ve total giines
enerjisi kazanimi iizerinde etkisi olan Onemli bir tasarim parametresidir. Yapinin
yonlendirilisi de riizgar almasin1 ve bundan dolayr dogal havalandirma olasilig ile
yapinin hava kacagindan kaynaklanan 1s1 kayip miktarini da etkilemektedir. Bu sebeple,
yapinin bulundugu iklim bolgesinin ihtiyacini géz Oniine alarak, yapilar gerektiginde
riizgar ve giinesten yararlanmali, gerektigi takdirde onlar1 korumaya yonlendirilmeli ve

oryantasyona gore mekan diizenlemesi belli kriterlere gore yapilmalidir (Yilmaz 2006).
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Sekil 2.12°de iklim bdlgelerine gore yapilarin enerji verimliligini artiracak yap1 form ve

yonelim durumlart gdsterilmistir.

SICAK NEMLI
W E
Riizgara agik yiizeyli, uzun )

Riizgara az yiizey veren, dis

yiizeyi minimize eden,
kompakt, kare vb. tabanl D

dikdortgene yakin s3E.;Z
SICAK KURU N
Avlulu, kare tabanh,avlulu w @ E
mekana acik yiizeyli e <
S \—\/
ILIMLI KURU N
Isitmanin istendigi dénemde w @ E
riizgara kapali, kareye yakmn L u— b2
kompakt S\~
ILIMLI NEMLI N
Isttmanimn istenmedigi w @ £
dénemdeki riizgara genis L
ylizeyli, dikdortgen ya da Iﬁ S 1"\
serbest planl e N
SOGUK Y
[0
Sy

Sekil 2.12. Iklim bélgelerinin farkliliklarina gore yaprt formlart ve yapilarin
yonlendirilis durumlari (Oral 2010)

e Topografya; Enerji verimli tasarimda yerlesim 6lgeginde dogal yapi analizi 6zenle
yapilmali ve konumlandirilmas: gereken ve yerlesim yapilabilecek bolgeler oncelikle
belirlenmelidir. Boylelikle istenmeyen riizgar etkilerinin dnlenecegi alanlar, yonelimden
kaynaklanan sorunlarin oldugu alanlar (asir1 1sinma veya soguk alanlarin varlig),
egimin fazla oldugu ekolojik ve ekonomik sorunlar olusturabilecegi bolgeler

belirlenecek ve daha derinlemesine ¢dziimler saglanabilecektir (Oziigiil 1998).

Onemli adimlardan bir baskas1 ise yapmmn insa edilmesi planlanan alanin analiz

edilmesi ve alandaki uygun lokasyonun belirlenmesi olacaktir. Yapinin se¢ilen alandaki
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konumu ve o&zellikle bosluklarin belirlenmesi ¢ok kritik bir tasarim parametresidir.
Istenilen performansi elde etmek icin, cevredeki engeller dikkate alinarak bolge
ikliminin gereksinimlerine uyabilecek alan se¢imi dogru olacaktir. Alan planlamasini
etkileyen en 6nemli ozellikler su sekilde siralanabilmektedir: Komsu yapilar, alan ve
cevresindeki bitki Ortlisii ve alanin topografyasi. Yapiya etki eden giines i1sinim
miktarint etkiledikleri i¢in performansi: dogrudan etkiler ve hakim riizgarlarin yoniinii

kesintiye ugratabilir veya degistirebilirler (Bayraktar 2007).

Okul oOncesi egitim yapilart insa edilirken en énemli unsurlardan birisi de bulundugu
bolgenin dikkate almmasidir. Bu yapilar insa edilirken hem bdlgenin yap1
performansina etkisi hem de bolgeye gore tasarlanan okul Oncesi egitim yapisinin
Ogrenciler lizerinde yap1 performansindan dolay1 etkilenilebilecek olumsuzluklarin

Oniine gegmektedir.

Topografya iizerinde, dogal ¢evre tasarim parametreleri arasinda olan bitki Ortiisii de
sistemlerin tasariminda etkin bir rol almaktadir. Tasarim parametreleri uygun segilirse
pasif sistem uygulamalarinin verimliligini artirmak ve g¢evreye emisyonlar1 azaltarak
hava kirliligini 6nlemek miimkiindiir. Yapilar ile peyzajlar (bitkiler, agacglar) arasindaki
acikliklarin gilines enerjisi kazanimlarin1 ve faydali riizgar etkilerinin engellenmeden
diizenlenmesi kaginilmaz olmaktadir. Yerlesimlerde istenilen i¢ mekan hava hareketini
saglamak icin gereken riizgar hizi, yap1 aras1 mesafelere ve ¢evre peyzajina bagli olarak
degismektedir. Ornegin, bitki dokusu ve agaclar, giiriiltiiyii emdikleri, tozu tutarak
havayi filtreledikleri ve parlamay1 ve estetik kaygilar1 azalttiklari icin fiziksel ortam igin

onemlidir (Utkutug 1999).

Binanin gilines 1s18indan yararlanabilmesi i¢in bina konumunun topografik durumu
dogal havalandirma ve gin 1s18indan yararlanma acisindan Onemlidir. Giines
radyasyonunun gelis agis1 arazinin yonelimi ve egimi tarafindan etkilenmektedir. Deniz
seviyesinden yiikseldik¢e gilines radyasyonu degerlerinde artis oldugu goriilmektedir.
Iklim dengeli yapr tasarimlarinda mimarlarin rolii; dogal iklim etkilerini kullanict

konfor standartlarina yakin tutmaktir. Yilin en soguk déneminde minimum 1s1 kayb1 ve
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yilin en sicak doneminde minimum 1s1 kazancinin saglanmasi esasina dayanmaktadir

(Hillmann 1983).

Gerekli literatiir analiziyle kaynaklar ve verilerden elde edilen degerlendirmeler sonucu

topografyanin giines 1sinimina etkisi Sekil 2.13’teki gibi olusturulmustur.

Sekil 2.13. Topografyanin giines 1s1nimina etkisi

Yer, hava kirliligi ve iklimi kontrol etmede etkin bir tasarim degiskenlerindendir. Ayni
zamanda yer, egimdeki konumu ve ortiisii, baktig1 yon, zemin kismimnin egimi gibi bir
alt degiskenler grubu biitiiniidiir. Verilen degiskenler i¢in optimum degerler, konfor
kosullar1 ve bolgedeki iklim kosullarina bagli olarak belirlenmektedir ve yerlesim igin
en dogru alanlar1 tanimlamaktadir. Iklimsel etkilerin optimizasyonunu amagclayan
yerlesim yerleri i¢in dogru lokasyon seg¢imi, 1sitma ihtiyacint miimkiin kilmakta, enerji-
yakit harcamalarin1 en aza indirmekte ve hava kirliligini 6nlemektedir. Ayrica dogru
lokasyon secimi, insan sagligindan 6diin vermeden maksimum bina yogunlugunu
gergeklestirerek arazinin rasyonel kullanimii saglikli ve konforlu agik alanlarin

olusturulmasini saglamaktadir (Karaman 1995).
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Gerekli literatiir analiziyle kaynaklar ve verilerden elde edilen degerlendirmeler sonucu

topografyanin iklimsel durum tizerindeki etkisi Sekil 2.14’te verilmistir.

7]
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>
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Sekil 2.14. Topografyanin iklimsel durum iizerindeki etkisi

B) Yapma Cevreye iliskin Tasarim Parametreleri

Yapili ¢evre, kullanicilarin mekandaki faaliyetleri esnasinda ihtiyag duyulan konfor
kosullarin1 etkileyen ve enerji tasarrufu baglaminda ek enerji ihtiyacini azaltmak igin
tasarim agsamasinda degerlendirilmesi gereken yap1 bilesenlerini tanimlamaktadir (Ovali

2009).

Yapay cevrenin dogal bir iklimlendirme sistemi olarak tasarlanmasi; Insan, iklim
unsurlari, yerel mikro-iklimsel ve diger dogal-yapay fiziksel c¢evre verilerinin iklim
gereksinimleri kullanilarak en az enerji gerektiren sekilde yapay ortami olusturan

tasarim parametrelerinin belirlenmesidir (Ok 2008).

Yapma cevreye iliskin tasarim parametreleri basligi altinda binanin yonlendirilis

durumu, bina araliklari, bina formu ve bina kabugu incelenecektir.
e Binanin Yonlendirilis Durumu; Bina yoneliminin temel amaci, konfor kosullariin

saglanmasinda iklim etkilerini optimize ederek enerji verimliligini artirmaktir. Bu

icerikte; 1sitmanin istenmedigi en sicak yaz doneminde giines radyasyonunun isitma
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etkisinden (golgeleme) korunurken riizgarin sogutma etkisinden yararlanmak; Isitmanin
istendigi soguk kis doneminde giines radyasyonunun 1sinma etkisinden yararlanilirken,
riizgarin sogutma etkisinden (rlizgar kiric1) korunmak gerekmektedir (Ovali 2009).

Gilinese bakarken, bina dogu-bati yoniinde yonlendirilmeli ve kisin giines
radyasyonundan yararlanmak ic¢in giiney cephesindeki biiylik acikliklar hesaba
katilmalidir. Dogu ve bati cepheler dar olmali ve agikliklar sinirli olmalidir. Boylelikle
giin dogumu ve giin batimi1 sirasinda yere paralel ulasan dis golgeleme unsurlar ile
korunmasi zor olan istenmeyen giines 1sinlarina karsi korunulmus olmaktadir (Maroulas

2011).

Binalarin ydnlendirilisine gore yapiyr saran kabuk elemanin dis yiizeyindeki giines
isiniminin- siddeti ve bundan dolayr kabugun birim alanindan gecen 1s1 miktari
degismektedir. Bu nedenle yonelim, yapilarda iklimsel konfor kosullarmin saglanmasi
acisindan 6nemli parametrelerden biri olmaktadir (Berkoz 1995). Sekil 2.15°te yapinin

konum, yonelim ve form tigliisiiniin yerlesim semalar1 gésterilmistir.

SOGUK BOLGELER

Sekil 2.15. Konum, yonelim ve form arasindaki iliski (Ching ve Adams 2006)

Okul oncesi egitim yapilarini da ¢evreleyen kabuk elemanlardan giines 1s1masi yoluyla

edinilen 1s1 miktari, ortalama 1sima sicakligi ve iklimsel konforu etkileyen i¢ hava
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sicakligi gibi cevre degisken degerlerinin farklilagsmasinda rol oynamaktadir. Bundan
yola ¢ikarak, farkli yonlere bakan yiizeylere etki eden giines radyasyonunun yogunlugu
da degisiklik gosterecektir.

Hakim riizgar yonii durumunda, binanin bulundugu alanin maruz kaldigi hakim riizgar
yonii dikkate alinmalidir. Isitmaya ihtiyag duyulan kis doneminde hakim riizgar
etkilerinden kaginmak, sogutma ve havalandirmaya ihtiya¢ duyuldugunda yazin hakim
riizgardan yararlanmak gerekir. Binada riizgara karsi cephe yiiksek basinca maruz
kalirken riizgadrdan korunan cephede diisiik basing olusmaktadir (Maroulas 2011).
Gerekli literatiir analiziyle kaynaklar ve verilerden elde edilen degerlendirmeler sonucu
binalarin yonlendirilis durumunun riizgar {izerindeki etkisi Sekil 2.16’daki gibi

resmedilmistir.
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Sekil 2.16. Binanin yonlendirilis durumunun riizgar {izerinde etkisi

e Bina Araliklari; Binalar aralarindaki mesafeler, binalarin birbirlerinin giines
radyasyonu kazanimlarina ve faydal riizgar etkilerine miidahale etmeyecek sekilde
belirlenmelidir. Binalar birbirlerine riizgar bariyerleri kadar gilines bariyerleri olarak da
islev gormektedirler. Istenilen i¢ riizgar hizina ulasmak icin gereken dis tasarim riizgar
hizi, bina araliklarina gore degismektedir. Bina arasindaki mesafe kisaldikca, buna bagl

olarak dis tasarim riizgar hizinda da azalma olmaktadir (Berk6z 1995).
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Gilines 15inmminin 1sitmanin gerekli oldugu dénemlerde cepheleri en yiiksek yogunlukta
etkilemesi gerektiginden, bina aralig1 ¢evre binalarin sagladigi en uzun golge derinligine
esit ya da daha fazla olmasi gerekmektedir. Giines radyasyonunun isitma etkisini
maksimize etmek acisindan, bina araligini belirlemek i¢in golgeli alan derinliklerinin

belirlenmesi gerekmektedir (Oral 2010).

Gerekli literatiir analiziyle kaynaklar ve verilerden elde edilen degerlendirmeler sonucu
bina aralarindaki mesafelerin riizgar bariyerleri lizerindeki etkisi Sekil 2.17°deki gibi

resmedilmistir.

Sekil 2.17. Bina aralarindaki mesafelerin riizgar bariyerlerine etkisi

Bir binayi etkileyen dig iklim unsurlar1 arasinda yer alan giines radyasyonu ve hava hizi,
cevredeki binalarin veya binadaki diger engellerin mesafesine, yiiksekligine ve
konumuna gore degisiklik gostermektedir. Bina cephelerini g¢evreleyen binalarin ve
diger engellerin olusturacagi golgeli alanlarda direk giines 1s18indan 1s1 kazanimi
olmayacagindan, binanin bu bolgeleri sadece dagimik gilines radyasyonundan yani
iklimsel konfordan etkilenecektir. Binanin gilines radyasyonundan elde ettigi 1s1
miktariin bir fonksiyonu olan oda havasi sicaklig1 ve ortalama radyan sicakligi gibi i¢
iklim iizerinde etkisi olan unsurlarin degerleri, cepheleri hi¢ golgeli olmayan binaya

gore daha diisiik olmaktadir (Manioglu 2002).
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Glines 1smmm1 ve rlizgar, enerji tasarrufu acisindan bina  bosluklarinin
degerlendirilmesinde son derece Onemli bir etken olmaktadir. Enerji tasarrufu
baglaminda binalar giines 1smmim kazanimlarimi ve faydali riizgar etkilerine engel

olmayacak bicimde konumlandirilmalidir (Koca 2006).

Gilines 1sinimmindan en iyi sekilde yararlanmak i¢in, binalar arasindaki bosluk, bitisik
binalarin ve diger engellerin en uzun goélge boyundan daha biiyiikk veya esit olmasi

gerekmektedir (Bayazit 1992).

e Bina Formu; Yap: kabuk alani, ekolojik yapilarda yenilenemeyen enerji
kaynaklarindan miimkiin olan en az enerji kullanimini saglama agisindan binanin seklini
etkiledigi icin 1s1 kayiplari ile de dogrudan ilgilidir. Yap1 kabuk yiizeyinin artmasi ile 1s1
kayb1 artmaktadir, esit hacim kaplayan en basit geometrik sekillerde 1s1 kayiplari en
diisiik olurken, yiizey hacim oraninin artmasiyla 1s1 kayiplart da degiskenlik

gostermektedir (Berkdz 1995).

Bina formu, enerji iiretimiyle tiikketiminde 6dnemli bir rol oynamaktadir. Yap1 iizerinde
daha fazla giines enerjisi toplayabilmek icin kuzey kutbundaki yap1 i¢in yapinin uzun
kenarlarindan birinin glineye doniik dikdortgen seklinde olmasi ve kuzeye bakan

tarafinin 1yi yalitilmasi verimliligi artiracaktir (Engin 2011).

Okul oOncesi egitim yapilarinda birimden biitiine gidilmesi gerektigi gibi, yapinin
bulundugu bolgeye gore cephe agiklik ve genisliklerinden dolayr mekan
organizasyonlarinda okul Oncesi egitim yapilarinin formu da enerji iizerinde énemli rol

oynamaktadir.

Hacmin yatay ve dikey yonlerindeki boyutu, hacmi kaplayan unsurlarin yani kabuk
elemaninin ylizey alanini belirlemekte olan degiskenlerdir. Hacmin taban alani sabit
tutulsa da plandaki hacim genisliginin derinligine oran1 seklinde tanimlanmakta olan
form faktorii, kabuk elemaninin yiizey alanini da etkilemektedir. Kabuk i¢ yiizey 1s1s1

kabuk disindaki ylizeylerin 1sisindan farkli oldugundan kabuk alaninin degismesi
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ortalama 1s1ma 1sisinin, kabuk elemandan gecen 1s1 miktarmnin yani i¢ hava 1sisinin

degismesine neden olmaktadir (Manioglu 2002).

Soguk, sicak ve kuru iklime sahip bélgelerde riizgar1 karsilayan dar cepheli yapi
formlari, sicak nemli bir iklimde riizgara genis bir agiklik saglayan bina formlari,
1sinmanin istenmedigi 1liman ve nemli iklimlerde riizgara genis bir agiklik sunan yap1

formlar tercih edilmelidir (Koglar 2010).

Gerekli literatiir analiziyle kaynaklar ve verilerden elde edilen degerlendirmeler sonucu

bina formunun riizgar tizerindeki etkisi sekil 2.18’deki gibi resmedilmistir.

2
F DA

Sekil 2.18. Bina formunun riizgér iizerinde etkisi

Form, binanin 1s1 kazancin1 ve kaybini etkileyen bir tasarim parametresidir. Kompakt
form, bina kabugunun iletilmesinden kaynaklanan 1s1 transferini en aza indirir ve dogal
aydinlatma, havalandirma ve 1s1 emilimini gergeklestirmektedir. Is1 kaybin1 minimumda
tutmak ve daha fazla gilines enerjisi toplamak i¢in kiip seklindeki yapinin kenarlarindan

birini glineye yonlendirerek kuzeye bakan kismin yalitilmasi énemlidir (Lechner 1991).

e Bina Kabugu; Pencere, kapi, zemin, tavan, duvar gibi unsurlardan olusan ve yapiy1
dis ortamdan ayiran elemandir. Bina kabugunda 1s1 enerjisinin ig-dis gecisleri
yaganmaktadir. Bu nedenle 1s1 kayiplart ve kazanglari iizerindeki etkisi biytiktiir

(Y1lmaz 2005).

Okul 6ncesi egitim yap1 kabuklarinda kullanilan golgeleme elemanlari glines 1s1nimini

optimize etmekle birlikte cephe tasariminda gorsel bir ¢ekicilik olusturmaktadir.
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Bina kabugunun termofiziksel ve optik Ozellikleri, sogutma ve 1sitma sistemlerinin
etkisiyle, kabugun opak ve seffaf elemanlarindan ge¢mekte olan 1s1 miktarinin ve
hacimde gerceklesmekte olan i¢ hava sicakhigiyla i¢ ylizey sicakliklarinin
tanimlanmasinda etkili olmaktadir. i¢ mekan iklim satlar1 yani yapay sogutma ve 1sitma
yiikleri, bina kabugundan kazanilan ve kaybedilen toplam 1s1 miktarina gore
degismektedir. Bu nedenle, bina kabugunun termofiziksel ve optik ozellikleri hem i¢
iklim satlariin hem de yapay sogutma ve 1sitma yiiklerinin belirleyicileri olmaktadir

(Anonim 1981).

Bina kabugu, minimum enerji kullanimi ile ¢evre sorunlarmi dnleyen termal konfor
seviyesini artiran onemli unsurlardan biridir. Ekolojik tasarimlarda bina kabugundaki
bosluklarin %40 ile siirlandirilmasi tavsiye edilmektedir. Bina igerisindeki isinan
havanin kisin disar1 ¢ikmasinin engellenmesi ve yazin disaridaki sicak havanin igeri

girmesinin engellenmesi ile termal konfor saglanabilmektedir (Goksal 2002).

Bina kabugunda yer alan pasif kontrol sistemleri igerisindeki golgeleme elemanlari
sayesinde yilin ve giiniin belirli zaman araliklarinda giines 15181n1n dogrudan pencereden
alinmasina engel olan giines kontrol sistemleridir. Uygun boyutlu bir pencereye montajt
yapilan yatay golgeleme elemanlari, gliney cepheden elde edilen giines 1sinimini
optimize etmenin yollarindandir. Etkili gélgeleme elemanlarinin tasarimi, golgeleme

elemanlarinin yerlestirilecegi binanin cephe yoniine bagli olmaktadir (Bayraktar 2007).

Bina kabugu, binanin dis formunu olusturan, i¢ ortamla dis ortam arasindaki segici ve
ayirt edici 6zellik gosteren yapi bilesenidir. Opak ve seffaf yiizeylerden olusan bina
kabugu, enerji tasarrufunda onemli rol oynamaktadir. Seffaf ve opak bilesenlerin 1s1
gecirgenlik katsayis1 (U, W/m?K), opak bilesenlerin genlik azaltma faktorii ve gecikme
stiresi, opak ve seffaf bilesenlerin giines 1sinlarina gegirgenligi (opak bilesen icin gegerli
degildir) sogurma ve yansitma katsayilari, bina kabugunun 1s1l performansini etkileyen

fiziksel ozelliklerdir (Yilmaz 2005).

Seffaf yiizey giines 1smnlarindan izole edilmelidir. Ozellikle yaz aylarinda, mekana giren

giines 1s18indan dolayr asir1 1s1 olusumunu Onlemek i¢in golgeleme elemanlar
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kullanilmalhidir. Golge unsurlart sekillerine (yatay, dikey, kaset), konumlarina (dss, ig,
cam yiizeyler aras1) ve hareket kabiliyetlerine (hareket etme, hareket etmeme) gore

farkli tiplere ayrilmaktadir (Maroulas 2011).

2.2.3. Diinyada ve Tiirkiye’de enerji etkinligi ile ilgili yasal diizenlemeler ve
stratejileri

Gelismis iilkelerinin enerji etkinligiyle ilgili yapmis oldugu pek ¢ok diizenleme vardir.
Bu bagslik altinda baz1 Avrupa tilkelerinin enerji etkinligiyle ilgili yapmis oldugu yasal

diizenlemelerle ilgili bilgiler verilmistir.

e Enerji Tasarrufu Yonetmeligi (EnEV-2002) (Almanya); Alman Enerji Koruma
Yasasi, Almanya devletinin iklim ve enerji politikasinin degerli bir parcasi
konumundadir. Kanun, temel olarak yeni binalarin birincil enerji talebi gereksinimleri
tariflenmektedir. EnEV’in igeriginde yaptirimlar, denetimler, enerji performans
sertifikasi, havalandirma ve sicak su sistemleri, 1sitma, mevcut ve yeni binalarla ilgili
kararlar bulunmaktadir. Bu diizenleme esas olarak enerji talebini ve hesaplamay1

dogrulamak i¢in hangi standardin kullanildigin1 tanimlamaktadir.

Bu yonetmelik ile 1sitma amaglt kullanilan enerji miktarin1 azaltmak amaciyla 1sitma
sistemleri ve binalarla ilgili diizenlemeler yapilmistir. Daha 6nce 1sitma sistemine bagl
olarak ortam sicakligi bir kriter olarak kabul edilirken, yeni diizenlemeyle binalarin
1isitilmast igin gerekli olan enerji miktarmin siirlandirilmast 6ngoriilmektedir. EnEV
Yonetmeligi'nde enerji ihtiyact yillik 1sitma enerjisi ihtiyaci ve farkli enerji doniisim

yollarina gore degerlendirilmektedir. (Hegner 2004).

e Enerji Verimliligi En Iyi Uygulama Programm (EEBPp-1989) (Ingiltere); Cevre
Bakanligi'na bagli EEO (Enerji Verimliligi Birimi) tarafindan 1989 tarihinde konut ve
sanayi sektoriinde uygulanmistir. Bu planlamayla amaclanan, tilkenin enerji etkinligini
artirmaya yonelik yontemleri tesvik etmek ve yayginlastirmaktir. Bu program
aracilifiyla EEO, hem enerji tiiketicileriyle hem de bu konuda 6neri getiren kisilerle

calismistir (Kavak 2005).
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e Konutlarda Enerji Verimliligi Programn (HEES) (Ingiltere); Diisiik gelirli
kisilerin konfor kosullarin1 artirmak ve yakita olan ihtiyaglarin1 azaltmak i¢in yalitim
Onlemleri ve benzeri enerji tasarrufu onlemleri gelistirmek i¢in baslatilmistir (Kavak

2005).

e Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi (BMIDCS-1992); 194
tarafi olan sozlesme 21 Mart 1994 tarihinde yiiriirliige girmis olup iklim degisikligi
sorununa kiiresel tepkinin temelini olusturmak i¢in 1992'de kabul edilmistir.
Sozlesmenin asil amaci, iklim sistemi iizerinde tehlikeli antropojenik etkileri dnleyecek
diizeyde atmosferdeki sera gazlarinin birikimini durdurmaktir. BMIDCS bir ¢erceve
sozlesmeyle yiikiimliiliikleri, genel kurallar1 ve ilkeleri tanimlamaktadir. Sozlesme,
iklim sisteminin, biitiinliigii oncelikle sanayi ve diger sektorlerden kaynaklanan
karbondioksit ve diger sera gazlarinin emisyonlarindan etkilenebilecek ortak bir varlik

oldugunu kabul etmektedir.

e Kyoto Protokolii; BMIDCS, iklim degisikligine karsi miicadelede ileriye dogru
atilmis temel bir adim teskil etmektedir. Ancak kiiresel boyutta sera gaz1 salinimlarinin
artarak devam etmesiyle ve iklim degisikliklerinin olumsuz etkilerinin giderek daha da
fark edilir hale gelmesi nedeniyle, gelismis iilkelerin baglayict miikellefiyetler
iistlenmeleri icin BMIDCS’ye taraf devletler halihazirdaki sdzlesmenin niteligini
giiclendirmek i¢in Kyoto Protokolii’nii miizakere etmeye baslamislardir. iki bucuk yillik
miizakerelerin ardindan 1997 yilinda Kyoto'da diizenlenen 3. Taraflar Konferansi'nda
Protokol kabul edilmis ve 2005 yilinda yiirtirliige girmistir. 2009 yilinda iilkemizde
Kyoto Protokoliine taraf olmustur. Protokol’e Avrupa Birligi 191 devletle birlikte taraf

olmaktadir.
Ulkemizde diinyada gergeklesen ¢esitli yasal diizenlemeler i¢inde bulunmus ve bunlar

desteklemistir. Sekil 2.19°da kronolojik olarak Tiirkiye’nin BMIDCS kapsaminda ulusal

raporlama ge¢misi gosterilmistir.
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Tiirkiye’nin BMIDCS Kapsaminda Ulusal Raporlama Gegmisi

1. Ulusal Kyoto 6. Ulusal
Bildirim Protokolli'ne Bildirim
Sunuldu Taraf Oldu Sunuldu

20064 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 _ 2018

BMIDGS 1. Ulusal 2,3.4.ve5, Nivet 1. ve 2, Iki 3. Iki Yillik
onayladi Sera Gazl Ulusal Edilen Yillik Rapor Rapor
Envanteri Bildirim Ulusal  Sunuldu Sunuldu
Sunuldu Sunuldu Bli.avt:r:I 1990-2014
Ulusal
(INDC) Envanteri
Siras! ile 2006, 2010'da sunulmasi gereken Sunuldu g o
4., 5. Ulusal Bildirimler ve eksik olan 2. ve 3.

—  Ulusal Bildinmler 2013 yilinda butunlesik
sekilde sunuldu. 2014'te sunulmasi gereken
6. Ulusal Bildirim ise 2016 yilinda sunuldu.

Ulusal Sera Gazi Envanteri 2008'den bu yana her yil
dizenli olarak sunuldu

Sekil 2.19. Tiirkiye’nin BMIDCS kapsaminda ulusal raporlama ge¢misi (Giindogan
2018)

Diinyadaki 6rneklerden sonra iilkemizdeki enerji etkinligiyle ilgili yapilan kamusal ve
yasal diizenlemeler gececek olursak yil bazinda tarihsel siire¢ i¢inde asagidaki gibi

siralamak miimkiindiir;

TS-825 Binalarda Is1 Yahitim Kurallar1 (1970); “TS 825 Binalarda Is1 Yalitim
Kurallar” standardi lilkemizde yalitim konusunda yayinlanan ilk mevzuattir. 1970

yilinda yiiriirlige giren standart 1998 yilinda revize edilmistir.

TS 825 kapsaminda binalarin 1sitma enerji ihtiyacini etkileyen degiskenler, giines
enerjisi, i¢ 1s1 kazang kaynaklari, i¢ ve dis iklim kosullari, 1sitma sistemi 6zellikleri, 1s1l

kapasite ve 1s1 kayiplar1 (varsa 1s1 geri kazanimi) olarak verilmektedir (Anonim 2008a).

e Binalarda Is1 Yalitim Yonetmeligi (2000); 14 Haziran 2000 tarihinden Once insaat
ruhsati alimmis olan 6zel miilkiyete sahip binalarda 1s1 yalitimi yapilmasina dair
herhangi bir zorunluluk getirilmemistir. Binalarda 1s1 yaliim zorunlulugu 8 Mayis 2000

<99

tarihinde “Binalarda Is1 Yaliim Yonetmeligi” ile baslamistir.
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Binalarda Is1 Yalitim Yonetmeligiyle, uygulama esaslarinin kararlastirilmasi, enerji
tasarrufu saglanmast ve binalardaki 1s1 kayiplarinin disiiriilmesi amaglanarak

hazirlanmustir.

8 Mayis 2000 tarihli yonetmelik yiiriirliikten kaldirilarak yeni “Binalarda Is1 Yalitimi
Yonetmeligi” 9 Ekim 2008 tarih ve 27019 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiiriirliige girmistir (Anonim 2008b).

e 5627 Sayih Enerji Verimliligi Kanunu (2007); 5627 Sayili Enerji Verimliligi
Kanunu 2 Mayis 2007 tarih ve 26510 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak ¢evrenin
korunmasi, enerji maliyetlerinin ekonomi iizerindeki yiikiiniin hafifletilmesi, israfinin
Onlenmesi ve enerjinin etkin kullanilmasi amaciyla enerji kaynaklarinin ve enerji

kullaniminda verimliligin artirilmasi hedeflenerek yiirtirliige girmistir (Anonim 2007).

Kanun enerjinin tiiketim, dagitim, iletim ve iiretim asamalarinda, iletim ve dagitim
sebekelerinde, elektrik enerjisi liretim tesislerinde, yapilarda, sanayi isletmelerinde ve
ulasimda enerji verimliliginin artirilmas: ve desteklenmesi, enerji bilincinin artirilmasi
ve yenilenebilir enerji kaynaklarindan yararlanilmasi i¢in uygulanacak esas ve usulleri

kapsamaktadir.

e Binalarda Enerji Performans1 Yonetmeligi (2008); Yonetmelik, Baymndirlik ve
Iskdn Bakanligi tarafindan 05 Mayis 2008 tarih ve 27075 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiirtirliige girmistir (Anonim 2008b).

Binalarda Enerji Performansi Yonetmeliginin amaci mahalli sartlar1 ve etkinligini, i¢
mekan gereksinimleriyle dis iklim sartlarin1 da dikkate alarak, ¢evrenin korunmasini,
yapilarda performans kriterlerinin ve uygulama esaslarinin belirlenmesini, sera gazi
emisyonlarinin  siirlandirilmasini, sogutma ve 1sitma sistemlerinin kontroliinii,
yenilenebilir enerji kaynaklarinin uygulanabilirliginin degerlendirilmesini, 6nemli
oranda tadilat yapilacak mevcut ve yeni binalar i¢in minimum enerji performans

gereklerinin belirlenmesini, birincil enerji ve karbondioksit emisyonu agisindan
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simiflandirilmasini ve bir binanin biitiin enerji kullanimlarinin degerlendirilmesini

saglayacak hesaplama kurallarmin belirlenmesini diizenlemektir.

Binalarda Enerji Performansi Yonetmeligi; mevcut ve yeni yapilacak ticari, konut ve
hizmet amach kullanilan yapilarda uygulanmasi icin; devlet enerji politikasinin
olusturulmasina yonelik gereken incelemeler, arastirmalar yapilmasina ve bunlarin
sonucunda kazanilan deneyimlerle ilgili bilgilerin toplanmasina, yapilarin kontrolleri ile
enerji kimlik belgesini denetleyecek ve hazirlayacak onaylanmis bagimsiz yetkili
kuruluglarin  yetkilendirilmesine ve yetkilerinin diizenlenmesine, enerji kimlik
belgelerinin hazirlanmasina, enerji performans hesaplama usullerine, elektrik tesisati ve
elektrik tliketen yapilarin sabit ekipmanlar1 konularindaki en diisiik performans
kriterlerine, aydinlatma, mekanik tesisat, mimari tasarim, 1000 metrekarenin iizerinde
kullanim alanina sahip yapilarda; sihhi sicak su, 1s1 ve elektrik ihtiyacinin kojenerasyon
sistemi ve yenilenebilir enerji kaynaklarindan iiretim imkanlarmin arastirilarak,
ekonomik yapilabilirligi olan uygulamalara, sektorde faaliyette bulunan kurum ve
kuruluglarin calisanlarinin egitimleri ve egitimlerin giincellestirilmesi vasitasiyla
enerjinin daha verimli kullanilmasina, yap: kullanic1 ve sahiplerinin bilinglendirilmesi,
korunmas: gerekli kiiltliir varlig1 olarak tescil edilen yapilarda, enerji verimliliginin
arttirtlmasina yonelik uygulamalar ve onlemlerle ilgili, Kiiltiir ve Tabiat Varliklarini
Koruma Kurulunun goriisliniin alinarak alinan goriis dogrultusunda binanin dis
goriiniimiinii  ve 0Ozelligini  etkilemeyecek sekilde enerji verimliligini arttiran

uygulamalarin yapilmasina, iligskin esas ve usulleri kapsamaktadir.

Binalarda Enerji Performans:t Yonetmeligi 5 Aralik 2008 tarihinde yiirtirliige girerek,
iilke ekonomisine getirecegi katkidan saglikli bir ¢evre yaratmasina, binalarin mimari
yapisindan 1sitma sistemlerinin se¢imine kadar bir¢ok alani kapsamaktadir (Kogu ve

Dereli 2010).

e Enerji Kaynaklarinin ve Enerjinin Kullaniminda Verimliligin Artirilmasina
Dair Yonetmelik (2008); Yonetmeligin amaci, cevrenin korunmasi igin enerji

kaynaklarmin ve enerjinin kullannminda verimliligin artirilmasi, enerji maliyetlerinin
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ekonomi tlizerindeki yiikiiniin hafifletilmesi, enerji israfinin 6nlenmesi ve enerjinin etkin

kullanilmasina iliskin esas ve usulleri diizenlemektir.

Bu yonetmelik enerji verimliligine yonelik hizmetler ile calismalarin yayginlastirilmasi
ve yonlendirilmesinde enerji verimliligi danismanlik sirketlerinin, meslek odalarinin ve
tiniversitelerin yetkilendirilmesine, idari yaptirimlara, biyoyakit ve hidrojen gibi
alternatif yakit kullaniminin 6zendirilmesine, agik alan aydinlatmalarina, termik
santrallerin atik 1si1larindan yararlanilmasina, elektrik enerjisi tiiketiminde, dagitiminda,
iletiminde ve tretiminde enerji verimliliginin artirilmasina, talep tarafi yonetimine,
endistriyel isletmelerde verimlilik artirict projelerin  desteklenmesine ve goniillii
anlagmalara, enerji etiitleri ve verimlilik artirict projelere, enerji verimliligi ile ilgili
egitim ve sertifikalandirma faaliyetlerine, enerji yoneticileri ile enerji yonetim
birimlerinin gorev ve sorumluluklaria ve enerji yonetimi uygulamalarina iligskin esas

ve usulleri kapsamaktadir.

e Tiirkiye iklim Degisikligi Strateji Belgesi (2010) / Tiirkiye Iklim Degisikligi
Eylem Plan1 (2011); Stratejinin temel ilkesi; Tiirkiye’nin iklim degisikligiyle kiiresel
miicadele kapsaminda temel hedefi, insanligin ortak kaygis1 olan iklim degisikligini
onlemek icin uluslararas1 taraflarla isbirligi icinde, tarafsiz ve bilimsel bulgular
dogrultusunda ortak akilla belirlenen kiiresel c¢abalara, siirdiiriilebilir kalkinma
politikalaria uygun olarak, ortak fakat farklilastirilmis sorumluluklar ilkesi ve

Tiirkiye’nin 6zel kosullar ¢ergevesinde katilmaktir (Anonim 2010).

e Enerji Verimliligi Strateji Belgesi (2012); Belge ile 2011 yilindan 2023 yilina kadar
Tiirkiye’nin GSYIH basina tiiketilen enerji miktarmn (enetji yogunlugunun) minimum

%20 azaltilmas1 hedeflenmektedir.
Belgenin birgok stratejik amaclarindan birisi de yapilarin karbon emisyonlarini ve enerji

taleplerini diisiirmek ile yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanan siirdiiriilebilir ¢evre

dostu yapilarin yayginlastirmaktir.
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e Onuncu Kalkinma Plam1 Enerji Verimliliginin Gelistirilmesi Programi (2014);
Gelismis llkelere gore yiiksek olan Tiirkiye'nin enerji yogunlugunun azaltilmasi ve
enerji verimliligi alaninda 1iyilestirmelerin yapilmasi siirdiiriilebilir kalkinma ig¢in
onemlidir. Enerji Verimliligi Strateji Belgesi (2012-2023) 2012 yilinda yiiriirliige girmis
olup enerji verimliligi alaninda yapilmasi gereken caligmalar1 aydinlatir bir nitelige
sahiptir. Program ile se¢ilmis bazi alan ve sektorlerde enerji verimliliginin artirilmasina
yonelik calismalarin yapilmasi, mevcut bazi uygulamalarin yayginlastirilmasi, 6rnek
uygulamalarin duyurularak kamuoyunun bilin¢lendirilmesi ve nihayetinde talep

yonetimine katki saglanmasi hedeflenmektedir (Anonim 2014).

e Ulusal Enerji Verimliligi Eylem Plam (2017); Ulusal Enerji Verimliligi Eylem
Planiyla siirdiiriilebilir ¢evre dostu yapilarin yayginlastirilmasi ve mevcut yapilarin daha
verimli hale getirilmesi, alternatif kaynak ve yakitlarin enerji verimligi ¢ercevesinde
kullaniminin ¢ogaltilmasi, bolgesel 1sitma sistemlerinin yayginlastirilmasi, tarimda,
ulasimda ve sanayide enerji verimliliginin arttirilmasi, 6zel sektdr ve kamuda enerji
verimliligi kiiltiirlinlin, akill1 sehirlerin ve akilli sebekelerin enerji verimliligi agisindan
konumlandirilmasi, yerinde tiiketim ve {iretimin Ozendirilmesi, bilincinin ve
farkindaliginin  gelistirilmesi, siirdiiriilebilir satin alma, siirdiiriilebilir finansman
mekanizmalarinin gelistirilmesi ve enerji verimliliginde destek modellerinin daha etkin
hale getirilmesi kapsaminda biitiin sektorlerde enerji verimliligi etkinliginin arttirilmasi

caligmalar yiiriitiilecektir.

e Enerji Verimliligi Denetim Yonetmeligi (2018); Bu Yonetmelikle amaclanan,
cevrenin korunmasi, enerji maliyetlerinin ekonomi iizerindeki ylikiiniin azaltilmasi,
enerji israfinin Onlenmesi ve enerjinin etkin kullanilmast amaciyla enerjinin
kullaniminda verimliligin ve enerji kaynaklarinin artirilmasina yonelik tiizel ya da
gercek kisilerin Kanun kapsamindaki sorumluluklarmin ve yiikiimliiliiklerinin

denetimine iliskin esas ve usulleri belirlemektir (Anonim 2018).
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2.2.4. Enerji etkin iyilestirme kavram

Tasarim silirecinde dikkate alinmasi gereken bir¢cok faktér bir binanin enerji
performansini etkilemektedir. Bina bilesenlerinin ve sistemlerinin karmasik etkilesimini
iceren tiim bina enerji performansini tam olarak anlamak ve dinamik davraniglarini
birlikte degerlendirmek miimkiin olmasa da giiniimiizde kullanilan yazilim ve
simiilasyonlar ile gergcege yakin tespit etmek ve yapi ile ilgili detayli bilgileri veri olarak

kullanmak miimkiindiir (Saking 2009).

Bina enerji performans 6l¢iim yontemi, enerji ve ¢evresel tasarim karar destek sistemi
seklinde tariflenen bina enerji performans degerlendirmesi i¢in kullanilabilecek bir
sistemdir. Tasarimct ilizerinde yapilmasi gereken iglemleri, binadaki belirli fiziksel
stirecleri belirlemek i¢in hesaplama yontemini, tasarim planinin performansini tahmin
etmek icin bina simiilasyon programini ve binay1 test etmek ve belirlemek igin

modellerin kullanimin1 igeren tasarim yonergelerini igermektedir (Harputlugil 2010).

Yeni binalar insa etmek yerine, mevcut eski binalarin yenilenmesi ya da giiclendirilmesi
son yillarda ve bir¢ok nedenden dolayr 6nemli Olgiide artmustir. Sebeplerin ¢ogu,
yeniden modelleme yerine tadilati secerek elde edilebilecek belirli avantajlar
olabilirken; Bazi durumlarda, yatirimcilara baska segenek birakmayan binalar ile ilgili
yasal diizenlemeler olabilmektedir. Bazen yatirimc1 modern bir yerlesim saglamak i¢in
dogru yerde uygun binalar bulursa, yapiyr yenilemek ve yeniden kullanmak daha
avantajli olabilecektir. Hem is hem de eglence i¢in iyilestirilmis i¢ mekan ortamlari
toplumun siirekli talebiyle birlikte sanayi ve ticaretteki gelismeler, bircok binanin
yenilenmesi ihtiyacina yol agmis bu da yenilenmeye ve yeni kullanimlara doniistiirmeye

uygun binalar1 artirmistir (Gorse ve Highfield 2000).

Binanin enerji verimliliginin saglanmasi i¢in, binanin tasarim asamasindan itibaren
enerjinin verimli kullanilmas1 standardi belirlenerek tasarlanmasi gerekmektedir.
Ornegin iklimlendirme verilerini dikkate alarak bir bina tasarlamak, yap: igin pasif
iklimlendirme saglayacaktir. Sistem gereksinimlerini uygun diizeyde karsilayan binalar,

bolgenin cografi kosullar1 altinda en iyi performansi gosterecektir. Boylelikle yapida

43



gerekli 1s1l kosullart saglamak i¢in minimum diizeyde yapay 1sitma sistemleri
kullanilarak gerekli 1s1l konfor elde edilecektir. Yerlesik 1sitma sistemlerinin minimum
kullanimi1, enerji kaynaklarinin kullanimini en diisiik seviyeye indirecektir (Koglar

2008).

Okul oncesi egitim yapilarinin iyilestirmelerinde enerji tasarrufu, iyilestirmenin temel
diregidir; yenileme projelerine yonelik tiim beklentilerin yanm sira, okul 6ncesi egitim
yapisinin 1sitma ve sogutma yiikiinli azaltarak enerji verimliliginin saglanmasi da en

Onemli Onceliktir.

Enerji etkin yenilemeyle amaclanan;

* Yapay aydinlatma, 1sitma, sogutma hava akisi gibi faktorlere duyulan ihtiyaci
azaltmak,

* Pasif giines enerjisiyle 1sitma, gece havalandirma ve sogutma, dogal havalandirma ve
miimkiin oldugunda giin 15181 kullanim1 gibi talebi karsilayan pasif yontemler
kullanmak,

* Verimli, iyi kontrol edilen elektronik ve mekanik sistemler, kalan talebi

karsilamaktadir (Karaca 2011).

Binalar1 1sitmak ve sogutmak i¢in kullanilan enerji miktari, kullanilan toplam enerjinin
yiiksek bir pargasin1 olusturmaktadir. Binalarin hem tasarim hem de kullanim
evrelerinde sogutma ve 1sitma enerji maliyetlerinin en aza indirilmesi, dig ortam iklim
unsurlarinin degerine bagh olarak i¢ ortam iklim unsurlarmin degerlerini etkileyen
yapay c¢evresel degiskenler olarak tanimlanan tasarim parametrelerinin uygulanmasina

baglidir (Manioglu 2011).

Binalarda 1sitma ve sogutma harcamalar1 binalardaki en 6nemli tiikketim oldugundan,
enerji tasarruflu bina tasarimi enerji harcamalarin1 azaltmanin en etkili yoludur. Enerji
tilkketiminden kaynaklanan kirlilik insan saghgini tehlikeye atmaktadir. Bu nedenle
binalarin enerji verimliliinin artirilmasi igin ¢aba gosterilmelidir. Enerji verimli binalar
tasarlamanin en etkili yolu, binalar1 erken asamalarda enerji verimli pasif sistemler

olarak tasarlamaktir. Tasarim asamasinda dogru kararlar vererek, kullanicilara minimum
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enerji tiketimi ile saglikli, siirdiiriilebilir ve konforlu bir ortam saglanabilmektedir.
Ancak gecmiste insa edilmis ve giiniimiiziin enerji tasarrufu standart ve
yonetmeliklerinin sinirlarin1 karsilayamayan birgok bina bulunmaktadir (Manioglu

2011).

Yeni yapilacak olan okul oncesi egitim yapilart kullanicilara minimum enerji tiikketimi
ile saglikli, siirdiiriilebilir ve konforlu bir ortam olusturulurken aym1 zamanda enerji

tasarrufuna ve yonetmeliklere uygun sekilde tasarlanmalidir.

Enerji tasarrufu kriterleri konusunda dogru kararlarin alinmadig1 yapilarda isitma ve
sogutma enerjisi harcamalarinin azaltilmasi, 1sinma ve sogutma i¢in énemli harcamalar
yapilmast ve dolayisiyla ¢evre kirliliginin artmasiyla bir zorunluluk durumuna
gelmektedir. Bu sekildeki yapilarin su anki performansini degerlendirmek ve ilgili
yonetmeliklerin uygulanmasiyla enerji verimli hale getirmek miimkiin olmaktadir.
Yapilarda enerji etkin yenilemeyle pasif bir sistem olarak binanin verimliligini
artirmaniza ve aktif sistemler {izerindeki yiikii azaltmaniza olanak tanimaktadir. Bu
sayede bir¢ok eski bina enerji verimli tasarim kriterlerine gore yenilenecek, 1sitma ve

sogutma giderleri azaltilacaktir (Manioglu 2011).

Enerji verimliligini artirmanin ana hedeflerinden biri 1sitma ve sogutma yiiklerini
azaltmaktir. Mevcut binalarin enerji verimliligini artirirken 1sitma ve sogutma yiiklerini
azaltmak icin agagidaki yontemler kullanilabilmektedir (Thorpe 2010):

* Sizintilar1 gidermek (1s1 gegirimsizligini artirmak),

* Yeteri kadar yalitim yapmak,

* Cift ya da li¢ katmanli cam kullanmak,

* Is1 kopriilerinin ortadan kaldirilmasi.

Bir¢ok eski bina 1siy1 igeride tutmak i¢in uygun degildir. Kalin dis duvarlara sahip
binalarda, 1s1 duvarlar tarafindan hizla emilmektedir. Isiy1 emen yogun duvar
konstriiksiyonu nedeniyle tugla veya tag binalar, i¢ ortami 1sitmak i¢in daha fazla
enerjiye ihtiya¢ duyabilmektedir. Binalar yeterince yalitilmazsa, termal enerji basitce

yapiya girer ve geger, bu nedenle kaybolur. Agir tugla ve tas binalarda, 6zellikle aralikli
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1sitma dongiileri ile tatmin edici bir 1sitma elde etmek zor olabilmektedir. Bununla
birlikte, yapinin agir i¢ duvarlarmin kendi avantajlart vardir: Sicak bir gilinde 1s1
enerjisini alan ve soguk bir gecede geri veren bir 1s1 deposu gorevi gorebilmektedirler.
Bu, agir tas yapilar i¢in yararhh olsa da dis kabuktan gelen 1sinin dogrudan binanin
icinden akmamasini saglamak i¢in yine de 6zen gosterilmelidir (Gorse ve Highfield
2000). Cizelge 2.4’te yapilarda karsilasan problemlerin sebepleri ve bu problemler

dogrultusunda yapilardaki enerji etkinligine etkileri tablolastirilmistir.

Cizelge 2.4. Enerji etkin iyilestirmede baslica problemler (Konstantinou 2004)

Problem Sebep Etki
Farkli malzeme/Insaat B B
Dis kabugun diisiik termal Enerji kaybi, yiiksek enerji
standartlari, yalitim yoklugu, i
performansi talebi

yetersiz tasarim teknolojisi

Enerji kaybi, yliksek enerji
Kap1 ve pencerelerin zayif
Yetersiz tasarim/teknoloji talebi, kullanic1 konfor
hava si1zdirmazligi
kosullariin saglanamamasi

Enerji kaybi, yiiksek enerji
Hava kagagi-Yiiksek 1s1 Yetersiz tasarim, bilesenlerin

talebi, kullanici konfor
s1zint1 oranlari bozulmasi (¢atlama, biiziilme)

kosullarinin saglanamamasi

Maruz kalan bilesenler,
Enerji kaybi, yliksek enerji
Termal 1s1 koprileri yalitimin olmamasi, yetersiz o
talebi, i¢ yogusma
tasarim
Yiiksek enerji talebi, teknik
Yapim tarihindeki teknoloji
Eskimis tesisat problemler, kullanici konfor

farklilig
kosullariin saglanamamasi

Kullanilan yalittim yontemine bakilmaksizin amag, enerji tasarruflu bir bina saglayan,
belirtilenlerden daha diisiik U degerleri elde etmek olmalidir. Tam duvarli binalarda, i¢
ve dis yalitim arasindaki se¢im iki ana faktdre bagli olacaktir: Birincisi, binanin aralikli
veya siirekli olarak 1sitilmasi; ikincisi, duvarlarin 1s1 kapasitesidir. I¢ yalitim, bina
periyodik olarak 1sitildiginda etkilidir ¢linkii duvarlarin 1s1y1 emmesini ve kaybetmesini

Onleyerek daha hizli 1sinma stiresi saglamaktadir (Gorse ve Highfield 2000).

46



Cat1 1s1 kaybi, binanin toplam 1s1 kaybinin dortte birine denk gelmektedir. Bu sebeple,
gelecekteki 1sitma maliyetlerini en aza indirmek i¢in mevcut ¢at1 yapisin iyilestirmek
gerekmektedir. Catiy1 iyilestirmek i¢in ¢esitli teknikler kullanilabilir ve bu teknikler
genellikle  binalar1  ve  sakinleri  minimum  diizeyde rahatsiz  ederek

gerceklestirilebilmektedir (Gorse ve Highfield 2000).

Yeni pencereler kurmak, ¢ogu yaliim yonteminden daha pahali degildir. Bununla
birlikte, degistirileceklerse, mevcut en verimli birimlerle degistirmek en iyisidir. Bir
pencere secerken dikkate alinabilecek degiskenler agagida siralanmistir (Thorpe 2010):

* Cam kalinligt

* Bolme sayisi (tek, ¢ift, ticlii cam)

* Cam kaplama (low-e vb.)

* Hava boslugunun boyutu

* Bos ahsap kayit yapist

* Kullanilan dolgu macunu

* Dograma tiirti

* Dograma malzemeleri

* Sabitleme yontemi

Enerji tasarruflu egitim yapisi igerisinde yer alan &grenciler aym1 zamanda cevreye
duyarl bireyler olarak yetistirilecektir. Bu nedenle, bu tiir bir okulda okumak davranig

tizerinde de olumlu bir etkiye sahip olabilmektedir (Tucker 2017).

Diisiik enerjili binalar olarak toplu konut, miistakil ev, sira evler, ofis veya endiistriyel
binalar tasarlamak miimkiindiir. Ciinkii tasarimda yapinin islevi 6nemli degildir. Amag,
enerji ihtiyacin1 azaltmak ve yasam konforunu kisitlamadan c¢evrenin daha az
kirlenmesini saglamaktir. Diisiik enerji ihtiyact olan yap1 ve aydinlatma cihazlarinin
kullanilmasi, enerji tiiketiminin azaltilmasinda ve c¢evreye zararli emisyonlarin en aza
indirilmesinde aktif rol oynamaktadir (Goksal 1999). Gerekli literatiir analiziyle
kaynaklar ve verilerden elde edilen degerlendirmeler sonucu enerji etkinligi baglaminda

enerji etkin yapi sistemleriyle ilgili Cizelge 2.5’teki siniflandirma olusturulmustur.
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Cizelge 2.5. Yapida enerji etkinligini elde etmek adina iyilestirme stratejileri agisindan
enerji sistemlerinin siniflandirilmast

ENERJI SISTEMLERI
AKTIF ENERJI PASIF ENERJI SIFIR ENERJI ARTI ENERJI
YAPI SISTEMLERI YAPI SISTEMLERI YAPI SISTEMLERI YAPI SiISTEMLERI

) )
* Giineg
Kollektorleri

Fotovoltaik Panel jirombelDuyacy

Anidolisk Tavan
Heliostat

Riizgar Tiirbini
~ @@/ -/

.
Isik Rafi *  Su Duvari
Isik Tiipii ¢ Cati Havuzu
¢ Giines Odas1
L]

Riizgar Bacasi

A. Aktif Enerji Yap1 Sistemleri

Binanin konfor kosullarini artirmak ve enerji verimliligi saglamak i¢in mekanik
elemanlar kullanilarak uygulanan sistemlerin tamami aktif enerji etkin sistemlerdir. Bu
sistemler ciddi enerji tasarrufu saglamaktadir. Ornegin Hollanda'da bir konut binasimin
enerji tiikketimi 100 GJ iken aktif enerji sistemleri kullanilarak 19 GJ'e diisiirtilmiistiir

(Blok 2005).

Aktif giines sistemleri, binalarda giines enerjisinin verimli kullanilmasini saglayan ve
aliman gilines radyasyonlarini 1s1 ve elektrik enerjisine g¢eviren, cesitli elektronik ve

mekanik sistemlerin biitlinii olarak tanimlanmaktadir (Ulusoy 2012).

Aktif giines sistemleri, yapilarda gilines enerjisinden faydalanmak i¢in mekanik donanim
ve ek 1s1 depolama onlemleriyle uygulamalar1 desteklemek, 1s1 dagiliminin otomatik
kontrolii, hava-su kolektorleri uygulamasi ve verimi yiiksek kolektor ile giines pillerini
kullanmak olarak tanimlanmaktadir. Direkt i¢ mekan 1sitmast i¢in kullanimi olmayan
aktif sistemlerde, giines enerjisi genel olarak kolektorler araciligr ile toplanir, toplanan

enerji bina ¢evresinde, asagi kotta bulunan su depolarinda veya ¢akil alanlarinda
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depolanir ve depolanan enerji ekipmanlarla dagitilarak i¢ mekanlar sicak su ile

sitilmaktadir (Dikmen ve Giiltekin 2009).

Binalarda mekanik cihazlar ve ek 1s1 depolama araglar1 kullanan giines enerjisi
sistemlerine aktif 1sitma sistemleri denmektedir. Aktif 1sitma sistemlerinde gilines
enerjisi kolektorler tarafindan toplanir, bagka yerlerde depolanir ve pompa, boru vb.

yollarla dagitilmaktadir (Dikmen 2011).

Bina igerisinde sicak su saglayan sistem, giinesten gelen 15181 toplayarak borulardaki
hava ve suyu kullanarak 1siya doniistirmektedir. Gilines enerjisi depolarda
toplanmaktadir veya mekanlar1 1sitmak icin dagitilmaktadir ya da sicak su

tiretilmektedir (Saym 2006).

Binalarda iklimlendirme sistemlerinde kullanilan otomasyon sistemleri; Bilgisayar
destekli, uzaktan kontrol edilebilen sistemlerdir. Otomasyon sisteminde havalandirma;
Bina i¢indeki sogutma sistemlerinin hizinin ayarlanmasi vb. enerji tasarrufunu kontrol

edebilir ve iyilestirmeler yapabilmektedir (Yakut ve ark. 2001).

Fotokromik, termokromik ve elektrokromik camlar gibi farkl: tiirleri olan akilli camlar
dogal giines 15181 ile 1s1 arasindaki dengeyi saglayan, opaklik ve seffaflik degerini
degistirerek aydinlatma saglamaktadir (Tokug 2005).

Binalarin sicak su ihtiyacini karsilamak i¢in gilines kolektorleri kullanilmaktadir. Giines
kolektorleri sisteme gonderilen soguk suyun 1sitilmasimi saglayarak, giines
radyasyonunu toplama ve yogunlastirma mantigi ile ¢alisan sistemlerdir. Sistemdeki en
onemli sorun ise kis aylarinda yasanan donma olaylaridir. Bu sorun yalitimh
kolektorler, borular ve depolama {initeleri ile ¢oziilebilmektedir. Kolektdriin verimi,
topladigr enerji miktarinin, iizerine diisen enerji miktarina oran1 formiiliiyle

tanimlanmaktadir (Ozdogan 2005).

Glines kolektorleri, yogunlastirict kolektorler, vakum tiiplii kolektorler ve diizlemsel

giines kolektorleri olarak smiflandirilir. Yapilarda en ¢ok tercih edilen kolektor tipi

49



diizlemsel gilines kolektorleridir. Diizlemsel kolektorlerin  cam  kapaklarindan
konveksiyon yoluyla yiiksek 1s1 kayiplar1 meydana gelmektedir. Tersine, vakum tiipii
kolektorlerinin dis yiizeyindeki seffaf cam tiiple icerisindeki siyah boyali tiip arasinda
bir vakum olusturularak konveksiyon kayiplar1 azaltilmaktadir. Bu sebeple vakum tiipli
kolektor veriminin st ylizey kolektor tipine gore daha yiiksektir. Vakum tiiplii
kolektorler, yapilarin 1sitilmasinda ve sogutulmasinda, endiistriyel siireglerde ve sicak

su elde etmede kullanilmaktadir (Alparslan 2010) (Sekil 2.20).

——» Kasa Sizdirmazlik Citasi
—>  Sizdirmazlik Fitili

5. > Ust Ortii - Cam

—— > Absorber - Panel

— Yalitim - Izolasyon

Sekil 2.20. Giines kolektorleri sistemi (Anonim 20211)

Giines elektrigi ya da pilleri olarak da bilinen PV paneller, giines 1s1gm1 elektrige
dontstiirerek elektrik enerjisine ¢eviren yari iletken sistemlerdir. Fotovoltaikler fizikg¢i
Becquerel tarafindan 1839 yilinda kesfedilmistir. 1954 yilinda ilk modern giines pili
hiicreleri, uzay teknolojisi uydu araglarinda elektrik iiretmek amaciyla kullanilmistir.
Giines enerjisini elektrik enerjisine doniistlirme verimi, giines pilinin ¢esidine baglh
olarak 9%5-%20 arasinda degismektedir. Bir fotovoltaik hiicresinin ¢ikis voltajlar
yaklagik olarak 0,5 volttur. Gli¢ ¢ikisini artirmak i¢in birgok hiicre, bir giines dizisi
olusturmak i¢in modiilleri ve panelleri birlestirerek fotovoltaik modiiller, paneller

olusturmak {izere seri veya paralel olarak baglanmaktadir (Ugur 2006).

PV sistemler yapilarda aydinlatma ve 1sitma sistemi gibi bir¢cok sistemin ihtiyac
duydugu elektrik enerjini saglamaktadir. Ayni zamanda genel aydinlatma, hesap
makineleri, iletisim, uyar1 sistemlerinin aktivasyonu, su pompalama, tarimsal sulama,

sebekeden uzak ciftlikler ve kirsal alan elektrifikasyonu yaygin olarak kullanilan
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sistemlerdir. Teknolojik gelismelerle paralel olarak 1981’den itibaren bina gat1 ve

cephelerinde de kullanilmaktadir (Sick ve Erge 1996) (Sekil 2.21).

Enkapsiilan

Hiicreler
Enkapsiilan
Alt kaplama

Baglanti Kutusu

Sekil 2.21. Fotovoltaik Panel Sistemi (Anonim 2021j)

Isik enerjisinden elektrik enerjisi iireten sistem fotovoltaik bir sistemdir. Fotovoltaik
piller ise yar1 iletken malzemeden yapilmis elektrik enerjisi lireten unsurlardir. Yakiti
giines olan bu sistem ¢evre kirliligine neden olmamaktadir. Yar iletken malzemeden
elde edilen fotovoltaik hiicrelerden akim saglanarak bir metrenin milyonda birine kadar
giines 15181 emilerek elektrik enerjisi elde edilmektedir. Calisma prensibi, pozitif ve
negatif katmanlarin {izerine giines 15181 parlarken Ondeki ve arkadaki temas
noktalarindan elektrik voltaji olusturmaktir. Fotovoltaik sistemler dogrusal akimi
alternatif akima dontistiirmektedir. Bu nedenle, sisteme bir doniistiiriicii eklenmelidir.
Binada artan enerji sehir sebekesine verilerek de ekonomiye katki saglanabilmektedir

(Cer 2015).

Giines kontroliiniin verimli sekilde saglanmasi amaciyla yatay, egimli ya da dikey
giineslikler kullanilmaktadir. Fotovoltaik modiillerinin gilines kiricilar ile birlestirilmesi,
saydam ylizeylerin artan kullanimina sahip binalar i¢in enerji verimliligi agisindan
uygun firsatlar saglamaktadir. Fotovoltaik modiillerinin gblgeleme elemanlar1 seklinde
kullanilmasi, sogutma yiikiiniin azaltilmasiyla giines enerjisi kullanim1 agisindan somut
enerji tasarrufu saglamaktadir. Fotovoltaik modiiller gdlgelendirme elemanlar1 olarak
kullanildiginda yap1 konfor kosullar1 saglanmakta ve elektrik enerjisi iiretilebilmektedir.
Giines kontrol sistemleri gliney yoOniine bakan cephede yatay ve bati yoniine bakan
alanda dikey olarak tasarlanmaktadir. Bazi gilines sistemleri giinesin agisina gore

otomatik sekilde donerek en yiiksek seviyede golgeleme saglamaktadir (Roberts ve
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Guariento 2009). Sekil 2.22°de PV panel sistemlerinin uygulama ydntemleri

gosterilmistir.
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Sekil 2.22. PV panel sistemlerinin yap: ozelliklerine ve bilesenlerine bagli olarak
uygulama yontemleri (Unver 2013)

Anidolik tavanlar (Sekil 2.23), kapali gokyiizii kosullarinda bulunan bolgelerdeki
yapilarda, havadaki daginik alanin i¢ bdlgelerine tasinmak i¢in kullanilmakta olan
sistemlerdir. Bu 151k kanalinin basiyla sonunda bulunan bir 151k kanal ile reflektorlerden
olusmaktadirlar. Cephedeki birinci yansitici, daginik 1181 toplayarak 1sik kanalina
yonlendirmektedir. Isik kanalinin i¢ yiizeyleri oldukc¢a yansiticidir ve 1s1ik, tam ig
yansima prensibiyle kanal dogrultusunda iletilmektedir. Isik kanalinin ¢ikisindaki
parabolik yansitici, dagilan 15181 hacme esit olarak dagitmaktadir. Anidolik tavan
sisteminin giris bolgesinde yatay diizlem ile 25° ag1 yapmakta olan cam {initesi
bulunmaktadir. Bu tinite, iizerine gelen giines 151¢m1 151k kanalina yonlendirmektedir.
Ek olarak sistem ¢ikisinda sistem bakim maliyetlerini diisiirmek ve giivenligi saglamak
icin cam {initesi bulunmaktadir. Sistemdeki diger tiim elemanlar, 1s1 kopriilerini ve
yogusmay1 onlemek iizere yalitilmistir. Bu sistemlerin temel 6zellikleri; Geleneksel
sistemlerle yeterince aydinlatilmayan mekanlarda giin 15131m1 kamasmadan kullanim
alanlarina yonlendirmek, diizgiin bir aydinlatma saglamak ve aydinlatma seviyesini
arttirmaktir.  Anidolik tavanlar egitim amagcli, endistriyel ve ticari yapilarda

kullanilabilmektedir.
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Sekil 2.23. Anidolik tavan sistemi (Grobe ve ark. 2017)

Glinesten gelen agir1 15181 Onlemek ve giin 151811 tavana yansitmak igin tasarlanmis 151k
rafi, pencerenin dis ya da i¢ yiizeyinde bulunan yatay bir unsurdur. i¢ mekanda giin
151gm1 verimli sekilde kullanmak igin pencereye yakin alani asiri giines 1sigindan
korurken cepheye biitiinlesmis bir eleman veya sonradan takilan bir eleman olabilirken,
i¢c mekanin karanlik bolgelerinde genel bir aydinlik alan saglayabilmektedir. Yansiyan
151k, pencereye yakin alani hacimsel olarak giines 1sigindan korurken, tavandan
yansiyarak odanin derinliklerini aydinlatmaktadir. Pencere kenarlarinda giines 15181
seviyesini diislirerek, i¢ mekanin derinliklerinde glines 15181 seviyesini artirarak iglevsel

bir 151k dagilim1 saglayabilmektedir (Uyan ve Yener 2011) (Sekil 2.24).

|
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Sekil 2.24. Isik Rafi Sistemi
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Isik tiipti (Sekil 2.25), ¢atilardaki ufak 1sikliklardan alinmakta olan giin 15181n1n yansitici
boru elemanlariyla mekanin tavanina tasindigi sistemdir. Isigin mekéna dagitilmasi
iceride bulunan dagitici elemanlar ile saglanmaktadir. Boru ya da dagitic1 elemanin
icine konulan 1s18a duyarli aydinlatma elemani giin 1s181yla birlikte ¢calismaktadir. Direk
olarak giin 15181 bulundugunda performanslari daha etkili olmaktadir. Ufak alanlarin
aydinlatilmasinda uygun bir sistem olan 151k rafi genis alanlarda 1zgara diizenlemesi

saglandigi takdirde tekdiize bir giin 15181 dagilimi saglanabilmektedir.

Giin Isig

& B

. Can lzerine yerlestirilen
dzel seffaf kubbe, glin Is@im

reflektif kanala aktarr. kubbenin

an kisrmindan igeri giren 1sinlar, optik
tasanmb annular asiferik lenslerde
kinlarak yansitici kanal icerisine
gonderilir. Kagan 5inlar ise, yine
kubbenin arka i¢ ylizeyinde bulunan
Gzel yatay optik tasanma sahip
yansitma yizeyleri ile kayipsiz olarak
yansitici kanal icerisine iletilir.

O Reflektif kanal sistemine
giren gin 5131, kanalin yilksek
yansitma ézelligi sayesinde
ayna gibi yansiyarak difizére
iletilir. Iki farkli optik tasarimin, aym kubbe

icerisinde yer almasi ile maksimum

verim olusur.

e /'

. Diflizér kendisine gelen glin
1518Im homojen bir sekilde
mekana dagitarak dogal bir
aydinlatma saglar.

Aydinlatma

Sekil 2.25. Isik Tiipii Sistemi

Heliostat, 15181 disarida toplayan ve onu binanin igine tasiyan sistemler biitiiniidiir.
Heliostat, otomatik takip sistemiyle giines 151811 izleyen, bir ya da birden ¢ok aynayla
mercekten olugsmakta olan ve giines i1sinlarini toparlayan biitlinlesmis sistemdir.
Heliostat ayr1 bir giinisig1 aydinlatma sistemi olmayip gilines 1s1nin1 toplayip cogunlukla
hafif borular olmak iizere 15181 tasiyan bir sisteme iletir. Isik borularindan iletilen
giinis1ig1 daha sonra bir difiizor ¢ikis elemani ile binaya yayilir. Bu sisteme yapay 151k
kaynaklar1 ilave edilerek gilin 1s18mmin yetersiz kaldigi anlarda kullanilabilmektedir.
Heliostatlarin temel hedefi, dogal aydinlatmasiz ya da penceresiz alanlar1 giin 15181 ve
buna ek olarak lambalarla aydinlatmaktir. Sekil 2.26’da heliostat sisteminin calisma

prensibi gosterilmistir.
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Sekil 2.26. Heliostat Sistemi (Anonim 2021k)

Riizgar tiirbinleri, kinetik enerjiyi mekanik ve ardindan elektrik enerjisine g¢eviren
sistemler genellikle disli kutusu, pervane, kule, jeneratér ve elektronik bilesenlerden
olusmaktadir. Binalarda bahgeye veya catilara yerlestirilebilmektedir (Cakir ve Yelmen
2011). Bu sistem, tasarim agamasinda veya mimari yapi tamamlandiktan sonra monte
edilebilmektedir. Binalarda kullanilan riizgar tiirbinleri diisiik giiriiltii seviyesi, estetik

goriiniim ve 1y1 performans gibi 6zelliklere sahip olmalidir (Giindiiz 2014) (Sekil 2.27).
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Sekil 2.27. Dikey ve yatay eksenli riizgar tiirbini sistem 6rnekleri (Anonim 2021r)

B. Pasif Enerji Yap1 Sistemleri

Mimari tasarim siirecinde yenilenebilir enerji kaynaklarini maksimum kullanan ve
enerjiyi verimli kullanan sistemlere pasif enerji verimli sistemler denmektedir. Cevre,
konut ve bina Olgeginde enerji verimli tasarim faktorlerinin ortaya ¢ikmasi
ongoriilmekte ve bu verilerin kombinasyonu sayesinde minimum enerji tiiketimi ile
pasif sistemlerin uygulanabilirligi ile enerji verimliligi saglanabilmektedir (Manioglu

2011).

Cok 1iyi 1s1 yalitimi, dogal 1s1 sirkiilasyonunun akillica kullanilmasit ve giinesin
olanaklarindan yararlanilmas: sonucunda etkin 1sitma ve sogutma olmadan rahat bir

yasam ortami saglanabilmektedir (Erengezgin 2001).

Giines, pasif 1sitma i¢in en temel enerji kaynagidir. Giines enerjisi, uygulanabilirligi ve
sade bir teknoloji kullanilmasi sebebiyle yapi alaninda en ¢ok kullanilan enerji

kaynaklarindan biridir (Giiltekin ve Demircan 2017).

Mekana yakin bir alanda giin 1s18min elde edildigi, depolandigr ve gerektiginde
iletildigi sistem, dolayl1 bir 1sitma sistemidir. Giin 151g1nin dogrudan binaya girmedigi,
i¢ ve dis alanlarda olusturulan emici ara elemanlarda depolandig1 bir sistemdir (Tokug

2005).
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Gilin 1518min dogrudan i¢ mekéana alindigi, kullanildigi ve depolandigi basit ve
ekonomik sistem, direkt 1sitma sistemidir. Bu sistemde herhangi bir ara sisteme ihtiyag
duyulmadan giines dogrudan cam yiizeylerden gecerek i¢c mekanm 1sitmaktadir.
Dogrudan 1s1 kazanci; Camin yonii, konumu, boyutu ve tiirii, binanin 1s1 kayip katsayisi

ve mobilyanin yerlesimi tarafindan degisebilmektedir (Givoni 1998).

Pasif binalarda 1sitma i¢in enerji gereksiniminin Orta Avrupa ikliminde 15 kWh/m?yil
altinda veya buna esit oldugu kabul edilmektedir. Enerji geri kazanimi, aktif 1sitma
sistemlerine ihtiya¢ duyulmadan pasif sistemler ve basit 1s1 geri kazanimi ile
saglanmaktadir. Sira evler, apartman, ofis ve is binalar1 pasif binalar olarak
tasarlanabilmektedir. Arsanin konumu oOzellikle tasarimda Onemlidir, ¢iinkii kis

doneminde giiney cephesi golgelenmemelidir (Goksal 1999).

Dolayli pasif gilines sistemlerinde yapi, duvardan gelen 1smin seffaf yilizeyden ve
gerisine yerlestirilen 1s1l kiitlenin i¢inden gecerek radyasyon veya konveksiyon yoluyla
i¢ kisma iletilmesi prensibi ile tasarlanmistir (Bekar 2007). Tasarim kararlariyla sistem,
seffaf yiizey ve genellikle siyaha boyanmis tas, kerpic, dolgulu tugla ya da beton gibi 1s1

depolanmasina elverisli termal elemanlardan olusmaktadir (Ozdogan 2005).

Yapr asamasinda kolaylik saglamasiyla yalitim haricinde herhangi bir ek eleman
gerektirmemesi tercih edilme sebeplerindendir. Termal kiitle icinde depolanmakta olan
181, gec saatlerde bile i¢ mekana 1s1 vermeye devam etmektedir. Bu sekilde tavanlar ve
duvarlar sogumadan sicak kalmaktadirlar. Fakat sabahlari termal kiitlenin hemen
1sinmamasi ve igeriye iletilen 1sinin kontrol edilememesi sistemin olumlu olmayan

yonlerindendir (Alparslan 2010).

Geceleri kaybolmakta olan 1s1y1 6nlemek amaciyla perde benzeri unsurlar kullanilmals,
yazin ise fazla ismmmanin Oniine gegmek icin panjur benzeri golgeleme unsurlari
kullanilmaktadir (Ozdogan 2005). Sekil 2.28°de pasif giines sistemlerinin 1sitma

sekilleri gosterilmistir.
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Sekil 2.28. Pasif Giines Sistemlerinde 1sitma sekilleri (Bekar 2007)

Cati Havuzu, giines enerjisinin su veya plastik torbalarla dolu bir havuzda
depolanmastyla mekanin tavanindan i¢ mekdna 1s1 olarak iletilmesi esasina
dayanmaktadir. Termal kiitle kis gecelerinde 1s1 kayiplarmi 6nlemek i¢in panjurlarla
kapatilirken, giindiiz agilarak 1s1 kazanimi saglamaktadir. Yaz aylarinda giindiizleri
panjurlar kapatilir ve asir1 1sinin 6niine gegilir, gece bina i¢inden 1s1 transferi ile mekan

sogutulmaktadir (Uslusoy 2012).

Giines odalari, dis ve i¢c mekanlar arasinda gecis saglayan, yapiya nem, taze hava ve 1s1,
saglayan, icerisinde yasayan kolektorler seklinde tanimlanabilmektedir. Kis aylarinda
seralarda gilinesin yansidigi cephelerde seffaf yiizeylerin arttirilmasi, 1s1 kazanimim
arttirmaktadir ve gilines olmadigi zamanlarda 1s1 kaybina neden olmaktadir. Seffaf
yiizeylerin, yaz aylarinda istenmeyen 1s1 kazaniminin fazla olmasi gibi olumsuz etkileri
vardir. Bu sebeple, hem yaz gilindiizleri i¢in giinesten korunma hem de kis aksamlari
icin gece yalitimi, giiney pencerelerine gore daha ¢ok onemli duruma gelmektedir
(Alparslan 2010). Gerekli literatiir analiziyle kaynaklar ve verilerden elde edilen
degerlendirmeler sonucu ¢ati havuzu ve gilines odasi uygulamalart Sekil 2.29°da

gorsellestirilmistir.
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Cam =l

Sekil 2.29. Cat1 havuzu ve gilines odasi uygulamasi

Trombe Duvari, giines pencere uygulamalarinda yansima, kamagma, asir1 sicaklik
farkliliklar1 gibi sorunlar olabilmektedir. Cam yiizey arkasinda 1s1 depolama o6zelligi
bulunan, depolama iinitesi gorevi goren ve gilines 151811 direk alan termal kiitlenin
diizenlenmesiyle olusan organizasyonlar sayesinde bu tiir sorunlar ¢dziilebilmektedir.
Trombe Duvar, enerji verimli yapi tasarimlarinda sik¢a kullanildigi goriilmektedir.
Gilines duvar1 etkinligi, 1s1 depolama kapasitesi, duvar kesit kalinligi ve duvar
malzemesinin yogunlugu, duvar yiizeyinin sogurma giicii ve dogrudan gilines 1s1mim
orani tarafindan diizenlenen giines kirict birimlere bagli olmaktadir (Uslusoy 2012).
Gerekli literatiir analiziyle kaynaklar ve verilerden elde edilen degerlendirmeler sonucu

trombe duvar1 uygulamalar1 Sekil 2.30’da yansitilmistir.
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Sekil 2.30. Trombe duvari uygulamalari (Shi ve ark. 2018)

Su duvarinda 1s1 depolama govdesi su ya da benzeri siviyla doldurulmaktadir. Kutular

siyah boyayla boyanmakta ve bir kiris toplama yiizeyi olusturulmaktadir. Boylece

59



kutular toplayici ve termal depolama islevlerini birlikte yerine getirmektedir. Seffaf
yiizeyden ge¢mekte olan giines 1sinlari, tamburun siyah yiizeyleriyle emilir ve termal
enerji boylece tambur igerisindeki su ve benzeri siviyr 1sitmaktadir. Isitilmis silolar,
enerjilerini radyasyon ve konveksiyon yoluyla binaya aktarmaktadir. Giin iginde
kazanilan 1s1y1 kaybetmemek adina, 1s1 kayiplarini 6nlemek icin aksamlar1 duvar
seklindeki yalitimli kapaklar kapatilmaktadir (Bekar 2007). Gerekli literatiir analiziyle

kaynaklar ve verilerden elde edilen degerlendirmeler sonucu su duvarlar1 uygulamasi

sekil 2.31°da yansitilmstir.
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Sekil 2.31. Su duvari uygulamalar1 (Wu 2016)

Binalarda pasif havalandirma ydntemleri arasinda en ¢ok tercih edilen sistem dogal
havalandirmadir. Mekanik alet kullanmadan i¢ mekan hava iletimi olarak tanimlanan
sistem basit ve ekonomiktir. Etkili dogal havalandirma, hakim riizgar yoniine dogru

acilan iki aciklikli, dikey eksenli pencereler kullanilarak saglanabilmektedir (Isik 2007).

Giindiiz saatlerinde iletken bir kiitlenin gece gokyiiziine agik birakilarak ¢ikarilabilir bir
yalittm malzemesi ile Ortiilmesi, glindiiz i¢ mekanlarda sogutma avantaji saglayan

sistem 1s1n1msal sogutma sistemidir (Giindiiz 2014).

Zeminden sogutma, c¢ok sicak olmayan toprak kiitlesinin sogutma 0&zelliginden
yararlanilarak 1liman iklim bolgelerinde kullanilan bir sistemdir. Ornegin toprakla
kismen temas halindeki egimli arazilere konumlandirilmig bir binada, yere gomiilii
borular kullanilarak disaridan alinan hava topraktaki borulardan gecirilmekte ve

sirkiilasyon havasi mekani1 sogutmaktadir. Boru igerisinde yogusmay1 6nlemek i¢in boru
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ici sicakligin ¢evre sicakligindan 5-6 Kelvin daha yliksek olmasi gerekmektedir
(Goulding ve ark. 1992). Sekil 2.28’de pasif giines sistemlerinin sogutma sekilleri

gosterilmistir.

Dogrudan Sistemler Dolayh Sistemler

Guney Acikiiklan

Cati Agikliklan
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Ayrik

Sekil 2.32. Pasif Giines Sistemlerinde Sogutma Uygulamalar1 (Bekar 2007)

Dogal havalandirma yontemlerinden biri de cephede tasarlanan riizgar kuleleridir.
Binada bulunan agikliklarin riizgar1 yakalayamadigi zamanlarda riizgar kuleleriyle cati
iist bolgesinden esen riizgart yakalayabilmektedir. Riizgar kuleleri, pozitif hava
basinciyla iletilen soguk dis havanin kule agikliklarina alinmasi esasiyla ¢alismaktadir.
Kulenin riizgarsiz bolgesindeki algak basing, havanin yapi igerisinden ¢ekilmesine
olanak saglamaktadir. Riizgar kuleleri, rlizgarli veya riizgarsiz her sekilde hava
dolagimina tabi olmaktadir. Ciinkli yercekimi etkisi, hava yogunlugunda olusan

degisimle olusturulmaktadir (Yiiksek 2011).

Riizgar olmayan yaz giinlerinde, sicak hava kulenin duvarina temas ederek sogutulur.
Di1s bolgedeki hava sogudugu zaman yogunlasir ve soguyan hava kuleden asagi iner.
Baca etkisine tam ters etki yaratmaktadir. Riizgarh kosullarda sogutma hizi ise artis

gostermektedir. Riizgar olmayan yaz gecelerinde rlizgar kuleleri bacaya benzer sekilde
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caligmaktadir. Giin igerisinde 1sinan duvar 1s1 yayar ve olusan yercekimi ile kulenin iist
noktasindan sicak hava uzaklastirilir. Kulenin tepesindeki sicak havanin daha az yogun
olmast nedeniyle hava basinci diismektedir (Chen ve ark. 2008). Gerekli literatiir
analiziyle kaynaklar ve verilerden elde edilen degerlendirmeler sonucu riizgar

bacalarinda 1sitma-sogutma uygulamalar Sekil 2.33’de yansitilmistir.

Sekil 2.33. Riizgar Bacalarinda Isitma-Sogutma Uygulamasi

Riizgar baca uygulamasiyla giines enerjisi, pasif yontemler ile sogutma ve havalandirma
amaciyla kullanilabilmektedir. Bu yontem, binanin giiney cephesine yerlestirilmis cati
yiiksekliginde bir bacadan olusmaktadir. Bacanin dis cephesi saydam camla
kaplanirken, i¢ kismiysa giines 1s1gin1 emmesi i¢in koyu metal malzemeyle
kaplanmistir. Bacadaki hava giinesin etkisi ile yiikselir ve bacadan disariya cikar.
Riizgdr hiz1 diisiik oldugunda bacanin tepesine yerlestirilmis olan doner riizgar
kovastyla havanin disariya atilmasi hizlandirilir. Bacanin alt bolgesinden soguk hava

girerek, hava dolagimi olusturup dogal havalandirma saglanmaktadir (Esin 2006).

C. Sifir Enerji Yap: Sistemleri

Bu binalar ihtiya¢ duyduklari tiim enerjiyi karsilayacak sekilde tasarlanmistir.
Genellikle sehir sebekesine baglantilar1 yoktur. Binada kurulan bilgisayar sistemleri,
cevre sistemleri ve ekolojik ilkelere uygun olarak tasarlanmistir, tiikenmez enerji
kaynaklarindan pasif ve aktif sistemler ile toplanan ve depolanan enerjinin bir yil
boyunca yeterli olmasi i¢in gerekli diizenleme ve denetimleri yapmaktadir. Binanin
dogaya kars1 akilliligin1 saglayan bu sistemler, yapinin tasarim ve yapim siire¢lerinden
sonra c¢evre sistemleriyle uyumlu olmasii destekleyen ve kontrol eden, bina ve

kullanicist ile uyum i¢inde olan kapali sistemlerdir. Her denetim siirecinde oldugu gibi
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sifir enerji yapi sistemlerinde de denetimde uyulmasi gereken birtakim kurallar
bulunmaktadir. Yani bu binalar "prospektiisli" yapilardir. Tipki televizyon, camasir
makinesi veya otomobil gibi kapali bir sistemle tasarlanmaktadirlar, kullanici o bina
icinde, toplanan enerji sinirlari i¢inde ve "kullanim prospektiisiine” uygun olarak
yagsamaktadir. Bu baglamda "akilli insanlar akilli binalarda yasar" sozii gelistirilmistir

(Téniik 2001).

D. Art1 Enerji Yap: Sistemleri

Enerji geri kazanim ve depolama tinitelerini igeren art1 enerji binalarinin aktif sistemleri,
diger tiplere gore kalite ve depolama kapasitesi acisindan iyilestirilmistir. Toplanan
enerjiden maksimum fayda saglamak icin 1s1 yalittmimin kalitesi ve miktar1 da artirilir.
Feist'in bu konudaki bir teorisine gore; Bir binanin 1s1 kacag: yiiksek standartli bir 1s1
yalitm sistemi ile en aza indirilebiliyorsa, i¢ 1s1 kaynaklarinin atik 1sismin geri
kazanilmasi da enerji tasarrufunda onemli bir destek olabilmektedir. Bu tiir kontrol
sistemleri ile art1 enerji binalari, fazla enerjiyi sehir sebeke sistemine geri satabilir veya

cevredeki binalara enerji destegi saglayabilmektedir (Tontik 2003).
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3. MATERYAL ve YONTEM: _ OKUL ONCESi EGITIiM YAPISI
ORNEKLERININ ENERJI ETKINLiGI ACISINDAN INCELENMESI

Teknolojinin gelismesiyle birlikte yapilarda enerji etkinligini saglamaya yonelik bircok
enerji etkin sistem uygulanmaya baslanmistir. Calismanin bu boliimiinde enerji etkinligi
acisindan iyilestirme stratejilerinin belirlenmesine yonelik 6rnek olarak secgilen okul
Oncesi egitim yapilar1 ve bu yapilarda ortaya konan enerji etkin stratejiler

anlatilmaktadir.

3.1. Ornek Okul Oncesi Egitim Yapilarinin Tanitilmasi

Bu boliimde secilen 6rnek binalarin tanitilmasi amaglanmistir. Binalar segilirken, biri
tilkemizden ve {i¢ii diinyadan olmak iizere 2007 yil1 sonrasi insa edilen dort farkli enerji
etkin okul Oncesi egitim yapist belirlenmistir. Sekil 3.1°de 6rnek olarak segilen okul
oncesi egitim yapilarinin bulunduklan {ilkelerin diinya haritas1 {izerindeki konumlari

gosterilmistir.

Sekil 3.1. Secilen okul Oncesi egitim yapilarinin yer aldig iilkelerin harita {izerindeki
gosterimi
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A) Ornek 1. Bahriye Ucok Anaokulu

Mimari: Dilek¢i Mimarlik (DDA)
Yer: Kadikdy-Tiirkiye

Resmi adi Bahriye Ucok Ekolojik Cocuk Yuvasi projesi, 1200 m” lik bir kapali alan ve
1.600 m? bahgeden olusmaktadir. Sekil 3.2 ve sekil 3.3’de Bahriye Ugok Ekolojik

Cocuk Yuvasi’na ait mimari planlar gosterilmistir.

Sekil 3.2. Bahriye Ucok Anaokulu giris kat yerlesim plani (Anonim 20211)
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Sekil 3.3. Bahriye Ucok Anaokulu bodrum kat yerlesim plan1 (Anonim 20211)

Bahriye Ucok Anaokulu’nun yukarida gdsterilen mimari projelerinin zemin kat
yerlesiminde 6grenci ve dgretmen tuvaleti, revir, 6gretmen odasi, miidiir odasi, 6grenim
mekanlari, vestiyer alaniyla ayakkabilik ve genis bir atrium bulunmaktadir.
Anaokulunda toplam 126 06grenci tam zamanli egitim almaktadir. Bodrum kat
yerlesimindeyse ¢amagirhane, elektrik ve mekanik odasi, su deposu gibi teknik
ihtiyaclarin bulundugu alanlarla birlikte personel odasi, aktivite sinifi, uyku odasi,
yemek yeme alan1 ve mutfak gibi yapiya hizmet eden mekanlar bulunmaktadir. Sekil
3.4 ve 3.5’te Bahriye Ugok Anaokulu’na ait kesit ve goriiniislerden yapiya ait tasarim

kararlarin1 gormek miimkiindiir.

Sekil 3.4. Bahriye Ugok Anaokulu kesit ¢izimi (Anonim 20211)
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Sekil 3.5. Bahriye Ucok Anaokulu cephe ¢izimleri (Anonim 20211)

B) Ornek 2. Tarim Anaokulu

Mimari: Vo Trong Nghia Architects

Yer: Bién Hoa-Vietnam

Proje Yapim Yili: 2013

700 6grenciye egitim veren Tarim Anaokulu 3800 m2 alana sahiptir. Yapi ii¢ i¢ avluyu
cevreleyen sarmal sekilde tasarlanmistir. Yapi igerisinde etkinlik alani, yemek pisirme,
saglik, sanat, miizik, oyun ve egzersiz odalar1 gibi 18 derslik bulunmaktadir. Tarim

Anaokulu’na ait vaziyet plan1 ve mimari planlar Sekil 3.6’da gosterilmistir.
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Sekil 3.6. Tarim Anaokulu vaziyet plani ve yerlesim planlart (Anonim 2021m)

Tarim Anaokulu’na ait cephe ve kesit ¢izimleri Sekil 3.7 ile Sekil 3.8’de gosterilmistir.
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Sekil 3.7. Tarim Anaokulu cephe ¢izimleri (Anonim 2021n)

68



' > % . — ﬁ
a—_ I.E#[Iﬂ;l T T Tal ﬂm.,%"”l [T
L3> ;
P— HHIII% “ﬁﬁ;"_ulll 1

Il Lo 1 L
e e @

all i4 & + A - 3
by -H'J"—l I | i Lo 1 i -

Sekil 3.8. Tarim Anaokulu kesit ¢izimleri (Anonim 2021m)

C) Ornek 3. Barbapapa Anaokulu

Mimari: CCD Studio

Yer: Vignola-italya
Proje Yapim Yili: 2009

Barbapapa Anaokulu toplam 5600 m2 arazi lizerinde 1158 m2 kapali alana sahiptir.

Barbapapa Anaokuluna ait yerlesim plan1 Sekil 3.9’da gosterilmistir.

69



Sekil 3.9. Barbapapa Anaokulu yerlesim plan1 (Anonim 202 1m)

Barbapapa Anaokulunun yukarida gdsterilen mimari projesinden okundugu iizere 1 adet
cok amagcli salon ve 4 6grenim alanina sahip olup toplamda 60 6grenciye tam zamanli
egitim verilmektedir. Sekil 3.10’da Barbapapa Anaokulu’na ait kesit ve goriiniis

cizimleri ile sekil 3.11°de Barbapapa Anaokulu’na ait detay ¢izimleri gosterilmistir.

Sekil 3.10. Barbapapa Anaokulu kesit ve cephe ¢izimleri (Anonim 2021m)
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Sekil 3.11. Barbapapa Anaokulu detay ¢izimleri (Anonim 2021m)

D) Ornek 4. Heidenau Anaokulu

Mimari: Reiter&Rentzsch Architects

Yer: Heidenau - Almanya

Proje Yapim Yili: 2008

Heidenau Anaokulu her yil 72 6grenciyle egitimin yapmaktadir. Bilinyesinde 4 grup
odasi, atolye, bilgisayar odasi, 4 oyun alani, tiyatro odas1 ve ¢ocuklarin kullanimina 6zel
olarak ayrilmig bir mutfak bulundurmaktadir. Sekil 3.12°de gosterilen Heidenau
Anaokulu’nun mimari planinda i¢ mekandaki birimlerin yerlesimini gormek

miimkiindiir. Sekil 3.13te ise kesit ve cephe ¢izimlerine yer verilmistir.
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Sekil 3.13. Heidenau Anaokulu kesit ve cephe ¢izimleri (Anonim 20210)
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3.2. Ornek OKkul Oncesi Egitim Yapilarmin Enerji Etkinligi Baglaminda
Incelenmesi

Bu bagslik altinda boliim 3.1.°de tanitilan okul dncesi egitim yapilarinin enerji etkinligi
baglaminda gelistirilen tasarim parametreleri agiklanmaktadir. Bu  tasarim

parametrelerinin gruplandirilmasi Cizelge 3.1°de yapilmistir.

Cizelge 3.1. Ornek okul dncesi egitim yapilari inceleme ¢izelgesi

| CEVRE, TASARIM ve ENERJI

CEVRESEL YAPI TASARIMI ve AT AT PASIF SISTEM AKTIF SISTEM VERIMLI SU
ETMENLER STRUKTURU UYGULAMASI UYGULAMASI KULLANIMI
£ £ 5\ & N\
¢ Giines Kolektorii
. ¢ Trombe Du.\ arl o PV Sistemler \as Suv

s Form *  Yesil Cat1 ¢ Kis Bahgesi o i ¢ Yagmur Suyu

- e Kat Adedi e Cati Penceresi e Capraz . . Kullanimi
e [klim R Sistemi
¢ Yonelim e Cephe Havalandirma L K e Atik Su
¢ Striiktiir Kaplamasi ¢ Cephe Acikhk Havalandirma Kullanim
petedilizi Sistemleri

A) Ornek 1. Bahriye Ucok Anaokulu Incelemesi

Bahriye Ugok Anaokulu, cevre binalara yeterli bir mesafede giin 15181 ile faydal riizgar
etkilerini alabilecek sekilde yerlestirilmistir. Mekan tasarlanirken enerji tasarrufunu
saglamaya yonelik, soguk iklim bolgelerinde riizgardan korunmak ya da sicak iklim
bolgelerinde riizgarin sogutma etkisinden yararlanmak i¢in birgok Onlem alinmistir.
Anaokulunun giris kapisi yapiin kuzey cephesine konumlandirilarak bu cepheye
vestiyer alaniyla ayakkabilik yerlestirilerek bina 1s1 kaybin1 azaltmak i¢in bir tampon
bolge olusturulmustur. Anaokulunda kullanim yogunlugunun ¢ok oldugu 6grenme
alanlar1 giliney, giineybati ve dogu yonlerine, idari alanlar ise dogu yoniine

yerlestirilerek enerji tasarrufu saglanmasi amacglanmastir.
Zemin ve bodrum kat olmak iizere anaokulu iki kattan olusmaktadir ve bodrum kati

ekolojik bir yaklagimla toprak altina konumlandirilmistir. Fonksiyonel olarak giines

15181 istemeyen ve daha az sirkiilasyon ihtiyaci olan alanlar bodrum katina yerlestirilerek
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1sitma tiikketimi azaltilmistir. Yapi etrafindaki agaglar ve bitki ortiisii, oyun alani ile yap1
cevresindeki konutlar arasinda bir bariyer isleviyle ses seviyesini azaltacak sekilde

planlanmustir. Sekil 3.14’te iist goriinlisii gosterilmektedir.

Sekil 3.14. Bahriye Ugok Anaokulu’nun ¢evre elemanlarla iliskisi

Yesil bina prensipleriyle yesil ¢att uygulamasi; karbondioksit saliniminin ve izolasyon
sistemleriyle sogutma-isitma maliyetlerinin azaltilmasi, yesil ¢at1 katmanlariyla oksijen
iiretimi, dogru 151k yonii ve izolasyon degerleriyle enerji tasarrufu saglanmasi, yesil
tabakalarin giines 1smlarini yansitmamasi nedeniyle sera etkisinin yansimalarinin
azaltilmasi, dogal 1siktan verimli bir sekilde yararlanilmasi, giines enerjisinden
yararlanilmasi, yagmur suyunun arindirilmast ve yagmur suyu kullanimiyla
kanalizasyon sisteminin yiikiiniin azaltilmas1 amag¢lanmistir. Yesil ¢att uygulamasiyla

binanin iklimlendirme maliyetini diisiirilmistiir (Sekil 3.15).

Sekil 3.15. Bahriye Ucok Anaokulu yesil ¢at1 uygulamasi (Anonim 20216)
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Bahriye Ugok Anaokulunda i¢ mekandaki oyun alanlarmin tavani kirik plak tasarimi ile
hem homojen kuzey 1s181n1 i¢ mekana alirken hem de bu kirik plak {izerine yerlestirilen
fotovoltaik giines paneli uygulamasi aktif enerji kullanimma o6rnek olmaktadir.
Maksimum giinisigimi almak i¢in giiney cepheye konumlandirilan PV gilines panelleri,
ginigigimi elektrik enerjisine doniistiirerek okulun elektrik ihtiyacini karsilamak igin
kullanilmaktadir. Ust kistmdaki gat1 pencereleri kuzey 151811 dogrudan alarak mekanda

kaliteli ve homojen aydinlatma saglayarak elektrik tiiketim miktarin1 azaltmaktadir.

Cat1 pencereleri, anaokulunun 6gretim alanlariyla ortak salona dogal 151k saglamakta
olan bagka bir unsurdur. Bu pencereler sayesinde ortamda yeterli aydinlatma

saglanabilmektedir (Sekil 3.16).

Sekil 3.16. Bahriye Ucok Anaokulu ¢at1 penceresi uygulamasi (Anonim 20216)

Yap1 disinda origami oyun ¢ikisini yaratan prizmatik hareketler, glineyden gelecek olan
giinesi engellemek icin olusturulan bina tasarimina 6nemli etki saglayan metabolik bir
form yapisina sahiptir. Egitim mekanlariin oOniine yerlestirilen giines kiricilar her
mevsime gore yonelim agisimi degistirebildigi gibi egitmenler tarafindan kolaylikla
yonlendirilebilmektedir. Giinisiginin yetersiz kaldigi kis aylarinda daha gecirgen hale
getirilebilmekte  ve  giinesin  etkili oldugu yaz donemlerinde kapatilip
kullanilabilmektedir. Bu tiir akilli bina teknolojileri konfor ve maliyet agisindan birgok

avantaja sahiptir.
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Yap1 kabugu etkisiyle hem enerji tasarrufu yapilabilirken hem de mekanin konfor
kosullar1 saglanabilmektedir. Sekil 3.17°de Bahriye Ugok Anaokulu’nun cephe tasarimi

ve giines kirici panel uygulamasi gosterilmistir.

Sekil 3.17. Bahriye Ugok Anaokulu giines kiric1 panel uygulamasi (Anonim 20218)

Bahriye Ucok Anaokulu mobilya ve malzeme se¢imi agisindan bakildiginda cocuk
saghigmin ve siirdiiriilebilirlik Olgiitlerine dikkat edildigi gorilmektedir. Merdiven
kaplamalari, pencereyle kapit dogramalari ve mobilyalarda oldugu gibi anaokulu

genelinde da ahsap kullaniminin yogun oldugu gozle goriilmektedir (Sekil 3.18).

Sekil 3.18. Bahriye Ucok Anaokulu i¢ mekéan goriiniimleri (Anonim 20218)

Yapmin giliney cephesine kis bahgesi tasarlanarak bodrum katindaki alanlara

iklimlendirme ve 151k saglanmaktadir.
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B) Ornek 2. Tarim Anaokulu incelemesi

Tarim Anaokulu yesil ¢at1, yesil cephe, tarim alanlar1 ve peyzajiyla tam anlamiyla yesil
bina olarak tasarlanmistir. Yesil ¢ati sayesinde sogutma ve i1sitmaya harcanmakta olan

enerjiyi diislirerek ekonomik agidan katki saglamaktadir (Sekil 3.19).

Sekil 3.19. Tarim Anaokulu yesil ¢at1 uygulamast (Anonim 2021m)

Yapi cephesine yerlestirilen giines kirici sistemler ve bu sistemleri kaplayan sarmagiklar
yaptya hem gorsel estetik saglarken hem de dogal gélgelendirme elemani olarak gorev

yapmaktadir (Sekil 3.20).

Sekil 3.20. Tarim Anaokulu giines kiric1 panel uygulamasi (Anonim 202 1m)

Yapmin suyu gilines enerjili su 1siticist ile 1sitilmakta ve ayni zamanda yakindaki

fabrikanin filtrelenmis suyu hem tuvaletlerde hem de bahge ve oyun alanlarinin
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sulanmasinda kullanilmaktadir. Binanmn her iki yaninda bulunan, 151k ve taze hava
girisini en st diizeye ¢ikaracak sekilde tasarlanan biiyiik pencereler, giin 1518101 igeri
almanin yani sira dogal hava akis1 saglayarak havalandirma sistemine olan ihtiyaci da
ortadan kaldirmaktadir. Mimari detaylar, iklimsel konfor saglayarak binanin dogal
sekilde havalanmasina olanak saglamaktadir. Sekil 3.21°de Tarim Anaokulu’na ait

tasarim parametreli ve sistem detaylar1 gosterilmistir.

Yesil Cati Agag Doku Kontrol Edilebilir Pencere  Derin Sa¢a.k1ar

' i |
Giines Enerjili Su Isitict Yesil Cephe Geri Doniigiimlii Su

Sekil 3.21. Tarim Anaokulu tasarim parametreleri (Anonim 202 1m)

Yapr igerisindeki egitim mekanlart yapinin i¢ ve dis cephelerine yonlendirilerek dogal
aydinlatmadan maksimum derecede faydalanilmaktadir. Giines yogunlugunun fazla
oldugu zamanlarda giines 1s1g1n1n olumsuz etkilerinin dniine gegmek i¢in yap1 ¢atisinda
cikma yapilarak giines kiricisi islevi kazandirilip eg8itim mekanlarina golgelendirme

saglanmaktadir (Sekil 3.22).

Sekil 3.22. Tarim Anaokulu giines kirici ¢at1 uygulamasi (Anonim 2021m)
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Yap1 ingaati tamamlandiktan 10 ay sonra yapilan kullanim sonrasi kayitlara gore, ana
bina performansina kiyasla %25 enerji ve %40 tatl su tasarrufu saglayarak yapi igin

harcanan maliyet 6nemli 6l¢lide azaltilmaktadir.

C) Ornek 3. Barbapapa Anaokulu Incelemesi

Yerlesim plam1 yapilirken mevcut arazinin egimi g6z Oniine alinarak egim
dogrultusunda tasarim yapilarak yapinin kuzey cephesindeki yesil doku riizgar kesici

gorevi gormiis ve istenmeyen riizgar etkileri engellenmistir (Sekil 3.23).

Sekil 3.23. Barbapapa Anaokulu tasarim parametreleri (Anonim 2021p)

Iklime gore ideal yonlenmeye dnem verilmis olup yapidaki 6grenme mekanlari giiney
cephesinde yerlestirilerek optimum aydinlatma saglanmak i¢in bu cephede genis camlar
kullanilmistir. Riizgarin hakim oldugu cephelerde ise az sayida ve kiigiik camlar tercih
edilmistir. Ayn1 zamanda ¢at1 pencereleri, mekanlara dogal 151k saglayan baska bir
unsurdur. Bu pencereler sayesinde ortamda yeterli aydinlatma saglanabilmektedir (Sekil

3.24).
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Sekil 3.24. Barbapapa Anaokulu ¢at1 penceresi uygulamasi (Anonim 2021p)

Peyzaj sulamasi i¢in gereken su, yesil ¢cat1 uygulamasi ve tuvalet mekanlarindaki sularin
arindirllarak geri  kazanilip depolanmasiyla saglanmaktadir. Bu yontemle hem
kanalizasyon sisteminin yiikiiniin azaltilmast hem de atik sularin tekrar kullanimi

saglanmistir (Sekil 3.25).

yagmur suyunun geri doniistimii

yesil at

dogal havalandirma
su depolart

zemin 1s1 paneli

o
‘ geri kazanimli yagmur suyu sulama sistemi

jeotermal sondalar

giines kollektorleri ve fotovoltaik panaller

Sekil 3.25. Barbapapa Anaokulu tasarim parametreleri (Anonim 2021p)

Cok amagli salonun bulundugu yapt cephesinde giines kiricilar kullanilarak iklimsel
faktorlerden korunum saglanmistir. Bu sistemle giines kiricilar golgelendirme elemani
olarak kullanilarak yaz aylarinda yapiyr sogutmak i¢in kullanilacak enerji sarfiyatinin

Oniine gegmistir (Sekil 3.26).
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Sekil 3.26. Barbapapa Anaokulu giines kirici panel uygulamasi (Anonim 2021p)

Tek kath olarak planlanan yapida kat yiliksekligi sabit olarak tutulmayip yapi i¢inde
olusan bu farklilagmayla olusan agikliklar hem dogal aydinlatma saglamis olup hem de
yaptya dogal havalandirma i¢in agikliklar kazandirmistir. Bu agikliklardaki pencerelerin
elle kontrol edilebilir olmasi sayesinde dogal havalandirmadan kazanim optimum

sekilde olmustur (Sekil 3.27).

pasifisitma dogal havalandrma ~ * @ @ yerdenisitma
............. yesil catt temel havalandirma (( ( akustik cam panel

Sekil 3.27. Barbapapa Anaokulu tasarim parametreleri (Anonim 2021p)

Ayn1 zamanda yapi igerinde ahsap gibi geri doniisiimlii malzemelerin yogunlukta

olmasi da stirdiiriilebilirlik agisinda biiyiik bir kazanctir.
Giines kolektorleri ve PV panellerle giinisigin1 elektrik enerjisine ¢evirerek hem elektrik

tiretmek hem de sicak su elde etmek amaglamistir. Bu sistemler sayesinde enerji

kullaniminda biiyiik 6l¢iide tasarruf saglanmistir (Sekil 3.28).
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Sekil 3.28. Barbapapa Anaokulu giines kolektorleri ve PV uygulamasi (Anonim 2021p)

Yapiy1 istenmeyen gilines 1sinlarindan koruyabilmek adina Trombe duvar etkisi
saglamak adina koridor olusturulmus ve farkli sicakliktaki bolgeler arasi gegisler igin

tampon bolge olarak kullanilmigtir (Sekil 3.29).

Sekil 3.29. Barbapapa Anaokulu Trombe duvar uygulamasi (Anonim 2021p)

D) Ornek 4. Heidenau Anaokulu incelemesi

Yapinin peyzaj tasarimi siirecinde yaz aylarinda giin 1518inin yogun olarak hissedildigi
giiney ve bat1 cephelerinde golgelendirme amaciyla agaglandirma c¢aligmasi yapilmistir.
Ayn1 zamanda yapi-zemin iliskisiyle biitiinlesik olarak yesil ¢cat1 uygulamasi yapilmaistir.
Yesil cati uygulamasiyla yapiya estetik bir goriiniim kazandirilirken ayn1 zamanda yesil
catinin siirdiiriilebilir etkilerinden faydalanmistir. Is1 yalitim 6zelligi olan yesil ¢at1 yaz

ve kis mevsimlerinde yapiya 1s1l konfor saglamaktadir. Yagmur suyu emme 6zelligi
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sayesinde sehirlerdeki altyapi sistemlerine gelebilecek olast yiikleri azaltarak enerji
kullaniminda verimlilik saglanmasi, uygulandigi binanin cati elemanlarinin dmriiniin
uzatilmasi, bakim onarim gibi altyapir maliyetlerinin diisiiriilmesi amaglanmaktadir

(Sekil 3.30).

Sekil 3.30. Heidenau Anaokulu yesil cati, giines paneli ve ¢at1 penceresi uygulamasi

Yap1 catisinda glines panelleri kullanilarak giines enerjisinden yararlanilmasi
amaglanmistir. Yapinin enerji ihtiyacinin belli bir kismi bu giines panellerinden
saglanmaktadir. Catida kullanilan paneller (12m?) ve bir tampon depolama tank1 (750 1t)
sayesinde yapinin sicak su ihtiyacinin yaklasik %70' karsilanmaktadir. Lineer olarak
yapmin merkezinde kalacak sekilde yap1 catisina yerlestirilen bacalarla gilines 1s18inin
yapinin i¢ kisimlarina ulagsmasi saglanmistir. Giin i¢inde 151k almayan mekanlar yapilan

bu sistemle aydinlatilarak enerji tiikketiminin belirli bir kisminin 6niine gecilmistir.

Yapilan bu ¢aligsmalarla giin 15181, hakim riizgar vb. iklimsel 6zellikler dikkate alinarak,

iklimsel ac¢idan optimizasyon saglanmistir.

Binaya taze hava 1s1 geri kazanimli havalandirma sistemi ile saglanmaktadir. %90 etkili
151 doniistiirici ile mahallere taze hava verilmektedir. Tavan panelleri arasina
yerlestirilen havalandirma kanallar1 vasitasiyla mahallere temiz hava dagitilmaktadir.
Bu ¢oziim oOzellikle soguk kis aylarinda isitma ve havalandirma icin ¢ok etkilidir.
Boylelikle pencereler agilarak 1s1 kayiplarinin 6niine gegilmekte ve mahallere stirekli

temiz hava verilmektedir (Sekil 3.31).
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Sekil 3.31. Heidenau Anaokulu mekanik sistem uygulamasi (Anonim 20210)

Yapida {li¢ havalandirma sistemi bolgesi bulunmaktadir: Siniflar, yonetici odalar1 ve ¢cok
amacl salon ile giris. Siniflar ve yonetici odalar1 siirekli havalandirilir ve temiz hava
alirken, ¢ok amacgh salon ve giris temel havalandirmaya sahiptir. Siiflarin
havalandirmada onceligi vardir. Burada otomatik kanatlar ve hacimsel akis kontrol
sistemi ile siirekli taze hava sirkiilasyonu saglanmaktadir. Onceden belirlenmis bir
sicakliga sahip hava, gerekli sicakliga ulasilincaya kadar diizenli olarak sinifa girer. Oda
gerekli sicakliga ulastiginda, sistem temel havalandirma moduna gecer. Odadaki CO?
orani limitin iizerine ¢ikarsa, bu sefer havalandirma sistemi devreye girer. Boylelikle
mekanin asir1 1sinmasi1 Onlenir ve i¢ mekan kalitesi saglanir. Havalandirma sistemi
510m3/h — 1270m?/h arasinda ¢alismakta ve mahal gereksinimlerine gore degisiklik
gostermektedir. Ulasilabilir en yliksek hava sicakligi 45 °C'dir. Dis ortam sicakligi ile
hedef deger ve gercek deger arasindaki farka gore gerekli hava sicakligi 17 °C ile 45 °C

arasinda ayarlamak miimkiindiir.
Yaz aylarinda, sicakligin 18 °C'nin {izerinde oldugu zamanlarda havalandirma kanallar1
kapatilmaktadir ve temel havalandirma sisteminde sadece mutfak ve banyo

calismaktadir.

Yapr i¢ mekaninda kullanilan agik renkler mekanin daha aydinlik goriinmesini

saglamaktadir (Sekil 3.32).
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Sekil 3.32. Heidenau Anaokulu i¢ mekan goriiniimii (Anonim 20210)

Heidenau Anaokulu’nda mimari tasarim siirecinde bolgenin iklimsel verileri 6nemli rol
oynamaktadir. Giines 1sinlarindan maksimumum fayda saglanma prensibiyle yapinin
giiney cephelerinde genis agikliklar kullanilmistir. Bélgenin hakim riizgar yonii olan
kuzey cephesinde ise pencere agikliklart minimum diizeyde tutulmustur. Boylelikle kis
aylarinda giines enerjisinden maksimum yararlanma amaclanirken ayni zamanda kuzey

cephesinde olusacak 1s1 kopriilerinin de 6niine gecilmeye ¢alisiimistir.

Yapidaki tiim pencereler diisiik emisyonlu {i¢ katmanli camlardan olusmaktadir.
Kullanilan bu cam tiirii ses yalitimi yaparken ayni zamanda da yapiya biiylik oranda
enerji yalitimi saglamaktadir. U¢ cam sisteminde, cam aralarmnda bulunan bosluklar,
yalittm elemani gibi davranmaktadir. Isil diren¢ katsayisim1 artiripp mekandaki 1s1
yalittminda biiytik bir rol oynamaktadir. Bu yalitimla kis aylarinda 1sinmaya harcanan
enerjiden tasarruf edilirken, yaz aylarinda da sicak havadan korunabilmekte ve

sogutmaya harcanan enerjiyi yiiksek oranda azaltmaktadir.

Mekanlarin ne kadar 1s1ya ihtiya¢ duyduklarina ve hangi amagcla kullanilacaklarina karar
verilerek, siirekli sicak olmasi istenen derslikler ve 6grenme mekanlari ile kisa siireli
1sitilan depo, tuvalet, mutfak gibi mahaller arasinda tampon bir bolge olusturulmustur.
Ayni zamanda kullanic1 yogunlugu birbirine yakin olan mekanlarin yan yana tasarimi

ile de yapu, 1s1l bolgelere ayrilmigtir.
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Cephede iklim faktorlerinden korunmak igin yerlestirilen hareketli ahsap paneller ve
cati kabugundaki sacaklar, istenmeyen giines isinlarindan korunmak igin golgeleme

amaciyla kullanilmaktadir (Sekil 3.33).

Sekil 3.33. Heidenau Anaokulu giines kiric1 panel uygulamasi (Anonim 20210)

Yap1 igerisindeki mekanlarda isleve uygun kat yiiksekleriyle dogal aydinlatmadan
maksimum sekilde fayda amaglanmistir. Yapinin i¢ mekan kurgusu disaridan
okunabilecek sekilde tasarlanmistir. Fonksiyonel ve ikincil kullanim alanlar1 kuzeyde
yer almakta olup daha dolgun bir cepheye sahiptir. Giiney cephe ise biiyiik pencerelerle
disa acgilarak goriiniir olacak sekilde tasarlanmistir (Sekil 3.34).

Sekil 3.34. Heidenau Anaokulu i¢ mekan goriiniimii (Anonim 20210)

Yapi1 genelinde ahsap gibi ¢evre dostu, saglikli ve geri doniistiiriilebilir malzemelere yer

verilmistir. Duvarlar, tavanlar ve zeminler iyi yalitilmistir. Dig cephe tas yiinii yalitim
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malzemesiyle, hava geg¢irgen duvar ve karacam ahsabi ile kaplanmistir. Duvarlarda
yiiksek yalitim degerine sahip tuglalar kullanilmistir. Binanin 1s1 yalittm U degeri 0,11
W/m?K'dir. Bu deger ayn1 zamanda maksimum U degeri 2 olmas1 gereken ekolojik bir
yap1 i¢in de uygun olmaktadir. Yapidaki yalitim sayesinde 1s1 sarfiyati 15 kWh/m? yil

olup ayn1 zamanda bu deger ekolojik bir yap1 i¢in uygun oldugunu da gostermektedir.

Sekil 3.35’te yapi insa siireci ve bu siiregte kullanilan malzemeler gosterilmistir.

Sekil 3.35. Heidenau Anaokulu yapt malzeme 6rnekleri (Anonim 20210)
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4. BULGULAR ve TARTISMA

Yapt enerji tiikketimini azaltmak, enerji ihtiyacinin belirlenmesinde ve ihtiyaci

karsilayacak sistemlerin gelistirilmesinde verimliligi saglayan temel ilkelerden biridir.

Ornek okul 6ncesi egitim yapilarinda “tasarim kurgusu” oncelikle enerji ihtiyacinin

azaltilmasina dayali olmakla birlikte enerjinin etkin kullanilmasi hedeflenmektedir.

Calismanin bu boliimiinde yukarida yapilan incelemelerin sonucunda okul 6ncesi egitim

yapilar1 Cizelge 4.1°de gevre, tasarim ve enerji baglaminda analiz edilmektedir.

Cizelge 4.1. Mevcut durum ¢izelgesi

S0 L2 G2 EE 0 522
CEVRE, TASARIM, ENERJI fé % _ 50, e fé E g %é £% %E, _og E
§272 §°2 S5z Sz:
Cevresel iklim Iliman Iliman Iliman Iliman
Etmenler Nemli Nemli Nemli Nemli
Egrisel . Egrisel
Form Kare ivlu Dikdortgen Dik(git')rtgen
Yapi . Bodrum Zemin Bodrum Zemin
TasarlrI;n ve Kat Adedi Zemin +1 Kat Zemin Asma Kat
Striiktiiri L Kuzey Kuzey . .
Yonelim . . Kuzey Giiney = Dogu Bati
Giliney Giliney
Striiktiir Betonarme = Betonarme Celik-Ahsap Ahsap
Yesil Cat1 Var Var Var Var
Cat1 Penceresi Var Yok Var Var
Yapi Cephe Kaplamasi Kompozit Yok Yok Yok
Kabugu Duvar Yalitim Var Var Var Var
Cat1 Yalitimu Var Var Var Var
Dograma Tipi Pvc Pvc Pvc Ahsap
Trombe Duvari Yok Yok Var Yok
Pasif Sistem | Kis Bahgesi Var Yok Yok Yok
Uygulamast = Capraz Havalandirma Yok Var Var Yok
Dogal Aydinlatma 4 Cephe 4 Cephe 3 Cephe 3 Cephe
Giines Kolektorii Var Var Var Var
AKtif Sistem PV Sistemler Var Var Var Var
Uygulamas: Golgelendirme Elemanm Var Var Var Var
Is1 Geri Kazanim
Havalandirma Sistemleri Yok Yok Yok Var
Verimli Su | Yagmur Suyu Kullanimi Var Var Var Var
Kullanim1 = Atik Su Kullanim Yok Var Yok Yok
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Ornek okul dncesi egitim yapilarinda enerji iiretim ve tiiketim seviyelerinde yapilarin
bulundugu iklim bolgelerinin &zellikleri ve iklim verileri dikkate alinarak verilen

yerlesim kararlar1 etkili olmustur.

Ornek yapilarin "mekan organizasyonlarma" baktigimizda; Bahriye Ugok Anaokulu ve
Heidenau Anaokulunda sik kullanilan alanlar (egitim ve oyun alanlar1) giin 1s18indan
faydalanmak ve 1s1 kazanimi saglamak icin gliney cepheye konumlandirilmistir. Yatay
ve diisey dolasim elemanlar1 ile tuvalet, mutfak, revir, 6gretmen odalar1 vb. teknik
hacimler kuzey cephede yer almakta ve tampon goérevi géormektedir. Avlu sisteminin
benimsendigi Tarim Anaokulunda sarmal form tercih edilmis, mekanlar her yone
dagitilmis, orta boliimde aktivite ve oyun alanlar1 kurgulanmistir. Arazinin egimine ve
peyzaja gore tasarlanan Barbapapa Anaokulu, diger okul oncesi egitim yapilarindan
farkli olarak, egitim mekanlart dogu cepheye yonlendirilmis olup yogun giines alan
giiney cephesinde ¢ok amagli salon planlanarak yogun giines etkisinin azaltilmasi
hedeflenmistir. Mekansal organizasyonlarinin temelinde, dogal aydinlatmadan

maksimum derecede yararlanmak ve 1s1 kazanci saglamak yer almaktadir.

Ornek olarak secilen yapilarm her birine bakildiginda iki kattan yiiksek olmadig1
goriilmektedir. Bahriye Ugok Anaokulu ve Barbapapa Anaokulu bodrum ve zemin
kattan olusmaktadir. Heidenau Anaokulu zemin ve asma kattan olusurken Tarim
Anaokulu ise zemin kat ve normal kat olmak tiizere iki kathidir. Yap1 striiktiirleri
incelenen Bahriye Ucok Anaokulu ve Tarim Anaokulu betonarme yapi olarak insa
edilmistir. Barbapapa Anaokulu ¢elik ve ahsap malzemelerin birlikte kullanilmasiyla

insa edilirken Heidenau Anaokulu ahsap striiktiir kullanilarak inga edilmistir.

Okul oncesi egitim yapilarinin tiimiinde yesil ¢ati kullanilarak yapilara estetik bir
goriiniim kazandirmasinin yaninda yesil ¢atinin 1s1 yalitim 6zelliginden yararlanilmistir.
Yesil catinin yagmur tutma 6zelliginden faydalanilarak tiim yapilarda yagmur suyunun
etkin bir sekilde kullanildigr goriilmektedir. Tarim Anaokulunda yagmur suyunun

kullanimina ek olarak gerekli sistemlerle atik sularin kullanimi saglanmgtir.
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Yapr kabugunda cephe kaplamasi baglaminda okul oncesi egitim yapilarinda Bahriye
Ucok Anaokulu da kompozit kullanilirken diger yapilarda herhangi bir cephe kaplama
malzemesi kullanilmamaktadir. Her iki cepheye bakan, aydinlatma yeterliligi saglamis
olan Tarim Anaokulu hari¢ 6rnek olarak se¢ilmis diger okul 6ncesi egitim yapilarinda
cat1 penceresi i¢ mekan aydinlatmasi igleviyle yap1 kabugunda kullanilmistir. Heidenau
Anaokulu’nda dograma tipi olarak ahsap malzeme secilirken diger okul oncesi egitim

yapilarinda PVC malzeme kullanilmistir.

Barbapapa Anaokulu'nda pasif sistemlerden Trombe duvari uygulamasi kullanilarak 1s1
gecisleri  dengelenmeye calistlmistir.  Bahriye Ucok  Anaokulu’nun  mimari
planlamasinda ise bodrum katta kis bahgesi tasarlanarak yapiya hem estetik bir goriinlim

kazandirilmis hem de bodrum kat i¢in dogal aydinlatma ortami olusturulmustur.

Ornek okul éncesi egitim yapilarinda dogal havalandirma ve aydinlatma konusunda
dogal yollarin ve pasif sistemlerin kullanildig1 gozlemlenmistir. Tarim Anaokulu ve
Barbapapa Anaokulunda g¢apraz havalandirma ve baca etkisi hem i¢ hava kalitesini
saglarken hem de sicak havalarda sogutma ihtiyacin1 karsilamaktadir. Tasarim
asamasinda alinan kararlar sayesinde tim okul Oncesi egitim binalarinda giin 15181
kontrollii bir sekilde kullanilmaktadir. Kullanicilar i¢in gerekli aydinlatma seviyesi
saglanirken, giines kontrol elemanlar1 ile kamagma ve istenmeyen 1s1 kazanimlarinin
olmamasi saglanmaktadir. Ornek yapilarda giines kontrol elemanlar1 olarak hareketli

paneller, sarmagiklar, ¢at1 sacaklar1 ve cesitli giines kiric1 sistemleri kullanilmaktadir.

Isitma, sogutma, aydinlatma, havalandirma ve diger teknik elektrik ihtiyaclarinin
karsilanmasi i¢in gereken enerjinin biiyiik bir kismi1 yenilenebilir enerji kaynaklarindan
saglanmaktadir. Tim Ornek okul Oncesi egitim yapilarinda giines panelleri ve
fotovoltaik piller sayesinde hem elektrik iiretimi hem de sicak su temini yoluyla giines

enerjisinden yararlanilmstir.

Edinilen bulgular esiginde enerji etkinligine etki eden tasarim parametrelerinin
aydinlatma, sogutma ve 1sitma enerjisine olumlu veya olumsuz etkileri Cizelge 4.2°de

belirtilmistir.
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Cizelge 4.2. Degerlendirme analiz ¢izelgesi

ENERJI ETKINLIGI UZERINDE ETKI EDEN  Aydinlatma Sogutma Isitma
PARAMETRELER Enerjisi Enerjisi Enerjisi
Soguk © @® ©
g Iliman - - -
k=
Sicak ® © ®
Kare - ® ®
E Dikdértgen ® ® -
= Avlulu ® ® -
Kuzey Yarim Kuzeye Yonelim © ® ©
g Kiire Giineye Yo6nelim ® © ®
§ Giiney Yarim | Kuzeye Yonelim ® © ®
Kiire Giineye Yonelim © ® ©
Yesil Cati - ® O]
Cat1 Penceresi @® - -
Yalitim - ® ®
Pasif Sistem Uygulamalar1 @® ® ®
Aktif Sistem Uygulamalar1 ® ® ®
® Olumlu Etki - Notr © Olumsuz Etki

Elde edilen bulgular neticesinde soguk iklimlerde yap1 sogutma i¢in enerji sarfiyatina
ihtiya¢c duyulmazken 1sitmaya harcanan enerji tam tersi olarak optimum seviyededir.
Soguk iklimlerinde aydinlanma siiresi kisa oldugundan giin i¢inde aydinlatmaya
harcanan enerji miktar1 da artmaktadir. Sicak iklimler ise soguk iklimin tam tersi yonde
bir egilim gostererek yap1 sogutmaya harcanan enerji miktari optimum olurken 1sitma

ve aydinlatma i¢in harcanan enerji minimum seviyede olmaktadir.

Yap1 formunun dikdortgen ve avlulu bigimde tasarlanmasi 1sitma i¢in harcanan enerjiye
etki etmezken aydinlatma ve sogutma enerjisine olumlu yonde etki etmektedir. Kare
formunda tasarlanan yapilarin daha kopmak olmasindan dolayr sogutma ve isitma

tizerinde olumlu bir etki gdstermektedir.
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Giliney yarim kiirede kuzeye ve kuzey yarim kiirede giineye yonelim gilin 15181
etkisinden dolay1r aydinlatma ve 1sitma agisindan enerji sarfiyatint olumlu yoénde
etkilerken sogutmaya harcanan enerji acisindan bu yonelimler olumsuz etki
olusturmaktadir. 1ki yarim kiirede de tam tersi yonelimlerde giines 1smimi etkisinin
azalmasindan dolayr yapinin sogutmasina harcanan enerji minimum durumdayken

1sitma ve aydinlatmaya harcanan enerji sarfiyat: optimum olmaktadir.

Yapilarda kabugunda kullanilan yesil cati ve cephe kaplamalar1 yapiya 1s1l konfor
saglamaktadir. Kullanilan bu sistemler 1sitma ve sogutma i¢in harcanan enerjiyi
azaltmaktadir. Kullanilan bu sistemlerin aydinlatma enerjisine etki etmedigi
gorilmektedir. Cati pencerelerin yapida kullanim yogunlugunun ve cam tipinin
degisiklik gostermesinden dolayr 1sitma ve sogutma iizerine net bir olumlu ya da
olumsuz etkisinden bahsetmek miimkiin olmazken aydinlatma {izerinde olumlu bir

etkisinden bahsetmek mumkiindiir.

Yapida kullanilan cesitli pasif ve aktif sistemlerin ise bahsedilen enerji sarfiyatlar

tizerinde olumlu etkisi bulundugundan bahsetmek miimkiindiir.
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5. SONUC

Diinyada hizli niifus artis1 ve hizla gelisen teknoloji ile artan enerji ihtiyaci, insanlari
yeni enerji kaynaklari bulmaya yonlendirirken ayni1 zamanda onlar1 kullanilan enerjiyi
en verimli sekilde kullanmaya zorlamaktadir. Giiniimiiz enerji kullanimi degerlerine
bakildiginda; Yapilarda harcanan enerjinin toplam harcanan enerji yiizdesi arasinda
oldukga biiyiik bir paya sahip oldugu goriilmektedir. Bu durum ¢evre dostu yapi tasarim
oOlgiitleri ve enerji tiiketim maliyeti agisindan degerlendirilmelidir. Bu baglamda yap1
tasarim asamasinda enerji etkinli§ini artiracak tasarim kararlarinin  alinmasi

gerekmektedir.

Yapilan ¢alismanin sonuglarina dayanarak okul oncesi egitim yapilarinin enerji etkin

tasarlanmasi iizerine ¢calismak isteyenler i¢in sunulan Oneriler agagida verilmistir;

Enerji etkin yap1 tasarim kriterleri diisiiniildiigiinde, yap1 kabugunda alinmasi1 gereken
tasarim Onlemlerinin énemli bir husus oldugu bilinmektedir. Yap1 kabugundaki tasarim
kararlarim1 dogru almak, enerji etkin yapr tasariminin ilk adimidir. Is1 yalitimi, bina
kabugundaki 1s1 kayiplarin1 6nlemek ve 1s1 transferlerini kontrol etmek i¢in gliniimiiz
mimarisinde en c¢ok tercih edilen yontemdir. Is1 yalitimi sadece duvarda degil, ¢atida,
dosemede ve temelde de dogru kalinlikta, dogru malzeme ile yapilmalidir. Segilen yap1
bilesenlerine bagli olarak dig duvar, cati ve zemin kaplama kalinliklar1 iklim bélgelerine

gore degismekle birlikte yalitim kalinliklar1 iklim bolgelerine gore belirlenmelidir.

Farkli iklim o6zelliklerine sahip bdlgelerde, o bolgenin iklim O6zelliklerini yansitan

tasarim ¢oziimleri ile yap1 ve ¢evre bir biitiin olarak ele alinmalidir.

Yapmin mimari tasarimi, aydinlatma, havalandirma, 1sitma/sogutma sistemleri igin
standartlar olusturulmustur. Enerji etkinliginin saglanabilmesi i¢in tiim mimari
sistemlerin enerji tliketimi g6z Oniinde bulundurularak biitlinlesmis bir sekilde
tasarlanmas1 gerekmektedir. Binalarda kullanilan mekanik sistemlerin ve mimari
tasarimin birbirinden bagimsiz olarak hesaplanmasi veya tasarlanmasi enerji tiiketim

oranini artirmaktadir. Bu nedenle sistemler birbirinden bagimsiz diistiniillmemelidir.
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Insan saghig ve ekolojik degerler acisindan yapilarda dogal havalandirma énemli bir
tasarim karar1 olarak diisliniilmelidir. Binanin tasarim asamasinda; Uygulanacak dogal
havalandirma kararlari, binanin bulundugu yerde iklim verileri, dis ¢evre 6zellikleri ve

bina 6zellikleri verileri analiz edilerek en uygun sonuglara gore belirlenmelidir.

Bir binada 1s1 kaybinin en 6nemli nedenlerinden biri seffaf cephelerdir. Bu durumun
nedeni seffaf cephenin dis ortam ile bina kabugu arasindaki 1s1 aligverisinin en yogun
oldugu bolge olmasidir. Yapiin bulundugu topografya 6zellikleri, iklim kosullari, yap1
yonelimi ve formu gibi etmenlere bagl olarak okul Oncesi egitim yapilarinda dogal

aydinlatma sistemi projeye 6zel olarak ele alinmasi gerekmektedir.

Giineslenme siiresinin fazla oldugu bolgelerde sicak su kullanimi i¢in kullanilan elektrik
sistemleri veya dogalgaz sistemleri yerine yapilarin catilarina gilines kolektorleri
konulmal1 ve bolgesel 1sitma sistemi ile olusturulacak karma sistemler kullanilmalidir.
Yenilenebilir enerji kullanimi baglaminda, PV paneller yap1 ¢atilarinin ve cephelerinin
mimarisine entegre edilmelidir. Boylece binanin elektrik ihtiyacinin belirli bir kism

aktif sistemlerle saglanabilecektir.

Enerjiye etkin tasarimlarda su kaynaklarinin verimli kullanimi i¢in yagmur suyunun
kullanim1 6nemli bir yere sahiptir. Bu amacla yagmur sular1 toplanip aritilmasi ile 1slak

alanlardaki su ihtiyaci karsilanmali ve bahge sulamasinda da kullanilmalidir.

Bu baglamda yazilan tezde, enerji etkin tasarim kararlar1 ve enerji etkin sistemlerin
uygulamalar orneklerle ortaya konularak, tasarim asamasinda dogru ve biitiinciil bir
yaklasimin belirlenmesine yardimc1 olacak enerji etkin tasarim parametreleri
olusturulmaya ve gelecek okul oncesi egitim yapr uygulamalar1 i¢in bir kilavuz
hazirlanmaya calisilmigtir. Hedef kilavuz olusturulurken {ilkemizdeki ve diinyadaki
mevcut okul Oncesi egitim yapilarinda kullanilan dogru enerji etkin uygulamalar,
olusturulan cizelge cercevesinde incelenerek karsilagtirmali analizler ve parametreler

yorumlanarak dogru enerji etkin tasarim yontemleri ortaya konulmaya ¢aligilmistir.
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