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Tez . {Ikdgretim Birinci Simif Ogrencilerinin Gorsel Algilama

Diizeylerine Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programinin
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Danigsmani : Dog. Dr. Rasim BASAK

ILKOGRETIM BIRINCI SINIF OGRENCILERININ GORSEL ALGILAMA
DUZEYLERINE FROSTIG GELiSiIMSEL GORSEL ALGI EGiTiM PROGRAMININ
ETKISI
Arastirma, i1lkogretim birinci sinifina devam eden 6grencilerin gorsel alg1 diizeylerini

incelemeyi hedeflemistir. Bu baglamda, deney ve kontrol gruplar1 olusturulup gorsel algi
egitiminin gorsel-motor becerisine olan etkisinin belirlenmesi ve cinsiyet, yas, anne-baba
egitim durumu, okul 6ncesi egitimine devam edip etmeme ve ekonomik gelir diizeyi gibi
degiskenlerin farklilik yaratip yaratmadigini degerlendirmek amaglanmistir. Tarama modeline
uygun tasarlanan arastirma orneklemi ise; 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Bursa Milli
Egitim Bakanligina bagl Dr. Ayten Bozkaya Ik gretim okulu biinyesinde ilkdgretim birinci
sinifina devam eden 5-7 yas arasindaki cocuklardan olugsmaktadir. Arastirmaya katilan deney
ve kontrol gruplaria on test uygulanarak elde edilen sonuglarin ardindan deney grubunun

gorsel sanatlar dersinde haftada bir giin Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Egitimi verilirken,
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kontrol grubuna herhangi bir egitim verilmemistir. Deney grubunun egitimi sonug¢landiktan
bir hafta sonra her iki gruba da son test uygulamasi yapilmistir. Aragtirma ¢ocuklarin egitim
oncesi ve sonrasindaki gorsel algi1 becerilerini 6lgmeyi ve gorsel alginin gelistirilebilirligini
incelemeyi, analiz etmeyi ve degerlendirmeyi amaglamistir. Veri toplama siirecinde elde
edilen sonuglara gore; ilkogretim birinci sinif 6grencilerinden olusturulan deney ve kontrol
gruplarina uygulanan gorsel algi 6n test sonuclar1 karsilastirildiginda deneysel islemler
oncesinde birbirlerine denk olduklar1 sonucuna ulagilmistir. Deney grubuna verilen gorsel algi
egitimi Oncesi ve sonrasi elde edilen On test ve son test sonuglari arasinda istatistiksel agidan
olumlu anlamda farklilik oldugu belirlenmistir. Demografik degiskenler degerlendirildiginde
ise dgrencilerin genel gorsel algi diizeyleri ile cinsiyeti arasinda anlamli bir sonuca
rastlanmamistir. Arastirma sonuglari degerlendirildiginde ilkdgretim birinci sinifina devam
eden ¢ocuklarin tizerinde Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programinin etkisinin olumlu
yonde oldugu tespit edilmistir.

Anahtar sozciikler: Frostig, Gestalt Kurami, Gorsel Algi, Gorsel Sanatlar Egitimi
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THE EFFECT OF FROSTIG DEVELOPMENTAL VISUAL PERCEPTION
EDUCATION PROGRAM ON VISUAL PERCEPTION LEVELS OF PRIMARY
SCHOOL FIRST GRADE STUDENTS
The research aimed to examine the visual perception levels of students attending the first
grade of primary education. In this context, it was aimed to determine the effect of visual
perception training on visual-motor skills within the scope. The study was designed as
experimental research and effects of Frostig Developmental Visual Perception Education
Program was evaluated within demographic variables such as gender, age, parental education
level, previous preschool attainment and family income level. The sample group consisted of
children between the ages of 5-7 and First Graders at a public primary school, —Dr Ayten
Bozkaya Primary School— affiliated to the Ministry of National Education of Bursa. The

study was designed based on screening-model sampling; in the 2017-2018 academic year.



Once the results obtained through application of the pre-test to the experimental and control
groups participating in the study, Frostig Developmental Visual Perception Training was
given once a week within the visual arts classes of the experimental group; while no training
was given to the control group. Following one week of the training of the experimental group;
a post-test was applied to both groups. The research aimed to measure the visual perception
skills of children before and after training, and examine, analyze and evaluate the
developmental capacity and scope of visual perception. At the beginning, when the visual
perception pre-tests applied to the experimental and control groups were compared, it was
observed that there were no significant difference between the groups. However, upon the
administration and training through utilization of Frostig Developmental Visual Perception
Education Program, post-test results showed a significant difference between cohorts. When
the results were compared based on demographic variables, no significant difference was
found between the general visual perception levels of the students and their gender. In this
study it was conclusively supported by the findings that Frostig Developmental Visual
Perception Education Program contributed to the children’s visual perceptive abilities
positively.

Keywords: Frostig, Gestalt Theory, Visual Perception, Visual Arts Education
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1.Boliilm
Giris

Bireyin biligsel siirecinin ilk adimi algi ile baglar. Bu sayede birey, algi ile birlikte
cevresinden edindigi duyular araciligiyla olusturdugu kendi imgesel tasarimini, nesnel
diinyasini 6znel bir biling olusturarak anlamli uyaranlar haline doniistiiriip aktarabilmektedir
(Hangerlioglu, 1989, s. 33). Bu dogrultuda alginin salt bilgiyi sadece almakla yetinmedigini,
onu kendi 6znel stizgecinden gecgirerek yorumladigini sdyleyebiliriz. Gegmisten gliniimiize
yapilan aragtirmalar sonucu elde edinilen deneysel kanitlar, alginin zaman igindeki
gelisiminin Slgiilebildigini, hatta alginin zamanla degisebildigini ya da birden ¢ok alginin
olusabilecegini ortaya koymaktadir (Ciiceloglu, 2003).

Algilamanin gerceklesme siireci igerisinde 6nemli bir role sahip olan beyin; algilama
aninda kisa siirede bircok degiskeni ayni anda degerlendirerek; bireyin ge¢mis yasantilari,
psikolojik olarak hissettikleri, i¢inde bulundugu durum, hayattan beklentileri, toplumsal ve
kiiltiirel birikimlerini hesaba katarak siireci yonetmeyi bagarabilmektedir. “Beyin algiladig1
duyular1 secebilir, bazen ihmal edebilir, bazen giiclendirebilir veya arada olan bosluklar1
doldurup kendince tamamlayabilir ve anlamlandirma bu siirecte ger¢eklesmektedir”
(Ayaydin, Tuna, Vural & Yilmaz, 2009, s. 60-63). “Birey 6znel diinyasindaki her seyi
gorerek, tadarak, hissederek ve duyarak algilamakta, bellegine kodlayarak depolamaktadir”
(Cukur, 1994, s. 11). Ayni zamanda bireyin bilgileri kodlama yetisi ve 6grenme becerisi bir
canli olarak tiim sosyal hayatini diizenlemesine ve gevreyle iletisime gegebilmesine olanak
saglayan 6nemli bir araca doniismektedir.

Algt; kavrama ve anlamlandirma siirecinde, bireyin dikkat gelisimini saglamaktadir.
“Birey dikkati dogrultusunda hareket ederken; duyularini, kapasitesini ve zihinsel islemlerini
yonetebiliyor olmas1 gerekmektedir” (Kandir, 2003, s. 47). Birey diinyaya geldigi andan

itibaren algilama siirecinde ¢evresindeki her seyi duyu organlar1 yardimiyla tanimlamaya



caligmaktadir. Zihinde gerceklesen bilissel bir siire¢ olan algilama; goz, kulak, burun, agiz ve
deri gibi alicilara gelen uyaricilara anlam vererek elde edilen verileri yorumlayabilme
becerisine ihtiyag duymaktadir. Bireyin hayatindaki ge¢mis 6grenmeleri, tecriibeleri, yasadigi
toplum ve kiiltiir algilama siirecini etkileyen faktorlerin basinda gelir. “Algilama, gecmis
ogrenme ve deneyimlerden etkilenen karmasik bir siiregtir” (Sokmen, 1994, s. 25).
Algilamanin amaci ise, gelen hislerin bazilarini biligsel 6geler ile karsilagtirmak ve evrendeki
her durumu anlamlandirabilme yetenegi olarak kullanabilmektir (Frostig & Maslow, 1973, s.
56). “Algi, bireyin ¢evresinden aldig1 duyumlarla gesitlenir; dokunsal, isitsel, gorsel ve diger
alg1 tirleri olarak isimlendirilir. Duyumsal bir bilgilendirme olarak tanimlanan algi; gérme,
tatma, duyma, koklama, dokunma ve hissetme gibi duyular araciligiyla diinyadan aldig bilgi
akisini diizenlemektedir” (Inceoglu, 2004, s. 88).

Duyumlarin her biri bellek, hatirlama ve dikkat gibi kavramlar i¢in 6nemli yap1 birimidir.
“Algilamanin hayati bir pargasint gérsel duyularin olusturdugunu sdyleyebiliriz, gérme
duyusu ile diger duyu organlarinin igerdigi bilgilere gerek duymadan giinliik hayata dis
diinyadan rahatlikla bilgi aktarimini saglayabiliriz. Bu dogrultuda zamanla algilama siirecinde
gorsel islemlerin agirlikli olarak kullanildigi goriilmektedir” (Farroni & Menon, 2008, s. 196).
Arastirmacilar gorsel algilamanin algi tiirleri i¢erisinde en fazla veri elde edilen ve kullanilan
duyu oldugu goriisiindedirler. Duyularin beyne aktariminin %80 oraninda gorsel algi aracigi
ile gergeklestirdigini belirtmislerdir (Erben, 2005, s. 42).

Gorsel algilamay1 anlamlandirmadan 6nce goziin gorme siireci hakkinda bilgi sahibi olmak
gerekmektedir. “Insan gdzii, belirli dalga boyu araligindaki 1s1k 1s1nlarina kars1 duyarlidir. Bir
151k kaynagindan gelen ya da nesnelerden yansiyan 1sinlar, g6z merceginden gegerek, gorme
sinirlerini uyarmakta, uyaranlarin beyinde, gorme merkezi tarafindan degerlendirmesi ile
gorme olay1 ger¢eklesmektedir” (Aral, 2010, s. 108). Bu durumda gorme, insanin gevresiyle

arasinda kurdugu iliskinin 6nemli bir pargasi haline gelmektedir. Insan yasam1 boyunca pek



cok farkli durumla, nesneyle, kisiyle karsilasir ve gordiiklerini zihnine yerlestirir. Gziin
beyne ilettigi verilerin kodlamaya deger goriilebilmesi i¢in bireyin dikkatinin bilgiye
odaklanmasi ve ilgisinin yonelmesiyle dogru orantilidir (Sagol, 1998, s. 54-55). Fakat
biyolojik olarak gorme yetenegine sahip olmak, gorsel algilama icin yeterli kosulu
saglayamaz (Inceoglu, 2004, s. 72-73). Frostig (1964), gorsel algiy1 tanimlarken gérsel olarak
alinan uyaranlar1 fark etme, tanimlama ve daha onceki tecriibeleriyle degerlendirme yetenegi
olarak aciklamaktadir (Aral, Erkan, Etikan & Tugrul, 2001, s. 43). Gorsel alginin, yalnizca
iyi gorme yetenegi olmadigini soylemekte. “Gorme silirecinde gorsel uyaranin yorumunun goz
ile degil beyin araciligi ile yapildigin1 vurgulamaktadir” (Frostig, 1968, s. 26).

Dis diinyamiz her an maruz kaldigimiz gorsel uyaricilarla doludur ve bu uyaricilart dogru
ve zamaninda fark edebilmek i¢in dikkatli bakmay1 6grenmemiz gerekmektedir (Cagatay &
Mangir, 1990, s. 96). Gorsel algilamanin gergeklesebilmesi i¢in 6n kosul gorsel uyaricinin;
bireyin dikkatini ¢gekebilmesi, ihtiyacini karsilamaya yonelik 6zelliklere sahip olmasi, fiziksel
ve psikolojik acidan gérme eylemine hazir olmasi gerekmektedir. Bireyin maruz kaldigi dis
diinyadaki goriintii karmasasindan neyi gormeye deger gordiigii ve istedigi gorsel algilama
stirecini yonetir. Ancak “Algi olusurken kisi daha 6nceki deneyim ve bilgilerine yonelik
se¢imlerde bulunur. Bu bilingli degildir ve kisinin gegmis zihinsel aktivitelerine baglidir”
(Erim, 1995, s. 51-52).

Aragtirmacilar ¢ocuklarin biligsel olgunluk sartiyla beraber giinliik hayatta karsilastiklar
problemleri ¢cozme becerisini, egitimler ve gorsel algi performans destegiyle ile ilerleme
kaydettiklerini belirtmektedirler (Ercan, 2009, s. 39-42). Aral ve Erturan (1999), dort-sekiz
yas arasindaki ¢ocuklarin gorsel alg1 diizeylerini belirleyebilmek, gelisimini saglayacak
egitim programi tasarlamak amaciyla Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi ve Egitim
Programinin etkisini vurgulamislardir. Bazi aragtirmacilar okuma gii¢liigli yasayan ¢ocuklarin

dil aksakliklarinin nedenlerinin basinda gorsel uzamsal yetersizlik ve gorsel alg1 becerilerinin



diistik diizeyde olmasina bagli olusabilecegini ve problemin erken tespit edilerek egitim
araciligtyla en aza indirilebilecegini savunmaktadir. Arastirmacilar cocuklarin giinliik
hayatinda ve okul basarisinda problemler yasamamasi icin gorsel alginin gelisimini
stirdiirdtigti ilkokul doneminde zengin uyaricilar sunularak gerekli alt yapiy1 desteklenmesinin
onem kazandigini belirtmislerdir (Aral, 2010; Ercan, 2009). Gorsel sanatlar dersi de tiim bu
alt yapiy1 hazirlamaya destek olmaktadir. Bu nedenle yeni 6gretim programlarinin 6ngordiigi
ogrenme siirecini yoklayan alternatif degerlendirme yaklagimlari1 gorsel sanatlar 6gretiminde
daha kabul edilebilir goriilmektedir. Cilinkii gorsel sanatlar egitiminde degerlendirme
oncelikle ¢ocugun gelisimini gozlemleme amacina doniiktiir. Uyaricinin 6zendirici ve
gelistirici nitelikte olmasi egitimsel bir nitelik tasimasi agisindan 6nemlidir (Gel, 1990).

Bu aragtirma gorsel algi egitiminin bireyin gelisim alanlarina olan katkisini farkl
degiskenler ile birlikte degerlendirmekte ve gorsel sanatlar dersinin; gocuklara sagladigi
biligsel, duyusal ve psikomotor alaninda edinecegi kazanimlara olan katkisini ortaya koymay1
hedeflemektedir. Bu nedenle arastirma kapsami ilkokul birinci siniftaki ¢ocuklarin gérsel algi
diizeylerini gelistirmeye yonelik verilecek egitimlerin tiim bilissel gelisimlerine katkisi ve
onemi lizerine yogunlastirilmistir.
1.1.Problem Durumu

Gorsel alg1 becerisinin ilkogretim donemindeki ¢ocuklarin okuma yazma becerilerinde
ogrenimi kolaylastirip, bilginin kaliciligini saglama agisindan diger kademelere oranla daha
etkili oldugu yapilan arastirmalar sonucu ortaya koyulmaktadir. Bu nedenle erken gocukluk
doneminde kazanilan gorsel alg1 becerileri, cocuklarin hayatinda karsilastig1 problemleri
¢ozebilme yetenegi kazanmasina firsat verirken, yaratici diisiinme becerisini de destekleyerek
neden-sonug iliskisi kurmasina yardimci olmakta, bu becerilerin ¢gocuklarin tiim gelisim
evrelerine destek oldugu goriilmektedir (Karaaslan & Sahin, 2006, s. 32-38). Ancak

cocuklarin 6nemli bir kismi1 hentiiz gorsel algi ile ilgili karsilastigi problemleri agabilecek



diizeyde hazirlikli olarak okula baglama firsati bulamamaktadir (Arikok, 2001, s. 51-59).
Ayrica ¢ocugun hazir olup olmadigi konusunda ¢abuk karar verebilmek de miimkiin degildir.
Gorsel alg1 becerisini birgok degiskenin etkiledigini sdyleyebiliriz; yas, olgunlagma,
psikolojik ya da fiziksel bir takim problemler ¢ocugun gorsel algilama becerisinin basarili ya
da basarisiz olmasinin sebeplerine drnek verilebilmektedir. Sozciiklerdeki harflerin gorsel
cozlimlemesine hazirlikli olan ¢ocuklar, olaylarin ve nesnelerin detaylarini ¢éziimlemeye ve
parca ile biitiin arasindaki iligskiyi anlamlandirmaya duyduklar1 ihtiya¢ dogrultusunda gorsel
alg1 gelisimine yon verebilme sansini elde edebilirler (Arikok, 2001, s. 89). Bu dogrultuda
giiniimiizde sanat ve gorsel alg1 egitiminin ilk basamaklarindan biri olan gorsel sanatlar dersi,
ogrencinin duygu ve diisiincelerini ¢esitli malzemeler kullanarak belirli tasarimlar sonunda iki
veya ii¢ boyutlu olarak ortaya koydugu bir egitimi amaglamaktadir. Bdylece bu egitim
boyunca 6grencinin algisal, estetiksel nitelikleri ile kendini ifade etme becerilerinde gelisime
gosterdigi diisiiniilmektedir. lgili alan yazin arastirmalarinda 6gretmenlerin 6gretim
programlarindaki kazanimlar1 aktarma ve derse hazirlama konusunda bilgi eksiklikleri ve
egitim ihtiyaglarinin oldugunu ortaya koymaktadir (San, 2010). Derslerde yasanilan gorsel
algilama problemleri; odaklanmada yetersizlik, algida segicilik, dikkat bozuklugu, hatirlama
ve gelen gorsel goriintliyli yorumlayamamaktan kaynaklanabilmektedir. Bu durumu
cocuklarin diinyasina gore yorumlarsak; nesneleri degistirme, geometrik sekilleri ayirt etmede
zorlanma, sekil-zemin ayrimini yapamama gibi eksiklikler karsimiza ¢ikmaktadir (Akdemir,
2006). Gorsel algilamada yetersizligi olan ¢ocuklar en kolay gorevleri bile yaparken zorluklar
yasayabilir, tahtadaki yaziy1 defterine gegirmek bile ¢ocuk i¢in biiyiik bir problem haline
gelebilir. Bu tiir gorsel algilama problemleri cocuklar okula basladiginda da devam eder,
harfleri ve benzer sozciikleri birbirinden ayirt edememe durumlari gibi farkli sorunlar olarak
yeniden karsilarina ¢ikabilmektedir (Cagatay & Mangir, 1990, s. 63). Gorsel algilama

problemi olan ¢ocuklarin 6grenmede yasadigi bazi problemlerin basinda; cocuklarin mekan



konumu algilama becerisindeki yetersizligi, nesnelerin ya da yazili materyallerin ¢evresi ve
kendisi arasindaki iliskiyi dogru bir sekilde kurmakta zorlanma ve ayrintilar1 gérememe gibi
siralayabiliriz (Sagol, 1998, s. 12).

Davraniglarinda kararli, 6z giivenli olmakta zorlanabilir. Mekan konum iliskilerini igeren
kelimeleri kavramada giigliikler yasamakta ve okul yasaminin ilk tecriibesinde harfleri,
kelimeleri, ciimleleri, sayilar1 ve resimleri algilamada, tanimada ve iliskilendirmede problem
yasadiklarinda siklikla hata yapabilmektedirler. Ornegin; algilamada b harfi d; ev kelimesi ve;
6 rakami1 9; 24 rakamini ise 42 olarak karistirabilir, uyarildigi halde hatasini devam ettirebilir.
Bu nedenle gorsel algilamadaki yetersizlikler ilkdgretim birinci sinifta okurken, yazarken,
resim yaparken ya da hesap yaparken bir¢ok yetersizlige neden olacak sekilde karsimiza
cikmaktadir (Sagol, 1998). Gorsel algilama becerisi desteklendiginde gelistirilebilir oldugu
biliniyorken, okula baslayan 6grencilerin bu beceriyi kendiliginden kazanmasini beklemek
zaman kaybi1 olacaktir. Bunun yerine egitici etkinlikler yardimiyla her 6grencinin kendi
acisindan en {ist performansi saglamak amaglanmalidir (Ferah, 2007; Gorener, 2006, s. 66-
63). Bu anlamda gorsel alg1 problemleri olan ¢ocuklarin yasamindaki bu durumun 6nemi
kaginilmazdir ve problemlerin olabildigince en erken yasta tespit edilerek ¢6ziim yollarina
basvurulmasi gerekmektedir (Cengiz, 2002, s. 102).

Gorsel alg1 becerilerindeki eksikliklerin erken yasta tespiti; cocuklarin yetersizliklerini
destekleyerek gelistirebilecekleri dzel egitim programlarina yonlendirilmesi okuldaki
basarisinin da istenilen diizeyde olmasini saglayacaktir (Duru,2008). Fiziksel ve zihinsel
gelisimini heniiz tamamlamadigi i¢in ¢cocuklarin gorsel algilama yetenegi gelisime agiktir.
Cocuklarin gorsel algi becerilerinin gelisimi dokuz yasina kadar belirginlesir ve on iki yaginda
bir yetiskin diizeyine yaklasmis olur. (Akaroglu & Dereli, 2012). Kisisel gorsel alg1 becerisi,
0znel yasam deneyimleri ve egitsel etkinlikler bu gelisime katki saglamasina yardimcidir.

Cocuklarin gorsel algilama becerisini gelistirebilmek i¢in ¢cevredeki nesneleri algilama, yeni



kavramlar olusturma gibi egitici etkinliklerin kullanilmas1 gerekmektedir (MEGEP, 2009).
Gorsel alg1 yetersizligine sahip ¢ocuklar el becerisi isteyen basit giinliik aktivitelerde zorlanir,
yazi yazma ve ¢izim yapma, matematikte islem yapma, problem ¢6zme ve okuma-yazma
becerilerini gosterememesi gibi yetersizliklerle karsilastiginda ¢ocuklarin 6zgilivenlerinin
olumsuz yonde etkilendigini gérebilmekteyiz (Akaroglu & Dereli, 2012, s. 35-40). “Resim
yapamayan, kagitlar1 kesemeyen, istedigini yazili olarak anlatamayan bir ¢ocuk kendi
becerisini arkadaslariyla karsilastirdiginda 6zgiiven eksikligi duygusuna kapilabilir. Bu durum
psikolojik ve karakteristik olarak gocugu etkiler; cocuk biiylimeye baslayip olgunlastik¢a
yasadig1t durumun gerginligi nedeniyle tiim ¢abasini algilama problemlerini telafi edebilmek
icin kullanmak zorunda kalir” (Sagol, 1998, s. 154). Oysaki gorsel algilamay: gelistirme
cabasi algisal ve i¢glidiisel bir gereksinim sonucu olusur. Gorsel algi egitimindeki hedef,
goriinen bir nesnenin ya da dogadaki varliklarin niteliklerinde neyi, nasil ve varliklarin hangi
Ozelliklerine gore odaklanmalari gerektigini 6gretmeyi hedeflemektedir (Artut, 2013, s. 126).
Egitim hayatinda basarisiz oldugunu diisiinen ¢ocuk, hem akademik basarisinda hem de
insan iligkileri ve toplumsal rol arayisinda olumsuzluklar yasamaktadir. Literatiir
incelendiginde gorsel alg1 ve gorsel algt problemleri ile ilgili ¢ok az sayida arastirma ile
karsilagilmakta, gorsel sanatlar ders i¢erigine uygun bir analiz ve degerlendirmeye
rastlanmamaktadir. Arastirmacilar algi ve 6grenmede problem yasayan ¢ocuklarin kiigiik
yaslarda tespit edilerek egitici etkinliklerle desteklenmediginde, gelecekte hem psikolojik hem
de akademik basarisinda olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikabilecegi konusunda goriis birligi
icindedir. Birinci simif 6grencilerinin gorsel algi konusundaki basarisizligi okuma- yazma
egitimini de dogrudan etkilemektedir. Cocugun gorsel alg1 gelisimini beklemeyip destekleyici
egitim programlari ile zenginlestirmek var olabilecek problemleri 6nlemekte ve 6grenmenin

kaliciligini arttirmaktadir.



Ulkemizde verilen gorsel sanatlar dersi egitimi ve dgretimi ile genis anlamda sanat egitimi
kastedilmektedir. Gorsel alg1 egitimin temelleri ise yine gorsel sanatlar dersi icerigi ile
verilmeye c¢aligilmaktadir. Arastirmacilar cocugun resim derslerini aldigi en kritik donemin
ise okuloncesi ve ilkokul donemleri oldugunu ortaya koymaktadir. Cocuklar bu dersler
sayesinde, kendisini tanimlayarak, ortami tanir, ¢izdigi resimlerle kendisini ¢evresine
kanitlamaya calisir (Artut, 2013). Bu amagla ilkdgretim gorsel sanatlar dersi, 6grencilerin
gozlem, izlenim ve gereksinimleri ile duygu ve tasarimlarini ¢esitli tekniklerle birlestirerek
bilgi, beceri ve sanat yapitlarini degerlendirmek amaci ile gereken 6l¢iitleri ve kavramlari
kazanmasini saglamaktadir (Ozsoy, 2007).

Sonug olarak aslinda tiim sanatsal aktiviteler egitim ve yasamin bir pargasi olarak ice
icedir. Ilkdgretim de ¢ocuklarin gorsel alg siirecinin degerlendirilmesi, bilissel ve duyusal
becerisine olan katkis1 goz oniinde bulundurularak yapilacak gorsel sanatlar ders igerigi ve
gorsel alg1 egitim programlar1 6n plana ¢ikmaktadir. Bu sebeple aragtirma; ilkdogretim birinci
sinifa devam eden ¢ocuklarin gorsel alg1 becerilerinin gelistirilebilirligini degerlendirmeyi,
gorsel algi problemlerine dikkat cekmeyi ve ¢6ziim Onerileri sunmayi hedeflemektedir.

1.2. Arastirma Sorulari

Arastirma amaci dogrultusunda; ilkogretim birinci sinifa devam eden 6grencilerin gorsel
alg1 diizeylerini incelemek ve olusturulan deney-kontrol gruplari ile verilen gorsel algi
egitiminin etkisini aragtirmak amaciyla asagidaki arastirma sorularina cevap aranmaistir:

1. Ilkdgretim birinci simif 6grencilerinden olusan deney ve kontrol gruplarinin &n test

sonuglaria gore gorsel alg1 becerileri hangi diizeydedir?

2. Ilkdgretim birinci simif dgrencilerinden olusturulan deney grubuna verilen gorsel algi

egitimi Oncesi ve sonrasi elde edilen 6n test ve son test sonuglar1 arasinda anlamli bir

fark var midir?



3. Ilkdgretim birinci simif grencilerinin gorsel alg: diizeyleri; cinsiyet, yas, anne-baba
egitim durumu, okuldncesi egitimi alma durumu, ekonomik gelir diizeyi gibi
demografik degiskenlere gore bir farklilik gosterir mi?

4. llkdgretim birinci simif dgrencilerinden olusan deney ve kontrol gruplarinin son test
sonuclarina gore gorsel algi becerileri hangi diizeydedir ve aralarinda anlamli bir fark
var midir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirma, ilkogretim birinci sinif 6grencilerinin gorsel algi diizeylerini incelemektedir.
Arastirmada gorsel algi becerisinin gelisiminin gorsel sanatlar dersi ile aktif olarak nasil
islenecegi konusunda alternatif bir 6grenim programi uygulanmistir. Bu anlamda aragtirmada
kullanilan Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programi ile gorsel sanatlar ders miifredati
icerik acisindan degerlendirilerek gorsel sanatlar dersinde arastirmaci tarafindan kullanilan
uygulamaya yonelik 6nemli 6rnekler sunulmustur. Arastirma ¢ocuklarin gorsel algi egitimi
oncesi ve sonrasindaki gorsel algi becerilerini 6lgmeyi ve gorsel alginin gelistirilebilirligini
incelemeyi, analiz etmeyi ve degerlendirmeyi amaglamistir.

Demografik bilgi formu ¢ocuklarin cinsiyeti, yasi, anne ve baba egitim durumlari, ailenin
ekonomik gelir diizeyi ve okuloncesi egitim durumlar1 hakkinda bilgi toplayip gorsel algi
becerilerine anlamli bir etkisi olup olmadigini incelemek amaciyla kullanilmistir. Arastirma,
birinci siniflarin gorsel algi diizeylerinin belirlenmesi, var olan gorsel alg1 becerisinin
gelistirilebildigi, gorsel alg1 egitiminin etkisi, gorsel alg1 problemleri ve ¢6ziim 6nerilerini
tespit etmeyi hedeflemektedir. Resim egitimi, sadece bireylerin giizel resim yaparak ileride
ressam olmalarin1 amaglanmaz, bunun yani sira bu egitim ¢ocuklarin yaraticiliklarinin
gelistirilmesini, karsilastiklar1 sorunlar farkli sekilde ¢oziimlemelerini 6grenmeleri de
amaglar (Aykut, 2006, s. 57). Benzer sekilde bireylerin yeteneginin gelistirilmesi, yaratici,

kendine giiveni olan, sanatsal okuryazarliga sahip, estetik begeni diizeyi yiiksek gencler
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yetistirilmesi gorsel sanatlar dersinin 6nemli amagclart arasindadir (Dikici, 2006). Bunu
destekleyen gorsel algi egitimin miifredatta daha fazla yer almasi tiim gelisim alanlarin
desteleyecektir. Gorsel Sanatlar dersinin 6nemli hedeflerinden birisi de; karsilagilan zorluklar
akilct ve yaratic bir sekilde ¢ozlime kavusturarak, mutlu, huzurlu, hosgdriilii, cevreye duyarl
ve uyumlu bir bicimde yagamayi saglamaktir (Yolcu, 2009). Resim yapan ¢ocuk, bir olayi, bir
esyayl, bir diisiinceyi kagit tizerine ¢izgi ve renklerle canlandirir ve bu durumdan hoslanir,
duygu ve diislincelerini anlatan ¢ocuk daha istekli olmakta ve giiven duygusu artmaktadir
(Sezer, 2001). Cocugun ¢ok yonlii ve farkli yeteneklerinin gelismesine firsat sunan gorsel algi
ve gorsel sanatlar egitimi ile cocuklar, yapici yaratici etkinliklerle sorumluluk duygusu da
kazandirmak amaglanmaktadir. (Sezer, 2001).
1.4. Arastirmanin Onemi

Duyularin en etkin kullanildigi donemin ¢ocukluk dénemi oldugu bilinmekte ve okul ¢agi
itibariyle aktif 6grenme siirecinde ¢cocuklarin algt gelisimi bir¢ok farkli alanda kendisini
gostermeye baslamaktadir. Algilama becerisi, géz, kulak ve diger alicilara gelen uyaricilar
zihninde anlamlandirmasi ve yorumlamasiyla 6grenme siirecin de dnemli bir yer edinmektedir
(Cohen & Cowen, 2008). Duyusal alginin zihinsel islemleri gerceklestirirken kullandigi
ogrenme, hatirlama, diisiinme ve problem ¢6zme becerisini kapsadig1 duygu ve aklin
kullanimiyla sekillendigini sdylemek miimkiindiir. Bu nedenle gorsel algilamanin hayal
diinyasina, ¢izim yetenegine ve iiretme becerisine katki sagladig1 goriilmektedir. (Cil, Giiler &
Inceoglu, 1995). Bu dénemde gocuklar ¢evresinden edindigi cogu énemli bilgiyi gérme yolu
ile almakta dokunmadan, tatmadan sadece gorerek de fikir elde edebilmektedirler. Gorsel
algilama; aktivitenin amaci ve yonlendirmesine gore tanimlama, degerlendirme, karar verme,
farkli agilardan yaklasim ile olaylar1 kavrama ve zihne kodlama 6zelliklerinin analizi
psikolojik ve fizyolojik acidan igerisinde karmasik bir siire¢ gerektirerek 6grenimi

desteklemesi 6nem kazanmaktadir (Bezrukik & Terebova, 2009, s. 34). Arastirmada
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uygulanan gorsel algi egitiminin, 6grencilerin gorsel sanatlar dersine yonelik tutumlarina olan
etkisi, siire¢ sonunda gorsel algi diizeylerinin belirlenmesi ve uygulamalar hakkinda doniit
olacag diisiiniildiigii i¢in ayrica onemli goriilmektedir.

1.5. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirma, Bursa ili Osmangazi Ilgesi’ne bagli, Dr. Ayten Bozkaya Ilkokulu birinci
sinifina devam eden 5-7 yas deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklardan elde edilen veriler ile
stnirhidir.

Arastirma sonuglar1 Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi ve demografik bilgi formundan
elde edilen bulgular ile sinirlandirilmistir. Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi ve demografik
bilgi formundan elde edilen bulgular farkli 6rneklem gruplarinda uygulandiginda bireysel
farkliliklar, olgunlagsma ve smif ortami gibi degiskenler g6z oniine alinarak degerlendirme
yapilmalidir.

1.6. Varsayimlar

[Ik6gretim birinci sinif dgrencilerine yonelik kullanilan gorsel algr egitim programinin
gorsel alg1 diizeyine olumlu bir katkis1 vardir.

Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programinin ¢ocuklarin gorsel algi seviyelerinin
tespiti ve gelistirilmesine katkis1 vardir.

1.7. Tamimlar

Algi. “Alg, bireyin ¢evresinden edindigi duyular ile olusturdugu kendi imgesel
tasarimini, nesnel diinyasini 6znel bir biling olusturarak anlamli uyaranlar haline doniistiiriip
aktarmas1” seklinde ifade edilmektedir (Hangerlioglu, 1989, s. 33).

Gorsel Algl. Gorme duyumu, 15181n yardimi ile insanin ¢evresinde bulunan nesnelerin
bi¢iminin, boyutunun, mesafesinin kisacasi goriiniimiiniin algilanmasina yardimci olmakta

(Ozyiirek 1995, s. 77) ve boylelikle gerceklesen gorsel algi, gorsel uyaranlari tanima, ayirt
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etme ve daha Onceki iliskileri kurarak, yorum yapabilme yetenegine doniismesidir (Dogan,
1989, s. 22) seklinde ifade edilmektedir.

Algida secicilik. “Bir uyarani daha 6nce edindigi deneyim ya da bilgiye sahip olunmasi ile
beynin daha ¢abuk algilamasini saglar. Dolayistyla insanlar dnceki tecriibeleri ve bilgileri
aracili8i ile algisal kestirme yollar bularak sonuca ulagsmaya calisir. Bu durum algilamada ve
karar verme performansinda biiyiik 6l¢iide artis géstermesini saglamaktadir” (Coles &
Lawrence, 1954; Gummerman, 1971) seklinde ifade edilmektedir.

Sekil-Zemin Ayrimu. “Insan zihninde nesnelerin birbirinden sekil zemin olarak
ayrilmasidir. Algilama sirasinda isleyen sistemde sekil 6n planda olan odaklanilan seydir,
zemin ise geride kalan her seydir. Odak noktas1 her an degisebilmektedir. Boylece sekil ve
zeminin de yeri degisebilir” (Senemoglu, 2007, s. 77) seklinde ifade edilmektedir.

Gorsel Sanatlar Egitimi. Egitimin ve plastik sanatlarin farkli alanlarinda, farkli teknik ve
uygulama ile bir araya geldigi alandir. Cocuk i¢in ¢evre ile ilk tanigma gorme ile baslar,
algilama ve diizenleme ile sanat egitimine dogru yol alir. Ortaya iiriin verme o Uriinden zevk
alma duygusu da zamanla gelisir (Kirisoglu, 2002). “Orgiin egitim programi i¢inde sanatsal
iirlinlerde bilgi ve tecriibenin izi ile tamamlanan disiplinler arasi alana doniisiir. Burada gorsel
sanatlar egitimi; sanat eseri, sanat tarihi, sanat elestirisi ve uygulanarak 6grenilen ve dgretilen
bir ders halini alir” (Aykut, 2006) seklinde ifade edilmektedir.

Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi. “Okuloncesi ve ilkdgretim donemindeki ¢cocuklarda
gorsel algilama becerilerini el-géz-motor koordinasyonu, sekil zemin ayrimi, sekil sabitligi,
mekanda konum ve mekansal iliskiler alt boyutlarindaki beceri diizeyinin belirlenerek

degerlendirilmesi” (Cagatay, 1986, s. 86) seklinde ifade edilmektedir.
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2.Boliim
Kavramsal Cergeve

Insanin beyninde gerceklesen dgrenme seriivenini anlayabilmenin ilk adimi davramgsal
ve zihinsel fonksiyonlarin biligsel siireclerini anlamakla baglamaktadir. Bu kapsamda bireyin
cevresinde gergeklesen olaylart algilayabilmesi ve 6grenebilmesi beynin en 6nemli
islevlerinden biri haline gelmektedir. Ayn1 zamanda 6grenme, 6grenen tarafindan
bireysellestirilerek degistirilebilir aktif bir siire¢ oldugundan, bilgiyi nasil bir siizgecten
gecirerek aldigl da onem tasimaktadir. Son yillarda etkin 6grenme iizerine yapilan ¢alismalar,
O0grenme ve 6gretme siirecinde 6grencinin bireysel rolil lizerine odaklanmis ve zihinsel
faktorlerin yani sira gorsel algilama ve gorsel zeka becerilerinin 6n plana ¢giktig1 goriisii
benimsenmistir. Alginin, insanin diinyaya geldigi andan itibaren ¢evresiyle arasindaki
etkilesimden beslendigi s0ylenebilir. Bu nedenle ¢ocukluktaki algi yetiskinlikteki algidan
farkli olsa da algimin gelisim siireci insan Omriiniin tamamin1 kapsar, siireklilik gosterir, biling
ile birlikte i¢sel ve digsal tiim degiskenlerden etkilenir. Bu nedenle alg1 ve gorsel algi
kavramlari incelenirken bilis tizerinde durulur.

Bu boliimde, 6zellikle ilkogretim donemindeki ¢ocuklarin 6grenme ve algilama yapilari
acisindan biligsel gelisim stireglerinin isleyisi ele alinmustir. Literatiir kaynaklarinin
incelenmesi, 6grenmenin gergeklesmesi ile bilginin algilanmasi ve gorsel algilama arasindaki
iligki ile ilgili detayl bilgi aktarimi sunulmaktadir.

2.1. Bilissel Gelisim

2.1.1. Bilissel gelisimin tanimi ve 6nemi. Biligsel gelisim, ¢cevre ile birey arasinda
etkilesimi saglayan, diinyay1 anlamak i¢in bilgi edinerek kullanilmasina yardimci olan biitiin
stirecleri kapsayan aktif ve zihinsel faaliyetlerdir (Senemoglu, 2012). Bilissel gelisim, beyin
ve sinir sisteminin olgunlagsmasiyla bireyin ¢evresine adapte olmasini saglar. Deneyimle

birlikte ilerleyici ve dengeleyici gérevini iistlenir (Artan & San Bayhan, 2011). Ayni1 zamanda
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ndrolojik gelisme ve olgunlagmayla baglantilidir. Beyin gerekli olan veya olmayan noral
baglantilar1 bir ¢esit eleme siirecinden gegirir, bu nedenle erken donemdeki deneyimler
norolojik gelisim igin olduk¢a 6nemlidir (Ozmert, 2005).

Bilissel gelisim; problem ¢6zme, bilgi edinme, akil yiiritme ve dil gelisimi gibi siirecleri
kapsamaktadir. Cocuk karsilastirmalar yapmak, kavramlar ayirt etmek, renkleri tanimak,
eksiklikleri tamamlamak gibi bilissel gorevleri bu siiregte anlamlandirmaktadir (Ozdemir,
2010). Cocugun biligsel gelisiminde goriilen gecikme veya gerilik sosyal-duygusal gelisimde,
motor ve dil becerilerinde zorluk yasanmasina neden olabilir. Ancak yasaminin ilk yillarinda
karsilastig1 sorunlarla basa ¢ikabilmeyi bu sayede 6grenir (Senemoglu, 2012). Boylece birey,
dogada yasadigi problemlerle basa ¢ikabilir, kendi kiiltiirel degerlerini {iretebilir, tasarim ve
teknolojiyi kullanarak kendini gelistirebilir. “Birey biitiin bunlar1 yasamini kolaylastirmak ve
anlaml1 bir biitiin haline getirebilmek i¢in kullanmaktadir” (Aral, Baran ve digerleri, 200, s.
87).

Biligsel gelisimi, bebeklikten baslayarak yetiskinlige dogru bireyin dis diinyay1 anlama
kapasitesini ve diisiinme becerisini etkin bir sekilde kullanabildigi bir siire¢ olarak
inceleyebiliriz (Sonmaz, 2002, s. 53-54). Kandir ve Omeroglu (2005) bilissel gelisimi, “Dis
diinyadan alinan bilginin tanimlanmasi, karar verme yetenegi, problem ¢6zme becerisi ve
yapmak istedigi bir ise sonuna kadar odaklanabilmeyi igerir” olarak ifade etmislerdir. Biligsel
gelisim siirecleri birbirleriyle etkilesim halindedir ve birbirlerini tamamlamaktadir. Bu gelisim
hiyerarsik bir sira ile ilerler ve biitlin cocuklar ayni siray1 takip eder. Tiim agamalarin 6n
kosulu bir sonraki asamanin konumunda yer alir (Erben, 2005). Ancak bireyin yagaminda
o0grenme kavrami sadece egitim ile sinirli degildir. Bireyin 6grenme siireci okul yasamindan
cok daha 6nce baslamakta ve okul yasamindan sonra da devamliligini stirdiirmektedir.

Bilissel siirecin igletim sitemi, dis diinyadan verileri alir, bu verileri algilar ve igler. Daha

sonra belleginde kodlayarak depolar. Diisiinme asamasinda depoladig: bilgileri ihtiyaci
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oldugunda belleginden geri cagirarak ve kodladigi bilgileri degerlendirerek diisiinceyi
olusturur. Tiim bunlar1 kullanarak 6zgiin fikirler iiretir ve biligsel ¢iktilar ortaya koyar.
Urettigi fikir icin aldig1 doniitlere gore bilissel giiciinii gelistirir ve yeni bir bilgi geldiginde
once eski bilgi ile karsilastirarak dengeleme ¢abasina girmektedir (Artan & San Bayhan,
2011; Kandir, 2003; Koksal, 2007; Umansky, 2004b).

Insan beyni, éncelikle nefes almaya, aglamaya, emmeye, uyumaya ve bazi basit islemleri
ogrenmeye yardime1 olurken; ilerleyen yaslarda ¢ocukluk, ergenlik ve yetiskinlik gibi
donemlerde ¢ok daha kompleks islemler yapabilme becerisine sahip olur. Cocukluk yillarinda
daha aktif gelisim gosteren bilgiyi alma, planlama, mantik ylriitme, karar alabilme ve
konugma gibi biligsel islemlerle beynin sorumlulugu artmaktadir (Giindogan, 2005; Kiziltepe,
2004; Senemoglu, 2007). Bu dogrultuda kritik donemlerde olugmasi gereken gelisimlerin geri
kalmasi insanin tiim yasaminda kalict etkiler birakabilir. Kisacasi, bireyin dis diinyay1 anlama,
bilgileri toplama ve alinan bilginin islenip depolanarak saklandig1 ve kullanimina yardimci
olan biligsel yap1 tiim siireclerin biitiintidiir (Cengelci, 1996, s. 41). Bu baglamda
degerlendirildiginde bilissel gelisim i¢in algilama, bellek, diistinme, mantik, 6grenme,
betimleme, kavram kazanma ve akil yiiritme gibi bilissel 6zelliklerin tiimiiniin gelisimini
iceren karmasik bir yap1 agisindan oldukg¢a 6nemli oldugunu sdylemek miimkiindiir (Capri &
Celikkaleli, 2005; Yoleri, 2010, s. 49). Yasam ve 6grenme siirecinde basariya ulasmak ve
bilissel agidan 6grenmeyi daha 1yi aciklayabilmek icin bilis ve yliriitiicli bilis kavramlarinin
aciklanmasi gerekmektedir. Asagida bu bilissel gelisim kavramlarinin agiklamasi yer
almaktadir.

Bilis. Bellek, dikkat, duyusal kayit, oriintiiler, problem ¢6zme gibi zihin i¢indeki pek ¢ok
unsuru kapsayan genis bir terimdir. Bilis terimi kisaca igsel zihin siirecini tanimlamaktadir.
Bilis ile ilgili siireglerin yasa paralel olarak degismesi nedeniyle, sistematik olarak incelenir

(Morgan, 2009). Bilme, anlama ve kavrama olarak tanimlanir ve bu siirecte canlilarin bir obje
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ya da olayin varlig1 hakkinda bilgili hale gelmesi durumuna verilen isimdir (Demirel, 2005, s.
72). Baska bir tanima gore bilis, insanin duyu organlari vasitasiyla elde ettigi verilerin
algilanabilmesi, bu verileri diigsiinebilmesi ve problemleri ¢6zebilmesine olanak sunan zihinsel
giictlir (Basaran, 2005, s. 30). Bu nedenle bilis kavraminin bireyin zihninin ¢evresini anlamak
icin yaptig1 faaliyetlerin biitiinii oldugunu sdylemek miimkiindiir (Fidan, 1986, s. 44). Bilis,
cocuklarin duyular1 yolu ile ¢evrelerini algilama, anlama, diinyay1 tanima ve 6grenme
becerilerinden olusan tiim zihinsel faaliyetleri kapsayan bir kelimedir (Aydin, 2005, s. 69).
Morris‘e (2004) gore bilis kavrami, bilginin elde edilip daha sonra islenerek kullanilmasini
iceren silirecin biitlinli olarak tanimlamaktadir. Bu durum algi, bellek, dil, kavramlagtirma,
yorumlama, betimleme, degerlendirme, problem ¢6zme ve karar verme gibi diisiinmenin ele
alindigini yansitan eylemlerdir. Cocugun duydugu, gordiigii, tattigi, dokundugu ve isittigi
nesneler hakkinda diisiinmesi biligsel gelisimi ifade eder. Biligsel diisiincenin igerdigi konular,
olaylardaki ardisikligi, etki tepki iliskisini, nesneler arasindaki farklilik ve benzerligi bellegi,
dikkati, algilamay1, nesneleri kategorize edebilmeyi ve mantik yiirliterek cevaplamay1
icermektedir (Giirgen, 2006).

Yiiriitiicii Bilis. Kavram olarak tarihte ilk defa 1970’1i yillarda Flavell’in “Yiiriitiici
Bellek” (Metamemory) adli ¢alismasiyla karsimiza ¢ikmaktadir (Gummerman, 1971).
Yiiriitiicii bilis, bilis kavramindan farkli olarak 6grenenlerin 6ziimsedikleri belirli 6grenme
yontemlerini kullanabilme becerileri ve 6z diisiinebilme kapasitelerine karsi
diisiinebilmeleriyle aciklanabilir (Atalayer, 1994a). Gage ve Berliner’e (1988) gore 6znel
olarak kendi bilissel yapisi ve nasil daha iy1 6grendigini bilme anlamina geldigini
belirtmektedir.

2.2. Bilissel Siirecler ve Bilissel Gelisim ile lgili Kavramlar
2.2.1. Bilissel siirecler. Bilissel siire¢ beynin icerisinde merkezi sinir sistemi biitiiniiyle

birbirine bagl bir yapidir. “Dikkat, bellek ve algi kavramlar1 da bilissel siiregler yapisini
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olusturan pargalardir” (Kandir & Omeroglu, 2005, s. 98). Birey cevresinden aldig1 bilgiyi ilk
olarak duyusal bellekten kisa siireli bellege aktarilarak, bireyin ihtiyacina gdre uzun siireli
bellekte saklanmaktadir. Bu siireci igeren ii¢ temel kavram dikkat, bellek ve algi hakkinda
asagida aciklamalara yer verilmistir.

2.2.1.1. Dikkat. Bireyin bulundugu ortamda birden fazla uyaran olabilir. Birey o an
gereksinim duydugu uyarana yonelip diger her seyi gormezden gelip odaklaniyorsa bu durum
dikkat becerisi olarak ifade edilir.“Odaklanma siiresi yine dikkat becerisinin bir gostergesidir.
Bunu gergeklestirebilmek i¢in beyin bir¢ok farkli sistemle birlikte ¢aligmaktadir” (Posner &
Raichle, 1994, s. 28). Banich (1997) dikkati, bireyin gevresinden aldig1 bir¢ok uyaricidan,
yalnizca o anda gereksinim duydugu ve amacladigi duyum olarak ifade etmistir. Bireyin o an
icerisinde bulundugu ortam, fiziksel ve psikolojik durumu ihtiyaglar1 dogrultusunda dikkatin
seciciligini etkilemektedir.

Zihinde bilingli ya da bilingsizce yapilan dikkat ile ilgili eylemlerin tiimii giinliik hayat
dahil yasamin her aninda degerlidir. Insanin hayatinda bu denli degere sahip olan dikkat
kavrami, cogunlukla tek bir sey lizerinde odaklanma gerceklestiriyor gibi goriinse de aynm
anda birden fazla seyi kontrol edebilir ve boliinebilir dikkat 6zelligine de sahiptir (Can, Soysal
& Yalcin, 2008, s. 108). Bebekler dogdugu andan itibaren diger gelisim alanlarinda oldugu
gibi biligsel siirecte fiziksel ve zihinsel olgunlasmaya ihtiya¢ duyar. Yasla birlikte nesnelere
odaklanma, dikkatin boliinebilirligi ayn1 oranda artis gosterir. Dikkatin iki siireci vardir.
Bunlar, dikkatin siiresi ve seciciligidir. Yas aldik¢a dikkatin 6zellikleri de degisime ugrar,
hem seciciligi hem de siiresinde farklilagmalar gerceklesir. Bireyin dikkat siiresini
tanimlarken odaklandig1 duruma ayirdig1 zaman olarak ifade edebiliriz. Dikkat seg¢iciligi ise,
odaklanilan uyarani bireyin kendi istek ve ihtiya¢lar1 dogrultusunda belirlemesi seklinde
tanimlanir. Odak noktasinin degismesine ise dikkatin dagilmasi denir. (Artan & San Bayhan,

2005; Akaroglu, 2014). Uzun siireli dikkat, giinliik hayat igerisinde odaklanmay1 devam
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ettirilebilme becerisi olarak tanimlanir. “Bireyin bilgileri anlamlandirma siireglerinde uzun
stire boyunca dikkatlerini nesne ve durumda tutabilmeleri iizerinde etkilidir” (Anderson,
Betts, Maruff & Mckay, 2006, s. 52).

Birey bilgi ile ilk karsilastiginda onun anlamsiz ve heniiz yorumlanmamis oldugunun
farkinda degildir, bilgiyi kisa bir siireligine depolar. Anlamlandirmak istenen bu bilgi, kisa
stireli bellege islenmek tizere aktarilir ve bu sirada dikkat islevini yerine getiren isletim
sistemi devreye girerek, uyaricilar {izerinde dikkat ile bilingli bir odaklanma siireci gergeklesir
(Akaroglu, 2014). Uzun siireli dikkat becerileri agisindan incelendiginde ¢ocuklarin 5-6
yaslarindan, 8-9 yaslarina kadar gelisimleri olduke¢a hizli bir sekilde gergeklesmektedir
(Anderson, Betts, Maruff & Mckay, 2006).

2.2.1.2.Bellek. Bireyin ¢evresinden aldigi bilgiyi isleyen, kodlayarak depolayan ve ihtiyaci
oldugunda geri getiren biligsel siirecin bir basamagidir. Bellek; psikoloji, fizyoloji, biyoloji ve
noroloji alanlarinin ilgisini ¢ektigi gibi egitim ve sosyolojinin de ilgi alanina girmeyi
basarmistir. Diisiince ve duygu gibi davranislar bellegin sayesinde zihinde depolanir. Birey
kendisi ve dis diinyadaki durumlar algi ile bellekte diizenlemektedir (Tanatmis, 2009). Bu
diizen alinan bilginin 6grenilerek, kaydedilmesi ve kodlanarak depolanmasi ile kisa siireli
bellekten uzun siireli bellege aktarilarak saklanmasidir. Descartes’e gore birey farkinda
olmasa da hatirladig1 ya da hatirlamak istemedigi her bilgi zihninde mutlaka bir iz biraktiginm
ve gerektiginde bireyin bu izleri yeniden hatirlayabilecegini ifade etmektedir (Cangdz, 2005).
Ayn1 zamanda bellegin hatirladig1 herhangi bir olayin bireyin belleginde kalan izlerin kalintisi
oldugunu soyleyebiliriz. “Bu yillar 6nceki bir cocukluk hatirasi ya da ¢ok yakin bir gegmisten
bir an1 ile karsimiza ¢ikabilir” (Aydin, 2005, s. 18).

Gilinlimiizde sinirbilim alaninda yapilan ¢ogu ¢aligmanin bellek {izerine yogunlastig
gorilmektedir (Cangdz, 2005, s. 59). Gegmisten giiniimiize insan duyum ve diisiinceleri

algilamada farkli sistemde bellek tiirleri olusturmus, 6zellikle son yilizyillarda gelisme
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gostermistir. Bu konudaki en 6nemli degisimi teknoloji ve bilim alanindaki gelismeler
saglamistir. Aragtirmacilar “Zihinde olan her seyi MRI ve PET gibi beynin i¢ini gérmeyi ve
anlamayi saglayan aygitlar yardimiyla tahmin edebildigimizi ve zihindeki gorsel goriintiiden,
degerler anlayisina, giindelik sade anilara kadar bir¢ok bilginin néron baglantilarla
gerceklestigini belirtmektedirler” (Duman, 2015). Bu alanda 6ncii olan arastirmacilardan M.
Marsel Mesulam, yazdigi ‘Davranissal ve Kognitif Nérolojinin Ilkeleri’ (2004) adli kitabinda
bireyin duygularindan sorumlu sisteminin limbik oldugunu belirtmistir. Insanin hayatta
kalabilme ve soyunu devam ettirme sorumlugunun limbik sistemin bir getirisi oldugunu
savunmustur (Mesulam, 2004, s. 120).

Cevremizde gordiiglimiiz, kokladigimiz, hissettigimiz her sey beynimiz ile viicudumuz
arasindaki senkronize halde hareket eden sinir hiicrelerin elektrik sinyallerine dontigmesi ile
saglanir. Bu nedenle beyne gelen tiim uyaricilar ayni anda inanilmaz bir hizla degerlendirilir
ve kaydedilir. Bu sayede uyaricilara aninda tepki verebilir. igsel ve dissal girdilerin zihinde
olusturdugu siddete ve tekrara gore baglantilar kurarak, bireyin ihtiyacina gore
anlamlandirarak gerekli ise kalici hale getirebilmektedir. Girdiler, beynin ihtiyact
dogrultusunda bir degerde degilse isleme gerek duyulmaz ve silinir (Duman, 2015).
Kompleks bir yapiya sahip olan beyin, birey i¢in en dogru bilgi edinme ve diizenleme
sistemini bireysel 6zelliklerine gore sekillendirmektedir.

Biligsel siirecler birbirinden farkli pek ¢ok bellek tiiriinii i¢inde barindirir (Atkinson &
Shiffrin, 1968). Bireyin dis diinyasindan aldig1 bilgiler bellekte depolanir ve daha sonra
bilgiye ihtiya¢ duyuldugunda yeniden kullanilabilir. Bellegi kapasitelerine ve islevlerine gore
temelde {ige ayirarak duyusal kayit, kisa stireli bellek ve uzun siireli bellek basliklar altinda
incelenebilir. Belirlenen bellek tiirleri olarak ayrim yapmamizin nedeni egitim ve 6gretim

amacl da kullanimin1 saglamaktir.
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Bu amag dogrultusunda ¢oklu bellek tiirii tercih edilerek kalic1 6grenmeyi saglamak
istenmektedir. Kisaca, bellek bilgiyi kaydetme yaklagimina gore verilerin islenebilmesi
amaciyla bireyin aktif olarak duyu organlarina gelen verilere kars1 dikkat ederek
odaklanmasiyla gerceklesir. “Duyusal kayit yeni alinan bilgileri degerlendirip kisa siireli
bellege aktarir. Kisa siireli bellekteki bilgileri uzun siireli bellegin 6n bilgileri yardimiyla yeni
bilgi ile eski bilgi arasinda bag kurarak uzun siireli bellekte bilgi kalic1 hale gelir ve
depolanir” (Akman & Erden, 1998, s. 19). Birey gereksinimi dogrultusunda bilgiyi tekrar geri
cagirip hatirlayabilmektedir. Tim bu siire¢ bellegin kontroliindedir.

2.2.1.3. Algi. “Insanoglu dogumundan itibaren duyular1 yardimi ile etrafin1 algilamaya
baslar” (Dilmag & Inal, 2020, s. 499). Bilissel bir siirec olan alg1, duyular (gérmek, isitmek,
tatmak, koklamak ve dokunmak) ile gelen uyaranlara anlam verilmesi ve yorumlanmasi
sonucu gerceklesir. Algilamada kullanilan duyulara gelen; tat, koku, ses, goriintii ve dokunma
hissi yollartyla uyarilir, ardindan gelen uyarimlar zihinde degerlendirilir. Algilamanin
duyulardan gelen ¢esidi ister gorsel, ister isitsel olsun her duyu beyin tarafindan biitiin haline
getirilir. Duyular alicidir ve uyaranlarin anlamlandirilmasi sadece zihinde
gergeklesebilmektedir (Artan & San Bayhan, 2004; Kandir, 2003; Senemoglu, 2007;
Ummansky, 2004b).

2.3. Alginin Tanim ve Onemi

Birey diinyaya geldigi andan itibaren yasaminin her aninda duyularini kullanarak hayati
anlar, yorumlar ve yeniliklere kendini hazirlamak i¢in algiy1 kullanir (Fowler, 2009, s. 135).
Algi, bireyin ¢evresinden edindigi bilgileri alma siirecinde aktif ve amagh bir sekilde yapilan
eylemdir. Birey edindigi bilgileri uygun ve dogru bir sekilde eyleme doniistiiriir, onlar1
yorumlar ve degerlendirir (Kog, 2002, s. 102-103). Insan beyni yapis1 ve islevi itibariyle
oldukca karmasik yapiya sahip bir organ olmasina ragmen, bilim ve teknolojinin ilerlemesi ile

insanoglu beynin isleyis siirecini daha fazla ¢oziimlemeyi basarmistir. Beynin bilgiye en kisa
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yoldan ulagma ¢alisir, icinde bulundugu dengesizligi dengelemeyi amaglar. Bazen beynin
sectigi kisa yollar isleyiste yanlis algilamalara sebep olsa da {istlin yeteneklere sahip bir sistem
biitiinii oldugu gercegini degistirmez. Algilama bireye gore degiskenlik gostermektedir.
Yasanilan toplum, sosyal ¢evre, kiiltiir ve hatta kisilige gore bireyin algilamasinda farkliliklar
gozlenebilir (Akdemir, 2006). Algilananlar yalnizca uyaricinin dogasina degil, ayn1 zamanda
algilayan bireyin ge¢cmisindeki kisisel yasantisina, genel 6n yargilarina, istek, tutum, amag ve
ihtiyaglaria gore pek ¢ok farkli degiskenlerden etkilendigi sonucuna ulasilmaktadir. Bu
nedenle algilamak i¢in alinan uyaricilar1 duyular yoluyla hissedip, kavranabilmesi amaciyla
zihinsel islemler kullanilmaktadir (Aydinli, 1986, s. 45-46). Dolayisiyla algi; gorme, isitme,
tat alma, dokunma ve koklama yolu ile ¢evreden sinyaller iireten insan duyulari ile
ilgilenmektedir.

Algilama sirasinda duyusal bilgi duyum ve algi olarak iki sekilde islenir, boylelikle
ogrenirken ve diisiiniirken bu temel icgiidiiyle hareket edilir. Tlkel yasantilar, duyumun
diizeyini gosterir. Duyumlar ise, yasantinin i¢indeki ham maddenin kendisidir. Ancak yasam
sadece duyumdan ibaret degildir. Duyumlarin tam olarak algi kavramini yansitamaz. Yasamin
icerisinde gelen duyularin anlamli bir hale gelebilmesi icin algi ile birlikte yorumlama
islemine tabi olmasi gerekir (Cakir, 1997, s. 33). Alg1 duyulardan alinan sinyallerin kisisel
ozelliklerimiz ve ge¢misteki tecriibelerimiz gibi 6zel olarak edindigimiz deneyimlerken,
duyum uyaricidan alinan duyu organlariyla aktarilan sinyallerin biitiintidiir. Bu temel ayrimi
belirleyen duyum kavraminin yorum igermemesidir. Algi, duyularimiz yoluyla elde ettigimiz
verilerin tamamiyla olusturulan {irtinler halinde parcalarin bir araya gelmesi ile olusturulur.
Her bir parca farkli uyaranlarin bir araya gelmesi ile anlamli hale getirilir. Duyulardan elde
edilen veriler olusturulan sistem icerisinde degerlendirilip islenerek tepkiye
dontstiiriilmektedir. Bu tepki sonucuna bakilip geri dontitler saglanarak algilama

gergeklestirilmektedir (Ercan, 2009, s. 127).
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Algilama aninda konumunda 6nemli oldugunu sdylemeliyiz, her nesnenin tek bir
goriintiisii olmadigi i¢in birden fazla agidan kisisel izlenimi vardir (Rasmussen, 1994a).
Ormnegin herhangi bir sanat eseri bircok insanda farkl1 izler birakabilir, bu kisinin diisiince
yapisina, kiiltliriine, egitimine bagl olarak degisebilir. O anki psikolojik durumu bile algisini
mutlaka etkileyecektir (Aytem, 2005, s. 78). Sonug olarak algi salt bilgiyi sadece almakla
yetinmez, onu kendi 6znel siizgecinden gecirerek yorumlar. Elde edinilen tiim bilgiler duyular
aracilig1 ile bilingte anlamli halde, tiim degiskenler géz 6niinde bulundurularak tasarlanir. Bu
stirecte bilgiler taranir, islenir ve gerekli oldugu zaman geri ¢agrilmak iizere depolanir. Kisaca
bes duyu organi ile beyne aktarilan sinirlerin ilettigi elektrik bicimindeki dalgalara duyum,
onlarin anlam kazanarak ve yorumlanarak olusturuldugu kavrama algi, beyinde sifrelenerek
saklanma bi¢imine ise bilgi adin1 veriyoruz (Atalayer, 1994a, s. 56). Bireyin bu bilgileri
kullanarak insan olarak tiim yasamini diizenlemeye yarayan ve ¢evreyle iletisime gegcmesine
olanak saglayan olgu halini alir. Boylelikle kullanilan bellekteki bilgi objektif degil, kisinin
Oznel algis1 halini alir (Senemoglu, 2007).

Algilama {izerine yapilan aragtirmalar sonucunda, bu kavramin eksik yanlarini
desteklemek ve var olan potansiyelini artirmak amaciyla yapilan ¢alismalarin olumlu sonuglar
verdigi goriilmektedir. Gelismis bir alginin, ¢cocukluktan yetiskinlige dogru yol alan bir
kavram oldugu savunulur. Cocuklarin gevreleriyle birlikte yaptiklari iletisimde genellikle
ogrenmenin haricinde matematik, miizik, dil, sanat ve resim gibi becerilerin gelisimi tizerinde
katki sagladig1 goriilmektedir (Ercan, 2009, s. 146). Ayrica ¢ocuklarin algilama, hatirlama,
bellek, diisiinme ve problem ¢6zme gibi davranislara sahip olmasit hayatin1 olumlu anlamda
etkileyecektir. Ileride kendini ve dis diinyasin1 anlamasina yarayan, edindigi bilgileri
kullanmasina yardime1 olan bir birey olmasini saglayacaktir. Algilamanin bireye kattig1 en
onemli sosyal deneyimlerden biri problemi nasil algiladig1 ve nasil ¢ozebileceginin yollarini

bulmasina yardimci olmasidir. Cocuk algilama siirecine herhangi bir yerden baglar ve
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tecriibesiyle tiim sorunlar1 ¢ézebilme yetenegini gelistirir, boylece karsilagtigt her yeni
duruma uyum saglayabilmek i¢in algilarini kullanmay1 ve 6grenmeyi basarir (Ciiceloglu,
2003, s. 21).

2.3.2. Algsal degismezlikler. Beyin algilama aninda duyulardan gelen bilgileri ayn1
zamanda yasadig1 topluma ve sahip oldugu kiiltiire bagli olarak degerlendirir (Ercan, 2009).
Duyularimizin beynimize ilettigi veriler basit bir yapiya sahiptir. Algilama bu asamada
verileri komplike sekilde olusturan, segen, ihtiyact olmayani eleyen, bazilarin1 daha ¢ok
Oonemseyen, onceki deneyimlerine ve beklentilerine gore isleyen karmasik bir siirectir
(Sokmen, 1994, s. 4). Algilama sirasinda beyin, duyulari toplumsal ve kiiltiirel degerleri goz
oniinde bulundurarak yorumlamaktadir. Ozellikle nesneleri algilarken cevresindeki uyaranlar
yapisal degiskenliklerine ragmen zihninde eslestirdigi bilgiler dogrultusunda degerlendirmeye
egilimlidir.

Algisal degismezlik zihindeki ge¢mis yasantilarla baglantili sekilde isler. Beyin nesne ile
her karsilastiginda nesnenin konumunun, 151k kosullarinin veya uzakliginin ne oldugu algisal
degismezligi etkilemez. Birey nesneyi yine de tanir. Bu durumun kavram karsilig algisal
degismezliktir (Atkinson & Shiffrin, 1968; Morgan, 1999). Algisal degismezlik; sekil, hareket
algisi, renk, parlaklik ve yer degismezligi basliklar1 altinda incelenmektedir. Metnin
devaminda algisal degismezlik basliklarinin igerigine yer verilmistir.

Sekil degismezligi. Algilama siirecinde nesnelerin ne oldugundan ziyade ne olarak
algilandiginin 6nemi vardir. Ne taraftan bakilirsa bakilsin seklini, bigimini ve goriintiisiinii
tanidigimiz bir nesne zihin tarafindan yinede algilanir. Zihinde olusturulan imgeyi hicbir
degisken degistirmiyor ve farkli gériinmesine ragmen yinede dyle algilaniyorsa bu
degismezligin devrede oldugunu gosterir. Bu durumda nesnenin bi¢imi farkli agilardan

bakilsa bile degismeyen bir alg1 mekanizmasiyla degerlendirilir. Bir sekilde nesneyi
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tantyamayacagimiz bir durum varsa ve nesneyi 6znel deneyimlerimizle hala
tanimlayamiyorsak sekil degismezligi kavrami devre dist kalmaktadir (Ercan, 2009).

Biiyiikliik degismezligi. Perspektif dogrultusunda bize yakin cisimler biiyiirken, uzaklasan
cisimler ise kiigiilmektedir. Buna ragmen biz bu cisimleri ayni biiyiikliikte algilama
egilimindeyizdir. Ayni1 biiytikliikte goriilmesine ragmen farkli uzaklikta olmalarinin yine de
biiytikliik algisini etkilememesine biiyiikliik degismezligi ad1 verilir (Atkinson & Shiffrin,
1968). Goziin retinasina yanstyan goriintiiler kisiden uzaklastikca kiigiilmektedir. Yinede
nesne dnceki deneyimlere bagli olarak ayni biiytikliigii sahipmis gibi algilanabilmektedir.
Kismen o nesnelerin tecriibe ettigimiz biiylikliik bilgilerini bellegimizde depolamamiz,
kismen de uzaklik ipuglar1 yardimiyla yargida bulunabiliriz. Tipki sekil degismezliginde
karsilasildigr gibi gecmis deneyimler nesne ile ilgili bir bilgi hatirlatiyorsa bu durum bazen
uzaklik ile ilgilide ipucu verebilmektedir (Morris, 2002). Boylelikle nesnelerin ve insanlarin
gercekteki boyutlarini tahmin ederek olusturdugumuz yorumlar gegmis deneyimlerimiz
dogrultusunda biiyiikliik degismezliginden etkilenmektedir. Tanidik bir nesnenin uzakligi,
bic¢imi, 15181 ve konumu ne olursa olsun biiytikliikk degismezligi olarak algilanir.

Renk, parlaklik ve yer degismezligi. Bir nesnenin farkli ortamlarda ve kosullarda olmasina
ragmen renginin ayni ton degerine sahip gibi goriilmesi renk degismezligi adini alir. Nesne
kendi etrafinda doniiyor ama yine de konumunda degisiklik yokmus gibi goriilmesine ise; yer
degismezligi denir. Tanidigimiz bir nesne 151k kosullar1 farklilagtiginda bile ton olarak
degismiyorsa parlaklik degismezligi ad1 verilmektedir (Atkinson & Shiffrin, 1968).

Hareket algist degismezligi. Hareket algis1 kavrami, bir¢ok degiskeni i¢inde barindiran
karmasik bir siirece sahiptir. Bu sebeple goriintiiniin baslangicindaki biiytikliik ve siddet
diizeyi daha sonra giderek zayiflar ve kiiciilerek hareket algisin1t meydana getirir (Ciiceloglu,
1998). imge siirekli farkl: sinyaller gonderir ve siireklilik anlik hareketi olusturur. Zihinde

olusan imge siireklilik gosterir ve beyne sinyaller gondererek hareketi gerceklesmesini saglar.
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Fakat bunun i¢in gozlerin hareketliligi gerekir (Ercan, 2009). Cevrede bulunan ipuglarinin
hareketi olusturan ipuclar1 oldugunu belirtmektedir (Atkinson & Shiffrin, 1968). “Oto kinetik
etki ise, karanlik bir odada bulunan ufak bir 151k noktasina siirekli bakildiginda, fiziksel olarak
151k noktas1 kipirdamadigi halde, psikolojik olarak hareket ediyormus gibi algilanmasidir”
(Cliceloglu, 1998, s. 92). Bu tiir algisal degigsmezlikler beynin en kisa yoldan bilgiye ulagsma
cabasindan meydana gelir. Ciinkii beyin algilamaya calistig1 her seyi en pratik ve en tutarli
sekilde islemek ister. Boylelikle algisal degigsmezlikleri kullanmay1 tercih etmis olur.

2.3.3. Algimin gelisim alanlari. Cocuklar, dogduklar1 andan itibaren ¢evrelerini algilamak
icin duyularini kullanmaya baslarlar. Cevrelerindeki olaylari, biligsel gelismislik diizeylerine,
onceki yasantilarina, deneyimlerine ve kazanimlarina gore yorumlayip degerlendirirler.
Cevreden bireye ulasan biitlin fiziksel uyaricilar, belirli duyu organlar araciligi ile beyne
aktarilir. Beynin yaptigi degerlendirme nesne ve durumlarin gergek anlatimlari degil, 6znel
yorumlaridir. Beyin sematik algi evresinde, nesnelerin boliimleri arasinda biitiinsel bir iligki
kurmaya ¢alisir, eger her nesneye ayni1 duygu ile yaklasiyorsa algida se¢ici davranmadigi
anlasilir. Cocuk daha onceki algilariyla yeni algilar1 bagdastirarak nesneyle ilgili duygu
gelistirmeye baslayip semalarini olusturuyorsa algida segici davraniyor demektir (Ulgen,
1983, s. 87). Bireyin maruz kaldig1 uyaricilar kisi tarafindan dogrudan algilanmaz. Biiyiik bir
kismi bireyin ihtiyaglar1 ve beklentileriyle sekillenir. Giidiilenmislik diizey1 birgok i¢sel
etkenden etkilenirken zihinsel yap1 daha 6nceden edinilen 6n bilgiler, glidiilenme ve tecriibe
gibi faktorlerden etkilenir (Senemoglu, 2007, s. 292-293). Cocuk uyaranlar1 secerek bazilarini
gérmezden gelir, bazilarin1 dikkate alir, daha sonra ihtiyacina gore isler ve anlamlandirir.
Gorme, isitme, tat ve koku alma duyularinin her biri gelisimlerinde cocugun bulundugu
ortam, fiziksel ya da psikolojik durum, 6n 6grenmeler gibi baz1 degismeler farklilik
gostermektedir (Beyoglu, 2013, s. 143). Psikologlara gore, bir yasindaki ¢cocugun algilama

yetenegi ile yetiskin bir bireyin algilama yetenegi arasinda fark yoktur. Sadece ¢ocuk ge¢mis
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deneyimlerinin azlig1 nedeniyle yetiskinlerden geride kalabilir (Fidan & Ulgen, 1997;
Omeroglu, 2007a).
Algilama gelisiminde ¢ocuklart etkileyen degisiklikleri dort grupta agiklayabiliriz. Bunlar:
1) Algida secicilik
2) Ayirt etme becerisinin geligimi
3) Nesne degismezligi ve devamliligi
4) Benmerkezcilikte azalma (Beyoglu, 2013).

1. Algida segicilik. Cocuk giin i¢inde gevresinde sayisiz uyariciya maruz kalir ve biitiin
uyaricilarin tamaminin algilanabilmesi s6z konusu degildir. Bu agamada alginin segici 6zelligi
devreye girer. Boylelikle birey ¢cevreden gelen uyaricilarin bazilarin1 6nemseyerek secer,
bazilarin1 gormezden gelir. Bu durum algida seciciligi ifade etmektedir (Artut, 2013, s. 148).
Secicilik, alginin siirekli gelisim gosteren bir 6zelligidir (Morgan, 1999, s. 119- 273). Diger
bir deyisle algida secicilik demek dikkati yonlendirebilme yetenegini igerir. Beyin, gereksiz
ve fazlalik bilgileri gormezden gelmeye baslar, yasaminda ihtiya¢ duydugu uyariciya yonelir
(Fisek ve Yildirim, 1983, s. 29). Cocuklar uyaricilar1 ayirt edebilmek i¢in belirli 6zelliklere
daha fazla egilim gosterirler. Bunu gelecek algilamalar i¢in ¢ocugun 6grenmesi agisindan
onemli bir yere sahiptir (Kagitcibas1 & Ozgediz, 1983). Algida secicilik kavramini belli baslh
bazi durumlar etkileyebilir. Bunlari; dikkat, algilamaya hazir olma, giidiileme, 6grenme ve
gecmis deneyimler, egitim ve ilgiler olarak siralayabiliriz (Koknel, 1998, s. 72).

Dikkat. Beynin algilamaya hazir olmasi demektir. Dikkat kavraminin bu 6zelliginde kilit
kavram seg¢iciliktir. Bireyin amacina uygun davranmasina yonelik egilimi ve zihnin sinirli bir
kapasiteye sahip olmasi se¢icik kavraminin gerekliligini agiklayabilir (Aydin, 2005). Ellis ve
Hunt (1993) ¢alismalarinda dikkat kavramini tanimlarken, “Bireyin bir durum iizerinde
yogunlasmasi ve odaklanmasi ile olusan zihinsel faaliyetler biitiinlidiir” olarak ifade etmistir.

Algilamanin i¢inde olan uyaranlar ayn1 zamanda yagsaminda odak noktasindadir ancak arka
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planda kalan her sey yasamin sinirinda kalir. Dikkat devamli olarak kontrolden ¢ikar. Hangi
uyarict olursa olsun dikkati siirekli egemenligi altinda yiiriitemez, algilama ve dikkat sonucu
odaklanma siirekli degisim gosterir (Morgan, 1995, s. 63).

Algilamaya hazir olma. Bir nesne ya da durumu algilarken dikkatin o yonde
toplanabilmesi i¢in bireyin algilamaya igsel olarak hazir hissetmesi gerekir. Bireyin bircok
uyaran karsisinda odaklanarak tepkide bulunmasini saglayacak diisiince, duygu ve davranig
gibi psikolojik tepkilerde ve farkliliklarda algilamaya hazir olma hali olarak tanimlanabilir
(Linda, 1999). D1s etkenler dikkati ¢ekebilmek igin gaba saf etse bile, birey istendik bir
odaklanma i¢inde degilse alg1 olusturulamaz.

Giidiilenme. Giidiilenme istenilen davranisa yonlendiren, bu davranigin siirdiirebilmesi igin
duydugu his ve hedefe yonlendiren davranisin giiclidiir (Lumsden, 1994). Ayni zamanda
giidiilenmek o davranigtan haz almak, hedefe ulasmak i¢in eyleme ge¢mek amaciyla duyulan
hissiyatin adidir (Ulusoy, 2003). “Gtidii istekleri, gereksinimleri, ilgileri ve diirtiileri kapsayan
genel bir kavramdir” (Ciiceloglu, 1998). Basaran (1996) giidiilenmeyi, bireyin ihtiyac
duydugu hissi doyurmak, 6grenmek ve eyleme gegme istegiyle hareket gegcmek olarak
tanimlar. O’Connell (1973) dort etkin maddenin gilidiilenmeyi etkiledigini savunmustur.
Bunlar, 6grenmeye kars1 duyulan merak ve istek, 6grenmenin sekli, 6grenmeye karsi
gosterilen tutum ve hedef i¢in verilen ¢aba dolu davranislardir (Atkinson & Shiffrin, 1968).
Bloom (1979) yaklagiminda ise iki 6n kosulun giidiilenmenin ger¢eklesmesi i¢in gerekliligini
savunmustur. Ayrica bilissel gelisim ve duyusal hazir bulunusluk bireyin giidiilenmesinde
onemli bir yere sahip oldugunu belirtmistir.

Aslinda giidiilenmek alg1 kavram icin kiigiik bir etki alan1 yaratiyor olmasina ragmen
istatistiksel acidan degerlendirildiginde manidar bir 6neme sahiptir. Alginin basglamasini
saglayan, alginin 6n yargilarin siirdiirmesi i¢in dilediklerini segmenin yolunu olusturan bir

kavramdir (Morgan, 1995). Birey, hem uyaricilar1 birbirinden ayirt etmeye yardimei olan
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belirgin 6zellikleri 6grenmektedir hem de fazla ve gereksiz bilgileri 6Gnemsememeye
baslamaktadir. Ihtiyacin karsilayacak uyarana yonelerek zamandan tasarruf saglar. Bu durum
yasamda giidiilenmenin 6neminin azimsanmayacak boyutta oldugunu gostermektedir.

Ogrenme ve ge¢mis deneyimler. Insanlar diger canl varliklardan ayiran en nemli
ozelliklerden biri 6grenme kapasiteleridir (Isman, 2003). Yeni algilarin olusmasinda gegmiste
Ogrenilen bilgilerin kullanilmasinin yaninda, ge¢miste tecriibe edinilen bir 6grenme
yasantisinin algrya ¢ok biiyiik etkisi bulunmaktadir (Bloom, 1979). Onceki 6grenilenler de
sonraki algilar etkiler (Morgan, 1995). Daha dnceki deneyimlerde algilanmis olan nesne ve
olaylar bellekte iz birakirlar. Zamanla kullanilmadigindan geri planda kalsa da yeniden
uyariciyla karsilasildiginda, eski yasantis1 sonucundaki bellekteki iz yeni bilgi ile birleserek
anlam kazanabilmektedir (Koknel, 2003, s. 74- 75).

Egitim ve ilgiler. Alg siirecinde, uyarim kaynagina dikkat c¢ekilerek, kisi egitilir ve
yetenekler gelistirilirse algisal gelisim saglanacaktir. Algilama genetik aktarimin disinda
egitimin dogrudan bir iirlinti halini almaktadir. Alinan bilgilerin egitimde gecerli ve etkili
olabilmesi algilama becerisi ve algilama alani temel iki 6genin olusumuyla ger¢ceklesmektedir.
Algilama alani bireyin yasadig1 sosyokiiltiirel ¢evre, iletisim kurulan ve yasanan alandan
olusur (Ering, 2004, s. 78).

Kisisel alg1 ve gorsel algi becerisi, 6znel yasam deneyimleri ve egitsel etkinlikleri
araciligiyla ¢cocuklarin alg1 gelisimine katki saglamaktadir. Egitimde ¢ocuklarin biitiin gelisim
alanlarim desteklemek amaciyla egitici etkinlikler kullanilmali, yeni kavram olusturma ya da
simgeleri kullanma vb. bilissel yetenek gerektiren becerilerin gelisimine firsat verilmelidir
(MEGEP, 2009).

2. Ayirt etme becerisinin geligimi. Sekil zemin ayrimi ergenlik donemine kadar gelismeye
devam eder ve biitiin ile parca arasinda ayirt etme becerisi olarak gelisim gosterir (Aral,

Baran, Bulut & Cimen, 2001, s. 56). Bu donemde cocuklar, birbirine benzeyen nesneleri
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ayiran dzelikleri ayirt etme becerisi egilimindedirler. Onceden biitiin olarak gérmeyi sectikleri
durum ve nesneleri zamanla parcalar1 ayirarak ayrintilara dikkat edebilmeyi basarirlar
(Kagiteibast & Ozgediz, 1983, s. 28). Cocuklar duyular1 ayrim yapmadan alirken algilama
esnasinda ayirt etme becerisini kullanir ve gereksiz islem yapmaktan kurtulmus olurlar.
Cocuk cevresindeki uyaranlara gelisi giizel bir diizen i¢inde maruz kalir. Boylelikle algi,
duyusal girdileri derleyip toplayarak, diizene sokar ve anlamlandirmasina yardime1 olur
(Arkonag, 2003, s. 79).

3. Nesne degismezligi ve devamliligi. Cocuk cevresinde gordiigii nesneleri kendi
tecriibeleri dogrultusunda degerlendirmektedir. Bu nesneleri ¢esitli 6zelliklerine gore
yorumlamay1 bir kere 6grendikten sonra, degisik durum ve olaylarda bu nesnelerle
kargilasmasina ragmen onlari yine 6grendigi sekilde algilayarak yorumlayabilmektedir.
Cocugun bu sekilde nesneyi algilayarak yorumlamasina nesne degismezligi ya da algisal
degismezlik denir (Baymur, 1994, s. 128).

Cocuk goziiniin 6nilinden kaybolan her seyin yok oldugunu sandig1, nesne devamliligini
ogrenmeden 6nce fakat bu durum nesnenin durumuna alistiginda normallegebilir. Ancak bir
yasindan itibaren gézden kaybolan nesnenin yok olmadigini fark etmektedir. Daha ileriki
yaslarinda da bu diislince gelismeye devam etmektedir (Beyoglu, 2013)

4. Benmerkezcilikte azalma. Cocugun diinyaya bakis agisi belirli bir yasa kadar bilissel
olgunluga ulasamamaktadir. Bir siire kendi perspektifinden baktiginda onun gordiiklerini
herkesin ayni1 sekilde gorebildigini zanneder. Ornegin, cocuk kagida ¢izdigi karalamalarmn
cicek olduguna inanmaktadir. Herkesin ¢icek olarak gorebilecegini sanmaktadir. Ancak
digerlerinin bunu ¢igek olarak algilamamasini kavrayamaz. Bu yaklasima benmerkezcilik
denir (Beyoglu, 2013). Cocugun kendi disinda goriislerini dikkate almas1 ve benimsemesiyle
benmerkezcilikte azalma baskalarin diislincelerini ayirt etmesiyle olugsmaya baslamaktadir

(Kagitcibas1 & Ozgediz, 1983, s. 34).
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2.3.4. Algilama tiirleri. Yasadigimiz diinya ile dogrudan bir iletisim kurabilecegimiz ve
alginin gerceklesebilmesi i¢in ¢evreden duyular yardimiyla bir ya da birden fazla uyariciya
maruz kalinmasi gerekir. Gelen duyularin uyarict konumuna gelebilmesi temel olarak bes
duyu organi isitme, koklama, gérme, dokunma ve tatma iglevlerinin gerekli diizeyde
uyarilmasi ile gergeklesir (Bolat & Taskiran, 2013, s. 50). Boylelikle insan zihni duyu
organlar1 lizerinden 151k, ses, koku gibi ¢esitli uyaranlar araciligiyla olaylarin ve nesnelerin
farkina varir, tanimlar ve yorumlar. Once fiziksel daha sonra zihinsel olarak ilerleyen tiim bu
stirecleri kapsayan kavramin karsilig1 algidir. Bu durum dogrudan bes duyu ile anlamsal igerik
olarak zihinle birbirine baglantilidir (Akpinar & Ersozlii, 2008, s. 42-53). Duyularimiz
cevremizdeki uyaranlar alir ve beyne aktararak zihinde yorumlanmasini saglar, reseptor
denilen 6zel algilamalar sayesinde duyu ya da duyumlar bilingli bir olguya doniistir.
Algilamanin ger¢eklesmesinde duyu organlarinin iglevi géz ardi edilemez bir paya sahiptir.
Algilama siirecinin gerceklesmesinde dnemli bir rol oynayan bireyin ihtiyaglart
dogrultusundaki, tecriibesi ve yasadig kiiltiir oldugu bilinmektedir Ayrica algilanan her sey
bireyin i¢ diinyasinda mutlaka karsilik bulur, nesne ile arasinda bir iligki mevcuttur
(Akaroglu, 2014, s. 56). “Giintimiizde duyu organlarinin 6grenme siirecindeki etkisi; gorme
%383, 1sitme %11, koklama %3.5, dokunma %1.5 ve tat alma %1 seklinde belirtilmektedir”
(Ergin, 1998, s. 66). Bu baglamda algilama becerisi egitim diinyasinin daima ilgisini ¢ekmistir
(Akpmar & Ersozlii, 2008, s. 43). Cevremizden aldigimiz duyular bireye nesnenin rengi, sekli
veya Ozellikleri ile ilgili bilgi verir (Inceoglu, 2004). Fakat algilamani baslangici duyular
almak olsa da eger zihinde anlamlandirma olmazsa algilama siireci ger¢eklesmis olmaz. S6z
konusu algi siirecinin gergeklesmesindeki duyularin yeri ve islevi i¢in insan bir¢ok duyu
organini kullanir hatta ¢gogu zaman ayn1 anda aktif olarak da kullanabilir.

Birey fizyolojik agidan her duyu i¢in ayr1 sistemlere ve alicilara sahiptir. Bu nedenle birey

icin 6grenmenin temelinde alg tiirleri yer almaktadir. Algi bilingsiz olarak gerceklesebilecegi
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gibi bilingli bir sekilde de olusabilmektedir. Ornegin gérme, duyma ve kismen koklama
algilart ¢cogunlukla istem dis1 gergeklesir, ancak dokunma ve tatma algilar1 igin bilingli ve
istekli olunmasi gerekmektedir. Bu yonii ile duyma, gorme ve koklama pasif algi olarak,
dokunma ve tatma ise bilingli (aktif) algilar olarak nitelendirilebilir (Akpimnar & Ersozli,
2008, s. 43). Metnin devaminda algi tiirleri ile ilgili kisa tanimlar yer almaktadir.

Dokunsal alg:. Bir ylizey lizerinde basing uygulanmasiyla meydana gelen dokunma
duyumu, insanin derisine dokunulmasi ile dokunulan nesnenin 6zelligine bagl olarak
cesitlilik gdsterir. Dokunsal algi yumusaklik, yapiskanlik, 1slaklik, sertlik, piiriizlik gibi
duyumlari iletmekle gorevidir (Bolat & Taskiran, 2013, s. 64). Dokunulan yiizey 6zellikleri
hakkinda bireye bilgi verirken ayn1 zamanda nesneleri algilama ve ayirt etmede dokunsal
eslestirme saglamaktadir. Kisaca tanimlamak gerekir ise; dokunulan nesnelerin farkli ve
benzer 6zelliklerini ayit edebilme ve bir arada gruplamaya dokunsal eslestirme adi verilir.
Dokunma becerisinin gelisimini desteklemek amaciyla ¢ocuklara, dokunarak
hissedebilecekleri nesneler ve oyuncaklar temin ederek yardimci olmak hedeflenmektedir
(Caglayan, Dereobali, Dinger, Donmez, Glimiis¢ii & Piskin, 2000).

Dokunma duyumu ile birlikte viicuttaki her yiizey ayn1 duyarlilikta tepki vermemektedir
(Baymur, 1998, s. 117). Viicuttaki parmak uclari, koltukalt1 ve ayakalt1 bolgeleri dokunma
duyusuna daha duyarl: tepkiler verirken baz1 bolgeler hi¢ tepki vermeyebilir. Bu sebeple
deriye temas eden her bolge zihinde farkl algilanabilmektedir (Bolat & Taskiran, 2013, s.
64).

Kokusal algi. Burun, insanlarda kimyasal uyaranlarin algilanmasi, es se¢imi, yiyecek ve
icecek kaynaklarinin bulunmasi gibi toplum igindeki yagami etkileyen iletisimin degerli bir
parcasidir (Tanatmis, 2009, s. 124).

Insanin hayatta kalabilmesi i¢in nefes almasi ve temel bilesenlerinden oksijeni teneffiis

etme zorunlulugu koku alma duyusundan uzaklasmamasinin en 6nemli sebeplerindendir.
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Gorildiigii lizere insan aldig1 her nefeste ortalama 20.000 defa etrafin1 koklamak zorunda
kaldig1 g6z oniinde bulundurulursa burnun islevinin devre dis1 birakilamayacak bir duyu
organi oldugunu acgikc¢a sdylemek miimkiindiir. Kokusal algi en aracisiz ve temel duyumuzdur
(Lindstrom, 2006, s. 35). Birey nefes alirken hayatindaki kokular1 da duyumsar, boylece
insanin hayat1 ve algilama diizeyi ile birlikte her koku yeniden anlam kazanir. Koku duyumu
ile gelen her koku asina olunan bir baska koku ile karsilastirilarak degerlendirilmektedir
(Bolat & Taskiran, 2013, s. 60-61). Insan hayat1 i¢in kritik nokta koku duyusunun gelen
uyaricilar1 gruplamasiyla yabanci ve tanidik olmak tizere kodlamasidir. Koku algilanirken
genellikle kiiltiirden ¢ok fazla etkilenmesine ragmen, hayat i¢in tehlikeli kokuyu ayirt etme
eylemi insanin hayatini kurtarir. Yapilan arastirmalar neticesinde bu durumun beyne dogustan
kodlandig belirtilmektedir (Broughan, 2005). Bazen koku duyusu dolayl1 yoldan tat alma
duyusu olarak da islev gorebilmektedir. Tat ve koku duyulari birbirlerine yakin baglantilar ile
calistigindan aralarinda iliski mevcuttur (Bolat & Tagkiran, 2013, s. 64).

Tat alma algese. Dildeki tat alma reseptorlerinin algiladigr baslica dort temel algilama
vardir. Bunlar; eksi, tatli, tuzlu ve ac1 olmak tizere siiflandirilir. Yani sadece bir tad1 alma
kapasiteli degil birgok tadir alabilecek potansiyele sahiptir. Bir¢ok tat begenisi kiiltiirlere gore
degiskenlik gostermektedir. Farkli aligkanliklarin olusumu ayni tatlarin farkli kiiltiirlerde
degisik algilamalarina sebep olmaktadir. Buna bagl olarak tat alicilarinin kiiltiirel
degisikliklerin ve arzulanan tatlarin belirlenmesi lizerinde etkili oldugu goriilmektedir
(Giizeloglu, 2010, s. 278).

Isitsel algu. Tsitsel uyaranlari tanima ve ayirt etme islevlerinde etkindir. Daha 6nce isitilen
seslerin tecriibe edilmesi ile algilamada bilgiler islenir ve yorumlanir. 1986 yilinda Swanwick
ve Tilmann tarafindan yapilan arastirmada 700 ¢ocuk 6rneklem grubunda yer almis, yapilan
calismada; ¢ocuklarin 0-3 yas aras1 duydugu sese kars1 duyarli olmaya bagladigi, sesin geldigi

yone ve sesin dogasini bulmaya istekli oldugu donem olarak tespit etmistir. 4-5 yas arasini
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diizenli ritim vurma becerisinin kazanilmaya baslandig1 donemdir. Segctigi ¢alginin dogasiyla
yakindan ilgili oldugunu ayrica cocugun kurdugu ciimlelerde kisa ezgilerin geleneksel miizik
anlatimlarin1 gosteren seslere 5-6 yaslarinda bagladigini, 7-8 yaslarinda ise belirginlestigini
belirtmektedirler (Giirgen, 2006, s. 138).

Zamanla koklama ve tatma duyularini ¢ocuklar daha az kullanma egilimi gosterir. Nedeni
biiylidiikge gorsel ve isitsel olarak karar verme oranlarinin artisinin etkisiyle koklamaya ve
tatmaya ihtiyag duymadan da karar verebilmeleridir. Duyumlarin birbirinden bagimsiz oldugu
diisiiniilse bile, beynin her bir duyuyu adeta birbirine bagladig1 diisiiniilmektedir Dolayisiyla,
beynin ilgili kisminin tek duyudan ziyade birden ¢cok duyuyu harekete gecirdigini nérolojik
bulgularda gostermektedir. Sadece bazi1 zamanlar aktif kullanim oranlarinda farkliliklar
olmasi olagan bir durumdur.

Gorsel alg. Insan gevresini tanima, anlamlandirma, degerlendirme ve yorumlama
sirasinda Oncelikle gorme duyusunu kullanir. Birey giindelik hayatinda maruz kaldigi cogu
bilgiy1 gorsel algi araciligiyla ve dikkatli izlenimlerle bellegine yerlestirmektedir (Bolat &
Tagkiran, 2013, s. 54).

2.4. Gorme ve Gorsel Algilama Siireci

Gorsel algilamanin 6n kosulu gérme eylemidir, bu nedenle yakindan iliskili oldugu gérme
eylemi siiregte onemli bir yere sahiptir. Gorsel algryr tantmlamadan 6nce gorme siirecini
bilmek gerekmektedir. Asagida goziin gorme siireci ile ilgili detayli bilgi verilmektedir.

2.4.1. Gorme siireci. Is18in yardimiyla bireyin dis diinyadaki nesnelerin yapisi, formu,
uzaklig1 gibi goriiniimlerinin algilanmasindaki araci gérme duyumudur (Ozyiirek, 1995).
“Isigin ve rengin algilanmasi, gbz ad1 verilen alici1 organ ile beyin arasindaki mitkemmel
iletisim sonucunda olusan bir sistemdir” (Erim, 1999, s. 40). G6z yasamin igerisinde bir¢cok
mesaja ayni anda maruz kalmaktadir. Ama algilama sirasinda gerekli, gereksiz bilgilerin

ayrimini yapar ve dikkati dogrultusunda ihtiyaca yonelik olan bilgiyi degerlendirmek iizere
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beyin hiicrelerine aktarir. Goz araciligiyla alinan 151k, beynin iki yarim kiiresinde sinirsel giicii
doniistiiriir ve oksipital lobunda yer alan gérme merkezine iletmeye yardimci olur (Ozyiirek
1995). Duyusal sinirler yoluyla alinan uyarimlar beyinde biitiinlestirilerek farkli davranigsal
tepkilerin sebebini olusturmakta, dis diinyadan edinilen duyumlar neticesinde ortaya ¢ikan
norofizyolojik bir siireci kapsamaktadir (Kandir & Omeroglu, 2005, s. 59).

Goziin ¢evresinde gordiigli gorsel uyaranin izlenimleri gozle alinmakta ancak goriilen
cismin taninmasi diisiince yoluyla beyinde olusmaktadir. Beyinde gerceklesen her olayin
Ol¢iim yoluyla anlasilmasi ve gorsel algilama becerisinin diizeyinin belirlenmesi tabi ki
oldukga zor bir beceridir (A. Reinartz & E. Reinartz, 1975, s. 156-158). Gérme eyleminin
birey icin islevine deginilecek olursak, gormek 151k yardimi ile gorsel aydinlanma ve beyne
aktarilan gorsel verilerin yorumlanmasidir. Goz, beyin ile birlikte ¢alisarak oldukga sinirli
alana sahip olmasina ragmen gorsel alani algilar, arastirmak i¢in detaylara odaklanir ve gorsel
verileri alabilmek adina devamli hareket ederek calisan bir sistem haline doniisen organdir.

Tim bu asamalar sonucunda gérme ile baglayan siire¢ zihinde devam eder ve gorsel algi
gerceklesir. Yine de gdziin retinasi lizerine diisen her goriintii beyin tarafindan algilanir
demek miimkiin degildir. Ayn1 zamanda g6z beyne goriintliyii aktarsa bile beyin sadece
dikkatini ¢ekebilen ve merak ettigi uyarana ydnelmektedir. Ornegin, ¢ocuk duyu izlenimlerini
g6z araciligiyla alir, dort ¢izgiden olusan sekli goriir fakat o seklin tanimini yaparken zihinde
diisiince giicliyle kare oldugunu anlamlandirabilir (Sagol, 1998, s. 65). Gorsel algilama,
objelerin sekilleri renkleri ve diger 6zelliklerinin taninmasini saglar ve boylece birey objelerin
iligkileri, bigimi ve sekli hakkinda tam olarak yorum yapabilecek diizeye gelmektedir
(Cagatay & Mangir, 1990, s. 95). Gorme eylemi gorsel algi i¢in tek basina yeterli degildir,
gorsel algi ise sadece 1yi gorme becerisi anlamina gelmemektedir (Dogan, 1989, s. 22).

2.4.2. Gorsel alg1 tamimi. Gorsel algi uyarilar1 tanima, ayirt etme ve daha 6nceki

deneyimlerle biitiinlestirerek yorumlama kabiliyetidir (Ercan, 2009). Birey; diinyay1
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algilarken gorsel algilama yetenegini kullanarak, ¢evresinden aldigr duyumlari zihinsel
yapilar ile degerlendirir. Uyaricidan alinan yeni bilgi zihinde revize edilerek yeniden bir
anlamlandirma siireci gerceklesir (Ciiceloglu, 1998; Kog, 2002). Birey oncelikle kendisinin
bulundugu yerin konumunu fark etmekte, daha sonra yakinda bulunan nesnelerle kendisi
arasindaki iligkileri, mesafeleri ve hacimlerini degerlendirmeyi gorsel algilama yoluyla
ogrenmektedir (Morgan, 1999). Bireyin goriis alaninda bulunan gorsel verilerin yerlestirildigi
ve ihtiyaci oldugunda belleginde kullanabildigi tanima gorsel bellek ad1 verilmektedir
(Morgan, 1999). Arnheim, gorsel algilamanin animsama, 6grenme yetenegi ve gorsel ile
diistinme arasinda bag kurarak biligsel islemlerin 6nemini vurgulamis, duygularin ve aklin
etkisine dikkat ¢ekmistir. Buna gore gorsel diisiinme ve gorsel algilama hayal etme ve ¢izme
siirecini agiklamaktadir (Cil, Giiler & Inceoglu, 1995, s. 32). Bu durum insanin gelisiminde
algilama ve gdrme becerisinin son derece etkili oldugunu gdstermektedir (Artut, 2013, s.
180). Ayrica ¢cocukluktan itibaren algilama becerisini gelistirmeye yonelik egitimler ileride
hayal giicii, diistinme ve odaklanma siireclerine olumlu katkida bulunacaktir. Cocuk, ¢evresi
ile ilgili izlenimlerinin 6nemli bir boliimiini, gérme yoluyla olusturmaya basladigindan hayati
ogrenme ¢ocuk i¢in gorsel uyaranlarla kusatilmig bir diinyada siiregelmektedir. Dolayisiyla
gorsel yetiler insan yasaminin temelini olusturan 6grenme becerisine katki saglamaktadir.
Ozellikle giindelik hayatindaki bilgilere erisimin kaynagini gorsel algilama becerisi olusturur
(Cagatay & Mangir, 1990, s. 13).

Gorsel algilamanin olusumu i¢in, bireyin sadece uyarana bakmasi yeterli degildir.
Gormeye hazir olabilmesi amaciyla ayn1 zamanda psikolojik agidan da istendik davranista
bulunmasi gerekir (Beyoglu, 2013). Boylelikle birey 6grenmek i¢in ihtiyaci olan bilgiye
yonelerek odaklanacaktir. Bu durum bireyin neyi gormeye ihtiya¢ duydugunu, neyi gormeyi
istedigini gdstermektedir (Inceoglu, 2004, s. 83- 84). Birey nesneleri, form ve bigimleri

algilarken baslangicta biitiin olarak gérmeye odaklanir, daha sonra ayrintilari fark etmeye
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baslar. Her insanin gérme bi¢imi ve algilamasi birbirinden farklidir. Bu nedenle bireysel
farkliliklar ve farkli sonuglar goriilmektedir. Ayni nesneye bakan insanlarin bu nesneleri farkli
yorumlamasi olagan bir durumdur. Aslinda gorsel algilama zihnin faaliyetlerinin biitlintidiir,
uyaricinin bir iiriin kayd: degildir (Ozsezgin, 2008, s. 25).

Gorsel algilama; gorsel ayirt etme, eslestirme, siniflandirma, sekil-zemin ayrimi, nesneler
aras1 mekan iligkisi ve gorsel bellek alanlarinda incelenmektedir. Goz; ¢evresinde gordiigi
gorsel uyaranlari ayirt etme, gruplandirma, yorumlama ile depolama islevlerini zihinde
gerceklestirmektedir. Ve tiim bunlar1 gérsellerin boyutu, bigimi, rengi, hacmi vb. niteliklere
gore ayirmaktadir (Caglayan ve digerleri, 2000).

2.4.3. Gorsel algimin ¢ocuklardaki gelisimi. insan gelisimi fonksiyonel ve kompleks bir
sekilde ilerler. insan sadece bir hiicre ile basladig1 hayat seriivenine, hiicrelerin i¢inde var olan
genetik kodlarin direktiflerine uygun bir¢ok adimla gelisimi ilerletir. Boylece bir birey
bedeninin biinyesine erisir (Akdemir, 2006). Dogdugunda ise bebek giiclii 15181 gorebilirken
varliklarin tam ayrimina varamaz. Bu durum 15181 algilayabilmesini saglayan sar1 tabakadaki
fotoreseptor hiicrelerin dogumda gerekli olgunluga ulagmasiyla gerceklesir. Bebegin
biliylimesiyle gelisen bu hiicreler renkleri ve varliklarin bigimlerinin taninmasini
saglamaktadir (Basaran, 1996). Bebekler yeni dogduklarinda bile isitebilir, koku alabilir,
hissedebilir, gérebilir. Bu sayede sicakligi, konumundaki farki ve agriy1 hissedebilir. Ancak
duyu organlari, birey diinyaya geldiginde tam anlamiyla olgunlasmadigi i¢in islevsel olarak
yetersizdir. Anne karninda da kademe kademe calistiklarini kabul etmek akla uygun
goriinmektedir (Akdemir, 2006). Bu nedenle gorsel bir aglikla diinyaya gelen bebekler, altinci
haftada ¢evresinden aldig1 gorsel verinin yogunluguna maruz kalirlar. Eylem olarak ilk
zamanlarda bakmak, bebegin yasaminin ¢ogunlugunu olusturmaktadir vaktinin geri kalanini

uykuya ayirir. Ancak birkag hafta sonra bir noktada odaklanabilmeyi basarir (Ozyiirek, 1995).
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Cocugun gérme eylemini segerek gerceklestirmeye baslamasiyla birlikte gorsel algilama
stireci de baslamis olur (Akaroglu, 2014). Gorsel beceri esas 6grenmelerini saglar, 6zellikle
sosyal yasantiyla ilgili malumatlari saglamanin temelini olusturmaktadir (Cagatay & Mangir,
1990, s.13). Cocuklarin yetiskin seviyesinde uzagi ve yakini gorebilmesi i¢in goz kiirelerinin
tam anlamiyla ¢aligsmasi alt1 yasinda kadar siirmektedir (Basaran, 2005). Uzakligin ve
derinligin dogru olarak algilanabilmesi ancak alti-sekiz yaslar arasinda olmaktadir (Basaran
1996). Yapilan arastirmalarda alt1 yas ¢ocuklarinin dikey, yatay ve egri ¢izgileri ayirmada,
“b” ve “d”, “nveu”, “6 ve 9” gibi simetrik olmayan harf ve sayilar1 ayirt etmede zorluk
yasadiklar belirtilmistir (Kog, 2002). Yedi yasindan sonra ise gorsel ayirt etme, eslestirme,
siiflandirma, sekil-zemin ayirimi, nesneler aras1 mekan iligkisi ve gorsel bellek ile ilgili
becerilerin kazanildig1 vurgulanmaktadir. Bu yastan sonra ¢ocuk daha beceriklidir, yaptigi ise
dikkatini daha iyi verir, ayrintilari, oranlari, benzerlikleri, farkliliklari, parga biitiin iligkilerini,
gruplamayi, siralamayi, degismezlikleri, kisaca duyulariyla alacagi verileri islemeyi, problem
¢ozmeyi, mantik yiiriitmeyi yapabilir. Cocuk bu yasta okul yasantisina hazirdir (Yavuzer
2005; Ercan, 2009).

2.4.4. Gorsel alg1 problemleri. Gorsel algilamada problem yasamasi ¢ocuklarin ayni
zamanda bedensel algilamasinda da sorunlar yasadiklarini gostermektedir. Sorunlar ¢ocukta
beden algisinda motor becerileri, koordinasyon ve denge becerileri ve davranislarini
yonetmesi gibi bozukluklar yasamasina neden olmaktadir. Cocugun giyinmek, soyunmak,
merdiven ¢ikmak, tirmanmak ve bisiklet siirmek gibi temel davranislarini yapmasinda
zorlandig1 gdzlemlenebilmektedir (Bumin 1998; Kelkar & Sanghavi, 2005). Ozellikle okula
baslamasiyla birlikte akademik basarisizligi ya da yasitlarini daha geriden takip etmesi,
norolojik rahatsizliklarin goriilmedigi durumlardaki ¢ocuklarin yetersizliklerini fark ettikleri
icin mutsuz, giivensiz, ¢ekingen olmalarina sebep olabilmektedir. Bunun beraberinde arkadas

ve aileleri tarafindan etiketlenmelere maruz kalan ¢ocuklar sosyal hayatlarinda olumsuz
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olarak etkilenirler (Ercan, 2009). Davraniglarinda kararli, 6z giivenli olmakta zorlanabilirler.
Mekan konum iliskilerini iceren kelimeleri kavramada giicliikler yagsamakta ve okul
yasaminin ilk tecriibesinde harfleri, kelimeleri, climleleri, sayilar1 ve resimleri algilamada,
tanimada ve iliskilendirmede problem yasadiklarinda siklikla hata yapabilmektedirler.
Ormnegin; algilamada b harfi d; ev kelimesi ve; 6 rakami 9; 24 rakamin1 ise 42 olarak
karistirabilir, uyarildigi halde hatasini devam ettirebilir. Bu nedenle gorsel algilamadaki
yetersizlikler ilkdgretim birinci sinifta okurken, yazarken, resim yaparken ya da hesap
yaparken bir¢ok yetersizlige neden olacak sekilde karsimiza ¢ikmaktadir (Sagol, 1998).
Cocugun bu yasta okul yasantisina hazir hale gelmesi beklenir (Yavuzer, 2005). Algi
cocuklarin gelisiminde, farkli alanlar iizerinde etkin bir rol oynamaktadir (Akman & Erden,
1998, s.146). Bu alandaki bir yetersizlik diger tiim alanlar1 da etkilemektedir. Dolayisiyla
gorsel algilama bireyin tiim hayatini1 yonlendiren temel bir unsur halini almaktadir (Akgin
1993; Aral & Erturan, 1999; Cengiz, 2002).

Gorsel algi, alt basliklarinda yer alan psikoloji, noroloji ve egitim gibi pek ¢ok farkli alani
icerisinde barindirmaktadir. Ozellikle okul hayatinda anlamli bir alana sahip olan algilama ve
gorsel yetenek, ¢ocuklarin okuldaki akademik basarisi anlaminda yardimei olabilmeleri i¢in
ithtiya¢ duyduklar: yetenekleri saglamanin yani sira yazma, heceleme, matematikte hesap
yapma, problem ¢dzme becerisi ve okuma gibi gelisim alanlarina katki saglamaktadir
(Frostig, 1968, s. 62-69). Bu baglamda ¢agdas egitim anlayisi i¢in gorsel algilama bozuklugu
olan ¢ocuklarin tespit edilebilmesi ve bu ¢ocuklara gorsel algi egitimi verilmesi neticesinde
cocuklarin gorsel algi becerilerinin gelistirilebilir olmasi degerlidir. Algilama, dmiir boyu
devam ettigi i¢cin ¢ocukluktan itibaren incelenmeye baslanmali ve gelisim evrelerinin kritik
donemlerinde ge¢ kalinmadan algilama becerisine katki saglamak amaglanmalidir.

Cocuklarin algi1 temelli egitimine erken yaslarda baslanmasi, idrak sorunlariin

coziimlenmesinde fayda saglamaktadir. Cocuklar okullarinin ilk yillarinda uygulanmada
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okuldncesi egitim kurumlarinda alg1 gelisimini destekleyecek test ve egitimlerin uygulanmasi
yasanacak problemleri 6nlemeye yonelik etkili sonuglar doguracaktir (Akman & Erden, 1998,
s. 146).

2.4.5. Gorsel alg1 egitimi. Gliniimiizdeki bakmak ile gormenin ayr1 oldugu inanisi
yayginlagsmaktadir ¢linkii siyahla beyaz kadar farkli iki kavramdirlar. Goz grafigi, okuma
becerisi ile goz testinden tam puan almak bile gérmenin kalitesinin gostergesi degildir. Bu
sadece gorme kuvvetinin ancak bir yoniinii gosteren bir 6zellik olup gérme kavrami olarak
tanimlanabilmektedir. Gorme becerisi yeterli olmasina ragmen 6grenmede problemler
yasayan ¢ocuklar bu tanimlamaya gore basarili sayilmaz. Ciinkii 6grenmede zorluk yasayan
cocukta, sorun beyinin gorsel bilgileri yorumlamasindaki yetersizlikten kaynaklanmaktadir
(Whirter & Acar, 2000). Gorsel alginin etkilesim alanlari arasinda dil gelisimi, biligsel
gelisim, toplumsal ve kiiltiirel alanlar yer almaktadir (Dereobali, 1994). Gorsel algilama
caligmalar1 ¢gocuklarin okul déoneminde gereksinim duyduklar egitim firsatin1 vermektedir
(Arikok, 2001; E. Beery & N. Beery, 2004; Kog, 2002 ).

Cocuklar i¢in hazirlanan gorsel algilama egitiminin ilk basamagini dinleme becerileri
olusturmaktadir. Dinleme becerileri i¢in g6z kontagi kurulmasi, dikkatin toplanmasi
gerekmektedir. Daha sonra isitsel algilar, gérsel-motor faaliyete aktarilmakta ve her firsatta
dil, algilama ve motor gelisim ¢aligmalar birlestirilmektedir (Dereobal1 1994). Okuléncesi
donemdeki ¢ocuklar i¢in gorsel algilama calismalari, ¢gocuklarin gelisimlerine ve ihtiyaglarina
uygun dikkat ¢ekici bir sekilde hazirlanmaktadir. Bu ¢alismalar ¢ocuklarin deneme yaparak
ogrenmelerine, sonuglarini tartigmalarina firsat vermektedir. Gorsel algi ¢alismalarn siirecinde
egitimin kaliciligini ve devamliligini saglamak i¢in gorsel algi ¢alismalarina yonelik ¢alisma
sayfalar1 hazirlanmakta, bu caligmalarla gorsel alg1 egitimi pekistirilmektedir (Arikok 2001;

Kog, 2002).
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Tiim bu ¢alismalar gorsel algi gelisim alanlarini destekleyen resimler ve ¢alisma sayfalari
ile pekistirilmektedir. Hazirlanan ¢aligma sayfalari grup etkinlikleriyle ya da ¢ocugun
ihtiyacina gore bireysellestirilerek uygulanabilir. Grup ¢alismalari ¢gocuklarin gézlem
yapmalarini, etkinligi izlemelerini, arkadaslariyla paylagmalarini, sira beklemeyi, iletisimi,
kendini gergeklestirmeyi saglamaktadir. Cocuklardan etkinligi kisa zamanda yapmak yerine,
hatasiz olarak yapmalarinin istenmesi, bu konuda yonlendirilmeleri, yaptiklar1 etkinliklere
iliskin geri bildirimlerin verilmesi, yapilan hata ya da yanlisin nasil diizeltileceginin
Ogretilmesi gorsel algt egitiminde etkili ve dnemli bir yer tutmaktadir (Kog, 2002)

Egitimde gorsel sanatlar dersinin énemi. Cocugun resim derslerini aldigi en dnemli
donem okuldncesi ve ilkokul donemleri olarak bilinmektedir. Cocuklar bu dersler sayesinde,
kendisini tanimlamayarak, ortami tanir, ¢izdigi resimlerle kendisini ¢evresine kanitlamaya
calisir (Artut, 2013). Resim egitimi, sadece bireylerin giizel resim yaparak ileride ressam
olmalar1 amaglanmaz, bunun yani sira bu egitim ¢ocuklarin yaraticiliklarinin gelistirilmesini,
karsilagtiklar1 sorunlari farkli sekilde ¢oziimlemelerini 6grenmeleri de amaclar (Akkurt &
Boratay, 2018, s. 57). Benzer sekilde bireylerin yeteneginin gelistirilmesi, yaratici, kendine
giiveni olan, sanatsal okuryazarliga sahip, estetik begeni diizeyi yliksek gencler yetistirilmesi
de sanat egitiminin 6nemli amaglar1 arasindadir (Dikici, 2006). “Okullarda Gorsel Sanatlar
Egitimi genel egitimin bir pargasi olarak goriilmekle birlikte kendine 6zgii, kendine 6zel
egitim yontemi ve teknikleri olan bir alandir. Ogrenciler i¢in bu ders, diisiinsel, bilissel,
duyusal ve bedensel etkinlikler i¢cinde bulunarak kendilerini ifade etmeye olanak saglayan ¢ok
yonlii onemli sanatsal bir aragtir” (Artut, 2013, s. 227). Sanat egitimi genel olarak ele
almirken Gorsel Sanatlar dersi ise 08retim programlarinda yer almaktadir. Amaglar ve
faydalar olarak birbirini tamamlamaktadir. Gorsel sanat becerisiyle bu nitelikleri kazanan
bireyler, kiiltiirel degerlerin gelistirilmesine estetiksel yonden katkida da bulunmaktadir.

Gorsel sanatlar egitimi veya sanat egitiminde bir iiriin olusturmaktan cok, zihinsel ve fiziksel
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etkinliklerin ortaya koyuldugu yaratici siirecler daha ¢ok 6nem kazanmaktadir (Gel, 1990, s.
194). Sanatsal olgularin etkili ve kalict olmasi egitimin her kademesinde verilmesi ile anlam
kazanmaktadir. Sanata iilkemizde daha fazla ilginin saglanmasi gerekmektedir. Bu nedenle
yaratict 6zgilin bir zihinle 6nemli buluslara imza atacak genclere bakacak olursak ilerlemenin
yolu agilacaktir. San (2010) ¢aligmasinda, sanat egitimi tanimlamasinda “genel anlamda
sanatlarin tiim alanlarin1 ve bigimlerini igine alan, okul i¢i ve okul dis1 yaratict sanatsal
egitimdir” ifadelerini kullanmistir. San (1977) yilindaki ¢alismasinda sanat egitiminin
amacinin “sanat yoluyla egitim” oldugunu agiklamistir. Kirisoglu (2002)’na gore ise sanatin
ogretimindeki amag yaraticilar yetistirmek ya da herkesi yaratict yapmak degil, amag, sanati
yasatmak, sanati 6gretmek oldugunu vurgulamistir. Cocuklarda var oldugu diisiiniilen
yaraticilik yeteneginin gelisimi i¢in onlara yaratici ortamlarin hazirlanmasi gerekmektedir
(Artut, 2013, s. 121). Cocuklarda yaraticilik yeteneginin gelismesinde Gorsel Sanatlar dersi
Oonemli yer tutar. Sanat dersleri sadece sanat egitimiyle sinirli kalmaz. Doga ile insan
arasindaki iligkileri tanir, yasamin zenginligini gorerek kisisel biitiinliiglinii ve 6zgiivenini
kazandiran vazge¢ilmez bir unsurdur” (Artut, 2013, s. 228). Sanat egitimi bireyin biligsel
islem etkinliklerini artirarak diisiinme becerilerini gelistirmektedir. Diisiinebilen, problem
¢ozebilen insanlar bulunduklari ¢aga uyum saglayarak, problemleri estetik acidan da
degerlendirme olanagi bulurlar. Tiim sanat egitimi faaliyetleri diisiiniildiigiinde, ¢agdas insan
yetistirmede sanat egitiminin 6nemli bir rolii oldugu kabul edilmektedir (Artut, 2013). Yolcu,
(2009) eserinde sanat egitiminin gerekliligini su sekilde belirtmistir. “Nitelikli ya da
niteliksiz; bir sekilde sanat eserleriyle isteyerek ya da istemeden meydana gelen karsilagsmalar,
ilkeleri ve hedefleri ¢ok iy1 belirlenmis nitelikli bir sanat egitiminin gerekliligini ortaya
koymaktadir” (Yolcu, 2009, s. 36).

Gorsel Sanatlar dersi 6gretim programlar1 da incelendiginde lilkemizde sanat egitimine

onem verdigi gorebilir (MEB, 2018). S. Buyurgan ve U. Buyurgan (2012) arastirmalarinda
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toplumumuzda bu derslere bakis agisi, ders saatleri, okullardaki malzeme durumu vb.
acilardan degerlendirildiginde yeteri 6nem verildigini sdylemek olduk¢a zor oldugunu ifade
etmisler. Kirisoglu (2005) ise ¢alismasinda sanat egitiminin karmakarisik ve belirsizlik igine
okullarda énemsiz bir ders durumuna diistiigiinii vurgulamistir. Ulkemizde gorsel sanatlar
egitimine verilen 6nem teorik olarak yeterli goriilse de uygulama asamasinda yetersiz oldugu
sOylenebilir. Verilen sanat egitiminin yeterliligi tilkemizde milli egitimin amaglarin
gerceklestirmesinde sanat egitimi dnemli katki saglamaktadir. Bunun yani sira, Tiirkiye’de
gorsel sanat egitimi bir gorev degil, bireylerin iilke ve diinya kiiltiire] mirasinin farkina
vararak bunun koruyucusu olarak yetistirilmeleri gerektigi de diistiniilmelidir. Milli Egitim
okullarinin Gorsel Sanatlar dersleri incelendiginde; kagit, kalem ve boya malzemelerinden
olusan, sinirli teknik ve yontem disinda ¢alisma ve uygulamalarin az oldugu bilinmektedir.
Gorsel Sanatlar Egitimi alaninda problemler, programindaki ders saatlerinin azlig1, alandaki
ogretmenlerin yetersizligi, fiziksel kosullarin yetersizligi, siniflardaki 6grenci sayilari ve diger
ekonomik problemler olarak diisiiniilebilir (Aykut, 2006). Gorsel Sanatlar dersi i¢in bu
eksiklikler 6grencisinin gelisimine psikomotor, bilissel ve duyusal yonden saglayacagi katki
engellenmektedir. Bunun yani sira okullarda verilen Gorsel Sanatlar dersinin yalnizca
uygulamayla sinirl bir disiplin olmadigi diistiniilmelidir. Yolcu, (2009) ¢alismasinda
“Endiistrisi ve sanayisi gelismis Bat1 toplumlari, okul 6ncesinden {iniversiteye ve meslek
zamanina kadar tim zamanlarinda bireyleri i¢in sanati bir deger olarak yasamin bir pargasi
haline getirmislerdir” seklinde buna dikkat ¢ekmistir.

Gorsel sanatlar egitiminde 6gretmenlere de 6nemli gorevler diismektedir. Edwards ve
Nabors (1993) arastirmasinda, 6gretmenlerin ¢ocuklarin sadece yaptiklarini degil bunlar1 nasil
yaptiklarini, neler hissettiklerine odaklanmali ve egitimi bu amag¢ dogrultusunda planlamalari
gerektigini vurgulamistir. Ogrencilerin gelisim donemlerine uygun ve ilgi ve ihtiyaclari

dogrultusunda secilen uygulamalar ile Gorsel Sanatlar dersinin kazanimlari i¢in 6grenci ve
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ogretmen iletisim i¢inde olmalidir. Bu siiregte 6gretmen, her 6grenci ve tirlinii dikkate almali,
ogrencileri siirec igerisinde desteklemeli, tarafsiz olarak gézlemlemeli ve degerlendirmelidir
(Akkurt & Boratav, 2018).

2.4.6. Gorsel algilama alanlari. Dr. Marianne Frostig 1961 yilinda klinik ¢alismalarinda
cocuklarin 6zellikle gorsel algiy1 iceren becerileri iizerine yagadiklari problemleri tespit
etmeyi amaglamistir. Dr. Marianne gorsel algilama alanlarinin eksik yonlerini dlgmeyi
hedefler boylelikle 6zel egitime gereksinim duyan ¢ocuklar tespit edilerek ihtiyaci olan egitim
firsat1 sunulmaktadir (Kog, 2002; Sagol, 1998). Dr. Marianne Frostig gorsel algilama alt
alanlarii bes grupta incelemistir (Etker, 1977).

Bunlar;

1. El-gb6z motor koordinasyonu(GMK)
2. Sekil zemin algisi(SZA)
3. Sekil sabitligi(SS)

4. Mekan ile konumun algilanmasi(MKA)

5. Mekan iliskilerinin algilanmasi(MIA) (Ercan, 2009).

El-goz motor koordinasyonu (GMK). Viicudumuzun hareketleri ve davraniglarimiz ile
ayn1 diizen halinde ¢alisabiliyor olmas1 goziin yeteneginin gostergesidir. Herhangi bir nesneyi
tutmak istedigimizde onu kaslar yardimiyla kavrarken bir yandan gozii ile yonetebiliyor
olmaliy1z. Koordinasyon, yasamimiz boyunca yaptigimiz her hareket de uygulanan el-goz ve
motor becerisidir. Bir engele dikkat etme, yiirlime, atlama durumunda bacak hareketleri
gérme duyusuyla yonlendirilmektedir (Morgan, 1995). Ayni zamanda kisinin kendi kendisine
yetebilir hale gelmesinde, okul hayatinda ve sosyal hayatinda basarili olmasinda gorsel-motor
koordinasyon becerileri arasindaki iligski anlamlidir (Maneval, 1999).

Bebeklerde gorsel algi ve motor koordinasyonu ¢evresindeki nesneleri tanimak i¢in onlara

dokunmaya, hissetmeye yonelmesi itibari ile baslar. Gorsel alginin temel yapilarindan
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olmasinin yani sira 6grenme kavraminin da ilk adimlaridir. Harber (1979), ¢cocuklarin bakma
ve gdrme eylemlerini 6grenmeleri gerektigini, cocuklarin gorsel algi egitimi ile nesneleri,
cevreyi nasil goreceklerini, ayirt edeceklerini, algilayacaklarini kesfettiklerini belirtmistir
(Harber, 1979). Goz-motor koordinasyonu gelisimi ¢ocugun resim yapmasini, elle yapilan
caligmalarini, oyun ve denge hareketlerini, sosyal ve kisisel gelisimlerini etkileyen bir gelisim
alanidir (Etker, 1977). “Marianne Frostig, gorsel ayirt etme, eslestirme ve bellek becerilerinin
desteklenmesinin 6nemine dikkat cekmektedir” (Cagatay, 1986; Cengiz, 2002). Gorsel
algilama alaninda eger ¢ocuklarin motor becerileri tesvik ile gelistirilirse, yasitlarina gore
varsayilanin lizerinde bir gelisme sathasi gecirme firsat1 bulabilir. “Motor gelisimi sadece
hizlandirmakla kalmayip ayni zamanda olas1 gecikmeleri Onler ve iist diizeyde yetenek
gelisimini saglar” (Gummerman, 1971). Bu sebeple erken yaslarda uygulanan etkinlik ve
egitimler ileride ki basarilarinda etkin bir rol alacagin1 gosterir. Frostig’e gore géz motor
koordinasyonu géorme duyusu ile uyaricilari algilama, ayirt etme, daha 6nceden 6grendiklerini
hatirlama, tanima ve bedenin gerekli kistmlariin hareketiyle uyariciya tepki gosterme
yetenegidir. G6z motor gelisimi cocugun resim yapma, yazi yazma, oyun, denge hareketlerini
sosyal ve kisisel gelisimini etkileyen bir gelisim alan1 olmaktadir (Etker 1977).

2. Sekil-zemin ayiwrimi (SZA). Insanin nesneleri algilama bi¢iminde dikkatini
yogunlastirdig1 veya ihtiyaci olana yoneldiginde odaklandigi durum ve mekan arasindaki
iligkiyi sekil-zemin ayrimi olarak adlandiririz (Morgan, 1999). “Sekil-zemin algilama; bir
nesnenin ya da bir seklin zeminden ayrilmasidir. Insan algilama sistemi sekil-zemin arasinda
ayrim yapar. Sekil 6n planda dikkatin odaklastig1 seydir. Zemin ise arka planda kalir. Sekil ve
zemin bazi durumlarda yer degistirebilir” (Senemoglu, 2012).

“Sekil-zemin iliskisi duyular ve alg1 arasindaki ayrimi belirginlestirmeye yardimei
olmaktadir” (Morgan, 1995). Cevremizden edindigimiz bilgilerin bir kismini insan, beynin

dikkat merkezinde toplayarak isletim sistemine tagimasi ile olusur. Burada dikkati ¢cekebilen
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bilgi net olarak algilanirken diger her sey zemin olarak arka planda kalir. Sekil-zemin
ayriminin ilk sistemli ¢calismalarini, bir nesne sekil olsa bile stirekli olarak ayni konumda
kalamaz ve sekil-zemin yer degistirebilme 6zelligine sahiptir.

“Cocuklar iizerinde yaptiklar bir aragtirmada, ¢ocuklar {i¢ yasindayken bigimlerini
referans alarak, tig-alt1 yas arasinda iken renkleri ile nesneler arasindaki eslestirme
yaptiklarini, alt1 yastan biiyiik ¢ocuklarin ise, sekli temel aldiklar1 gérilmiistiir” (Tugrul ve
digerleri, 2001, s. 103). Bu dogrultuda sekil-zemin ayriminin yetersiz oldugu saptanan
cocuklarin dikkat bozukluklari oldugu goriilmiistiir. Bunu gosteren bazi davranislar sergilerler
ornegin; sayfadaki yerlerini bulamazlar, boliimleri atlarlar, kalabalik soru kagidinda
yerlestirilen kolay problemleri dahi ¢ozmede zorluk yasarlar. “Ciinkii detaylar1 segemezler.
Sekil-zemin algilamasi ¢aligmalarinin genel amaci ¢gocugun uygun uyarictya odaklanma
becerisini okul 6grenimi i¢in oldugu kadar, hedef odakli herhangi bir etkinlik i¢in de
gelistirmektir” (Bumin, 1998).

3.8ekil sabitligi ($S). Fiziksel anlamda degisiklikler olsa bile nesnelerin tanimi algi
diizeyinde farklilik gdstermemektedir. Bu durum algisal degismezlik veya algilama sabitligi
kavramlar1 olarak da bilinir. Nesnenin sekli degisse bile farkli agilardan bakildiginda nesne
yine bilenen kavrami ile algilanmaktadir. Ornegin bir kusun agaca konmus ya da ugarken
aldig1 bigim farkli olsa da zihin onun bir kus oldugunu algilayabilir. Sekil sabitligi sayesinde
bir esyanin sekil, durum veya biiyiikliigii gibi 6zelliklerin farkli goriintiilerine ragmen
degismeden algilanmasidir. iki veya ii¢ boyutlu sekiller algilayan tarafindan belirli bir sekil
kategorisine ait olarak taninir ve bu sekiller biiytikliik, renk, yap1, sunus sekli veya bakis
acisindan bagimsiz olabilirler (Ciiceloglu 1998).

4.Mekinla konumun algilanmast (MKA). “Bir nesnenin, birey tarafindan mekandaki
iliskileriyle birlikte algilanmasi olarak tanimlanmaktadir. Seklin boliimlerinin, birbirlerine

gore konumlariin fark edilmesi (seklin bicimi, egikligi, yukari-asagi, saga-sola gore konumu)
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zihinsel siirecler icinde ger¢eklesmektedir. Bu durumda dikkat yine basroldedir. Ornegin, bir
oda i¢indeki esyalarla, oda arasinda iligki kurulmasi mekanla konumun algilanmasini agiklar”
(Cagatay, 1986, s. 85).

Mekan ile konumun algilanmasinda seklin boliimlerinin, birbirlerine goére konumlarinin
fark edilmesi 6nemli bir yer tutmaktadir. Bir birey her zaman kendi diinyasinin merkezidir ve
objeleri 6nde, arkada, yukarida, asagida gibi konumlandirarak algilar (Sagol, 1998). “Mekan
ile konumun algilanmasi alaninda zorlanan ¢ocuklar objelerin ve yazili sembollerin
aralarindaki iliskiyi kurmada hata yapabilirler. Cocuklar kelimeleri ve mekan konum
iliskilerini belirten durumlari anlamada zorlanabilirler. Ornegin, ‘p’ harfini ‘q’ olarak ‘ve’
baglacini ‘ev’ olarak, ‘6’rakamin1 ‘9’ olarak, ‘24’ i ‘42’ olarak algilayabilirler. Bu yiizden
okuma, yazma, matematik gibi konularda basarisiz olabilirler (Cagatay & Mangir, 1990).

5. Mekin (Uzamsal) iligkilerinin algilanmasy(MIA). Bireyin gordiigii sekil ya da objelerin
uzaydaki pozisyonunun algilanmasidir. Gorsel algilamanin bu boyutu bir cismin ya da bir
semboliin (resim, kelime, say1) konumunun algilanmasi ve o objenin etrafindakilere gére
mekansal iligkisinin belirlenmesini icerir (Ak¢in, 1993). Uzamsal yetenek, uzaydaki
nesnelerin zihinde canlandirilabilmesi, farkli agilardan taninabilmesi, biitiin olarak ya da
parcalarinin ayr1 hareket ettirilebilmesi yeteneklerinin biitiinii olarak tanimlanmaktadir
(Akaroglu, 2014). Uzamsal yetenek uzmanlik gerektiren mesleklerin yaninda evdeki esyalarin
yerini degistirmekten giivenli araba kullanmaya, bulasik makinesine tabaklari yerlestirmekten
bilardo oynamaya kadar giindelik hayatta bircok yerde karsimiza ¢ikmakta ve farkinda
olmadan iyi ya da kotii bir sekilde kullanilmaktadir (Yildiz, 2009). Gorsel uzamsal algilama
ve gorsel algilama birbiriyle ¢ok yakindan iliskili olmakla birlikte her iki algilama tiirii farkli
seyleri ifade etmektedir. Gorsel algilama ‘nesne merkezli’ algilamadir. Gorsel algilama bir
nesnenin blylikligi, sekli ve rengi hakkindaki bilgiyi ifade etmektedir. Gorsel-uzaysal

algilama ise ‘kisi merkezli’ algilamadir. Gorsel-uzaysal algilama kisinin pozisyonuna gore
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degismektedir. Gorsel-uzaysal algilama mekandaki nesneler arasindaki iliskiyi, nesnenin alt
bilesenleri ve nesneler arasindaki mesafe tahminini derinlik algisini, nesne ve olaya iliskin
icsel temsili imgeleri ifade etmektedir. Gorsel algilama ve gorsel-uzaysal algilama birbirinden
farkli stiregleri belirtmekle birlikte beynimiz bu iki algi tiiriinii bir biitlin olarak
degerlendirmektedir. Birbirinden bagimsiz ve paralel olarak isleyen ‘ne’ ve ‘nerede’
islemcileri prefrontal kortekste birleserek uzaysal ve gorsel bilgiler bir biitiin olarak
algilanmaktadir” (Erben, 2005, s. 205).

Genel anlamda tanimlarsak mekan iliskilerinin algilanmasi, iki ya da daha fazla nesnenin
kendisiyle ve birbirleriyle olan iliskileri algilama yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Mekan
iligkilerinin algilanmasi, mekéanla konumun algilanmasindan sonra gelismektedir (Ercan,
2009). Mekan iliskilerinin algilanmasi sekil zemin ayirimini icermektedir. Ipe boncuk
dizebilen bir ¢ocuk, hem boncugun ve ipin konumunun kendileri ile hem de birbirleriyle olan
iliskisini algilayabilmektedir. Cocuk ilk olarak kendisinin i¢inde bulundugu yerdeki
konumunu fark eder, daha sonra yakin ¢evrelerindeki nesnelerle kendisi arasindaki iliskileri,
uzakliklar1 ve boyutlar1 gorsel algilama yoluyla degerlendirmeyi 6grenir (Abidoglu ve
digerleri, 2000; Cagatay 1986; Senemoglu 2012).

2.4.7. Gestalt Kurami. Gestalt kurami, yaklagiminin temelleri 20. yiizyilin baslarinda
gorsel algilama ve anlamlandirmada; 1910’larda ortaya atilan en dnemli psikolojik
kuramlardan biridir. Max Wertheimer, Wolfgang Kohler ve Kurt Koffka gibi arastirmacilar
yaptiklar1 kuramsal ve uygulamaya doniik ¢alismalariyla kurami desteklemisler ve Gestalt
Kuraminin gergevesini olusturmaya katki saglamislardir (Yagmur, 2014, s. 3). Gestalt terimi,
Almanca kdkenli olup, kendisini olusturan pargalarin biitiiniiniin niteliklerine sahip; algi ve
algisal orgiitlenme alanlari igerisinde bir “bi¢im, durum, figiir, sima, sekil, form, biitiin”
anlamina gelmektedir (Zeren, 2008, s. 546). Gestalt Algi Psikolojisi kavramlari, gorsel

algilamada onceki yillarda goz ardi edilen birgok 6zelligi farkl bir bakis acisi ile tekrar
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sunmustur. Insanin gérme siirecinde dnce gorsel parcalari topladigi, bunlari birlestirerek
goriilen bir nesne haline getirdigi diisiincesinden yola ¢ikarak gérmenin daha en basindan
diizenlendigi, yani bir diizenleme (Gestalt) oldugunu ileri siirmiislerdir (Schellenberg, 2001, s.
362)

Gestalt Kurami, birden fazla arastirmacinin ¢alismalariin bir araya gelmesi ile olusmus
bir kuram olsa da yaklagimin kurucu ismi Max Wertheimer’dir. Psikoloji ve hukuk egitimi de
olan aragtirmaci 6zellikle fi-fenomeni isimli ¢aligmasi ile Gestalt alginin olusumuna énemli
bir katki saglamistir. 1912 yilinda Almanya’da Wertheimer’in Gestalt hareketini yazdigi
makalelerle baglamis olsa da ilkeleri Wolfgand Kohler ve Kurt Koffka tarafindan
gelistirilmistir (Senemoglu, 2012, s. 244). Ozellikle Kohler yaptig1 calismalarla adindan sdz
ettirmeyi bagsarmistir. Davranis¢ilara tepki fikirler ortaya koymus ve algi alaninda yaptigi
aragtirma sonuclar1 dogrultusunda 6grenme becerisine 6nemli katki ve bilgi birikimi
saglamigtir. Ogrenmenin bir anlama ve kavrama eylemi olmast, insanlarin 6grenmesinde daha
once O0grendiklerinin dnemi, 6grenmenin bizzat kisinin kendisi tarafindan olusturuldugu,
ogrenmede algilamaya etki eden uyarici diizeninin kalitesi ile ilgili pek ¢ok bilgi Gestalt
psikologlarmin katkilariyla iiretilmistir (Fidan & Ulgen, 1997, s. 159).

Gestalt kurami insan beyninin nasil algiladigini agiklamay1 amaclamis, goziin gordiigiini
beynin farkinda olmadan otomatik olarak gruplayarak, basitlestirerek, diizene sokarak
algiladigini savunmustur (Silberman, 1996, s. 76). Gestalt kuramini aciklarken en ¢ok
kullanilan tanim “Biitiin, parcalarinin toplamindan fazladir” (Morgan, 1999). Ciinkii Gestalt
insan goziiniin gorsel deneyimleri nasil organize edip algiladigini aragtirmaktadir. Bu
arastirmalar sonucunda Gestalt kuramcilar1 gorsel bir biitiinii parcalar halinde
inceleyebilecegimiz ve degerlendirebilecegimiz bulgusuna dayandirarak gorsel biitiiniin
parcalarindan daha karigik ve kapsamli oldugunu, parcalarindan farkli bir anlami oldugunu

ileri siirmiiglerdir (Senemoglu, 2012, s. 240). Bu baglamda Gestalt Kuramu biitiincii, 6znel,
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dogustanci ozellikleriyle bilissel kuramlari etkilemistir. insanin dogustan getirdigi problem
¢ozme, bilgiyi transfer edebilme ve yeni durumlara uyarlayabilme, {iretici diisiinebilme gibi
yetenekleri oldugunu, basit birimleri 6nce algiladigini, aktif olarak bu birimleri isledigini ve
kalitim yoluyla kazandig1 6zellikleri oldugunu ortaya koymustur (Senemoglu, 2007).

1950°den sonra Gestalt kuram1 gorsel psikoloji alaninda yaptiklari calismalar, temel
tasarim ve estetik felsefesi dallar1 alaninda agirligin1 hissettirmistir. Biitiin bunlarin etkilerinin
1950°den sonra goziikmesinin sebebi ise Ikinci Diinya Savas1’dir. Ayrica Gestalt
psikologlarin tiim ¢aligsmalarinin Almanca olmasi, iiretilen bilginin terciime ve diger yollarla
biitiin diinyaya aktarilmasini geciktirmistir (Demirel, 2005, s. 19). Gorsel algilamay1
aciklayan Gestalt kuraminin temeli tiim bunlara ragmen biiyiik bir etki alan1 olusturmay1
basarmistir. Gestalt psikolojisi cagdas gorsel sanatlar egitimi lizerinde giiglii bir etkiye sahip
olmustur. Rudolf Arnheim’ nin “Sanat ve Gorsel Algi1” adli kitabinda, gorsel sanatlar
ogretmenlerine Gestalt psikolojisi goriislinii bircok 6rnek sunarak aciklamistir ( Hurwitz &
Day, 1995, s. 13-14; Ozsoy, 2015, s. 80-81).

2.4.8. Gorsel Alg1 ve Gestalt Alg1 Kurami. Gestalt psikolojinin temel goriisii, zihnin dig
uyaranlar1 parga parca degil de bir biitiin olarak gérme egilimidir. Gliniimilizde Gestalt algi
ilkeleri, dil 6greniminde, gorsel sanatlar alanlarinda, endiistriyel tasarimda, orgiitlemelerde,
bilgisayar ve teknoloji iizerine kodlamalarda siklikla kullanilmaktadir (Atkinson & Shiffrin,
1968, s. 155). Gestalt algi caligsmalari, Gestalt alginin mekansal 6rgiitlenmesi icerisinde yer
almakta ve Gestalt belirleyicilerinin gorsel algi iizerinde etkisi oldugunu agiklamaktadir.
Yakinlik ilkesine dayanan arastirmalarda (Banks & Prinzmetal, 1976) ve benzerlik ilkesine
dayanan arastirmalarda (Coren & Girgus, 1980) Gestalt Algi ilkelerinin gorsel algi
organizasyonlarinda ve gorsel alg1 deneyimi siireclerinde biiytik bir rol oynadigi acikea ifade
edilmektedir (Ece & Unlii, 2019). “Gestalt Algi Ilkeleri gérmenin duyu sekliyle ilgilidir.

Ancak bu ilkeler isitme, dokunma, tatma ve koklama duyu sekilleri i¢in karsilastirilabilir
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ozelliklere sahiptir” (Bregman, 1990, s. 4). Gestalt Psikologlari, algisal organizasyonun 6zel
temellerini saptadilar ve algisal devamliliklar1 ve gorsel yanilsamalar1 6rnekleri ile gosterdiler.
Yeni fizyolojik ve ndrofizyolojik ¢alismalar bu prensipleri desteklemistir. Algilamamizi
etkileyen “gestalt ilkeleri” ise sunlardir:

1. Sekil-zemin iliskisi ilkesi. Sekil-zemin iliskisi kavrami Alman psikolog Kurt Lewin
tarafindan ortaya atilmistir (Das, 2015, s. 68). Aslinda insanin algilama sistemi sekil ve zemin
arasinda bir ayirim yapar. Sekil, bireyin dikkatinin {istiinde odaklastig1 seydir; zemin ise
seklin gerisinde, dikkat edilmeyen, alg1 alanina girmeyen seydir. Sekil, zeminden daha dikkat
cekici, daha carpici 6zelliklere sahiptir. Fakat baz1 durumlarda sekil ve zeminin birbiriyle yer
degistirdigi, hangisinin sekil hangisinin zemin olduguna karar verilemedigi durumlar olabilir.
Birey, bir yonden baktiginda sekli zemin olarak algilayabilir. Bir diger yonden baktiginda da
zemin, sekil 6zelligi kazanabilir. Ancak ayni anda her ikisini de sekil olarak algilanamaz
(Teker, 2003).

Sekil 1 Sekil-zemin iligkisini ifade eden Rubin vazosu (Yelmen, 2019).

ADeT

Sekil zemin iliskisi konusundaki en klasik 6rnek, Danimarkal1 bir psikiyatrist ve felsefeci

olan Edgar John Rubin’in kesfettigi Rubin Vazosu’dur (Sekil 1). Bu 6rnekte, goziin
odaklandig1 noktaya gore, bir vazonun veya birbirine bakan iki insanin siliieti belirmektedir.
G0z, seklin sol tarafindaki beyaz kisma odaklandiginda birbirine bakan iki insani, sart kisma
odaklandiginda ise vazoyu gormektedir. Sag tarafta da benzer bicimde siyah alana

odaklanildiginda yiizler, beyaz alana odaklanildiginda ise vazo belirmektedir. Gestalt
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acisindan degerlendirildiginde her iki sekildeki vazo, goziin odaklama se¢imine gore sekil
olarak da zemin olarak da algilanabilmektedir (Yelmen, 2019, s. 12).

2. Yakinlhik ilkesi. Nesneler bir oriintiiyii temsil ediyor olarak goriiliir ve uzaydaki noktalar
birbirlerinden uzakta olsalar bile tek bir diizlem iizerinde yorumlanirlar. Biiyiik Ay1’y1
olusturan yedi yildiz ger¢ekte diinyadan degisik uzakliklarda olmalarina karsin, bu uzakliktaki
astronomik farklar goriilmez ve bundan dolay1, uzun kulplu bir kepge (ya da uzun kuyruklu
bir ay1) olusturan, tek bir diizlem iizerinde yer alan yildizlar olarak yorumlariz. D. Schultz ve
E. Schultz (2007) calismalarinda ifade ettigi gibi organizma bir alandaki 6geleri, nesneleri
birbirlerine olan yakinliklarina gére gruplandirarak algilama egilimindedir. Bu ilke,
gruplamayla alakali bir ilkedir. “Zaman ve zeminde yakin olan elementler, bir biitiin olarak
algilanirlar” (Arnheim, 1954, s. 82). Beyin zaman veya mekanda birbirine yakin olan
parcalar1 ayr1 ayri algilamak yerine birlikte algilamaya egilimlidir.

Sekil 2 Yakinlik ilkesini ifade eden gorsel (Yelmen, 2019).
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Sekil 2 inceledigimiz de yakinlik ilkesi kapsaminda sol taraftaki daireler bir kiitle seklinde
birlikte algilanirken, sag tarafta ikiserli gruplar halinde ii¢ sira bulunmaktadr. Ikili daireleri
dikey bi¢imde birlikte algilamanin sebebi, onlarin birbirlerine diger dairelerden daha yakin
olmalaridir.

3. Benzerlik ilkesi. Birbirine benzer birimler bir algisal biitiinlik kazanirlar. Kalabaliga
baktigimiz zaman bazi 6zelliklerine gore bireyleri gruplariz; yas benzerligine gore

grupladigimizda ¢ocuklari, gengleri, orta yaslilar1 ve ihtiyarlar1 goriiriiz; cinsel benzerligi
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kullanarak erkek ve disi gruplarini algilariz. Birbirine benzeyen her seyin, ayn1 gruba dahil
edilmesi bu ilkenin 6ziinii olusturmaktadir (Erdal, 2006). “Uyaran karmasasi i¢inden benzer
olan elementler segilip, ayni gruplar i¢inde degerlendirilir” (Arnheim, 1954, s. 82). Benzerlik
ilkesine gore, izleyici nesneleri ¢esitli 6zellikleri agisindan birlestirerek aralarinda benzerlik
kurar ve buna gore de birbirine benzeyen nesneleri ayni grupta toplar. Bu 6zellikler ebat, renk,
sekil, bicim, ton vb. olabilmektedir (Sekil 3).

Benzer bicim ve sekle sahip daireler ve noktalar kendi aralarinda gruplanarak goriildiigiinden,
stitunlar halinde degil, satirlar halinde dikkat ¢ekmektedirler (Koyuncu, 2016, s. 185). Sekil
4’de ifade edildigi lizere, birbirine benzer pargalar bir grup olusturacak sekilde birlikte
algilanirlar.

Sekil 3 Benzerlik ilkesini ifade eden gérseller (Yelmen, 2019).

Sekil 4 Benzerlik ilkesini ifade eden gorseller (Yelmen, 2019).
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4. Tamamlama ilkesi. Psikologlarin nesne algilanmasi konusunda kesfettikleri birkag
orgiitleyici slire¢ daha vardir. Bunlardan biri olan tamamlama egilimi, insanlarin gorsel
diinyalarin1 uyarimdaki bosluklar1 doldurarak orgiitlemelerine ve boylece de kopuk pargalar

yerine biitlin bir nesne olarak algilamalarina yol agar. Genel olarak tamamlama ilkesi, bir



53

eksikligin varligina dayanmaktadir. “Yarim kalmis sekiller, agina olunan anlamlar yiiklenerek
bir biitiin halinde algilanir” (Batur, 2007, s. 82). Baska bir deyisle, bazi nesnelerin, sekil veya
bicim agisindan eksik bir yapida olduguna rastlandiginda, izleyici bunlarin eksik kisimlarini
tamamlamak ihtiyacini hisseder (Sekil 5). Buna gore yarida kalmis bir ¢izgi, eger bir elipsi
olusturacak gibi goriiniiyorsa, géz ¢izginin eksik kismini tamamlar ve bosluga ragmen elipsi
algilar. Ayn1 durum, soyut bir varlik alanina ait olan “s6zciik”ler i¢in de gegerlidir. Daha
onceden zihinde tanimlanmig bir sdzciigiin harflerinde eksik de olsa, zihin o sozciikleri
eksiksiz olarak gorme yolunu segecektir (Sekil 6).

Sekil 5 Tamamlama ilkesini ifade eden gorsel (Yelmen, 2019).

Sekil 6 Tamamlama ilkesini ifade eden gorsel (Yelmen, 2019).
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5. Devamhilik ilkesi. Ayn1 yonde giden noktalar ve cizgiler gibi birimler birlikte

d

gruplanarak algilanma egilimindedir. Birbirinden kopuk bir sekilde bir dogru lizerinde uzanan
objeler siirekli bir dogru gibi, acik ve kirilmig figiirler tamamlanmis ve kapali bir figiir gibi
goriliir ve algilanir. Bu ilkeye gore farkliliklar bir dizi halinde bulunduklari zaman, birbirini

takip eden devamlilik veya simetri 6zelliklerine sahiplerse bir biitiin olarak algilanacaklardir.
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Bagka bir deyisle, nesnenin veya uyaranin gruplandirilmasi esnasinda, biitlinii olusturan
parcalarin farklilik veya ayriklik degil, siireklilik gosterecek bigcimde algilanmasi, stireklilik
ilkesi olarak tanimlanmaktadir. Sekil 7 *da kirmizi ve gri renkli noktalardan olusan iki farkl
dizi goriilmektedir. Renk bakimindan gruplandirma yapildiginda birbirinden bagimsiz gibi
goriinen bu iki dizi, devamlilik ilkesi uyarinda birbirinin devami bi¢ciminde ele alindiginda
kirmizi ve gri noktalarin olusturdugu iki farkli ¢izgiye dontismektedir (Erdal, 2006).
Sekil 7 Devamlilik ilkesini ifade eden gorsel (Yelmen, 2019).

e,
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3. Boliim
Alan Yazin

Bu boliimde, gorsel algi ile ilgili yurti¢i ve yurt dist literatiir incelenmistir. Daha 6nce
bir¢ok arastirmada farkli acgilardan ele alinan arastirma konusu igin literatiir gozden
gecirilirken ¢ocuklarin gorsel algilama becerileri, gorsel algi egitimleri ve gorsel algi testleri
iizerine incelemeler arastirmaya deger goriilmiistiir. incelenen literatiir, Tiirkiye’de yapilan
arastirmalar ve yurt diginda yapilan aragtirmalar olmak {izere iki baglik altinda sunulmustur.
Tiirkiye’de yapilan arastirmalar genel olarak gorsel algi testlerinin Tiirk¢eye uyarlanmasi ve
Tiirk cocuklari lizerindeki etkilerine yogunlasirken, yurtdisindaki arastirmalarin; algisal ve
motor becerilerinin belirlenmesi igin farkli uygulamalara ve ¢6ziim onerilerine odaklandigi
goriilmektedir.
3.1. Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Aral ve Biitiin Ayhan (2016)’nin “Frostig Gorsel Algt Testinin Tiirk¢eye Uyarlanmas1”
adli calisma ile ¢ocuklarin gorsel algt diizeylerini belirleme ve gelistirmede en ¢ok kullanilan
gorsel algi testinin iilkemize uyarlanmasi amaclanmistir (Aral ve Biitiin Ayhan, 2016). Bu
arastirma, Frostig Gorsel Algi Testinin, 4-7 yas araligindaki Tiirk cocuklara uygulanmasini ve
psikometrik etkilerini incelemeyi hedeflemistir. Bu amagcla belirlenen 6rneklem grubu 4-7 yas
araliginda ki 1.382 ¢ocuktan olugmaktadir. Frostig Gorsel Alg: Testi gegerliligi amaci ile ilk
olarak yap1 gecerliligi lizerinde incelemeler yapilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar
degerlendirildiginde ¢ocuklarin yas faktoriine bagli olarak gorsel algi becerilerinin degisiklik
gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Yas1 daha biiylik olan ¢ocuklarin gorsel algi becerilerinin de
daha 1yi oldugu tespit edilmistir. Arastirma gelecekteki caligmalar i¢in Frostig Gorsel Algi
Testinin Tiirk¢eye uyarlanmasi ve Tiirk cocuklari {izerinde gegerlilik ve giivenirlik testlerine

tabi tutulmasi agisindan 6nemi bir noktadadir. Arastirma sonuglarina gore Frostig Gorsel Algi
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Testinin uyarlanan Tiirkge versiyonu 4-7 yas araligindaki ¢ocuklar i¢in gegerli ve giivenilir bir
Olgme araci olarak kullanilabilecegi goriilmektedir.

Sagol (1998)’un Down Sendromlu Cocuklarinin Gorsel Algilarina Frostig Gelisimsel
Gorsel Algt Egitim Programinin etkisini incelemek amaci ile yaptig1 arastirmada 6rneklem
grubunu 1.U.Capa Tip Fakiiltesi Genetik Boliimiinde Down Sendromlu tanisi olan 4-7 yas
araligindaki ¢ocuklar arasindan arastirmaya katilmayi kabul eden 18 denek olusturmaktadir.
Bu kriterlere uygun olan deney ve kontrol olarak rastgele iki grup olusturulmustur.
Olusturulan iki gruba Ankara Gelisimsel Tarama Envanteri uygulanmis, 12 aylik gelisim
0zelliginin altinda oldugu saptanan denekler arastirmadan ¢ikarilmistir. Bu dogrultuda
arastirmanin 6rneklem grubu belirlenirken kullanilan ‘Kisisel Bilgi Formu’ benzer amagla
tercih edilmis, sinifta ana dili Tiirk¢e olmayan ¢ocuklar 6rneklem grubundan ¢ikarilmistir.
Arastirma kriterlerine uygun 6rneklem grubu olusturmak amaglanmaistir.

Arastirmaya katilan deneklerin her birine Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi uygulanmus,
daha sonra arastirmaci tarafindan deney grubuna haftada 3 giin 1’er saat 4 ay boyunca Frostig
Gelisimsel Gorsel Alg1 Egitim Programi verilmistir. Iki gruba da uygulanan 6n test ve son
testler ile birlikte veri toplama siireci gerceklesmistir. Deney ve kontrol gruplar1 genel gelisim
ve alt 6lgekler gbz oniine alindiginda iligkisiz t testinde az olsa bile deney grubundaki
cocuklar daha basarili sonuglar almistir. Kontrol ve deney gruplar: arasinda genel gelisim
diizeyinin benzer sonuglar oldugu tespit edilmistir. Arastirmada algi sabitligi, sekil-zemin
algis1 ve el-g6z koordinasyonu alanlarinda istatistik olarak deney grubundaki ¢cocuklarin
puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu arastirma, Tiirkiye’de Down
Sendromlularda Gorsel Algr ve Frostig Gelisimsel Gorsel Algi lizerinde yapilan ilk
arastirmalardan biri olmasi sebebiyle dnemlidir ancak arastirmada yer alan mekan konum ve
mekansal iliskiler boliimleri deney grubundaki denekler, heniiz iki boyutlu ¢alismalara hazir

olmamalar1 nedeni ile uygulamadan ve egitimden ¢ikarilmistir. Sonuglar, arastirma grubunda
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yer alan Down Sendromlu bireylerin gorsel alg1 diizeyinin gelisiminde Frostig Gorsel Algi
Egitim Programinin olumlu yonde etkisi oldugunu gostermektedir.

Ozcan (2020) nin, “Ilk Okuma Yazma Ogrenme Siirecinin Yordayicilari; Gorsel Algi ve
Fonolojik Farkindalik” isimli arastirmasini ii¢ amag tizerine hazirlanmistir. Aragtirmanin
birinci amaci, Ilkdgretimdeki okuma-yazma-anlama basar1 seviyesi ile okumada yaptig1 hata
tiirlerinin gorsel alg1 ve fonolojik algilama becerisi {izerindeki etkisini tespit etmektir. Ikinci
amag; ¢ocuklarin okuma-yazma ve okudugunu anlamadaki basar1 diizeylerinin belirlenmesi,
bu basari diizeyi ile gorsel algi ve fonolojik farkindalik diizeyleri arasinda bir iliski olup
olmadiginin degerlendirilmesidir. Ugiincii amag ise, okuma-yazma-anlamada yasanan
hatalarin gorsel alg1 ve fonolojik diizeyine etkisi olup olmadiginin tespit edilmesidir.
Arastirmanin drneklemini Istanbul’daki bazi ilkokullardan segilmis olan toplam 552 birinci
siif 6grencisi olusturmaktadir. Aragtirma sonucunda 6rneklemden elde edilen veriler
sonucunda okuma-yazma- anlama basarisi ve hatalarinin gorsel algi ve fonolojik diizeyi
tizerindeki roliiniin dnemli oldugu sonucuna ulasiimistir. Ozcan (2020)’nin yapmis oldugu
arastirma ve yakin gecmiste ortaya koydugu sonuglar giincel literatiir kaynaklarina ulagimi
saglamis, arastirmamizin ele aldig1 gorsel algilama becerisinin yani sira ¢ocuklarin
ilkogretimdeki akademik basarisi, okuma-yazma becerisi ve gorsel algis1 arasindaki iliskiyi
degerlendirme amacina katki saglamistir.

Ercan ve Aral (2011), “Anasinifi Cocuklarinin Gérsel-Motor Koordinasyon Gelisimine
Gorsel Algr Egitiminin Etkisinin Incelenmesi” isimli arastirmasinda, gorsel alg1 egitimi alan
cocuklarin gorsel becerileri lizerindeki katkisini belirlemeyi amaglamistir. Aragtirmanin
basinda ve sonunda ¢ocuklara 6n test ve son test uygulanmis, bir siire sonra da kalicilik testi
yapilmistir. Orneklem se¢imi Edirne il merkezinde bulunan anasinifina devam eden 78 cocuk
iizerinde 39 kisilik deney grubu ve 39 kisilik kontrol grubu olusturularak aragtirma

yapilmistir. Deney grubundaki ¢cocuklara ii¢ ay boyunca haftada ti¢ kez gorsel alg1 egitimi
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verilirken kontrol grubu normal ders miifredatina devam etmistir. Egitimler sonunda her iki
gruba Beery (1967) tarafindan ¢ocuklar i¢in gelistirilen Beery-Bukenica Gelisimsel Gorsel-
Motor Gelisimsel Gorsel-Motor Koordinasyonu Testi Tiirkgeye uyarlanarak uygulanmistir.
Arastirma sonuglari, deney grubundaki ¢ocuklarin kontrol grubundaki ¢ocuklara nazaran
gorsel-motor koordinasyon gelisiminin olumlu oranda farkli oldugunu gostermis ve gorsel
alg1 egitim programinin uygulanmasini destekleyecek nitelikte oldugunu ortaya ¢ikarmistir.

Harmankaya (2010), “Ilkdgretim Okulu Birinci Simif Ogrencilerinin Gorsel Algi Diizeyleri
fle Yazim Hatalarmin Incelenmesi” arastirmasinda, {lkdgretim birinci sinif dgrencilerinin
gorsel algi becerilerini farkli degiskenler agisindan degerlendirmeyi amaglamistir. Bu amagla
ogrencilerin gorsel algilamalarinin yazim hatalar izerindeki etkisi incelenmistir. Arastirma,
Aydin 11 Milli Egitim Miidiirliigiine bagh Didim Ilce merkezindeki ilkokullardan segilmis 185
birinci sinif 8grencisinden olusmaktadir. Ikdgretim birinci sinif dgrencilerinin gorsel alg
becerilerinin diizeyini 6lgmek amaci ile Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi-2
(Developmental Test of Visual Perception-2/DTVP) uygulanmistir. Ogrencilerin kisisel
verilerini toplamak igin ‘Ogrenci Tanima Forumu’ ve yazim hatalarini incelemek i¢in “Yazim
Hatalarini Inceleme Envanteri” 6lgme araglarindan yararlanilmistir. Arastirmanin ortaya
koydugu sonuclar sayesinde gorsel alg1 problemleri ile sebeplerine ulasilmistir. Yazim
hatalar1 ile gorsel algilama arasindaki iliski incelenmis, orta diizey gorsel algi seviyesine sahip
olan 6grencilerin ileri diizeyde gorsel algi seviyesine sahip olanlara nazaran daha ¢ok yazim
hatas1 yaptig1 belirlenmistir.

Akgin (1993) tarafindan yazilan, “ilkokul Birinci Sinifina Devam Eden Ogrencilerinin
Okuma-Yazma Becerilerini Kazanilmasinda Gérsel Algi Egitimi ve Gelisimini incelemek”
amaci ile hazirlanan arastirmada 6rneklem olarak belirlenen toplamda 60 6grencinin 30°u
deney, 30’u kontrol grubu olarak belirlenmistir. Ogrencilerin gorsel alg1 diizeylerini

belirlemek icin Frostig Gorsel Algt Testi, zeka diizeylerini belirlemek icin WISC-R zeka testi,
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okuma hizinin ortalama bir degerini belirleyebilmek i¢in ise “Siireli Okuma” yaptirilarak
veriler toplanmistir. Daha sonra 6grencilerin siiftaki davranislarini degerlendirmek amaci ile
‘Ogrenci Davranis Degerlendirme’ dlgegi kullanilmistir. Arastirmanin sonunda elde dilen
verilere gére okuma becerisinin kazanilmasinda gorsel algi gelisimi ve egitiminin etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirma siirecinde ¢ocuklarin okuma giicliigii ¢cektigi anda
basarisiz olarak degerlendirilmemesi gerektigi; once aile, egitim, ekonomik diizey ve
ogretmen faktorlerine bakilarak 6grencilerin psikolojik olarak da etkilendiklerini géz dniinde
bulundurarak fikir sahibi olmamiz gerektigi vurgulanmistir.

Costur (1980), “Bir Motor Becerinin Ogrenilmesinde Kullanilan Géz, Kullanilan El ve
Hareket Yoniine Etkisi” yiliksek lisans tezinde aynadan yildiz ¢izme eylemi iizerinden
hareketle motor becerisini incelemistir. Cizim yaparken agik olan géz veya gozler, kullanilan
el (sag-sol) ve elin hareket yoniiniin grenme iizerindeki etkisi degerlendirilmistir. Orneklem
grubunu gozlemleyerek elde edilen veriler sonucunda, iki goz agikken istenilen motor
becerisini gerceklestirebilmek ihtiyaci olan tekrar sayisinin ayni sekilde bir goz agikken
gerekli olan tekrar sayisindan az oldugu belirlenmistir. Cizim yaparken tercih edilen el
ogrenmek icin gereken tekrar sayisini etkiler. Baskin olan elin kullanilmas1 basari1 oraninda
artis1 saglamistir. Cizimde kullanilan elin hareket yoniiniin ise ¢izim basarisinda herhangi bir
etkisinin olmadig1 saptanmistir. El-g6z motor koordinasyon becerisinin gelisim siirecine
iligkin etkili bir fark gdstermedigi sonucuna ulasilmistir.

Demirler ve Ar1 (2018) “Beery-Buktenika Gelisimsel Gorsel Motor Koordinasyon Testinin
36-79 Aylik Cocuklara uyarlanmasi” (2018) adli aragtirmasinda Beery-Buktenika Geligimsel
Gorsel Motor Koordinasyon Testini Tiirkgeye cevirerek Tiirk ¢cocuklara uyarlama amaciyla
hazirlamistir. Uzman goriisleri alinarak kapsam gecerliligi degerlendirme ve analizleri
yapilmistir. Segilen 400°den fazla cocugun 6rneklem grubuna uygulanan alt testlerin ardindan

test-tekrar test analizleri yapilmistir. Elde edilen tiim sonuglar degerlendirildiginde Beery
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VMI-6 Testinin 36-79 aylik ¢ocuklar i¢in gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci oldugu
sonucuna ulasgilmistir.

Cagatay (1986), “Frostig Gorsel Algilama Testi ve Egitim Programina Dayali Olarak Dort
Sekiz Yas Arasi Serebral Palsi’li Cocuklarda Gorsel Algilama Davranisinin Incelenmesinin”
yapildig yiliksek lisans tezi dort yas ile yedi yas arasindaki Serebral Palsi’li 20 ¢ocugun gorsel
algilama becerisinin zeka seviyesine etkisi {izerinde ¢aligmalar yapmistir. Calismada
cocuklarin gorsel algilama diizeylerini belirlemek amaci ile Frostig Gorsel Algilama Testi
gelisimsel diizeyi saptamak amaci ile ‘Denver Geligimsel Tarama Testi” kullanilmistir.
Olusturulan deney grubundaki 10 ¢cocuga sekiz hafta gorsel algi egitim programi
uygulanmistir. Aragtirmanin basinda ve sonunda deney grubuna uygulanan 6n test ve son test
ortalamalar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu goriiliirken kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6n
test ve son test ortalamalar1 arasinda 6nemli bir oranda fark goriilmemistir.

Bayhan (1992), “Anaokuluna Devam Eden Cocuklarin Bilgisayar Hakkindaki Tutum ve
Kavramlarinin Saptanmasi ve Bu Cocuklarin {lkokul Birinci Siniftaki Akademik Basarilari ile
Gorsel Algillamalart Anaokulunda Yapilan Bilgisayarli Egitimin Etkisinin Incelenmesi” adli
arastirmast icin belirlenen 117 6grenci iizerinden inceleme yapilmustir. Ogrencilerin bilgisayar
hakkindaki tutum ve davranislarin1 6l¢gmek amaci ile “Bilgisayar Hakkindaki Tutum ve
Kavramlar Anketi’ kullanilmistir. Ogrencilerin okul basar1 diizeyleri ‘Akademik Basar1
Degerlendirme Formu’ ile belirlenmis, gorsel algilama becerileri ise Frostig Gorsel Algr Testi
uygulanilarak 6lciilmiistiir. Test sonu¢larinda anaokulunda bilgisayarli egitim géren ve
gérmeyen Ogrencilerin gorsel algi testlerinde 6nemli derecede farklilik oldugu goriilmiistiir.

Akaroglu ve Dereli (2012), “Okuloncesi Cocuklarin Gorsel Algi Egitimlerine Yonelik
Gelistirilmis Egitici Oyuncaklarin Cocuklarin Gorsel Algilarina Etkisi” adli arastirma
okuloncesinde egitim gore 35 ¢cocuktan olusan deney grubu, 35 ¢ocuktan olusan plasebo

grubu, 33 ¢ocuktan olusan kontrol grubu olarak {i¢ farkli calisma grubu belirlenmistir. Frostig
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tarafindan belirlenen gorsel algi alt alanlar1 basamagina uygun ve gorsel algiy1 destekleyecek
oyuncaklar tasarlanmistir. Belirlenen deney grubuna gorsel algi becerileri gelisimine
hazirlayan oyuncaklarla toplamda 14 hafta olmak {izere haftada {i¢ giin 30 ila 45 dakikalik
zaman diliminde uygulama egitimleri verilmistir. Plasebo grubuna deney grubunda ise yine
toplamda 14 hafta olmak iizere- haftada ti¢ giin 30 ila 45 dakikalik zaman diliminde,
piyasadaki oyuncaklar ile uygulama egitimleri verilmistir, kontrol grubuna ise gorsel algi
egitimi verilmemigtir. Dr. Marianne Frostig tarafindan tasarlanip, gelistirilen “Frostig
Gelisimsel Gorsel Algt Testi” uygulama 6ncesi, sonrasi ve uygulamadan bir yil sonra tekrar
uygulanmis, boylelikle aragtirma veri toplama siireci tamamlanmistir. Arastirma sonuglarina
gore aragtirmacilar tarafindan gelistirilen egitici oyuncaklarla verilen gorsel algi egitimi
cocuklarin Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Alt Alanlarinin diizeyinin artmasini saglamis, bir
yil sonraki izleme donemin sonunda da devam etmistir.

Akdemir (2006), “6-12 Yas Aras1 Zihinsel Engelli Cocuklarda Gorsel Algi Becerilerinin
Degerlendirilmesi” adl1 aragtirmasinda zihinsel engelli cocuklarda ¢ocugun yasina, cinsiyetine
ve Oziir tiirene gore degiskenler géz Oniine alinarak arag-gere¢ ve oyuncaklarin gocugun
gelisimine katkisini ve gorsel alg1 becerisini incelemeyi amaglamistir. Orneklem segimi
Konya Milli Egitim Bakanligina bagli 6zel ve resmi kurum ve rehabilitasyon merkezlerine
devam eden 6-12 yas arasindaki 100 zihinsel engelli ¢ocukla olusturulmustur. Arastirmaci
tezinde gelistirdigi ‘Gorsel Algt Becerileri Degerlendirme’ 6l¢ii aracini kullanmistir. Bu arag
gorsel algr alt alanlarini kapsamakta ve dort asamadan olusmaktadir. Elde edilen verilerin
degerlendirilmesi sonucunda zihinsel engelli cocuklarin yas aralig1 dogrultusunda gorsel algi
becerileri arasindaki iliski ve ¢ocuklar dokuz yas alt1 ve on yas iistii seklinde gruplanmistir. 6-
12 yas aras1 zihinsel engelli olan ¢ocuklarin yaslar1 ve cinsiyetleri ile birlikte gorsel algi

becerileri ve gorsel algiy1 gelistiren oyuncaklar arasinda anlamli bir iligski goriilmemistir.
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Arikok (2001), “Bes-Alt1 Yas Cocuklarinda Gorsel Algr Egitiminin Okuma Olgunluguna
Olan Etkisinin incelenmesi” adli ¢alismasinda drneklemi Ankara li Ozel Ankara ilkdgretim
Okuluna devam eden 94 ¢ocuk iizerinde yiiriitmiistiir. Orneklem grubunun gérsel algilarimi
tespit etmek amaci ile Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi uygulanmis, okuma olgunlugunu
belirlemek i¢in ise ‘Okuma Olgunlugu Testi’ uygulanmaistir. Siirecin baslangicindan sonrasina
kadar olusturulan deney ve kontrol gruplarina 6n test ve son test yapilmistir. Deney grubuna
bir ay boyunca Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Egitimi verilmistir, bu sirada kontrol grubu
normal miifredat programina kendi 6gretmenleriyle devam etmistir. Deney ve kontrol gruplari
arasindaki kiyaslamada okuma olgunlugu testi ve gorsel algi becerisi deney grubunun lehine
anlamli sonuclanmis, ¢ocuklarin okuma 6grenim siirecinde gorsel algi gelisiminin 6nemli
oranda etkili oldugu goriilmiistiir.

Erdal (2006), “Gestalt Kuraminin Grafik Tasarima Etkilerinin incelenmesi” adl1 yiiksek
lisans tez ¢alismasinda Gestalt kuramindan yola ¢ikarak, grafik tasarimda ge¢misten
giiniimiize yapilan ¢aligmalar igerisinde Gestalt kuraminin ilkelerinin tasarim igerisinde
kullaniligini tespit etmeyi, Gestalt kuramina ait ilkelerin grafik tasarimin temel ilkelerinin
yonlendigi bir algisal kuramdan dayanak aldigin1 ve algisal siirecin tasarimin basarisinda ve
kabul edilirliginde goz 6niinde bulundurulmasi gereken 6nemli bir faktér oldugunu goz 6niine
sermek amaciyla yapilmaistir.

Akaroglu (2014), “Sanat Egitim Programinin Alt1 Yas Cocuklarinin Gorsel Algi
Diizeylerine Etkisi” egitimin temel yap1 taglarindan olan sanat egitimi modern toplumda
iireten bireylerin yaratict yoniinii gegmisten gelecege tasir. Okuloncesinde ¢ocuklara verilecek
sanat egitimi dersleri de ¢ocuklarin ilgisini, estetik duygusunu, yaratici diistinmesini yeni bir
iirlin ortaya koyarak besleyecektir. Bu amagla yola ¢ikilan ¢alismada 2012-2013 egitim
ogretim yilinda Konya ilinde bulunan Ozel Esentepe ve Ozel Giindogdu Ilkogretim Okulu

bilinyesinde anasinifina devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarla 34 kisilik deney, 34 kisilik kontrol



63

grubu olarak iki grup olusturulmus. Siire¢ basinda ve sonunda ¢ocuklara 6n test- son test
uygulanmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen sanat egitimi programi materyalleri haftada
iki giin olmak tizere 20 oturumda 40 dakikalik egitim serisi uygulanmistir. Bu siire zarfinda
kontrol grubuna herhangi bir ekstra sanat egitimi verilmemistir. Caligmada 6n test, son test ve
izleme testi olmak iizere li¢ asamal1 Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi yapilmistir. Ulagilan
bilgiler sonucuna gore deney grubunun gorsel algi alt alanlarinin tamaminda anlamli bir iligki
oldugu goriilmiistiir. Uygulanan sanat egitim programi olumlu anlamda katk1 saglamistir.

3.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Silver (1977), “The Role of Art in Developing and Eveluating Connitive Skills / Bilissel
Becerilerin Gelismesinde ve Degerlendirilmesinde Sanatin Rolii” adl1 aragtirmasinda 11
orneklemden olusan 7-12 yas araligindaki ¢ocuklara Sanat Egitimi Programi uygulamig ve
ornekleme katilan bireyler 6grenme glicliigli ceken 6grencilerden secilmistir. Aragtirmacinin
kendi gelistirdigi Silver Cizim Testi On test-son test olarak ¢cocuklara belirli araliklarla
yapilmistir, program toplamda haftada bir saat uygulanmak iizere on hafta boyunca devam
etmistir. Arastirmanin amaci ile ulasilan sonuglara gére cocuklarin; siralama, uzamsal zeka ve
siiflandirma becerilerini degerlendirerek sanat egitimi ile ilgili aralarinda anlamli bir iliski
olup olmadigini incelemektir.

Maslow, Frostig, Lefever ve Whittlesey (1964) “Marianne Frostig Gelisimsel Gorsel Algt
Testi Standardizasyon. Algisal ve Motor Becerileri” isimli arastirma, 3-9 yas aras1 2000’ den
fazla secilen anaokulu ve ilkokuldaki ¢ocuklara Marianne Frostig arastirmalar1 sonucu
gelistirdigi gorsel algi testi ile elde edinilen verilerin degerlendirmesinden olusmaktadir. Test
bes alt testi igermekte olup ¢ocuklarin gorsel algi basligr altinda belirlenen el-goz
koordinasyonu, sekil zemin ayrimi, sekil sabitligi, mekan ile konumun algilanmasi, mekan
iligkilerinin algilanmasini degerlendirir. Bireysel ya da grupla uygulanabilen testin

giivenilirlik ve gegerlilik ¢calismalari, gorsel algi testinin ¢cocuklarin algilamasinda olumlu
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sonuglar elde edilmesini saglamigtir. Egitim programinin temel olarak kullanilmasi
desteklenmistir.

Wesson ve Kispert (1986) arastirmalarinda, entegrasyon i¢in yaygin sekilde kullanilan
Beery Gorsel Motor Entegrasyon Testi (VMI) ve Bender Gorsel Motor Gestat Testi (Bender)
ile aralarindaki iliskiyi 6l¢ebilmek i¢in uygun goriilen Gorsel Analiz Becerileri (TVAS)
testlerini uygulamistir. Calisma sonuglart uygulanan {i¢ testin normal ve gorsel algi
problemleri olan gruplar1 ayirabildigini gostermistir. Kullanilan ii¢ testte kendi aralarinda
iligkili bulunmus ve anlamli sonuglar ortaya koymustur.

Kannegieter (1970) arastirma, okuldncesine devam eden 58 6grenci 6rnekleminden
olugmaktadir. Rastgele belirlenen 29 ¢ocukla deney, 29 ¢ocukla kontrol grubu olusturulmus,
iic ay boyunca deney grubuna haftada bir gorsel algi egitimi verilmistir. Aragtirmanin
amacinin algilama ve biligsel 6grenme programinin anaokuluna devam eden ¢ocuklarin
okuma-yazma 6ncesi hazirlik becerilerine etkisinin belirlenmesi ve degerlendirilmesidir.

Aragtirma siirecinde ¢ocuklara gorsel algilama becerileri diizeylerini belirmek i¢in 6n test
ve son test uygulanmistir. Sonuglara gore arastirmaya katilan ¢ocuklar arasinda deney
grubundaki test puanlar1 daha yiiksek ¢cikmistir. Farkin istatistiksel anlamda gorsel algilama
iizerindeki etkisinin olumlu oldugu sonucu ¢ikarilmistir.

Petty ve Rule (2008) Yerbilimleri egitimi dergisinde yayimlanan “Kii¢lik Cocuklarin
Mekansal ve Haritalama Becerilerini Artirmak I¢in Etkili Malzemeler” adli arastirmalarinda,
deney ve kontrol gruplar1 olusturmuslardir. Deneysel desenin kullanildigi ¢alismada, kontrol
grubuna 10 hafta boyunca mekénsal becerileri gelistiren etkinlikler yaptirilirken, kontrol
grubunda yer alan ¢ocuklara herhangi bir etkinlik programi uygulanmamistir. Calismanin
incelemek istedigi alan okuloncesi donem ¢ocuklarina uygulanan mekansal beceri gelistirici
egitim programinin etkisinin saptanmasidir. Her iki gruptan siire¢ sonunda 6n test-son test

verileri toplanmis, elde edilen sonuclar dogrultusunda deney grubundaki ¢ocuklarin



65

ortalamalarinin kontrol grubundaki ¢ocuklara gore iistiin basariya sahip olduklari sonucuna
ulagilmistir.

Janikoun ve Freeman (1972) “Ayirt Edici Ozelliklerle Tanidik Bir Nesnenin Cocukluk
Cizimlerinde Fikri Gergekgilik™ adli ¢alismalarinda aragtirmacilar, ¢ocuklara gergek bir
nesneyi model alarak natlirmort ¢aligmasi yaptirmis, karsilarina koyduklar fincani
resmetmelerini istemistir. Fincanin kulpu ve yan tarafinda ¢igek deseni vardir. Tanilayici
degerlendirmede 6zellik olarak fincanin kulpu ve fincanin iizerindeki ¢igek desenleri
belirlenmistir.

Uygulamadaki kompozisyon ¢ocuklarin fincanin kulpunu gérmeyecekleri ve ¢igek
desenini kismen gorecekleri bigimde karsilarina koyulur. Her yas grubundaki ¢cocuklardan
kompozisyonu ¢izmeleri istenir. Kiigiik ¢gocuklar kulpu gérmedikleri halde fincaninin kulpunu
cizerler. Bir iist siniftaki ¢cocuklar ise kulpu ¢izmelerine ragmen ¢igek desenini ¢izmezler.
Daha biiyiik ¢cocuklar ise hem fincani1 gordiikleri gibi kulpu gérmeden ¢izer hem de ¢igek
desenlerini ¢izerler. Arastirma sonuglarina gére cocuklarin zihinlerindeki sablonlara takili
kalmadan gordiiklerini yansitabilmeleri i¢in 7-8 yasindan sonra yeterli gelisime erisebildikleri
goriilmektedir.

Davis ve arkadaglar1 (1986), ile ¢cocuklarin yalnizea sozlii ve gérmeye dayali gérerek
yapilan uygulamalarin daha sonraki siirecte ki kaliciligini incelemeyi amaglamistir. Arastirma
sonucu goz-motor isbirligine dayandirilarak yapilan ¢alismalarin daha kalici bilgi olarak
saklanabildigini ortaya koymustur. Gorsel algi seviyesini belirlemek amaci ile okuldncesi
egitimi alan ve almayan ¢ocuklara Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi uygulanmaistir.
Okuléncesi egitimine devam eden ¢ocuklarin okuldncesi egitimi almayan ¢ocuklara gore
gorsel alg diizeylerinin daha {istlin bir basariya sahip olduklar1 saptanmis, gorsel algilama

diizeyi ve cinsiyet degiskeni arasinda bir iliski tespit edilmemistir.



66

Abravanel (1972), 4 yasindaki ¢ocuklar ile yiiriitiilen ¢alismada, ¢ocuklarin egitim-0gretim
stireclerinde gérme yetenegine agirlik verilerek eslestirme ve ayirt etme yolunu daha aktif
kullandiklarini ileri siirmiistiir. Arastirmada bebekler dogduklarinda, ¢evresini algilarken
dokunma duyusu daha baskindir ancak ilerleyen zamanlarda bebeklerdeki gérme duyusunun
baskin oldugu sonucuna ulagilmstir.

Allen ve Joes (1965), egitilebilen zihinsel engelli ¢cocuklarin gorsel algi gelisimleri ile zeka
diizeyleri arasindaki anlamli iligkiyi incelemistir. Arastirmacilar gorsel algi ve zeka
diizeylerini tespit etme amaciyla Frostig Gelisimsel Gorsel Algi ve WISC Zeka testlerini
uygulamiglardir. Her iki test arasinda da bir dogru orant1 oldugu, bir testten diigiik alan
cocugun digerinden de diisiik aldig: tespit edilmistir.

Chen, Zhen ve Lin (1985) arastirmacilar 5-9 yas araliginda ki 160 kiz ve erkek 6grenci ile
calistig1 aragtirmada; algilamada yatay ve dikey etkenlerin fizikselsel olarak, cinsiyet, yas ve
gorsel faktorlerinin etkilerini arastirmistir. Ogrencilere Bender-Gestalt Gorsel Algr Testi,
Kaufman Brief Zeka Testi alt testleriyle birlikte uygulanmistir. Yasca biiyiik olan ¢cocuklarin
diger cocuklara gore hata oraninda daha az hata yaptiklar1 gézlemlenirken, kii¢lik ¢cocuklarin
karar merci genellikle diger arkadaslarinin tercihinde etkilenerek verdikleri goriilmiistiir. Kiz
ve erkek ¢ocuklarinin arasinda yatay ve dikey algilamada énemli bir fark gériilmemistir.

Strein (1987) okuloncesi donemde olan 5 yasindaki 60 6grenci tizerinde yapilan
arastirmasinda, kronik g6z motor becerisi ve yas degiskeni arasindaki gorsel oyunlardaki
basar1 kiyaslanmigtir. Yapilan gorsel algi test sonucunun goz-motor becerisinin gérsel oyunlar
iizerinde anlamli bir iligki saptanmamis ve yas degiskenin daha etkili oldugu belirlenmistir.

Tirkiye’de yapilan arastirmalar ve yurtdisinda yapilan aragtirmalar olmak iizere incelenen
literatiir dogrultusunda elde edilen verilere gore; arastirma sonuglarinin geneli gorsel algilama
becerisinin ilkogretim doneminde ¢ocuklarin okuma-yazma becerilerinde olumlu etkisinin

oldugunu, 6grenimi kolaylastirip kalic bilgi aktarimimi sagladigini vurgulamaktadir. Tlkokul
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doneminde karsilasilan gorsel algi problemlerinin tespit edilmesi ve problemlerin en aza
indirilmesi i¢in ¢esitli egitim programlarinin uygulanmasinin olumlu katki saglayacagi
sonucuna ulasilmistir. Ayrica ¢ocuklarin gorsel algi diizeylerini belirleme ve gelistirmede en
cok kullanilan gorsel algi testilerinin lilkemize uyarlanmasi Tiirkiye’de ileride yapilacak

arastirmalar i¢in yontem ve materyal kullanim1 adina 6nemli bir adimdir.
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4. Boliim
Yontem

Genel olarak sosyal bilimler alaninda ytiriitiilen aragtirmalarin temel amaci, toplumsal olgu
ve olaylara iliskin gecerli ve giivenilir bilgilere ulasmaktir (Ozdemir, 2010; Riizgar, 2016;
Yildirim, 2010, s. 104). Bu baglamda arastirma yontemi, arastirmanin amacina ulasilmasi i¢in
izlenen yol olarak tanimlanabilir. Arastirma teknikleri ise bu yolda kullanilan araglara verilen
isimdir (Basol, 2008; Hurwitz & Day 1995, s. 82). Arastirma siireci, arastirma probleminin
olusturulmasi ve arastirma yonteminin se¢ilmesiyle baglar. Secilen yontem, sosyal diinyanin
nasil algilandigini, verilerin hangi yollarla toplanacagini, nasil ¢oziimlenecegini ve nasil
yorumlanacagini belirledigi i¢in son derece onemlidir. Bir ¢alismada hangi yontemin
secilecegi, aragtirmacinin teorik bakis agisina, aragtirmanin problemine, amacina, aragtirmada
kullanilabilecek kaynaklara ve aragtirmacinin becerilerine baglidir. Sosyolojide kullanilan
aragtirma yontemleri, pozitivist yaklasima dayanan nicel aragtirma yontemleri ve yorumlayici
yaklagima dayanan nitel aragtirma yontemleridir (Burns & Grove, 1993). Nicel ve nitel
yontem, temel varsayimlari kullanarak veri toplama, veri ¢oziimleme teknikleri ve aragtirma
stirecindeki esneklik diizeyi agisindan birbirinden son derece farklidir. Gliniimiizde gesitli
alanlarda oldukca kullanilan nitel ve nicel bilimsel arastirma yontemleri ve yaklasimlar
epistemolojik bakis agilarinin yani sira onerileri, ortaya koyduklar1 sonuglar, arastirmalara
yiikledikleri roller bakimindan da farklilik gostermektedir (Denzin & Licoin, 2005, s. 10). Bu
baglamda nicel arastirma; 6l¢me siirecinin merkezinde yer alan, deneysel gozlemlerin nicel
iligkilerini matematiksel olarak ifade edebilmemizi saglar. Genel anlamda nicel arastirmanin
amaci arastirmada matematiksel modeller, teoriler ve hipotezler gelistirmektir. Nitel aragtirma
ise; insanlarin hayatlarin1 anlamamizi ve anlamlandirmamizi saglayacak ¢ok boyutlu sorulara
cevaplar alarak insani tecriibeler ve hakikatlere erisimi kolaylastiran zengin ve betimleyici

verilerin kesfedilmesi seklinde tanimlanabilmektedir (Arastaman, Fidan, Oztiirk, 2018). Nitel
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yontemler aragtirmada, incelenen olaylar hakkinda bilgi, daha kapsamli sonuglar ve hipotezler
tiretir ancak hangisinin dogru oldugunu nicel yontemler kullanarak elde ederiz. Ayni zamanda
kendi diinyamiz ile ilgili bilgilere erisebilmek adina bize rakamsal verilerin objektif ve
sistematik bir siirecte ele alinmasi imkanini nicel yontemler sunmaktadir (Burns & Grove,
1993, s. 45-48).

Arastirma, deneysel aragtirmalarin temel 6zelligi olan deney ve kontrol gruplari tizerinden
yiuriitiilmesi seklinde planlanmistir (Basol, 2008; Hurwitz & Day, 1995, s. 88). Arastirmada
benimsenen model, ilkdgretim birinci sinifa devam eden ¢ocuklarin gorsel algi koordinasyon
gelisimi lizerinde gorsel algi egitiminin etkisi ve ¢ocuklardaki gorsel algi diizeyinin gelisim
slirecine cinsiyet, yas, ekonomik gelir diizeyi, okuloncesi egitimi, anne ve baba egitim
durumu gibi degiskenlerin fark yaratip yaratmadiginin incelenmesini amaglamistir.

Bu boliimde, ¢aligmada yararlanilan arastirma yontemi, arastirma deseni, ¢aligma grubu,
veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi ile arastirmada kullanilan gorsel
algi egitimi ve gorsel algi testi hakkinda ayrintili agiklamalara yer verilmektedir.

4.1. Arastirmanin Deseni

Aragtirma, tarama modeli olan deneysel desenli ¢caligmalar temel alinarak ve nicel
arastirma yontemleri benimsenerek tasarlanmistir. Tarama modeli, konuya uygun evren
iizerinden seg¢ilen 6rneklem ile yapilan caligmalarin geneli temsil ettigi diistiniilerek
sonuglarin degerlendirilmesidir. Bu dogrultuda deneysel bir ¢calismada, arastirmacilar bir
orneklem olusturup sonuglar1 evrene genelleyebilir ancak deneysel desenin asil amaci, sonucu
etkileyecek tiim dissal faktorleri kontrol altina alarak, bir deneysel islemin (veya
miidahalenin) sonug iizerindeki etkisinin test edilebilmesidir (Creswell, 2014, s. 126).

Deneysel arastirma, elde edilen sonuglarini nicel olarak gorebildigimiz ve farkli deger
ozellikleri de alabilen degiskenleri sebep ve sonuglar1 arasinda degerlendirmek, degiskenler

arasinda ol¢iim yapmak ve gercek anlamda niteliklerini belirlemek amaciyla neticeyi
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degistirebilecek biitiin faktorlerin denendigi metottur. Cogunlukla yapay ortamlar
olusturularak, sebep-sonug arasindaki iligkiyi saptamak ve bulgular etkileyen degiskenleri
belirlemek amaciyla kullanilmaktadir. Arastirmaci deneysel deseni uygulayabilmek i¢in
bagimsiz degiskenleri kontrolii altindaki ortamda tekrarlar ve bagimli degisken tizerindeki
etkiyi 6l¢meyi hedefler. Planlarken kolay olsa da uygulama asamasi diger yontemlere gore
daha zor yliriitiilen bir yontemdir. Deneysel desen ile gergeklestirilen her agamada muhakkak
kiyaslama mevcuttur. Bu durum belirli bir degiskenin kendi degerleri arasindaki farklarin
kiyaslanmasi anlamina da gelmektedir (Karasar, 2005, s. 89). Arastirma deseni, deneysel
aragtirmalarin temel 6zelligi olan deney ve kontrol gruplari {izerinden yiiriitiilmektedir (Basol,
2008; Hurwitz & Day, 1997). Deneysel desen, kontrollii kosullarin saglanmasi, olusturulan
sistem ile degisimlerin ve sonuglarin izlenmesi yoluyla bagimsiz degiskenlerin bagimli
degiskeni etkileyip etkilememesini incelemektedir (Karasar, 2005, s. 27-28).

Calismanin, 6rneklem se¢iminde bireylerin deney ve kontrol gruplarina dahil olma
hususunda esit sansa sahip olan bireylerin aragtirmaya se¢ilmesi seklinde ilerlemistir
(Yagmur, 2014). “Evreni yorumlarken 6rneklemden elde edilen sonuglardan yola ¢ikmak
arastirmada ekonomiklik ve hizli veri toplayabilme gibi tarama modelinin avantajlarindan
yararlanmayi saglayan 6zelliklerin basinda gelmektedir” (Fowler, 2009, s. 63). Arastirmada
deneysel desenin tercih edilmesi sebeplerini olusturan avantajlar asagida maddeler halinde
verilmistir:

Deneysel Arastirmalarin Avantajlar
1. Neden-sonug iliskisini gésterme imkani verir.
2. Neden oldugu diisiiniilen olayin deneysel ortamini yaratir.
3. Sonug oldugu diisiiniilen olayin ortaya ¢ikip ¢ikmadigini gorebilmeyi saglar (Basol,

2008).
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Tablo 1
Arastirma Deneysel Deseni
Grup On Test Gorsel Algr Egitim Siireci Son Test
Frostig Gelisimsel Frostig Gelisimsel Gorsel Frostig Geligimsel
Deney Grubu Gorsel Algi Testi Alg1 Egitim Programi Gorsel Algt Testi
Uygulama Uygulama Uygulama
Frostig Geligimsel Frostig Geligimsel
Kontrol Grubu Gorsel Algi Testi _ Gorsel Algi Testi
Uygulama Uygulama

[Ik6gretim birinci sinif gocuklarinin Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Egitim Programi ile
ogrencilerin gorsel algi diizeylerine etkisinin incelendigi arastirma nicel aragtirma yontemi
olan tarama modeli deneysel desen tizerinden yiiriitilmistiir (Karasar, 2005, s.77-82). Tablo 1
incelendiginde olusturulan deneysel desen uygulama asamalari goriilmektedir. Bu desen
dogrultusunda, arastirmanin baslangicinda ¢alisma grubundaki ¢ocuklara Frostig Gelisimsel
Gorsel Algi Testi On test olarak uygulanmigtir. “Bu tiir bir diizenlemede aralarinda iliski
aranacak farkli degiskenler somutlagtirilarak uygulama yapilmaktadir” (Karasar, 2005, s. 77-
85). Arastirmaya katilan deney ve kontrol gruplarina 6n test uygulanarak elde edilen
sonuglarin ardindan deney grubunun gorsel sanatlar dersinde haftada bir giin Frostig
Gelisimsel Gorsel Algi Egitimi verilirken, kontrol grubuna herhangi bir egitim verilmemistir.
Deney grubunun egitimi sonuglandiktan bir hafta sonra her iki gruba da son test uygulamasi
yapilmustir.

4.2. Calisma Grubu

Arastirma problemini incelemek ve ¢6ziim bulmak amaci ile toplanan veriler imkan varsa
arastirmay1 kapsayan tiim kitleden ya da bu kitleyi temsilen varsayilan temsili kiigiik bir
parcadan toplanarak ilerler. “Biitiin kitle incelenerek verilerin elde edilmesine tamsayim,

kitlenin bir kismi incelenerek elde edilen sonuglardan biitiin kitleye yonelik tahminlerde
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bulunmaya ise drneklem adi verilmektedir” (Bastiirk & Tastepe, 2013, s. 45). Arastirma
sorusu tanimlandiginda herhangi bir evrede alinan kararlar ilerleyen siiregcten bagimsiz
olmadig i¢in 6rneklem tasarimi arastirmanin basindan itibaren belirlenmis olmalidir (isman,
2003, s. 87). Orneklem, ¢alismanin amaci dogrultusunda evrenin dzelliklerine uygun
segilmelidir. Orneklemin biitiin kitleyi temsil edebilecek en dogru sekilde belirlendiginden
emin olunmali ve yontemin arastirma siirecine uygun se¢imi, kitlenin iyi tanimlanmasi ve
orneklem biiytikliigiiniin dogru tespit edilmesi ile dogru orantilidir. “Arastirmanin ana gatisini
olusturan 6rneklem, elde edinilen bulgu ve sonuglar dogrultusunda bilimsel arastirma
stirecinin en kritik noktasinda yer almaktadir” (Bastiirk & Tastepe, 2013, s. 47).

Bu aragtirma ilkdgretim birinci sinifa devam eden 6grencilerin gorsel algi diizeylerini
belirlemeye yonelik oldugundan, arastirmanin evreni Tiirkiye’deki egitim veren tiim ilkokul
birinci siniflar1 kapsamaktadir. Aragtirma ¢alisma grubu; 2017-2018 egitim-6gretim yil1 Bursa
il stnirlart i¢inde bulunan, Milli Egitim Bakanligina bagli Dr. Ayten Bozkaya ilkokulu
bilinyesinde ilkdgretim birinci sinifa devam eden 5-7 yas arasindaki ¢ocuklardan olugmaktadir.
Orneklem segme siirecinde zaman ve is yiikiiniin tasarrufunun saglanmast igin arastirma
yapilan ildeki bir okul tercih edilerek 6rneklem segme kolaylig1 saglanmasi amaglanmistir
(Biiyiikoztiirk, 2010). Arastirmada yer alacak 6grencilere testin uygulanmasinda goniilliiliik
esas alinmis, velilerine ¢ocuklarinin arastirmaya katilabilmesi igin gerekli izin belgesi
imzalatilmistir. Daha sonra ilk uygulama Oncesi arastirmaya katilan 6grencilerden sozlii onay
alimmis. Ailelerinden onay alinan ve goniillii olan 6grenciler ile aragtirma yiiriitiilmeye
baslanmistir.

Bu dogrultuda arastirma, evrenini temsil eden kitleyi olusturacak drneklem gruplari
olusturulmus, elde edilen sonuglardan biitiin kitleye yonelik tahmin ve genellemelerde
bulunmak hedeflenmistir. Deney ve kontrol gruplarindaki ¢cocuklar dncelikle birer sinif

iizerinden se¢ilmis ve 30+30 toplamda 60 ¢ocukla 6n test uygulamasina baslanmistir. Ancak
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daha sonra siniflarda bulunan yabanci uyruklu olan 6grencilerin, ana dilinde uygulanan bir
test olmadigindan onlara ait testler gecerli goriilmemis ve arastirmadan ¢ikarilmistir.
Arastirmanin uygulama asamasinin ardindan deney grubunun biitiin verileri dikkatle
incelenmis ve 26 deney grubu, 26 kontrol grubu olmak tizere 52 ¢ocuga iliskin veriler
iizerinden aragtirma sonuclanmistir. Calisma grubuna alinan ¢ocuklarin 26’sinin deney
grubunda, 26’sinin da kontrol grubunda oldugu goriilmektedir. Demografik bilgi 6zelliklerine

gore deney ve kontrol gruplarinin dagilimi asagidaki tablolarda verilmistir.

Tablo 2
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Cinsiyete Gére Dagilimlart
Gruplar Cinsiyet N
Kiz 11
Deney Grubu Erkek 15
Total 26
Kiz 14
Kontrol Grubu Erkek 12
Total 26

Tablo 2’de gosterildigi gibi deney grubunda yer alan ¢ocuklarin 11°1 kiz, 15°1 erkek;
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin 14’1 kiz, 12’si erkek 6grencilerden olusmaktadir.
“Mecburi ilkokul ¢agi, 6-14 yas araligindaki cocuklar1 kapsamakta, ilkokullarin birinci
siiflaria o yilin Eyliil’de 72 ayin1 doldurmus ¢ocuklardan kayit alinmaktadir. Ancak
cocugun gelisim durumuna bagl olarak okula erken baslamasi veya kaydinin ertelenmesi ile
ilgili hususlar yonetmelikle diizenlenmektedir” (MEB, 2017, s. 39).

2017-2018 Egitim-Ogretim yili ydnetmeligi cercevesinde cocuklarin okula baslama yas
araliklar1 gegmis yillara gore yeniden diizenlenmis, ilkokul birinci sinif kayitlarin yapildig: yil

icerisindeki eyliil ay1 sonu itibari ile 69 ayin1 dolduran (5 yas 9 aylik) ¢ocuklarin kaydi
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alinmaktadir. Cocuklarin 69-70-71 ay1 doldurmasi durumunda ilkokul ¢aginda oldugu kabul
edilmis. Gelisim diizeyi yoniinden ilkokul birinci sinifina hazir oldugu belgelenen 66-68 ay
aras1 ¢ocuklarin velisinin yazili olarak beyani lizerine istegi dogrultusunda kayit
yapilabilmektedir. Bu nedenle arastirmaya dahil edilen 6grencilerin yag araliklari arasinda
farklilik vardir. Uygulanan test 4-8 yas arasina uygun oldugu icin teknik bir hata olugsmamus,
yas araligina gore test sonuglart degerlendirilmistir (MEB, 2017, s. 42). Olusturulan ¢alisma

grubuna iligkin Tablo 3’te yasa gore dagilim bilgileri islenmistir.

Tablo 3

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin Yasa Gére Dagilimi

Gruplar Yas N

5 7

Deney Grubu 6 14

7 5

5 3

Kontrol Grubu 6 21

7 2

Tablo 3 incelendiginde deney grubunda yer alan 26 6grenciden 5 yasinda 7 6grenci, 6
yasinda 14 6grenci, 7 yasinda 5 6grenci oldugu; kontrol grubunda yer alan 26 6grenciden ise
5 yasinda 3 6grenci, 6 yasinda 21 6grenci, 7 yasinda 2 6grenci oldugu goriilmektedir. Asagida
verilen Tablo 4’teki bilgiler dogrultusunda 6rneklem igerisinde okuldncesi egitimi alan
cocuklar ve almayan c¢ocuklar belirtilmistir. Olusturulan gruplarin sabah¢i ve 6glenci
olmasina dikkat edilerek, yapilan gorsel alg1 egitimlerinin kontrol grubunun ilgisi ve

gozleminden uzaklagmasi hedeflenmistir.
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Tablo 4

Ogrencilerin Okuldncesi Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Okuloncesi Egitimi Deney Kontrol
Evet 19 22
Hayir 7 4

Tablo 4 incelendiginde deney grubunda yer alan 6grencilerin 19°u okuldncesi egitimi
almis, 7°si okuldncesi egitimi almamistir. Kontrol grubunda ise 22 6grenci okuldncesi egitimi
aldig1, 4 6grenci ise okuldncesi egitimi almadigr goriilmektedir.

4.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmalar sonucu ilgili literatiir incelendiginde 6zellikle “Cocukluk déneminde gorsel
algilama siirecinin 6grenmeyi etkileyen 6nemli bir siire¢ oldugu savunulmustur” (Aral &
Yiicelyigit, 2013, s. 63-64). Bu donemde meydana gelen 6grenme bozukluklarinin gorsel algi
gelisimi ile baglantili olduguna dikkat ¢ekilmistir (Bezrukikh ve digerleri, 2009).
“Cevresindeki bilgileri yanlis idrak eden ¢ocuklar yasamin biitiiniinii de dar bir ¢ergevede
idrak etmektedir” (A. Reinartz & E. Reinartz, 1975, s. 92). Arastirma siirecinde, ¢oziimler
iiretebilmek amaciyla olusan problemleri tespit etmek, ¢cocuklarin gorsel algilama becerilerini
ve gelisimlerini analiz edebilmek hedeflenmistir.

Bu dogrultuda arastirmalarda ¢ocuklarin gorsel algi diizeylerini 6lgen test ve alt testlere
ihtiya¢ duyulmustur. Tiirkiye’deki ve diinyadaki gorsel algi ile ilgili yapilan ¢aligmalarda
Bender Gestalt, Goldstein Scheerer ve Kohs Kiipleri gibi testlere rastlanmakta ancak bu testler
bireysel uygulama gerektirmekte ve yas olarak detayli veriler sunamamaktadir. Hem grup
uygulamasi yapilabilen hem de 1 saatten az bir siire gerektiren test, 1961 yilinda Dr. Marianne
Frostig tarafindan gorsel algiy1 degerlendirmek icin gelistirilmis. Testin, pek ¢ok farkl

kiiltiirlerde uygulanarak arastirmalarda cogunlukla kullanilmas1 ve Tiirkiye’de glivenilirlik-
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gecerlilik ¢aligmasi yapilmasi nedeni ile bir¢ok arastirmada veri toplama araci olarak tercih
edildigi goriilmektedir (Akaroglu, 2014; Akaroglu & Dereli, 2012; Aral & Biitiin Ayhan,
2016).

Frostig Gorsel Algi Testi; El-goz motor koordinasyonu, Sekil-zemin ayrimi, Sekil sabitligi,
Mekanda konumun algilanmasi ve Mekansal iliskilerin algilanmasi olmak {izere bes alt
boyuttan olusmakta (Aral & Biitiin Ayhan, 2016, s. 74) ve 4-8 yas gruplarina gore detayl
analiz firsati ile birlikte veri toplama imkan1 saglamaktadir. Bu nedenle aragtirmada, ilkokul
birinci sinifa devam eden ¢ocuklarin gorsel algi diizeyleri lizerine etkisini incelemek hedefiyle
Demografik Bilgi Formu, Dr. Marianne Frostig tarafindan gelistirilen Frostig Gelisimsel
Gorsel Algi Testi ve Egitim Programi (Frostig Developmental Test of Visual Perception) veri
toplama araglari olarak kullanilmasi tercih edilmistir (Aral & Biitiin Ayhan, 2016).

4.3.1. Demografik bilgi formu. Demografik bilgi formu ¢ocuklarin cinsiyeti, yasi, anne
ve baba egitim durumlari, okuldncesi egitim durumlar1 ve ailenin ekonomik gelir diizeyi
hakkinda bilgi toplayip gorsel algi becerilerine anlamli bir etkisi olup olmadigini incelemek
amactyla kullanilmistir (Ek. 1).

4.3.2. Frostig Gelisimsel Gorsel Alg: Testi. Frostig Gorsel Algi Testi; 1961 yilinda Dr.
Marianne Frostig tarafindan ¢ocuklarin gorsel alg1 becerilerini degerlendirmek igin gelistirilen
bir testtir. Frostig, uzun yillar tizerinde ¢alistig1 gorsel algi testini ve uygulama egitim
programini 6grenme problemleri yasayan cocuklarda 6zellikle gorsel algi igerikli
uygulamalarda basarisiz olduklar1 izlenmis ve klinik deneyimleri dogrultusunda adini verdigi
testi olusturmustur (Akaroglu, 2014, s. 123). Daha sonraki yillarda “Frostig Gorsel Algi Testi,
2.116 normal gelisim 6zellikleri gostermekte olan ¢cocuklar iizerinde yapilan deneysel
caligmalar sonucunda standart diizeye getirilerek kullanilmistir. Test gelisim stlirecinden bu
yana gorsel algi becerisinin degerlendirmesini barindiran arastirmalarin cogunda tercih

edilmistir” (Aral & Biitlin Ayhan, 2016, s. 128).
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1961 yilinda Almanya’da Dr. Marianne Frostig tarafindan ilk olarak 6zel 6grenme giicliigii
yasayan ¢ocuklarin gorsel algi becerilerinin 6l¢limii amaciyla gelistirilmis. Daha sonraki
yillarda okul 6ncesi ve birinci sinif ¢ocuklar lizerinde tarama araci olarak kullanilmistir. Test
gegen zaman igerisinde yenilenmis ve en son hali 1993 yilinda Hammill vd. tarafindan
DTVP-2 (Developmental Test of Visual Perception) ismi ile yeniden hazirlanmigtir (Ek. 2).
Giincellenen testin ad1 Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi (GGAT-2) olarak
kullanilmaktadir (Akaroglu, 2014, s. 123). Testin uygulama siiresi otuz ile kirk dakika
arasindadir. Test en erken dort yasindaki ¢ocuklara uygulanmakta sekiz yagindan biiyiik
cocuklara da uygulanamamaktadir. Kii¢iik yastaki ¢ocuklara bir-iki kisilik gruplar halinde ya
da bireysel olarak uygulanirken, alti-yedi yasindaki ¢ocuklara daha biiyiik gruplar halinde de
uygulanabilmektedir (Akaroglu, 2014).

Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi sonuglart objektif olarak puanlama imkani verir.

Her alt testten alinan puanlar toplanip yasa gore analiz sonuglari elde edilerek degerlendirilir.
Dr. Marianne Frostig tarafindan gelistirilen Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi I, 11, I, IV
ve V olmak {izere bes alt testten olugsmaktadir. Bunlar;

1. El-géz-motor koordinasyonu(GMK)

2. Sekil-zemin algilamasi(SZA)

3. Sekil sabitliginin algilanmasi($S)

4. Mekan-konum algilanmasi(MKA)

5. Mekansal iliskilerin algilanmasidir(MIA) (Frostig, Lefever, Whittlesey, 1963).

Testin uygulanmasinda gereken materyaller. Yirmi sayfalik test kitapciginin ilk
sayfasinda puanlama cizelgesi ve ¢ocuga verilen kod ismi kaydetmek icin ayrilan alan
bulunmaktadir. Uggen, dikddrtgen, arti, ugurtma, daire, ay, yildiz, oval ve kare vb. geometrik
kartlar, kursun kalem, kirmizi, mavi, kahverengi, yesil renklerde boya kalemleri testin

uygulanmasindaki gerekli malzemelerdir (Akaroglu, 2014; Aral & Biitiin Ayhan, 2016).
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Testin Puanlanmasi. Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinin her bir alanina ait standart
puanlama kriterleri mevcuttur. Cocugun her alt alandan aldig1 ham puanlarin standart puan
karsilig1 vardir. Standart puan ise Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi i¢in gelistirilen yiizde
tablolarindan elde edilmektedir. Standart puan, ¢ocugun yasina karsilik gelen kolondaki
puandir (Aral, Erkan, Etikan &Tugrul, 2001, s. 70).

4.3.3. Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Egitim Programi. Frostig Gelisimsel Gorsel Algt
Egitim programi ii¢ kitapgiktan olusur, igerisinde belirlenen gorsel algi egitiminde genel
anlamda kabul edilen gelisim alanlari; el-g6z-motor koordinasyonu, sekil zemin ayrimi, sekil
sabitligi, mekan ile konumun algilanmasi, mekan iligkilerinin algilanmasina katki saglayacak
etkinlikler bulunmaktadir. Bu etkinlik kitaplar1 5 alt testin gelisimine yonelik basitten
karmasiga giden uygulama etkinliklerinden olusmaktadir. Toplam uygulama siiresi en az 14
haftadan olusan egitim kitaplar1 yardimiyla haftada bir giin ¢ocuklara bireysel ya da toplu
sekilde verilebilmektedir.

Tiim bu ¢aligmalar gorsel algi gelisim alanlarin1 destekleyen resimler ve etkinlikler ile
desteklenmektedir. Cocuklarin uygulamalar1 ¢abuk bitirmekten ziyade hatasiz tamamlamalari
konusunda yonlendirilerek geri doniit verilmesi gorsel alg1 egitiminde daha etkili ve degerlidir
(Kog, 2002). Gorsel sanatlar egitiminde, ¢ocuklarin gelisim ve degisimi icin her egitim
kademesinde programlar gelistirilip planlamalar yapilmaktadir. Boylelikle ¢ocuklarin zihinsel
stire¢lerini soyut olarak ifade eden etkinlikler, 6zellikle ¢ocuklarin biligsel gelisiminde 6nem
kazanir. Cocuklarin erken yillarda, yaraticilik ve estetik duygularinin desteklenmesi ileriki
yillarda yaratici, iiretken ve ¢evrelerindeki giizellikleri algilayan bireyler olmalar1 agisindan
degerlidir (Feeney & Moravcik, 1987). Bu aragtirma gorsel algi becerisinin gelisiminin gorsel
sanatlar dersi ile aktif olarak nasil islenecegi konusunda alternatif bir grenim programi
uygulamistir. Bu anlamda arastirmada kullanilan Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim

Programi ile gorsel sanatlar ders miifredati igerik agisindan degerlendirilerek gérsel sanatlar



79

dersinde dgretmen tarafindan kullanilabilecek uygulamaya yonelik 6nemli 6rnekler
sunmaktadir. Aragtirmada kullanilan gorsel algi egitimi ilkokul birinci sinif gorsel sanatlar
ders miifredati ile uyumlu olarak yeniden diizenlenmistir (Ek. 3). Hazirlanan gorsel algi
egitimi arastirmaci tarafindan haftada bir giin gorsel sanatlar dersinde deney grubuna
uygulanmistir. Gorsel algi problemleri olmasa bile her ¢ocugun bilingli bir diizende gorsel
alg1 egitimi alma imkanin olmas1 gelisimini her anlamda olumlu etkileyecektir. Gorsel algt
problemleri olan ¢ocuklart ise erken yaslarda fark edebilmek ve egitim yardimiyla yasadigi
problemleri en aza indirebilme sans1 gorsel alg1 egitiminin 6nemi ortaya koymaktadir.

4.4. Veri Toplama Siireci

[k asamada Frostig Gelisimsel Alg1 Egitim Testi ve Programina ulasabilmek ve uygulama
yetkisi alabilmek amaciyla Istanbul’da bulunan APARMER Psikoloji Merkezinde seminere
katilarak sertifika alinmig (EK.4), testin orijinal dokiimanina ulasilmistir. Frostig Gelisimsel
Gorsel Alg1 Egitim Programinin {i¢ kitap¢igina yine psikoloji merkezi araciligiyla ulasilmistir.
Ardindan Bursa Uludag Universitesi Etik Kuruluna bagvurularak izin islemleri yiiriitiilmiistiir
(Ek.5, Ek. 6). Son olarak Bursa Milli Egitim Bakanligina bagli Bursa Ar-Ge Merkezinden
gerekli testi uygulama izinleri alimmustir (Ek. 7, EK. 8). Arastirma nicel arastirma yontemi
olan tarama modeli deneysel desenine gore yapilandirilmis, veri toplama araglarinin kullanimi
icin gerekli izinler sirasi ile alinmigtir.

Aragtirmaci tarafindan verilerinin toplanmasi siirecine 24 Ekim-07 Kasim 2017 tarihleri
arasinda kurumlarla 6n goriisme yapilarak baslanmis, arastirmanin yiiriitiilecegi kuruma karar
verilmistir. Ardindan Okul Miidiir ve Miidiir Yardimcilar ile arastirma siireci hakkinda
gorlisilmiis, veri toplama amaci ile kuruma gidildiginde yoneticiler ve siif 6gretmenleri ile
uygulamanin uygulanilacagi deney ve kontrol gruplarinin yer alacagi siniflar belirlenip, sinif

ogretmenlerine siire¢ konusunda bilgilendirme yapilmistir.
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Arastirmada yer alacak 6grencilerin arastirmaya katilimlarinda goniilliiliik esas alinmas,
velilerine ¢cocuklarinin arastirmaya katilabilmesi i¢in gerekli izin belgesi imzalatilmistir. Daha
sonra ilk uygulama dncesi aragtirmaya katilan 6grencilerden sozlii onay alinmistir.
Ailelerinden onay alinan ve goniillii olan 6grenciler ile arastirma yiiriitilmeye baslanmstir.
Belirlenen deney ve kontrol grup sayilarinca testler cogaltilarak katilimer sinif 6gretmenlerin
belirledikleri tarihlerde 6n test uygulamalari arastirmaci tarafindan iki sinifa da uygulanmistir
(Ek. 9). On test uygulamasindan bir hafta sonra deney grubu ile Frostig Gelisimsel Gorsel
Algi Egitim Programina baslanmig ve bilgi toplamaya baglamadan 6nce katilimeilarin tedirgin
olmasin1 6nlemek i¢in arastirmada kullanilacak arag-gereclerle ilgili yapilan kisa bir 6n
sohbetle baglanmistir. Aracin her bir agamasi 6grencilere agiklanarak uygulamasi
saglanmistir. Deney grubunun gorsel algi egitimi toplamda 24 hafta siirmiis, bundan bir hafta

daha sonra deney ve kontrol gruplarina son test uygulamasi yapilmustir.

Tablo 5

Veri Toplama Araglart ve Tarihleri

Gruplar Veri Toplama Araglart Veri Toplama Tarihleri
On test 25.10.2017

Deney Grubu Son Test 11.04.2018
Demografik Bilgi Formu 18.04.2018
On test 26.10.2017

Kontrol Grubu Son Test 12.04.2018
Demografik Bilgi Formu 18.04.2018

Tablo 5’de veri toplama araglar1 ve uygulama tarihleri gosterilmektedir. Sinif 6gretmenleri
yardimlari ile 6rnekleme dahil edilen ¢ocuklarin yas, cinsiyet, ekonomik gelir diizeyi,
okuldncesi egitim durumu, anne ve baba egitim durumu gibi bilgileri Demografik Bilgi

Formu ile elde edilerek arastirmanin veri toplama siireci sonuglanmastir.
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4.5. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Bu arastirmada gorsel algi becerilerini (el-goéz koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi, sekil
sabitligi, mekanla konumun algilanmasi, mekan iliskilerinin algilanmasi) gelistirmek amact
ile hazirlanan Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programi ve Testi ¢ocuklarda yas,
cinsiyet, anne-baba egitim durumu ve okuldncesi egitimi gibi degiskenlerin etkili olup
olmadigi incelenmistir. Aragtirmanin uygulama asamasinda diizenli bir sistemde verileri
isleyebilme amaci ile her iki arag i¢inde degerlendirme formlar1 hazirlanmistir (Akaroglu,
2014; Aral & Biitiin Ayhan, 2016). Aragtirmada kullanilan formlar olusturulmus ve tablolar
halinde diizenleme yapilmistir. Degerlendirme formu her 6grenciye bireysel olarak
doldurularak islenmistir. Frostig Gorsel Algt Testinin Puanlanmasi alt testlerindeki soru
sayilar1 ve puanlamalart birbirinden farklidir. Puanlama sistemi asagida belirtilmistir;
* El-g6z motor koordinasyonu alt testinde toplamda 16 soru vardir. Bu alt testten bir 6grenci
en fazla 30 puan alabilmektedir. Yonerge incelendiginde ¢ocuktan; bu boliimde yer alan farkli
geniglikteki paralel sinir ¢izgilerin arasinda bir sekilden digerine veya sinir ¢izgilerin
baslangigtan sonuna kadar kesintiye ugramamais bir ¢izgi ¢izmesi istenir. Bu boliim yatay,
dikey, kivrimli ve a¢ili ¢cizimler yapmay1 icerir. Puanlamasinda; Sinirlara degmeden diizgiin
bir ¢izim ‘2’°, kenardaki ¢izgilere degen bir ¢izim ‘1°, ¢izginin disina tasar ise ‘0’ puan alir.
Eger ¢ocuk kalemini kagit iizerinden kaldirip ¢izgiyi kesintiye ugratirsa titreyen ¢izgilerde
yapsa puan kirilir. Cizgi sekillerden 1,3 cm daha fazlasina ulasiyor, sinirlari asiyorsa ya da
kisa kaliyorsa, kalem kaldirilip ¢izgiye devam edildiyse ‘0’ puan alinir (Aral, Erkan, Etikan &
Tugrul, 2001, s. 200; Aral & Biitiin Ayhan, 2016).

Sekil 8 Frostig Gelisimsel Gorsel Algi 1. Alt Testi Degerlendirme ve Yorumlama




Sekil 9 Frostig Gelisimsel Gorsel Algi 1. Alt Testi Degerlendirme ve Yorumlama
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(2 puan)

Sekil 10 Frostig Gelisimsel Géorsel Algt 1. Alt Testi Degerlendirme ve Yorumlama

be———0

(1 puan)

Sekil 11 Frostig Gelisimsel Gorsel Algt 1. Alt Testi Degerlendirme ve Yorumlama

/—m

==

s

'l‘q}l}\l} (Opuan)

* Sekil-Zemin Ayrimi alt testinde kolaydan zora dogru siralanmis 8 sorusu mevcuttur. Bu
testten en fazla 20 puan alinabilmektedir. Bu test cocugun baska sekillerle kesisen sekilleri

fark edebilme yetenegini arastirir (Aral ve digerleri, 2001, s. 200; Aral & Biitiin Ayhan,

2016).
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Testte seklin ayirt edilmesi ve ¢cocugun ¢iziminin seklin kenar ¢izgilerine yakinlik durumu

onemlidir. Her dogru ¢izim i¢in ‘1’ puan verilmektedir. Yonergede yer alan; karmasik sekiller
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icinden istenilen sekli ayirt edebilmesi istenir. Eger cocuk istenilen sekilden farkl: bir sekli
isaretlerse ya da dogru sekli ¢izdigi halde iki kesisme noktasi arasinda ¢izgide kopukluklar
varsa ‘0’ alir (Aral ve digerleri, 2001, s. 200; Aral & Biitiin Ayhan, 2016).

Sekil 13 Frostig Gelisimsel Gorsel Algi I1. Alt Testi Degerlendirme ve Yorumlama

(1 puan)

Sekil 14 Frostig Gelisimsel Gorsel Algt 11. Alt Testi Degerlendirme ve Yorumlama

(0 puan)

*Sekil Sabitligi alt testinde ¢ocuklarin bulmasi beklenen 17 sekil vardir. En fazla 17 puan
almabilir. “Daire ve oval kartlar ¢ocuklara gosterilir. Bir yuvarlak ve bir yuamurtamiz var.
Burada gordiigiin sekillerden sadece yuvarlaklari bul ve kenarlarindan git. Yumurtalar1 degil
sadece yuvarlaklar1 bulacaksin” seklindeki yonlendirmenin ardindan yuvarlaklar1 bulma
islemi bitince kare ve dikdortgen kartlar gosterilir. Cocugun sadece kareyi bulmasi istenir.

Y onergesinde; birinci boliimden 4 daire 5 kare, ikinci boliimden 2 daire 6 kare bulunmasi ve
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cizilmesi istenir. Puanlamasinda; her buldugu ve dogru ¢izdigi sekil ‘1’ puan, yanlis ¢gizimler
ise ‘-1’ puan, yapamayanlar ise ‘0’ puan alir (Aral ve digerleri, 2001, s. 200; Aral & Biitiin
Ayhan, 2016).

Sekil 15 Frostig Gelisimsel Gorsel Algi I11. Alt Testi Degerlendirme ve Yorumlama

(1 puan)

» Mekan ile Konumun Algilanmasi alt testinde bastaki seklin aynisi olan dort objeyi ¢ocugun
bulmasi beklenir. En fazla alinabilecek puan sayisi sekizdir. Bu boliimde farkli olan1 ve ayni
olan1 bulmak tizere iki boliimden olusan sekiz calisma vardir. Yonergesinde; bu alanda farkl
olan sekli bulmalar istenir. Puanlamasi; farkli olan sekil isaretlenirse ya da digeri isaretlenip
o bos birakilirsa ‘1’ puan, yapamazsa ‘0’ puan alir (Aral ve digerleri, 2001, s. 200; Aral &
Biitiin Ayhan, 2016).

Sekil 16 Frostig Gelisimsel Gérsel Algt IV. Alt Testi Degerlendirme ve Yorumlama

QQD QGD QQD Q@

« Mekan Iliskilerinin Algilanmas: alt testinde gocuga test kitap¢igina dikkatlice bakmasi

(1 puan)

sOylenir. “Burada noktalar ve cizgiler var. Parmaginla bu ¢izginin iistiinden git. Simdi diger
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tarafa bak burada sadece noktalar var. Cizgi yok. Bu boliime ayni ¢izgiyi ¢iz. Dikkat et birinci
boliimiin aynist olmali” denir. Maksimum 8 puan alinabilir. Cizdigi her dogru sekil i¢in bir
puan alir. Yonergesinde; 6rnegi gosterilen bdliimiin aynisini ¢izmesi istenir. Onemli olan
diizgiin ¢izim degil dogru boliimdiir. Puanlamasi ¢izilen her boliim igin ‘1’puan, ¢izilemeyen
icinse ‘0’ puan alir (Aral ve digerleri, 2001, s. 200; Aral & Biitiin Ayhan, 2016).

Sekil 17 Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 V. Alt Testi Degerlendirme ve Yorumlama

> —-0— —¢

I
° ° - -

* Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinin her bir alanina ait standart puanlama kistaslarivardir.
Cocugun her alt alandan aldig1 ham puanlarin standart puan karsiligt mevcuttur. Standart puan
ise Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi i¢in gelistirilen yiizde tablolarindan elde
edilmektedir. Standart puan, gocugun yasina karsilik gelen siitundaki puandir (Aral ve
digerleri, 2001, s. 200; Aral & Biitiin Ayhan, 2016).
4.6. Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Testinde Gecgerlik, Giivenirlik ve Etik

4.6.1. Gegerlik ve giivenirlik. Gegerlik 6l¢me aracinin dl¢iilmek istenen 6zelligi baska
ozelliklerle karigtirmadan ne kadar iyi dl¢tliglidiir (Biiytikoztiirk, 2010). Bir 6l¢me aracinin
gecerliligini belirlemede en ¢ok kapsam, yap1 ve ol¢iit gegerliligi kullanilmaktadir
(Biiytikoztiirk, 2010). Aragtirmada kullanilan veri toplama araci Frostig Gelisimsel Gorsel
Alg Testi parcal1 bir yapiya sahip olup, bes alt testten olustugu goriilmektedir. Her test kendi
icinde 0-1 ve 0-1-2 seklinde ayr1 puanlama sisteminden olusmaktadir. Buna gore, 4-8 yas
cocuklarin aldig1 puanlar ile testin toplam puani arasindaki korelasyon pozitif ve yiiksek
olmas1 6lgme aracinin i¢ tutarliliginin ytiksek oldugunu gostermektedir (Biiytikoztiirk, 2010,

s. 123; Aral & Biitiin Ayhan, 2016, s. 56).
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Frostig Gorsel Algi Testinin giivenirligi icin 1961 yilinda Frostig, Lefever ve Whittlesey’in
caligmalar1 sonucunda test tekrar test yontemi ile sinanmis ve sonug olarak kararlilik kat sayisi
0,98 olarak belirlenmistir. Gegerliligi i¢in ise WICS testinin sézel boliimiine bakilarak 1.Q ile
Frostig Gorsel Algi Testi arasindaki baglantiya bakilarak bunun sonucunda; Géz-Motor
Koordinasyonu alt testi ile 0,60; sekil-zemin ayrimi alt testi ile 0,72; sekil sabitligi alt testi ile
0,53; mekan-konum iliskisi alt testi ile 0,50 ve son olarak mekan iligkileri alt testi ile 0,75
diizeyinde korelasyon degerine sahip oldugu goézlemlenmistir (Sagol, 1998).

Bir aragtirmanin giivenilirligi, bireyin test maddelerine verdigi cevaplar arasindaki
tutarlik olarak tanimlanabilir. Giivenilirlik bir testin 6l¢mek istedigi 6zelligi ne derece dogru
oletiigii ile ilgilidir (Blytikoztirk, 2010). Bir 6lgme aracinin yapi gegerliligi, o 6l¢me aracint
olusturan alt boyutlar arasi korelasyonlarin hesaplanmasi yoluyla incelenmektedir (Sencan,
2005). Bir 6lgme aracinin giivenilirligi i¢in aranilan iki temel 6zellik ayn1 zamanlarda elde
edinilen cevaplar arasindaki tutarlik ve farkli zamanlarda elde edilen cevaplar arasindaki
tutarlik arasindaki korelasyon iligkisidir (Aral & Biitiin Ayhan, 2016).

Yine de deneysel arastirmalarin deneylerinde, i¢ gegerlilik ve dis gecerlilige yonelik olasi
problemlerle karsilasilabilir. Aragtirma yontemi planlanirken ortaya ¢ikabilecek muhtemel
problemleri engellemek ya da ez aza indirecek deneyler tasarlama amaciyla uygun ¢alisma
diizeni arastirmaci tarafindan olusturulur (Creswell, 2014, s. 36-37). Arastirmada kullanilan
test ayn1 zamanda psikoloji alaninda da kullanildig1 i¢in psikolojik olarak 6lgme testlerinin
farkl1 bir dile ¢evrilmesi o testin kendine has yapisini degistirebilmekte, bu anlamda dil ve
alan uzmanlari tarafindan kontrol edilerek uyarlanmas1 6nemli bir noktada yer almaktadir. Bir
testin farkl dil ve iilkeye uyarlama caligmasi farkli basamaklar izlenerek ger¢eklesmektedir.
“Testin igeriginin asil dilden hedef dile ¢evrilmesi ile ¢evirinin degerlendirilmesi i¢in ancak
uzman goriisleri alinip maddelerin esdegerliliginin, uyarlanan testin gegerlilik ve giivenirlik

caligmalarinin gergeklesmesi ile olabilir” (Erdogdu, 2006, s. 210). Aral ve Biitiin Ayhan
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(2016) yapmis olduklart arastirmada Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testini Tiirk ¢ocuklarina
uyarlamay1 ve testin yap1 gegerliligini incelemeyi amaglamislardir. “Bu kapsamda Frostig
Gorsel Algi Testinin i¢ tutarliligi Kuder Richardson (KR) 20 katsayist ile sinanmis, aragtirma
sonucunda elde edilen bulgular Frostig Gorsel Algi Testinin Tiirk¢e formunun 4-8 yaslar
arasindaki ¢ocuklar i¢in gecerli ve giivenilir bir 6l¢me aract oldugunu gostermistir (Aral &
Biitiin Ayhan, 2016). Testin giivenilirligini belirlemek i¢in bakilan i¢ tutarlilik Kuder
Richardson 20 giivenilirlik kat sayisi ile incelenerek, arastirmaya katilan 6grencilerden farkli
zamanlarda elde edilen veriler test-tekrar test giivenilirligi i¢cin Pearson korelasyon katsayisi
yas gruplarina gore testin alt boyutlarina ait betimsel istatistikler incelenmistir (Aral & Biitiin
Ayhan, 2016).

Arastirmada bu dlgiitleri incelemek i¢in kullanilan glivenilirlik igin test-tekrar test tiirii
tercih edilmistir. Arastirma siirecin basinda ve sonunda yapilan 6n test-son test sonuglari
degerlendirme yapabilmek i¢in gerekli verileri saglamistir. Test-tekrar test, bir testin ayn1
gruba belirli araliklarla iki kez uygulanmasi ile elde edilen verilerin arasindaki korelasyon
iliskisi ile agiklanabilmesini saglayan bir giivenilirlik 6l¢egi olarak tanimlanmaktadir. Testin
tutarliligini belirlemek amaciyla 6n test uygulamasinin ardindan 24 hafta sonra son test
uygulanmis, bu siirede deney grubuna gorsel algi egitimi verilmistir. On test ve son test
arasindaki korelasyonu test-tekrar test katsayi testin 6lgmedeki kararliligini (Balci, 2004), KR
20 kat sayis1 ise testin i¢ tutarliligini (Baykul, 2000) gostermektedir.

Asagida yaglara gore 6lgme araglart KR 20 ve Test-Tekrar Test sonuglar1 arasindaki

Korelasyon Katsayilar1 Tablo 6’da verilmektedir.
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Tablo 6
Yaslara gore Olcme Araclart KR 20 ve Test-Tekrar Test Sonuclar

Yas GMK SZA SS MKA MIA Toplam

Test- 80 85 64 70 69 80
Tekrar

Yas4  Test
KR 20 81 77 86 72 68 92
Test- 95 95 82 66 75 92
Tekrar

5Yas  Test
KR 20 63 67 84 67 75 87
Test- 53 81 61 49 68 96
Tekrar

6 Yas  Test
KR 20 51 71 81 88 73 84
Test- 58 65 34 41 38 55
Tekrar

7Yas  Test
KR 20 58 51 88 76 81 89

(Aral & Biitiin Ayhan, 2016).

Sokmen, 1994 yilinda yapmis oldugu Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi’nin yalnizca 5
yas grubu ¢ocuklari i¢in bu formunun gilivenirlilik ¢alismasinda bulunmus ve test tekrar test
yontemi ile devamlilik katsayilarinin sonuglari 0,01 diizeyinde anlamli olarak bulunmusgtur.
Testin tiimii ile alt 6lgeklerinin i¢ tutarlilik kat sayilar1 sonuglarina bakildiginda biitiin alt
Olceklerin ve testin genelinin 0,05 diizeyinde i¢ tutarlilifa sahip oldugu tespit edilmistir. Son
olarak yapilan madde analiz ¢alismalar1 sonuglarina gore de testin orijinal haline ¢ok yakin
diizeyde giivenilir oldugunu tespit edilmistir (Inal, 2019; S6kmen, 1994).

Aragtirmanin verinin ¢oziimlenmesi amaciyla elde edilen tiim bulgular SPSS 22.0
programinda; Tek Yonlii Varyans Analizi (One Way Anova), Post Hoc Testlerinden Tukey,

Betimsel Analiz Testi, iki Es Arasindaki Farkin Onemlilik Testi (Paried t Testi), Iki Ortalama
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Arasindaki Farkin Onemlilik Testi (Independet-Samples t Testi) uygulanarak istatistik
sonuglarina ulagilmstir.

4.6.2. Etik. Veri toplama araglari belirlenen arastirma, Frostig Gelisimsel Gorsel Algt
Testi ve Programina ulagabilmek ve uygulama yetkisi alabilmek amaciyla, aragtirmaci
Istanbul’da bulunan APARMER Psikoloji Merkezinde seminere katilarak sertifika almus,
Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Egitim Testinin orijinal dokiimanina ulagmistir. Bursa Uludag
Universitesi Etik Kurulundan testin kullanimima dair onay alinnustir. Daha sonra Bursa Milli
Egitim Bakanligina bagli Bursa Ar-Ge Merkezinden testi uygulamak i¢in etik kurallara uygun
gerekli izinler alinmgtir.

e Arastirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin arastirmaya katilimlarina
dair izin belgeleri veliler tarafindan imzalatilmistir. Tiim cocuklara ve ailelere ait
bilgilerin yer aldigi demografik bilgi formu arastirmaci tarafindan hazirlanmis, sinif
ogretmenleri araciligi ile velilere ulastirilip gerekli bilgilere ulasilmistir.

e Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin isimlerine arastirmada yer verilmemis, arastirmaci
tarafindan belirlenen kod isimler kullamilmistir. Elde edilen tiim kisisel veriler
arastirma disinda kullanilmamis ve baskalariyla paylasilmamastir.

e Arastirma siireci icerisinde sinifta bulunan yabanci uyruklu 10 O6grencinin testi
ogrencilerin ana dili Tirkge olmadigi icin gecerli goriilmemis ve bu Ogrenciler

arastirmadan ¢ikarilmistir.
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5. Boliim
Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde, arastirmada kullanilan bilgi toplama araglariyla gorsel algi egitimi alan ve
almayan ¢ocuklarin arasindaki gorsel-motor becerisinin gelisiminin farklilik yaratip
yaratmadiginin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin cinsiyet, yas, anne-
baba egitim durumu, okuldncesi egitimi alip almama ve ekonomik gelir diizeyi gibi
degiskenlerin gorsel alg1 becerisinde etkili olma durumunun belirlenmesi hedef alinarak elde
edilen bulgular ve bu bulgularin degerlendirmesini saglamak amaciyla analiz ve yorumlara
yer verilmistir.

5.1. Birinci Arastirma Sorusuna Ait Bulgular ve Yorum

[Ikogretim birinci sinif dgrencilerinden olusan deney ve kontrol gruplarindaki cocuklara
Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 On Testi uygulanmus, elde edilen bulgular gérsel alg1 beceri
diizeylerini belirlemek ve karsilastirma yapabilmek amaciyla kullanilmistir.

Bu amagla ilk arastirma sorusu “Ilkdgretim birinci simif 6grencilerinden olusan deney ve
kontrol gruplarinin 6n test sonuglarina gore gorsel algi becerileri hangi diizeydedir?” seklinde
belirlenmistir. Deney ve kontrol gruplar1 6n test genel ortalama puanlari bulgular ve yorumlar
Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7
Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Deney ve Kontrol Grubu Iki Es Arasindaki
Onemlilik

Grup N X Ss. Std. Hata t df p
Deney Grubu 26 8,269 908 178 17,818 25 067
On Test
Kontrol Grubu 26 8,153 052 186

On Test
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Arastirmanin 6rnekleminde yer alan ilkogretim birinci sinif 6grencilerinden olusturulan
deney ve kontrol gruplarina Frostig Gelisimsel Gorsel Algi On Testi yapilmistir. Tablo 7
incelendiginde elde edilen bulgular, deney grubu genel gorsel alg1 6n test puan ortalamasi
(X = 8,26) ile kontrol grubu genel gorsel alg1 6n test puan ortalamasi (X = 8,15) oldugu
goriilmektedir. iki Es Arasindaki Onemlilik Testi sonuglarina gore arastirma deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 On Test puan ortalamasi
[t(25)=17,818; p<0,05)] arasinda istatistiksel agidan anlaml1 bir fark olmadig1 sonucuna
ulasilmistir. Bu bulgular arastirmanin bagimli degiskenini olusturan deney, bagimsiz
degiskenini olusturan kontrol grubunun deneysel islemler dncesinde birbirlerine denk
olduklari géstermektedir. Ilkdgretim birinci simif grencilerinden olusan deney ve kontrol
gruplarinin gorsel algi ve alt boyut diizeylerini gosteren detaylar Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8
Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Alt Alanlarina gére Deney ve Kontrol Grubu
On Test

Gorsel Algi Alt Test % s Std. . of
S.
Alanlar: Grup Ttirii Hata P
El-Goz Deney On Test 20,34 2,171 425 6,929 25 ,000

Koordinasyonu Kontrol ~ OnTest 1746 2120 415

Deney OnTest 6,384 2,155 422 -1,116 25 ,275
Sekil-Zemin Ayrimi .
Kontrol OnTest 6,884 2,405 471

Deney ~ OnTest 8846 2,852 559 4571 25 000
Sekil Sabitligi )
Kontrol ~ OnTest 7,384 2,608 511

Mekanda Konumun Deney  OnTest 3738 1626 319  ,000 25 1,000

Algilanmasi Kontrol ~ OnTest 3,384 1,098 215
Mekansal Iliskilerin Deney  OnTest 238 1235 242 796 25 433
Algisi

Kontrol OnTest 2,153 1,541 ,302

Tablo 8 incelendiginde deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Frostig Gelisimsel Gorsel

Alg1 Testinin alt alanlarindan el-g6z motor koordinasyonu deney grubu 6n test ortalamasi
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(X=20,34) ve kontrol grubu 6n test ortalamas1 (X=17,46) ile sekil sabitligi deney grubu genel
ortalamasi (X=8,84) ve kontrol grubu genel ortalamasi (X= 7,38) oldugu goriilmektedir. Buna
gore tablo iki grup arasinda el-g6z koordinasyonu [t(25)=6,929; p<0,05] ve sekil sabitligi
[t(25)=4,571; p<0,05] puanlari1 deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli bir farklilik oldugu
sonucuna ulasildigini géstermektedir. Tabloda goriildiigii lizere sekil-zemin ayrimi deney
grubu ortalamas1 (X= 6,38), kontrol grubu genel ortalamas1 (X= 6,88), mekanda konumun
algilanmasi deney grubu ortalamasi (X= 3,38), kontrol grubu ortalamas (X= 3,38), mekansal
iliskilerin algis1 deney grubu ortalamas1 (X= 2,38) ve kontrol grubu ortalamas1 (X= 2,15)
sonuglari goriilmektedir. Buna gore sekil-zemin ayrimi [t(25)=-1,116; p<0,05], mekanda
konumun algilanmasi [t(25)=,000; p<0,05] ve mekansal iliskilerin algisi[t(25)=0,769; p<0,05]
ile gruplar arasinda anlamli bir fark goriilmemistir.
5.2. ikinci Arastirma Sorusuna Ait Bulgular ve Yorum

[Ikogretim birinci sinif dgrencilerinden olusturulan deney grubuna verilen gérsel algi
egitimi Oncesi ve sonrasi elde edilen 6n test ve son test puan sonuclari arasinda anlamli bir
farkin olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 On Test ve Son
Testi uygulanmistir. Bu dogrultuda “Ilkgretim birinci sinif grencilerinden olusturulan deney
grubuna verilen gorsel algi egitimi 6ncesi ve sonrasi elde edilen 6n test son test sonuglari
arasinda anlamli bir fark var midir?” ikinci arastirma sorusuna cevap aranmistir. Deney grubu

On test ve son test genel ortalamalariin analizi Tablo 9°da verilmistir.
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Tablo 9
Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Deney Grubu On Test ve Son Test
Karsilastirmasi
Deney Grubu N X Ss. Std. Hata t df p
On Test 26 8,269 ,908 ,178 17,818 25 ,000
Son Test 26 10,869 ,954 ,187 10,355

Tablo 9 incelendiginde arastirmanin deney grubundaki 6grencilere Frostig Gelisimsel
Gorsel Alg1 Egitimi verilmeden dnce yapilan 6n test genel gorsel algi puan ortalamasi
(X =8,26), gorsel alg1 egitimi verildikten sonra yapilan son test genel gorsel algi puan
ortalamasinin (X =10,86) oldugu goriilmektedir. lkdgretim birinci sinif 6grencilerinin 6n
test ve son test genel gorsel algi diizeyleri [t(25)=-17,818; p<0,05] sonucuna ulagilmis ve
aralarinda istatistik agidan anlamli farklilik bulunmustur. Deney grubunun son test
ortalamalar1 6n test puan ortalamalarindan 6nemli diizeyde yiiksek oldugu sonucu
cikarilmaktadir. Bulgulara gore, deney grubu Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi Alt

Alanlariin detayl1 analiz sonuglarina Tablo 10°da yer almaktadir.
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Tablo 10
Deney Grubu Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Alt Alanlarina gore On Test ve
Son Test
Gorsel Algi Alt Std.
Grup  Test Tiirii N X Ss. t df p
Alanlar Hata
El-Goz On Test 26 20,34 2,171 425 -12,09 25 ,000
Deney
Koordinasyonu Son Test 26 23,34 2,152 422
Sekil-Zemin On Test 26 6,384 2,155 422 -7,215 25 ,000
Deney
Ayrimi Son Test 26 9,115 2519 494
) . On Test 26 8,846 2,852 559 -8,662 25 ,000
Sekil Sabitligi Deney

Son Test 26 12,38 1,898 372

Mekanda Konumun On Test 26 3,384 1,626 319  -6,838 25 ,004

Deney

Algilanmast Son Test 26 5230 1,106 217

Mekansal On Test 26 2,384 1,235 242 -7,728 25 ,003
Deney

iliskilerin Algist Son Test 26 4,269 1,401 274

Tablo 10’da arastirmanin deney grubundaki 6grencilerin gorsel algi alt alanlari, Frostig
Gelisimsel Gorsel Algi Egitimi verilmeden once yapilan 6n test puan ortalamasi ve gorsel algi
egitimi verildikten sonra yapilan son test ortalamasi ile karsilastirma sonuglarina detayl yer
verilmistir. Deney grubu el-géz motor koordinasyonu 6n test ortalamasi (X=20,34), el-goz
motor koordinasyonu son test ortalamas1 (X=23,34) ile en yiiksek ortalamaya sahiptir. Deney
grubu sekil-zemin ayrimi 6n test ortalamas1 (X=6,38), sekil-zemin ayrim1 son test ortalamasi
(X=9,11) ile sekil sabitligi 6n test ortalamas1 (X=8,84), sekil sabitligi son test ortalamasina
(X=12,38) sahiptir. En diisiik diizeye sahip alanlar ise deney grubu mekanda konumun
algilanmasi 6n test ortalamasi (X=3,38),mekanda konumun algilanmasi son test ortalamasi
(X=5,23) ile mekansal iliskiler algis1 6n test ortalamas1 (X=2,38), mekansal iliskiler algis
son test ortalamasina (X=4,26) oldugu goriilmektedir. Buna gdre arastirma grubundaki
ogrencilerin 0n test ve son test puan ortalamalar arasindaki fark incelendiginde, deney

grubunda yer alan gocuklarin gorsel algi alt alanlari; el-gbz motor koordinasyonu [t(25)=-
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12,09; p<0,05], sekil-zemin ayrimi [t(25=-7,215; p<0,05], sekil sabitligi [t(25)=-8,662;
p<0,05], mekanda konumun algilanmasi [t(25)=-6,838; p<0,05] mekansal iliskiler algis1
[t(25)=-7,728; p<0,05] tiim gorsel algi alt alanlarinda istatistik agidan anlamli farlilik
sonucuna ulasilmistir. Aragtirmanin bulgularina goére, deney grubu Frostig Gelisimsel Gorsel
Alg1 Alt Alanlar1 son test puan ortalamasi 6n test puan ortalamasindan 6nemli diizeyde
yiiksektir.

5.3. Uciincii Arastirma Sorusuna Ait Bulgular ve Yorum

[Ikogretim birinci sinif 6grencilerinden olusturulan 6rneklem grubundaki ¢ocuklarm gorsel
alg1 diizeyleri ile cinsiyet, yas, anne-baba egitim durumu, okuldncesi egitimi alma durumu ve
ekonomik gelir diizeyi gibi degiskenler arasindaki iliski incelenmistir. Tiim degiskenlerin
verileri demografik bilgi formu araciligiyla elde edilmistir. Bu amagcla arastirma sorusu
“IIkdgretim birinci sinif dgrencilerinin gorsel alg: diizeyleri ile cinsiyet, yas, anne egitim
durumu, baba egitim durumu, okuldncesi egitimi alip almama ve ekonomik gelir diizeyi
degiskenleri arasinda anlamli bir iligki var midir?” seklinde belirlenmistir. Degiskenler ve
gorsel algi alt alanlart arasindaki iliski diizeyi, bulgular ve yorumlar alt bagliklar halinde
sunulmustur.

5.3.1. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore gorsel alg1 diizeyleri. Bu boliimde ilkogretim
birinci sinifa devam eden 6grencilerin cinsiyetlerine gore gorsel algi diizeyleri arasindaki
iligki degerlendirilmektedir. Cinsiyet ve gorsel algi alt alan ortalamalar1 analizi i¢in t testi
tercih edilmistir. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore gorsel algi alt alanlar ile ilgili bulgular ve

anlamli farklilik analizleri Tablo 11°de verilmistir.
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Tablo 11
Osrencilerin Frostig Gelisimsel Gorsel Alg Testi Alt Alanlar1 Agisindan
Cinsiyetlerine Gore Iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi Sonuclar

Cinsiyet - Std.
Gorsel Algi Alt Alanlar N X Ss. t p
Tiirii Hata

El-Goz Koordinasyonu Kiz 25 24,212 1,793

,540 1,987 ,058
Son Test Erkek 27 22,666 2,193
Sekil-Zemin Ayrimi Kiz 25 10727 2,760

,832 3,301 ,003
Son Test Erkek 27 7,933 1,533
Sekil Sabitligi Kiz o5 12909 1,044

314 1,218 ,235
Son Test Erkek 27 12000 2,299
Mekanda Konumun Algilanmasi Kiz 25 5272 1,420

,428 ,162 ,872
Son Test Erkek 27 5,200 861
Mekansal Iliskilerin Algist Kiz o5 4,909 1,221

,368 ,153 ,846
Son Test Erkek 27 3,800 1,373

Tablo 11’1 inceledigimizde arastirmadaki 6grencilerin genel gorsel algi puani ile cinsiyeti
arasindaki istatistiksel iliski sonuglart gériilmektedir. Gorsel algr alt testleri agisindan
degerlendirildiginde genel dagilima benzer sonuglara rastlanmistir. Bu baglamda cinsiyet ile
gorsel algr diizeyi arasinda anlamli bir farklilik olmadigr goriilmiistiir. Tablo 11°de
arastirmadaki 68rencilerin gorsel algi alt alanlar ile cinsiyet degiskeni arasindaki istatistiksel
veriler gorsel algi alt basliklariyla detayli olarak verilmistir.

El-goz motor koordinasyonu alt testi. Bulgular degerlendirildiginde, 6rneklem grubundaki
kiz 6grencilerin ortalamasmin (X =24,27), erkek dgrencilerin ortalamasindan (X =22,66)
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Yine de kiz ve erkek 6grenciler arasinda [t(25)= 1,987;
p<0,05] anlaml bir farklilik olmadig1 saptanmaktadir. El-g6z motor koordinasyonu ve

cinsiyet arasinda istatistiksel bir iligkiye rastlanmamustir.
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Sekil-zemin ayrimi alt testi. Tabloda kiz 6grencilerin ortalamas1 (X =10,72), erkek
ogrencilerin ortalamas1 (X =7,93) seklinde verilmistir. Her iki grubunda aralarinda anlaml
farklilik olmadig [t(25)= 3,301; p<0,05] goriilmektedir.

Sekil sabitligi alt testi. Tabloya gore kiz dgrencilerin (X =12,90), erkek dgrencilerin
(X =12,00)ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Aralarinda anlaml bir farklilik olmaksizin
[t(25)=1,218; p<0,05]ortalamalarinin birbirine yakin oldugu sonucu ¢ikarilmstir.

Mekdnda konumun algilanmasi alt testi. Tablo 11 incelendiginde elde edinilen bulgulara
gore kiz 6grencilerin (X =5,27) ve erkek dgrencilerin ortalamasi (X =5,20) goriilmektedir.
Aragtirma kapsaminda mekanda konumun algilanmas: alt testi [t(25)=,162; p<0,05] ile
Ogrencilerin cinsiyeti arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Mekdanda konumun algilanmast alt testi. Arastirmadaki mekansal iliskilerin algisi alt testi
cinsiyet degiskenine gore degerlendirildiginde kiz 6grencilerin (X =4,90), erkek dgrencilerin
(X =3,80)ortalamaya sahip olduklar1 gériilmektedir. Buna gore, arastirma grubundaki
ogrencilerin puan ortalamalari arasindaki anlamli bir farklilik [t(25)=,153; p<0,05] olmadigi
goriilmistiir. Arastirmadaki 6rneklem grubuyla sinirli degerlendirmede genel gorsel algi puan
ortalamasi ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli diizeyde farklilagmaya rastlanmamastir.

5.3.2. Ogrencilerin yaslarina gore gorsel alg: diizeyleri. Bu boliimde ilkogretim birinci
sinifa devam eden 6grencilerin yaslarina gore gorsel alg1 diizeyleri arasindaki iligki
degerlendirilmektedir. Ilkdgretim birinci sinif yas ortalamalari incelendiginde {i¢ degisken
oldugu saptanmuis; bes, alt1 ve yedi yaslar1 arasinda degerlendirme yapilmistir. Bu nedenle yas
ve gorsel algi alt alan ortalamalar1 analizi i¢in Tek Yonlii ANOVA testi tercih edilmistir.
Ogrencilerin yaslar ile gorsel alg alt alanlarina gére aralarindaki iliskiye ait bulgular ve

anlaml farklilik analizleri Tablo 12°da gosterilmektedir.



Tablo 12
Osrencilerin Yasa Gore Gorsel Algi Alt Test Diizeyleri
Gorsel Alg1 Alt Varyans
Yas N Ss. KT df KO F P
Alanlar Kaynagi
ELGa 5 10 2,181 Gruplar arasi 6,442 2 3221 377,004
-Goz
. 6 35 Gruplar igi 109,443 23 4,758
Koordinasyonu
7 7 Toplam 115,885 25
) 5 10 2,103 Gruplar arasi 56,868 2 28,434 425 006
Sekil-Zemin
6 35 Gruplar igi 101,786 23 4,425
Ayrimi
7 7 Toplam 158,654 25
5 10 1,818 Gruplar arast 14,097 2 7,048 ,331 ,000
Sekil Sabitligi 6 35 Gruplar igi 76,067 23 3,307
7 7 Toplam 90,154 25
Mekéanda 5 10 1,097 Gruplar arast 2,887 2 1,443 1,197 ,320
Konumun 6 35 Gruplar igi 27,729 23 1,206
Algilanmasi 7 7 Toplam 30,615 25
5 10 1,334 Gruplar arast 8,130 2 4065 2,281 ,125
Mekansal
) 6 35 Gruplar igi 40,986 23 1,782
Iliskilerin
Algist 7 7 Toplam 49,115 25

Tablo 12 incelendiginde Frostig Gelisimsel Gorsel Alt testlerinde el-g6z motor
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koordinasyonu [F(2, 23)=,377; p=0,05], sekil-zemin ayrimi1 [F(2, 23)=,377; p=0,05] ve sekil

sabitligi alt alanlarina [F(2, 23)=,377; p=0,05], iliskin istatistiksel agidan anlaml1 farklilasma

goriilmektedir. Ancak mekanda konumun algilanmasi [F(2, 23)=,377; p=0,05] ve mekansal
iligkilerin algis1 alt alanlar1 [F(2, 23)=,377; p=0,05] incelendiginde ise anlaml1 bir iligkiye
rastlanmamaktadir. Ogrencilerin dlgiimlerinden elde edilen puan ortalamalari arasindaki
farkliligin kaynagini tespit etmek amaciyla Post Hoc testlerinden Tukey testi uygulanmaistir.
5.3.3.0grencilerin anne egitim durumlarina gore gorsel alg: diizeyleri. Bu boliimde
ilkdgretim birinci siifa devam eden 6grencilerin anne egitim durumuna gore gorsel algi

diizeyleri arasindaki iliski incelenmektedir. Demografik bilgi formu ile elde edilen veriler

sonucu orneklem grubunda anne egitim durumunun dort degisken ile sinirl oldugu



99

saptanmistir. Bu baglamda anne egitim durumu ve gorsel algi alt alan ortalamalar1 varyans
analizi icin Tek Yonlii ANOVA testi tercih edilmistir. Ogrencilerin anne egitim durumu ile
gorsel algi alt alanlarina gore aralarindaki iligkiye ait bulgular ve anlamli farklilik varyans

analizleri Tablo 13’de incelenmektedir.

Tablo 13
Osrencilerin Anne Egitim Durumuna Gore Gorsel Algi Alt Test Diizeyleri
Gorsel Algi Alt Varyans
Alanlar Degisken N Ss. Kaynag: KT df KO F p
flkokul 16 1,857  Gruplar arast 3994 2 13316 558  ,003
El-Géz Ortaokul 15 Gruplar ici 7593 23 3452
Koordinasyonu Lise 16 Toplam 115,88 25
Universite 5
flkokul 16 2452 Gruplar arast 26,36 2 8,789 462 022
Sekil-Zemin Ortaokul 15 Gruplar igi 132,28 23 6,013
Ayrimi Lise 16 Toplam 158,65 25
Universite 5
Ilkokul 16 1,528 Gruplar arast 38,78 2 12,930 ,138 ,005
Sekil Sabitligi Ortaokul Gruplar igi 51,36 23 2,335
Lise 16 Toplam 90,15 25
Universite 5
X flkokul 16 1,087 Gruplar arast 4,58 2 1528 1,291 ,302
Mekanda
Ortaokul 15 Gruplar igi 26,03 23 1,183
Konumun . 16
Algilanmast Lise Toplam 30,61 25
Universite 5
X flkokul 16 1217 Gruplar arast 1651 2 5504 3,714 027
Mekansal 15
fliskilerin Ortaokul . Gruplar igi 32,60 23 1,482
Algist Lise Toplam 49,11 25
Universite S5

Aragtirmadaki 6grencilerin genel gorsel algi puani ile anne egitim durumu arasindaki
istatistiksel iligki sonuglar1 Tablo 13°de verilmektedir. Bu baglamda anne egitim durumu ile
baz1 gorsel algi alt testlerin arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir.

Frostig Gelisimsel Gorsel Alt testleri ile anne egitim durumunu inceledigimizde; el-g6z motor

koordinasyonu [ F(2, 23)=,558; p=0,05], sekil-zemin ayrimi1 [ F(2, 23)=,462; p=0,05], sekil
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sabitligi [ F(2, 23)=,138; p=0,05], mekanda konumun algilanmasi [ F(2, 23)=,1,291; p=0,05]
ve mekansal iligkilerin algisi alt alanlar1 [ F(2, 23)= 3,714; p=0,05] varyans analiz sonuglari
elde edilmistir. Sadece mekansal iligkilerin algis1 alt alan1 arasinda anlamli bir iliskiye
rastlanmamaktadir. Diger tiim alt testler, el-g6z motor koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi,
sekil sabitligi ve mekanda konumun algilanmasi arasinda istatistiksel agidan farklilagma
goriilmektedir. Ogrencilerin lciimlerinden elde edilen puan ortalamalari arasindaki farkliligin
kaynagini tespit etmek amaciyla Post Hoc testlerinden Tukey testi uygulanmaistir.

5.3.4.0grencilerin baba egitim durumlarina gore gorsel algi diizeyleri. Bu boliimde
ilkdgretim birinci sinifa devam eden 6grencilerin baba egitim durumuna gore gorsel algi
diizeyleri arasindaki iliski incelenmektedir. Demografik bilgi formu ile elde edilen veriler
sonucu Orneklem grubunda baba egitim durumu dort degisken ile sinirli oldugu saptanmastir.
Bu baglamda baba egitim durumu ve gorsel algi alt alan ortalamalar1 varyans analizi igin Tek
Yénlii ANOVA testi tercih edilmistir. Ogrencilerin baba egitim durumu ile gorsel algi alt
alanlaria gore aralarindaki iligkiye ait bulgular ve anlamli farklilik varyans analizleri Tablo
14°de incelenmektedir.

Aragtirmadaki 6grencilerin genel gorsel algi puani ile baba egitim durumu arasindaki
istatistiksel iligki sonuglar1 Tablo 14°te verilmektedir. Bu baglamda baba egitim durumu ile

baz1 gorsel algi alt testlerin arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 14
Osrencilerin Baba Egitim Durumuna Gore Gorsel Algi Alt Test Diizeyleri
Gorsel Alg1 Alt
Alanlar Degisken N Ss. Varyans Kaynagi KT df KO F P
flkokul 10 2028 Gruplar arast 25349 3 8450 1,053  ,000
E1-Giz Ortaokul 14 Gruplar i¢i 90,536 23 4,115
Koordinasyonu Lise 22 Toplam 115885 25
Universite 6
flkokul 10 2112 Gruplar aras 60,475 3 20,158 4517 013
Sekil-Zemin Ortaokul 14 Gruplar ici 98,179 23 4,463
Ayrimi Lise 22 Toplam 158,654 25
Universite 6
flkokul 10 1628 Gruplar arast 31,797 3 10599 596  ,002
Ortaokul 14 Gruplar ici 58,357 23 2,653
Sekil Sabitligi ! ruplarict
Lise 22 Toplam 90,154 25
Universite 6
flkokul 10 1156 Gruplar arast 1,187 3 396 296 828
Mekanda
Ortaokul 14 Gruplar ici 29429 23 1,338
Konumun
: 22
Algilanmast Lise Toplam 30,615 25
Universite 6
flkokul 10 1441 Gruplar arast 3,401 3 1,134 546 656
Mekansal Ortaokul 14 Gruplar i¢i 45714 23 2,078
Iligkilerin Algis1 Lise 22 Toplam 49,115 25
Universite 6

Frostig Gelisimsel Gorsel Alt testleri ile baba egitim durumunu inceledigimizde; el-goz

motor koordinasyonu [ F(3, 23)= 1,053; p=0,05], sekil-zemin ayrim1 [ F(3, 23)=4,517;

p=0,05], sekil sabitligi [ F(3, 23)=,596; p=0,05], mekanda konumun algilanmasi [ F(3, 23)=

,296; p=0,05] ve mekansal iliskilerin algis1 alt alanlar1 [ F(3, 23)=,546; p=0,05] ortalamalari

goriilmektedir. Sadece mekanda konumun algilanmasi1 ve mekansal iliskilerin algis1 alt alam

arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmamaktadir. Diger tiim alt alanlara goére; el-gbz motor

koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi1 ve sekil sabitligi istatistiksel agidan farklilagsma
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goriilmektedir. Ogrencilerin l¢iimlerinden elde edilen puan ortalamalari arasindaki farkliligin
kaynagini tespit etmek amaciyla Post Hoc testlerinden Tukey testi uygulanmustir.

5.5.5.0grencilerin okuldncesi egitimi alip almama durumlarina gore gorsel alg
diizeyleri. Ilkogretim birinci sinifa devam eden dgrencilerin okuldncesi egitimi alip almama
durumlarina gore gorsel algi diizeylerinde farklilik olup olmadigin incelenmesi bir diger
arastirma sorusunu olusturmaktadir. Bu baglamda genel gorsel algi diizeyleri ve tiim alt
testlerinde okuldncesi egitimi alan ve almayan 6grenciler arasindaki iliskiyi belirlemek
amaciyla bagimsiz gruplar t testi tercih edilmistir. Okul 6ncesi egitim alip almama durumu ile
gorsel algi alt alanlarina gore aralarindaki iligkiye ait bulgular ve yorumlar Tablo 15°te
goriilmektedir.

Tablo 15
Osrencilerin Gorsel Algi Testi Alt Alanlarina Gére Okuloncesi Egitim Alma

Durumlarina Iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik Testi Sonuclart

Gorsel Alg1 Alt Alanlar: Okuléncesi - Std.
N X Ss. t p
Degiskeni Hata
Hayir 11 21,714 1799 680
El-G6z Koordinasyonu -2,603 ,016
Evet 4 23947 1985 455
Hayir 11 7,428 1,397 528
Sekil-Zemin Ayrimi -2,911 ,009
Evet 41 9,736 2578 591
Hayir 11 10857 1676 633
Sekil Sabitligi -2,813 ,010
Evet 41 12,947 1,682 ,385
Hayir 1 4,857 ,690 ,260
Mekéinda Konumun 41,047 306
Algilanmast Evet 41 5368 1,211 277
Hayir 11 3,571 1,618 ,611
Mekansal Iligkilerin Algist -1,852 125
Evet 41 4,526 1,263 289

Okul 6ncesi egitimi alma durumu ile gorsel alg1 diizeyi arasinda yapilan t testi sonucunda

alt testleri harig diger tiim alt testlerde anlamli farklilik (p<0,05) elde edilmistir. Gorsel algi
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alt testleri acisindan degerlendirildiginde genel dagilima benzer sonuglara rastlanmistir. Tablo
15°te arastirmadaki 6grencilerin gorsel algi alt alanlari ile okul dncesi egitimi alma durumu
arasindaki istatistiksel veriler gorsel algi alt basliklariyla detayli olarak verilmistir.

El-goz motor koordinasyonu alt testi. Bulgular degerlendirildiginde, 6rneklem grubundaki
okul 6ncesi egitimi almamis (X =21,71), okul dncesi egitimi almis(X =23,94) 6grencilerin
ortalamasina sahip oldugu goriilmektedir. Yinede kiz ve erkek 6grenciler arasinda[t(25)= -
2,603; p<0,05] anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Sekil-zemin ayrimi alt testi. Tabloda okul dncesi egitimi almamis (X =7,42), okul 6ncesi
egitimi almis(X =9,73) dgrencilerin ortalamasina sahip oldugu goriilmektedir. Her iki
grubunda aralarinda anlaml farklilik [t(25)= -2,813; p<0,05]saptanmamustir.

Sekil sabitligi alt testi. Tabloya gore okul 6ncesi egitimi almamis (X =10,857), okul
oncesi egitimi almig(X =12,947)6grencilerin ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir.
Aralarinda anlamli bir iliski [t(25)= -2,813; p<0,05]oldugu sonucu ¢ikarilmaktadir.

Mekanda konumun algilanmasi alt testi. Tablo 11 incelendiginde elde edinilen bulgulara
gore okul dncesi egitimi almamis (X =4,85)ve okuldncesi egitimi almis(X =5,36)
ogrencilerin ortalamalar1 gériilmektedir. Arastirma kapsaminda mekanda konumun
algilanmasi alt testi [t(25)=-1,047; p<0,05]ile 6grencilerin okuloncesi egitim durumlari
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Mekdnsal iliskilerin algist alt testi. Arastirmadaki mekansal iligkilerin algisi alt testine gore
degerlendirildiginde okul éncesi egitimi almamis (X =3,57), okul &ncesi egitimi almis
ogrencilerin (X =4,52) ortalamaya sahip olduklar1 gériilmektedir. Buna gore, arastirma
grubundaki 6grencilerin puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik [t(25)= -1,852;
p<0,05] olmadig1 goriilmiistiir.

5.5.6.0grencilerin ekonomik gelir diizeyi durumlarina gore gorsel alg1 diizeyleri. Bu

boliimde ilkdgretim birinci sinifa devam eden 6grencilerin ailelerinin ekonomik gelir
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diizeylerine gore anne gorsel algi diizeyleri arasindaki iliski incelenmektedir. Bulgular
demografik bilgi formu ile elde edilen veriler sonucu olusturulmustur. Bu baglamda
ekonomik gelir diizey durumu ve gorsel algi alt alan ortalamalar1 varyans analizi i¢in Tek
Yonlii ANOVA testi tercih edilmistir. Ogrencilerin ekonomik gelir diizeyi ile gorsel algi alt
alanlarina gore aralarindaki iliskiye ait bulgular ve anlamli farklilik varyans analizleri Tablo

16’da verilmistir.

Tablo 16
Osrencilerin Ekonomik Gelir Diizeyine Gore Gorsel Algi Alt Test Diizeyleri
Gl oo W s @ k0 F
Diisiik 15 1,960 Gruplar arast 27,451 2 13726 3570 045
El-Goz Orta 24 Gruplar ici 88433 23 3,845
Koordinasyonu
fyi 13 Toplam 115,885 25
Diisiik 15 2399 Gruplar arasi 26221 2 13110 2277 125
i‘;lfllr;femi“ orta 24 Gruplarici 132,433 23 5758
Iyi 13 Toplam 158,654 25
Diisiik 15 1,749 Gruplar arast 19,721 2 9,860 3,220 ,058
Sekil Sabitligi Orta 24 Gruplar igi 70433 23 3,062
fyi 13 Toplam 90,154 25
Mekénda Diigiik 15 1113 Gruplar arasi 2082 2 1,041 839 445
Konumun Orta 24 Gruplar ici 28533 23 1,241
Algilanmast fyi 13 Toplam 30,615 25
Mekéansal Diisiik 15 1,360 Gruplar arasi 6,549 2 3,274 1,769  ,193
liskilerin Orta 24 Gruplar ici 42567 23 1,851
Algisi fyi 13 Toplam 49,115 25

Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Alt testleri ile ekonomik gelir diizeyi incelendiginde; el-goz
motor koordinasyonu [ F(2, 23)= 3,570; p=0,05], sekil-zemin ayrimi [ F(2, 23)= 2,277,
p=0,05], sekil sabitligi [ F(2, 23)=,3,220; p=0,05], mekanda konumun algilanmasi [ F(3, 23)=
,839; p=0,05] ve mekansal iliskilerin algisi alt alanlari [ F(3, 23)=1,769; p=0,05]
incelendiginde sadece sekil-zemin algis1 alt alan1 arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmaktadir.

Bu sonuglara gore; el-g6z motor koordinasyonu, sekil sabitligi, mekanda konumun
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algilanmas1 ve mekansal iligkilerin algis1 arasinda istatistiksel a¢idan farklilasma
goriilmemektedir. Ogrencilerin Sl¢iimlerinden elde edilen puan ortalamalar1 arasindaki
farkliligin kaynagini tespit etmek amaciyla Post Hoc testlerinden Tukey testi uygulanmaistir.
5.4. Dordiincii Arastirma Sorusuna Ait Bulgular ve Yorum

[Ikogretim birinci sinif dgrencilerinden olusturulan deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklara
Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Son Testi uygulanmis, elde edilen bulgular gorsel algi beceri
diizeylerini belirlemek ve karsilastirma yapabilmek amaciyla kullanilmistir. Bu amacla son
aragtirma sorusu “Ilkdgretim birinci sinif 6grencilerinden olusan deney ve kontrol gruplarinin
son test sonuglarina gore gorsel alg1 becerileri hangi diizeydedir ve aralarinda anlamli bir fark
var midir?” seklinde belirlenmistir. Deney ve kontrol gruplari son test genel ortalama puanlari
bulgular ve yorumlar Tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17
Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Deney ve Kontrol Grubu Iki Es Arasinda
Onemlilik

Grup N X Ss. Std. Hata t df p
Deney Grubu 26 10,869 954 ,187 -12,208 25 ,000
Son Test
Kontrol Grubu 26 9,192 ,982 ,192

Son Test

Arastirmanin 6rnekleminde yer alan ilk6gretim birinci sinif 6grencilerinden olusturulan
deney ve kontrol gruplarina Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Son Testi yapilmigtir. Tablo 11
incelendiginde, elde edilen deney grubu son test genel ortalamas1 (X = 10,86)ile kontrol
grubu son test genel ortalamasina (X = 9,19) sahip oldugu goriilmektedir. Iki Es Arasindaki
Onemlilik Testi sonuglarma gore, arastirma deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Frostig
Gelisimsel Gorsel Algi Son Test puan ortalamalar [t(25)=-12,208; p<0,05)] arasinda
istatistik agidan anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu bulgular arastirmanin

bagimli degiskenini olusturan deney, bagimsiz degiskenini olusturan kontrol gruplarinin
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deneysel islemler sonrasinda deney grubu son test ortalamasinin kontrol grubu genel gorsel
alg1 ortalamasindan 6nemli diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulasilmstir. ilkdgretim birinci
siif 6grencilerinden olusan deney ve kontrol grubu gorsel algi ve alt boyut diizeylerini
gosteren detaylar Tablo 18’de sunulmustur.

Tablo 18
Deney ve Kontrol Grubu Frostig Gorsel Algi Testi Alt Alanlarina gore Son Test Puan

Gorsel Algi Alt . > Std.

Alanlar Grup Test Tiirii X Ss. Hata t df p
El-Géz Deney Son Test 23,346 2,152 422 4,909 25 ,120
Koordinasyonu Kontrol ~ SonTest 20,615 2,639 415

Deney SonTest 9,115 2,519 ,494 3,361 25 ,011

Sekil-Zemin Ayrimi
Kontrol Son Test 7,500 2,319 471

Deney Son Test 12,384 1,898 372 5,145 25 ,000
Sekil Sabitligi
Kontrol SonTest 10,923 2,225 511

Mekanda Konumun Deney  SonTest 5230 1,106 217 6,274 25 242
Algilanmast Kontrol ~ SonTest 3,346 1,354 215

Mekansal Iliskilerin Deney  SonTest 4269 1401 274 3493 25 000
Algist

Kontrol Son Test 3,576 1,527 ,302

Tablo 18 incelendiginde deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin Frostig Gelisimsel
Gorsel Algi Testinin alt alanlarindan el-gdz motor koordinasyonu deney grubu son test
ortalamasi (X=23,34) ve kontrol grubu son test ortalamasi1 (X=20,61), sekil-zemin ayrimi
deney grubu son test genel ortalamas1 (X=9,11) ve kontrol grubu son test genel ortalamas1 (X=
7,50), mekanda konumun algilanmasi deney grubu son test ortalamas1 (X=5,23), kontrol
grubu son test ortalamasi (X = 3,34) sonuglarinin oldugu goriilmektedir. Buna gore, tablo iki
grup arasinda el-g6z koordinasyonu [t(25)= 4,909; p<0,05] ve sekil-zemin ayrimi
[t(25)=3,361; p<0,05] ve mekanda konumun algilanmasi [t(25)= 6,274; p<0,05]
ortalamalarina ulagilmistir. Bu gorsel algi alt alanlarina gére deney ve kontrol gruplari

arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 sonucu ¢ikarilmistir. Tablo 12°de sekil sabitligi deney
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grubu son test genel ortalamas1 (X=12,38) ve kontrol grubu son test genel ortalamasi (X=
2,22) ve mekansal iliskilerin algis1 deney grubu son test genel ortalamasi (X=4,26) ve kontrol
grubu son test genel ortalamas1 (X= 3,57) oldugu gériilmektedir. Buna gore, sekil sabitligi
[t(25)=5,14; p<0,05] mekansal iligkilerin algisi[t(25)=3,49; p<0,05] aralarinda istatistiksel

acidan anlaml bir fark oldugu goriilmektedir.
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6.Boliim
Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bu boliimde arastirma kapsaminda bulgular araciligiyla sonuglarina ulasilan bilgiler yer
almaktadir. Bu dogrultuda elde edilen sonugclarin literatiir ile olan iliskisinin degerlendirildigi
tartisma boliimi ve bilim adina ilerleyen yillar da yapilacak benzer caligmalara yon
gostermesi amactyla gorsel algt ve egitimi iizerine yapilan Oneriler bulunmaktadir.

6.1. Sonug¢

Arastirmada, ilkogretim birinci sinifina devam eden 5-7 yas arasindaki ¢ocuklarin gorsel
alg1 egitimi alma veya almama durumuna gore aralarindaki iligski incelenmistir. Aragtirmaya
katilan 6rneklem grubu deney ve kontrol grubu olarak ikiye ayrilmigtir. Siirecin basinda her
iki gruba Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi On test olarak uygulama yapilmistir. Uygulama
Oncesi iki grubun gorsel algi becerilerinin gruplar arasinda es diizeyde oldugu yapilan
istatistiksel analizler sonucu elde edilmistir. Ardindan kontrol grubuna herhangi bir gorsel algi
egitimi verilmezken, deney grubuna Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programi haftada
bir glin uygulanmustir.

Bu kapsamda arastirma, ilkogretim birinci siifina devam eden ¢ocuklarin gorsel algi
diizeylerini belirlemek ve Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programi’nin gorsel algi
gelisim siirecine olan etkisini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Ayrica ¢cocuklarin cinsiyet,
yas, anne-baba egitim durumu, okul 6ncesi egitimi alip almamasi ve ekonomik gelir diizeyi
gibi degiskenlerinin gorsel alg1 becerisi tizerinde etkisi olup olmadigi degerlendirilmistir.

Arastirma 6rneklemi Bursa ilinde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagli bir devlet
okuluna devam eden 5-7 yas arasindaki ¢ocuklardan olusmaktadir. Arastirmanin bu
boéliimiinde 6rneklem gruplarindan toplanan verilerden elde edinilen bulgularin

yorumlanmasina ve ulasilan sonuglara yer verilmistir.
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6.1.1. Birinci arastirma sorusuna yénelik sonug. {lkdgretim birinci simif grencilerinden
olusan deney ve kontrol gruplarinin 6n test sonuglarina gore gorsel algi becerilerinin hangi
diizeyde oldugu incelenmistir. Deney ve kontrol gruplarina okul dénemi egitim siirecinin
baslangicindan bir hafta sonra Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi On test olarak
uygulanmistir. Deney ve Kontrol gruplarinin gorsel algt 6n testlerinden aldiklar1 puanlarin
ortalamalariyla aralarinda anlamli bir fark olup olmadiginin tespiti amaglanmustir. incelenen
sonuclar dogrultusunda arastirmanin bagimli degiskenini olusturan deney, bagimsiz
degiskenini olusturan kontrol gruplarinin deneysel islemler 6ncesinde birbirlerine denk
olduklarini gostermektedir. Kendi aralarindaki iliski korelasyonu, yapilacak uygulamalar
oncesinde iki grubun da gorsel algi becerilerinin es diizeyde oldugu yapilan istatistik analizler
sonucu elde edilmesi arastirma siireci i¢in 6nemli bir durumdur.

6.1.2. ikinci arastirma sorusuna yonelik sonuc. {lkogretim birinci simif 6grencilerinden
olusturulan deney grubuna verilen gorsel algt egitimi 6ncesi ve sonrasi elde edilen 6n test ve
son test puan sonuglar1 arasinda anlamli bir farkin olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla
Frostig Gelisimsel Gorsel Algi 6n test ve son testi uygulanmistir. [lkdgretim birinci sinif
ogrencilerinin On test ve son test genel gorsel alg1 diizeyleri arasinda istatistiksel agidan
anlamli farklilik oldugu sonucuna ulagilmistir. Elde edilen sonuglar incelendiginde deney
grubunun son test puan ortalamalari1 6n test puan ortalamalarindan 6nemli diizeyde ytliksek
oldugu sonucu goriilmektedir. Gorsel algi alt alanlar1 olarak inceledigimizde el-g6z motor
koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi, sekil sabitligi, mekanda konumun algilanmasi ve
mekansal iligkilerin algis1 arasinda istatistiksel agidan olumlu anlamda farkliliklar
gorilmiistiir.

6.1.3. Ugiincii arastirma sorusuna yonelik sonu¢. Orneklem grubundaki ilkogretim
birinci sinif 6grencilerinin gorsel algi diizeyleri ile cinsiyet, yas, anne-baba egitim durumu,

okul dncesi egitimi alip almama ve ekonomik gelir diizeyi gibi degiskenler arasindaki iliski



110

incelenmistir. Tiim degigkenlerin verileri demografik bilgi formu araciligiyla elde edilmistir.
Degiskenler ve gorsel algi alt alanlar1 arasindaki iliski diizeyi ve sonuglar bagliklar halinde
sunulmustur.

6.1.3.1. Cinsiyete gire girsel alg: diizeyi sonuclart. Ogrencilerin cinsiyetlerine gore
gorsel alg1 diizeylerini degerlendirmeyi hedefleyen arastirma, elde edilen bulgular 1s181nda
birinci sinifa devam eden 6grencilerin genel gorsel algi puan ortalamasi ile cinsiyet degiskeni
arasinda anlaml diizeyde farklilasmaya rastlamamistir. Cinsiyet degiskeninde deney ve
kontrol gruplarini olusturan kiz ve erkek 6grencilerin Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Alt
testleri ile ulagilan puanlar arasinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
gorilmemistir.

6.1.3.2. Yaslarina gore gorsel algi sonuglari. Ogrencilerin yaslari ile gorsel algr diizeyleri
arasinda degerlendirme i¢in yapilan analiz sonuglarina gore; ilkogretim birinci sinifa devam
eden 6grencilerin yaslari ile gorsel algi alt alanlarinda el-g6z motor koordinasyonu, sekil-
zemin ayrimi ve sekil sabitligi arasindaki iliskide istatistiksel agidan anlamli farklilagsma
gorilmiistiir. Ancak mekanda konumun algilanmasi ve mekansal iligkilerin algisi alt alanlar1
incelendiginde ise anlaml bir iliskiye rastlanmamaktadir.

6.1.3.3. Anne egitim durumuna gore gorsel algi diizeyi sonuglari. Ogrencilerin anne
egitim durumlarma gore gorsel alg1 diizeylerinin incelenmesi amaciyla yapilan analizler
sonucu arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara gore; el-goz motor
koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi, sekil sabitligi ve mekanda konumun algilanmasi
alanlarinda istatistiksel acidan olumlu anlamda bir iliski goriilmektedir.

6.1.3.4. Baba egitim durumuna gore gorsel alg1 diizeyi sonuglari. Ogrencilerin baba
egitim durumlarina gore gorsel algi diizeylerinin incelenmesi amaciyla yapilan analizler

sonucu arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara gore; el-goz motor
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koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi, sekil sabitligi ve mekanda konumun algilanmasi
istatistiksel acidan olumlu bir farklilasma goriilmektedir.

6.1.3.5. Okul oncesi egitim durumuna gore gorsel algt diizeyi sonuglar. Ogrencilerin
okul 6ncesi egitimi alip almama durumlarina gore gorsel algi diizeyleri incelenmistir.
Arastirma sonuglarina gore okul dncesi egitimi alan 6grenci sayisinin okul dncesi egitimi
almayan 0grenci sayisindan fazla olmasi sebebiyle iki durum arasinda objektif bir
degerlendirme saglandigini tam olarak sdyleyemeyiz. Ancak yine de okul dncesi egitimi alma
durumunun gorsel algi diizeyine olumlu katki sagladigi sonucu ¢ikarilmaktadir.

6.1.3.6. Ekonomik gelir diizeyine gore gorsel alg1 diizeyi sonuglari. Arastirma
kapsaminda toplanan veriler analiz edildiginde; el-g6z motor koordinasyonu, sekil sabitligi,
mekanda konumun algilanmasi ve mekéansal iligkilerin algisi arasinda istatistiksel agidan
farklilagma goriilmemektedir.

Sonug olarak bu arastirma ilkdgretim birinci sinifina devam eden ¢ocuklarin gorsel algi
diizeylerini farkli cevresel degiskenlere gore degerlendirmistir. Cinsiyet, yas, anne-baba
egitim durumu, okul 6ncesi egitimi alip almama ve ekonomik durum gibi degiskenler ile
arasindaki iliskiyi incelemistir. Bu dogrultuda daha 6nce yapilan bu alandaki ¢alismalar ile
tutarli sonuglara ulasilmistir.

6.1.4. Dérdiincii arastirma sorusuna yénelik sonug. ilkdgretim birinci simif
ogrencilerinden olusan deney ve kontrol gruplarinin son test sonuglarina gore gorsel algi
becerileri arasindaki farki tespit etmek amaciyla gruplara uygulanan 6n test-son test puanlari
arasinda anlamli fark oldugu, verilen gorsel algi1 egitim programinin deney grubu iizerinde
olumlu etkisi oldugu saptanmistir. Bu bulgular aragtirmanin bagimli degiskenini olusturan
deney grubunun deneysel islemler sonrasinda 6nemli diizeyde gorsel alg1 diizeyinin arttig

sonucunu vermektedir.
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6.2. Tartisma

Erken ¢ocukluk doneminde kazanilan gorsel algi becerileri, cocuklarin hayatinda
karsilastig1 problemleri ¢6zebilme yetenegi kazanmasina firsat verirken, yaratici diigtinme
becerisini de destekleyerek neden-sonug iliskisi kurmasina yardime olmakta ve bu becerilerin
cocuklarin tiim gelisim evrelerine destek oldugu goriilmektedir (Karaaslan & Sahin, 2006, s.
32-38). Ilkogretim de ¢ocuklarin gorsel alg siirecinin degerlendirilmesi, bilissel ve duyusal
becerisine olan katkisi goz oniinde bulundurularak yapilacak gorsel sanatlar ders igerigi ve
gorsel alg1 egitim programlar1 dahil tiim sanatsal aktiviteler egitim ve yagamin bir parcast
olarak ige igedir. Bu sebeple arastirma; ilkdgretim birinci sinifa devam eden ¢ocuklarin gorsel
alg1 becerilerinin gelistirilebilirligini degerlendirmeyi, gorsel algi problemlerine dikkat
cekmeyi ve ¢ozlim Onerileri sunmay1 hedeflemektedir. Bu dogrultuda tilkemizde uygulanan
ilkdgretim gorsel sanatlar ders programini inceledigimizde gorsel alg1 becerisine yonelik
etkinliklerin yetersiz oldugu goriilmektedir (Akkurt & Boratav, 2018). Tiirkiye’de okuldncesi
ve ilkogretim kademelerinde gorsel algi becerisinin gelisimini gorsel sanatlar dersi iizerinden
inceleyen bir arastirmaya rastlanilmamakla birlikte, buna yonelik yapilmasi planlanan bir
caligmanin da hedeflenmedigi sonucuna ulasilmaktadir (Ferah, 2007; Gorener, 2006, s. 66-
63).

Arastirmada, Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testinin alt alanlariyla birlikte cocuklarin
gorsel algr gelisimlerine; cinsiyet, yas, anne-baba egitim durumu, okuldncesi egitimi ve
ekonomik gelir diizeyi gibi cevresel faktorlerin etkisini belirlemek amaciyla inceleme
yapilmistir. Calismada, ilkdgretim birinci sinifina devam eden 5-7 yas arasindaki ¢ocuklarin
gorsel algr egitimi alma veya almama durumuna gore aralarindaki iliski incelenmistir.
Arastirmaya katilan 6rneklem grubu deney ve kontrol grubu olarak ikiye ayrilmistir. Siirecin
basinda her iki gruba Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi On test olarak uygulanmustir.

Arastirmaya katilan deney ve kontrol gruplarmin gorsel alg1 on test sonuglari
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degerlendirildiginde kendi aralarindaki farkliligin uygulamalar 6ncesi es diizeyde oldugu
sonucuna ulasilmistir. Deneysel islem oncesi gruplarin birbirlerine denk olmalari siirecin
basinda 6rneklem grubunun gorsel algi diizeyleri arasinda biiylik bir fark olmadigini
gostermektedir (Akaroglu & Dereli, 2012; Akaroglu, 2014)

Arastirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin genel gorsel algi
diizeyleri ile cinsiyetleri arasindaki iliskiyi inceledigimizde; kiz ve erkek 6grenciler arasinda
anlamli bir farklilik goriillmemistir (Akaroglu, 2014; Kog, 2002). Ulasilan bulgular ile Aral,
Erkan, Etikan ve Tugrul’ un (2001) yurittiigi alt1 yasindaki ¢ocuklarin gorsel algilama
diizeylerine Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitimi Programinin etkisinin incelenmesi adli
caligmasinda benzer sonuglar elde edildigi goriilmiistiir. Harmankaya (2010) ise birinci sinif
ogrencilerinin gorsel alg1 diizeyleri ile okuma-yazma deneyimleri arasindaki baglantiy1
cinsiyet, yas, kitap okuma-yazma gibi akademik basari ile degerlendirmistir. Yine cinsiyet
degiskeni arasinda iliski bulunamazken, diger degiskenler arasinda anlamli farklilik oldugu
saptanmistir. Akaroglu (2012), cocuklarin gorsel alg1 diizeylerini arttirmada kalicilik testi de
uygulayarak 6rneklem grubunu takip etmeye devam etmis, kullandig1 tiim testlere iliskin
gorsel algi alt alanlarini cinsiyet degiskeni ile degerlendirmistir. Bu dogrultuda kiz
ogrencilerin daha yliksek ortalamaya sahip olmalarina ragmen erkek 6grenciler ile aralarinda
anlamli bir fark bulunmamistir. Ancak Kog (2002) gorsel algt becerisinin gelisimi i¢in 6rnek
bir program hazirlamis, anasinifi ¢ocuklariyla galistigl arastirmada programinin uygulanmast
oncesi ve sonrasi cinsiyet degiskeninin gorsel algi becerisini etkiledigi sonucuna ulagsmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yaslari ile gorsel algi diizeyleri arasindaki sonuglara gore;
el-g6z motor koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi ve sekil sabitligi arasindaki iliskide
istatistiksel acidan anlamli farklilasma goriilmiistiir. Ancak mekanda konumun algilanmasi ve
mekansal iligkilerin algisi alt alanlar1 incelendiginde ise anlamli bir iliskiye

rastlanmamaktadir. Aral ve Erturan (1999) 6rneklem se¢iminde benzer yas gruplariyla
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calismis, Frostig Gorsel Alg alt alanlarinin etkili olup olmadigini belirlemeyi amaglamistir.
Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Egitim Programina dayali olarak dort-sekiz yas arasi
cocuklarda gorsel algi becerisi lizerinde olumlu anlamda farklilik goriilmiistiir.

Ogrencilerin anne egitim durumlarina gore gorsel algi diizeylerinin incelenmesi amaciyla
yapilan analizler sonucu arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara gore;
el-g6z motor koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi, sekil sabitligi ve mekanda konumun
algilanmasinda istatistiksel agidan olumlu anlamda farklilagsma goriilmektedir. Arikok (2001)
arastirmasinda anne egitiminin deney grubundaki 6grencilerin gorsel algi diizeylerine anlamli
etkisi oldugunu saptamistir. Bayhan (1992) diisiik gorsel algi diizeyine sahip ¢ocuklarin
cogunun annesinin ilkokul mezunu oldugunu gézlemlemistir.

Ogrencilerin baba egitim durumlarina gore gorsel alg1 diizeylerinin incelenmesi amaciyla
yapilan analizler sonucu arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara gore;
el-gbz motor koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi, sekil sabitligi ve mekanda konumun
algilanmasinda istatistiksel agidan olumlu bir farklilasma goriilmektedir. Arikok (2001)
babanin egitim durumunu inceledigi sonuglarda yine deney grubunda anlamli oldugu
saptanmigtir.

Arastirmaya katilan ¢cocuklarin okuldncesi egitimi alip almama durumlarina gore gorsel
alg1 diizeyleri incelenmistir. Arastirma sonuglarina gére okuldncesi egitimi alan 6grenci
sayisinin almayandan fazla olmasi aradaki iliskinin tam olarak objektif bir degerlendirme
sagladigin1 sdylemek 6rneklem acisindan yeterli goriilmemis. Yine de okuldncesi egitimi
alma durumunun gorsel alg1 diizeyine olumlu katki sagladigi sonucuna ulagilmistir. Linn
(1968) arastirmasinda okuloncesi egitimde gorsel algi egitimi alan ¢ocuklarin okul donemi
programin egitiminin devam edip etmedigini incelemistir. Okuldncesi siirecinde gorsel algi
egitimi alan ¢ocuklarin egitim almamis ¢ocuklara gére okuma becerilerinde daha basarili ve

hizli sonuglar aldiklarini belirtmistir. Cagatay ve Mangir’ da (1990) yiiriitmiis olduklari
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arastirmada, gorsel algi becerisi ile egitimin arasindaki iligkiyi incelemistir. Secilen 6rneklem
grubu anasinifina giden ve gitmeyen ¢ocuklardan olugmustur. Frostig Gelisimsel Gorsel Algi
Testinden elde edilen bulgulara gore tiim alanlar degerlendirildiginde anasinifi egitimi alan
cocuklarin daha basarili oldugu goriilmiistiir.

Aragtirma kapsaminda gorsel algi ve ailenin ekonomik geliri arasindaki iligkiyi incelemek
adina toplanan veriler analiz edildiginde; el-g6z motor koordinasyonu, sekil sabitligi,
mekanda konumun algilanmas1 ve mekansal iligkilerin algisi ile ekonomik gelir durumu
arasinda istatistiksel agidan farklilagma goriilmemektedir. Literatiirii incelendiginde benzer bir
caligma Srnegine rastlanmamistir.

[Ikdgretim birinci sinif dgrencilerinden arastirmaya katilan deney grubuna gérsel algt
egitimi Oncesi ve sonrasi Frostig Gelisimsel Gorsel Algi 6n test ve son testi uygulanmastir.
Bulgular incelendiginde gorsel algi alt alanlarinin bazilarinda pozitif anlamli fark elde
edilmistir. Karaaslan ve Sahin (2006), anaokuluna devam eden bes yasindaki ¢ocuklarin
gorsel algt becerilerini incelemis. Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programini alan ve
almayan ¢ocuklar arasinda lehine artis gozlemlenmistir. Diger tiim Gorsel Algt Alt
alanlardaki farklar arastirma i¢in 6nemli bulunmustur. Gruplarin son test puan ortalamalari
incelendiginde farkliligin deney grubu lehine oldugu anlagilmaktadir. Bu sonug, Bezrukikh ve
Terebova’nin (2009) arastirma sonuglari ile benzerlik tasimaktadir. Bu anlamda uygulanan
programin deney grubu lehine etkili oldugunun gostergesidir. Bu durumda kontrol grubu
ogrencilerinin hazirlanan program disinda normal egitim programina devam ederken gorsel
algilar1 igin bircok énemli noktay1 kagirmis oldugu gériilmektedir (Dilmag & Inal, 2020).

[Ikdgretim birinci simf dgrencilerinden olusan deney ve kontrol gruplarinin son test
sonuclarina gore gorsel algi becerileri arasindaki farki tespit etmek amaciyla gruplara
uygulanan 6n test-son test puanlar1 arasinda anlamli fark oldugu, verilen gorsel algi egitim

programinin deney grubu iizerinde olumlu etkisi oldugu saptanmistir. Bu bulgular
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aragtirmanin bagimli degiskenini olusturan deney grubunun deneysel islemler sonrasinda
onemli diizeyde gorsel alg1 diizeyinin arttig1 sonucunu vermektedir. Aral ve digerlerinin
(2001), anaokuluna devam eden gocuklar iizerinde yaptiklari galismada Frostig Gelisimsel
Gorsel Alg1 Egitim Programinin ¢ocuklar {izerindeki etkisinin olumlu yonde oldugunu tespit
etmislerdir.

Arastirmada gorsel algi becerisinin gelisiminin gorsel sanatlar dersi ile aktif olarak nasil
islenecegi konusunda alternatif bir 6grenim programi uygulanmistir. Bu anlamda arastirmada
kullanilan Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Egitim Programu ile gorsel sanatlar ders miifredati
icerik acisindan degerlendirilerek gorsel sanatlar dersinde arastirmaci tarafindan kullanilan
uygulamaya yonelik 6nemli 6rnekler sunulmustur. Bu dogrultuda 6grencilerin gorsel sanatlar
dersine yonelik tutumlarina etkisi, gorsel algilar1 diizeyinin belirlenmesinin ve program
uygulamalar1 hakkinda doniit olacagi diisiiniildiigli i¢in ayrica sonuglar degerli goriilmiistiir
(Aral, Erkan, Etikan & Tugrul, 2001, s. 200; Aral & Biitiin Ayhan, 2016). Gorsel sanatlar
dersi igerigi ile birlestirilerek verilen gorsel alg egitimi ile 6grencilerin hayal giiglerini ve
diisiincelerini uygulamalarina, denemelerine ve ¢esitli yaratici ¢oziimler liretme gibi
kazanimlara etkili olacagi goriisii benimsenmektedir (Artut, 2013).

Ulkemizde verilen gorsel sanatlar dersi egitimi ve 6gretimi ile genis anlamda sanat egitimi
kastedilmektedir. Gorsel alg1 egitimin temelleri ise yine gorsel sanatlar dersi icerigi ile
verilmeye calisilmaktadir. Arastirmacilar gocugun resim derslerini aldigi en kritik donemin
ise okuloncesi ve ilkokul donemleri oldugunu ortaya koymaktadir (Akaroglu, 2014; Aral &
Biitiin Ayhan, 2016; Cagatay & Mangir, 1987). Cocuklar bu dersler sayesinde, kendisini
tanimlayarak, ortami tanir, ¢izdigi resimlerle kendisini ¢cevresine kanitlamaya ¢alisir (Artut,
2013). Bu amagla ilkogretim gorsel sanatlar dersi, 6grencilerin gézlem, izlenim ve
gereksinimleri ile duygu ve tasarimlarini ¢esitli tekniklerle birlestirerek bilgi, beceri ve sanat

yapitlarini degerlendirmek amaci ile gereken Olclitleri ve kavramlart kazanmasini
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saglamaktadir (Ozsoy, 2007). Resim egitimi, sadece bireylerin giizel resim yaparak ileride
ressam olmalarin1 amaglanmaz, bunun yani1 sira bu egitim ¢ocuklarin yaraticiliklariin
gelistirilmesini, karsilastiklart sorunlari farkli sekilde ¢oziimlemelerini 6grenmeleri de
amaclar (Aykut, 2006, s. 57). Benzer sekilde bireylerin yeteneginin gelistirilmesi, yaratici,
kendine giiveni olan, sanatsal okuryazarliga sahip, estetik begeni diizeyi yiiksek gengler
yetistirilmesi gorsel sanatlar dersinin 6nemli amaglar1 arasindadir (Dikici, 2006). Bunu
destekleyen gorsel algi egitimin miifredatta daha fazla yer almasi tiim gelisim alanlarini
desteleyecektir. Gorsel Sanatlar dersinin 6nemli hedeflerinden birisi de; karsilagilan zorluklar
akilc1 ve yaratici bir sekilde ¢oziime kavusturarak, mutlu, huzurlu, hosgoriilii, ¢evreye duyarl
ve uyumlu bir bi¢imde yagamayi saglamaktir (Yolcu, 2009).

Arastirmacilar ¢ocuklarin giinliikk hayatinda ve okul basarisinda problemler yasamamasi
icin gorsel alginin gelisimini stirdiirdiigt ilkokul déoneminde zengin uyaricilar sunularak
gerekli alt yapiy1 desteklenmesinin 6nem kazandigini belirtmislerdir (Aral, 2010; Ercan,
2009). Sozciiklerdeki harflerin gorsel ¢oziimlemesine hazirlikli olan ¢ocuklar, olaylarin ve
nesnelerin detaylarini ¢oziimlemeye ve parca ile biitiin arasindaki iligkiyi anlamlandirmaya
duyduklar1 ihtiya¢ dogrultusunda gorsel algi gelisimine yon verebilme sansini elde edebilirler
(Arikok, 2001, s. 89). Boylece bu egitim boyunca 6grencinin algisal, estetiksel nitelikleri ile
kendini ifade etme becerilerinde gelisime gosterdigi diisiiniilmektedir. lgili alanyazin
aragtirmalarinda d6gretmenlerin 6gretim programlarindaki kazanimlari aktarma ve derse
hazirlama konusunda bilgi eksiklikleri ve egitim ihtiya¢larinin oldugunu ortaya koymaktadir
(San, 2010). Bu anlamda gorsel alg1 problemleri olan ¢ocuklarin yasamindaki bu durumun
onemi kacinilmazdir ve problemlerin olabildigince en erken yasta tespit edilerek ¢oziim
yollarina bagvurulmasi gerekmektedir (Cengiz, 2002, s. 102). Literatiir incelendiginde gorsel
algi1 ve gorsel algi problemleri ile ilgili cok az sayida arastirma ile karsilagilmakta, gorsel

sanatlar ders i¢erigine uygun bir analiz ve degerlendirmeye rastlanmamaktadir. Arastirmacilar
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alg1 ve 6grenmede problem yasayan ¢ocuklarin kiiciik yaslarda tespit edilerek egitici
etkinliklerle desteklenmediginde, gelecekte hem psikolojik hem de akademik basarisinda
olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikabilecegi konusunda goriis birligi i¢indedir. Birinci sinif
ogrencilerinin gorsel algi konusundaki basarisizligi okuma- yazma egitimini de dogrudan
etkilemektedir (Akaroglu & Dereli, 2012; Erben, 2005). Bu arastirmada ¢ocuklarin 6zgiivenli,
elestirel diisiinen ve {lireten bireyler yetistirmesinde gorsel alg1 ve gorsel sanatlar egitiminin
gerekli oldugu goriisiine ulasilmistir (Dilmag & Inal, 2020). Arastirma géz dniinde
bulunduruldugunda gorsel sanatlar ders iceriginde gorsel algi egitimini artirmak 6grencilerin
gelisim donemlerine uygun, ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda secilen uygulamalar ile Gorsel
Sanatlar dersinin kazanimlar i¢in 6nemli bir adim olmasini saglamak gerekmektedir.

6.3. Oneriler

Bu boliimde, arastirma sonuglart dogrultusunda ileride yapilacak ¢alismalar igin
aragtirmacilara ve egitimcilere yonelik oneriler sunulmustur.

Gorsel algilama becerisi desteklendiginde gelistirilebilir oldugu biliniyorken, okula
baslayan 6grencilerin bu beceriyi kendiliginden kazanmasini beklemek zaman kayb1 olacaktir.
Bunun yerine egitici etkinlikler yardimiyla her 6grencinin kendi agisindan en iist
performansini saglamasina destek olunmasinin ¢ocuklar i¢in faydali olacag: diisiintilmektedir.
Aslinda okuma yazma bile 6grenmeden once baglayan egitim siirecine ¢cocuklar yogunlukla
gorsel 6grenme ile baslar. Bu nedenle daha etkin bir 6grenme saglayabilmek i¢in ¢ocuklara
erken yasta 6grenmelerini destekleyici gorsel algilamaya yonelik yapilan her uygulama
onemli bir unsur halini alacaktir. Hem ebeveynlere hem de egitimcilere en erken yasta gorsel
algilamay1 gelistirmeye yonelik sunacaklari materyaller ve egitimlerle cocuklarin gorsel
algilarini desteklemeleri 6nerilmektedir.

Arastirmada kullanilan Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi ¢ocuklarin gorsel algi

diizeylerini belirlemede siklikla kullanilan bir testtir. Cocuklarin gorsel algi eksikliklerinin
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egitim hayatlarinda olumsuz etkiler yarattig1 yapilan birgok arastirmada ortaya koyulmaktadir.
Bu nedenle okuldncesi ve ilkdgretim kademelerinde erken yasta gorsel algt problemlerinin
tespiti cocugu olumlu etkiler ve ileriki yasantisinda dngéremeyecegimiz pek ¢ok probleminde
yasanmadan Oniine gecebilir. Bunun i¢in okuldncesi ve ilkogretim birinci sinif doneminde
gorsel alg1 diizeyini belirleyen testlerin yapilmasi ve gorsel algi gelisimine yonelik egitimlerin
yayginlagtirilmasi dnerilmektedir. Ayni zamanda gorsel algi problemi olmayan ¢ocuklarinda
gorsel alg1 egitimi aldiklarinda olumlu yonde gelistikleri goriilmiis, gorsel algi egitiminin her
Ogrencinin sanat egitiminin bir pargasi olmasi gerektigi vurgulanmistir.

Gorsel alg1 becerilerindeki yetersizligin erken donemde tespit edilmesi; ¢cocuklarin
eksiklerini tamamlayabilecekleri 6zel egitime yonlendirilmelerini kolaylastiracak ve
dolayisiyla akademik basarinin beklenen diizeyde olmasini saglayacaktir. Gorsel algi egitimin
de dgretmenlerin sinif ortaminda gorsel algi problemi yasayan ¢ocuklari erken yasta tespit
edip, ¢ocuklarin aileleri ile iletisime gegilerek dogru yonlendirmeleri de bir o kadar 6nem arz
etmektedir. Bu nedenle gorsel algilama gelisimi ve problemleri iizerine egitimcilerinde bilgi
sahibi olmalar1 gerekmektedir. Ogretmenlere gorsel alg1 egitimine yonelik yapilacak seminer
ve hizmet i¢i egitimlerin siirece katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Cocuk i¢in ¢evre ile ilk tanisma goérme ile baslar, algilama ve diizenlemeyle birlikte sanat
egitimine devam eder. Ortaya iiriin verme, o iiriinden zevk alma duygusu da siire¢ icerisinde
gelisir. Gorsel sanatlar egitimi; sanat eseri, sanat tarihi, sanat elestirisi ve uygulanarak
Ogrenilen ve dgretilen bir ders halini alir. Bu anlamda gorsel sanatlar ders miifredatinin gérsel
alg1 gelisimine uygun diizenlenmesi ¢ocuklarin gelisimine katki saglayacag diisiiniilmektedir.
Gorsel sanatlar egitiminde 6gretmenlere de onemli gorevler diismektedir. Ogretmenler
cocuklarin sadece yaptiklarini degil bunlar1 nasil yaptiklarini, neler hissettiklerine
odaklanmal1 ve egitimi bu amag dogrultusunda planlamalar1 gerekmektedir. Ogrencilerin

gelisim donemlerine uygun ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda segilen uygulamalara dnem
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verilmelidir. Bu siiregte Gorsel Sanatlar dersi §gretim programlar1 da incelendiginde
iilkemizde sanat egitimine dnem verdigi gorebilir. Fakat toplumumuzda bu derslere bakis
ac1si, ders saatleri, okullardaki malzeme durumu vb. agilardan degerlendirildiginde yeteri
onem verildigini séylemek olduk¢a zordur. Oysaki gorsel sanatlar dersi ayn1 zamanda sanat
egitimini de icinde barindiran bir ders niteligindedir. Ulkemizde gérsel sanatlar egitimine
verilen 6nem teorik olarak yeterli goriilse de uygulama asamasinda yetersiz oldugu
sOylenebilir. Bunun yani sira, Tiirkiye’de gorsel sanat egitimi bir gérev degil, bireylerin tilke
ve diinya kiiltiirel mirasinin farkina vararak bunun koruyucusu olarak yetistirilmeleri gerektigi
de diistintilmelidir. Milli Egitim okullarinin Gorsel Sanatlar dersleri incelendiginde; kagit,
kalem ve boya malzemelerinden olusan, sinirli teknik ve yontem disinda ¢alisma ve
uygulamalarin az oldugu bilinmektedir. Gorsel Sanatlar Egitimi alaninda problemler,
programindaki ders saatlerinin azlig1, alandaki 6gretmenlerin yetersizligi, fiziksel kosullarin
yetersizligi, siniflardaki 6grenci sayilar1 ve diger ekonomik problemler olarak
diisiiniilmektedir. Gorsel Sanatlar dersi i¢in bu eksiklikler 6grencinin gelisiminde psikomotor,
biligsel, duyusal ve gorsel alg1 agisindan olumsuz olarak etki edeceginden uygun etkinlikleri
uygulamak 6nem kazanmaktadir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda gorsel algi egitimlerini
ilkogretim gorsel sanatlar dersi ile birlestiren bir aragtirmaya rastlanmamais, genellikle
psikolojik ya da ¢ocuk gelisimi egitimi lizerinde duruldugu goriilmiistiir. Bu sebeple
okullardaki gorsel sanatlar dersi programinda gorsel alg: gelisimine yonelik egitimlerin
artirtlmasi ve entegre edilerek programlarin zenginlestirilmesi 6nerilmektedir.

Arastirmanin en 6nemli sinirliligr gorsel algi testi ve gorsel algi egitiminin
uygulamasindaki zorluklar nedeniyle drneklem se¢iminin sinirli sayida tutulmasidir. Ileride
yapilacak aragtirmalarda yas, cinsiyet ve sosyoekonomik gelir diizeyinin daha fazla

alternatifinin bulundugu sehirler ve okullarda yapilarak 6rneklem gruplarinin
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zenginlestirilmesinin saglanmasi arastirma sonuglarinin evrene uyarlanmasini

kolaylastiracaktir.
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EKLER

Ek. 1: Demografik Bilgi Formu

ULUDAG UNIVERSITESI BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiGi KURULU

KATILIMCI DEMOGRAFIK BiLGi FORMU

Bu calisma “Ilkégretim Birinci Simif Ogrencilerinin Gorsel Algilama Diizeylerine Frostig
Gelisimsel Gorsel Alg1 Egitim Programinin Etkisi” adl1 Yiiksek Lisans tez arastirmasinin
orneklem grubunda yer alan ¢ocuklara ait demografik bilgi verilerini toplamak amaciyla
diizenlenmistir. Vereceginiz bilgiler gizli tutularak, arastirma disinda kimse ile

paylasilmayacaktir. Desteginiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Semra Yaman
Arastirmaci

1. Ogrencinin kod adu:

2. Ogrencinin cinsiyeti:

3. Dogum tarihi:

4. Smifi:

5. Okuléncesi egitim alma durumu;
A) Evet
B) Hayir

6. Anne egitim durumu;
A) ilkokul mezunu
B) Ortaokul mezunu
C) Lise mezunu
D) Universite mezunu

7. Baba egitim durumu;

A) ilkokul mezunu



B) Ortaokul mezunu

C) Lise mezunu

D) Universite mezunu

. Ailenin ekonomik gelir diizeyi
A) Diisiik

B) Orta

C) lyi
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Ek.2: Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Kitapgig

FROSTIG GELISIMSEL GORSEL ALGI TESTI

Soyad|
Cinsiyeti

Uygulayan Uzman

...... « Adi :
o e O SO S Yo Test Tarihi
Dogum Tarihi
Yas Casipheunsesaasapn b rmms b4 R e oA A48 A
Test Grubu T mowpowr
Alt Testler . 1 . 11 . i . v - ) -d.o.u_mB.

Ham Puanlar

Standart Puanlar
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EKk. 3: Gorsel Sanatlar Dersi ve Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Egitim Programi

El-g6z motor koordinasyonu viicudumuzun hareketlerinin ve davraniglarinin ayni diizen
halinde ¢alismasini saglayan bir beceridir. El-gdz-motor koordinasyon gelisimi ¢ocugun resim
yapmasini, elle yapilan ¢aligmalarini, oyun ve denge hareketlerini sosyal ve kisisel

gelisimlerini etkileyen bir gelisim alanidir.

Etkinlik 1
Iki daire sablonu cizgiler ile asimetrik alanlara ayrilir. Alanlar secilen teknik ile
renklendirilir. Her alan siyah CD kalemi ile yatay, dikey, ¢apraz, zikzak gibi ¢izgiler ve

noktalar ile doldurulur.
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Etkinlik 2

Tuval iizeri suluboya ¢alismasinin ardindan siyah CD kalemi ile ¢izgi ¢alismasi




159

Sekil-zemin ayrimi; bir nesnenin ya da bir seklin zeminden ayrilmasidir. Insanin algilama
sistemi sekil-zemin arasinda ayrim yapar. Sekil 6n planda dikkatin odaklandigi seydir. Zemin

ise arka planda kalan alandir.

Etkinlik 3
Spiral ¢izgi sablonunu kullanarak seramik hamurundan yapilan sekiller ile 6nde-arkada ve

biiyiik-kiictik iliskisi kullanilarak islevsel bir nesne tasarimi yapimi.
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Etkinlik 4

Seramik hamurundan yapilan elma seklinde meyve tabagi yapimai.
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Etkinlik 5

Gortilen gorselde elma ve portakal meyvelerini gercek renkleriyle boyayiniz.

i%‘%, §
o\

F




Ek.4: APARMER Psikoloji Merkezi Semineri Katilim Belgesi

éPA ME {

-

KATILIM BELGESI
PSIKOLOJIK TESTLER EGITIMi

Sayin: Semra YAMAN

13 Kastm 2016 tarihinde APAMER Aktitel Psikolojik Aragtermalar ve Egttim Merkezi tarafindan organtze
edilen *Psikolopk Testler Egitimn”nde Frostig Garsel Algt Testi Oturweentran katilarak bu sertifikayt
almaya hak kazanmrstr

Maruf BECENE Uzman Psikolog
APAMER Egitim Koordinatiri , Yusuf MENKI
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EKk. 5: Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii-Anket Uygulama izni

e L e
ULUDAG UNIVERSITESI A
Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirligi NESIL
ONIVERSITE
Sayi:  20585590-302.14/2855 07/11/2017

Konu: Anket Uygulama izni

Sayin Semra YAMAN
Altinova Mah. Karinca Cad. No:70
Osmangazi BURSA

“Ilkdgretim Birinei SimfOgrencilerinin Gorsel Algilama Diizeylerine Frostig Geligimsel
Gérsel Algi Egitim Programinin Etkisi” konulu tez gahgmasina iligkin Bursa Valiligi il Milli
Egitim Midirliigi'nden alinan 24/10/2017 tarih ve 17538974 sayili yazi ve ekleri ilisikte
gonderilmektedir.

Bilgilerinizi ve soz konusu ¢alismaniz tamamlaninca  sonucunun il Milli Egitim
Miidiirliigiime bildirilmesi hususunda geregini rica ederin.

117850 /
/

[

Prof. Dr. Kazim YOLDAS
Miidiir

Ek :

1-Yaz1 Ash

2-Yaz Ornegi (1 Sayfa)
3-Makam Onayi(1 Sayfa)

Bu Belge, 5070 savth Kamun hiikiimlerine wygun olarak elektronik imza ile imzalannugtir.

U.U. Egitim Bilimlern Enstitiisti Goritkle Kampusu 16059 Niliifer/BURSA Bilgi Igin: Ali ALKIS
Tel + 0224 2940975 Faks; 0224 2940975 Memur
e-posta : cgtbil@uludag. edu.tr Elektronik Ag: www.uludag.edu.tr Tel : 0224 2942883

Bu belge UDOS ile hazirlannustir, Teyit igin: https:iv’udos.uludag_.cdu.Irilcyll/'.’Yl.plE‘)Q()mk(iKWC()aRw}S(xg



E . : ~ o . . . .. e W e
k. 6: Uludag Universitesi Rektorliigii Genel Sekreterlik-Anket Uygulama izni

L Ul

& '/‘;/'R"/'-v/\

L, sl / \
ULUDAG UNIVERSITESI REKTORLUGU | )
Genel Sekreterlik \l&%ﬁ!ﬂlj

Sayn: 26468960-000/44532 01/11/2017

Konu: Semra YAMAN'In Anket Uygulama izni

EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

flgi: 12.10.2017 tarihli ve 20585590-302.08.01/2566 sayili yazinz.

zel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal Resim-Is
Semra YAMAN'In “flkdgretim Birinci Sinf
Ogrencilerinin Gorsel Algilama Diizeylerine Frostig Geligimsel Gorsel Algr Egitim
Etkisi” konulu tez galigmasina iligkin  Bursa valiligi 11 Milli Egitim
10/2017 tarih ve 17538974 sayili yaz Ve ckleri ilisikte

ilgi yazmizda bahsi gegen Enstitiniz Gi
Egitimi Bilim Dali Yiiksek Lisans dgrencisi

Programinin
Miidiirligii'nden ahnan 24/
gonderilmektedir.

Bilgilerinizi ve s0z konusu calismanin sonucunun il Milli Egitim Midirligine
bildirilmesi hususunda gercgini rica ederim.

117050 /
24

Prof. Dr. Eray ALPER
Rektor a.
Rektor Yardimets:

Ek :
1-Yaz Oregi (1 Sayfa)
2-Makam Onayi(1 Sayfa)

Bu Belge, 5070 savily Kamn hiikiimlerine uygun olarak elekronik imza ile imzalanmist
U.U. Rektorliig Goriikle Kampusu 16059 Nilifer/BURSA Bilgi lgin:Cigdem SENOL
Tel : 0224 294 00 86 Faks: 0224 294 00 37 Sef
e-posta : uugstu-mmlng.cdu.lr Elektronik Ag: www uludag.edu.tr Tel : 0224 294 00 38
Bu belge UDOS ile hazirlanmugtir. Teyitigin: hllps:-“udus.uludag.cdu.n"lcyll/'!lml)wltzU\’\'o\.l()p2erHw
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EKk. 7: Bursa Valiligi Ar-Ge Merkezi i1 Milli Egitim Miidiirliigii-Arastirma izni

s f@ Neugsy,

T.C:
BURSA VALILIGI
i1 Milli Egitim Midiirliigi

Sayr : 86896125-605.01-E.17538974 24.10.2017
Konu: Semra YAMAN'In Arastirma izni

ULUDAG UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
( Genel Sekreterlik )

ilgi a) MEB Aragtirma, Yansma ve Sosyal Etkinlik {zinleri konulu 22/08/2017 tarihli ve
2017/25 sayih Genelgesi,
b) 16/10/2017 tarihli ve 42030 sayih yaziniz.

Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiist Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal
Resim-g Egitimi Bilim Dali yilksek lisans 8rencisi Semra YAMAN'in "[lkogretim Birinci
Sintf’ Orencilerinin Gorsel Algilama Diizeylerine Frosting Gelisimsel Gérsel Algt Egitim
Programinin Etkisi" konulu aragtirmasini Midirligiimiize bagh Osmangazi ilgesi Dr. Ayten
Bozkaya ilkokulu birinci stmf 8grencilerine uygulama istegi ile ilgili onay ekte gdnderilmistir.

Bilgilerinizi, ilgilinin ¢aligmastin  tamamlanmasindan sonra i1 Milli Egitim
Miidiirliigiimiize ¢caligmanin sonucu ile ilgili bilgi verilmesini arz ederim.

Ekrem KOZ
Miidiir a,
[ Milli Egitim Midiir Yardimeisi

Ek: Makam Onay: ( 1 Sayfa )

C
Adres : Yen Hikimet Konafin A Blok Bilgi i¢in : ﬁ\rem KOz o Leyla DIKICH
16050/0smangazVBURSA [ Milli Egitim Modiir Yardimeiss  ARGE VHKI
Telefon No:(0224) 445 16 00 Fax 1(0 224) 445 18 10 Tel: (0224)445 1638 (0224) 2152539

E-posta: argel 6@meb.gov.tr Internet Adresi: hitp://bursa.meb.gov.ts

Bu evrak glivenli elektronik imza ile . hitps:/evrk .meb.gov.tr ads den 2d€9-e02a-3972-9bab-699b kodu ile teyit editebilic




EKk. 8: Bursa Valiligi Ar-Ge Merkezi i1 Milli Egitim Miidiirliigii-Arastirma izni
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1.C:
BURSA VALILIGI
i1 Millf Egitim Midirligi

Say1 :86896125-605.01.g,17517811 24.10.2017
Konu : Semra YAMAN'm Aragtirma [zni

MUDURLUK MAKAMINA

llgi :MEB Aragtirma, Yangma ve Sosyal Etkinlik izinleri konulu 22/08/2017 tarihli ve 2017/25 sayils
Genelgesi.

Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisit Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal Resim-l§ Egitimi
Bilim Dal yiiksek lisans 8grencisi Semra YAMAN'in "JIkégretim Birinci Siif Ogrencilerinin Gorsel Algilama
Dizeylerine Frosting Gelisimsel Gorsel Algr Egitim Programinin Etkisi" konulu arastirma istegi Uludag
Universitesi Rektorligi Genel Sekreterlik'in 16/10/2017 tarihli ve 42030 sayth yazisi ile bildirilmektedir.

Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisit Gitzel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Resim-ls Egitimi
Bilim Dal yiiksek lisans 6grencisi Semra YAMAN'n "lik&gretim Birinci Sumf Ogrencilerinin Gorsel Algilama
Diizeylerine Frosting Geligimsel Gbrsel Algt Egitim Programinin Etkisi" konulu arastirmasii Mitdiirligiimilze
bagh Osmangazi ilgesl Dr. Ayten Bozkaya ilkokulu birinci simi dprencilerine aragtrma yapma istegi
ilimizde olusturuian “Aragtirma Degerlenciime Komisyonu” tarafindan incelenerek degerlendirilmistir,
Aragirma ile ilgili galigmanin okul/kurumlardaki epitim Sgretim faaliyetleri aksatlmadan, aragtirma
formlarinin ash okul mildiirliklerince gdrilerek ve gonillilik esas: ile okul muddrliklerinin gozetim ve
sorumlulugunda ilgi Genelge gergevesinde uygulanmas ayrica aragtirma sonuglarimn Miidirligimiiz ile
paylagiimasi komisyonumuzca uygun gorilmektedir.

Makamlarinizea da uygun gbriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Ekrem KOZ
{I Milli Egitim Mudtr Yardimeisi

OLUR
24.10.2017

Veli SARIKAYA
Vali a,
i1 Milli Egitim Madtir

Adres : Yeni Hokimet Konagiy A Blok Bilgi f¢ln : Ekrem KOZ Leyla DiKicl
16050/Osmangazi/ BURSA {1 Milli Egitim Mador Yardimess  VHKI
Telefon No:(0224) 445 16 00 Fax : (0 224) 445 1810 Tel: (0224) 445 16 38 (0224) 2152539

E-posta: arge | 6@meb.gov tr Internet Adresi: htip://bursa.meb.gov.ir

fu evrak ghvenli elektronik imza ile imzalannugiic. hitps:fieviaksorgu, meb. gov. tr adresinden 7f5d-80af-34c4-8a8f-cbd2 kodu ilc teyit edilebilir,
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EKk. 9:Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi Uygulamasi




Dogum Yeri ve Yili

Ogr. Gordiigii Kurumlar

Lise

Lisans

Yiiksek Lisans

Cahstig1 Kurumlar

Mesleki Topluluklar

Aldig Odiiller ve Sertifikalar

2013

2014

2014

2016

13.12.2014-20.12.2014
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Ozgecmis

Baslama Yih Bitirme Yili Kurum Adi

Bursa Necatibey
2006 2010 Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi

2010 2014 Uludag Universitesi
2015 ) Uludag Universitesi
Baglama ve Ayrilma Kurum Adi Tarihleri
2020- Kirsehir/Sehit Ahmet Tas Anadolu Lisesi

Bursa /Necatibey Mesleki ve Teknik Anadolu

2017-2018 L
Lisesi

Bursa Plastik Sanatlar Dernegi Niliifer Dernekler Yerleskesi-Niliifer/Bursa

Uludag Universitesi 18. Bahar Senligi Katilim Belgesi

Uludag’in Zirvesindekiler Ogrenci Odiilleri Sanat Odiilleri Kategorisi

Uludag Universitesi “La” Heykel Sergisi Katilim Belgesi

Apamer —Psikolojik Testler Egitimi
Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Uygulama Sertifikasi

Diger Profesyonel Etkinlikler

Kisisel Resim Sergisi.
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11.01.2021-24.01.2021 Miize Egitim Kursu

Aktarilabilir Becerileri Gelistirme Semineri Kisisel Gelisim ve Kariyer
24.05.2021- 02.06.2021 (Uludag Universitesi Kariyer Uygulama ve Arastirma Merkezi)

08.07.2021

Semra Yaman



