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OZET

Yiiksek Lisans

SAGLIKLI KENTLER ICIN ATIL KAMUSAL MEKANLARI DONUSTURMEK:
KENTSEL AKUPUNKTUR YAKLASIMI

Bahareh JOOSHANI

Bursa Uludag Universitesi
Fen Bilimleri Enstittisi
Mimarlik Anabilim Dali

Damisman: Dog. Dr. Sibel POLAT

Saglikli kent kavrami, diinya {izerindeki yogun kentlesmeye karsi ortaya ¢ikmistir. Bu
kavramla, insanlarin sagligimi ve refahimi iyilestirmek i¢in kamusal mekanlarin
tasariminda ve kullaniminda katilimlarini saglamanin ve kamusal mekanlarin erisimine
yatirirm yapmanin gerekliligi vurgulanmaktadir. Giiniimiizde kamusal mekanlar
Ozellesme, terkedilme, giivensizlik, yok olma gibi birgok sorunla karst karsiyadir.
Bununla birlikte kamusal mekanlar kamusal yasam i¢in birgok fayda sunarlar. Gerekli,
istege bagli veya sosyal acik hava etkinlikleri i¢in bir platform olustururlar. insanlarin yer
duygusuyla ve sembolik anlamla tanigsmalarini ve sosyallesmelerini saglarlar. Kolektif
eylem ve tartismalar i¢in arenalar yaratirlar. Boylece toplumun islevsel, sosyal, psikolojik
ve ekonomik ihtiyaglarina hizmet eder, kentsel kimlik ve hafizay:1 yansitirlar. Buna ek
olarak 2020 yilinda ortaya ¢ikan Covid — 19 salgimi saglikli kentler ve toplumlar igin
bugiin ve gelecekte kamusal mekanlarin ne kadar 6nemli oldugunu daha da vurgulamistir.
Bu nedenle terkedilmis ve atil kalmis kamusal mekanlarin yeniden canlandirilmalari ve
boylece kamusal yasami desteklemeleri gerekmektedir. Kamusal mekanlar1 doniistiirme
stratejilerinden biri de Cin tibbindan ilham alan kentsel akupunkturdur. Kentsel
akupunkturun Onciilerine gore, artik kamusal mekani doniistiirmek i¢in biiyiik olgekli
projelere ihtiyag yoktur, daha kiiciik, daha az maliyetli ve hizli miidahaleler
gerekmektedir. Bir¢ok kentte daha az biit¢e ve daha fazla vatandas katilimi ile kamusal
mekanlarda kalic1 ve etkili sonuglar almak miimkiindiir. Bu tez ¢alismasi, kentsel
akupunkturun temel ilkelerini tanimlamay1 ve Ornekler iizerinden Tirkiye’deki atil
kamusal mekanlar1 dontistiirmek i¢in kentsel akupunktur Onerileri gelistirmeyi
amaclamaktadir. Calismanin metodolojisi, kentsel akupunktur ile ilgili literatiir
taramasina, 10 uluslararasi, 5 ulusal kentsel akupunktur miidahalesinin analiz edilmesine
ve bu projelerin tasarimcilariyla yapilan ¢evrimigi goriismelere ve e-posta yolu ile
cevaplanmis goriisme sorularina dayanmaktadir. Sonug¢ olarak, tez ¢alismasi
Tiirkiye’deki atil kamusal mekanlar1 doniistiirmek i¢in yenilik¢i ve isbirlikgi bir strateji
olarak kentsel akupunkturdan faydalanilabilecegini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Saglikli Kent, Kamusal Mekan, Kamusal Yasam, Doniisiim,
Kentsel Akupunktur.

2021, x + 146 sayfa.



ABSTRACT

MSc Thesis

TRANSFORMATION OF ABANDONED PUBLIC SPACES FOR HEALTHY
CITIES: URBAN ACUPUNCTURE APPROACH

Bahareh JOOSHANI

Bursa Uludag University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Architecture

Supervisor: Assoc. Prof. Sibel POLAT

The concept of healthy city has emerged against the intense urbanization in the world.
With this concept, the necessity to engage people in design and use of public spaces and
to invest in accessibility of public spaces is emphasized in order to improve their health
and well-being. Today, public spaces are faced with many problems such as privatization,
abandonment, insecurity and extinction. However, public spaces offer many benefits for
public life. They create a platform for essential, optional or social outdoor activities. They
enable people to meet and socialize with a sense of place and symbolic meaning. They
create arenas for collective action and discussion. Thus, they serve the functional, social,
psychological and economic needs of the society and reflect the urban identity and
memory. In addition, the Covid-19 pandemic in 2020, has further emphasized the
importance of public spaces for healthy cities and societies for today and future. For this
reason, abondened public spaces should be revitalized to support public life. One of the
strategies to transform public spaces is urban acupuncture inspired by Chinese medicine.
According to the pioneers of urban acupuncture, large-scale projects are no longer needed
to transform public space, smaller, less costly and rapid interventions are needed. In many
cities, it is possible to get permanent and effective results in public spaces with less budget
and more citizen participation. This thesis aims to define the basic principles of urban
acupuncture and to develop urban acupuncture proposals to transform abondened public
spaces in Turkey through examples. The methodology of the study is based on a literature
review on urban acupuncture, an analysis of 10 international and 5 national urban
acupuncture interventions, and online interviews with the designers of these projects and
interview questions answered via e-mail. In conclusion, the thesis reveals that urban
acupuncture can be utilized as an innovative and collaborative strategy to transform
abondened public spaces in Turkey.

Key words: Healthy City, Public Life, Public Space, Transformation, Urban
Acupuncture.

2021, x + 146 pages.
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1. GIRIS

Saglikli Kentler Hareketi, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan 1988 yilinda
baslatilan, sagligi kent yonetimlerinin sosyal, ekonomik ve politik giindeminin st
siralaria koymak i¢in ¢alisan kiiresel bir harekettir. Nitelikli konutlara sahip, temiz,
giivenilir bir fiziksel ¢evreye ulasmak saglikli kentlerin temel hedeflerinden biridir
(World Health Organization, 2021). Saglikli kamusal mekanlarin gelistirilmesi ise,
hem DSO’niin Saglikli Kentler Projesi’nde, hem de 2004 yilinda kurulan Tiirkiye
Saglikli Kentler Birligi’nin hedefleri i¢inde 6nemli bir yer tutmaktadir. Halka agik,
kapsayici, saglikli  kamusal mekanlarin  birgok yonden saghk esitligini
destekleyebilecegi ifade edilmektedir. Bunlar;

e herkes i¢in erigilebilir ve misafirperver olmak,

e onur ve saygl gibi paylasilan sosyal degerleri yansitmak,

e Ozellikle marjinal gruplar arasinda giiveni ve katilimi tesvik eden siireglerin
degerini gostermek,

e sosyal etkilesimi tesvik etmek,

o fiziksel aktivite veya rahatlama gibi ¢esitli kullanim firsatlar1 sunmak,

e toplumlarin fiziksel ve zihinsel saglhigin Oniindeki engelleri asmalarina
yardimci olmak,

e bir yerin ve insanlarin dogal varliklarini ve gii¢lii yonlerini desteklemek ve
stirdiiriilmesini ~ saglamak seklinde Ozetlenebilir (World Health
Organization, 2021).

Boylece kamusal mekanlar saglikli kentlerin ve toplumlarin gelistirilmesi agisindan
tizerinde calisilmast gereken bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bununla birlikte
giintimiizde hizli kentlesmenin bir sonucu olarak kamusal mekanlar bir¢cok sorunla
kars1 karsiya kalmaktadir. Kentlerdeki niifusun artmasi, ingaat sektoriinde hizli konut
yapimina, kamusal mekanlarin goz ardi edilmesine veya disa kapali yar1 ozel
mekanlarim yapilmasina sebep olurken, a¢ik kamusal mekanlar bakimsizlik,
sahiplenmeme, kohnelesme nedeniyle kimi zaman ¢opliik, depo veya otopark olarak
kullanilmaktadir. Boylece kent i¢cinde binalarin aralarinda islevsiz, tanimsiz ve 1ssiz

bosluklar goriilmeye baglanmigtir (Gehl, 2011).

Bunlara ek olarak 2020 yilinda Covid — 19 pandemisinin ortaya ¢ikmasi, kamusal

mekanlar1 hem bireysel hem de sosyal aktiviteler agisindan insanlar i¢in énemli bir

1



gereksinim haline getirmistir. Artik insanlarin biiyiik bir orani spor aktiviteleri igin
spor salonlar1 yerine parklari, arkadaslar1 ve akrabalari ile bir araya gelmek i¢in evleri,
kafeleri, restoranlari, AVM’leri degil, agik kamusal mekanlar1 tercih etmeye
baglamislardir. Ayrica pandemi nedeni ile sosyal mesafe yeni bir terim olarak
hayatimiza girmis, insanlar agik kamusal mekanlarda bile birbirlerine fazla
yaklagmaktan ¢ekinmeye baslamistir. Artik kent i¢inde bulunan cazip agik kamusal
mekanlar bile insanlara yetmemeye baslamis, yeni yasam tarzi ile uyum saglayamaz
hale gelmistir. Bu nedenlerle kentin ve toplumun saghigi, kamusal yasamin
stirdiiriilebilirligi i¢in, anlamint yitirmis ve atil kalmis kamusal mekanlarin yeniden

canlandirilmasi zorunlu géziikmeye baglamistir.

Kamusal mekanlarla ilgili ¢alismalar kent planlama kapsaminda 1970’lerde 6nem
kazanmaya baslamis ve 1980’lerde kentsel akupunktur teorisi, ilk olarak Ispanyol
mimar Manuel de Sola - Morales tarafindan kamusal mekan tasarimi, uygulamasi ve
lyilestirilmesi i¢in uygun ve yararli bir yontem olarak tanimlanmustir. Terimin adindan
da anlasilacag gibi kentsel akupunktur, enerjinin serbest birakilmasi ve olumlu bir
dalgalanma etkisinin yaratilmasi i¢in hizl bir sekilde gerceklestirilebilecek noktasal

miidahaleleri i¢erir (Minhao, Lubei, Junyi, & Jiameng, 2014).

Kamusal mekanlarin yeniden canlandirilmas: i¢in Tiirkiye gibi gelismekte olan
tilkelerde  kentsel akupunkturun kullamilabilir  bir  yaklasim olabilecegi
diistiniilmektedir. Niifus artisi, ekonomik krizler ve toplumsal acil ihtiyaglar nedeni
ile, kamusal mekanlar1 canlandirmak igin biiyiikk Olgekli projeler yerine kiigiik
miidahaleler yapmak giliniimiizde daha makul goriinmektedir. Yerel yonetimler artik
projelerin sermaye agisindan geri doniisinden emin olmadan yiiksek maliyetli

projelere yatirim yapmak istememektedir (Frampton, 2000).

Bu noktada tez ¢alismasinin amaci, ilgili teorisyenlerin yaklagimlari tizerinden kentsel
akupunkturun temel ilkelerini tanimlamak, uluslararasi ve ulusal 6rnekler {izerinden
Tirkiye’deki atil kamusal mekanlar1 doniistiirmek icin kentsel akupunktur yaklagimi

cergevesinde Oneriler gelistirmektir.

Tez ¢alismasinin baglangic agsamasinda asagidaki varsayimlar olusturulmustur:

e Sagliklh kentler ve toplumlar i¢in saglikli kamusal mekanlarin olmasi

kaginilmazdir.



e Covid — 19 pandemisi ile kamusal mekanlara olan gereksinimimiz

artmistir.
Tez caligmasinin arastirma sorular1 asagida belirtilmistir:

e Kentsel akupunktur yaklasimlarinin ortak ilkeleri nelerdir?
e Aul kamusal mekanlarin doniistirilmesinde kentsel akupunktur yaklagimi

basarili sonuglar verebilir mi?

Tezin giris bolimiinde ¢alisma konusunun Onemi, problemin tarifi, varsayimlar,
hipotezler, ¢aligmanin amaci, kapsami ve ydntemi belirtilmistir. Ikinci boliimde ise
literatiir arastirmasiyla saglikli kentler, kamusal mekan kavrami, saglikli kentler icin
kamusal mekanlarin 6nemi, kamusal mekanlarin kentsel akupunkturla dontistiiriilmesi
ve kentsel akupunktur yaklasimimin farkli mimarlar tarafindan nasil ele alindigi
aciklanmis ve kentsel akupunkturun temel ilkeleri ortaya ¢ikarilmistir Materyal ve
yontem boliimiinde, farkli vizyonlara sahip 10 uluslararasi ve 5 ulusal kentsel
akupunktur miidahalesi 6rnek olarak incelenmis olup, projelerin tasarimcilari ile
gevrimigi goriismeler yapilmis ve e-posta ile kendilerine goériisme sorular
gonderilerek tasarimcilarin kentsel akupunkturla ve projeleriyle ilgili bakis agilari,
tasarim ve uygulama siirecinde dikkate aldiklar1 ilkeler tanimlanmaya ¢alisilmistir.
Bulgular boliimiinde, incelenen o6rnekler kentsel akupunkturun temel ilkeleri
tizerinden degerlendirilmistir. Sonug boliimiinde ise, kentsel akupunktur alanindaki
oncili mimarlarin vizyonlari, kentsel akupunkturun temel ilkeleri ve uluslararasi 6rnek
projelerden yola ¢gikarak ulusal 6rnek projeler tartisilmis ve son olarak Tiirkiye ¢capinda

kentsel akupunkturu kamusal mekanlarda uygulamak igin 6neriler sunulmustur.

Ozetle, bu tez ¢alismasinda, saglikli toplumlarin olusmasinda kamusal mekanlarin
onemi ve kamusal mekan tasariminda kentsel akupunkturun giliniimiizde uygun ve
verimli bir yaklagim oldugu vurgulanmaktadir. Bu baglamda yenilik¢i bir yaklagim
olarak kentsel akupunkturla gelecekte yapilacak kamusal mekan tasarim ve uygulama
caligmalarina yol gosterildigi, yerel yonetimler, profesyoneller ve sivil toplum

orgiitleri igin pratik ve nitelikli 6neriler sunuldugu diistiniilmektedir.



2. KURAMSAL TEMELLER VE KAYNAK ARASTIRMASI

Kuramsal temeller ve kaynak arastirmasi kapsaminda; saglikli kentler, kamusal mekan ve
kamusal mekan1 olusturan &geler, saglikli kentlerin gelistirilmesinde kamusal mekanin
rolii incelenmis, daha sonra atil kamusal mekanlarin donistiirilmesinde kentsel
akupunktur yaklasimi, kentsel akupunkturla ilgili farkli bakis agilar1 degerlendirilerek,

kentsel akupunkturun temel ilkeleri belirlenmistir.

2.1.  Saghkh Kent Kavramm

Saglikli kent kavrami diinya lizerindeki yogun kentlesme karsisinda ortaya ¢ikmistir. Bu
kavram ilk olarak Diinya Saglk Orgiitii Uluslararasi Toplum Arastirmalar1 Dergisi

tarafindan 1985 yilinda Kanada’da tanimlanmustir (Ozcan, 2007).

Saglik, farkli insanlar i¢in farkli anlamlar ifade edebilir. Saglik i¢in en miikemmel
tanimlardan biri Diinya Saglik Orgiitii ana yonetmeliginde belirtilmistir. Bu tanimlamaya
gore saglik, yalnizca hastalik veya sakatligin olmamasi degil, tam bir fiziksel, zihinsel ve
sosyal 1yilik halidir. Ulagilabilir en yliksek saglik standardindan yararlanma, 1k, din,
siyasi gorilis, ekonomik veya sosyal durum ayrimi olmaksizin her insanin temel

haklarindan biridir (Duhl & Sanchez, 1999).

Fiziksel ve sosyal ortamlar1 yaratan ve gelistiren, insanlarin yasaminin tiim islevlerini
yerine getirmelerinde ve potansiyellerini en {ist seviyede gelistirmelerinde karsilikli
olarak birbirlerini desteklemelerini saglayan topluluk kaynaklarini genisleten kente
saglikli kent denir. Saglikli kentin amaci, sagligi destekleyen bir ortam yaratmak, 1yi bir
yasam kalitesi elde etmek, temel temizlik ve hijyen ihtiyaclarini saglamak, saglik
hizmetlerine erisim saglamaktir (Anonim, WHO, 2021). Diinya Saglhk Orgiitii; saglik ve
refah hakki, cinsiyet esitligi, esitlik ve sosyal adalet, dayanisma, sosyal igcerme ve
siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglikli kentlerin kesin degerleri olarak belirtmistir. Saglikli
kentler yaklasimi sektorler arasi is birligi, toplumsal katilima ve giiclendirme ilkelerine

dayanmaktadir (Tsouros, 2017).

Saglikli kentlerde bulunmasi gereken nitelikler asagida yazilan 11 baglik altinda

siralanabilir;



1. Temiz ve giivenilir bir fiziksel ¢evre,
2. Bugiin dengeli olan ve uzun vadede siirdiiriilebilecek bir ekolojik sistem,
3. Giigli ve dayanigma iginde bir toplum,

4. Halkin kendi yasam, saglik ve refahimi etkileyen kararlara katiliminin

saglanmasi ve denetiminin yapilmasi,

5. Biitiin kent fertlerinin temel ihtiyaclarinin (yemek, su, barinak, gelir, giivenlik

ve is) karsilanmasi,

6. Cesitli temas, iliski ve iletisim olanagi ile gesitli kaynak ve tecriibeye

ulasilabilirlik,
7. Genis kapsamli, yagamsal ve yenilik¢i bir kent ekonomisi,

8. Gecgmise, kent sakinlerinin kiiltiirel ve biyolojik mirasina ve diger kisilere

bagliligin desteklenmesi,
9. Onceki 6zelliklerle uyumlu olanlari gelistiren bir yapi,

10. Optimum diizeyde herkese ulasabilen uygun halk sagligi ve hastalik bakim

servisi,

11. Yiiksek saglik seviyesi (yiiksek pozitif saglik ve diisliik hastalik servisi)
(Tsouros, 2017).

Yukarida sayilan niteliklerden 1, 3, 4, 6 ve 8’inci maddelere dayanarak, temiz ve giivenilir
yapil1 bir ¢evreye erismek ve kullanmak biitiin vatandaslarin esit hakki olup s6z konusu
cevrenin tasarim ve uygulamasinda halkin katiliminin saglanmasi, onlarin kiiltiirel ve
tarihsel miraslarinin korunmasi saglikli bir kente kavusmalari i¢in 6nemli noktalar olarak
sayllmaktadir. S6z konusu yapili gevreler iginde kamusal mekanlar farkli kiiltiirel
etkinliklere ve tarihi yapilara ev sahipligi yaparak, insanlarin birbiri ile iletisim ve temasa
girmesini saglayan ve saglikli bir kent i¢inde saglikli bir kamusal yasama sahip olmay1

destekleyen mekanlar olarak 6nemli roller oynamaktadir (Tsouros, 2017).

1988 yilinda DSO Avrupa Bélge Ofisi saglikli kentler olusturmak ve daha fazla kente

ulagsmak icin bu kentlerin aralarindaki is birligini arttirmak hedefiyle Saglikli Kentler



Projesini gelistirmistir. Genel anlamda, Avrupa’da saglikli kentlerin amaci, yontemi ve

vizyonu dort ana baslikta altinda toplanmaktadir. Bunlar;

e Saglik belirleyicilerine ve herkes i¢in saglik ve siirdiriilebilir kalkinma
ilkelerine yonelmek,

e Avrupali ve kiiresel toplum saglik Onceliklerini biitiinlestirmek ve tesvik
etmek,

e Saglig, kentlerin sosyal ve politik giindemlerine yerlestirmek,

e lyi yonetim ve saglik icin ortakliga dayali planlamayi tesvik etmek seklinde
ifade edilmistir (Fidan, 2018).

Avrupa capinda giiglii bir katilmin saglandigi Saglikli Kentler Projesi giiniimiizde
kiiresel bir hareket haline gelmistir. Saglikli Kentler Proje Ofisi, saghikli kent
planlamasinin tiim ilkeleriyle ilgili bir saglik anlayis1 gelistirmistir. Bu ilkeler, kentlerin
tasarim1 ve gelistirilmesinde yer alanlara rehberlik edecek bir cerceve saglamayi
amagclamaktadir. Genel kilavuzlar olarak tasarlanmis olsalar da bu ilkeler saglikli kentler
yaratma ve siirdiirme siireci igin ¢ok énemlidir. DSO Saglikli Kentler Projesi tarafindan
belirlenen ilkeler; esitlik, sagligi gelistirme, sektorler arasi eylem, topluluk katilimi,
destekleyici gevreler, hesap verebilirlik, baris hakki olarak siralanabilir (Duhl & Sanchez,
1999).

Bu kapsamda bilgili, motive edilmis ve aktif olarak katilim saglayan topluluklar,
onceliklerin belirlenmesi ve kararlarin alinmasi ve uygulanmasi i¢in temel unsur olup,
ayni zamanda bir kent saghig planinin, destekleyici fiziksel ve sosyal cevrelerin
yaratilmasina yardimei olur. Buna ekoloji ve siirdiiriilebilirlik konular ile ilgili sosyal
aglar, ulasim, barinma ve diger cevresel konular da dahildir. Béyle bir c¢ercevenin
ardindaki strateji ¢ok yonlii olup saglik konusunu kentplanlamacilariin giindemine
yerlestirir, saglikli halk politikasin1 tesvik eder ve kentlerin sagligini sekillendiren

karmagik sorunlari ele almaya yonelik adimlar olarak hizmet eder.

Saglikli kentler projesinin her bir etab1 belli ana temalar tizerine kurulmakta ve 5 yillik

etaplar seklinde ilerlemektedir (Cizelge 2.1).



Cizelge 2.1. DSO Saghkli Kentler Ag1 Etaplarmin Ana Konulari Saglikli Kentler Hareketi (Fidan, 2018)

Etaplar Ana Konular

Yeni yapilar yaratmak ve kent igerisinde saglik i¢in ¢aligmanin yeni

ETAP 1 (1987-1992) yollarini arastirmak

Saglikli toplum politikast olusturmak ve kapsamli kent saglik
planlamas1 yapmak

ETAP 111 (1998-2002) Esitlik, stirdiiriilebilir kalkinma ve sosyal gelisme saglamak

Saglik etki degerlendirmesi ve saglikli kent planlamasi yapmak, saglikli
yaslanma, fiziksel aktivite, aktif yagsam saglamak

ETAP 11 (1993-1997)

ETAP 1V (2002-2008)

Onemseyen ve destekleyici ¢evreler, saglikli yasam olusturmak, saglikli

ETAPV (2009-2013) kentsel ¢evreler ve tasarimlar gelistirmek

Herkesin sagligini gelistirmek ve saglik alanindaki esitsizlikleri

ETAP VI (2014-2018) azaltmak, saglik alaninda liderligi ve katilimei yonetimi iyilestirmek

Kentlerimizi olusturan insanlara yatirim yapmak, sagligi ve refahi
iyilestiren kentsel yerler tasarlamak, saglik ve refah i¢in daha fazla
katilim ve ortakliklar olusturmak, toplumsal refah1 ve ortak mal ve
hizmetlere erisimi iyilestirilmek, kapsayici toplumlar araciligiyla barigi
ve giivenligi tesvik etmek, gezegenimizi siirdiiriilebilir tiiketim ve
iiretim uygulamalarini da kullanarak bozulmalardan korumak

ETAP VII (2019-2024)

Birinci ve ikinci etaptan saglikli kent icin gereksinimler arastirmasi ve saglikli kentler
icin kapsamli bir planlanmanin 6nemi ortaya konulduktan sonra {i¢iincli etapta bu
dogrultuda sosyal gelisme saglanma karar1 alinmistir. Dordiincii etapta fiziksel aktivite
ve aktif yasam i¢in planlar yapilmas: gerekliligi 6nem kazanmistir ve besinci etapta bu
amaclara ulasmak amaciyla saglikli kentsel cerceveler ve tasarimlar yapilmaya karar
verilmistir. Daha sonra yani altinci etapta esitli§i cogaltmak s6z konusu olmustur.
Yedinci ve son etapta insanlarin saglik ve refahi konusunda iyilestirmeyi saglamak i¢in
kamusal mekanlarin tasarlanmasinda ve daha sonra kullaniminda halkin katilimini
saglamanin ve bu kullanim i¢in kamusal mekanlarin erisimine yatirim yapmanin

gereksinimi vurgulanmaktadir.

Saglikli kentlerin misyon ve vizyonunu 21. yiizy1l baglamina ¢evirirken, ana hedefler

asagidaki gibi ifade edilebilir; (Belli, 2019)

1.  Tim yerel politikalarda sagligin ve esitligin tesvik edilmesi ve Siirdiiriilebilir

Kalkinma Hedefleri glindemine tam olarak uyum saglanmasi,

2. Saglikta Sosyal Belirleyiciler yaklasimiyla sagliktaki esitsizliklerin ele alinmasi,



3. Aktif yasam dahil olmak tizere saglikli yagam tarzlarimi destekleyen ortamlarin

olusturulmasi,

4.  Evrensel saglk sigortasinin ve tiim vatandaslarin ihtiyaglarina erisilebilir ve

duyarl sosyal hizmetlerin saglanmasi,
5. Saghgin gelistirilmesi ve saglik okuryazarligina yatirim yapilmasi,

6.  Cocuklar i¢in hayata saglikli bir baslangi¢ yapilmasi ve gogmenler, issizler ve

yoksulluk i¢inde yasayan insanlar gibi dezavantajli gruplara destek saglanmasi,

7. Obezite, sigara, sagliksiz beslenme ve fiziksel hareketsizlik konulara 6zel

olarak odaklanarak hastalik 6nleme programlarinin giiglendirilmesi,
8.  Saglikli kentsel planlama ve tasarimin desteklenmesi,
9.  Yesil, temiz, ¢ocuk ve yaslh dostu kent ortamlarina yatirim yapilmasi,

10. Toplulugun gii¢lendirilmesinin, katilimin ve esnekligin desteklenmesi ve sosyal

icermenin ve topluma dayal1 girisimlerin tesvik edilmesi,

11. Sehrin halk saglig1 acil durumlarina cevap verme kapasitesinin giiclendirilmesi

(Belli, 2019).

Bu hedefler arasindan 3, 8, 9 ve 10’uncu maddeler goz oniinde bulundurularak saglikli
kent planlamasini ve tasarimini desteklemek icin aktif yasami destekleyen, yesil, temiz,
cocuk ve yaslt dostu kent ortamlarina yatirim yapmak ve bu ortami yaratmak i¢in insanlari
katilima tegvik etmek her saglikli kent ig¢in kagimilmazdir. Bu noktada kamusal
mekanlarin kamusal yasami herkes igin ¢ekici, aktif ve esnek bir hale getirmede 6nemli
paylar1 oldugu bilinmektedir (Basaran, 2007). Yukarida verilenler arasinda bir baglanti
kurulacak olursa, saglikli kentler planlamasinda aktif yasami desteklemek amaciyla

kamusal mekanlarin 6nemi goz oniine alinmalidir.

Tiirkiye’de bu c¢alismalar 1993 yilinda, Saglik Bakanligi Ulusal Koordinatorliigii’nde
baslatilmis olup, 2004 yilinda Saglikli Kentler Birligi’nin kurulmasiyla resmi bir zemine
oturmus, saglikli kent calismalari hiz kazanmstir. Giiniimiizde DSO Saglikli Kentler Ag
Etaplarindan Etap VII’ye gore hareket ederek kentteki onemli degerleri yenilemek ve
yeni mekanlar yaratmak, yesil alanlarda yeni, iyi ve esit erisilebilirlige sahip fiziksel

alanlar olusturmak ve onlarin olusumunda ve kullaniminda insanlar1 katilim saglamaya



tesvik etmek diinyadaki tiim diger saglikli kentler gibi Tiirkiye’deki saglikli kent agina
girmek isteyen kentler i¢in kaginilmaz bir hale gelmistir (Basaran, 2007). Bu noktada
oncelikle kamusal mekan kavramina dair tanimlart gozden gecirmek gerektigi

distiniilmektedir.

2.2.  Kamusal Mekan Kavram

Kamu kelimesi, halka hizmet eden devlet organlari ve iilkede yasayan halkin biitiinii
anlamma gelmektedir. Ayni zamanda kamusallik, topluma agik olmayi ve tiim halk

tarafindan erisilebilir olmayi ifade etmektedir (TDK, 2017).

Madanipour (1999), kentsel mekanlarin herkes tarafindan erisilebilir, kentler icerisinde
kalan fiziksel mekanlar oldugunu ve disaridan gelenlerin minimum kisitlamalarla bu
mekanlar1 kullanabilmeleri gerekliligini vurgulamaktadir. Kamusal mekan kavrama ise,
genel anlamiyla, hangi dinden ya da sosyal statiiden olursa olsun tiim vatandaslarin
kullanimina acik, kullanicilarin iletisim igerisinde oldugu, biitiinlestirici ve kapsayici,
erisilebilir, kamuya ait, kullanicilarin islevsel, kiiltiirel ve sosyal olmak {izere tiim
ithtiyaglarina cevap verebilen, yapilandirilmis veya yapilandirilmamis mekanlar i¢in

kullanilmaktadir (Madanipour, 1999).

[k olarak 1960’11 yillarda kavramsal olarak incelenmeye baslayan kamusal mekan ile
kamusal alan kavrami giinliik hayatta siklikla birbirinin yerine kullanilmaktadir. Kamusal
alan ilk kez 1962 yilinda Jiirgen Habermas tarafindan, 6zel sahislarin, kendilerini
ilgilendiren ortak bir mesele etrafinda akil yiiriittiikleri, rasyonel bir tartisma igine
girdikleri ve bu tartismanin neticesinde o mesele hakkinda ortak kanaati, kamuoyunu
olusturduklar1 arag, siire¢ ve mekanlarin tanimladig1 hayat alani olarak tanimlanmistir

(Habermas, 1989).

Kamusal mekan, kamusal alanin fiziksel boyutuna yapilan vurguyla, serbest erisim, kamu
miilkiyeti, toplumun her kesimine acik olma, toplumsal yasam i¢inde insanlarin islevsel,
kiiltirel ve sembolik gereksinimlerine cevap verme ile tanimlanmaktadir. Kamusal
mekan tiim vatandaslar tarafindan, cins, irk, etnik koken, yas ve sosyo-ekonomik
seviyeye bagimli olmadan agik ve erisilebilir olan ve ortak olarak paylasilan toplumsal

kurallarin gecerli oldugu, kamusal mekanin gerceklestigi fiziksel mekandir. Ozel



mekanlarin disinda kalan meydanlar, sokaklar ve parklar gibi insanlarin bir araya

gelebilecegi yerler agik kamusal mekanlar seklinde ifade edilir (Polat, 2011).

Kamusal mekéan, insanlarin  sosyallesebilecekleri, egzersiz  yapabilecekleri,
oynayabilecekleri, rahatlayabilecekleri, goniillii ¢alisabilecekleri, mal ve hizmet alip
satabilecekleri, baglantilar kurabilecekleri, siyasi goriislerini ifade edebilecekleri, sanati
veya mimariyi takdir edebilecekleri veya sadece disarida olmaktan keyif alabilecekleri
erigilebilir ve paylasilabilir bir fiziksel mekandir (Gehl, 2011). Kamusal mekan,
mahallelerimizdeki ve topluluklarimizdaki gilinliikk deneyimlerimizi sekillendiren

alanlardan olusmaktadir (Anonim, 2018).

Kamusal mekanlarin var olma sebebi insani aktiviteleri ve iletisimleri kendi i¢lerinde
barindirmaktir. insani aktiviteler hayat akisinda her an yasanmaktadir. Bunlara cocuklarin
mahallede oyun oynamalari, komsularin mahallede birbiri ile selamlasmasi, insanlarin
kapilariin onilinde arabalarini1 tamir etmeleri ve postacinin mektuplart dagitmasi gibi
aktiviteleri ornek gosterebiliriz. Bu karsilikli aktiviteler birgok faktore bagl olup fiziksel

cevre bunlardan birisidir.

Kamusal mekanlarda aktiviteler {i¢ gruba ayrilmaktadir:

e Zorunlu aktiviteler: Genellikle az veya tamamen zorunlu olan aktivitelere
verilen bir isimdir. Ornegin, okula veya ise veya alisverise gitmek, durakta
otobiisii beklemek vb. gibi aktiviteler giindelik sorumluluklarimizi olusturur
ve giin i¢inde bu aktiviteleri yapmama sansimiz yoktur. Zorunlu olduklari i¢in,
fiziksel ¢cevre ve onun durumuna bagh sayilmazlar.

e Secmeli aktiviteler: Insanlar bu aktiviteleri kendi isteklerine gore secerler.
Ayni zamanda bu aktivitelere girmek icin zamanin ve mekanin sagladigi
imkanlar 6nemlidir. Temiz hava almak i¢in yiiriiyiis yapmak, bir yerlerde
oturup dinlenmek veya giineslenmek vb. bunlara 6rnek verilebilir. Bu
aktiviteler sadece hava durumuna bagl degildir, eger gevremiz cazip ve gekici
olursa insanlar1 digartya davet eder. A¢ik hava mekanlarinda yapilan eglenceli
aktiviteler bu kategoride yer alir ve tamamen disarinin fiziksel durumuna

baglidir.
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e Sosyal aktiviteler: Baskalarmin var olmasina bagli olan aktiviteleri
kapsamaktadir. Cocuklarin birlikte oynaylp konusmalari, toplumsal
aktiviteler ve en yaygin aktivite olarak bilinen diger insanlar1 gérmek ve
duymak bu kapsamda sayilmaktadir. Bunlar birlesik aktiviteler olarak
adlandirilabilir. Genelde diger iki kategoride yer alan aktivitelerle birlikte
gelisir, ¢iinkii insanlar ayn1 mekanlarda birbiriyle goriisiir veya yiirlir veya
sadece o alan icinde olurlar. Sosyal aktiviteler insanlarin ayni1 yerde
bulunmalarindan dolay1 kendi kendilerine meydana gelir. Dolayisiyla eger
zorunlu ve seg¢meli aktivitelerin meydana geldigi kamusal mekanin

erisilebilirligi ve kalitesi yiikselirse sosyal aktiviteler de desteklenecektir

(Gehl, 2011).

Gortldigi gibi, kentlerdeki agik kamusal mekanlar toplumun ruhsal ve fiziksel sagligini
destekleyecek aktiviteleri barindiran yerler olarak one c¢ikmaktadir. Bu yilizden tez
kapsaminda saglikli kentlere ulagsmak igin agik kamusal mekanlarin doniisimii ele

alinmistir.

2.3.  Saghkh Kentlerin Gelistirilmesinde Kamusal Mekanin Rolii

Giinlik ortamlarimiz, bireyler ve topluluklar olarak ne kadar saglikli oldugumuzu
sekillendirmede temel bir rol oynar. Yasadigimiz, ¢alistigimiz ve oyun oynadigimiz
yerin, neden bazi insanlarin digerlerinden daha saglikli oldugu ile ilgisi vardir. Cok sayida
arastirmada, saglik s6z konusu oldugunda mekan ve fiziksel cevrenin Onemi

vurgulanmistir (Gehl, 2011).

Yapili ve sosyal ¢evre icinde konut ve mahalle tasarimi, imar yogunlugu, karma arazi
kullanimi, yesil alan ve tesislere erisim, rekreasyon alanlari, bisiklet yollar1 gibi
konulardaki eksikliklerin, hava ve giiriiltii kirliligi ile toksik maddelere maruz kalmanin
farkli acgilardan toplumun sagligini ve refahini etkiledigi goriilmiistiir. Kentsel yasamin
bazi kosullart (6zellikle de ayrisma ve yoksulluk) ekonomik ve sosyal yoksunluk ile
iligkili olarak sagliksiz ve sosyal olarak istenmeyen durumlari artirarak esitsizlikler

yaratmaktadir (DSO, 2019).

11



Son yillarda kentler, yasli niifusun artmasi, gog, yoksulluk ve esitsizliklerin artmasinin
yani sira iklim degisikligi ve fiziksel ve sosyal dayanikliliga olan ihtiya¢ dahil olmak
lizere degisen sosyal ortamin baskisiyla karsi karsiya kalmaktadir. Bu nedenle
kentlesmenin toplumun saglig1 ve esenligini goz oniine alarak planlanmasi gerekmektedir

(DSO, 2019).

Bu kapsamda, DSO Saglikli Kentler Ag1 VII. Faz’da insan, mekan, katilim, refah, baris
ve yerkiiresi olmak iizere 6 ana tema belirlenmistir. Belirlenen temalardan da anlasilacagi
gibi; saglikli kentlerin olugmasinda toplumun fiziksel ve ruhsal sagligi, yasanilan
cevrenin mekansal Kalitesi ile kentle ve toplumla ilgili alinan kararlarda halkin katiliminin

saglanmasi olduk¢a 6nemlidir.

Cizelge 2.2. Avrupa Saglikli Kentler Ag1 VII. Faz 2. temanin dncelikli konular tablosu (DSO, 2019)

Tema 2 Mekan

Oncelikli Konular Igerik

Kent diizeyinde; evler, okullar, igyerleri, eglence ortamlari, bakim hizmetleri ve yaslh

Saglkli mekanlar ve insanlarmn evleri gibi insanlarin yagadigi, sevdigi, ¢alistig1 ve oynadigi ortamlarin

ortamlar iyilestirilmesi gerekmektedir.
Kent yagamu, fiziksel ve yapili gevreye, sosyal ¢evreye ve hizmet ve destege erigim
Saglikl kentsel yoluyla saglig etkileyebilir. Ornegin, fiziksel aktiviteyi ve yaslanan kisilerin ve engelli

insanlarin hareketliligini artirmak i¢in yiiriitiilen kentsel planlama ¢aligmalar1 hayati
6neme sahiptir. Sektorler arast ortakliklar ve toplumun gii¢lendirilmesine yonelik
girisimler, yerel paydaslarin aktif destegi ile yerelde daha kolay uygulanabilir.

planlama ve tasarim

Bisiklet ve yiiriiyiis ile baglantili iyi toplu tagima uygulamalari, hava kirliligini,
giiriiltliyii, sera gazi emisyonlarini, enerji tiiketimini ve trafik sikigikligini azaltabilir; yol
giivenligini artirabilir, peyzaj ve kentsel uyumu koruyabilir; fiziksel olarak aktif olmak
ve sosyal baglantilar olusturmak i¢in daha fazla firsat sunabilir; egitim, eglence ve is
Saglikli ulasim firsatlarina erisimi artirabilir. En biiyiik saglik kazanimlarini duragan bir hayat yasayan
fakat bazi faaliyetlerde bulunma imkéani1 kazanan gruplar elde edecektir. Sosyal ve
fiziksel ortamlar, fiziksel aktiviteyi insanlarin giinliik yasamlarina giivenli ve kolay bir
sekilde entegre etmek i¢in tasarlanabilir. Yiiriiyiisii ve bisiklete binmeyi tesvik eden
kentsel planlama ve entegre ulasim sistemleri, fiziksel aktiviteyi artirabilecek biitiinlesik
stratejilerin temel unsurlaridir.

Kentsel ortamlardaki yesil alanlar, sagligi olumlu etkilemektedir ve yesil alanlara
erigimi artiracak yerel dnlemler saglik konusunda biiyiik faydalar saglayabilir. Insanlar,
yiiriiyiis yaparak, oynayarak ve bisiklet siirerek, fiziksel aktiviteyi glinliik yasamlarinin
ayrilmaz bir pargasi haline getirerek bu alanlar1 kullanirlar. Bu alanlar kamusal yagami
gelistirirken ayn1 zamanda yaralanma riskini, kentsel 1s1 adas1 etkisini, stres seviyelerini
ve giiriiltl kirliligini de azaltir. Kamusal yesil alan, tagkin yonetimine de katkida
bulunabilir.

Yesil alanlar

Enerji, kalkinma ve ge¢im kaynaklari i¢in gereklidir. Bununla birlikte, enerji kullanimi
sagliga zararli olabilir: 1sinma, yemek pisirme ve ulagtirma yontemleri ev ve toplumsal
Enerji ve saglik ortamlar1 bozabilir ve hem dogrudan hem de dolayli olarak saglik {izerinde ciddi etkiler
yaratabilir (6rnegin yakit yoksunlugu gibi esitsizlikler iizerinden veya diisiik hava
kalitesi nedeniyle iklim degisikliginin artmasi). Temiz kaynaklardan enerji elde
edilmelidir.
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S6z konusu 6 tema igerisinden mekan basligr incelendiginde; sagligi ve refahi arttiran
kamusal mekanlar tasarlamanin, yasanilan ¢evrenin toplumun fiziksel ve ruhsal sagligi
tizerinde oldukgca etkili oldugu ve saglikli kentler icin mekansal 6zelliklere yonelik hangi

konularda 6ncelikli olarak iyilestirmeler yapilmasi gerektigi goriilmektedir (Cizelge 2.2).

Diger taraftan Covid — 19°un bir sonucu olarak kamusal mekan ile olan fiziksel, sosyal,
duygusal, ekonomik ve maddi iliskilerimizin gecici olarak veya temelden degisip
degismeyecegi ve nasil degisecegi onemli sorulardir. Bu sorulara erken ¢oziim iiretmek
icin halk sagliginin ve sosyo-ekonomik krizin, kamusal mekan tasarimini, algilarini,
kullanimini ve yonetimini kentler i¢indeki degistirme kapasitesi incelenebilir (Honey-
Rosés, Anguelovski, Chireh, & Bosch, 2020).

Salgin durumunda kentlere ve acik kamusal mekanlara dair asagidaki tespitler

yapilmistir:

e Tek bagimna niifus yogunlugu, viriisiin yayilmasina katkida bulunan énemli bir
risk faktorii degildir.

e Bazi kentler, sosyal mesafe gereksinimlerini karsilarken vatandaslarinin agik
hava egzersiz ve rekreasyon taleplerini karsilamak i¢in uygun yesil ve agik
alanlardan yoksundur.

e Tesislere ve halk saghgi altyapisina daha iyi erisim, yliksek yogunluklu
alanlar1 daha savunmali hale getirir.

e Yaya alanlarina ve agik alanlara daha fazla alan tahsis edilmelidir (Sharifi &

Khavarian-Garmsir, 2020).

Covid — 19 salgini sirasinda hareketlilik tavsiyeleri i¢in elde edilen bulgularin bir baska
sonucu da, niifus i¢in yeterli ve sosyal mesafeye uyumlu, erisilebilir agik yesil alanlarin
hastalik bulagma riskini diistiriirken, orta dereceli fiziksel hareketlilik kisitlamalarinin

ongoriilen olumsuz saglik etkilerini azaltabilecegidir.

Daha da onemlisi, Covid — 19 salgini, daha siirdiiriilebilir bir gelecekte giinliik kentsel
yasamin bazi yOnlerinin neye benzeyebilecegine 1sik tutmustur. Daha yiliksek konut

yogunlugu ve azalan uzun mesafeli seyahat ile yerel rekreasyonel firsatlara duyulan
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ihtiyacin kentsel yesil ve kamusal mekanlar itizerindeki baskiy1 artiracagi asikardir
(Venter, Barton, Gundersen, Figari, & Nowell, 2020).

Bu baglamda hem kamusal mekanlarin toplumun fiziksel ve ruhsal saghig: iizerindeki
etkisinin, hem de Covid — 19’dan sonraki donemde yerel rekreasyonel firsatlara duyulan

ihtiyacin agik kamusal mekanlar hakkindaki ¢aligmalari arttiracagi diisiiniilmektedir.

2.4. Kamusal Mekanlarin Kentsel Akupunkturla Doniistiiriilmesi

Modern sehircilik, dncelikle kentlerin ve binalarin islevselligine odaklanmis ve bunlari,
yasam makineleri haline gelecek sekilde gergeklestirmeye ¢alismistir. Fikirler genellikle
titopyalara dayanmis ve hedeflerinin ¢oguna ulagmada basarisizliga neden olmustur

(Ellin, 2006).

1970’lerin basindan bu yana ortaya ¢ikan endiistriyel kriz nedeniyle; kentsel issizlik
artmaya baslamis, sanayi alanlar1 yeniden organize edilmis ve kent sinirlarina tasinmis ve
hizmet endiistrisi eski endiistriyel bolgeleri isgal etmeye baslamis, bdylece kentsel
endiistrilerin ve bunlara karsilik gelen kent alanlarinin uyumu biiyiik 6l¢ekte degismistir.
Sanayinin kent sinirina tasimmasima ek olarak, karsi-kentlesme olgusu, orta sinifin
banliyolere go¢ etmesine, kent merkezinin kéhnelesmesine ve ayrica merkezi fiziksel
cevrenin ve niifus bilesiminin bozulmasina neden olmustur. Kentlerde hastalikli bolgeler
ortaya ¢ikmustir. Bu degisiklikler ayn1 zamanda Avrupa’nin sanayi ¢agindan sanayi
sonrasit ¢aga doniisiimiiniin bir yansimasi olmustur. Ekonomik kalkinmanin yeni
taleplerini karsilamak icin hiikiimetler, kent merkezindeki terk edilmis veya yeterince
kullanilmayan arazilerin yeniden gelistirilmesini tesvik etmek i¢in arazi politikasini
diizenlemeye baslamistir. Kentsel yenileme amaciyla yeni yaklagimlar sunulmustur. Bu
yaklasimlardan birisi, geleneksel Cin  tibbindan esinlenerek hastaliklar1 kiiglik

miidahaleler ile ortadan kaldirmay1 amaglayan kentsel akupunkturdur.

Cin Imparatorlugunun tip klasigi kitabma gore hastaliklar Yin veya Yang’dan

kaynaklanir. Kitaba gore:

Denge elde edilirse, Qi pozitif enerji olur; ancak denge kaybolursa Qi negatif enerjiye

doniistir. Burada Qi, dogal ve yasam siireglerindeki gesitli harcketleri ifade eder. Bu
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hareketlerdeki herhangi bir dengesizlige, Evil Qi adi1 verilir ve bunlardan ilki riizgar,
soguk, kuruluk, nem, 1s1 gibi dogal siirecteki hareketlerin dengesizligini ifade eden, Dig
Kétii Qi ve I¢ Kotii Qi olarak ikiye ayrilabilir. Burada endise verici olan sey, baz1 spesifik
fiziksel patojenik faktorlerden, yapi1 ve islevdeki bazi degisikliklerden veya bat1 tibbinda
sozde etiyoloji ve patolojiden ziyade hareket modelleri, iliskiler ve dengesiz durumdur.
Geleneksel Cin tip bilimi, dengesizligin, hastaliklarin temel nedeni oldugunu savunuyor.
Bu nedenle tibbi tedavide bu durumun ayarlanmasina 6nem verilmelidir. Denge

saglandiginda, hastalik dogal olarak ortadan kalkacaktir.

Bu duruma bir 6rnek, geleneksel Cin tip bilimi perspektifinden yiiz yil 6nce, kent
planlamasinin yeni basladigi zamanlarda Ispanya’dan verilebilir: Cerda’nin seyrek
konumlu, bilinmeyen birkag¢ kdyiin bulundugu genis bir ovayla ve sanayilesme nedeniyle
ciddi sekilde hasar gormiis eski bir kentle ugrasmasi ve artan niifusun hizla yiikselen
yasam taleplerini karsilayamamasi 6ziinde sehrin, Yin ve Yang dengesini kaybetmesi ve
kan Qi’sinin uyumsuz hale gelmesi seklinde agiklanabilir. Yiiz yildan fazla bir siire sonra,
Barselona hiikiimeti benzer bir sorunla karsi karsiya kalmistir. Endiistriyel bir cagdan post
endiistriyel bir ¢aga gegiste kentmerkezi ¢iiriimeye, fiziksel cevresi ve niifus yapisi kotiiye
gitmeye baslamig ve kenttam kelimesiyle hastalanmistir (Minhao, Lubei, Junyi, &
Jiameng, 2014).

1980’lerden beri kamusal mekanin 6nemi, planlama disiplini i¢inde dnemli bir faktor
olarak fark edilmeye baslanmistir. Lewis Mumford, Jane Jacobs, Paul Davidoff, E.F.
Schumacher, Christopher Alexander, Allan Jacobs ve Donald Appleyard gibi birkag batili
bilim insan1 kamusal mekanlarin 6nemine deginmistir (Minhao, Lubei, Junyi, & Jiameng,
2014). Kamusal mekanlarin yasam kalitesinin iyilestirilmesine katkida bulunabilecegi,
sosyal ve reaksiyonel etkilesimler, bulusma ve etkinlik yerleri i¢in bir dizi firsat
sunabilecegini, ayrica ekonomik kalkinmanin tesvik edebilmesine katki koyabilecegi ve
kentsel imaji1 gili¢lendirebilecegi fark edilmistir. Kamusal mekanmn yirminci yiizyil
planlamasi genellikle biiyiik 6l¢ekli olmus ve kalicilik i¢in planlanmistir. Bu kalicilik
planlamasi giderek artan bir direngle karsilasmistir, ¢linkii degisimlerin artan bir hizla

gerceklestigi bu cagda kalicilik artik arzu edilmemektedir (Ellin, 2006).
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1990’lardan beri bu farkliliklar Avrupa mimarlik prati§inden ortaya ¢ikmustir. Cagdas
kentsel uygulamada bu anlayislar, kamusal mekanlarin giderek artan tek boyutlu
karakterine yas tutan daha genis bir teorik sdylemin ana hatlarini ¢izen Koolhaas, Sorkin
ve De Cauter gibi mimarlar tarafindan desteklenmistir (Minhao, Lubei, Junyi, &
Jiameng, 2014).

Ingiliz mimar, elestirmen ve tarih¢i Kenneth Frampton, yeni milenyumun c¢agdas
mimarisi i¢in yedi ilgi noktasindan bahsettigi 1999 Pekin’deki UIA Konferansi sirasinda
yeni bir vizyon ihtiyacin1 vurgulamistir (Frampton, 2000). Frampton, kentsel tasarimin
ve her tiirlii master planlamanin, diinyanin hem gelismis hem de gelismemis bolgelerinde,
arazi spekiilasyonlari ile sinirli oldugunu ve bunun akademik bir egzersiz haline geldigini
savunmaktadir. Bu nedenle kentsel formun gelistirilmesi ve / veya degistirilmesi i¢in yeni
stratejilere ihtiya¢ olduguna inanir. Frampton, bu yeni yaklasimlar1 gelistirmeye ¢alisan
ti¢ figlirden bahseder: Perulu mimar Henri Ciriani’yi,’la piéce urbaine’ olarak
adlandirilan katalitik kentsel miidahale bigimi kavrami i¢in, Japon mimarlar Fumihiko
Maki ile Ohtaka is birligini megaform konseptleri i¢in ve son olarak Ispanyol mimar

Manuel de Sola-Morales’i kentsel akupunktur i¢in 6rnek verir (Frampton, 2000).

Kentsel akupunktur kavramina son on yildan beri siklikla atifta bulunulmasina ragmen,
yine de terimi ilk kimin icat ettigine dair net bir fikir yoktur. Giiniimiizde 6zellikle sivil
orgiitler tarafindan ¢esitli uygulamalar halinde her ne kadar iizerine ¢alisilsa da kentsel

akupunktur teorisinin ana ilkelerini ele alan {ic mimar 6ne ¢ikmaktadir.

[k olarak Frampton’in manifestosundaki, Ispanyol mimar Manuel de Sola-Morales,
kentsel akupunktur konseptiyle anilir. De Sola-Morales’in projeleri 1970’lerde
baslamugtir. Ikincisi, Brezilyal: Jaime Lerner, 2007°de bir TED konferansinda yaptig
konusmadan da anlasilacag1 {lizere, projelerine kentsel akupunktur uyguladigim
belirtmektedir (Lerner, 2007). Uciinciisii, kentsel akupunktur kavramimi yeniden

canlandiran Finli mimar Marco Casagrande’dir.

Bu {i¢ Onciinlin hepsinin iyi bir ge¢misi bulunmaktadir. Lerner, UIA-Uluslararasi
Mimarlar Birligi’nin (2002 — 2005) eski basgkanidir ve 2010 yilinda Time dergisi
tarafindan diinyanin en etkili 25 diislinlirlinden biri arasinda gosterilmistir. De Sola-

Morales 2008 Avrupa Kentsel Kamusal Alan o6diili i¢in jiiri baskan1 olmustur.
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Casagrande 2013 yilinda Avrupa mimarlik 6diiliinii kazanmistir. Bu {i¢ mimarin kentsel

gelisme hakkindaki vizyonlariin biiytik bir etkisi oldugu agiktir (Hoogduyn, 2014).

Terimin adindan da anlasilacagi gibi kentsel akupunktur, enerjiyi serbest birakmak ve
olumlu bir dalgalanma etkisi yaratmak i¢in hizli bir sekilde gergeklestirilebilecek noktasal
miidahaleleri igerir (Harjoko, Urban Acupuncture: An Alternative, 2009). Kentsel
akupunktur, kentteki her potansiyel alan iizerinde bir etkiye sahip olmay1 hedefler. Sanat
yoluyla uygulanabilir, bazen kentsel baglamimizin ger¢ek sanati olarak adlandirilir
(Filipovitch, 2014). Bu nedenle, daha oOnce kullanilan biiyliik kentsel yenileme
stratejilerinden farklidir. Yerellestirilmis, kii¢iik 6l¢ekli bir miidahale yontemidir. Bu
yaklasim yerel sakinlerden etkilenmesi gerektiginden, en kiiciik oOlgekli kentsel
gelisimden yola ¢ikmalidir (Harjoko, 2003).

Cizelge 2.3. Kentsel Akupunktur, Biiyiik ve Kiiciik Olcekli Kentsel Yenileme Arasindaki Karsilastirma
(Nassar, 2021)

Karsilagtirma Biiyiik Olcekli Kentsel | Kiiciik Olcekli Kentsel Kentsel
Ogeleri Yenileme Yenileme Akupunktur
Farkl1 kentsel

Cogunlukla mali kar elde | Cevreyi ve yagam

etmek kosullarini iyilestirmek sorunlart ¢ozmek

(sosyal, cevresel vb.)
Devlet, gelistiriciler
ve yerel orgiitler

Gelistirmenin Amaci

Hiikiimet ve gelistiriciler

Kalkinma Y 6netimi Hikiimet ve sakinler

Cogunlukla hepsini tek
Gelistirme Yo6ntemi seferde yikmak ve
yeniden inga etmek
Devlet veya
gelistiricilerden tek
seferlik yatirim

Asamali olarak hedefe Birikimli, adim adim
ulagmak etki yaratmak

Finansman Devlet ve bolge Cesitli / sinirsiz

sakinlerinin fonlarindan | kanallar

Strateji: Planlama ve Yukaridan asa! Yukaridan agagi Yukaridan asa:
tasarim
Strateji: Ingaat Yukaridan asagi Asagidan yukari Asagidan yukari
Strateji
Uygulamasinin Basit Esnek Esnek
zorlugu
Ken_tsel_Gehslm Tek seferlik iyilestirme Adim adim iyilestirme A(.hm a dim
Seviyesi iyilestirme
Yer.el Tarzu} ve ].3uy1.1.k Plr yikim seviyesi Kucguk b1r yllilrr} . Dengeli bir koruma
Tarihsel Baglamin ile kii¢iik koruma seviyesi ile kii¢iik bir S

. . . . Seviyesi
Korunmasi seviyesi koruma seviyesi
Ekonomik Arazi , - ..
Kullanim Faydast Yiiksek Diisiik Yiiksek
Siirdiiriilebilir ve Diisiik Orta Yiiksek

Devam Eden Geligim
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Cizelge 2.3, kentsel akupunkturun kiigiik ve biiylik dl¢ekli kentsel yenileme stratejileri
arasindaki karsilastirmay1 gostermektedir. Her ii¢ yaklasimda amag, yontem, maliyet, her
etapta gergeklesen strateji ve onun zorlugu kentsel gelisim seviyesi, yerel ve tarihsel
baglarin korunmasi ve siirdiirebilirligi incelenmistir. Bu noktada kentsel akupunkturun
diger stratejilere gore daha ekonomik, siirdiiriilebilir ve pratik uygulama olanaklar

sunabilecegi goriilmektedir.

2.5. Kentsel Akupunktur Yaklasiminin Gelisimi

Bu kistm minimum yatirimla maksimum etkiyi elde etmek i¢in daha biiyiik bir stratejinin
pargast olarak topluluk Onciiliigiindeki, hedefli ancak katalitik, kiiciik 06lgekli
midahaleleri tesvik eden kentsel akupunktur teorisinin gelisimini, farkli mimarlarin ve
sivil toplum orgiitlerinin vizyonlarint ve uygulama bakis agilarini agiklamaya ve

siiflandirmaya ¢aligmaktadir.

2.5.1. Kentsel gelisme (Manuel de Sola-Morales)

Barselonali mimar Manuel de Sola-Morales i Rubio (1939-2012) Laboratori
d’Urbanisme de Barcelona’yr (LUB) kurmus ve Avrupa’da kentsel tasarimi doniistiirmek
icin yeni konseptler yaratarak, yenilik¢i uygulamalar: tanitmigtir. Bir mimar ve ayni
zamanda bir kentplancist olarak, kendisini mimari ve kentsel tasarim arasindaki farka

adamustir (Yimeng, 2015).

Maunel de Sola-Morales 1975’lerde, ispanyol ydnetiminin Franco diktatorliigiinden
demokrasiye degistigi 6nemli bir donemde calismistir. O yillarda sehircilikte kamusal
mekanlar onem kazanmaya baslamistir. Manuel de Sola-Morales kentsel akupunktur

yaklasimiyla kentsel sorunlari, stratejik mimari projeler yoluyla ¢é6zmeye c¢alismistir.

Manuel de Sola-Morales kentsel akupunktur kavramini, iyilestirici, kisa siirede insa
edilebilen ve ¢evreyi kendiliginden iyilestirebilen kentsel miidahalelerle ifade etmeye
caligarak, 1980 ile 1985 yillar1 arasinda, Barselona sehrinin farkli noktalarinda kiiciik
biiylik 100 kentparki olusturmayr basarmistir. Manuel de Sola-Morales, mimarligin
sahasmin Kkentolduguna ve onu gelistirmek i¢in miimkiin oldugunca Kentiizerinde

calismamiz gerektigine inanmustir (Tang, Chen, Sun, Shen, & Abdel-Hamid, 2015).
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2008 yilinda “A Matter of Things” adl1 kitabin1 yaymlamistir. Bu kitap insan viicudunun
361 hassas noktaya sahip oldugu, eski tibbi akupunktur uygulamasina atifta
bulunmaktadir. Bu noktalar, on iki meridyen veya yol araciligiyla duyusal izlenimleri
viicudun geri kalanina iletir, dis ve i¢ kisimlarina aktarir. Eski dogu akupunktur pratigi,
insan viicudunun hastaliklar sebebini temel enerji nakil sisteminden kaynakli olarak
gormektedir. Kentsel cilt ayn1 zamanda nitel enerjiyi de yonlendirir ve eger akupunktur
soguk ve sicak enerjiden bahsediyorsa, kentsel cildin nitelikleri de kiint veya keskindir,

zihinsel veya duyusaldir (Rubio, 2008, s. 24).

Manuel de Sola-Morales kentsel akupunktur teorisini agiklamis, bir sehrin ayn1 zamanda
yapi, doku ve kontrastlardan olusan bir cilde sahip oldugunu anlatmistir. Bu cilt iizerinde
calismak icin bazi yerlerde bazi seylerin kaldirilmasi, eklenmesi veya degistirilmesi
gerekmektedir. Bu operasyon geleneksel akupunktur yoluyla kiiciik 6lgekli ve diisiik
maliyetli miidahalelerle karsilanabilir. Manuel de Sola-Morales, kentin dokusunu bir cilt
olarak goriir ve insanlar onunla temasa gectiklerinde bir kentsel deneyim yasandigini
anlatir. Bu nedenle miidahale bolgeleri, bu cildin daha az enerjiye sahip olan
noktalarindan hassas bir sekilde se¢ilmelidir. Manuel de Sola-Morales, sechirciligin
dokunma, gérme, hissetme ve 6nerme yoluyla sehrin yogunlugu ve karmasikligi arasinda

denge kurduguna inanir (Hoogduyn, 2014).

Ona gore kentsel akupunktur yapmak igin, ignelerin yerini tespit etmek ilk adimdir ve
ignelerin koyuldugu yerler kentsel dokuda doniistiiriilecek potansiyel zenginligi
barindiran noktalardir. Terapi amach akupunkturda oldugu gibi, hassas noktanin yeri
kentsel cildin strateji tedavisinde ilk adimdir. Yeni nitelikler eklememizi saglayan nokta
ve dokuda etki kanallarinin belirlenmesindeki el becerisi ister soguk ister sicak olsun
yeterli enerji saglamak ve gesitli bigcimlerde kentliligi gliglendirmek i¢indir (Rubié, 2008,
s. 18).

Akupunktur kent iginde 6nemli olan seylerde gerceklesir ve kiigiik ¢aptadir. Manuel de
Sola-Morales i¢in daha énemli olan sey, birbirine bagli bir sistem i¢indedirler, boylece
midahalenin ortaya ¢ikardigi etki yalnizca bagvurulan alanda degil, tim kentsel ag
tizerinde olur. Akupunktur projesi ayni Cinli uzmanlarin kulakta gergeklestirilen

eylemlerin akciger veya diz lizerinde yararh etkileri olacagini inandiklar1 gibi, stratejik,
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sistemik ve birbirine bagl olan kiigiik veya hassas olan mekanlarla ilgilenir. Kentin
cildinde, mimari araglarimiz, kent sakinleri olarak deneyimimiz ve bedensel hislerimiz
gercek ¢alisma malzemesi olarak yararli ve en soyut tiirdeki neden-sonug iliskileri i¢in
bile kendi baslarina 6nemlidir. Manuel de Sola-Morales soyle der: “Yani sehrin dokusuna
miidahale ile akupunkturun teknikleri arasinda belirli bir benzerlik var, ¢linkii igne

kullanmay1 veya kiigiik kesikler yapmayi icerir.” (Rubio, 2008, s. 26).

Manuel de Sola-Morales’in akupunktur uygulama yontemi; ilk olarak kentsel gergeklige
dikkat etmek, ikincisi kentin meselelerini bulmak ve {igiinciisii onlar1 yeniden
diizenlemektir. Kentin canlandirilmasi i¢in gerekli olan kentsel akupunkturun anlamini,
kentin dig goriiniisii {izerinde calismak igin, siirekli olarak iglerin nasil oldugu, hangi
seylerin eklenmesi, ¢ikarilmasi veya degistirilmesi gerektigi ya da bunlarin nasil yeniden

daha iyi diizenlenecegi hakkindaki sorularla siirekli ilgilenmek olarak tanimlar (Rubio,

2008, s. 26).

Manuel de Sola-Morales, kentsel akupunkturun oyunculuguyla kentlilik aramistir.
Hollandali mimarlik elestirmeni Hans Ibelings’e gére Manuel de Sola-Morales’in yaptigi
isin 6zii planlama veya kentkurma sanati degil, sehirciligi yaratma ve tesvik etme ve
minimum miidahale ile maksimum etkiye ulasmaktir. Miidahaleleri yiiksek bir
potansiyeli agiga ¢ikarir ve bu kentlesme olasiligidir. Mimar Rafeal Moneo, 2003 yilinda
Harvard’daki bir sempozyumunda, farkli bir diizenin nedenlerini aramanin, sehrin
devamliliginin kat1 bir evrim anlamina gelmediginin, ka¢inilmaz miidahalelerin igerdigi
sigramalara, kesiklere, benzersiz kentsel kosullara izin vermenin ve birlikte sehrin
icadiin gergeklesmesine yol acan kosullar1 belirlemenin, Manuel de Sola-Morales’in

sehri dinlerken yapmaya calistigi sey oldugunu anlatmistir (Yimeng, 2015).

Manuel de Sola-Morales’in bakis agisindan, projeler niifus yogunlugu agisindan
degerlendirilmelidir, ¢iinkii iyi bir kent, kentin belirli bir noktasina veya unsuruna
kamusal deger verebilen bir kenttir. Manuel de Sola-Morales’in ¢alismalar1 esas olarak
kentsellikle karakterize edilir. Manuel de Sola-Morales, mimarlik alaninin kent olduguna
inanir, bu yiizden kenti olabildigince iyi incelemek ister. Kentlerin nasil biiyiidiigiinii ve

bunun bir pargasi olabilecegimizi anlamak onun i¢in 6nemli bir odak noktasi olmustur.
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Manuel de Sola-Morales’in yonteminin, giivenli bir gelecek kurmak i¢in ge¢misin sehrini

restore etmeye odaklandigi sonucu ¢ikarilabilir.

2.5.2. Siirdiiriilebilirlik (Jaime Lerner)

Brezilyal1 mimar ve kent plancisi Jaime Lerner, bazilar tarafindan kentsel akupunktur
yaklasimini ilk icat edenlerden biri olarak tanimlanmaktadir. Lerner, mimarlik egitimini
1964 yilinda Federal Parana Universitesi’nde bitirmistir. Curitiba’daki kentsel arastirma
ve planlama enstitiisii olan IPPUC’nin kurucu ortagi olmustur. 1971°de Lerner, 1971 —
1975, 1979 — 1984 ve 1989 — 1992 yillan1 arasinda yiiriittigii Curitiba’nin belediye
baskanlhigina ii¢ kez secilmistir. 1998°de Curitiba eyaletinin valisi olmustur. 1960’larin
ortalarinda Lerner, tikanmus, kirli, sugla dolu Curitiba kentini diinyaca iinlii bir yesil
yasam ve sosyal yenilik modeline basariyla doniistiiren bir kentsel devrim yapmistir

(Phillips, 2008).

2003 yilinda Lerner, Acupunctura Urbana adli bir kitap yaymlamistir. Bu Kitap teorik bir
kitap degil, daha ¢ok Jaime Lerner’in bir giinliigli veya seyahat notu gibidir. Kentsel
akupunkturun anlamini ve nasil yapilacagimi anlatmak i¢in Oykiileyici bir sekilde
yazilmigtir. Lerner’e gore, kentlerin doniisiimii sadece fiziksel 6zellikleriyle degil, ayni
zamanda psikolojik, kiiltiirel ve diger bir¢ok faktorle de ilgilidir. Kitabin girisinde her
zaman yanilsama yasadigini ve bir igne sokmasiyla hastaliklari iyilestirmenin miimkiin
olacagina dair umudunu agiklamistir. Bu aci, hasta veya agrili bir noktada enerjiyi geri
kazanmay1 amaglar. Burada Lerner, insanlar ve kentler arasindaki karsilagtirma yaparak,
birgok kentin hasta oldugunu belirtir. Bu kentleri tedavi etmenin yolu, akupunkturun tibbi
uygulamasiyla karsilagtirilabilir. Lerner’e gore kentsel akupunktur, bu noktayr ve
cevresini canlandirarak hasta veya agrili bolgelerdeki enerji akislarini iyilestirmeyi
amaclamaktadir. Bu yiizden, kentlerin bir kentsel cilde sahip oldugunu diisiiniir. Tedavi,
hastanin bir reaksiyonunu hedefler, bu nedenle doktor ve hasta arasinda bir etkilesim
gerekir. Lerner, kent planlamasinda kentin de tepki vermesi gerektigini belirtir.
Kentlerdeki hasta veya aci veren alanlar, kentsel doku i¢inde yer alir. Kent planlamaya
igne sokmayla, kent i¢inde iyilesmeye, gelismeye ve pozitif zincirleme reaksiyonlar

yaratmaya yardimci olunmalidir (Mang, 2009).
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Lerner degisikliklere ulasmak igin planlama siirecinin zamana ihtiyag duydugunun
farkindadir, ancak kentsel akupunktur bu degisiklikleri gerceklestirmenin hizli bir
yoludur. Kentsel akupunkturun hizli hareketleri yardimiyla yeni enerji yaratilabilir
(Langston, 2014).

Lerner’in vizyonu, gelecek olarak gordiigii kentlerin potansiyelini desteklemeyi
hedeflemektedir. Lerner, kentler hakkindaki genel kotiimser goriisii kinar, kentlerde
sorunlarin ortaya c¢iktigini kabul eder, ancak ayn1 zamanda iklim degisikligi sorunlarini
¢ozme firsati sunanlarin kentler olduguna da inanir. American Society of Landscape

Architects (ASLA) ile yaptig1 roportajda soyle demektedir:

“Araba emisyonlarmin %75’inin kentlerle ilgili oldugunu fark ettigimizde, kent
konseptiyle calisirken daha etkili olabilecegimizi anladik. Daha iyi sonuclara kentler

araciligiyla ulasabiliriz.”

Lerner’in iddia ettigi gibi kentler i¢in odak alanlart siirdiiriilebilirlik, hareketlilik ve
hosgorii (sosyal ¢esitlilik) olmalidir. Kentsel akupunktur konusundaki vizyonun yansidigi
alan esas olarak bunlardadir. Ona gore, iyimser bakis agisiyla diinyadaki her kent iig
yildan daha kisa siirede gelistirilebilir. Lerner, bunun 6lgek veya mali hitkiimlerle ilgisi

olmadigina inanarak s0yle demektedir:

“Yaraticilik istiyorsaniz, biit¢cenizden bir sifir kesin. Siirdiiriilebilirlik istiyorsaniz,

biitcenizden iki sifir atin” (Green, 2014).

Lerner bir kenti iyilestirmeye yonelik eylemlerin tek bir kisi tarafindan degil, bir katilim
stireci ile yiiriitiilmesinin dnemli oldugunu vurgulamaktadir. Bu sekilde, dogru yolda
olmadiginiz zamanlarda diizeltilebileceginizi iddia eder. Lerner’e gore ortak sorumluluk,
kisinin yaratabilecegi bir seydir ve bunu basarmak i¢in egitim ¢cok dnemlidir. Burada

cocuklarin egitimi giiclii bir sekilde yer almalidir.

(Frampton, 2000) ingiliz mimar Frampton’da nihai manifestosunda cocuklara dgretmenin
onemine de dikkat cekmektedir: “Iyi miisterilere, mimarinin kaliteyi garanti etmesi
gerekmez, clinkii mimar karsilastirilabilir nitelikte olmayabilir, ancak indirgemeci
misterinin dogduguna dair ¢ok az sliphe vardir. Biirokratik katilik veya spekiilatif

acimasizlik, kalem kagit haline getirilmeden ¢ok 6nce vasat bir sonug saglar. Yeterli bir
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miisteri tabani olusturmak icin, son yirmi yilda bir¢oklarinin savundugu gibi lise
seviyesinden baslayarak, ¢cevresel tasarim alaninda toplumun egitimine en yiiksek 6ncelik

verilmelidir.” (Frampton, 2000)

1980’lerde Lerner, c¢ocuklar ve gengler i¢in bir kitap yaymlamistir. Bu Kitapta,
stirdiiriilebilirlik ve ortak sorumluluk mesajin1 iletmek i¢in hayvanlara ve araglara dayali
karakterleri tasvir etmis, ¢ocuklar1 ve gencleri egiterek her yastan insana dgretmeyi
amaglamistir. Lerner’e gore gocuklara 6gretme daha onemlidir, zira onlar daha sonra
ebeveynlerine ogretirler (Lerner, 2007). Kitaptaki ii¢ ana karakter, kaplumbaga Vita,
otomobil Otto ve Lerner’in kentler hakkindaki goriisiinii agiklamaya yardimci olan
arkadas canlisi otobiis Accordion’dur. Kaplumbaga, birlikte yasamay1 ve calismayi
birlestirdigi i¢in yasam kalitesini temsil eder. Kaplumbaga kabugunun deseni, kentsel
bloklar1 ve islevsel merkezleriyle bir Kkentyapisina benzer. Model, herkesin
yararlanabilecegi ekolojik olarak siirdiiriilebilir bir toplu tagima sistemini igerir (Jooshani

& Polat, 2019).

Lerner, mevcut toplum bigimimizin kaplumbaganin kabugunu bozduguna inanir; ona
gore burada yastyoruz, orada ¢alistyoruz ve baska bir yerde dinleniyoruz. Kaplumbaga
kabugunun tiim canliya zarar vermeden degistirilemeyecegini belirtir. Kentselligin gelir,
yas ve islevlerin karisimi olan kentlerde daha biiyilik bir yasanabilirlik yarattigini 6ne
stirer. Otto otomobil, asir1 araba kullanimini temsil etmek i¢in kullanilir. Lerner, otomobil
ile kaymvalideyi kargilagtirir. Onunla iyi bir iligkiye sahip olmamizi, ancak hayatimiza
hiikkmetmeye izni vermemiz gerekmedigini ifade eder. Ona gore tersi olursa bu

hayatimizda bir sorunumuz oldugunu gosterir (Jooshani & Polat, 2019).

Lerner’e gére otomobil, ortalama olarak yalnizca bir veya iki kisiyi tasidigi icin ¢ok
bencildir. Yine de otomobil daha biiyiik bir altyap1 ag1 talep etmeye devam etmektedir.
Bu goriisii Frampton, kiyametle ilgili bir icat varsa atom bombasi yerine bunun otomobil

olacagini belirterek paylasmaktadir (Frampton, 2000).

Son karakter, dost canlist otobiis Akordeon’dur. Bu karakter, Lerner’in savundugu toplu
tasimay1 gostermektedir. Otomobilin aksine, toplu tasima minimum enerji gerektirir,
birgok insani tasir ve hareketliligin ve siirdiiriilebilirligin gelistirilmesine katkida bulunur

(Jooshani & Polat, 2019).
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Lerner’e gore akupunktur insanlari sokaklara ¢ekmek ve bulusma yerleri yaratmakla
ilgilidir. Esas olarak, kentin insanlar arasindaki etkilesimlerin katalizorii olmasina yardim
etmekle ilgilidir. Ornegin; bir toplu tasima merkezi sadece bir otobiis duragi olmak
zorunda degildir, ayn1 zamanda bir toplanma yeri de olabilir. Kentlerin farkli gelir
gruplarini, yaglilart ve gencleri bir araya getiren islevlerin biitiinlesmesi oldugu
anlasildik¢a, daha fazla bulugma yeri yaratilacak ve kentler daha canli hale gelecektir. Bu

nedenle kamusal mekinin tasarimi onemlidir.

Siireklilik, Jaime Lerner icin hayattir. Kent bircok par¢adan olusan bir agdir, bosluklari
doldurarak, gerekli olan yeni fonksiyonlar1 ekleyerek siireklilik yaratilir. Birgok biiyiik
kentsel sorun, devamlilik eksikliginden kaynaklanir. Bu kentsel boslugu doldurmak,
akupunkturu saglamanmn ilk adimi olabilir. Onemli bir adim belirli bir alana eksik
olabilecek unsurlar1 eklemektir. Cok fazla ticaret veya sanayi varsa, ancak insan yoksa, o
zaman konut gelistirme tesvik edilebilir. Baska bir semtte evler ve apartmanlar varsa,
hizmetleri arttirmay1, eger bir bina ¢okerse veya bir diikkan kapilarin1 kapatirsa, gegici

olsa bile yerine yeni bir sey insa etmeyi 6nerir (Yimeng, 2015).

Lerner’e gore kentsel akupunktur, Stirdiiriilebilirlik ve bu diinyay: sonraki kusaga teslim
etmek amaci ile uygulanmalidir. Bu dogrultuda insanlarin egitilmesi ve onlar1 kent i¢in

aliacak tiim kararlara katilimlarin1 saglamasi gerekmektedir.

2.5.3. Ugiincii nesil kentler (Marco Casagrande)

Marco Casagrande, Finli bir mimar ve sosyal teorisyendir. Helsinki Teknoloji
Universitesi Mimarlik Boliimii’nden mezun olduktan sonra, arkadasi Sami Rintala ile
birlikte kendi mimarlik sirketini kurmustur. Zor bir baslangictan sonra, Casagrande diinya
capinda taninirliga sahip olmay1 basarmistir. Casagrande 2000 Venedik Bienali’ne davet
edilmis, 2013’te Avrupa Mimarlik Odiilii’ne layik goriilmiistiir. Casagrande giiniimiizde
birkag {iniversitede ders vermektedir ve su anda Aalto Universitesi’nin SGT
Siirdiiriilebilir Kiiresel Grubu ile is birligi icinde Tayvan, Taipei’deki, Harabe Akademisi

arastirma merkezine liderlik etmektedir.

Bazi kaynaklar, Casagrande’nin kentsel akupunktur teorisini ortaya atan kisi oldugunu

iddia etmektedir. Lerner ve Manuel de Sola-Morales’in ¢aligmalari daha 6nce yapilmis
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olmasina ragmen, Casagrande teoriye yeni bir boyut kazandirmistir. Casagrande’nin
caligmalar1 esas olarak doga ve insan dogasi arasindaki baglantiya odaklanir. Kentleri,
birbiriyle oOrtiisen farkli enerji akist katmanlarinin kentin gelisiminin yan1 sira

vatandaslarin eylemlerini de belirledigi karmasik enerji organizmalar1 olarak goriir.

Casagrande, post endiistriyel kentler icin tgilincii nesil kentler terimini kullanir. Bu
ticiincii nesil kentteorisi, doga ve insan dogasiin etkilesime girdigi {i¢ asamali bir
dongiiden olusmaktadir. Ilk nesilde insanlar, tamamen cevreye ve doga anlayisina bagl
olarak dogada miitevazi bir mimari yaratmstir. ikinci nesil boyunca, insanlar dogal
kaynaklar1 kullanmis ve cilt lizerindeki kanser gibi endiistriyel kentler olusturmusglardir.
Sanayilesme ile vatandaslar dogadan bagimsizlasmis ve dogay1 gereksiz bir sey olarak
gormiislerdir (Casgrande, 2015). Doganin mimariyi devraldigi ve geride kalintilar
biraktig1 tiglincii nesil kentlerdir. Bu yeni nesilde, kentorganik bir makine olacagina,
mimari doganin bir pargasi olacaktir. Bunu gerceklestirmek sadece bir mimarin, kent
planlamacisinin veya kent tasarimeisinin gorevi degildir. Bunun yerine, Casagrande’nin
telif haklarinin ihlali olarak tanimladigi gibi daha biitlinciil bir goriise ihtiyag vardir

(Casgrande, 2015). Bunu {igiincii nesil kentde yerel bilgi olarak tanimlar.

Casagrande’ye gore kentsel akupunktur kavrami {giincli nesil kent teorisindeki {ig
unsurdan biridir. Kalan ikisi anarsist bahgecilik ve nehir sehirciligidir (Jooshani & Polat,
2019). Casagrande, ti¢iincii nesil sehre dogru ekolojik olarak siirdiiriilebilir bir kentsel
gelisim yaratmak icin kentsel enerji akislari i¢in manipiilasyon yontemlerini gelistirir.
Casagrande’ye gore tgiincii nesil sehrin organik Ozellikleri sanayi kentinin altinda
yatmaktadir. Bu enerjiye, manipiile edilebilen ve daha sonra mekanik kentleri tigiincii
nesil kentlere doniistlirebilen temel organik Chi adini verir. Bu doniisiime neden olan
manipiilasyonlar kentsel akupunkturun unsurudur. Dolayisiyla kentsel akupunktur, insan
¢evresinin yapili ¢evresinin endiistriyel yilizeyinin tahrip edilmesidir (Casgrande, 2015).
Casagrande kentsel akupunkturu bir sehrin kolektif duyumsal aklinin capraz mimari
manipiilasyonu olarak tanimlamaktadir. Onun bakis agisindan kent, ¢ok boyutlu duyarl
bir enerji organizasyonu, yasayan bir ¢cevre olarak goriilmektedir. Kentsel akupunktur,
gorsel sehrin altindaki Kkolektif Chi’nin enerji akislarmi anlamak ve Chi’nin sicak
noktalarma tepki vermek i¢in bu doga ve duyarlilikla temas halinde olmay1

amaglamaktadir. Mimarlik, kentli Chi igin akupunktur ignelerini {iretebilecek
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konumdadir. Marco Casagrande kentsel akupunkturu kisaca bdoyle anlatmistir: “Bir ot,
asfalttaki en kiiciik catlaga kok salacak ve sonunda sehri kiracaktir. Kentsel akupunktur
ot, akupunktur noktasi ise catlaktir. Etki olasiligi, doganin bir pargasi olarak insan

dogasini birbirine baglayan toplamdir.” (Hoogduyn, 2014)

Marco Casagrande ii¢iincii nesil kentler vizyonu dogrultusunda, her kentsel akupunktur
projesini doganin bir par¢a olmast ve dogadan dogmus, kalkmis ve yiikselmis gibi

tasarlanmis ve uygulanmis olmasini vurgulamaktadir.

2.5.4. Kent hayatim harekete gecirmek (Diger gruplar)

Manuel de Sola-Morales, Jaime Lerner ve Marco Casagrande kentsel akupunktur
teriminde farkli anlayis ve 6nermelere sahiptir. Manuel de Sola Morales, sehre dokulu bir
cilt gibi davranmakta ve terapinin nereye yerlestirilecegine dikkat etmektedir. Onun igin
onemli olan sey Olgek degil, belki birbirine bagli sistemin tamamidir. Jaime Lerner,
hareketlilik ve Siirdiriilebilirlik ile ilgili sosyal stratejiler ve kentsel akupunktur
yapmanin derin anlamiyla daha ¢ok ilgilenmektedir. Marco Casagrande sehri organik bir
sistem olarak ele almakta ve mimari kent dokusunu akupunktur olarak isgal edecegi i¢in

kentin sadece bir pargasi olacagini savunmaktadir.

Gilinlimiizde kentlerimizin yasanabilirligini gelistirme konusu genellikle cadde, blok veya
bina 6l¢eginde baslamaktadir. Daha biiyiik 6l¢ekli ¢abalar her ne kadar gerekli ise, artan
kiiciik o6lcekli iyilestirmeler, giderek daha 6nemli yatirimlar gergeklestirmenin bir yolu
olarak goriinmektedir. Bu yaklasim, bir dizi yerel aktoriin 6nemli siyasi ve mali
taahhiitlerde bulunmadan 6nce yeni kavramlari test etmesine olanak tanimaktadir. Bu
eylemler genellikle gerilla kentsellik, pop-up sehircilik, kentsel yama veya kendin yap
sehircilik konularini kapsamaktadir. Mike Lydon’in énciiliigiindeki s6z konusu eylemler
kentsel akupunktura ¢ok benzerlik gostermektedir, ancak onun gegici sekli veya baska bir
ifadeyle sonraki asamada kentsel akupunktura dontisebilen sekli olan taktiksel sehirciligi
igermektedir (Lydon, 2015). Taktiksel sehircilik; kii¢iik 6lgekli miidahalelerle sadece
yeni bir tiir kent mobilyasi degil, bir grup insan tarafindan yapilan spontane bir faaliyet,
meydanda veya sokakta bir sanat manzarasi, ayin goriintiisii i¢in bir ¢erceve, gercek bir

proje veya sadece halka acik bir etkinligin katilim1 da olabilir. Sirf kiiciik 6lgekli oldugu
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icin kentsel canlandirmada her seyi yikmamiza gerek olmadigini ve bu sekilde enerji
tasarrufu saglanabilecegini ve doniisiimiin daha siirdiiriilebilir olabilecegini savunur.
Miidahaleler ¢ok islevli ve halka agik olmalidir. Kiiglik gézlemsel-fiziksel bir 6rnek degil,
ayni zamanda bir alan hareketi de olabilir. Daha ¢ok, kolayca ve kisa siirede yapilabilecek

bir sey olmasi 6nemlidir.

Taktiksel sehirciligin uzun vadede potansiyel bir etkisi olabilir. Bu etki, mevcut kentsel
unsurlarin yeniden degerlendirilmesi, sosyal etkilesimin yeniden kurulmasi veya kiiltiirel
kimlik olabilir. Mevcut doku i¢in sonraki asamada parklet, anitsal bir kamu mimarisi veya
cok islevli bir mimari veya kentsel akupunktur projesi olarak nitelendirebilecegimiz bir

katalizor olabilir.

Kentsel akupunktur siireci, uzun vadeli bir siirectir. Ancak baslangigta kiiciik 6lgekli bir
deney olabilir ve yavas yavas kentte biiylik 6lgekli bir harekete doniisebilir. Boylelikle
biiyiik o6lgekli deneyler yeniden yapilandirmadan farkli olarak kentsel gelisimin
stirekliligine ve evrimine saygt duyup, kentte kisa siirede fragmanlar olusturmaktan ¢ok
kapsayici bir yol alirlar. Ancak kentsel akupunkturun boyutunu esnek ve degistirilebilir
oldugu i¢in tanimlamak zordur. Bu nedenle, uygulamada zamanin1 ve kapsamini kontrol

etmek onemlidir (Yimeng, 2015).

Asagidaki bes 0zellik, taktiksel sehircilik yaklagimini igeren ilkenin kisaltilmis halidir:

e Degisimi tesvik etmek i¢in kasitli, asamali bir yaklagim,

e Yerel planlama i¢in yerel ¢oziimlerin sunulmasi,

o Kisa vadeli taahhiit ve gercekei beklentiler,

e Diisiik riskli, muhtemelen yiiksek bir kazang,

e Vatandaglar arasinda sosyal sermayenin gelistirilmesi ve kamu / 0zel
kurumlar, kar amaci olmayan / STK’lar ve bunlarin bilesenleri arasinda

orgiitsel kapasitenin olusturulmas.

Taktiksel sehircilik miidahaleleri, deneyler igin bir laboratuvar olusturur. Kuzey
Amerika’nin dort bir yanindaki uygulamalari, kent kurma siirecinde asamali bir yaklasim
benimsemenin faydasini ortaya koymaktadir. Elbette, uzun vadeli degisim genellikle

kiigiik bir seyi deneme siireciyle baslar. Uygulamanin ardindan sonuglar ger¢ek zamanl
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olarak gozlemlenebilir, 6l¢iilebilir, ucuz ve esnek bir sekilde uygulandiginda, ilerlemeden
once ayarlamalar yapilabilir. Gergekten de kalici mekanlara biiyiik miktarda yatirim
yapmadan evvel gecici maddi degisiklikler, ¢ok daha az miktarda bir maddi giice sahip
olan belediyeler igin gergek bir degere sahiptir. lyilestirme planlandig1 gibi ¢alismazsa,
biitgenin tamami ¢ekilmez ve gelecekteki tasarimlar belirli ve dinamik bir baglamin
ihtiyaglarm karsilamak igin diizenlenmeye devam edilebilir. Iyi yapilirsa, bu tiir kiiciik
Olcekli  degisiklikler, kalict1 degisikligi gergeklestirmenin ilk adimi olarak
degerlendirilebilir. Bu nedenle taktiksel sehircilik, uzun vadeli planlama g¢abalariyla

birlikte kullanildiginda en etkili yontemlerden sayilabilir (Lydon, 2015).

Bunlara ek olarak Hollanda merkezli C+H mimarlik ve sehir planlama ofisi, Helena
Casanova & Jesus Hernandez yonetimiyle, 2014 yilinda Public Space Acupuncture
kitabin1 yayinlamis ve bu kitapta ofislerinin tasarladigi ve uyguladigi 21 kentsel
akupunkturu uygulama projesini tanitmistir. Kent hayatini harekete geg¢irmek i¢in kentsel
akupunkturu kamusal mekanlarla iligkilendirmis, zaman, katilim, mekan anlam

katmanlarini ve bunu basarmanin stratejilerini tanimlamistir (Yimeng, 2015).

Yukarida bahsedilen eylemler her ne kadar kentsel akupunktur faktorleri ile uyumlu olsa
bile gecicidirler. Bu yiizden galisma kapsaminda incelenen 6rnekler, taktiksel sehirciligin
gegici olan uygulamalarindan degil, kentsel akupunktur dahilindeki kalict miidahaleler
icinden sec¢ilmistir.

Cizelge 2.4. Kentsel akupunkturun farkli teorisyenlerin bakis ac¢isindan zaman igindeki gelisimi (Yimeng,
2015)

Teorisyen Vizyon Zaman Nerede
Manuel de Sola-Morales Sehlmhk’ kentsel Barcelon? o n"19f§0 lerde Ispanya
gelisme kentsel dontigiimii
Jaime Lerner Kent ve insan, katilim ve | 1960’lardan giliniimiize Brezilva
Siirdiiriilebilirlik kadar y
Insan ve doga, ekolojik
Marco Casagrande olarak siirdiiriilebilir 2010’da yaymlandi Finlandiya
kentsel gelisme
Helena Casanova ve Jesus Kent hayatml harekete
gecirmek igin 2014’te yayinlandi Hollanda
Hernandez
miidahaleler
Kent hayatin1 harekete . .
Street Plans Collaborative | ge¢irmek i¢in 2011, fakat eski teorilere ABD
i ve hareketlere dayalidir
miidahaleler
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Manuel de Sola-Morales kentsel akupunkturda, vizyonunu kentsellik ve kentsel gelisme
olarak ifade ederken, Lerner ise katilim ve siirdiiriilebilirligi beyan etmistir.
Casagrande’nin bakis a¢isinda insan ve doga 6n plana ¢ikmuis, insan ve kenti doganin bir
pargast olarak, kentin doganin kendisinden ve ona zarar vermeden tam tersine onunla
iliski kurarak gelismesi gerektigini vurgulamistir. Hollanda merkezli C+H mimarlik ve
kent planlama ofisi, Helena Casanova & Jesus Hernandez yoOnetimiyle, 2014 yilinda
Public Space Acupuncture kitabin1 yaymlamis ve bu kitapta ofislerinin tasarladigi ve
uyguladigi 21 kentsel akupunkturu uygulama projesini tanitmistir. Kent hayatini harekete
gecirmek icin kentsel akupunkturu kamusal mekanlarla iliskilendirmis, zaman, katilim,
mekan anlam katmanlarin1 ve bunu basarmanin stratejilerini tanimlamistir (Yimeng,
2015). Son olarak Helena Casanova ve Jesus Hernandez ve Street Plans Collaborative,
vizyonlarmi1 kent hayatin1 harekete gecirmek ve bu amaca ulasmak icin bir dizi

miidahaleleri 6nermek ve uygulamak olarak beyan etmislerdir.

2.6.  Kentsel Akupunkturun Ilkeleri

Kentsel akupunktur ile ilgili ¢ogu ¢alisma, yaklasima dair belirli bir model
tanimlamamistir. Teorisyenler kentsel akupunkturla ilgili vizyonlarinda birtakim ilkelerin
uygulanmasindan bahsetmis, ancak hangi ilkelerin gerekli oldugunu agiklamamis veya
ayni ilkeleri sergilememislerdir. Bu bolimde Onciilerin  betimleyici vizyonlar
degerlendirilerek, kamusal mekanlarda kentsel akupunkturun temel ilkeleri

tanimlanmaya ¢alisilmistir:
e Hasta veya diisiik enerjili bir noktada ger¢eklesmek

Birinci ilke, hassas noktanin belirlenmesidir. Bu ilke, kentsel akupunktur
uygulamasindaki ilk adimin, duyarli noktanin yerinin belirlenmesine dikkat c¢eken
Manuel de Sola-Morales tarafindan belirtilmistir. Insan viicudundaki tedavi amagh
akupunkturda oldugu gibi, hassas noktanin yerinin bulmasi, kentsel dokunun stratejik
tedavisinde ilk asama sayilmaktadir. Enerjinin eksik oldugu veya enerji akisinda

tikaniklik ile karsilagilan yer hassas noktadir (Lerner, 2007).

29



e Disiplinler aras1 bir yaklagim olmak

Ikinci ilke, biitiinciil yaklasima duyulan ihtiyactir. Kentsel akupunktur yaklasimi
geleneksel planlama siireglerinden farklidir. Artik sorunlar siradan bir ¢oziimle ele
alinmamakta, bunun yerine yeniden canlandirmanin zorluklarina yaratici yanitlar
aranmaktadir. Yeniden canlandirma gorevi sadece mimarlarin, kent planlamacilarinin,
kent tasarimcilariin veya sanat¢ilarin vizyonuna kalmamali, tiim bu disiplinler ¢apraz
bir strateji olusturmak i¢in vizyonlarin1 paylasmak zorundadir. Vatandaglarin katilimiyla
birlikte biitiinciil bir yaklagim olusturulur. Casagrande, bu disiplinler arasi eylemi kopya

haklarinin ihlali olarak adlandirir (Casanova & Hernandez, 2014).
e Hizli uygulama saglamak

Hizli hareket etme ihtiyaci, dikkat edilmesi gereken iiciincii ilkedir. Geleneksel planlama
sliregleri zamansal olarak uzun siirmekte, bu nedenle Lerner, siireci harekete gegiren bir
kivilcim elde etme konusunda 1srar etmektedir. Hizli hareket ilkesi hizli hareket etmeyle
karigtirllmamalidir. Kentsel akupunktur bir siire¢ yaratmakla ilgilidir. Bu ¢agdas kentsel
planlama bi¢imi kaliciliktan uzaklasir bunun yerine, esneklik ve degistirilebilirlik i¢in

kapilar1 agar (Casanova & Hernandez, 2014).
e Katilim saglamak

Kentsel akupunkturun dordiincii ilkesi, halkin katilimmin gerekliligidir. Dontistimiin
nasil yapilacagina artik sadece geleneksel karar vericiler degil, ayn1 zamanda insanlarin
kendileri karar vermelidir. Basarili miidahaleleri arttirmak i¢in yerel anlayis ve bilginin
entegrasyonuna ihtiya¢ vardir. Katilm, farkli bakis agilarina ve g¢oziimler igin yeni

sonuglara yol acabilir (Hoogduyn, 2014).
e Kiiciik 6l¢cekli olmak

Kentsel akupunktur miidahalesinin bir diger 6énemli ilkesi kiigiik 6lg¢ekli olmalaridir.
Bununla birlikte kiigiik 0Olgegi tanimlamak zordur. De Sola-Morales, Onerilen
dontigiimlerin ilgili oranlariyla birlikte dlgegin goreceli oldugundan bahseder (Frampton,
Morales, & Ibelings, A Matter Of Things, 2008, s. 77). Bir miidahalenin yarattig1 etkinin
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onemli olduguna dikkat ¢eker (Frampton, Morales, & Ibelings, A Matter Of Things, 2008,
S. 64). Bu nedenle, biiyiik fiziksel degisiklikler ilgisiz projeleri kapsayabilir.

e Diisiik maliyetli olmak

Bir baska ilke miidahalenin biit¢esiyle ilgilidir. Kentsel akupunkturun 1970’lerdeki
nedenlerinin en 6nemlisi Avrupa’da ortaya ¢ikan ekonomik kriz ve bu nedenle az
maliyetli kentsel projelerin daha mantikli goriinmesi olmustur. Bunun yaninda kiiciik
6lcekli olmast, cogu zaman projelerin uygulama ve bakima stratejisinin asagidan yukariya
ve sivil toplumlara bagli olmasi bu yaklasimin diisitk maliyetli olmasini saglamaktadir.
Marco Casagrande’nin kentsel akupunktura bakis agistyla siirdiirebilirlige yonelik dogal
ve hatta geri doniisiim malzemelerini projelerin uygulamasinda kullanmak bu yaklagimin
diisiik maliyetli bir yontem olmasi1 gerektigini ortaya koymaktadir (Jooshani & Polat,
2019).

e Sirdurilebilir olmak

Kentsel akupunkturla ilgili Sirdirilebilirlik ilkesi Jaime Lerner ve daha sonra
Casagrande tarafindan beyan edilmistir. Lerner, kentin yalniz bu giiniinii degil, gelecegini
ve onun i¢indeki gelecek nesli diisiinmek gerektigini (Green, 2014), Casagrende ise
tiglincii nesil kenti doganin bir pargasi olarak anlatarak siirdiiriilebilirligin 6nemini ortaya

koymaktadir (Casgrande, 2015).
e Ortaklasa Ogrenmek

Kentsel akupunkturun ilkelerinden birisi de ortaklasa &grenmektir. Yapili ¢evrenin
toplum tarafindan nasil algilandigin1 anlamak esastir. Bu bilgi miidahalenin gelismesini
saglar ve sonugta basar1 olasiligin arttirir. Lerner, halk tarafindan egitilmenin yani sira
ozellikle ¢ocuklara 6gretmenin de dSnemli olduguna inanmaktadir. Ornek olarak, ¢ocuklar
stirdiiriilebilirligin 6zlinii kazandiklarinda bu bilgiyi ailelerine aktarabileceklerini ifade
etmektedir (Hoogduyn, 2014).

e Domino etkisi yaratmak
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Bir diger ilke miidahalenin g¢evreye etkisiyle ilgilidir. Kentsel akupunktur, Cin geleneksel
tip yontemine dayanmaktadir. Kiigiik igne deligi ile akupunktur biiyiik bir etkiyi hedefler.
Her kentsel akupunktur miidahalesi kiigiik 6l¢ekli alanlara uygulanmaktadir, ancak bu
yaklasim kiiciik pilot projelerde biiyiik bir etki yaratmay1 amaglamaktadir. Iyi ve dogru
bir uygulamanin insanlarda baglilik olusturacagi, daha iyi bir yasam kalitesine ve
dayanigsmaya yol acacagi ve daha sonra domino etkisi yaratacagi belirtilmektedir
(Jooshani & Polat, 2019).

e Tekrarlanabilir olmak

Genelde kentsel akupunktur projeleri kiigiik 6lgekli olmalarina ragmen daha sonra kentin
diger alanlarinda uygulanma amaci ile olusturulur. Ancak burada kopyalanabilir ve
tekrarlanabilirligin arasinda olan fark vurgulanmalidir. Tekrarlanabilirlikten amag; her
projenin arkasinda olan fikir ve diistincenin tekraridir. Ancak bu fikir her alanin yerel
halkin ihtiyacina ve istegine gore onlarin katilimini saglayarak uygulanmalidir (Jooshani

& Polat, 2019).
e Yaratici olmak

Bu tez calismasi kapsaminda kentsel akupunktur i¢in ortaya konulan son ilke
yaraticiliktir. Bu ilke kentsel akupunktur yaklasimi ile calisan mimarlarin bir ¢ogu
tarafindan vurgulanmistir. Bu ilke tasarim siirecinde, yeni bir form veya malzemenin
kullanimiyla ilgili olabilecegi gibi, siirecin farkli asamalarinda veya uygulamada da
ortaya koyulabilir. Ornegin, Lerner, 2007 yili TED konusmasinda diisiik maliyetin ve
yaraticiligin birbiriyle dogrudan iliskide oldugunu iddia etmistir ve yaraticiligin basladigi

noktay1 biitgemizden bir sifir attigimiz an olarak gostermistir (Lerner, 2007).

Calisma kapsaminda kentsel akupunkturla ilgili dort farkli vizyon ve on bir ilke ortaya
koyulmustur. Bundan sonraki bdliimde tanimlanan ilkelerin uluslararasi ve ulusal kentsel

akupunktur miidahaleleri tizerinden degerlendirilmesi hedeflenmistir.
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Disiplinlerarasi bir
yaklasim olmak

Hasta veya diisiik
enerjili bir noktada
gerceklesmek

Hizli uygulama
saglamak

Yaratici olmak
Katilim saglamak

Kentsel
Tekrarlanabilir Akupunktur

olmak Kiictik olgekli
olmak

Domino etkisi
yaratmak Dusiik maliyetli
olmak

Ortaklasa
ogrenmek Surdarilebilir
olmak

Sekil 2.1. Kentsel akupunkturun ilkeleri (Yazar)
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3. MATERYAL ve YONTEM

Saglikli kentler gelistirmek ic¢in atil durumda olan kamusal mekanlarin kentsel
akupunktur yaklasimi ile nasil doniistiirebilecegini anlamak amaci ile alan ¢alismasi
olarak 10 uluslararas1 ve 5 Tiirkiye’den toplam 15 &rnek incelenmistir. Orneklerin
seciminde farkli kentsel akupunktur vizyonlarina sahip olmalarina dikkat edilmis, kent
merkezinde, niifus yogunlugunun fazla oldugu bolgelerdeki atil durumda kalmis ve

kullanilmayan kamusal mekanlarin doniisiim projeleri tercih edilmistir.

Orneklerin inceleme siirecinde literatiir arastirmasi ve projelerle ilgili web sayfalarmin
taramasi yaninda, projelerin tasarimcilarina elektronik posta ile kentsel akupunkturla
ilgili goriisme sorulart gonderilmis olup, onlarin cevaplari dogrultusunda drneklerle ilgili
daha detayl bilgiler elde edilmeye ¢alisilmistir. Calisma kapsaminda gonderilmis olan
toplam 35 e-postadan, 5°i (Herkes i¢in Mimarlik, Baska Bir Atdlye, Todo por la praxis,
Tahran Bolge 12 Belediyesi, Orizzontale Mimarlik ofisi) gdriisme sorularina cevap
vermis, 2’si (Marco Casagrande, Helena Casanova ve Jesus Hernandez) ilgili kaynaklara
yonlendirme e — postast gondermistir. Ayrica iki proje hakkinda onarma, iiretme ve
paylasma odaginda ¢evreyle diyalog kuran ve yaratici projeler gelistiren bir sosyal girisim
olan Onaranlar Kuliibii kuruculari ile ¢gevrimigi goriisme yapilmustir.

Elektronik posta yolu ile iletilen sorular ise su sekildedir;

1.  Size gore kentsel akupunktur nedir ve projenizi bir kentsel akupunktur 6rnegi
olarak siiflandirir misiniz?

2.  Size gore kentsel akupunkturun temel felsefesi veya amaci nedir? Kisaca
aciklayabilir misiniz?

3. Kentsel akupunktur 6rneklerini incelerken projelerin asagidaki ortak ilkelere
sahip oldugunu gordiim. Sizin gergeklestirdiginiz projede bunlardan
hangilerinin 6ne ¢iktigini diisiiniiyorsunuz? Bunlara ekleyebileceginiz herhangi
bir ilke var midir?

Hasta veya diisiik enerjili bir noktada Kiigtik 6lcekli olmak
gerceklesmek
Disiplinler aras1 olmak Tekrarlanabilir olmak
Hizli uygulama saglamak Ortaklasa 6grenmek
Katilimce1 olmak Domino etkisine sahip olmak
Diisiik maliyetli olmak Yaratic1 olmak
Stirdiiriilebilir olmak Diger
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4.  Covid — 19 sonrasi kentsel akupunktur kamusal mekanlarin doniistiirilmesinde
etkili bir yaklasim olabilir mi? Daha saglikl1 kentler i¢in kentsel akupunkturdan

nasil faydalanilabilir?

Tez calismasi kapsaminda incelenen 6rnekler Cizelge 3.1°de yer almaktadir. Cizelge
3.1’de 6rnegin ismi, bulundugu iilke ve kent, iyilestirme projesinin tarihi gibi bilgiler
yaninda, hangi kentsel akupunktur vizyonuyla ortiistiigii de yer almaktadir. Ornekler
kimi zaman birden fazla vizyona yakin olsa da, tasarimcilarinin konuyla ilgili hakim bakis
acisina, gergeklesme amaclarina, uygulama sekillerine ve sonuglara gore vizyonlar

acisindan gruplanmugtir.

Cizelge 3.1. Uluslararasi 6rneklerin vizyonu, ismi, bulundugu iilke ve kent, iyilestirme projesinin tarihi,
projenin tasarimcisi, ortaklari ve gorlisme yapilan kisiler

Projenin Tasarimcisi, Ortaklari ve

Vizyon Projenin ismi Ulke Kent Yil Gériisme Yapilan Kisiler

Moll de la Fusta
Caddesi

Manuel de Sola Morales, Goriisme

Ispanya Madrid | 1985 sorular1 yanitlanmadi.

Tahran’1n tarihi

:lé X . Tahran bolge 12 belediyesi, Projenin
S merkezinde ; L
8= N Iran Tahran 2017 genel miidiirii gériisme sorularini
== yasam kalitesinin
29 vilestiri . cevapladi.
iyilestirilmesi

- Marco Casagrande, Bug Dome ve
25 Bug Dome Cin Shenzhen | 2009 Treasure Hill projelerinin web
:% if sayfalarina yonlendirildi.
. [%2] o e
= Yesil Bulut Cin Shenzhen | 2018 ZHUBO Tasarim, Goriisme sorulari

yanitlanmadi.

Winschoterkade

Caddesi’nin yesil | Hollanda | Groningen | 1996 | ™Manuel de Sola Morales, Goriigme

sorulart yanitlanmadi.

alani
Madrid’in
A yikilmis . . Casanova & Hernandez, Urban Space
[
g alanlarinda gegici Ispanya Madrid 2010 Acupuncture kitabina yonlendirildi
o miidahale
;‘30 Y|lkl|1m(lj$
9 alanlaraa
A . .
et Velluters Ispanya | Valensiya | 2008 Casanova & Hernandez, .I.eran .S.pa(.:e
g sakinlerinin Acupuncture kitabina yonlendirildi
E stratejisi
< P
> Kentsel . AIM Mimarlik ve Urban Matters
FE Tomurcuk Gin Sangay | 2018 grubu, Goriisme sorular1 yanitlanmadi
g Orizzontale grubu, Orizzontale grubu
M Quarteirao . Azor ndan Margherita Manfra ve Nasrin
Sokag1 Portekiz adalar1 2016 Mohiti Asli goriisme sorularim
cevapladi.
Paten noktasi Rusya Moskova | 2017 Snohetta ve Strelka Mimarlik,

Goriigsme sorular1 yanitlanmadi
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Cizelge 3.2. Ulusal 6rneklerin ismi, bulundugu iilke ve kent, iyilestirme projesinin tarihi, projenin
tasarimeisl, ortaklari ve goriisme yapilan kisiler

o Projenin Tasarimcisi, Ortaklari ve Goriisme
Projenin ismi Kent Yil
Yapilan Kisiler
Eskisehir, . -
Hamamyolu 2018 | Yazgan tasarim mimarlik, Goriisme sorulari
kentsel platformu Odunpazari yanitlanmadi.
istanbul Onaranlar Kuliibii, Onaranlar kuliibii kuruyuculari,
Renkli onarim e 2020 | Ufuk Emin Akengin ve Dogukan Giingor ile
Kadikdy o
cevrimici gériisme yapildi.
Hareketli Cay istanbul, Tiirkiye dep Cross Change ve -l'{?llanda dan Space
. . 2020 | Crafters mimarlik firmalari, Goriisme sorulari
Bahgesi Besiktas
yanitlanmadi.
Ispanya’dan Todo Por La Praxis ve Tiirkiye’den
Herkes i¢in Mimatlik ve Onaranlar Kuliibii, Todo
istanbul Por La Praxis grubundan uzmanlar ve Herkes Igin
Bogada o 2017 | Mimarlik’tan Dilara Kara ve Bihter Celik gériigme
Kadikdy
sorularimi cevapladi.
Onaranlar Kuliibii’nden Ufuk Emin Akengin ve
Dogukan Giingor ile ¢evrimigi goriisme yapildi
R Baska bir Atolye, Baska Bir At6lye grubundan Giil
Basgka bir oyun Izmllt{,éG?lcuk 2016 | Koksal ve Pelin Kaydan goriisme sorularini
yu cevapladi

3.1. Kentsel Akupunktur Yaklasiminin Uluslararasi Ornekleri

Bu bagslik altinda 10 adet uluslararas: kentsel akupunktur miidahalesi; proje alanindaki
problemler, projenin amaci, kapsami, tasarim ve uygulama siirecleri, projedeki aktorlerin
rolleri, projeden elde edilen sonuclar ve projenin hangi kentsel akupunktur ilkelerini

barindirdig1 agisindan incelenmistir.

3.1.1. Kentsel gelisme vizyonu ile yola ¢ikan érnekler

Manuel de Sola Morales’in, Moll de la Fusta Caddesi’nde yaptigi proje kentsellik vizyonu
ile yola ¢ikmaktadir. Miidahalenin yapildig1 alanda ¢ok sayida yeni islevi barindirmasi ve

insanlart bu alana ¢ekmesi kentsel gelisme i¢in bir gosterge sayilabilir.

3.1.1.1. Moll de la Fusta Caddesi, Ispanya, Barselona, 1985

Franco rejiminin devrilmesinden sonra, Barselona sehrinde bir dizi kii¢iik doniisiim

projesi gerceklestirilmistir. Manuel de Sola-Morales’in ¢alismalar1 Franco déneminin
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hemen ardindan baglamistir (Hoogduyn, 2014). Bu projelerin ¢ogu kentsel islev ve uygun
yogunlugun karigimini kullanarak, kentsellige ulagsmak igin altyap1 ve kamu trafiginin

yarattig1 hareketi ve erisilebilirligi vurgulamaya ¢alismistir (Yimeng, 2015).

Bu sebeple, Barselona’nin kent planlamacilari, ge¢miste insa edilmis olan yollarin
yayalart her zaman caresiz biraktigini ve kentteki topluluklari parcaladigini
gordiiklerinde, trafik seritlerini azaltmak icin ¢alismalara baglamaya karar vermislerdir.

Kararin ardindan kentin ana ve yan kanallarinin 6nemine odaklanmislardir.

1985 yilinda yapilmis olan Moll de la Fusta en giizel 6rneklerden biridir. Barselona’nin
kiyr bolgesi, sanayi ¢aginda rihtimlar, sanayi tesisleri, otoyollar ve demiryollari
tarafindan isgal edilmis, kent ile deniz arasinda fay gibi bir bolge olusmustur. Yogun
niifuslu olan eski kentten denize neredeyse erisim sansi kalmamistir. Eski kent ile denizi
dogrudan birbirine baglamak ve kiyr seridi boyunca bazi kamusal faaliyet alanlar
olusturmak amaciyla Barselona belediyesi, sahil caddesinin yani Moll de la Fusta’nin

diizenlenmesine karar vermistir (Sekil 3.1) (Yimeng, 2015).
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Sekil 3.3. Manuel de Sola-Morales’in Moll De La Fusta i¢in tasarimimin A — A Kesiti (Anonim, 1982)

Moll de la Fusta, Barselona limani boyunca uzanan 8 seritli bir ¢evre yolu olarak
yapilmistir. Liman ve kent arasindaki baglantinin yeniden saglanabilmesi i¢in Manuel de
Sola-Morales, onceligin kamusal mekana verildigi bir tasarim ortaya koymustur (Sekil
3.2 ve Sekil 3.3). Cevre yolunun iizerine insanlarin gozlem amac ile kullanabilecegi
yiikseltilmis bir boliim konularak trafik azaltilmistir. Yiikseltilmis bu alanda restoranlar,
kafeler ve parklar i¢in alanlar yaratilmistir (Sekil 3.4). Boylelikle kent diizeyinde, liman
alan1 manzarasina sahip balkon gibi genis bir cadde ve kentten denize erisim yolu
saglanmistir (Anonim, 1982). Cevre yolunun diger tarafinda palmiye agaclariyla dolu
genis bir yiirliylis alan1 olusturulmustur (Sekil 3.5). Ayrica liman seviyesinde harika bir

gezinti mekani ve etkinlikler i¢in de halka agik bir alan saglanmistir (Anonim, 1982).
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Sekil 3.4. Moll De La Fusta yiikseltilmig alan1 (Anonim, 2012)

benenfotos.blogspot.com.es

Sekil 3.6. Moll De La Fusta’nin yaya alanlar1 (Anonim, 2012)
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Sekil 3.7. Moll De La Fusta’nin yaya alanlarindaki sagaklar (Anonim, 2012)

Yenileme sonrasinda, Moll de la Fusta’nin ana caddesi araglar i¢in ayrilmistir. Ancak
caddenin serit sayis1 azaltilarak, seritlerin bir kismi ortiilerle kapatilmistir. Ayrica yolun
kent trafigini deniz kenarindaki yaya bdlgesine baglayan boliimii yeniden insa edilmistir
(Sekil 3.6 ve Sekil 3.7). Tiim bu 6nlemler zarif sahil manzarasiyla halka agik bir kamusal
mekan yaratmak ic¢in bir araya getirilmistir. Kent merkezinden kiy1 bolgesine gecisin
tasarim asamasinda mimarlar cesitli seviyelerde platformlar kullanmislardir (Minhao,

Lubei, Junyi, & Jiameng, 2014).

Giliniimiizde boylesine genis bir altyap1 programi bizlere, bireysel projelerin aslinda kendi
iclerinde olduklarindan daha fazla tutarliliga sahip oldugunu gostermektedir. Dikkatli bir
gozlemci muhtemelen bu projede bir¢ok tutarsizlik bulacaktir. Ancak program, denize
erisimi Oncelikli hale getiren ve 6zellestirilebilecek alanlari ile kamusal veya ortak olmasi
gereken alanlar arasinda net bir ayrim ¢izgisi arayan ortak bir mantigin {rtintdir.
Olimpiyat temasina biiyiik bir katkiyr temsil eden bu genel vizyon, Ciutadella Parki’na
yakin olan bolgede farkli zaman ve oranlarda gerceklestirilen, farkli kapsam ve
girisimlere sahip bir dizi kentsel projeyi igermektedir (Sijakovic, 2010). Sekil 3.8 alanin
miidahaleden onceki ve sekil 3.9 ve 3.10 alanin miidahaleden sonra bitmis halini
gostermektedir. Bu proje bittikten sonra 6rnek alinarak birgok proje hayata gegirilmistir
(Hoogduyn, 2014).

Projenin temelinde; eski bir sanayi bolgesini, insani dlgekte kentsel aktiviteye sahip bir

mekana doniistiirme fikri bulunmaktadir. Manuel De Sola-Morales, bu tasarimla trafigi
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ortadan kaldirmayi degil, ¢esitli unsurlar arasinda daha iyi bir dengenin olusmasini
saglamaya calismaktadir. Bu proje, kentselligin tim farkli ydnlerinin artan
kombinasyonunu 6rneklemekte olup, Manuel de Sola-Morales’in kentsellik vizyonunu
tamamu ile sergilemektedir. Bu miidahale Barselona sahil yolunda daha sonra yapilan
projelere 6rnek olacak bir proje bir nitelige sahiptir. Glinlimiizde Barselona limani

boyunca insanlarin yogun olarak ziyaret ettigi yiirliylis ve gezinti alanlar1 bulunmaktadir.

Sekil 3.9. Miidahaleden sonra Moll De La Fusta Caddesi 1 (Anonim, 2017)
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Sekil 3.10. Miidahaleden sonra Moll De La Fusta Caddesi 2 (Anonim, 2017)

3.1.2. Siirdiirebilirlilik vizyonu ile yola ¢ikan érnekler

fran’da, Tahran’m Bolge 12’sinde tarihi merkezin yasam kalitesini iyilestirme projesi,
Lerner’in Siirdiiriilebilirlik ivizyonuyla kentin bugiiniinii degil, gelecegini diistiniirek yola

¢ikan bir 6rnek sayilabilir.

3.1.2.1. Tahran’in tarihi merkezinde yasam Kkalitesinin iyilestirilmesi, iran, Tahran,

2017
[ran’in bagkenti Tahran toplam 22 belediye bélgesinden olusmaktadir. Bolge 12 (Sekil

3.58), kentin tarihi kalbi olarak Safaviye doneminde mevcut olan surlarin tamamini ve

Qacar déneminin surlarinin %70’ini barindirmaktadir.

42


https://www.archdaily.com/search/projects/year/2018?ad_name=project-specs&ad_medium=single

Sekil 3.11. Bolge 12’nin Tahran igindeki konumu

Tahran kentinde Bolge 12 gegen donemlerden giiniimiize kadar kentin ekonomisinin
kalbinin carptig1 yer olarak sayilmaktadir. Kapali carsi, degerli tarihi, kiiltiirel ve dini
binalarin ¢cogu bu bolgede yer almaktadir. Bagka bir degisle gegmisten beri kendi kendine
yeten bir kentdir. Gegmiste kent sakinlerinin yagsam, din, eglence ve ekonomi ile ilgili
aktivitelerini yekpare kent sistemi ile karsilayabilir yetenege sahip olan kent, modern

donemde islev ve 6lceginin degismesi nedeni ile bozulmustur.

Bu denge bozuklugu, bolge sakinlerinin kentin modern boélgelerine goc¢ etmesine,
binalarin depo ve atdlyelere doniismesine, gece hayatinin yok olmasina, su¢ oraninin
yiikselmesine, degerli tarihi ve kiiltiirel binalarin ¢6kmesine neden olmustur ve sonug
olarak bolgenin sosyal, kiiltiirel ve ekonomi pozisyonu biiyiik bir Olgekle diisilis

gostermistir (Anonim, 2020).

Bu sorunlarin ¢o6ziilmesi icin kentsel alanin kalitesinin yiikseltilmesine gerek
duyulmustur. Atil kalmis ve kaybolmus kentsel alanlarin tekrar kullanish hale gelmesi
icin yeni bir kentsel doniisiim siirecinin baslamasi ka¢inilmaz goériinmiistiir. Bu siire¢
bolge belediyesi tarafindan mahalleler 6lgeginde, kiiclik 6lgekte, ayn1 zamanda kisa
zamanlt etkili planlama ve tasarimla baslatilmistir. Bolge belediyesinin goriisiine gore;
geemis senelerde biiyilik 6lgekli kentsel projeler icin insanlarin planlama, karar verme,
tasarim ve projenin tanimlanmasma dahil edilmemeleri, onlarin ihtiyaglarinin ve
isteklerinin dikkate alinmamasi yiiziinden kentsel hayat en azindan bu bolgede tehlikeye

girmistir (TahranBelediyesi, 2019).
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Kentsel alanin yasam kalitesinin yilikseltmek amaciyla, toplam 13 bolge ve 2326 mahalle
Olceginde, katilimi saglayarak biiyiik 6lgekte girisimlerden uzak durma ve kenti canli bir
organizma olarak gorme sarti ile bir planlama 6n goriilmiistiir. Bu planlama cesitli
bagliklar altinda ve her basligin planlamasi halk arasinda yapilmis olan anketlerden elde
edilmis istatistiklere dayal birkag etapta baglamistir (Sekil 3.59) (Poorahmad & Abbasi,
2017).

Basliklarin en Onemlisi, bolgenin daha ¢ok yayalar icin tasarlanmasi seklinde
belirlenmistir. Bu amagla yollarda ve caddelerde gerek gorsel gerekse kullanim agisindan
yayalar daha 6n planda tutmaya caligilmis, kaldirimlar ¢ogaltilmis, iyilestirilmis ve
giizellestirilmistir (Sekil 3.60).

Turistik hizmetler Degerli binalar- Birinci derece dncelik ’
Isiklandirma ve yer doseme

: s g Degerli binalar- ikinci derece dncelik
Organize edilmis trafik Isiklandirma

dugunleri
Yiikleme ve motor parkalam [} Istevsermerkezier ‘

Yiiriime ve bekleme icin ca Ilevsel mevdantar

kentsel alan

ikincil Kabuk M

Sekil 3.12. Bolge 12’nin iyilestirme planlamasi (Anonim, 2020)
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Sekil 3.13. lyilestirme esnasinda ve iyilestirmeden sonra kaldirimlar (Anonim, 2020)

Caddeler yalniz arag ve toplu tasima agirlikli degil, saglikli/engelli yayalar ve bisikletliler
icin tekrar tasarlanmistir. Baz1 alanlar ara¢ trafigine tamamen kapatilmis ve bulusma

noktalari olarak yaya agirlikli alanlar olarak tanimlanmistir (Sekil 3.14 ve Sekil 3.15).
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Sekil 3.14. Yaya caddelerinin gece goriintiisii — 1 (Anonim, 2020)

Sekil 3.15. Yaya caddelerinin gece goriintiisii — 2 (Anonim, 2020)

Bahsi gegen bu bulugsma noktalarinda, bolgeyi tekrar harekete gecirmek i¢in yilin farklh
donemlerinde kiiltiirel, dini ve eglence festivalleri i¢cin programlar ve konserler
diizenlemistir. Meydanlar tekrar kullanmiglhh bir hale getirilerek 1iyilestirilmeye

baslanmuistir.

Kentsel duvarlarin ve mahallelerin i¢ alanlarinin iyilestirilmesi basliklardan digeri olarak

tanimlanmistir ve bu amaca ulasmak i¢in Yanan Isiklar isimli bir hareket, yerel halktan,
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cocuklar dahil, 6zellikle mahalle esnafindan maddi ve fiziksel yardim almistir. Bu
harekette her mahalle bir lamba olarak tanimlanmigtir. Mahalle ve sokak sakinlerinin
kendi fikri ve yardimi ile daha uygun bir yasam alanina sahip olmalarindan sonra o

mahallenin/lambanin 15181 yanmaya baglamistir.

Sekil 3.17. Mahalleler ve sokaklarm goriiniimii Isiklar hareketinden 6nce ve sonra — 2 (Anonim, 2020)
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Uygulamadan 6nce

Uygulamadan sonra

Sekil 3.18. Mahalleler ve sokaklarn goriiniimii Isiklar hareketinden 6nce ve sonra — 3 (Anonim, 2020)

Mabhallelerde bulunan degerli binalarin restore edilmesi ve yeni islev tanimlanmasi
planlamanin diger basliklarindan biri olarak belediye tarafindan 6zel sektor i¢in projelere

dontistiriilmiistiir (Anonim, 2020).

Bolgenin bazi mahallelerinde sug, fuhus ve uyusturucu orani yiiksek oldugu i¢in bélgenin
giivenli bir alana sahip olmasi amaci ile 6zellikle kadinlar i¢in barinaklarda psikolojik ve
maddi destekler ayarlanmistir. Boylelikle belli bir siireden sonra o insanlard a tekrar

yasama ve kent hayatina geri kazandirilmiglardir (Habil, 2018).

Lerner’in siirekli odaklandig1 nokta geri doniisiim sistemidir. Yesil alanlar cogaltilmaya
baslamistir ve bolgenin gece aydinlatmasi tekrar gozden gegirilmistir. Bu amaca ulasmak

i¢in giines enerjisinden de yardim alinmustir.

Tim bu siire¢ bolge belediyesinin dnciiliiglinde, 6zel sektore proje tanimlanarak ve her
projede hem fikir olarak hem de uygulamada fiziksel ve maddi olarak bolge ve mahalle

sakinlerinin yardimi ile gergeklestirilmistir.

Bu kapsamli proje; yerel yonetim, 6zel sektor ve vatandaslarin elbirligiyle, bolgeyi kiiciik
ve ayni zamanda bir biitiine bagli olan kisa siireli miidahalelerle bagarili ve siindiiriilebilir
bir sekilde iyilestirmeyi bagarmistir. Bu sayede bolgenin kamusal yasamini yeniden

canlandirmistir. Miidahaleler ne kadar kiigiik dl¢ekte olsalar da tiim bolgeyi pozitif olarak
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etkilemede basarili olmustur. Ayrica miidahaleler gerekli olan diger 21 bolgede

uygulanabilir goriilmektedir.

Konuyla ilgili goriisme sorulari projenin genel miidiirii ve Bolge 12°nin belediye bagkan

yardimcilar tarafindan cevaplanmistir. Yetkililerin sdyledikleri soyle 6zetlenebilir:

3.

“Tahran’in kentsel yOnetim stratejisi, tarihi merkezde uyumsuz faaliyetlerin
ortaya ¢ikmasi, konut 1siklarinin azalmasi, artan sug ve glivensizlik, canliligini
yitirmig gece hayati, hizmetlerin dengesiz dagilimi, tarihi degerlerin yok
edilmesi gibi ¢esitli sorunlar1 ve zorluklar1 ¢ozmek iizerine kurulmustur.
Bozulmus sosyal, kiiltiirel ve sosyal statii ile mahalle ekonomisini diizeltmek
icin halkin yasaminda kisa ve etkili bir uygulama siiresi ile sinerjik ve uyumlu
aglar biciminde kiigiik 6lgekli mahalle projeleri planlanmis ve tasarlanmistir.
Tahran’in kentsel yonetimi, Tahran’in tarihi merkezinde sadece fiziksel boyuta,
biiyiik 6lgekli projelerin tasarimina goriis ve ihtiyaglardan bagimsiz olarak 6nem
verildiginden, insanlarin karar alma ve planlama siireclerindeki yoklugundan
dolay1 kentsel yasamin tehlikeye girdigine inanmaktadir. Tahran’in kalbinde,
konut ve turizm gelisimini giiglendirmek i¢in kentsel akupunktur yaklagimi ile
yasam kalitesi 1iyilestirme programini gerceklestirmeyi (biiyiik 0Olgekli
projelerden ¢ok tesvik noktalarini belirlemek ve mikro olgekli projeleri
tanimlamak), katilimci bir siiregle Tahran’in kalbinin kayip statiisiinii

tanimlamay1 amaglamistir.

Bu baglamda;

e Mabhallelerin kimlik ve degerlerine, ¢esitli kapasitelerine dikkat etmek,

e Mahallelerin sorunlarini ve yerel toplumun ihtiya¢larini anlamak,

e Mikro Olgekli projeleri tanimlamak igin yerel kurumlarin (meclisler,
yerel kalkinma ofisleri) kapasitesini kullanmak;

e Tahran’in tarihi mahallelerindeki konutlar1 gliclendirmek ve yasam

kalitesini iyilestirmek hedeflenmistir.

Tahran’in kalbinde mahalle bazli planlamaya odaklanmanin sonuglar1 sunlari

igerir:
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e Yerel toplumun ihtiyaglarina kademeli yanit vermek,

e Yerel hizmetlere odaklanmak ve konut destek hizmetlerini giiclendirmek,

e Sakinlerin tarihi merkeze umutla bakmalarint ve go¢ siirecinin terse
donmesini saglamak,

e Diisiik maliyetler ve ekipman saglamak,

e Kapsamli bir planin fizibilitesini artirmak,

e Tarihi alanlara 0zel sektdr yatirimlarimi giiclendirmek, tarihi binalarin
rehabilite edilmesi igin bolge belediyesi ile dzel sektor ortaklig yapmak (Ozel
sektor, konaklama ve turizm hizmetlerini gelistirmek i¢in tarihi binalarin
rehabilitasyonunu  ve  isletilmesini  biiylikk  6l¢iide = memnuniyetle

kargilamaktadir).

4. Bu planlar, kentin kamusal mekaninin kalitesini artirmaya yonelik
adimlardir. S6z konusu c¢abalar, fiziksel kaliteylr ve sosyal statiiyli
gelistirerek tarihi merkezde kentsel yasamin c¢esitli yonlerinde denge

olusturulmasini saglayacaktir.”

Goriisme cevaplari incelendigi zaman, projenin genelinde miidahalelerin kiiciik ¢apli, az
maliyetli ve ayn1 zamanda birbiriyle uyumlu olduklari, bagka bir deyisle her miidahalenin
bir biitline bagli olmas1 gerektigi vurgulanmaktadir. Kentsel akupunktur projelerinde
yerel yonetim, 6zel sektdr ve vatandaslarin her yonde birlikte is birligi yapmasi, ayrica
her miidahale alaninin sakinlerinin ihtiyaglarina bagl olarak gelistirilmesi gerektigi
goriilmektedir. Proje ayni zamanda mekan duygusu yaratarak, bolgeden goc etmis

sakinlerin geri donmesini umut etmektedir.

3.1.3. Uciincii nesil kentler vizyonu ile yola ¢ikan érnekler

Zhubo Design ve lkea is birligi sonucunda yapilmis bir uygulama olan Marco
Casagrande’in Bug Dome projesi, kentin doganin bir parcasi olmasi ve mimarligin

dogaya hizmet etmesi gerektigini, Yesil Bulut projesi ise {li¢iincii nesil kentlerde nasil bir

tasarim ve uygulama ile yola ¢itkmamiz gerektigini ortaya koymustur.
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3.1.3.1. Bug Dome, Cin, Shenzhen, 2009

Cin’in Shenzhen kentinde, belediye binasi ile yasadisi iscilerin kampi arasindaki alan
(Sekil 3.19), kentsel atiklar i¢in kullanilan harap bir santiyenin c¢orak arazisinde atil
durumda kalmis ve kent merkezinde bir¢ok soruna sebep olmustur (Cilento, 2010).
Yasadis1 iscilerin kampinin kent merkezinde olmasi ve kamp sakinlerinin herhangi bir
etkinlige ya da kamusal mekana sahip olmamalar1 bolgenin diger sorunlarindan biri

olarak goriilmiistiir. Bu sorunlar Bi-City Bienalinde ele alinmistir.
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Sekil 3.19. Bug Dome’1n iginde bulundugu bdlgenin kusbakis1 goriintiisii (Google, 2021)

2005 yilinda Shenzhen Halk Sanat Merkezi tarafindan kurulan Shenzhen ve Hong
Kong’un Sehircilik/Mimarlik Bi-City Bienali (UABB), iki sehrin benzer bir tema altinda
paylastigit  ortak  bir kiiltiirel etkinliktir  (Anonim, Bi-City Biennale of
Urbanism/Architecture, 2020). SZHK Bienali sirasinda siir okumalari, tartismalar,
karaoke etkinlikleri i¢in, Weak grubu tarafindan tasarlanan ve uygulanan, boceklerden

esinlenen Bug Dome’un konumu i¢in bu alan se¢ilmistir (Sekil 3.20).
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Sekil 3.20. Bug Dome’un kent iginde bulundugu bdlge (Cilento, 2010)
Yapinin mimarlari tarafindan bienalden sonra bu alanin Cin kirsalinda kagak is¢iler igin
resmi olmayan bir sosyal kuliip olarak hizmet vermesi planlanmistir. Tasariminda
dogayla paylasilan bagin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir (Tang, Chen, Sun, Shen, &
Abdel-Hamid, 2015) (Casagrande, 2009).

Casagrande ile Hsieh Ying-chun ve Roan Ching-yueh isimli iki Hong Konglu mimardan
olusan WEAK grubu devasa bir bambu kabugu tasarlamislardir (Sekil 3.21, 22, 23).
Ayrica yapi, 13 gogmen iscinin kendi memleketlerinden esinlendikleri geleneksel bina
teknigi kullanilarak insa edilmistir (Tang, Chen, Sun, Shen, & Abdel-Hamid, 2015).
Binanin mimarlarina gore; insaat is¢ileri duyarli, yaratict ve sorumluluk sahibi sekilde
davranmigtir ve bocekler gibi dogada nasil insa edeceklerini bilerek ¢alismislardir. Bu

nedenle kirsal Cin’den modern kentlere go¢ eden yiiz milyonlarca elin beraberinde
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getirecekleri baglant1 6grenilirse, sanayi sehri havasinin degisecegi, sehrin doganin bir

parcasi olmasinin saglanabilecegi ifade edilmistir (Casagrande, 2009) (Anonim, 2021).

Sekil 3.21. Bug Dome’un ilk ¢izimleri — 1 (Cilento, 2010)

Sekil 3.22. Bug Dome’un ilk ¢izimleri — 2 (Cilento, 2010)
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Sekil 3.23. Bug Dome’un ilk ¢izimleri — 3 (Cilento, 2010)

Mimarlar esnek, organik ve hareketli bir alan kazanmak i¢in bu is¢ilerin bir parcasi
olmuslardir. Tasarim siirecinde tasarim patron olmus ve tasarimcilar daha ¢ok dinlemeyi
ogrenmislerdir. Bug Dome’un mimarlart i¢in tasarlamak yeterli degildir ve tasarim
gercekligin yerini almamalidir. Bina bulundugu yerden biiyiimeli, ¢evresine tepki
vermeli, yasami yansitmali ve diger herhangi bir canli gibi kendisi olmasina izin
vermelidir (Anonim, 2021). Binanin esnek ve bolgeye 6zgii kosullari karsilamasi igin
dogaglama yapilmis ve doganin devreye girmesi i¢in mimari kontrolden vazgegilmistir.
Projenin mimarisi, insan dogasi ile doga arasinda bir arabulucu olmustur. Insaat;
tasarimcilar, insaat iscileri ve yerel bilgi arasindaki iletisimin planlamasi sonucunda

ortaya ¢cikmigtir (Cilento, 2010).

Bu koza seklindeki bina, mimarlarin bakis acisindan modern insanin Shenzhen’in
kalbinde patlayan sehirciligin giiciinden kagmas1 veya baska bir deyis ile endiistriyel
bocekleri doga dist unsurlardan korumak igin bir siginak olarak goriilmiistiir (Cilento,
2010).

Proje tamamlandiginda Bug Dome, yer sakinlerinin, partilerin, tartigmalarin ve diger
etkinliklerin diizenledigi bir kiiltiir merkezi, yerel halk ile gogmen isciler arasinda bir

entegrasyon alani haline gelmistir (Sekil 3.24 ve Sekil 3.25). Bu el yapimi yapi, eski
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ingaat atiklarinin oldugu ¢6p alaninin durumunu degistirerek, kentsel alanda herkes i¢in

yeni bir etkinlik alanina dontistiirmiistiir (Tang, Chen, Sun, Shen, & Abdel-Hamid, 2015).

Sekil 3.25. Bug Dome i¢ goriiniimii — 2 (Cilento, 2010)

Casagrande ve grubu, kendilerine has yaratici bakis acis1 ve uygulama sekilleri ile yerel
halkin katilimi ile diisiik maliyetli, kisa zamanda uygulanan bir miidahaleyi basarmis ve
ayni zamanda dogadan gelen malzemeyi kullanarak, mimariyi ilk tasarimdan sonra
dogaya birakarak, dogadan dogmus bir yap1 olusturarak siirdiirebilirlige dogru bir adim
atmislardir. Bug Dome Casagrande’nin anlattig1 ii¢lincii nesil kentler i¢in kiigiik bir 6rnek

sayilmaktadir.
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3.1.3.2. Yesil Bulut, Cin, Shenzhen, 2018

Modern Cin’de niifus patlamasindan kaynaklanan kentsel kdyler biiyiik kentlerde yaygin
bir durum haline gelmistir. Modern kentin genislemesi ile beraber kentin kenarinda
bulunan koyler gelisen kentte izole adalara doniigmiistiir. Ancak kentsel kdyde her koyde
oldugu gibi dag veya nehir yoktur ve onlarin yerine sert ve geg¢irimsiz betonarme binalar
vardir. Bununla beraber, yetersiz aydinlatma kosullar1 ve dar alan nedeni ile ¢ogu insanin

kentsel kdy i¢in ilk izlenimi daginiklik ve giivensizliktir (Shuang, 2018).

Giliney Cin’de bulunan bir kiyr kenti olan Shenzhen, hizli kentlesmenin klasik bir
ornegidir. Sadece 40 yil i¢inde Shenzhen bir balik¢1 kdytinden 20 milyon niifuslu bir
mega sehre doniigmiistiir. Sehrin igerisinde birgok orijinal koy kalmistir. Ancak bu hizli
gelisme sehri gevreleyen ciftlikleri yiiksek binalara dontistiirmiis ve karsiliginda kdyler
kent haline gelmistir. Gangxia Kdyii, Cin’in diger bolgelerinden is i¢cin Shenzhen’e gelen
gdcmen iscileri cezbeden, kent i¢cinde uygun fiyatli konut bulabileceginiz birkac yerden
biridir (Sekil 3.26).

Tang Palac

Seafoot
Restaurant
!

Sekil 3.26. Gangxia kentsel koyiiniin kentteki konumu (Google, 2021)

Shenzhen’in merkezi ig bolgesi list diizey oteller ve gokdelenlerle gevrili durumdadir.

Konut talebinin yiliksek olmasi nedeniyle betonarme konutlar kentsel kdy i¢indeki alanin
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cogunu kaplamis ve bitki ortiisii, parklar ve bahgeler gibi yesil kamusal mekanlar i¢in ¢ok
az yer birakmistir (Sekil 3.27) (Qiang & Yu, 2019).

Yesil bulut projesinin bir par¢asi olan Gangxia 1980 yesil ¢atisi, The Nature Conservancy
(TNC) tarafindan onerilen isimlerin de dahil oldugu 6nemli ortaklarla, Zhubo-AAO,
Kiiresel Emlak Yonetimi ve UPDIS isbirligi i¢inde baglatilmistir (Shenzhen Sehir
Planlama ve Tasarim Enstitiisii). Amag, kentsel kdyiin yagmur suyu yonetim sistemini ve
yasam ortamini iyilestirmek i¢in bir model sergilemektir. Bahsi gecen bdlgede miisait
alan olmamasi nedeni ile bir konut binasinda biiyiik dl¢tide kullanilmayan cat1 alanini

kullanmaya karar vermislerdir (Sekil 3.28).

Kentsel tepe

kent kent koyti kent

Sekil 3.28. Miidahale 6ncesinde ve sirasinda kentsel koytin kesiti (Shuang, 2018)

Bitki ortiisii ekilmesini igeren basit, tekrarlanabilir bir ¢at1 tadilati ile pilot binanin beton

yiizeyi, yagmur suyunu emebilen ve koruyabilen, dogadan yoksun bir alanda yesilligi
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genisleten, siinger benzeri bir gévdeye doniistiriilmiistiir (Sekil 3.29 ve Sekil 3.30)
(Qiang & Yu, 2019).

Kentsel tepeler yesil bulut

¥
/ /
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Mimarlik Orgiitleri Dernegi’ndeki (The Association of Architecture Organizations,
AAO) mimarlar kentsel koylerdeki sorunlara ¢6zliim arayan bir ¢aligma yapmislardir.
Yagmur suyunu yonetebilmenin yaninda, bolge sakinlerinin mevcut yasam
standartlarinin iyilestirilebilecegi yesil ve rahat bir ortak alan saglamay1 amaglayan yesil
bulut fikrini 6nermislerdir. Kentsel kdyde birden fazla ¢atidan yararlanmak i¢in yeniden
insa edilebilecek potansiyele sahip olan catilara kentsel tepeyi insa etmislerdir. (Sekil
3.32). Mimarlar, ¢evre sakinlerinin kentsel tepenin yapim becerisinde ustalastiktan sonra
bunu kendi catilarina kopyalayacaklarini umarak konut catilarina kentsel tepeyi
kurmuglardir. Kentsel tepeler birbiri ardina kentsel kdyde insa edilip gokyliziine
baglanirken yesillenmis, neseli ve eglence dolu planlanmis yeni bir manzara, yesil bulut

ortaya ¢ikmaistir.

Sekil 3.32. Miidaheleden sonra kentsel kdyiin cephesi (A) ve alt kattaki pavyonlar (B) (Shuang, 2018)

80’li yillarda insa edilmis bir konut, Shenzhen, Gangxia Koyii’nde Kentsel Tepe i¢in
uygulama 6rnegi olmak i¢in se¢ilmistir. Uygulama Yugong Plan 2.0 olarak adlandirilmus,
27 Eylil 2017°de baslamis ve 20 Aralik 2017°de sona ermistir. Yugong Plan1 2.0
kullanilmayan ¢atiyr kalinlastirarak, yagmur suyunun korundugu, yesillenmenin
genisledigi ikinci alan yiizeyine gonderilmesini temel almaktadir (Sekil 3.32 — A). Burasi

sebze ve bitki ekimi i¢in de kullanilir. Sosyal aktiviteler i¢in alt kattaki alanlar, insanlarin
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yiiriimesi ve oturmasi i¢in st kattaki alanlar olusturulmustur (Sekil 3.32 — B). Yenileme

uygulamasinin asamalari su sekilde ifade edilmistir: (Sekil 3.33) (Shuang, 2018)

1.  Yenilemeden 6nce 5. ve 6. kat birbirine bagl degildir ve aralarinda ¢ok kiigiik

bir kamusal mekan vardir.
2.  lzgaralar kentsel tepenin 6geleri olarak kullanilmigtir.

3. Tepe hareketi yaratilarak, 5. ve 6. kat birbirine baglanarak kamusal mekan

genisletilmistir.
4.  Tepenin altinda insanlarin dinlenmesi i¢in bir geg¢is alani1 Ongdriilmiistiir.

5. Bitki dikmek ve yagmur suyunu toplamak igin 1zgaralara kendi kendine

sulanabilir sistem yerlestirilmistir.
6.  Ikinci kat platformu 1zgaralar1 yenileme unsurlari olarak kullanilmustir.
7. Daha dinamik bir alan yaratmak i¢in ayn1 teknik ikinci katta da uygulanmustir.

8.  Fazla yagmur suyu ikinci katin yiikseltilmis ¢icek yatagina su borusu ile

bosaltilacak sekilde uygulanmstir.

Sekil 3.33. Yenileme uygulamasinin agamalar1 (Shuang, 2018)
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Kentsel tepe, kademeli olarak kentsel kdyde bir kiiltlir etkinlik alani haline gelmistir.
2018’in haziran ayinda kentsel tepede bir yaz ortas1 konseri diizenlenmis, 4 — 11 yas arasi
9 kiigiik miizisiyen, uzun siireligine pencereleri kapali olan komsularina pencerelerini

actirmay1 basarmistir (Shuang, 2018).

Proje, tasarimda dag ve tepe gibi doga 6gelerinden esinlenerek, uygulamada doganin bir
pargasi olarak yagmur suyunu kullanarak Casagrande’nin ti¢iincii nesil kent vizyonunu
vurgulamaktadir. Uygulamanin siirdiiriilebilir olmasinin baglica nedeni, alanin yeniden
canlandirilmasinda dogru planlama yapilmis olmasi1 ve yasamasi i¢in yagmur suyuna
bagli olmasidir. Bununla birlikte projenin tekrarlanmasi ve ¢ogaltilmasi konusunda kdy

sakinlerinin tesvik edilmesinin rolii biiytiktiir.

3.1.4. Kent hayatim harekete gecirmek vizyonu ile yola ¢ikan ornekler

Manuel de Sola-Morales’in Winschoterkade Caddesinde ve Helena Casanova ve Jesus
Hernandez’in Ispanya, Madrid ve Valensiya kentlerinin kent merkezlerinde yapmis
olduklar1 miidahaleler, toplumun g¢esitli kamusal mekanlara ihtiyaci oldugunu ve bu

cesitliligi kentsel akupunktur yardimi ile yaratabilecegimizi gostermeye ¢alismislardir.

Urban Matters programinin bir pargast olarak Sanghay’da yapilmis olan Kentsel
Tomurcuk (Urban Bloom), Portekiz’e bagl olan Azor adalarinda Walk & Talk 2016
Festivali kapsaminda gelistirilen bir proje olarak Quarteirao Sokagi, son olarak ise
Moskova kent merkezinde bir iist geg¢idin altinda Snohetta, Strelka KB ve Strelka
Mimarligin igbirligi ile bir buz pateni pisti olusturma projeleri giiniimiizde kentsel
akupunkturun kamusal yasama saglayabilecegi katkilari, kent hayatinin nasil harekete
gecirilebilecegini ve kentsel akupunkturun kamusal mekanlarla nasil iliskilenecegini

zaman, katilim, mekan, anlam baglaminda ele almislardir.

3.1.4.1. Winschoterkade Caddesi’nin yesil alani, Hollanda, Groningen, 1996

Hollanda’nin Groningen kentinin tarihi merkezi bir kanalla cevrilidir ve kentin giizel

mimari eserlerinin birgcogu kanalin {izerinde yer almaktadir (Sekil 3.31).
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Sekil 3.34 Winschoterkade Caddesi’nin konumu cadde isimleri (Google, 2021)

Iki kanalin kesistigi ve panoramik bir manzaraya acilan, Winschoterkade Caddesi’nde
yesil bir alan bulunmaktadir (Sekil 3.34) Burasi potansiyeli yiiksek olmasina ragmen
insanlarin bakis agisindan cazip olmayan, ziyaret¢i sayist oldukg¢a az bir yere

doniismistiir (Tang, Chen, Sun, Shen, & Abdel-Hamid, 2015).

Manuel de Sola-Morales bu alan i¢in bir miidahale diigiinmiistiir. Ona gore, kamusal
mekan agir1 tanimlanmamali, ziyaret¢iye bir seyler yapabilecegi bir alan sunmalidir.
Mimar, aslinda neyin olmasi gerektigini, miimkiin olabilecek seyleri yok etmeden alana

kiiglik dokunuslarla gergeklestirmelidir (Morales, 1996).

Morales’in beyanina gore; kiiclik dlgekli yaklasimin sadece boyutlar ve hassasiyetle
degil, ayn1 zamanda stratejik, sistematik ve birbirine bagimli oldugu vurgulanmalidir.
Bazen biiytlik fikirler kii¢iik ve basit projelerle hayata gecirilebilirken, c¢ok kiiciik
miidahaleler bir sehrin gergek yasamina ve karakterine katkida bulunmak iizere
tasarlandiklarinda daha biiyiik kentsel 6l¢ekte etkiye sahip olabilir. Manuel de Sola-
Morales biiytik 6lgekli planlamanin temelini, Groningen Winschoterkade’de oldugu gibi
kiigiik ~ olgekli  kentsel projelerin  olusturmas:  gerektigini  savunmaktadir.

Winschoterkade’deki miidahale, kent mekaninin yani nehir, binalar, acik alan gibi
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pargalanmis unsurlarin bir araya getirilmesi ve kent merkezinin ¢evre ile gorsel olarak
baglamasini igermektedir (Karan, Stijak, & Kuvac, 2017). Winschoterkade Caddesi’nin

yesil alan1 miidahale alan1 olarak tanimlanmaistir.

Sekil 3.35. Miidahaleden 6nce Winschoterkade Caddesi (Tang, Chen, Sun, Shen, & Abdel-Hamid, 2015)

Amag, kanalin tasidigi barig ve sessizlik duygusunu kaybetmeden kentte bir pencere
olarak hizmet verecek c¢ekici bir kamusal mekan yaratmaktir. Miidahale olarak Manuel
de Sola-Morales, alanin zenginligini ortaya ¢ikarmak igin bir platform, bir bank ve bir
pencere kullanmistir. Platform farkli amaglara hizmet edecek sekilde tasarlanmustir.
Ornegin, topluluk etkinlikleri icin bir sahne, giineslenme terasi, dinlenme mekéan1 vs.

(Sekil 3.33) (Tang, Chen, Sun, Shen, & Abdel-Hamid, 2015).

Sekil 3.36. Winschoterkade Caddesi miidahaleden sonra — 1 (Morales, 1996)
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Alan kanala dogru oturmak i¢in bir ahsap banklarla ¢evrilmis olup, alanin sonunda kentin
belirli bir yerine odaklanan dikddrtgen bir pencere olusturulmustur (Sekil 3.37 ve Sekil
3.38). Boylelikle dolambagli mavi kanepesi, diinyaya agilan penceresi ve su tizerindeki

sahnesi ile kent sakinleri arasinda karsilagmalar i¢in bir ortam yaratmigtir (Morales,
1996).
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Sekil 3.38. Winschoterkade Caddesi miidahaleden sonra — 3 (Hoogduyn, 2014)

Proje kiiclik bir alanda basit bir miidahale olmasina ragmen, ziyaret etmek ve kentin

manzarasinin tadini ¢ikarmak icin sakinleri ve turistleri kendine ¢ekmeyi ve daha sonra
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kentin sembollerinden biri olarak turistik bir cazibe merkezi olmay1 basarmistir. Bu
midahale ayni1 zamanda katalitik bir proje sayilabilir, ¢iinkii panoramik manzaray1
gelistirmek i¢in yeni girisimleri tesvik etmistir (Tang, Chen, Sun, Shen, & Abdel-Hamid,
2015).

Bu alan Manuel de Sola-Morales tarafindan yeniden gelistirilerek, 1996 yilinda “Bir
Yildiz Doguyor” etkinligi i¢in kullanilmistir. Bu etkinligin yaklasimi, kamusal mekanin
kullaniminin ve tasariminin yeniden degerlendirilmesi lizerine kurulmustur. Bu yaklasim
belediyenin mekansal planlama, sanat ve kiiltiir departmanlar1 arasindaki is birligine
dayanmaktadir. Kent merkezinin biiyiik ¢apli yenilenmesi de bunun bir sonucudur (Tang,

Chen, Sun, Shen, & Abdel-Hamid, 2015).

Projede Manuel de Sola-Morales kiigiik ve dogru miidahaleler ile herkese cazip gelecek
kamusal bir mekéan yaratmayi, panoramik manzaray1 6ne ¢ikararak diger projelere 6rnek
ve tekrarlanabilir olmay1 istemistir. Atil kalmis bir kentsel alanmn canlandirilarak cazip

hale getirilmesi ile kente yeni bir kentsel alan ve canli bir kamusal yasam kazandirilmistir.

3.1.4.2.Madrid’in yikilmis alanlarinda gecici miidahale, ispanya, Madrid, 2010

1997 ve 2007 yillar arasinda Ispanya’ nin ekonomisi hizl bir sekilde bilyiime gostermistir.
Bu biiylime sonucunda gayrimenkul piyasast da oldukca hizli bir gelisim gostermistir.
Sonug olarak ortalama konut fiyatlar1 on yillik bir siirede {i¢ katina ¢ikmistir. Ancak 2008
yilinda ABD’de baslayan gayrimenkul krizi sonucunda Ispanya’da ki gayrimenkul
endiistrisi de aniden fel¢ olmustur. Birgok ingaat firmasi iflas etmis ve insaat projeleri
beklemeye alinmistir. Bu durumdan dolay1 birgok kentte bos alanlar ortaya ¢ikmuistir.
Gegmiste yikilan eski binalarmm yerleri de gayrimenkul piyasasindaki krizden dolay1 bos
kalmistir. Normalde var olan bu bos alanlarda kentsel yenilemeyle ekonomik kazang
amactyla yeni binanin yapimi genel olarak yikimdan hemen sonra hizlica baslamistir.
Ancak krizden dolayr bu bos alanlar doldurulamamis ve bir siire daha doldurulmasi
miimkiin goriilmemektedir. 2010 yilinda, Urbanaccion programi ile Madrid kentinde olan
bu bos alanlarin kriz bitene kadar kullanilmasi 6n goriilmiistir. Bu durum kentsel

akupunktur deneyimi i¢in ilging bir alanin ortaya ¢ikmasini saglamistir.
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Fikrin ortaya ¢ikmasindaki temel sebep, toplumun bir arada bulunacag yerlerin oldukga
kisitlt olmasidir. Bundan dolayi bos alanlarin kamusal mekan olarak tekrar diizenlenmesi
fikri olusmustur. Bu fikir i¢in izlenecek stratejide 6zel terkedilmis alanlarin gegici ve
programli kamusal mekanlara doniistiiriilmesiyle, kentin aktif olmayan alanlarinin tekrar
aktif hale getirilmesi amaglanmistir. Bos alanlarin kullanilabilirligine baglh olarak, insaat
calismalarina gore eylemin yogunlugunu siirdiirmek amaciyla bir etkinlikten diger bir
etkinlige kadar kullanim zamanmin yeterli diizeyde kalmas: garanti altina alinmustir. Tk
etapta birkag alanda deneme amaci ile calismalar yapilmistir. Ikinci etapta ise, alanlardaki
insaat caligmalar1 nedeniyle etkinlik ortadan kaldirildiginda bir diger bos alanlara

gegilerek ¢alisma bu sekilde devam ettirilmistir (Sekil 3.39).

Sekil 3.39. Birinci ve ikinci etapta kent merkezinde se¢ilen noktalar (Casanova & Hernandez, 2014)

Bahsi gecen bu gecici calismalar iki ana asamadan olusmaktadir: Birincisi bos 6zel
alanlarin kamusal mekanlara donistiiriilmesi ve hepsinin koordine edilmis stratejiye ait
kodlandirilmasi, ikincisi bos alanlarin yakinlarinda bulunan mekan sakinlerinin

aktivitelerinin planlanmasidir.

Madrid merkezinin yogun ve i¢ ice olmasi nedeniyle mevcut binalarin yikimi ilging
bosluklarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Bu bosluklar konumlarina bagli olarak

kosede veya duvarlar arasinda mekansal olarak zeminin yatay diizlemleriyle diiseyde bir,
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iki veya lg¢ tarafi kapali olarak sinirlanmistir. Etrafinda duvar olan bazi bosluklarda 1s1
yalittm1 yerine duvarlarin iizerine piuskiirtiilmiis politiretan koptugii ile duvarlar
kaplanmistir. Kaplama i¢in piiskiirtiilen bu politliretanlar farkli renklere sahip olmasi ile o
alanda ekilen bitki Ortiisiinii belli etmektedir. Bu nedenle her miidahale iki terimle
tanimlanmaistir, boslugun dikey yiizey boyasinda alanin sinirin1 belli etmek i¢in kullanilan
boyanin mineral pigmenti ve zeminde ekilmis olan bitki tiirleridir. Bu duruma 6rnek
olarak; krom yesili — Duvar sarmasigi, kadmiyum saris1 — giinebakan ve manganez

menekse — lavanta verilebilir (Sekil 3.40 ve Sekil 3.41).

Sekil 3.41. Dikey ve yatay ylizeylerde renk ikilisi 6rnegi 1 (Casanova & Hernandez, 2014)
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Uygulanan bu strateji, ger¢eklesme ve bakim vadesine gore diisiik maliyetli bir miidahale
olarak sayilmaktadir, sadece her alanda duvarlarin rengi islevsel olarak morétesi 1siktan
korunmaktadir. Ayrica, yakin mekan sakinleri ¢aligmanin gelistirilmesi ve
yonetilmesinde is birligine dahil edilmis olup bu sayede maliyetleri azaltmaya

calisilmigtir.

Sekil 3.42. Dikey ve yatay ylizeylerde renk ikilisi 6rnegi 2 (Casanova & Hernandez, 2014)
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Bosluklarin i¢ alanlarinin yogun renklendirilmesi ile, 6lii ve terkedilmis kentsel alanlar,
canli ve belli sanatsal degere sahip kamusal mekanlara doniistiiriilmiistiir. Renk kodu her
miidahaleye belirli ve farkli kimlik saglamis olup mekani kentsel ¢evreden ve diger

miidahalelerden farklilastirmistir (Sekil 3.44).

Sekil 3.44. Kent merkezinde isleve gore segilen noktalar (Casanova & Hernandez, 2014)

Renklerin kodu her alanin 6zel aktivitesi ile iliskilendirilmistir. Sar1 renk, kiigiik kentsel
bahce bir gibi diisiiniilmiis ve bundan dolay: aktivite seviyesi diisiik olarak planlanmigtir

(Sekil 3.17).

-+ & & =

Sekil 3.45. Sar1 alanin dinlenme i¢in kullanimi (Casanova & Hernandez, 2014)
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Yesil renk, c¢ocuklarin oyun alani ve yetigkinlerin egzersiz yapma alani olarak

nitelendirilmistir (Sekil 3.46).

Sekil 3.46. Yesil alanin oyun i¢in kullanimi (Casanova & Hernandez, 2014)

Son olarak mor rengi ise kiiltiirel aktiviteler i¢in planlanmistir. Bundan dolay1 da icinde
acik hava kiitiiphanesi, bedava wi — fi, derslik ve atdlyeler barindirmasi ile vatandaslarin

bilgilerini paylagmasina imkan saglamistir (Sekil 3.47).

Sekil 3.47. Mor alanin kiiltiirel aktiviteler i¢in kullanimu1 (Casanova & Hernandez, 2014)

Ancak bu uygulama, bakim ve yonetim programlarinda {i¢ tip miidahaleye baglh ¢esitli
seviyelerde karigikliklara sebebiyet vermistir. Bunlar en az karmasikliga sahip yesil
alandan en yliksek seviyede karmasikliga sahip mor veya diger bir isimle kiiltiirel

alanlarda olmustur.

Her ¢alisma, programa ve islevsel 6zelligine bagl olarak farkli seviyelerde vatandasin
katilimini saglamistir. Bu alanlar tamamen katilimsiz alanlardan kapsamli olanlara kadar
siniflandirilmiglardir. Bu farkliliklar her uygulamada c¢evre sakinleri arasinda katilimin

seviyesi, alanin ilk yatirnm maliyeti ve bakim yardimina kadar ayarlamalara izin
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vermektedir. Bu sayede stratejinin siirdiirebilirligi garanti altina alinmaktadir. Program,
vatandaslarin katilimina, kentin dokusuna, sakinlerin ihtiyacina ve her bos alanin kendi
potansiyeline gore dagitilmis durumdadir. Bu sekilde koordine edilmis renkli sanatsal
rollere ek olarak her mekan kendi stratejini olusturmus olup farkli programlar ve alanlar

yaratmay1 basarmistir (Casanova & Hernandez, 2014).

Proje, dogru noktalar1 bularak, her noktada kendine has yaraticilik ve yonetim modeli ile
alan sakinlerinin tasarim, uygulama ve bakim asamalarinda katilimini saglayarak hem
diisiik maliyetli hem de siirdiirebilir bir Kkentsel akupunktur miidahalesi olmayi
basarmigtir. Miidahale alanlar1, bolgenin farkli noktalarinda olsalar da hepsi bir biitiine
ait ve birbiriyle uyumlu bir sekilde bolgenin kamusal yasaminin canlandirilmasini
saglamaktadir. Miidahalede c¢esitli aktivitelere alan taniyarak giiniimiizde kentsel

akupunktur vizyonunun ve sosyal gesitliligin dnemi gosterilmektedir.

Konuyla ilgili goriisme sorular1 Casanova + Hernandez mimarligin eposta adresine
gonderildikten sonra, cevap olarak yazar Helena Casanova — Jesus Hernandez tarafindan
yayinlanan Public Space Acupuncture kitabina yonlendirme yapilmistir (Casanova &
Hernandez, 2014).

3.1.4.3. Yikilmus alanlarda Velluters sakinlerinin stratejisi, ispanya, Valencia, 2008

1950’lerde Velluters, Valencia kent merkezi, ¢ogunlukla is merkezleri ve sinema sektorii
sayesinde hareketli bir alan olmasina ragmen, yirminci yiizyilin ikinci yarisinda karmasik
ve oldukca fazla sorunlara sahip bir bolge haline gelmistir. Bolgede ¢ok sayida bina atil
halde birakilmis, zaman igerisinde bu atil binalar ¢okmeye ve sonunda yikilmaya
baslamistir. Bu binalarin yikilmasi ile ¢ok sayida bos alan kentin bu bolgesinde ortaya
cikmistir. Ayni zamanda, kentsel hizmetlerin olmamasi nedeni ile aileler hayatlarini
kolaylastirma amaci ile kent disinda bulunan modern apartmanlara tasinmay1 tercih

etmislerdir.

1970°den itibaren 24000°den fazla niifus bdlgeden gdcmiis ve bdlgede oturan insanlar
komsularinin %57’ye yakinini kaybetmislerdir. Bolgeye tasinan kisilerin sayisinin da
oldukca az olmasindan dolay1r bolgenin ortalama niifus yasi oldukga yiikselmistir. Bu

durumun sonucunda ise Velluters, Valencia’nin en kotii komsuluklarina sahip bolgesi
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haline gelmistir. Kentin diger bolgeleri ile kiyaslandiginda, su¢ orani 5 kat ve bos ev
sayist ise 2 kat daha fazladir. Bolgenin sakinleri arasinda belediye tarafindan dagitilan
anketlere gore, komsulugun yeterli kamusal tesis, oyun alani, goriisme alan1 ve yesil alan
bulunmadig1 gergegi ortaya ¢cikmistir. Bolge sakinlerine gore diger sorunlar ise; fuhus,
uyusturucu, glivenlik ag¢ig, kirli sokaklar ve ¢ok sayida bos ve sahipsiz alanin olmasi

gosterilmistir.
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Sekil 3.48. Kent merkezinde segilen noktalar (Casanova & Hernandez, 2014)

Bu bolgedeki miidahalenin nihai amaci, orta ve uzun vadede etkili olabilen, agik ve
stirdiirtilebilir bir stratejiye ulasmak seklinde belirlenmistir. Hedeflenen strateji, islevsel
prensiplerin temelinde az biit¢e ve basit bir bakimla kentin dokusuna entegre olmay1 ve
farkli gorsel etkiler yaratmayr amaglamistir. Anketlerin sonuglarindan yola cikarak
fiziksel ve ekonomik bozulma Velluters’de ekonomik faaliyetlerin azligina yonelik bir
isaret olmasina ragmen, komsulugun sosyal sermayesinin nispeten yiiksek bir seviyede
oldugu gortilmiistiir. Anketler, sakinlerin %58’inin mahallenin aktif ve dinamik oldugunu
diisiindiiklerini gdstermis, sadece sakinlerin tigte biri diizenli katilimlarda yer almis ve

%92’si yenileme ¢alismalarina katilmak istediklerini belirtmislerdir.

Belirlenen sorunlar, Argupacio SOSTERE ve Argupacio Arquitectes pel Pasisatgeden

gibi yerel isletmelere aktarildiktan sonra, komsulugun rehabilitasyonunu desteklemek
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tizere, Velluters’i hayal et (Imagine Velluters) isimli bir platform olusturulmustur. Bu
program bos alanlarda komsulugu yenileme amaciyla gegici miidahaleler olugturmay1
amaclamistir. Program, peyzaj miidahaleleri, sanatsal katkilar ve farkli miidahaleler ile
vatandaslarin katilimini bir doniisiim motoru gibi birlestirmis, vatandaslara kamusal
mekanlarin nasil kullanilacagini gostermis, kamu — 6zel sektor arasinda is birligi imkant
saglamistir. Miidahale kapsaminda otuza yakin bos alan ¢itle ¢evrilmistir (Sekil 3.48).
Bunlar gelecekte alt1 otopark olarak kullanilabilecek bos alanlardir. Otuz terkedilmis bina

yikilacak ve tamamu birlestirilebilecek sekilde planlanmistir (Sekil 3.49).

Sekil 3.49. Calisma yapilan alan (Casanova & Hernandez, 2014)
[ Citle cevrili bos alanlar ve otoparklar (miidahalenin birinci etabi)
Sahipsiz birakilmis binalar (gelecek miidahaleler)
Bu calisma, bos alanlarin restore edilmesine ve degerinin ylikseltilmesine odaklanmistir.

Alanlarin konumlar1 giines oryantasyonlarina gore birbirinden bagimsiz olarak, islevsel,

sosyal, ekolojik ve estetik potansiyeli yeniden saglamay1 basarmaktir.
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Bu alanlar ii¢ kattan meydana gelmistir. Birinci kat, alanin duvarlarindan, ikinci kat,

fiziksel alanin zemininden, ti¢iincii kat ise alanin iginden olusmaktadir:

Kat 1A, sanatsal duvarlar: Birlestirilmis sanatsal mekanlar, konuk sanat¢ilarin
gorsel caligmalar1 veya sadece renklerle duvarlar iizerine yapilmistir.

Kat 1B, yesil duvarlar: Duvarlara tirmanan bitkilerle veya farkli renklerden
olusan bitki karisimiyla yesil duvarlar olusturulmustur.

Kat 1C, islevsel duvarlar: Alanin duvarlari, tirmanis duvarlar1 veya ¢ocuklar

i¢in yaratict, macerali oyunlarla, islevsel yollarla olusturulmustur (Sekil 3.50).

Sekil 3.50. Birinci kat, duvarlar tizerinde miidahale, Kat 1A, Kat 1B ve Kat 1C (Casanova & Hernandez,

2014)

Kat 2A, yesil alanlar: Anketlere gore bolge sakinlerinden %28°1 komsulugun
ana sorunlarindan birini yesil alanlarin azlig1 olarak beyan etmistir.
Calismanin ana hedefi bos alanlarda kamunun kullanmas: igin yesil alanlar
yaratmaktir. Bu alanlarmm  bakiminin belediyeye veya goniillii bolge
sakinlerine ait olacag: distiniilmustiir.

Kat 2B, iiretken kentsel tarim: Kentsel tarimin, komsulugun cevresel,
ekonomik ve sosyal siirdiirebilirligini gelistirecegi ve tiretimin daha ¢ok bolge
sakinlerinin ihtiyaclarindan meyve ve sebze lizerine olacag diisiiniilmiistiir.
Aym zamanda bu, serbest bir aktivite olarak bolge sakinlerini etkilesime
tesvik edecektir.

Kat 2C, serbest ve rahat alanlar: Kamusal mekanin ayni bir oturma odas1 gibi

tasarlanmasi ve vatandaslarin her yasta serbest aktivitelerden yararlanmasi
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gerektigi diisiiniilmiistiir. Ornegin; oyun alam cocuklar icin, spor sahasi

gengler i¢in, egzersiz alani yaglilar i¢in tasarlanmigtir (Sekil 3.51).

Sekil 3.51. ikinci Kat: yer iizerinde miidahale, Kat 2A, Kat 2B ve Kat 2C (Casanova & Hernandez, 2014)

e Kat 3A, grup aktivite programlari: Miidahale farkli sosyal gruplar ile farkli
yas gruplarina sahip bolge sakinleri arasinda bir bag kurmay1 planlamistir.
Bolge sakinlerinin katiliminin ve girisiminin gelistirilmesi, tecriibe ve bilgi
paylasimi amaciyla atolyeler olusturulmustur.

e Kat 3B, 6gretim programlari: Bolge sakinlerinin katilimiyla ilk ve ortaokul
yas diizeyinde kamusal ¢evrenin korunmasimin ogretilmesi igin biiyiik bir
aragtir.

e Kat 3C, paylasim ve degisim merkezi: Tamamen bolge sakinlerinin

yonlendirmesi ile alanin yonetilmesi planlanmistir (Sekil 3.52).

Herkese ve her tiirlii uzmanliklara agik olmakla birlikte herkesin farkli kdsede kendi isini
yapabilecegi diisiiniilmiistiir. Ikinci el esya satis1, gitar kursu, ingilizce kursu, hatta yemek
pisirme kurslar1 ve IT uzmanhig1 burada yapilabilecek ¢aligmalardan sadece birkacidir.
Herkesin bir digerinin ve kendinin ihtiyacini1 karsilamak i¢in katkida bulunabilecegi bir

ortam yaratilmistir.
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Sekil 3.52. Kat 3: belirli bir program, Kat 3A, Kat 3B ve Kat3C (Casanova & Hernandez, 2014)

Sistem genis gesitlige sahip bir yapmn iiretimine izin vermektedir. ki veya ii¢ katin
karisimindan baslayarak, en karisik olan dokuz katin karisimindan meydana gelen
cesitlilik mevcuttur. Her alanin karakterine bagli olarak katilim programlart ve gesitli

aktiviteler yapilmaktadir (Sekil 3.53, 54, 55, 56).
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Sekil 3.53. 1A + 2A katlar karigimi (Casanova & Hernandez, 2014)
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Education

Sekil 3.55. 1A +1C +2C +3A katlar karigimu (Casanova & Hernandez, 2014)
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Sekil 3.56. 1B +1C +2B +2C +3C katlar karisimi (Casanova & Hernandez, 2014)

Strateji; yesil alanlar, oturma alanlar1 ve serbest alanlar ayrica katilim programlari ve
aktiviteler arasinda dengeli bir karisim yaratmaktadir. Her miidahale bir vatandasin
katilim siireci ile tanimlanmakta olup, Velluters sakinlerinin hedeflenen miidahalelerde
karar vermesi ve yonetiminde ortaklik etmesi de amaglanmaktadir. Bu katilim sadece
yenileme i¢in degil, degerlendirme siirecinde bile vardir. Sonuclar1 degerlendirme
gelecekte miidahalelerin yeni ihtiyaclara gore degisimini miimkiin kilmigstir (Casanova &
Hernandez, 2014). Boylelikle bolge sakinleri, belediye yetkilileri ve 6zel sektor ile
beraber bolge komsulugunun sorunlar tespit edilmekte olup, miidahale ile ilgili fikir
birligine varmalar1 saglanmistir. Sekil 3.57 ve 3.58 6rnek olarak iki alanin miidahaleden

onceki halini ve miidahaleden sonraki durumunu gostermektedir.
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Sekil 3.58. Miidahale alanlarinin 6ncesi ve sonrasi (Casanova & Hernandez, 2014)

Kisaca, bolge sakinlerinin katilimiyla alanlarin tasarim, uygulama, bakim ya da
kullanimlarinin  saglanmasinin, projenin maliyetini diisiirdiigti, c¢esitli aktiviteleri

barindirarak sosyal ¢esitliligi gelistirdigi anlasilmigtir. Her grubu memnun etmeye
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calisarak siirdiiriilebilir bir miidahale niteligine ulastig1, miidahale alanlarinin bir biitiin

halinde ¢alistig1 ve etkisinin tiim bolgede hissedildigi goriilmiistiir.

Konuyla ilgili goriisme sorulart Casanova + Hernandez mimarligin eposta adresine
gonderildikten sonra, cevap olarak yazar Helena Casanova — Jesus Hernandez tarafindan
yayinlanan Public Space Acupuncture kitabina yonlendirme yapilmistir (Casanova &
Hernandez, 2014).

3.1.4.4. Kentsel Tomurcuk, Cin, Sangay, 2018

Giinlimiizde Sanghay’da 30 katli kulelerle {i¢ katli evler yan yana bulunmaktadir. Anfu
caddesi, yeni bir hayat yaratmak veya siirekli gelisen bir kentte refah yaratmak i¢in eski
kenti diizlestirmeye gerek olmadiginin adeta bir kanit1 niteligindedir. Bir diger deyisle
proje, kentlerdeki uygun alanlarin degerlendirilmesinin yeterli oldugunu gésterme gabasi
icerisindedir. Projenin gergeklestirildigi alan Oncesinde otopark olarak kullanilmistir
(Ugur, 2020).
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Sekil 3.59. An Fu Caddesinin Shanghai’de ki konumu (Google, 2021)

Konutlari, ofisleri, restoranlari, magazalar1 ve okullar1 barindiran popiiler Anfu Caddesi
(Sekil 3.51); bu konsepti koruyan ideal kosullar altinda bir proje sunmustur. Ziyaretgiler
mekanm kesfetmeye, kendi deneyimleri ve ihtiyaglar1 dogrultusunda yorumlamaya tesvik
edilmektedir. Her ziyaret¢inin davranis sekli, cevrenin enerjisini ve mekanin karakterini

somut bir sekilde tanimlamaktadir (Wong, 2018).
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Sekil 3.61. Agag yapraklar gibi balonlar (Ugur, 2020)

Kentsel tomurcuk, tasarimin niyetinin, altyapisinin veya ihtiyaglarin 6niine gegen bir
kentsel alan ve etkinlik deneyidir. Buradaki tek ihtiya¢ ozgiirliiktiir ve amag kente nese
katmaktir (Sekil 3.60). Tasarimda alani neselendirme amaciyla balon benzeri sekiller,
renkli yapraklar1 tutarak ve avlunun iizerinde agaglarin yapraklar1 gibi siiziilerek alani
golgelemektedir (Sekil 3.61). Modiiller arasina zengin ¢esitlilige sahip ¢icek ve bitki
ortiisii yerlestirilmistir. Cigekler actikca platform acik ve davetkar bir bahgeye

dontismustiir (Sekil 3.62). Kentsel tomurcuk, tasarim odagimi ve altyapi ihtiyaglarini
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kenara birakarak, kullanici konforuna ve ilgisine yonelik bir deneyim sunmaktadir (Ugur,

2020).
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Sekil 3.62. Bahgeye doniismiis olan platformlar (Ugur 2020)

Gilintimiizde kentler biiyiik atik ve ¢oOp iireticileri sayilmaktadir. Sehircilikle ilgili yasamin
hizi, israf, maliyet gibi pek ¢ok sey siirdiiriilebilir degildir. Atik ve tiiketim kaygilariyla
her kent sakininin daha fazla doga arzusu diisiiniilerek tasarlanan kentsel tomurcuk,
tamamen siirdiiriilebilir bir proje olarak kendine 6zgii sekilde geri doniistiiriilmiis
malzemelere dayanmaktadir. Geri doniistiiriilebilir ahsap paletler, farkli tiirden ortak
kentsel senaryolarin miimkiin oldugu, giindelik toplantilar, mini konferanslar, acik hava

tiyatro oturma yerleri seklinde yeniden tiretilirler (Sekil 3.63 ve Sekil 3.64).

Sekil 3.63. Geri doniistiiriilmiis paletlerden yapilan oturma alanlarl 1 (Wong 2018)
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Sekil 3.64. Geri doniisiim paletlerden yapilan oturma alanlari —2 (Wang, 2018)

Kentsel Tomurcuk, Urban Matters programinin bir pargasini temsil etmektedir. Urban
Matters, kentlerdeki uygun alanlar1 daha yiiksek yasam kalitesi sunabilecek sekilde
yeniden  sekillendiren  bir programdir. MINI ~ otomobil — markasi, Sanghay’daki
MINI Living binasi bagta olmak iizere bu kentsel gelisim programimna katki
saglamaktadir. MINI ve ana sirketi BMW yonetim kurulu iiyesi Peter Schwarzenbauer,
MINI’nin her zaman akilli alan kullanimina odaklandigini ve bu teknik bilgiyi
kullandigimiz araglardan yasadigimiz kentlere tasinabilecegini diisiinmektedir (Anonim,

2021).
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Sekil 3.65. Kentsel Tomurcuk uygulamasi yan cephesi (Ugur, 2020)
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Urban Matters ile is birligi iginde uygulanan bu bahge sehircilige yeni bir soluk getirip
kenti canlandirmayi amaglamaktadir. Tamamen yapay malzemelerle insa edilen insan
odakl1 kentsel tomurcuk projesiyle alan ideal bir kentsel vahaya doniistiirilmistiir (Sekil
3.65) (Ugur, 2020).

Tasarimcilar bu yeni alanin dogal dgeler ile yapay bir sekilde etkilesime girmesini, baska
bir deyisle, hicbir seyden yeni bir sey yapmanin miimkiin oldugunu kanitlamasin
istemislerdir. Proje Manuel de Sola-Morales’in anlattig1 gibi, kentsel mekandan keyif
almanin 6nemini hatirlatmakta, insan yapimi ve dogal, kalici, esnek, rasyonel ve sezgisel

olan yeni bir tiir sehircilik vizyonunun fiziksel tezahiirii sayillmaktadir.

3.1.4.5. Quarteirao Sokagi, Portekiz, Azor Adalari, 2016

Quarteirao Sokagi, Ponta Delgada’nin tarihi merkezine yakin hem turistik hem de ticari
bolgenin kuzeyinde, kamusal mekanin tamamen otoparklar ve arabalarla isgal edildigi bir
alandir. Burada mahallede yasayan ve galisan canli toplulugun, keyifli ve kolektif
kullanimlar igin Walk & Talk 2016 Festivali kapsaminda bir proje gelistirilmistir. Walk
& Talk, Portekiz’e bagli olan Azor Adalarinda uluslararasi bir halk sanat festivalidir ve
2011°’den bu yana adalarin yaratici, ¢agdas ve disiplinler arasi sanat laboratuvarina
doniistiiriilmesi amaci ile kiiltiirel ve yerel topluluklarla siirekli diyalog i¢inde deneysel
projeler iireterek degisim ve birlikte yaratma i¢in biiyiik bir katkida bulunmaktadir

(Walk&Talk, 2016). Bu kapsamda sunulan katkilar sunlardir:

e Sanatsal bir proje olarak bilgiye, gorsel okuryazarliga, deneyimlerin
aktarimina ve farklilagtirllmis izleyicilere kiiltiirel ve sanatsal referanslarla
katkida bulunmak.

e Bir iletisim projesi olarak sanatsal yaratim ve yeni igerik iliretme yetenegi i¢in
cografi olarak Azor’lulart uluslararasi paydaslarla referans almak. Bolgenin
turizmi ve ekonomisi lizerinde kalici etkileri olan, bolge icin deger yaratan
kiiltiirin nemini vurgulamak.

e Kendini bdlgenin ¢apa etkinliklerinden biri olarak konumlandirmak, olusumu
ve programiyla farklilasan, ¢agdas Azores markasina yeni degerler atfetmede

etkili bir turizm projesi olmak.
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Orizzontale grubu tarafindan, Ponta Delgada’da (Sekil 3.67) yapilmis olan ilk
incelemeden ve MIOLO sanat galerisindeki halka agik bir konugsmadan sonra (Sekil 3.68)
alan mahallenin sakinleri ile birlikte kolektif bir mekan yapilmak i¢in segilmistir (Sekil
3.69). Orizzontale grubu, Quarteirao sokagi’nin kalbinde miidahale yapmaya ve
Quarteirao sokagi kimligini olusturmaya odaklanarak, NO — ROCKET grubu ile is birligi
yapmak i¢in davet edilmistir (Walk&Talk, 2016).
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Sekil 3.67. Miolo Sanat Galerisinde Orizzontale grubunun alan sakinleri ile yaptig1 toplant1 (Lynch,
2016)
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Sekil 3.68 Miidahale i¢in secilen alan (Lynch, 2016)

Projenin kendine 6zgli 6zelligi, Quarteirao sokagi’nin kendiliginden biiylimesine ve
gelismesine izin veren kolektif bir sera olan Viveiro’yu mecazi olarak temsil etmesidir.
Ayni1 zamanda, geleneksel bir Azor evinin samimiyetini yeniden yaratmaktir. Bu nedenle
mekana iki yeni giris olusturarak bahsi gecen iki unsur tizerinde ¢alisilmistir. Birincisi
insanlara bulusma ve etkinlikler diizenleme yeri sunan bir alan ve ikincisi samimi bir
terasa sahip kiiciik mekan1 alisilmadik bir bakis acisiyla gozlemlemeye izin veren bir

yapidir. Bu iki yap1 arasinda yeni bir kare sekillenmektedir (Sekil 3.69 ve Sekil 70).
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Sekil 3.69. Alana iki giris tasarlanmadan once (Lynch, 2016)
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Sekil 3.70. Alana iki girig tasarlandiktan sonra (Lynch, 2016)

Quarteirao Sokagi, kullanicilar tarafindan kararlastirilan bir mekénsal programa sahiptir
ve acik bir proje olarak tasarlanmistir. Modiiler ¢ergevelerden olusan basit yap1 sistemi,
toplulugun ¢esitli faaliyetlerine ve ihtiyaglarina gore ¢oklu bigcimde uyarlanabilir ve
ozellestirilebilir (Lynch, 2016). Yapilar, adada yetisen kozalakli agag¢ tiirii olan
Cryptomeria japonica’nin ahsabi kullanilarak, alanda yasayan bir grupla birlikte bes
giinde insa edilmistir (Sekil 3.72) (Lynch, 2016).

Sekil 3.72. Alanda yasayanlarin yardimi ile yap1 yapilirken (Lynch, 2016)
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Bir kentsel akupunktur uygulamasi olarak bu proje, sokagi sosyal yasam agisindan
yeniden canlandirmayi, geri doniisim malzemeleri kullanarak siirdiirtilebilirligi
saglamayi, disiik maliyetli ve hizli uygulanabilir olmayi, modiiler oldugu i¢in farkl
insanlarin alani gesitli sekillerde kullanma isteklerini karsilamayi hedeflemistir. Ayni1
zamanda modiiler formu nedeniyle diger sokaklarda da tekrarlanabilme 0zelligine

sahiptir.

Konuyla ilgili goriisme sorular1 Orizzontale grubuna gonderilmistir. Orizzontale,
calismalart mimarlik, sehircilik, kamusal sanat ve kendin yap pratigini uygulayan Roma
merkezli olan mimarlar kolektifidir. 2010’dan bu yana, kentin hem reddedilmis hem de
goriinmeyen goriintlilerine bi¢cim vererek ortak alanlarin projelerini tesvik etmektedir. Bu
projeler, kent sakinleri ve kentsel ortak alanlar arasinda yeni tiir isbirlik¢i etkilesimlerin
ve mimari yaratim siirecinin sinirlarini test etme firsatlarini temsil etmektedir (Anonim,

Orizzontale, 2021).

Orizzontale’a iletilmis olan sorular takimdaki iki kisi tarafindan (Margherita Manfra ve

Nasrin Mohiti Asli) cevaplanmistir.

1. “Halihazirda, kent manzarasina miidahale etmenin ve planlamanin cagdas
yollarin1 tanimlamak i¢in kullanilan birkag terim vardir. Bu yeni dogan ifadeler,
geleneksel kent planlamasini g¢evreleyen yeni yaklagimlari tanimlamak igin
kullaniliyor. Bu ifadelerin bazilarinin birbiriyle ortlisebilecegine inaniyoruz,
ancak analizin belirli bakis agisina bagl olarak farkli dzellikleri vurgulanabilir.
Genellikle kentsel akupunkturun konularindan biri olan kii¢iik 6lgekli
miidahaleler iizerinde ¢alisiyoruz, ancak projelerimizin ¢ogunun altinda yatan
amag olan zaman gergevesi ve toplum katilimu ile ilgileniyoruz.”

2. “Kentsel akupunktur, dikkatleri genel yenilenmeye yol acabilecek kiigiik 6lcekli
ve yaygin miidahalelere odaklar. Sehrin agrili diigiimlerine miidahale etmek, tiim
sistemi iyilestirmek icin bir baslangi¢ noktasi olabilir.”

3. “Evet, ana ilkeler bunlar, 6zellikle disiplinler aras1 bir yaklasim ve ilk eylemden
baslayabilen domino etkisi. Bizim i¢in ¢cok 6nemli olan nokta, topluluk katilimidir
(Katilim saglama ilkesinin temelini olusturan bir temadir). Cogunlukla kamusal

mekanlarda ¢alistigimiz icin, insanlar yasadiklari alan1 doniistiirmeye dahil olmak
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zorundalar. Bu amaca genellikle fiziksel gecici araglarin ve kent mobilyalarinin
toplu insasi yoluyla insanlar1 mekanda bir araya getirerek ulasiyoruz. Bina iki
amaca hizmet eder, mekan i¢in olasi ¢oziimleri test eder ve bir topluluk duygusu
yaratir veya giiclendirir. Ilgili kisiler is birligi yapmay1 ve gevrelerine dzen
gostermeyi Ogrenirler.”

4. “Cagdas kentler hizli ve ongdrillemeyen donisiimlerle sekillenmektedir. Bu
panoramada, Covid — 19 salgin1 bu sorunlarin yalnizca en yenisi ve en belirgin
olan1 sayilmaktadir. Kentsel planlama, kamusal mekanlar1 ortaya ¢ikabilecek
farkli ihtiyaclara gegici olarak uyarlamak icin yeni araglar denemektedir. Bizim
icin asil mesele budur. Geleneksel kent planlamasini hizla degisen ihtiyaclara
cevap verebilecek ve ayn1 zamanda uzun vadeli kalkinma olanaklarin1 6n plana
cikarabilecek yeni yaklasimlarla nasil biitiinlestirecegimizdir. Sonug¢ olarak,
kentsel akupunktur belirli bir alan ve hedef dahilinde kente aninda miidahale
etmek i¢in bir arag olabilir, ancak sifa yoluyla — metaforla ilerlemek bu taktiksel

eylemlerden daha stratejik vizyonlara gelmelidir.”

Cevaplara istinaden Orizzontale grubuna gore kentsel akupunktur i¢in en 6nemli temel
ilkeler; katilim1 saglamak, kii¢iik 6lgekli, hizli uygulanabilir olmak, disiplinler arasi bir
yaklagim olmak ve domino etkisi yaratmak olarak belirlenmistir. Projelerinde amag
insanlar1 bir araya getirmek olarak belirlenmistir. Onlara gore hizli kentlesmenin kotii
etkisinin bertaraf edilmesi i¢in ve Covid — 19 gibi 6ngoriilmeyen sorunlar i¢in kentsel

akupunktur bize sifa olmasa bile yararl bir arag olabilir.

3.1.4.6. Paten Noktasi, Rusya, Moskova, 2017

Moskova kenti 1812’de yasanan yangin felaketinden sonra yeniden inga siirecine
girmistir. Gegmiste surlarla ¢evrili olan kentin savunma ¢emberi bahgelerle siislenmis bir
yola doniistiirmiistiir. Yirminci yilizyilin ilk yillarinda yol kenar1 sakinleri binalarinin
Onlerini ¢igek bahgeleriyle siislemis, buraya Garden Ring denilmeye baglanmistir. Ancak,
Stalin’in master plani ve 1930’larda sehrin kapsamli revizyonu ile bahgeler kaldirilmistir.
Moskova kent merkezinin kenarindan gecen on bes kilometre uzunlugundaki genis ve

dairesel bulvar 17. yiizy1l kent surlarinin bulundugu yere yapilmistir (Navas, 2017).
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Sovyetler Birligi doneminde Garden Ring, sehrin merkezinde, dncelikle siiriiciiler i¢in
tasarlanmig agresif bir otomobil ortamina sahip biiyiilk bir ulasim otoyolu olarak
gelistirilmistir. Yeralt1 yaya gecitleri, yayalar bir taraftan digerine giivenli bir sekilde
gegirmek igin olusturulmus olsa da Garden Ring’in en iyi ve en giinesli boliimiinii trafige
feda ederek yolun iki tarafi arasindaki gorsel baglantiyir yok etmektedir (Anonim,
Bringing Gardens Back: Renovation Of The Garden Ring, 2015).

Hiikiimetin 2014 yilinda baslattigi “benim sokagim” adli kentsel donilislim programi
kapsaminda ytiriitiilen projede, dar kaldirimlardan olusan 14 seritli ve genellikle park i¢in
kullanilan yogun bir otoyolu doniistiirmek amaglanmistir. Modern bir metropole yakisir
ve etkin bir toplu tagima sistemi icermesinin yan1 sira, yaya dostu kamusal mekanlara
deger verecek bir metropol olusturulmast i¢in “Garden Ringin 100 Bahgesi” olarak
bilinen yol gosterici ilke ile yola ¢ikilmistir. Bu ilke, isme ilham veren tarihi mirasi geri
getirme arzusuna dayanmaktadir (Navas, 2017). Bahgelerin ¢cevre yoluna geri getirilmesi,
agac dikilmesi, yol alaninin on seritle sinirlandirilmasi ve yayalar i¢in genis patikalarin
eski haline getirilmesi miidahalenin temel unsurlar1 arasinda gosterilebilir. Ustelik bu
proje sehrin iki pargasini, merkezini ve ¢evresini yeniden birlestirmeye imkan saglayacak

bir calismadir (Navas, 2017).

Garden Ring yeniden inga projesi, diinyanin her yerinden yildiz mimarlardan geng yerel
mimarlara kadar 18 mimarlik firmasini bir araya getirmistir. Projenin ana ilkesi, tasarim
aracist ve danigmani olan Strelka KB ile geng yerel yeteneklerin yaraticiligini ortaya
cikarmaktir (Anonim, Bringing Gardens Back: Renovation Of The Garden Ring,
2015).Tum ekiplere Strelka KB ve Strelka Architects tarafindan bilgi verilmistir. Proje,
Strelka Architects tarafindan gelistirilen lineer boliimlere ve tinli uluslararasi firmalarin
yani sira gen¢ Rus mimarlar tarafindan gelistirilen kilit mekanlara bolinmistiir (Anonim,

Bringing Gardens Back: Renovation Of The Garden Ring, 2015).

Ust gegitlerin altinda bir kaykay noktas1 olusturmak, Garden Ring’in yeniden insa
planinin bir pargast olmustur. Garden Ring’in bir boliimiinde ¢alisan Norveg biirosu
Snohetta kavsagin altindaki (Sekil 3.74) paten parki fikrini ortaya koymustur (Sekil 3.75,
76). Yeniden yapilanmadan once st gecidin altindaki bu alan otopark olarak

kullanildigindan terk edilmis ve 6zelliksiz bir alandir. Bu alan1 metro istasyonuna ve bir
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paten noktasina doniistiirmek i¢in miikemmel kilan 6zelligi ise merkezi bir parka yakin

bir konumda yer almasidir (Sekil 3.73).
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Sekil 3.75. Projenin farkli cepheleri — 1 (Gonzalez, 2017)

P

Sekil 3.77. Projenin ¢itle kapali dig goriiniimii (Gonzalez, 2017)

92



Moskova hiikiimetinin emriyle, Strelka KB, STRELKA Architects ve Snohetta, paten
federasyonu ve kaykay parklari i¢in ekipman iireten ve test eden Rusya merkezli Tsekh
isimli bir sirket ile is birligi i¢inde yeni bir paten alani olusturulmustur (Sekil 3.75 ve
Sekil 76). Ust gegidin altinda bulunan nokta oldukga kiigiiktiir ve her iki tarafta iki araba
yolu vardir. Bu nedenle giivenlik aglarina sahip yiiksek citler yapilmistir (Sekil 3.77).
Yeni kamusal mekan hemen patenciler ve gengler arasinda popiiler olmaya baslamistir.
Krymsky tist gegidinin ve Park Kultury metro istasyonunun yakinindaki alan her zaman
kalabaliktir ve birka¢ yaya yolunun kesisme noktasindadir. Ciddi paten parklarinin
karakteristigi olan biiyiik 6l¢ekli figiirler ve ivmeler bu parka yerlestirilmemistir. Yeni
baslayanlar i¢in basit bir platformla olusturulmus bir parktir. Ciinkii bu alan bir gegis yeri
ozelligine sahiptir. Basamaklar1 ve evrensel unsurlari olan iki seviyeli amfi tiyatro, yeni
baslayanlara, hareketlerini gelistirmek isteyenlere uygun olarak dizayn edilmistir (Sekil
3.78). Monoton gri renkten kurtulmak i¢in zemin 6zel renkli beton ile doldurulmustur.
Bu mekanda tiim y1l boyunca paten yapilabilmektedir. Cilinkii parkin iizerinde bulunan
yol bu alam1 yagmurdan ve gilinesten korumaktadir. Bdylece, bir¢ok patencinin
Moskova’da gezindigi veya ilk kez tahtaya ¢ikmaya calistigi Krymskaya Meydani’nda

bir nokta yaratmaistir.

Sekil 3.78. Miidahaleden sonra iist ge¢idin alt1 (Gonzalez, 2017)
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Strelka mimarlik CEO’suna gore;

“Ust gegitler sehre iade edilmesi gereken ¢evreden dislanmis miihendislik yapilaridir.
Proje onlari maskelemeyi degil, tam tersine vahsi dogalarini vurgulamayi istemistir.
Coziimlerden biri de kaykay parki olmustur. Giiniimiizde bu kamusal mekan
Moskova’nin kamusal yasaminin bir pargast ve gengler ig¢in yeni bir ¢ekim noktasi

sayllmaktadir.” (Gonzalez, 2017)

Uluslararasi 6rneklerde inceledigimiz son proje, tam anlamu ile kent iginde atil kalmis ve
hi¢ kullanilmayan bir alan1 belli bir kullanici grubuna agarak ve onlarin isteklerini sosyal
alanda kiiciik ve basit dokunuslarla kargilayarak onlar1 sosyal yasama davet etmistir. Bu
proje bu tiir alanlarin iyilestirilmesi ve canlandirilmasi ig¢in kent sakinlerinin belli bir

kesimine yonelik de tasarlanabilecegini gostermektedir.

3.2.  Kentsel Akupunkturun Ulusal Ornekleri

Bu boliimde Tiirkiye 6lgeginde 5 kentsel akupunktur ornegi ele alinmaktadir. Bu
orneklerin ilki, Eskisehir-Odunpazar1 Belediyesi’nin kentin iki ucundaki alanlarin
baglantisini diizeltme amaci ile 6zel firmalara yaptirdigi, diinya ¢apinda birgok 6diil

kazanmig olan Hamamyolu kentsel platformu projesidir.

Nike ile Onaranlar Kuliibii tarafindan ve Kadikdy Belediyesi destegiyle hayata gecirilen,
Istanbul- Kadikdy, Atatiirk Parki’nda bulunan Kalamis Parki Kolektif Déniisiim
Projesinin, farkli insanlara ¢esitli sosyal mekanlar ve aktiviteler gerektigini goz oniine
alarak, kullanicilardan elde ettigi istatistiklerin analizi ile kentsel mekanda gesitlilik

yaratma ¢abasindan dolay1 tez kapsaminda ele alinmistir

Diger ii¢ proje, doniisiim igin bir akupunktur deneyimi olarak Istanbul- Besiktas Barbaros
Meydani’nda kurulan Pop Up Park istanbul projesi, RE Lab programi kapsaminda, ulusal
ve uluslararas kolektifleri bir araya toplayarak gelistirilen Istanbul- Kadikdy’de Bogada
projesi ve Baska Bir Atdlye’nin izmit, Sarayli kdyiinde tamamen yerel halkin katilimu ile
yapmis oldugu Baska Bir Oyun caligmasi kentsel akupunkturun ilkelerini kullanarak

kamusal yasami gelistirmeyi ve iyilestirmeyi amagladiklari i¢in incelenmistir.
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3.2.1. Hamamyolu kentsel platformu, Odunpazari, Eskisehir, 2018

Hamamyolu Caddesi (Sekil 3.79) Eskisehir’in merkezinde, kuzeyde Porsuk nehri,
giineyde tarihi Odunpazar1 bolgesinin arasinda 1,2 km uzunlugunda bir caddedir. Tarihi
Odunpazar1 bolgesi ile Cumhuriyet Donemi yapilarinin oldugu Tagbasi ve kentin

bugiinkii merkezi Kopriibasi’n1 birbirine baglayan ana omurgadir (Anonim, 2018).

Hamamyolu Caddesi, antik cagdan beri sicak sulart ile bilinen eski hamamlar bolgesini
icermekte ve adin1 bu hamamlardan almaktadir. Kentin tarihsel siirecine bakildiginda bu
cadde konut, ticaret ve sosyal bir merkez iglevi iistlenmistir. Ancak son yillarda cadde
canliligint ve kamusal kullanimim gittikge yitirmeye baslamistir ve bu kentin kuzeyi ile

glineyi arasindaki iligkinin zayiflamasina neden olmustur (Anonim, 2018).

Odunpazart Belediyesi, Hamamyolu Caddesi’nin sosyo — kiiltiirel, tarihi ve gorsel
kimligini yorumlayarak, bu iki yakayi birbirine baglayan bir kent merkezi olarak
potansiyelini kullanmak, turistleri cezbetmek ve ayn1 zamanda giinliik hayatin 6nemli bir
pargast haline gelen hareketli bir kentsel unsura doniistiirmek, bdylece ekonomik
canlanma ile esnafa fayda saglayarak mahalle sakinleri ve kullanicilar arasindaki sosyal

paylasimi artirmak amaci ile bir proje tanimlamistir (Anonim, 2019).
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Sekil 3.79. Hamamyolu Caddesinin konumu (Google, 2021)
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Sekil 3.80. Dogrusal led aydinlatma gecen, el yapimi camlarin gémiilii oldugu beyaz ¢imentodan olusan
yaya aks1 (Vitra, 2018)

Dogrusal bir kurguda devam eden kentsel aks temel tasarim prensibi olarak ifade
edilmistir. Degisken genislikteki bu aks ¢ok amagli sosyal aktiviteleri barindirmak
amactyla tim alani kaplayan bir kentsel platform olarak tasarlanmistir (Sekil 3.81)
(Anonim, 2018). Platform, 1,5 km uzunlugunda kesintisiz beyaz ¢imentodan olusan yaya
yolu ile baglanmakta olan, belirli temalarla tasarlanmig 9 ana bolimden olugmaktadir
(Sekil 3.82 ve Sekil 3.83). Bunlar; Alaaddin parki, cam sergi alani, giivercin alani, kafe —
oturma alani, Ziya Pasa Caddesi iist ge¢idi, Hamamyolu sergi kopriisii, gocuk oyun ve

sergi alani, oturma alani, buhar havuzu alani1 ve sarmasik alti gegis alanlaridir (Bayhan,
2016).

Sekil 3.81. Hamamyolu Caddesi’nin kus bakig1 (Anonim, 2018)
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Sekil 3.83. Hamamyolu béliimleri — 2 (Vitra, 2018)

Projede Odunpazari’ndan Porsuk Nehri’ne kadar uzanan yesil bir yaya aksi olugturulmak
istenmistir. Ug boyuta ¢ikilarak yaratilan kentsel platform, yayalarin sadece yatayda
degil, lst gegitler, alt gecitler, rampalar ve zemin alt1 bahgeler ile diiseyde de hareket
etmelerini saglayarak kent dokusuna dair farkli bir deneyim edinmelerini amaglamaktadir
(Bayhan, 2016) (Aydemir, Yilmazsoy, Aydemir, Turgay, & Celebi, 2017) (Anonim,
2019). Sadece yayalarin kullanimina agik olan bu projede, tasarim elemanlari olarak, geri
doniistiiriilebilir ahsap malzemeden zemin ve peyzaj mobilyalarina, bitkisel elemanlara
ve su 0gelerine yer verilmistir. Ayrica merkezinden dogrusal led aydinlatma gecen aksa
(Sekil 3.80) cam at6lyelerinde tiretilen el yapimi tasarimlar entegre edilmistir (Aydemir,
Yilmazsoy, Aydemir, Turgay, & Celebi, 2017).

Projenin hayata ge¢mesi ile Eskisehir kentinin Odunpazar ilgesinde bulunan ve atil
kalmis Hamamyolu bolgesinin yeniden canlanmasi, bu sayede gerek ekonomik acgidan
esnafin yarar saglamasi, gerekse ilcede yasayanlarin sosyal paylasiminin arttirilmasi,
ayrica turistik bir kent olan Eskisehir’e hem yerel hem de evrensel 6zellikleri olan bir
proje kazandirilmasi hedeflenmistir. Bu hedeflerle kent yasamina katki yapan

Tiirkiye’nin sayili cadde / sokak doniisiim projelerinden birisidir (Anonim, 2019).

Odunpazari belediyesinin destegi ve 6zel sektoriin is birligiyle, planlamadan 6nce halkin

arzu ve isteklerinin belirlenmesi, bdylece bolgenin eksiklerinin ortaya ¢ikmasi
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saglanmustir. Ornegin; halk tarafindan alanda kafelerin yeterli olmadig: belirtilmistir

(Anonim, 2019).

Platform, dogrusal sekilde ¢esitli aktiviteleri ve temalari barindirarak her yastan ve
zevkten vatandaglara hitap etmeye calismistir. Ayn1 zamanda kentin kuzey ve giiney
baglantisin1 tekrar canlandirarak kendi alanmma yetmeyip, kentsel olgekte bir etki
yaratmay1 basarmistir. Uygulamada katilimi saglamak i¢in bir drnek sayilmasa bile
belediye ve 6zel sektoriin is birligiyle yapilmasi, halkin isteklerinin sorularak tasarimi
yonlendirmesi, yerel cam sanatinin uygulamada kullanilmasi, siirdiiriilebilirlik yoniinde

yesil alanlar yaratma ¢abasi kentsel akupunkturun ilkeleri ile uyumlu gériinmektedir.

3.2.2. Kalamus Parki doniisiim projesi (Renkli onarim), Kadikéy, istanbul, 2020

Kadikoy’de yer alan ve Kalamis koyuna paralel olarak uzanan Kalamis Parki, Istanbul’un
en gbzde ve en ¢ok turist toplayan parklar1 arasinda yer almaktadir. Kalamis Parki, eski
zamanlardan beri her yastan insan1 bir araya getiren, giizelligi ile Tiirkiye ¢apinda sevilen
ve merak edilen bir park olmustur. Cok genis bir alanda konumlanan Kalamis Parki’nin
icinde cesitli gezinti alanlar1 ve spor yapmaya imkan sunacak alanlar bulunmaktadir
(Anonim, 2021). Kalamis Parki’nda futbol, basketbol ve tenis sahasi, ¢ocuk parki ve
benzeri tesisler bulunur. Ancak gecen yillarda park bakimsizlasmistir (Sekil 3.85)
(Akinct, 2011).

Parkin kent kimliginin olusumundaki rolii, kisilerin fiziksel ve sosyal ¢evreleri ile olan
etkilesimine katkilari, kent makroformu iizerindeki etkileri, bir onarim projesi yapilmak
tizere sec¢ilmesini gerektirmistir. Parkin islevselliginin artirilmasi, sorunlu kullanimlarin
tyilestirilmesi, ayrica kullanicilarin ¢esitli aktiviteleri birlikte ve konforlu sekilde

gerceklestirmeleri projenin ana hedefleri olarak belirlenmistir (Bayhan, 2016).
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Sekil 3.85. Kalamig Parkinin onarimdan dnceki durumu (Bayhan, 2016)
Onaranlar Kuliibii, Kalamis Park1 Kolektif Dontisiim Projesinde spor etkinliklerine uygun
ve sosyal etkilesime acik bir mekan diizenlemesi onermistir. Istanbul’'un Kadikoy
Ilgesi’nde, Kalamis Parki’nda bulunan ve yaklasik 3400 m? alana yayilan Kalamis Parki
Kolektif Doniisiim Projesi, Nike ile Onaranlar Kuliibii tarafindan, Kadikdy Belediyesi

destegiyle hayata gecirilmistir.
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Proje ayn1 zamanda Kadikdy Belediyesi tarafindan “Atma, onar”, “Saklama, paylas”
“Tiiketme, iiret” sloganlariyla ve parki kullananlarin gortislerini alinarak hazirlanmigtir

(Anonim, Kalamis Parki'n1 Geri Doniistimle Onardilar, 2021).
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Sekil 3.87. Analizler ve goriismelere gore islevsel alanlar (Bayhan, 2016)

Kaykay pisti, basketbol sahasi, plaj voleybolu sahasi, kosu pisti ve bunlar1 ¢evreleyen
peyzaj alanlarinin iyilestirilmesini ve doniistiiriilmesini konu alan projenin tasarim siireci
kapsamli bir kullanici ihtiyaglari analizi ile baglamistir (Sekil 3.86 ve Sekil 3.87). Tasarim
programi, ac¢ik cagri yontemi ile davet edilen park kullanicilarinin ve sporcularin
sorunlarmi ve ihtiyaglarin1 dinleyerek olusturulmustur. Buna gore kaykay pisti zemini
olabilecek yaralanmalar1 azaltacak ve sporcu performansini artiracak sekilde
tyilestirilmistir. Mevcut rampalar onarilmig, konumlari siirekli bir hareket rotasina olanak
verecek sekilde diizenlenmistir. Eklenen yeni rampalar ile pist, farkli seviyelerdeki

sporcularin bir arada bulunabilmelerine olanak saglamistir. Yenilenen zeminlerin grafik
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tasarimlariyla fiziksel ¢evrenin sundugu renklerin referans alindigy, tiretmeyi, onarmayzi,
paylasmay1 ve hareketi temsil eden renkler ile bir form olusturmustur. Nike’in hareketin
giiciinii vurguladigi mottosu, “Bizi / Sporu Kimse Durduramaz” yazis1 ve logosu, 6rgii ve

Pixelwork ile yenilenen basketbol sahasi tellerine uygulanmistir (Sekil 3.88).

Sekil 3.88. Kalamus Parki (Bayhan, 2016)

Tiim bu onarma ve doniistimlere ek olarak parkin spor etkinlikleri disinda da kullanimin
artirmak amaciyla, kapsamli bir rekreasyon alani tasarlanmistir. Kaykay pistine paralel
bigimde 43 metre boyunca uzanan etkinlik alani olarak tanmimlanarak, burada bisiklet
parki, kaykay tamir masasi, kilitli esya dolaplari, geri doniisiim ¢Sp kutulari, piknik
masalari, farkli kotlarda konumlanmis seyir/dinlenme/galisma alanlar1 olusturulmustur.
Basketbol sahasini ¢cevreleyen alanda ise, masa tenisi, oturma elemanlari, denizin ve giin

batiminin izlenebilecegi gokyiizii hamaklart diizenlenmistir (Sekil 3.89, 90, 91 ve 92).

Sekil 3.89. Kaykay Pistine paralel uzanan topluluk alan1 — 1 (Bayhan, 2016)
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Sekil 3.90. Kaykay Pistine paralel uzanan komiinite alan1 — 2 (Bayhan, 2016)

Sekil 3.91. Kalamig Parkinin gokyiizii hamaklar1 — 1 (Bayhan, 2016)
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Sekil 3.92. Kalamig Parkinin gékyiizi hamaklari — 2 (Bayhan, 2016)

Kalamig Parki Kolektif Doniisiim Projesi’nin 6nemli 6zelliklerinden biri de basketbol
sahasinin ve kosu pisti zeminlerinin yapimimda Nike Grind kullanilmasidir. Ayni
malzeme mobilyalarin oturma yiizeylerinde de kullanilmistir. Nike iiriinlerinin, iiretimi
ve tiiketimi sonucu ortaya ¢ikan atiklarin geri doniistiiriilmesi ile elde edilen, kauguk
esasl Nike Grind, markanin Move to Zero (Sifira Gitmek) hareketi kapsaminda, plastik

pet siselerin geri doniislimii ile gerceklestirdigi ¢alismalarindan biridir.

Projenin uygulamasindan sonra Kadikdy Belediye baskani, parki ziyaret ederek, yapilan
degisiklikleri yerinde incelemistir. Basketbol sporuna ilgi duyan belediye bagkan1 parkta
spor yapan gengclerle birlikte basketbol oynamis ve yenilenen park hakkinda genclerin
diisiincelerini sorarak onlarin bu iyilestirmeden memnun olduklarini yerinde tespit

etmistir (Anonim, Kalamis Parki'n1 Geri Doniisiimle Onardilar, 2021).

Proje mevcut spor alanlarini iyilestirerek ve cesitli dinlenme, ¢alisma ve oturma alanlari
yaratarak farkli yas gruplarina hitap etmektedir. Kalamig parkinin bu alanlarinda Nike’1n
geri doniistiiriilmiis malzemesini kullanarak siirdiirebilirlige dogru yeni bir adim

atilmaktadir. Kolektif bir proje olarak ve kullanicilarin ihtiyaglarinin analizleriyle yola
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cikarak katilm saglamada basarili bir ornek sayilabilir. Halk arasinda olusan

memnuniyet, bu tip iyilestirme projeleri igin bir 6rnek olabilir.

Konuyla ilgili goriisme Onaranlar Kuliibiiyle yapilmistir. Iki makina miihendisi ve bir
endiistri miihendisi ortakligiyla kurulan Onaranlar kuliibli, yasadigimiz alanlarin
giizellestirilmesi ve iyilestirilmesi amacini tasimaktadir. Kuliip, iretim, teknoloji ve
sosyal fayday: birlestirme gabasiyla ve teknolojinin iyi yonlerini insanlara gostermek
amaciyla yola c¢ikmistir. Daha sonra topluluklar ve tasarimcilarla tanigarak sokagi
kamusal mekana doniistirmeye baslamiglardir (Ufuk Emin Akengin, Onaranlar
kuliibiiniin kurucu ortagi). Amaglar1 onarma, liretme ve paylasma odaginda gevreyle
diyalog kuran yaratici projeler gelistirmektir. Daha siirdiiriilebilir bir kent ve yasam igin
katilimciliga destek vermekte, demokratik {iretimi ve paylasimi Onemsemektedir
(Anonim, 2021). Tez kapsaminda Onaranlar kuliibii kuruculariyla; Ufuk Emin Akengin
ve Dogukan Giingor’le ¢evrimici bir goriisme yapilmistir. Goriisme sorularma verilen

cevaplar soyledir:

1. “Proje uygulamasindan once kentsel akupunktur kavrami ile asina degildik.
Ancak proje her ne kadar kiigiik 6l¢ekli ve Nike’in proje sponsoru olmasi
nedeniyle diisiikk maliyetli olmasa da hem daha uygun maliyetlerle hem de daha
kiiciik Olgeklerde uygulanabilir olmas: nedeniyle kentsel akupunktur

uygulamalari i¢in iyi bir 6rnek sayilabilir.”

2. “Kentsel akupunkturla pek asina olmadigimiz i¢in bu soruya cevap vermemiz

dogru olmayabilir.”

3. “Maliyet diisiik degil, bunun aynisin1 daha ucuz malzeme ile yapabilirdik, ama
Nike’a gilivenerek uygulamalarimizda bunlara ¢ok dikkat etmedik. 34 metre boyunca
uzanan oturma alanlarinda is¢ilik bile pahali idi. Mobilya {iretimi kullanilan boyalar
bile maliyetliydi. Ancak tekrar vurgulamamiz gerekiyor ki proje tekrarlanabilir bir

projedir ve tekrarlanmasi gerekirse ¢ok daha diisiik maliyetle yapilabilir.”

4. “Bizim proje zaten Covid — 19’dan o6nce, kullanic1 gruplariyla tek tek, her grupla
goriisme yapilarak, acik cagriyla ve bunlarin analiziyle tasarlanmisti. Geri doniislere
istinaden herkesin ihtiyacini karsilayabilecek bir tasarim yapilmisti. Ancak Covid —

19 salgimmi basladiktan sonra belediye onaylarina sira geldiginde projenin yeni
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standartlara gore sikisik oldugu belirlendi ve tasarimlar tekrar sosyal mesafeye dikkat
ederek yapildi. Kalamig parki zaten yogun bir parkti, ancak uygulamadan sonra hem
Nike  duyurusundan dolayr hem de insanlarin parkin doniistimii sonrasini merak
etmeleri alan1 daha da yogunlastirdi. Bu sebeple boyle projelerin Covid — 19°dan
sonraki donemde, yeni standartlara uyarak yapilmasinin kentsel canlilik acisindan

verimli olabilecegini diigiiniiyoruz.”

Cevaplar incelendiginde projenin baslamasi her ne kadar kentsel akupunktur amaciyla
olmasa da bu yaklagim i¢in 6rnek bir proje olma niteligine sahip goziikmektedir. Kalamig
parki projesi kullanici agirlikli analizlerle yola ¢ikarak tasarimda halkin katilimi
saglanmistir. Cesitli insanlarin ihtiyaglarin1 karsilamasi kentsel alanda c¢esitlilik
gostergesidir. Ayn1 zamanda proje Covid — 19 salginindan sonra tasarimini revize ederek
yeni alistigimiz hayata dayanarak tasarlanmistir, bu nedenle bundan sonraki donemlerde

kentsel alanlar i¢in iyi bir 6rnek sayilabilir.

3.2.3. Hareketli Cay Bahcesi, Besiktas, istanbul, 2020

Istanbul’un en 6nemli ve merkezi semtlerinden birinde yer alan Besiktas Meydani
Barbaros Hayrettin Pasa Iskelesi, Barbaros Hayrettin Pasa Aniti, Besiktas Iskelesi,
Demokrasi Anit1 vb. 6nemli kent 6geleri barindirmaktadir (Anonim, 2014). Meydan her
giin iskelede vapur kullanan ¢ok sayida insanin bekleme ve bulusma noktas1 olarak
nitelenebilir. Ancak her gecen giin artan tasit trafigiyle Besiktas Meydani, kentsel
islevlerini yerine getirememekte, kent yasami sikintiya girmektedir. Alanin tarihsel, dogal

ve kiiltiirel degerlerinin insan ile yakin iligkileri kopmaya baslamistir.

2014 yilindan bu yana Besiktas Meydani Diizenleme Projesi; Istanbul’un &nemli
merkezlerinden birinin i¢inde yer alan Besiktas Meydan1 ve g¢evresinin yeniden
diizenlenmesini hedeflemistir. Proje kapsaminda, bolgenin yogun olan yaya ve arag
trafigini diizenleyecek koklii ulasim ¢oziimleri ongoriilmiistiir (Anonim, 2021). Ancak

halihazirda projenin uygulanma zamani belli degildir.

Kentlerin kamusal mekanlarindaki ¢ok islevli tasarimlar, kentin kiiltiiriinii ve dokusunu
olusturan unsurlar arasinda yer almaktadir. Etki odakli tasarim stiidyosu Cross

Change ve Hollandali mimarlik ofisi Space Crafters is birligi ile gergeklestirilen Pop Up
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Park Istanbul’da bunlardan biridir ve Besiktas Barbaros meydani uygulama alani olarak
secilmistir (Sekil 3.93 ve Sekil 94). Besiktas’in en islek meydanlarindan biri olan
Barbaros Meydani’nda kent sakinlerinin bir sonraki otobiisii, vapurdan inen arkadasini
beklerken duraklayabilecegi, meydan1 kesfedebilecegi ve cesitli aromatik bitkiler
esliginde dinlenebilecegi bir alan olarak tasarlanan Pop Up Park Istanbul, her giin

meydandan gecen yiizbinlerce Istanbullunun hizmetine sunulmustur (Anonim, 2020).
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Sekil 3.94. Barbaros Meydaninin uygulamadan 6nce durumu (Anonim, 2021)
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Pop Up Park Istanbul, kamusal mekanlardaki cesitli ihtiyaclara cevap verebilmeyi gegici
bir siire igin de olsa hedeflemistir (Sekil 3.95 ve Sekil 96) (Gazan, 2020). 2020 yilinda 10
giin icinde Besiktas Barbaros meydaninda kurulan Pop Up Park Istanbul, modern
kentlerdeki kamusal mekanlarin nasil ¢ok islevli tasarlanabilecegi ve farkli sekillerde
kullanilabilecegi sorusuna cevap bulmayi amaglayan, deneysel bir tasarim ve uygulama

projesidir (Anonim, 2020).

Sekil 3.95. Uygulamanin giindiiz goriiniimii (Itez, 2020)

Sekil 3.96. Uygulamanin gece goriiniimii (itez, 2020)
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Pop Up Park, Hollanda’ nin yaratic1 endiistriler tarafindan desteklenen “Bir Uretim Arac1
Olarak Gelenek” projesinin ikinci fazi olarak sayilmaktadir. Ayni projenin ilk fazi
kapsaminda 2019 yilinda yine Besiktas Belediyesi destegiyle, 13 farkli kombinasyonla
ekilen tekerlekli bostanlar tasarlanmustir. Besiktas sakinlerine istedikleri bitkileri
yetistirme, komsular ile kap1 oniinde kendi ektiklerinin sohbetini yapabilmeleri igin
tasarlanan bostanlar, Besiktas sakinlerine bir aksam yemegi organizasyonu ile tanitilip
sahiplendirilmistir. ikinci asama olan “Pop Up Park Istanbul” ise kamusal mekanda
karsimiza c¢ikan c¢esitli ihtiyaglara cevap verebilmesi ic¢in tasarlanan, tekerlekli
mobilyalarin farkli kompozisyonlarla alternatif kullanim alanlar1 yaratabildigi ¢ok islevli

bir park dnermesidir (itez, 2020).

Tiim proje boyunca yeniye adaptasyon icin gelenegi merkezine alan ekip, bu kez ilhamini
yerel kiiltiiriin uzun yillardir bir pargasi olan, keyifle sosyallestigimiz ¢ay bahgelerinden
almaktadir. Kentin hizla degisen kullanici kitlesi ve ihtiyaglarina, ¢ok islevli, mobil,
Ozellestirilebilir yapist ile kentin kullanicilarina keyifli bir duraklama alani sunmay1
hedeflemektedir. Proje, Tiirk kiiltiiriine giren ve daha sonra sosyal bir bulusturucuya
doniisen ¢ayr ve onunla beraber ¢ay igme gelenegini, yeniden kamusal mekanin

merkezine bulusma alani olarak geri getirmistir (Anonim, 2020 ve Itez, 2020).

Parki1 olusturan oturma, aydinlatma, masa 6gelerinin tamaminin tekerlekli olmasi ve bu
elemanlarin esnekligi etkinlik yapabilmek i¢in farkli kullanim sekillerine olanak
saglamaktadir (Sekil 3.97). Kullanict ister yalniz, ister pandeminin getirdigi sosyal
mesafe kurallarim1 goz Oniine alarak veya thlamur agaclarmin altinda arkadaglar ile
cember halinde oturarak burada vakit gecirebilir, rahat rahat mekam kullanabilir. Tiim
oturma ve aydinlatma 6geleri ayn1 zamanda birer tekerlekli ¢ay bahgesidir (Sekil 3.98 ve

Sekil 99).
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Sekil 3.98. Tekerlekli cay bahgeleri — 1 (itez, 2020)
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Sekil 3.99. Tekerlekli cay bahgeleri — 2 (itez, 2020)

Her birinde bir bardak sicak suya bir dal koparip atarak igilebilecegi 9 farkli tibbi
aromatik bitki ekilidir. Adagayindan biberiyeye, itirdan limon otuna ve melisaya uzanan
cay bitkilerine ek olarak ¢ayini sekerli sevenler de diistiniilerek parkta seker otu da ekilen
bitkiler arasinda yer almaktadir. Giines panelleri kullanilarak tasarlanmis yesil enerjili ve
hareketli sokak aydinlatmalari meydanin aksam miidavimlerine giivenli, sicak bir oturma

alam saglamaktadir (Anonim, 2020) (Gazan, 2020) (itez, 2020).

Projede her modiiliin tekerlekli olmasi Covid — 19 pandemisinin 6ne ¢ikarttigi sosyal
mesafenin alanda uygulanabilecegi gostermektedir. Vatandaslar her ne kadar projenin
tasarim ve uygulamasinda dahil edilmis olmasalar da, onlarin bu modiiler ve hareket
edebilir formlar1 kullanimi, 2014’ten beri s6z konusu olan yayalastirma projesine uygun
bir sekilde tasarlanmasini miimkiin kilmaktadir. Kalic1 olacak uygulamalar i¢in bu proje
kiigiik 6l¢ekli, kisa zamanda uygulanabilir, az maliyetli ve ayn1 zamanda kamusal yasama

ve sosyal etkilesime yardim ederek 6rnek bir uygulama niteligine sahip sayilabilir.

3.2.4. Bogada, Kadikoy, istanbul, 2017

Kadikdy smirlart i¢cinde bulunan ve ilgenin simgesi haline gelen Altiyol’daki Boga

Heykeli, Sultan Abdiilaziz tarafindan 1864 yilinda sanat¢1 Rouillar’a Paris’te yaptirilmis
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ve uzun yillar ¢esitli noktalar1 dolastiktan sonra 1987 yilinda Kadikdy Altiyol meydanina
konulmustur (Sekil 3.100). Orijinal adi "Doviisen Boga" olan bu heykel kisa siirede
Kadikdéy’in en onemli sembollerinden birine doniismistiir (Anonim, 2018). Heykel

Kadikdy’e gelenlerin 6nemli bulusma noktalarindan biri olsa da, etrafinda herhangi bir

oturma ve dinlenme alan1 olmamasi kentsel bulusma noktasi niteligini zayiflatmistir.
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Sekil 3.100. Altiyol Meydani’na konulan boga heykelinin konumu (Google, 2021)

Proje, 2016 — 2017 TANDEM (Avrupa ve komsu bolgelerdeki sivil toplumu giiglendiren
bir kiiltiirel is birligi programi) Tiirkiye ortakliklari olarak, Istanbul’dan Kadikdy Tasarim
Atolyesi ve Madrid merkezli kiiltiir sanat kolektifi Hablar en Arte arasinda gerceklesen
is birligi devaminda tanimlanan RE Lab programi kapsaminda gelistirilmistir. Genel
anlamda Avrupa Birligi iilkeleri ve Tiirkiye arasinda kiiltiir yoneticileri araciligi ile farkli
kopriiler kurmayr amaglayan bu ortaklik tarafindan gelistirilen, kent odakli calisan
kolektifler arasinda tecriibe aktarimina odaklanan RE Lab programi, proje ortaklari

tarafindan gelistirilerek Madrid ve Istanbul’daki kolektiflere sunulmustur (Anonim,
2021).
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Ispanya’da 6zellikle de Madrid’de yiikseliste olan ve kamusal mekanda kendini farkli
sekillerde temsil etmeye baslayan katilimci mimarligin istanbul ayagini karsilikl

deneyim aktarimi yoluyla ivmelendirme giidiisii programin ana ¢ekirdegini olusturmustur

(Anonim, 2017).

Program kapsaminda, analiz ¢alismalarimin sonucunda ortaya ¢ikan veriler
dogrultusunda, giin i¢inde yogun olarak kullanilan alandaki oturma birimlerinin
yetersizligi ve kullanigsizligina yonelik bir ¢6zlim arayisina gidilmesi kararlagtirilmistir

(Anonim, 2021).

Bogada projesi i¢in, kolektiflerin tanisip calisma disiplinlerini birbirine aktardigi bulusma
sonrasinda proje alani se¢imi yapilmistir. Kadikdy’iin ¢esitli mahalleleri incelenerek
yapilan saha gezilerinden sonra Boga Meydani’nin yanindaki alanda c¢aligma karari
alimmistir. Surp Levon Ermeni Katolik Kilisesi yaninda kalan, biiylik dut agacini
¢evreleyen, semtin 6nemli bulugsma noktalarindan biri olan bu kamusal mekanda analizler

yapilmaya baslanmistir (Sekil 3.101) (Anonim, 2021).
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Sekil 3.101. incelemelerden sonra proje igin segilen alan (Google, 2021)

Goniilli  katilimcilarin  biliyiik yardimlariyla yaz boyunca alanin ihtiyaglarini ve

kullanimini anlamaya yonelik ¢esitli rOportajlar, gozlemler, analiz ¢calismalar1 yapilmistir.
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Siireg takibini kolaylagtirmak amaci ile bir Tumblr hesabi olusturulmustur (Anonim,
2021) (Anonim, 2021). Ozellikle goniillii katilimcilar tarafindan alan iizerinde yapilan 6n
gozlemler ve kullanicilarla gergeklestirilen kisa sdylesiler projenin gelistirilmesinde 6ncii

rol oynamustir (Sekil 3.102 ve Sekil 3.103) (Tezyiiksel, 2017).

Bogada projesi, yapilan agik ¢agrinin ardindan, Todo por la Praxis, Herkes I¢in Mimarlik,
-trak Mimarlik ve Onaranlar Kuliibii’niin yiiriitiiciliigiinde yapilmistir. Katilimcilara
uygulama oncesi Kadikdy Belediyesi’nin atolyelerinde kaynak, taglama, demir ve ahsap
kesimi egitimi verilmistir. Sonrasinda yine bu atdlyelerde katilimcilarla beraber disaridan
herhangi bir ig gilicii yardimi alinmadan kent mobilyalar1 iiretilmistir. Goniilliilerin
tasarimcr kimliginden, uygulayict katilimer kimligine ge¢mesini kolaylastiran atolye
egitimleri, ayn1 zamanda projenin daha kolay sahiplenilmesi ve ilerletilmesinde biiyiik

etki saglamistir (Anonim, 2021).

)
L%

PR
% y

Sekil 3.102. insan hareket diyagrami (gece) (Tezyiiksel, 2017)
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Sekil 3.103. insan hareket diyagramu (giindiiz) (Tezyiiksel, 2017)
Metal kutu profiller ve ahsap kullanilarak tasarlanan ilk prototip siire¢ i¢inde bir giin
boyunca meydanda denenmis ve kullanicilarin tepkisi gozlemlenmistir (Sekil 3.104)
(Anonim, 2021).

Sekil 3.104. i1k &neri goriiniis — birim detaylar1 (Anonim, 2021)
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Calisma alanin1 aktif kullanan, ¢igekcilerden ayakkabi boyacisina kadar tiim
vatandaslarin ilgisini ¢geken proje, gelen vatandas yorumlariyla da zenginleserek eyliilde
gerceklesen yerlestirmeyle tamamlanmistir. Kullanicilarin olumlu yorumlari sonrasi ilk

prototip esas alinarak ¢esitli varyasyonlar gelistirilmistir (Sekil 3.105) (Tezyiiksel, 2017).

T
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Sekil 3.105. Cesitli varyasyonlar gelistirilmesi (Tezytiksel, 2017)

Uretilen kent mobilyalar1 alana yerlestirilip alanin peyzaj diizenlemeleri yapilarak,

yenilenen mekan kullanima agilmistir (Sekil 3.106 ve Sekil 3.107).

Sekil 3.106. Uygulamadan sonra alan — 1 (Tezyiiksel, 2017)
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Sekil 3.107. Uygulamadan sonra alan — 2 (Tezyiiksel, 2017)

Bu calisma, hem fiziksel mekanin vatandas eliyle yeniden degerlendirilmesini, hem de
kamu destegiyle sivil inisiyatiflerin kente miidahalesini goz Oniine sermeyi
amaglarken, iki farkli cografya arasindaki iletisimi de degerlendirme firsati yaratmistir.
Tasarimda sakinlerin fikri ile yola c¢ikilmig, goniilli katilimcilar egitilmis, yiiritiict
kolektifler yardimiyla sahada uygulama firsat1 yakalanmais, kisa zamanda ¢ok az masrafla
meydanda yer hissi gii¢lendirilmistir. Proje alanin sosyal yasaminda ve anlaminda biiyiik

bir etki yaratmay1 bagarmistir.

Konuyla ilgili goriisme sorular1 Herkes Icin Mimarlik (HiM) Dernegine gonderilmistir.
HIM Dernegi toplum yararmi gdzeten bir mimarlik igin &rnekler ortaya koymak,
mimarlik liretiminde alternatifleri tartismaya agmak ve iiretmek, mimarlik aktorlerinin
sosyal sorunlarin ¢oziimiinde inisiyatif almasini tesvik etmek, calisilan cografyalarda var
olan mimari ve sosyal potansiyelleri, giiniimiiz ihtiyaglarina cevap verebilecek sekilde
degerlendirmek hedefleri ile 2011 yilinda Istanbul’da kurulmustur. Farkli ugraslardan
goniillii 6grencilerin ve profesyonellerin bir araya gelerek iilke ve diinya genelinde
karsilagilan sosyal sorunlar1 yaratici yollarla glindeme getirebildikleri, bu sorunlar
hakkinda farkindaligi arttirmak ve mimarlik ve tasarim alanlarindan ¢6ziim yollar

iretmek tizere harekete gegebildikleri bir platform sayilmaktadir. Kentsel ve kirsal

116



alanlarda, projelerin tasarim, planlama ve insaat siireclerinde eksikligi hissedilen
katilimc1 mekanizmalari tesvik ederek toplum yararina ve toplumla birlikte ¢alisan bir

mimarlik ortami olusmasina katki saglamak istemektedir (Anonim, 2021).

HIM derneginden Boga projesinde yer alan Dilara Kara ve Bihter Celik eposta ile

gonderilmis olan sorulari ortak bir sekilde cevaplamislardir;

1. “Bizim kullanimimizda’kentsel akupunktur’, bir taktiksel kentgilik alt bagligidir.
Kentsel yenilenmeyi tesvik eden, kiiciik dlgekli ve nispeten ekonomik yapim
metotlarina sahip olup kamusal mekanda doniistiiriicii ve ¢evresel stresi azaltici
rol listlenen miidahaleler. Birden fazla isimle temsil edilen taktiksel kentgilik alt
basliklar1 (kentsel akupunktur, kendin-yap kentciligi, kentsel yama vb.)
santyoruz ki kesin cizgilerle birbirlerinden ayrilarak farkli kapsamlar1 temsil
etmiyorlar. Temiz bir siniflandirmanin heniiz ger¢eklesmis olmamasi diinya

tizerinde bir¢ok yerde es zamanli gelismesinden kaynaklanabilir.

Bu noktada Bogada projesini kentsel akupunktur diye tarifleyebilir miyiz?
Pekala evet, kentsel akupunktur diye etiketleyebiliriz. Caligmaniza katki
saglayacagini diisiinerek belirtelim ki biz bugiine kadar, kentsel yama diye

adlandirdik.

Bugiin sizinle birlikte burada figiiratif yakistirilmis tasvir sozciiklerinin
anlamlarindan bir smiflandirmaya gidelim. Ornegin yamanin amacimni; ilk
yapildiginda performans sergilememe, fakat bir biitiiniin iginde nispeten kisith
bir alanda yasanan performans diisiisiinii kendi estetik degerleri ile ortadan
kaldirma diye tanimlayalim. Akupunkturu ise, uygulamanin insan viicudundaki
stresi azaltmayr amaglamas1 gibi, yapili cevredeki stresi azaltmak i¢in
uygulanan, uygulandigi alanla uyumlu bir estetik tavir ile gelisen nispeten gozle
fark edilmez uygulamalar diye tamimlasak... Iste o vakit Bogada’ya kentsel

akupunktur degil yama derdik.”

2. “Yani tiim taktiksel kentgilik uygulamalarina smiflandirmaksizin akupunktur
benzetmesini kullananlar da var, siz tezinizde bdyle mi almaktasiniz? Oyle

kullandiginizi var sayar da ayni seyi tartistigimizi diisiiniirsek; bizim i¢in kentsel
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akupunktur/taktiksel kentcilik, kentler hakkinda iistel bir bakis agisiyla verilen
biiyiik Olgekli kararlarin ¢ikardigi sorunlari, yeri geldiginde kismen de olsa
¢ozmemizi saghyor, yeri geldigindeyse farkindalik uyandiracak gerilla

hareketlerde bulunmamizi sagliyor.”

3. “Kentsel akupunktur i¢in sayilan ilkelerin hepsini karsilamakla beraber Bogada
projesinde 6ne c¢ikanlar; katilimci olmak, Ispanyol ve Tiirk tasarimcilar,
ogrenciler, tasarim meraklilari, Kadikoy Belediyesi, Boga’da kullanicilar basta

olmak iizere kisaca Kadikdy halki.

Diisiik maliyetli olmak; tiim siire¢ eldekini verimli kullanmak, uzun soluklu
kullanim saglamak ve siirdiirebilirligi elden birakmamak {izerine kurguland.
Kiigiik 6l¢ekli olmak; 1 — 1 6lgekte gergeklestirilebilir, yapim sirasinda prototip
tizerinden terciime edilip kullanimin sorgulanabilir olmasina 6zen gosterdik. Ve

domino etkisi beklentimiz ise heniiz ger¢eklesmedi diyebiliriz.”

4. “Etkili bir yaklasim olmasi, yerel yonetimlerin iist 6l¢ek kararlari ile bu prototip
calismalar1 desteklemesi 6n sarti ile gerceklesebilir. Ornek olarak, Paris bisiklet
yollar1 geri kazanimi projesi. Bu tip kentsel kiiclik dokunuslarla bir etki
yaratmak miimkiin, fakat bu etkinin kalicihigi, stirdirilebilirligi yerel

yonetimlerin destegiyle basarilabilir.”

Proje Herkes Igin Mimarlik’in bakis agisindan kentsel akupunktur ve kentsel yama
arasinda, baska bir deyisle her iki kategoride yer alabilmektedir. Onlara gére kentsel
akupunktur kent sorunlarini ¢6zmeye calismak ve halk arasinda farkindalik yaratmaktan
ibarettir. Kentsel akupunktur ilkelerinden projede goriilenler kiigiik 6lgekli olmasi ve
katilimi saglamasidir. Ancak projeden beklenen domino etkisi heniiz ortaya ¢ikmamustir.
Yerel yonetimin destegiyle ileride Covid — 19°un etkilerini azaltmak veya siirdiirebilirligi

saglamak icin kentsel akupunkturu etkili bulduklari soylenebilir.

Ayrica konuyla ilgili gériisme sorulari Todo por la praxis’e (TXP) gonderilmistir. TXP,
Madrid merkezli ¢ok disiplinli bir mimar, tasarimci ve sanat¢t toplulugudur. TXP,
vatandaslarin aktif katilimini iceren kentsel inovasyon i¢in yeni kanallar, araglar,

metodolojiler ve gergceveler saglayan yeni kent iiretim bi¢imleri 6nermektedir. Ana
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faaliyetini ortaklasa teshis edilen, birlikte tasarlanan, toplu olarak insa edilen ve vatandas
yonetimi modelleriyle tanimlanan, vatandaslarla ortak tiretim siiregleri 6neren isbirlikgi
uygulamalardan gelistirmektedir. Is birligi yapan ve bilgi, deneyim ve kaynaklari

paylasan farkli grup ve araci aglariyla eklemlenmektedir (Anonim, 2021).
TXP’den gelen cevaplar asagidaki gibidir:

1.  “Kentsel akupunkturu, Cin tibbinin belirli sorunlar1 ele alma bi¢imine atifta
bulunan kentte kiiclik 6l¢ekli miidahaleler olarak anliyoruz. Planh sehirciligin
aksine, bu miidahaleler dakik, gecerli durum ve baglam igindedir. Bogada
projesi bir kentsel akupunktur projesi olarak anlasilabilir, ¢linkii bu, boyutunun
Otesinde, toplumdan gelen analizlere dayali olarak bir mekanin isleyisini test
etmeye ¢alisan kiiclik 6l¢ekli bir ¢alismadir. Bu calisma, belirli bir iyilestirme
ihtiyacina ve alan i¢in daha biiyiik olanaklara yanit vererek belirli bir sosyal
dokuya katilmamizi saglamistir. Bu proje, tipki kentsel akupunkturun ise

yaradigi gibi bir kentsel doniisiimdiir.”

2.  “Bunlar, yukaridan agagiya isleyen planli kent ve geleneksel sehirciligin
hegemonik modelini alt iist eden bir sehircilik insa etme siirecleridir. Kentsel
akupunktur felsefesi, tabandan doniisiime bir alternatif, asagidan yukariya
katilim1 6n planda tutan bir sehirciliktir. Amaci, geleneksel modele alternatif
araglar tiretmek, vatandas 6zerkligini ve kendi kendini yonetebilme alanlarini
uygulamaktir.”

3. “Hasta veya diisiik enerjili bir noktada gergeklesmek: Projelerimizin birgogunda
var.

Kiigiik 6lgekli olmak: Zorunlu degil, projeye bagli.

Disiplinler aras1 olmak: Biz daha ¢ok disiplinler arasina inaniyoruz (Cagdas
sanat, arabuluculuk, mimari ve diger uygulamalar arasinda gezinme).

Tekrarlanabilir olmak: Hayir, biz onlarin tekrarlanabilir olmasini istiyoruz ki

ayni1 sey degil.

Hizli uygulama saglamak: Mutlaka degil, projeye bagli, ancak ¢ogu durumda

bunu yapiyoruz.
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Ortaklasa Ogrenmek: Egitime, insanlar iizerinde tahakkiimiin bir belirtisi olarak
inanmiyoruz. Kolektif ve karsilikli olarak 6grenmeyi istiyoruz, bagkalarmin
bilmesi gerektigini veya yukaridan asagiya anlamasi gerektigini diisiindiiglimiiz

bir sey hakkinda egitmemeyi tercih ediyoruz.

Katilimc1 olmak: Her zaman projelerimizin merkezinde.
Domino etkisine sahip olmak: Bu tekrarlanabilir olacaktir.
Diisiik maliyetli olmak: Olmazsa olmaz bir kosul degil.

Yaratici olmak: Her seyin yaratilig-yaratict olduguna inanan bir temel ile

calistyoruz, nereden gelirse gelsin. Topluluklar da yaraticidir.

Stirdiirtilebilir olmak: Bdyle olmalarii istiyoruz, ancak bu biiyiikk Olclide

cergevelendikleri kosullara baglidir.

Belirttiginiz bu ilkelerin 6tesinde projelerimizin en 6nemli 6zelligi alternatif
yonetim modelleri olusturmalaridir.  Taktiksel sehircilik —siiregleriyle
ilgileniyoruz, kapali ve kesin siirecler iiretmenin &tesinde, elestirel bir ruhla

stirekli bir dinamizm ve hareket i¢inde agik, gelisen siiregler test ediyoruz.”

“Herhangi bir katilim ve yakinlik siireci, bir pandemi olsun ya da olmasin,
kamusal mekanlar1 doniistiirmek i¢in optimal olabilir. Bu sosyal ve saglik
krizinin bize biraktig1 sey, giderek daha fazla insanin aktif katilim kanallarini ve
yeni vatandas 6z-Orgiitlenme yollarini uygulamasi i¢in kamusal mekanlar1 ve
bunlara miidahale etme seklimizi yeniden diisiinmemiz gerektigidir. Tiim bu

unsurlar bu baglamda anahtar olarak ortaya ¢ikmistir.

Daha saglikli kentlerle ilgili olarak gelisimler mutlaka kentsel akupunkturdan
degil, herhangi bir kentsel planlamanin iistiinde ve 6tesinde olan diger politik ve
yapisal kavramlardan gecer. Toplumla birlikte saglikli sehirler derken ne demek

istedigimiz tabandan diisiinmeye yonelik yeni siyasi bir iradedir.”
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Todo por la praxis, toplumdan gelen analizlere dayali bir mekanin isleyisini test etmeye
calisan kiigiik 6lgekli caligmalarin biiyiik olanaklara yanit verebilecegine inanmaktadir.
Kentsel akupunkturu asagidan yukariya bir yaklagim olarak, geleneksel modellere
alternatif bir arag olarak hem vatandaslarin 6zerkligine hem de kendi kendine yetebilen
alanlarin yaratilmasini saglayacagina inanmaktadir. Onlarin projelerinde kentsel
akupunktur ilkeleri olarak, hasta ve diisiik enerjili bir noktada uygulanmak, disiplinler
aras1 olmak, katilimci agirlikli olmak, yaratict olmaya ek olarak alternatif yonetisim
modelleri olusturmak ve elestirel bir ruhla dinamik gelisen siiregler gelistirmek One
¢ikmaktadir, ancak Covid — 19’un etkilerinin azalmasi igin siyasi bir iradeye ihtiyag

oldugu belirtilmektedir.

Uygulama ile ilgili kolektife dahil olan gruplardan biri de Onaranlar Kuliibiidiir.
Onaranlar Kuliibiinden, Ufuk Emin Akengin ve Dogukan Gongiir ile ¢evrimigi goriisme

yapilmustir, sorulara verilen cevaplar soyledir:

1.  “Projeye katilmadan 6ne mimar olmadigimiz icin kentsel akupunktur kavrami
ile agina degildik. Ancak projenin kiigiik 6l¢ekli, az maliyetli ve hizli uygulanmig
olmasi, hasta bir noktanin enerjisini iyilestirerek etkisini daha biiyiik bir alanda
gostermesine istinaden miidahalenin kentsel akupunktur yaklagimina tamamen

uyumlu oldugunu diisiiniiyoruz.”

2. “Kentsel akupunkturla pek asina olmadigimiz i¢in bu soruya cevap vermemiz

dogru olmayabilir.”

3. “Sayilan ilkelerden hasta olan bir noktada uygulanmasi, kiigiik 6l¢ekli, hizli
Olmasi, goniilliilerin katilimini saglamasi dikkate alinmistir. Bu arada birkag
farkli kolektifin beraber ¢alismasi bir ilke olarak eklenilebilir. Hem de yerel
yonetimin projeye dahil olmasi izin siireglerini ¢cok kolaylastirmistir. Yukarida
bahsi gecenlerin en 6nemlisi katilimc1 olmak; hem alanda hem kent sakinlerinin

bir seyler 6grenmek isteyen insanlarin bir araya toplanmasidir.”

4.  “Covid — 19, markalarin ve sirketlerin ve yerel yonetimin kamusal mekanlara ve
sokaklara bakis acisim1 daha da degistirdi ve onlar icin 6nemli hale getirdi.
Insanlarin birbirleri ile bulusabilmesi ve ayn1 zamanda gerektiginde birbirinden

mesafeli durabilmesi 6nem kazandi. Sonraki donemde kamusal mekan da
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konforun git gide daha da ¢ogalmasi gerektigi dne ¢ikacaktir. Covid’den dolay1
krizler ortaya ¢ikabilir ve bu ylizden kentsel akupunktur bizim bulundugumuz
dénemde bir cevap olabilir. Bu yilizden kentsel akupunktur projelerinin artmasi
lazim ki, insanlar onun ne kadar 6nemli ve yararli oldugunu gorsiinler ve buna
ek olarak iyi Orneklerin goriiniir olmasi ve artmasi lazimdir. Burada kaynak
paylagimi ve uygulamalarin nasil yapilmasi gerektigi de dnemli sayilmaktadir.
Artik sadece mimarlar tarafindan degil, diger insanlarin da kendi mekanlarini
yaratabilmeleri lazimdir. Tiirkiye c¢apinda yavas yavas boyle uygulamalar

cogalacak insallah.”

Goriismeden elde edilen bilgilere dayanarak projenin kentsel akupunktur yaklagimiyla
ortiismekte oldugu ve bu yaklagimin birgok ilkesiyle uyum sagladigi goriilmektedir.
Projede 6zellikle vurgulanan ilkeler hem goniilliileri hem de farkli kolektifleri bir araya
getirerek katilimi saglamak ve disiplinler aras1 olmaktir. Onaranlar Kuliibii kurucularinin
bakis agisindan Covid — 19°dan sonra sokak, ev disi ve kentsel alan daha da 6nem
kazanmigtir. Artik markalar, 6zel sektér ve yerel yonetimler bundan sonra onun
iyilestirilmesi ve canlandirilmasi i¢in daha saglikli bir kente sahip olmaya yonelik 6zen
gostereceklerdir. Onlara gore boyle projeler ¢ogalacak ve zamanla insanlar da kendi

alanlarin1 yaratmaya baslayacaklardir.

3.2.5. Bagka Bir Oyun, Golciik, Kocaeli, 2016

Antik donem kalintilarina dayanarak eski bir yerlesim oldugu ifade edilen Sarayli Koyii
(Sekil 3.108), 1999 depreminin merkez tissii olan Golciik’e (Sekil 3.109) baghdir. 46 adet
koruma altina alinmis sivil mimarlik 6rnegini barindiran ve bir kismi 1. derece arkeolojik
sit alan1 olan, meydanindaki asirlik ¢inar agaci, yenilenmis camisi ve kahveler iiglemesi
ile kdy, 1996’da kentsel sit ilan edilmistir. KOy, verimli tarim topraklart ve Osmanli
Doénemi’nde Saray’a gotiiriilen iziim baglari ile tipik bir kirsal yerlesimken, 1930°larda
siiregiden topraga dayali gecim kaynaginin Golciik Tersanesi’nin insasi ile endiistriye
gecmesine, tarimla ugrasan koyliiniin, iicretli is¢i sinifina doniismesine neden olmustur.
Ancak koyliiniin topragr ile aktif bag1 da uzun siire etkisini yitirmemistir. 1999 Depremi
sonrasinda ise, saglam zeminli tarim topraklari kamulastirma ile imara agilmistir

(Anonim, 2016 ve Giinaslan, 2016).
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Sekil 3.109. Sarayli Koyii’niin Kocaeli, Golciikte ki konumu (Anonim, 2016)

Sarayl koyii, etrafindaki iki ve ii¢ katli betonarme konutlar ile son yillarda insa edilmis
olan yiiksek katli yapilarla geleneksel ve modern, kir — kent, eski — yeni olgular1 arasinda
kalmis bir yerlesim haline gelmistir. Koy halkinin koyleri ile baglari hala aktif ve
giiclidiir, bir yandan koyiin kadinlari yaklasik bir yildir koy meydaninda her pazar koylii
pazar1 kurarlarken diger taraftan kalic1 konutlarin insas1 i¢in topraklarini veren koyliilerle
kalic1 konutlarda yasayan ¢ocuklar koyle siirekli i¢ icedir. Fakat kdy heniiz Safranbolu,
Cumalikizik, Beypazari, Tarakli gibi turistik bir yere doniismemis durumdadir (Anonim,

2016).

2011°de calismalarina baslayan ve 2015 Eyliil’iinde Kocaeli Universitesi MTF Mimarlik
Boliimii ile organik baglarla yola ¢ikan Bagska bir Atdlye Sarayli kdytlinde goniillii sekilde

ogretmek yerine deneyim aktarimina dayali bir atdlye siireci baglatmistir. Atdlye ilk
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olarak koyiin arada kalmig hallerini, fiziki, sosyolojik, demografik, somut ve somut
olmayan farkli yonleriyle incelemeye, tartismaya baglamistir. Koyliiden ve civar
yerlesimlerden yerin ihtiyaglar1 dinlemis, gozlemlemis ve koyiin yerlileri ile baska bir

mimarlik arayisina girilmistir (Anonim, 2016).

Atolyenin calisma siirecinde, tiim calismalar kdy halki ile bazen koy kahvesinde (Sekil
3.110), bazen pazarin ortasinda, bazen de asirlik ¢inar agacinin altinda tartisilmistir.
Atolyeciler donem boyunca kdy ve civarini incelemis ve en ¢ok kdy pazarinin kosullarina,
kalic1 konutlar arasindaki giizel, ancak dikkat cekmeyen yesil alanlara, prefabrik plastik

oyun alanlarina, gengler i¢in etkinlik alani ihtiyacina dikkat etmislerdir (Giinaslan, 2016).

Sekil 3.110. K&y kahvesinde kéy halki ile yapilan atélye (Anonim, 2021)
Bu eksiklikleri ¢esitli analizler ve oneriler ile ortaya koyarken ilk olarak donem igindeki
acik atdlyede atik lastiklerden olusan bir oyun alani, kdy ¢ocuklarinin tabiriyle Lastik
Parki diizenlemesi yapilmistir. Tasarim siirecinde iiretilen oyun grubu maketlerinden biri
atolye katilimcilart tarafindan onaylanmistir. Katilimcilar toplu olarak begendikleri
maket iizerinde birlikte ¢alisarak cizimler iiretmistir. Ardindan atdlyede cizdigini insa
etme pratigi ile bu kez oyun alan1 tasarimi Konstriiksiyon haline evrilmistir (Sekil 3.111).
Calismalara mekan olan yerlerden biri olan kdy kahvesinin arka bahgesi hem koy
meydanina bakmas1 hem de cocuklarin en fazla o civarlarda oynamalarindan dolay1

caligma alan1 olarak secilmistir (Giinaslan, 2016).
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Sekil 3.111. Maket {izerinden iiretilen ¢izimler (Anonim, 2021)

Sifir biitge ve destekle baslanan uygulama, atdlye katilimcilari, kdy cocuklart ve
kahvecinin malzeme temini sirasinda yasanan sikintilar nedeniyle biraz uzayarak dort
giinde bitirilmistir. Cocuklar baglangictan itibaren siirecin esas pargasi olmuslardir.
Uygulamanin her asamasinda beden giicii ile destek olmalarinin yani sira atdlyecilerin
diger projelerine elestiri getirmeye baslamiglardir. Tirmanma ag1 icin, Golciik
tersanesinin c¢alisanlarindan biri, gemicilerin ip baglama tekniklerini atdlyecilere
Ogretmis ve cesitli bicimlerde ipler oriilmesini saglamigtir. Koylin ahsap ustasi ahsap
isleri icin atolyesini acarak yardimci olmustur. Sanayiden atik lastiklerin delinmesi
konusunda destek alinmistir. Atdlyenin calisma sonucu Sekil 3.112°de goriilmektedir

(Giinaslan, 2016).

]| \¢
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Sekil 3.112. Cocuklar ve atolye katilimeilarinin is birligi ile lastik parkini uygulamasi (Giinaslan, 2016)
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Sekil 3.113. Oyun alaninin bitmis hali (Giinaslan, 2016)

Atolye mimarlik egitimini zorunlu bir dilimini, goniillii, samimi, inisiyatif alan bir siirece
doniistiirmeye calismigtir. Bagka Bir Oyun Atdlyesi koy sakinlerinin tasarim, uygulama
ve hatta malzeme temininde katilimi, ¢ocuklarin tasarim ve uygulamada yardimlar
sayesinde tam olarak katilimci bir hareket olmustur. Bununla beraber geri doniistiiriilmiis
malzemelerin kullanilmas: ile atlyede cocuklarin gelecek nesil olarak hem 6grenmeleri
saglanmis hem de uygulamanin siirdiiriilebilirligini ortaya koymustur. Kisaca proje,

kentsel akupunkturun bir¢ok ilkesini sergilemekte ve sosyal yasami desteklemektedir.

Konuyla ilgili goriisme sorular1 Baska Bir Atdlye (bla) grubuna gonderilmistir.
2015 yilinda ¢alismalarina baslayan ancak kokleri 2011 yilina uzanan, Bagka Bir Atolye
(bla), agirlikla mimarlhik disiplininden gelen kisilerden olugmakla birlikte, mimarlik
disindaki disiplinlerin de katilimiyla smir tartismaya agmaktadir (Yildirim, 2019).
Onlarin bakis agisindan, sinirlar insan icadidir ve mekan iiretimi sadece mimarlarin
meselesi degildir. bla sadece sinirlar1 degil, sinirlarla ¢ok yakindan iligkili olan sinif,
miilkiyet, adalet, esitlik, ekoloji, cinsiyet, tiirler, doga, egitim ve diger tiim toplumsal

baglamlar1 da yer-mekan iizerinden tartismaya agmayi ¢alismaktadir (Anonim, 2021).
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Eposta ile gonderilen sorular bla kuruculari, Giil Koksal ve Pelin Kaydan

tarafindan cevaplanmistir.

1.

“Projemizi kentsel kamusal mekana kiigiik olgekli bir miidahale olarak
tanimlayabiliriz. Yerinde, yerelden kisilerle ve onlarin istek ve ihtiyaglarina
yonelik bir ¢alisma oldu. Oyun grubu uygulamamizda amacimiz giindelik
hayata etki eden bir ¢alismaydi. Kentsel akupunktur ifadesi kentsel alana

yapilan kii¢iik miidahale ise, evet, bu tanima girebilir.”

“Oyun grubu uygulamasi kentsel akupunktur tanimina girebilse de esasen
Web sitemizde de (baskabiratolye.com) aktardigimiz iizere ¢alismalarimiz
dogrudan bodyle bir felsefi smirlamayr igermemektedir. Kentsel yasama
biitiinciil olarak bakiyoruz, ancak olgek olarak yerelde uygulama yapmak/
yapabilir olmak sinirlarimizdir. Diger yandan kesisimler ile bu odlgegin
biiyiiyebilecegine inanmaktayiz. O  nedenle  sorunuza bu alana

yonelmedigimiz i¢in net bir yanit veremeyecegiz.”

“Evet, calismamiz bu ifadelere uyum saglamaktadir. Ek olarak, yerinde, yerel
ile birlikte dayanisma, kolektivite de eklenebilir. Ancak sizin ifadeler iginde
gegenlerden "ortaklasa 6grenmek” yerine, biz kolektif olmak, birbirinden
ogrenmek, dayanigsmak demeyi tercih ediyoruz. Zira bize gore 6grenme,
egitim tek yonli degildir. Nitekim s6z konusu uygulama ile ilgili
yazilarimizda da dedigimiz gibi, uygulamay1 yaptigimiz kdydeki ahsap ustasi,
koy kadinlari, arsanin sahibi kahveci, kdyiin ¢ocuklari, gencleri siire¢ icinde

bizimle ¢ok degerli bilgiler ve imkanlar paylagmislardir.”

“Kentsel kamusal mekanlara yasayanlarin miidahalesi ve bunu kolektif-
dayanigsmaci yollarla yapmak ¢ok vyararli olacaktir. Bunu kentsel
akupunktur olarak tarif etmek ¢ok gerekli degil diye diistiniiyoruz. Saglikli
yagsam alanlar1 insa etmek i¢in, kadim yapma bilgilerimiz {lizerine yenilerini
katmak, bunu ¢ok disiplinli, ¢ok katkili, esit, adil, somiiriisiiz, kolektif yapmak

etkili sonuclar verebilmektedir.”

Baska Bir At6lye’nin cevaplarini inceledigimizde, proje kentsel yasama bir biitiin olarak

bakarak, kiiglik 6l¢ekli bir miidahaleyi, yerinde, yerelden kisilerle ve onlarin istek ve
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ihtiyaclarma yonelik bir uygulama yapmaya calistigindan kentsel akupunktur olma
niteligine sahiptir. Tiim kentsel akupunktur ilkelerine yerel ile birlikte yapma, dayanisma,
birbirinden 6grenme ve kolektiviteyi de eklemistir. Covid — 19°dan sonraki donemlerde
kentsel alanlardaki miidahaleleri kolektif, dayanismaci ve ¢ok disiplinli yaklasimlarla

yapmanin etkili sonuglar dogurabilecegi ifade edilmistir.

Bir sonraki bulgular boliimiinde, tez kapsaminda incelenen oOrnekler hem kentsel
akupunkturun ilkeleri hem de yola ¢iktiklar1 vizyonlar agisindan degerlendirilmis,
kaynaklar ve goriismelerden elde edilen sonuglara istinaden uluslararasi 6rnekler ile

Tiirkiye 6rneklerini karsilastiriimaya galisil mistir.
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4. BULGULAR

Kuramsal temeller boliimiiniin sonunda konuyla ilgili arastirmalara dayanarak kentsel
akupunktur ile ilgili onbir ilke elde edilmistir. Bu ilkelerin tiimii her kentsel akupunktur
uygulamasinda goriilmese bile, yine de bir uygulamaya kentsel akupunktur denilebilmesi

i¢in bu ilkelerin ¢ogunlugunu tasimasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Kentsel akupunktur, hassas bir noktada uygulanmali, yani enerjinin eksik oldugu veya
enerji akiginda tikaniklik ile karsilagildigr bir yerde yapilmali, disiplinler arasi olmali,
sadece uzmanlarin vizyonuyla degil, farkli disiplinler ile birlikte ¢apraz bir strateji
olusturulmali, vatandaglarin katilimiyla birlikte, farkli bakis agilar1 ve ¢oziimlerle,
biitiinciil bir yaklasim gelistirilmelidir. Ayrica ortaklasa 6grenmenin yani sira miidahale

stirecinde 6zellikle de ¢cocuklara bu yaklasimin ilkeleri 6gretilmelidir.

Yasadigimiz ¢agin hizli degisimleri ve ekonomik krizleri, kentsel akupunkturun, kiigiik
Olcekli ve az maliyetli uygulamalarla yarattigt biiyiikk etkilerin gerekliligini
gostermektedir. Kentsel akupunktur yaklasimi, kentin yalniz bu giiniinii degil, gelecegini
de diistinerek doganin bir pargasi olarak uygulanmalidir. Siirdiirebilirlige ve az maliyetli
olmaya odaklanmak yaraticiligi da koriikleyecektir. Son olarak kentsel akupunktur
uygulamalari tekrarlanabilir olmalidir. Fakat bu noktada tekrarlanabilirlik ve kopyalama
birbiriyle karigtirnlmamalidir. Cizelge 4.1°de materyal ve yontem boliimiinde incelenmis
olan 10 uluslararasi projenin hangi ilkelerle, ne kadar ortiistiikleri puanlama yapilarak
gosterilmistir. Projelere onbir ilke i¢in; ilkeyi tamamen sagliyorsa 1, kismen sagliyorsa
veya ilkeyi saglayip saglamadigi belirsizse 0, hi¢ saglamiyorsa -1 puan verilmistir.

Boylece her projeye ait toplam bir puan ortaya ¢ikmuistir.
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Cizelge 4.1. Uluslararas1 Orneklerde Kentsel Akupunktur flkelerinin Incelemesi
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Projeleri inceledigimizde, hepsinin atil kalmis, hasta ve diisiik enerjili bir noktada

gerceklestigi ve stirdiiriilebilir oldugu, ilk 6rnek hari¢ kii¢iik 6l¢ekli ve disiik maliyetli

oldugu, hizli uygulandigi s6ylenebilir. Kentsel Tomurcuk ve Paten Noktasi disinda tiim

ornekler disiplinler arasi calismalarla gerceklestirilen miidahelelerdir. Mimarlik ve

tasarim yaninda miihendislik, peyzaj, sanat, ziraat en fazla destek alinan disiplinlerdir.

Manuel de Sola-Moralesin iki projesi, Kentsel Tomurcuk ve Paten Noktasi hari¢ diger

projeler katilimi saglayan ve ortaklasa ogrenmeyi destekleyen uygulamalar sayilabilir.

Ornek olarak, Yesil Bulut mahalle sakinlerini projeyi kendi catilarinda da uygulamaya

tesvik etmis ve karsilikli 6grenme ile hem katilim hem de uygulamanin ¢ogaltilmasi ve

130




tekrarlanmasi saglanmigtir. Tahran Orneginde ise, projenin farkli asamalarinda hem
maddi hem fiziksel hem de fikir olarak insanlarin katilimi saglanmistir. Orizzontale
Grubuna gore Quarteirao Sokagi projesinde katilimi saglamak en 6nemli ilkelerden biri
sayillmaktadir. Projelerin ¢evredeki diger faaliyetleri desteklemesi, alani c¢ekim ve
bulusma noktast haline getirmesi, Yesil Bulut, Kentsel Tomurcuk ve Quarteirao
Sokagi’'nda dogadan gelen veya geri doniistiiriilmiis malzemelerin kullanilmasi, ayrica
uygulama bittikten sonra kullanicilarin bu projeleri yasatmasi, miidahaleleri gevresel,
sosyal ve ekonomik ac¢idan siirdiiriilebilir uygulamalar haline getirmektedir. Paten
Noktasi disinda projelerin hepsinde daha biiyiik bir etki yaratma, baska bir deyisle
domino etkisi goriilmekte, farkli ve yeni bir analiz, tasarim ve uygulama sekli ile
yaraticilik sergilenmektedir. Bir tek Tahran’in 12. bolgesinde uygulanan miidahaleler
diger ilkelerde yapilan uygulamalarla benzer 6zellikler gostermektedir. Uygulamalarin
hepsi kendi ¢aplarinda 6rnek bir proje gibi tekrarlanabilir ve ¢ogaltilabilir miidahaleler
olma nitelige sahiptir. Toplam puanlarn degerlendirdigimizde, farkli vizyonlar ile yola
cikarak ilkeleri dikkate alma konusunda ti¢iincii nesil kentler vizyonu digerlerinden daha

basarili sayilabilir. Tiim ilkeleri saglayarak tam puan alan dort proje olmustur.

Cizelge 4.2. Ulusal Orneklerde Kentsel Akupunktur lkelerinin incelemesi
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Cizelge 4.2°de ise materyal ve yontem boliimiinde incelenmis olan 5 ulusal projenin hangi

ilkelerle ortiistiikleri gosterilmistir. Ulusal o6rnekleri inceledigimizde uygulamalarin
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diisiik enerjili noktalarda ve insan yogunlugunun fazla oldugu alanlarda gerceklestirildigi
goriilmektedir. Disiplinlerarasililik konusunda Bogada uygulamasi bir¢ok kolektifi bir
araya getirerek, Renkli Onarim, farkli disiplinlerden uzmanlarin (bir makina miihendisi
ve bir endiistri mithendisi) onciiliigiinde gergeklesse bile, diger ti¢ uygulama bu konuda
pek basarili sayllmamaktadirlar. Ancak hepsinde yaraticilik ve tekrarlanabilirlik ilkesi
goriinmektedir. Hamamyolu Platformu ve Renkli Onarim disinda digerleri kiigiik 6lgekli
miidahaleler sayilabilir. Hamamyolu projesi hari¢ digerlerinin uygulanmis alanin
Otesinde bir etki yarattiklar1 sdylenemez. Bogada ve Baska Bir Oyun’da, ortaklasa
ogrenmek ilkesi 6n plandadir. Miidahalelerin hepsi Hamamyolu projesi hari¢ hizl
uygulanan miidahaleler sayilabilir. Maliyet konusunda Hamamyolu uygulamasi ile ilgili
bir bulgu elde edilememistir. Renkli Onarim’da, Onaranlar grubunun cevabina istinaden
Nike firmasinin sponsor olmasindan dolay1 ucuz yontemler diisiiniilmemis, ancak proje
tekrarlanacak ise ¢ok daha diisiik bir maliyetle bile uygulanabilecegi ifade edilmistir.
Diger ii¢ uygulama diisiik maliyetli uygulamalar sayilmaktadir. Katilimi saglama
konusunda Hareketli Cay Bahgesi bir deneme uygulamasi oldugundan halkin proje
tasarimi veya uygulamasina katilimi degil, onlarin uygulamay1 nasil karsiladiklari dikkate
alinmigtir. Hamamyolu Platformunda insanlarin alanda neleri eksik bulduklart goz
Ontinde tutulmustur ve Renkli Onarimda her alan kendi kullanicilarinin fikirleriyle
tasarlanmistir. Bogada ve Baska Bir Oyun’da ise alan se¢iminde, tasarimda ve
uygulamada kolektiflik ve halk yardimi en temel ilkeler sayilabilir. Bu noktada tiim
projeler sosyal siirdiiriilebilirligi desteklemektedir. Renkli Onarim ve Bagka Bir Oyun,
iginde kullanilan geri dontistiiriilmiis malzemelerden dolayi ¢evresel agidan siirdiiriilebilir
uygulamalar sayilabilir. Hamamyolu platformu ise, kullanilan dogal malzemeler, su, bitki
vs. gibi etkilerden dolayr kentte yarattigi sosyal ve ekonomik etkisi yiiziinden
stirdiirtilebilir bir uygulama olabilir. Bu noktada orneklerin, Hamamyolu Kentsel
Platformu hari¢, kent hayatin1 harekete gecirmek vizyonuna daha yakin oldugu
goriilmektedir. Hamamyolu Kentsel Platformu kentsel gelisme vizyonuna daha
uyumludur. Toplam puanlar1 degerlendirdigimizde en yiiksek puanlari alan Bogada ve

Bagka Bir Oyun projeleri olmustur.

Ozetle, incelenen drneklerde kentsel akupunkturu uygulama sekli, dikkate alinan ilkeler

ve yola ¢ikilan vizyonlar degisiklik gosterse de kentsel akupunktur yaklasiminin saglikli
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bir kente ulagmak i¢in kentsel alanlar1 doniistiirmede yardimci olabilecegi asikardir.
Sonug olarak, bu ¢aligmada tezin basinda ortaya koyulan arastirma sorular1 cevaplanmis,
literatiir arastirmasi1 ve Ornekler {iizerinden kentsel akupukturun temel ilkeleri
tamimlanmustir. Ayrica ulusal ve uluslararast ornekler iizerinden atil durumundaki
kamusal mekanlarin kii¢iik miidahalelerle canlandirilabilecegi, bagka bir deyisle kentsel
akupunktur yaklagimi ile atll kamusal mekanlarin basariyla donistiiriilebilecegi

gorilmistiir.
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S. TARTISMA VE SONUC

DSO Saglikli Kentler Projesinin 7. etabinda kentleri olusturan insanlarm saglik ve
refahlar1 konusunda iyilestirme saglamak igin kentsel mekanlarin tasariminda ve
kullaniminda katilimlarini gerceklestirmek i¢in kamusal mekanlarin erisimine yatirim
yapmanin gerekliligi vurgulanmaktadir. Bilgili, motive edilmis ve aktif olarak katilim
saglayan topluluklar, 6nceliklerin belirlenmesi, kararlarin alinmasi ve uygulanmasi i¢in
temel unsur olmali, ayn1 zamanda destekleyici fiziksel ve sosyal ¢evrelerin yaratilmasina
yardimci olmalidir. Saglikli kent planlamasini ve tasarimini desteklemek icin yesil, temiz,
cocuk ve yasli dostu kent ortamlarina yatirim yapmak ve bu ortami yaratirken insanlarin
katilimini tesvik etmek kaginilmaz olup, kamusal mekani ve yasami ¢ekici ve esnek bir

hale getirmek her saglikli kent i¢in bir gerekliliktir.

Kamusal mekanlar ¢esitli etkinlikleri ve aktiviteleri barindirarak insanlarin birbiri ile
iletisim ve temasa girmesini saglamali, saglikli bir kent icinde saglikli bir kamusal yasami
desteklemelidir. Gliniimiizde yeni, Kaliteli ve esit erigilebilirlige sahip kamusal mekanlar
olusturmak, ayrica onlarin tasariminda ve kullaniminda halkin katilimini saglamak,
diinyadaki diger saglikli kentler gibi Tiirkiye’de saglikli kent agina girmek isteyen kentler
icin kaginilmaz bir hale gelmistir. 2020 yilinda baglayan Covid — 19 pandemisinin bir
sonucu olarak kamusal mekandaki fiziksel, sosyal, duygusal, ekonomik ve maddi
iliskilerimizin gegici veya temelden degisip degismeyecegi ya da nasil degisecegi
bilinmemektedir. Bu sorulara erken ¢6ziim iiretmek igin halk sagligi uzmanlari ile, kent
yonetimlerinin, diger ilgili disiplinlerden uzmanlarin ve halkin  birlikte ¢aligmasi

gerekmektedir.

Tez kapsaminda incelenen uluslararasi 6rnekler ve Tiirkiye ornekleri karsilastirildiginda,
tilkemizde kentsel akupunkturu daha yaygm, verimli ve basarili bir hale

getirebilecegimizi umut ederek su sonuglar ifade etmek miimkiindiir:

e Uluslararas1 orneklerinin ¢ogunda miidahaleler kiigiik 6lgekli olsalar da proje
genelinde biiylik bir bolge ele alinmis ve o bdlgede bir nokta degil, dogru olan
noktalar bulunmaya c¢alisilmistir. Bu noktalar bir biitiin olarak diisiiniilerek,

miidahalelerle tiim bolge iyilestirilmeye ¢alisilmistir. Oysa Tiirkiye ornekleri
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incelendiginde, sadece sec¢ilen noktanin durumunun iyilestirilmesi miimkiin
olmustur.

o Uluslararas1 orneklerde yaraticilik ilkesi biiyiik 6l¢ekte tasarimda, kullanilan
malzemelerde, ortaya konulan formlarda ve uygulama sekillerinde goriilmektedir.
Bu yaraticiliktan dolayr miidahaleler 6rnek olma niteligine sahiplerdir. Bu ilke
Tiirkiye orneklerinde her ne kadar goriilmiis olsa bile genellikle projenin kisitl
bir boyutunda kalmistir ve tasarim, uygulama yontemleri, form ve malzeme
secimlerine yayilmamustir.

e Uluslararas1 orneklerde, genel olarak atil kalmis olan bir alana deger
kazandirilmaya g¢alisilmistir, halbuki Tiirkiye orneklerinde zaten halk tarafindan
kullanilmakta olan, ancak eskimis veya sorunlu olan bir alan ele alinmistir.

e Tirkiye orneklerinde projeyi yerel yonetim baglatmis olsa bile (hepsinde dyle
olmasa da), daha sonra projenin kendi kendine yayilmasi beklenmistir.
Tekrarlanabilirlik ve domino etkisi yaratilmasi i¢in veya gegici halden siirekli bir
hale gelmesi i¢in yeterli kurumsal destek verilmemistir.

e Tirkiye c¢apindaki 6rnekler her ne kadar kentsel akupunktur ilkelerine sahip
olsalar da, projeyi yonetenlerin ¢ogunun bu kavrama ve yaklasima pek asina
olmadiklar1 gériilmiistiir. Bununla birlikte Tirkiye 6rnekleri disiplinler arasi ve

kolektif calisma konusunda gayet basarili sayilabilir

Calisma kapsaminda goriisme yapilan uzmanlar da kamusal mekanlarin gelistirilmesi ve
/ veya degistirilmesi i¢in kentsel akupunktur gibi yeni stratejilere ve yaklagimlara ihtiyag
oldugunu belirtmislerdir. Bu baglamda tlilkemizde daha saglikli kentlere sahip olmak ve
Covid — 19’un ortaya ¢ikardigi etkileri azaltmak amaciyla kamusal mekanlarin kentsel

akupunktur ilkeleriyle donistiiriilmesine yonelik asagidaki oneriler gelistirilmistir:

e Hasta veya diisiik enerjili bir noktada gerceklesmek: Kentsel akupunktur
uygulamalari i¢in tek bir nokta degil, bir bolgenin tiim hasta ve diisiik enerjili
noktalar1 tespit edilmeli, iyilestirilmeli, canlandiriimali ve pozitif etkinin tim
bolgeye yayilmasi saglanmalidir.

e Disiplinleraras: bir yaklasim olmak: Kentsel akupunktur uygulamalarinda
daha biitiinciil, yaratic1 ve yenilik¢i fikirler gelistirmek icin farkli alanlardan

uzmanlar birlikte ¢alismalidir.
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e Kiiciik olcekli, diisiik maliyetli, hizhh uygulanabilir olmak: Kentsel
akupunktur uygulamalarinin yayginlasmasi i¢in kii¢iik 6l¢ekli, diisiik biitgeli,
kisa siirede tamamlanabilecek projeler gelistirilmelidir.

e Tekrarlanabilir olmak ve domino etkisi yaratmak: Kentsel akupunktur
uygulamalarinin ¢ogalmasi ve yaygin etki yaratabilmesi i¢in siyasi bir
iradenin ve yerel yonetimin destegi saglanmalidir.

e Yaraticaa olmak: Kentsel akupuktur uygulamalarinin 6rnek olabilmesi igin
yaratict diisiince analiz, tasarim, uygulama, kullanim gibi miidahalenin tim
asamalarinda olmalidir. Bu konuda farkli aktorlerin ve degisik disiplinlerden
uzmanlarin sinerjisine ihtiyag¢ vardir.

e Ortaklasa ogrenmek ve Kkatilhm saglamak: Kentsel akupunktur
uygulamalarinin basarist igin 6zel sektdr ve halk projeye dahil edilmelidir.
Farkli aktorlerin birlikte ¢alisarak birbirini gelistirmesi i¢in daha fazla tegvik
ve firsat saglanmalidir. Bu konuda sivil toplum kuruluslarina ve tiniversitelere
biiyiik rol diismektedir.

¢ Siirdiiriilebilir olmak: Kentsel akupunktur uygulamalari bulundugu bélgede
cevresel, sosyal ve ekonomik acilardan denge yaratmalidir. Boylece

uygulamalarin yasamasi ve devamlilig1 saglanabilir.

Sonug olarak, bu tez calismas1 Tiirkiye’deki atil kamusal mekanlar1 doniistiirmek igin
yenilik¢i ve isbirlik¢i bir strateji olarak kentsel akupunkturdan faydalanilabilecegini

ortaya koymaktadir.
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