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iki gruba aynlan on köpekte renal oto/ransp/antasyon uygulandı. ilk grupta 
iskemik hasar gören böbrekler nomıal eşleri ile yanşmaya sokuldu. İkinci grupta 
ise renal ototransplan/asyon ve kontrlateral nefrektomi yapıldı . Bobrek/erin ça
lışması postoperalif intravenöz pyelografi yapılarak degerlendiri/di. lik grupta yeterli 
böbrek fonksiyonlan görülmedi, ikinci gruptaki böbrekler iskemiye raifmen çalıştı

lar. 

SUMMARY 
Renal Contre-balance 

Renal autoltansplantation was perfomıed in ten dogs which were separated 
in to two groups. In groups 1, ischemic damaged kidneys were compated with its 
nomıal mate. Renal autoıransplantation and contralateral nefrectomy were perfor
med in group 2. The kidney functions were eva/uated by the intravenous pyelogra
phy done post operatively. There were'nt sufficient kidney functions in group 1., and 
altlıough they were ischemic, the kidneys in group two worked well enough. 
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Renal kontrbaians tanımı ilk olarak 1919'da ortaya atılmı~tır12·3.4 . Bu ku
ram 1943'de Hinman tarafından, her iki böbrekte onarım sonucu oluşan 
değişikliklerin tamamlanması olarak tanımlanmıştır. Daha ayrıntılı olarak renal 
kontrbalans, yaralanma ve hastalığın iyileşmesinden sonra total böbrek fonk
siyonlarındaki dağılımın kalıcı durumunun bilateral olarak ayarlanması şeklinde 
açıklanmıştır5• 

İki tip renal büyü e vardır. Obligatuvar olanı, yav~ olarak vücudun 
büyümesi ile birlikte oluşur ve irreversibldir. Büyüme hormonunun stimulusu et
kendir. Komponsatuvar olanı ise hızlı olar1k, nefron sayısınırı eşik de~er altına 
düşmesiyle oluşur. Nefron eksikliği düzeldığinde reversibldir. Bundan dolayı nor
mal büyümeden farklıdır6. Bu durum bilinmeyen bir hümoral stimulus ile ol~ur. 

İskemide bırakılan böbrekler, bu olaya normal eşlerinin bulunup bulun
mamasına göre değişik şekillerde cevap veri:ler. Bu cevaplan görmek amacıyla 
saglam bir böbreği daha olan ve olmayan iki gruba uzun iskemik sureli ototrans
plantasyon uygulandı. 

GEREÇ VE YÖNTEM 

Bu araştuma Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Üroloji Anabilim Dalı ve 
Veteriner Fakültesi Cerrahi Anabilim Dalı tarafından 1987-1988 yılları arasın~a, 
renalototransplantasyonuygulanan on köpek üzerinde yapılmıştır. 

Köpekterin preopcratıf ürografıleri çekildi. Her iki böbreği ürografide sag 
lıklı görülen köpekler beşerli iki gruba ayrıldı. Cerrahi teknik olarak, genel anes
tezi altında göbek üstü altı median kesi ile transabdominal yakl~ıldı. 

Birinci gruptaki köpekterin sa~ böbrekleri yerinde bırakıldı. Sol böbrekleri 
nefrektomiyi takiben modifiye ringer taktat solusyonu ile + 4 dereceye kadar 
sogutuldu. İki saatlik soguk iskemi süresini takiben, renal arter internal iliak ar
tere uç-uca, renal ven eksternal iliak vene uç-yan gelecek şekilde sol iliak fos
saya anastomoze edildi. Üretere Lich ve Gregoir yöntemi ile eksternal üretero
neosistostomi yapıldı. 

İkinci grupta ise aynı teknikle sol ototransplantasyon yapılan köpeklere 
sağ nefrektomi de uygulandı. 

Köpekterin post operatif onuncu gün ıntravenöz ürografıleri çekilip de~er
lendirildi. 

SONUÇLAR 

İlk grupta, yaklaşık iki saat soğuk iskemide kalan böbreklerde post opera
tif onuncu günde yeterli fonksiyon saptanamadı {Resim: 1). Bu böbrekler küçül
düler. Sağ nefrektomi ve sol ototransplantasyon uygulanan ikinci grupta post 
operatif birkaç saatlik anüri döneminden sonra diürez başladı ve daha sonra çe
kilen ürografilerde böbrcğin çalışması gözlendi (Resim. 2). 
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Resim: 2 
Sol ototransplan/asyon 

ve kontrlateralnefrektomi 
uygulanan köpek/erin 
postoperalif onuncu 

giJn ürografisi 

Resim: 1 
Sol ototransplan/asyon 
uygulanan köpeklerde 
postoperalif onuncu 

giJn ürografisi 



TARTIŞMA 

Renal kontrbalans sözcü~ü ilk kez Hinman tarafından kullanıl.mıştır. Hin
man, hasarlı böbre~ normal eşi ile yanşamıya~ ve böylece atrofi gelişecep 
belirtmiştir. Daha sonraki çalışmalar, bu durumun gerçek atrofi olma~ hi
pertrofiye neden olan stimulusun verilmemesi sonucu relatif atrofik durum ol
du~u göstermiştir1. 

Bir böbrek hasar gördü~de, geride kalan böbrek dokusunda hipertrofi 
ile sonuçlanan bir stimulus vardır2.3. 

Kontrlateral nefrektomiden sonra geride kalan böbrek kitle ve fonksiyon
larındaki artış bilinmektedir. Komponsatuvar renal hi~rtrofi olarak isimlendiri
len bu durumun etyolojisi tam olarak açıklanamamıştır6• 

Üçüncü bir böbrek transplante edilen normal sıçanlarda, transplant böb
rekte operatif iskemiye ba~ atrofi tesbit edilmiştir7• 

Bizim birinci grup köpeklerde sa~ böbre~e dokunulmakswn sol böbrek 
operalif iskemiye u&"at.ılmıştır. Sa~ böbrek, iskemi nedeniyle çalışmasını aksatan 
sol böbre~ görevini de üstlenmiştir. 

ikinci grupta ise ototransplantasyona ilave olarak sa~ nefrektomi yapıl
mıştır. Bir kaç saatlik anüri döneminden sonr~ sol böbrek fonksiyona başla
mıştır. Aynı teknik kullanıldı~ düşünüldü~de, bu iki grupta ototransplantas
yon yapılan böbrekler arasındaki farkı aramak gere~ do~uştur. 

Sıçanlarda bir böbre~ arteri büzülerek renal atrofi oluşturulmuştur. Ay
nı sıçanlarda karşı böbrekte hipertrofi gelişmiştir. Ancak kontrlateral nefrekto
miyi takiben böbre~ arteri büzüldü~de aynı atrofınin oluşmadı~ ve bu böb
rekte kompansatris hipertrofi gelişti~ saptaomıştır8• Çalışan bir böbrek bulun
du~unda, iskemiye u&"atılmış böbrekte atrofi gelişti~ halde, soliter böbrek iske
miye u~atılsa bile çalışmaya devam etmekte ve kompansatris hipertrafısini yapa
bilmektedir. 

Bununla birlikte yine sıçanlar üzerinde benzer deneyler yapılmış ve trans
plante edilen üçüncü böbrekte büyüklük ve fonksiyon bakımından bir azalma gö
rülmedi~ belirtilmiştir8. 

Üçüncü bir böbrek uzun ve kısa iskemik süre ile çift böbrekli sıçanlara ta
kılıp izlenmiş, uzun (2 h, 15') iskemik süreli böbreklerde belirgin küçülme sap
tannuştır9. Aynı kişiler unilateral ve bilateral nefrektomili sıçanlara böbrek 
transplante etmişlerdir (soğuk iskemi süresi yine 2 h, 15' dir). Benzer teknikler 
kullanıldığı halde, bilateral nefrektomili sıçanlarda hipertrofi ve çok az histolojik 
hasar görülürken, bir veya iki böbrekli sıçanlara takılan böbrekte de~şik derece
lerde hipatrofi ve belirgin nonspesifik interstisyel nefrit tesbit etmişlerdir. 

Bu deneyler bizim bulgulanınızı destekler niteliktedir. Bu olaylar bize, re
nal transplantasyonda uzun bir soğuk iskemik zaman olsa bile uygun teknik kul
lanıldığında böbreğin çalışabildi~ bir kez daha göstermektedir. 
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