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Tam, Sag ve Sol Yar1 Medulla Spinalis Kesilerinde
Adrenal Korteks Morfolojisi
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OZET. Glsuprarenalis korteks tabakasi fonksiyonunu hipothalamo-hipofizer-adrenal eksen kontroliinde
surdirmektedir. Ayrica yapilan ¢aligmalarda, otonom innervasyonun adrenal korteks fonksiyonu iizerine etkili
oldugu bildirilmektedir. Columna intermedio lateralis'te Ts:-L, segmentlerinden kaynaklanan otonom liflerin
adrenal korteks innervasyonunda rol aldig: ifade edilmektedir. Bu calisma adrenal korteks fonksiyonu iizerine
otonom yollarin etkilerini ve medulla spinalis icinde seyreden otonom yollarin caprazlasmalarin
degerlendirebilmek amaciyia planlandi.

Calismada, Sprague - Dawley tirii sicanlara T, segmentleri arasmda medulla spinalis kesileri uyguland..
Olugsturulan kesilerle saglanan unilateral ve bilateral denervasyonlarin adrenal korteks iizerine etkileri,
Hematoksilen-Eosin boyama ile 151k mikroskobunda degerlendirildi.

Elde edilen bulgulara dayanilarak korteks fonksivonunimn devaminda otonom liflerin etkin oldugu, korteks
innervasyonunda rol alan ofonom liflerin medulla spinalis iginde kesi seviyesi altinda ¢aprazlagtigr kanisina
varidi.

Anahtar Kelimeler .Adrenal korteks .otonom innervasyon .morfoloji .medulla spinalis tam ve yan kesileri.

The Effects of Spinal Cord Transections and Hemisections on the Adrenal Cortex Morphology
SUMMARY. /i is commonly accepted that adrenal cortex Junction is mainly under the control of the hypthalamo-
hvpophysial-adrenal axis. In recent years, it has been widely accepted that autonomic nervous system is also
effective in this function. Many studies have shown that the adrenal cortex contains autonomic nerve fibres the
neurons of which participate in the columna intermediolateralis of spinal levels Ts-L;.

The aim of this study is lo investigate the effect of autonomic inneivation on the adrenal cortex and whether they
cross within the spinal cord. Spinal cord hemisections and transections at the level of T)-T, segments have been
performed on the female Sprague-Dawley rats. Adrenal have been removed and stained with Haematoxyline-
Fosine.

We have found convincing evidence for autonomic fibres innervating adrenal cortex and crossing within the spinal
cord.

Key Words. Adrenal cortex .autonomic innervation .morphology .transection and hemisection of spinal cord.

Gl.suprarenalis embriyolojik gelisimleri, steroidleri salgilanmaktadir. igte yer alan zona
morfolojileri ve fonksiyonlari birbirinden farkh iki reticularisle  komsu, lmedulla tabakasi ise
tabaka icermektedir. Dista ektodermal noradrenalin ve adrenalin salgilayan, uzantilarini

mezoderm'den gelisen korteks tabakasi, igte ise kaybetmis postgangliyonik modifiye noronlar
noral crista'dan gelisen medulla tabakasi olarak kabul edilmektedir ve bu hiicrelere kromafin
bulunmaktadir. Digta yer alan korteks tabakasi Uc hicreleri de denmektedir. Korteks tabakas)
katmandan clusmakiadir. Bu katmanlar distan ice fonksiyonunun hipothalamo-hipofizyer-adrenal
dodru zona glomeruloza, zona fasciculata ve zona eksen ile diizenlendi§i, medulla tabakasinin
reticularis'tir. Bu katmanlardan sirasiyla fonksiyonunun otonom sinir sistemi ile kontrol
mineralokortikoidler, glukokortikoidler ve seks edildigi bilinmektedir.

Medulla tabakasinin otonom sinir sistemi ile iliskisi
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Gelig Tarihi : 11.12.1995 medulla ile ilgili olarak glinimiize dek pek ¢ok
Kabul Tarihi: 2.7.1996 calisma yapilmistir ve hala cevaplanmasi gereken
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pek ¢ok soru mevcuttur. Korteksin otonom
innervasyonu ise uzun yillar tartismaya agik
kalmistir. illk defa Doigel tarafindan (1894)'de
kortekste bir sinir lif agi tanimlanmasina ragmen,
korteksin otonom innervasyonu Alpert (1931) ve
Willard (1938) tarafindan yapilan c¢alismalarla
bildirilmistir. Daha sonraki yillarda Unsicker (1969,
1971), Mikhail and Amin (1969), Garcia-Alvarez
(1970), Robinson ve ark. (1977), Purwar (1978),
Migaily (1979) calismalarinda adrenal korteks
innervasyonunu, farelerde, sicanlarda, domuzlar-
da, koyunlarda, maymunlarda ve insanlarda
tanimlamislardir. Holzwarth ve ark. (1987),
Robinson ve Funder (1988), England ve Gann
(1989), Dorovani - Zis (1990), Lightly ve Walker
(1990), Edwards ve Jones (1933) ise galisma-
larinda korteks otonom innervasyonunda post
gangliyoner adrenerjik liflerin rol aldigini, bu liflerin
nn. splanchnicii araciidi ile ya da kan damarlan
cevresinde beze ulastigini bildirmislerdir'”.

Ayrica, adrenal medullada pregangliyoner
kolinerjik liflerin otonom innervasyondan sorumiu
olmalan arastiricilari korteksde de benzer bir
innervasyon olasilifi lzerine ydnlendirmistir. Bu
amagila, pregangliyoner kolinerjik liflerin
belirleyicisi olarak kabul edilen asetilkolinesteraz
histokimyasi kullaniimis ve korteksde
asetilkolinesteraz pozitif liflerin varligi
gosterilmistir® ', Postgangliyoner adrenerjik ve
pregangliyoner kolinerjik liflerin tamimlanmasina
paralel olarak  innervasyonda rol alan
nérotransmitterlerin neler oldugu cesitli
immiinohistokimyasal  boyama  yOntemleriyle
degerlendirilmistir. Bu calismalar sonucunda
korteksde  asetilkolin,  katekolaminler,  met-
enkefalin ve leu-enkefalin, substans P, vasoaktif
intestinal peptid, noropeptid-Y ve kortikotropin
serbestlestirici faktor tanimlanmistir'>'®. Efferent
innervasyona yonelik bu calismalarin yan: sira
afferent innervasyon ile ilgili ¢galismalar daha az
yapimistir. ilk defa Pines ve Narowschatowa
(1931) kedi adrenal medullasinda duyusal
sonlanmalan tamimlamiglardir. Kiss (1951) kopek
ve kedi adrenal bez kapsilinde Tg4y dorsal kék
ganglivonlarnnin cikariimasindan sonra dejenere
olmus myelinli sinir liflerini géstermistir. Unsicker
(1971) sican ve domuzda adrenal kortekste
sensorik sinir sonlanmalarini  bildirmistir. Daha
sonra Linnolia ve ark. (1980), Linett ve ark. (1984,
1986), nn.splanchicii icinde yer alan afferent
liflerin varh@indan s6z etmislerdir. Retrograd
boyama teknikleri kullanilarak Neuhuber ve Frycak
(1986), Mohamed, Parker ve Coupland (1987,
1988) tarafindan; Tai-L, segmentleri arasinda
dorsal kok ganglionlarinda isaretlenme oldudu,
yogun isaretlenmenin TE# segmentleri arasinda
oldugu ifade edilmistir'’ '®. Khalil, Livett ve
Maryley (1986) ve Parker ve Coupland (1988)
afferent liflerin lokal refleks kontrolde &nemii rol
oynadigini, genel homeostatik mekanizmada etkin
olduklarini bildirmislerdir'®2°,
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Sempatik sinir sistemi yani sira parasempatik sinir
sisteminin adrenal bez innervasyonundaki yeri
arastinimis ve bu c¢alismalar genellikle olumsuz
sonuclanmistir. ilk defa, Coupland ve ark. (1989)
adrenal bezde duyusal vagal innervasyonun
varhigini g6stermistir. Ayrica siganlarda duyusal
afferent vagal innervasyonun predominant oldugu
bildirilmistir, bilateral olan vagal innervasyonda az
da olsa ifpsilateral tarafin dominant oldugu ifade
edilmistir'®?".

Fonksiyonu esas olarak hipothalamo-hipofizyer-
adrenal eksen kontroliinde olan adrenal korteksin
otonom innervasyona da sahip olmasi nedeniyle
bu calisma planlandi. Medulla spinalis'e T,
segmentleri arasindan uygulanan tam, sag ve sol
yari kesilerle adrenal bezin bilateral ve unilateral
denervasyonu saglandi. Denerve edilen adrenal
bezierin korteks tabakalarindan elde edilen
preparatlar, Hematoksilen-Eosin boyama ybdntemi
ile 1stk mikroskobunda dederlendirildi.

Gere¢ ve Yontem

Bu galismada Uludad Universitesi Tip Fakiiltesi
Deney Hayvanlan Yetistirme ve Arastirma
Merkezinden temin edilen 3 ayhk, 42 adet
Sprague-Dawley tird disi siganlar kullanildi.
Hayatta kalan 28 sicanda deney strdirildi.

Calismanin amaci do@rultusunda sicanlar 4 gruba
ayrildi:

1. Kontrol grubu

2. Tam kesi uygulanan deney grubu

3. Sag yar kesi uygulanan deney grubu
4. Sol yari kesi uygulanan deney grubu

Her bir grup 7 sigan iceriyordu. Cerrahi isleme dek
Kaffeslerde, gruplar halinde, optimum kosullarda
sicaniarin  bakimi saglandi. Cerrahi islemde
anestezi, 30-50 mgr/kg pentothal sodyum'un
intraperitoneal verilmesi ile elde edildi. Anestezi
altindaki siganlarin boyun ve gégiis tist bélim sirt
derileri tiraglanarak tiyden arndinldi. Deri, deri
alti dokusu, otokton sit kaslari ve proc.
spinosus'lar arasi ligamentlerin disseksiyonu ile
medulla spinalis goriiniir hale getirildi. ikinci géiis
omurunun proc. spinosus'u portegii araciidi ile
sikistirilarak kaldinldi ve T, vertebralar arasindan
medulla spinalis'e tam, sag ve sol yar kesiler
uygulandi. Cerrahi islemi takiben deri ipek ile
sitire edildi. Her biri ayr kafeste olacak sekilde
optimum kosullarda siganlar 72 saat yasatildi.
Tam k‘esi uygulanan deney grubu siganlarda idrar
retans_qyonunu 6nlemek amaciyla vesica urinaria
masaji uygulandi. Yapilan medulla spinalis
kesilerinin  dodruluju kesi tarafina ait alt
ekstremitelerin motor fonksiyonlar: degerlendirile-
rek saptandi. 72 saat sonunda dekapite edilen
sicanlarin adrenal bezleri hizla gikarilarak nétral
formalin solusyonuna alind:. Fiksasyonu sagianan
dokular rutin doku takibi islemlerinden gegirilerek
bloklandi. 5 mikron kaliniinda alinan kesitler
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Hematoksilen-Eosin ile boyandi. Elde edilen
preparatlar stk mikroskobunda degeriendirildi.
Degerlendirmede korteks tabakasi katmaniarinin
ve hicrelerinin diizenleri, boyutlan, sitoplazmalari,
cekirdekler ve boyanma farkliliklar dikkate alindi.

Bulgular

Kontrol grubunda adrenal korteksin en dis katmani
olan zona glomerulosa hiicrelerinin glomeriiler
tarzda dizilmis olduklari, cekirdeklerinin belirgin ve
sitoplazmalarinin bazofilik oldugu goriildii. Zona
fasciculata hiicreleri kordon tarzinda dizilmislerdi,
kordonlar arasinda kapillerier mevcuttu. Hiicrelerin
cekirdekleri bazofilik, sitoplazmalari eozinofilik
bulundu. Zona reticularis hiicreleri aj goriiniim
arzetmekteydi, cekirdekleri bazofilik (Resim 1)
sitoplazmalar eozinofilikti. Bu tabaka
kapillerlerden ¢ok zengin olarak izlendi.

Resim: |

Kontrol grubu. Adrenal korteks. Hex200
G: Zona glomerulosa. Sitoplazma basofilik
F: Zona fasciculata. Cekirdekler basofilik, sitoplazma
eozinofilik.
R: Zona reticularis. Cekirdekler basofilik, sitoplazma
eozinofilik

Tam kesi grubunda, saj ve sol her iki tarafin
adrenal korteks tabakasi arasinda fark yoktu ve
elde edilen bulgularin bir kismi kontrol grubu
bulgularindan farkliydi. Zona glomerulosa kontrol
grubundan farkli bulunmadi. Zona fasciculata
hiicrelerinin kordon dizilimi yer yer bozuimustu,
bazi sahalarda hiicre kumelenmeleri gorildi.
Hipokromatik ve yer yer eukromatik cekirdekler
gbzlendi. Zona reticularis hiicrelerinin olugturdugu
agsi gorinim devam ediyordu, cekirdekler
eukromatik bulundu ve  eozinofilik  boyali
sitoplazmada artis gozlendi (Resim 2).

Sol yar kesi grubunda lezyonlu taraf bulgulari tam
kesi grubu bulgular ile benzer bulundu. Sagiarp
sa§ taraf bulgulan ise kontrol grubuna benzerqh
sadece zona reticularis'te gekirdekler eukromatik
bulundu, sitoplazmik materyalde artma
gdzlenmedi (Resim 3-4).

Sag yan kesi grubu lezyonlu taraf bulgulari da tam
kesi grubu bulgularindan farkl: degildi, fakat zona
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Resim: 2
Tam kesi uygulanan deney grubu. Adrenal korteks.
Hex200
G: Zona glomerulosa.
bulgular var.
F: Zona fasciculata. Kordon dizilimi yer yer bozulmus,
bazi sahalarda hiicre kiimelenmeleri var.
R: Zona reticularis. Fozinofilik boyali sitoplazmada
artis var.

Kontrol grubu ile benzer

Resim: 3
Sol yar1 kesi uygulanan deney grubu. Sol taraf adrenal
korteks. Hex200
Bulgular tam kesi grubu ile benzer.

G: Zona glomerulosa
F: Zona fasciculata
R: Zona reticularis

Resium: 4
Sol var1 kesi uygulanan deney grubu. Sag taraf adrenal
korteks. Hex200
Bulgular kontrol grubu ile benzer.
G: Zona glomerulosa
F: Zona fasciculata
R: Zona reticularis
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fasciculata da hiicre kimelenmeleri gorilmedi.
Saglam sol taraf buigulan kontrol grubu ile
benzerlik arzediyordu ancak zona reticularis'de
medullaya komsu bolgelerde eukromatik
cekirdekler ve sitoplazma artisi gozlendi. Bunun
yani sira zona fasciculata'ya komsu bolgelerde
gekirdek ve sitoplazma, kontrol grubundan farkli
bulunmad: (Resim 5-6).

A

e

Resim: 3
Sag yart kesi uygulanan deney grubu. Sag taraf
adrenal korteks. Hex200
G: Zona glomerulosa
F: Zona fasciculata
R: Zona reticularis

Resim: 6
Sag yar: kesi uygulanan deney grubu. Sol taraf adrenal
korteks. Hex200
Bulgular kontrol grubu ile benzer. Zona reticularis’te
medullaya komsu bolgelerde eukromatik gekirdek ve
sitoplazma artisi var. Zona fasciculata'yva komsu
bolgeler ise kontrol grubu ile benzer.

Tartisma

Tam kesi grubunda her iki taraf adrenal korteksin

zona fasciculata hiicre cekirdeklerinin
hipokromatik olmasi, arada eukromatik
cekirdeklerin  goriilmesi hiicrede cekirdek

fonksiyonunun arttidimi distindiirdii. Buna paralel
olarak hiicrede sentez fonksiyonunun arttig
kanisina varildi. Zona fasciculata hiicreleri steroid
yapida hormon  sentezlediginden hormon
sentezinin artmis olabilecedi disilinildi. Kortekste
sentezienen steroid hormonlar, medullada oldugu
gibi parsiyel ekzositozla degil, liposoliibl yapida
48
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olduklarindan hiicre membranlarindan diffiizyon ile
kapillerlere gegmektedir. Sentezlenen hormaonlarin
sitoplazmada depolanmasi s0z konusu degildir.
Dolayisiyla sitoplazmada artis goriilmeyeceginden
hiicre boyutlari beklenen sonuca uygun olarak
degismemis bulundu. Zona fasciculata
cekirdeklerinin bu gorinimleri yanisira gruplar
halinde hiicre kiimelenmeleri nedeniyle bu
sahalarda kordon diziliminin bozulmasi, hicre
proliferasyonu olasiligini distindirdd.

Zona reticularis  tabakasindaki hticrelerin,
eukromatik cekirdekleri ve artmis sitoplazma
bulgulari nedeni ile fonksiyonlarinin artmis oldugu
distnaldu. Artmis eozinofilik sitoplazma
boyanmasinin agraniler endoplazmik retikulum
artisi sonucu olabilecedi kamisina vanidi. Bu
hiicrelerin sentezledikleri hormonlar steroid yapida
olduklarindan ve liposoliibl 6zellikleriyle hicreden
diffizyon  yolu ile  kapillerlere  gectikleri
bilindiginden artmis hormon sentezine paralel
olarak sitoplazma miktarinda artis beklenmedi.
Sentezlenen hormonlarin sitoplazmada
depolanmalarn s6z konusu oldudunda, doku takibi
ve Hematoksilen-Eosin boyamada steroidierin
erimesinden  otiiri, gilive yenigi gdrinimi
olacagindan, bu hiicrelerdeki sitoplazma artisinin,
artmis olabilecek hormon sentezine badh olmadid:
kanisina variidi. Olasilikla arttdr distnilen
agraniiler endoplazmik retikulum ve eukromatik

cekirdek artisi  karsisinda, hiicrede sentez
hazirli§inin olabilecegi disundldi.
Sag ve sol yan kesi gruplaninda; lezyonlu

taraflarda tam kesi grubuna benzer bulgulara
rastlanmas! nedeni ile benzer yorumlar yapildi.
Fakat sad yan kesi grubunda lezyonlu tarafta zona
fasciculata hiicrelerinde hiicre gruplagmalarinin
olmamas! dikkate de@er bulundu. Yar kesi
gruplarinda, saglam taraflarin zona reticularis'ler
arasinda farkliliklar dikkat cekti. Zona reticularis
disindaki katmanlar kontrol grubundan farkl
bulunmaz iken; sol yar kesi grubunda sag adrenal
bezin zona reticularis katmaninda eukromatik
cekirdekler gorildi. Sag yan kesi grubunda ise sol
adrenal bezin zona reticularisinde medullaya
komsu sahalar ile zona fasciculata'ya komsu
sahalar arasinda farklillk saptandi. Medullaya
komsu sahalarda eukromatik cekirdekler ve
sitoplazma artisi varken, zona fasciculata'ya
komsu sahalarda bu bulgular gézlenmedi. Bu
durumda sad yan keside sol tarafin meduller
tabakaya komsu bolgelerinin kesilerden etkilendigi,
sol taraf bezin sag taraf otonom yollardan lif almis
olabilecedi kanisina vanidi. Sol yar kesilerde de
sag taraf bezde zona reticularis'in etkilenmesi
karsisinda sad taraf bezin sol taraf otonom
yollardan lif almis olma olasilifini akla getirdi. Bu
durumda medulla spinalisde seyreden otonom
yollarin kesi seviyesi altinda gaprazlastikiar
kanisina varildi. Bezlerin unilateral innervasyonlar
yz_a_nl__nda bilateral innervasyona da sahip oldukiar
dislinildi. Medulla spinaliste seyreden otonom
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yollarin caprazlastikiarini  bildiren ;aymlar ile
bulgularimiz arasinda uyum vardi*?*. Ayrica
otonom yollarin bloke edilmesi sonucunda
bezlerde kontrol grubundan farkli bulgulanin ortaya
gikmasi  karsisinda  korteks  fonksiyonunun,
hipothalamo-hipofizyer-adrenal eksen disinda
otonom yollar ile de kontrol edildigi distnuldi.

Adrenal bez innervasyonu ile ilgili yapilan
calismalarda  korteks  tabakasinin  thorakal
sempatik ganglionlardan kaynaklanan
postgangliyoner liflerle innerve oldugu

gosterilmistir. Zona glomerulosa ve kapsiilde
gangliyon hiicreleri ve sinir pleksuslarinin varlig
cesitli arastinicilar tarafindan degisik zamanlarda
bildirilmigtir (Willard 1936, Coupland ve Holmes
1958, Shiodo ve Nishida 1967, Unsicker 1971,
Migall 1979, Kleitman ve Holzwarth 1985).
Histokimyasal ¢alismalarla zona reticularisin derin
bblgelerinde asetilkolinesteraz aktivitesi gdsteren
genis bir sinir ag: tanimlanmustir. Ayni sekilde
zona fasciculata ve zona glomerulosa da benzer
lifler gosterilmis, fakat ag yapisinda olmadiklari
ifade edilmistir. Zona reticularis'in fonksiyonunun
dizenlenmesinde bu kolinerjik liflerin  dnemli
olabilecegi vurgulanm|§t1r9. Zona reticulariste
gozienen kolinerjik lif agi medulla tabakasinda
gbzlenen kolinerjik Iif ad1 yapisindadir ve
medullaya yakin komsu zona. reticularis
tabakasinin medulla ile ortak bir innervasyona
sahip olabilecegi de ifade edilmekiedir. Bu
calismanin deney grubunda, sag yan Kkesi
grubunda goézledigimiz medullaya komsu bdlgeler
ile zona fasciculata'ya komsu bdlgeierdeki zona
reticularis'in morfolojik farkliliklarinin bu
innervasyona paralel olabilecegi diisiincesindeyiz.

Adrenal beze gelen sinir liflerinin  tonik
aktivitelerinin adrenal korteks tizerinde trofik etkiye
sahip  olduju bildiriimisti’ .  Denervasyon
¢alismalarinda, adrenal bez denervasyonunun
adrenal kan akimini ve beze gelen ACTH miktarini
azalttigi belirtilmistir. Nn. splanchnicii uyariimasina
karsi olusan cevap ACTH varliginda
kaybolmustur. Bu uyariimanin vasoaktif intestinal
peptid iceren néronlar aracihdiyla oldudu ve
steroidojenik cevabin arttigi ifade edilmistir®*’ .
Holzwarth 1984 vyapti§i bir c¢ahgmada zona
glomerulosa'da vasoaktif intestinal peptid igceren
néronlarin  yaygin oldugunu gbstermistir™=. Bu
¢alismada deney grubu bulgulan kontrol grubu
bulgularindan farkli olmayan zona glomerulosa
katmaninin denervasyondan etkilenmedigi
kanisina varildi. Bu katmanin fonksiyonunun néral
yoldan g¢ok humoral yolun kontrolii altinda
olabilecedi distindidi.

Buna karsin cesitli gahsmalarda degisik bulgular
gbzlenmistir.  Nn.splanchnicii  stimulasyonunun
ACTHa karsi steroiddjenik cevabi arttirdigi, n.
splanchnicus kesilerinin ACTH'a kars! steroidojenik
cevabi azalttigji yapiian cahismalaria
gosterilmistir*?’ 2%, Plasma ACTH konsantrasyon-
larindaki degisikliklere direkt olarak bagli olmadigi
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distniilen korteks hiicrelerinde, diurnal sensitivite
degisiklikleri vardir*’, Ayrica hemorajide ACTH'a
kars! adrenal korteksin sensitize oldugu bunun igin
saflam bir néral yola ihtiyag oldugu Engeland
1981, Wood 1982, Dempsher and Gann 1983
tarafindan ifade edilmistir. Adrenal bez kapsiiliinde
ayrica somatostatin varli§i gosterilmis ve bu
peptidin bezden lokal salinabilecedi kanisina
varimistir®®. Dopamin'in hipotalamusta
somatostatin salimmini stimile ettigi gosteriimis
ve adrenal bezden somatostatin salinimini stimiile
edebilecedi bildirilerek, sigcan ve tavsan zona
glomerulosa hiicrelerinde somatostatin reseptorleri
oldugu ifade edilmistir. Ayrica zona glomerulosa
hiicreleri lzerinde Angiotensin-lI'nin stimilator
etkisi olduju ve bu olaya d%)aminerjik
inhibisyonun izin verdigi bildirilmistir® 2**.

Korteksde beta-adrenerjik resepttrler gosterilmis
ve Ozellikle zona %Iomerulosada yaygin olduklar
ifade edilmistir’ ® ™ *. Katekolaminlerin adrenal

bezde aldosteron sekresyonunu uyardidt
gosterilmistir. Ayrica adrenal kapstilde
katekolaminlerin var oldugu, fakat bunlarn
medulia kaynakli  oldugu  bildirilerek  bu

katekolaminlerin kapsiile nasil ulastifi konusuna
aciklik getirilememistir’ °.

Zona fascicuiata'da glukokortikoid udretiminin
ACTH ve Angiotensin-ll tarafindan uyarididi,
asetilkolin'in zona fasciculata hiicrelerinde steroid
sentezini artirdi§i ve bu hicrelerde muskarinik
reseptérierin  varigi  gosterilmistir'>".  Adrenal
korteksin Asetilkolin Esteraz pozitif innervasyonu
dedisik calismalaria sicanda, koyunda, kegide ve
insanda tamimlanmistir'®'"**. Tirosin hidroksilaz
ve dopamin beta hidroksilaz histokimyasi ile de
sican, tavsan ve insanda katekolaminerjik
innervasyonlarin varhigi gosterilmistir' 2.
Katekolaminerjik liflerin noradrenalin yolu ile
ACTH"In etkilerini artirdi§i, noradrenalin'in beta-1-
adrenoreseptorier aracmg| ile parankimal hicreleri
etkiledigi  bildirilmistir” " . Benyamina 1987,
Charlton 1990, Edwards ve Jones 1990,
calismalarinda Asetilkolin'in adrenal korteksten
glukokortikoid sekresyonunu uyardigint,
subkapsiiler hdlgede, zona fasciculata ve zona
reticulariste kolinerjik lif aginin oldugunu ifade
etmislerdir’ . Asetilkolinin vasodilatasyon yolu
ile beze gelen ACTH miktarini artirabilecedi,
asetilkolinin ACTH'a sinerjistik olarak
glukokortikoid sekresyonunu artiran muskarinik
reseptdrieri etkileyebilecedi ya da asetilkolinin
subkapsiiler gangliyon hicreleri veya medulia
hiicreleri  gibi  hiicreleri  etkileyerek  baska
norotransmitterierin salimina neden olarak ACTH'a
karsi cevabi artirabilecegi belirtilmigtir' > 103334,
Ayrica kortekste otonom sinir sisteminin hiicre
proliferasyonunu direkt olarak etkiledidi ve beze
gelen kan akimini da_ denetledidi cesitli
calismalaria ifade edilmistir® .

Bu calismada zona fasciculata hiicrelerinde bazi
sahalarda goézlenen hiicre yo§unlasmalarnnin
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otonom innervasyon ile uyum  gésterdidi
dustnilmektedir. Ayrica kortekste otonom sinir
sisteminin hicre proliferasyonunu direkt olarak
etkiledigi ve beze gelen kan akimini da denetledigi
cesitli calismalarla ifade edilmisti’* '°. Elde edilen
bulgularin sadece noral yolun bloke edilmesine
hagli olarak degil, humoral faktér etkisinin
azalmasina da bagl olarak meydana gelebilecegi
dastnilebilir. Fakat diger yandan uygulanan
cerrahi islemin si¢anlar icin major bir stres kaynagi
oldugu da unutulmamalidir. Stresse bagh olarak
ACTH'In fazla salgilanmasi s6z konusu olabilir ve
bezlere daha fazla ACTH ulasmis olabilir. Ayrica
norol uyan yoklugu, bilinmeyen bazi otonom
refleks mekanizmalarini harekete gecirmis olabilir.

Bu calisma sonucunda otonom yollarin medulla

spinalis  dizeyinde kesi seviyesi altinda
capraziasti§i kanmisina vanlmistir ve benzer
calismalar bizim bulgulanmiz ile uyumluluk

gostermektedir.
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