
Girifl

Botanikte kapsikum annuum olarak adland›r›lan
k›rm›z› ac› biberin etken maddesi olan kapsaisin, kuvvetli
ac›, beyaz, kokusuz, s›cak su, etil alkol, metil alkol ve
asetonda kolayca eriyebilen bir maddedir. K›rm›z› ac›
biberin yap›s›ndaki kapsaisin miktar› %  0.12-17 mg
aras›nda de¤iflmektedir (1-3). 

K›rm›z› ac› biber ile ilgili elde edilen en eski bilgiler
Maya ve Azteklere dayanmaktad›r.Yaz›tlar›ndan ac› biberi
yemeklere çeflni olarak katt›klar› ya da difl a¤r›lar› ve baz›
hastal›klar›n tedavilerinde kulland›klar› anlafl›lmaktad›r.
Meksika ve Hindistanda da inflamasyon, insanlar›n difl
a¤r›lar› ve kab›zl›k tedavilerinde k›rm›z› ac› biberden
yararlan›ld›¤› bilinmektedir. New Meksiko’da devlet
üniversitesine ba¤l› ve sadece k›rm›z› ac› biber konusunda
çal›flan bir araflt›rma merkezi farkl› türlerde biber üretimi
üzerinde çal›flmaktad›r. Ayr›ca dünyada biber üretimi ve
ticareti de giderek geliflmekte, k›rm›z› ac› biber daha

yayg›n olarak kullan›lmaktad›r. Bu nedenle etken maddesi
olan capsaicin üzerinde çok say›da çal›flma yap›lmaktad›r
(2-8).

Sirinivasan ve Satyanarayana (8) kapsaisinin sentetik
analo¤unu % 0.2 mg dozda 11 hafta süre ve yüksek ya¤l›
bir diet ile ratlara vermifller. Vücutlar›ndaki ya¤ doku
miktar›nda, karaci¤erde ve serum trigliserid düzeyinde,
iskelet kaslar›nda da lipoprotein miktar›nda azalma
oldu¤unu bildirmifllerdir. Kawada ve ark. (9) dietlerine %
0.014 kapsaisin ve % 30 domuz ya¤› ilave edilen ratlar›n
serum trigliserid düzeylerinin kat›lmayanlardan düflük
oldu¤unu, serum kolesterol ve pre β-lipoproteinlerin ise
böyle bir uygulamadan etkilenmedi¤ini bildirmifllerdir.
Myers ve ark. (10) sa¤l›kl› insanlara yiyecekleriyle birlikte
0,1-0,5 gr k›rm›z› ac› biber verilmesinden sonra parietal
ve prensipal hücrelerin salg›lar›nda art›fl ile mukozal
kanamalar bildirirken, Laporte ve ark. (11) ratlara
intravenöz uygulanan kapsaisinin (10 mg/kg)
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Özet: Çal›flma bir günlükten itibaren rasyonlar›na % 1 oran›nda k›rm›z› ac› biber ilave edilen yumurtac› karakterde Isobrown ›rk›
civciv ile yap›ld›.

Deneme gruplar›nda, parenflimde lenfosit infiltrasyonlar› ve kanama odaklar› saptand›. Glomeruluslar›n ço¤unda hipertrofi,
baz›lar›nda parietal ve visseral yapraklarda kal›nlaflma ve yap›flma gözlendi.Tüm deneme gruplar›nda glomerulus çaplar›
ortalamalar›n›n kontrollere göre daha fazla ve aralar›ndaki farkl›l›¤›n istatistiki aç›dan önemli oldu¤u tespit edildi. 
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Histological Investigation of the Effects, on the Kidneys of Chickens, of Feeding with a Diet
Containing Hot Red Pepper

Abstract: This study was carried out on isobrown chicks fed from one day old on a diet containing 1% hot red pepper.

Lenfoid infiltration and hyperemic areas in the parenchym, and hypertrophy in most of the glomeruli were observed. A thickening
and adhesion of parietal and visceral sheets was observed in the glomeruli of some of the experimental groups.

The average glomerulus diameter of the experimental groups was much more than that of the control groups, and these differences
were thought to be statistically significant.
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duodenumda goblet hücrelerinde musin salg›lanmas›n›
uyard›¤›n› saptam›fllard›r.

Jang ve ark. (12) Kapsikum annuumu 10 hafta süre
ile fare diyetine % 0,5-1,0-2,5-5,0-7,5-10,0 oranlar›nda
katm›fl karaci¤er, böbrek ve timusta herhangi belirgin bir
lezyon görülmedi¤ini, sadece % 10’luk grupta
karaci¤erde hafif lezyonlar saptad›klar›n› bildirmifllerdir.
Agarwal ve Bhide (13) Syrian Golden Hamsterlere 20 µg
kapsaisini a¤›z bofllu¤una haftada 5 kez 14 ay süre ile
verdiklerinde karaci¤erde siroz, böbrekte kanama,
glomeruluslarda dejenerasyon ve kal›nlaflma
saptam›fllard›r. Vardar ve ark. (4) Güneydo¤u Anadolu
bölgesinde kullan›lan Gaziantep, Diyarbak›r ve Urfa toz
biberlerini içme suyu ile 5 ay boyunca beyaz farelere
vermifl, her üç yöreye ait biberlerin karaci¤erde toksik
etki gösterdi¤ini ancak Gaziantep yöresinde üretilenlerin
daha az toksik oldu¤unu bildirmifllerdir. Baflka bir
çal›flmada Vardar ve ark. (14) Urfa orjinli k›rm›z› ac› pul
biberi %  5- 10- 20 oranlar›nda ve 10, 20, 30 günlük
periyotlarda içme suyu ile beyaz farelere verdi¤inde;
böbrekte glomeruluslarda hipertrofi veya atrofi, kavum
glomerulide eritrosit kümeleri tubulus proksimalis,
tubulus distalis ve henle kulpu epitellerinde dökülme
tespit etmifltir.

Lazzeri ve ark. (15) insanlarda idrar kesesi içerisine
lokal olarak kapsaisin uygulanmas›n›n idrar refleksini ve
idrarda sodyum ve potasyum sal›n›m›n› belirgin olarak
artt›rd›¤›n›, Lo ve ark. (16) ratlarda kapsaisinin ac›
olmayan bir analo¤u olan Glyceril nonivomide’in
substance P sal›n›m›n› ve renal fonksiyonu uyard›¤›n›
bildirmektedirler.

Kanatl› hayvanlarda k›rm›z› ac› bibere ekonomik bir
bak›fl aç›s› ile yaklafl›lm›fl; yumurta verimi, yumurta
kalitesi ve kuluçka verimine etkileri incelenmifltir. Oktay
ve Olgun (17) k›rm›z› ac› biberin New-Hampshire
tavuklarda sadece yumurta sar›s›n› koyulaflt›rd›¤›n›, di¤er
faktörler üzerinde önemli bir etkisi olmad›¤›n›
bildirmifllerdir. Furuse ve ark. (18) da yumurta
tavuklar›nda yumurta sar›s›n›n rengini koyulaflt›rd›¤›n›
ancak, yumurta verimini çok az etkiledi¤ini, abdominal
ya¤ ve karaci¤er rengi üzerinde etkisi olmad›¤›n›
bildirmifllerdir. Tavuklarda kapsaisin’in reprodüktif sistem
organlar›n›n geliflmesi üzerine histolojik etkileri ile ilgili
olarak Özer ve ark. (19)’n›n yapt›¤› çal›flma d›fl›nda kanatl›
hayvanlarda herhangi bir çal›flmaya rastlanmam›flt›r.

Bu çal›flma ile; organizmaya ait metabolik ürünlerin en
son at›ld›¤› organ olan böbreklerin tavuklarda k›rm›z› ac›

biberli beslemeden nas›l etkilendi¤ini incelemek
amaçland›.

Materyal ve Metot  

Çal›flma yumurtac› karakterde 50 adet Isobrown ›rk›
günlük civciv ile bafllad›, yumurtlama dönemine kadar 5
ay boyunca sürdürüldü. Kontrol grubunu oluflturan 25
adet civciv, yumurtac› civciv rasyonu ile, deneme grubunu
oluflturan di¤er 25 civciv ise ayn› rasyona % 1 oran›nda
Kahraman Marafl Yöresi k›rm›z› ac› biberi ilave edilerek
beslendi. 

5 ayl›k çal›flma süresince, her ay sonu kontrol ve
deneme gruplar›ndan 5’er hayvan rastgele seçilerek canl›
a¤›rl›k tart›mlar› yap›ld›. Kesilerek öldürülen hayvanlar›n
böbreklerinden al›nan organ parçalar› tamponlu formol ve
Bouin (20) solusyonlar›nda tespit edildi. Parafin
bloklardan elde edilen kesitlere; yap›sal özelliklerin tespit
edilebilmesi için; Mallory’nin Crossmon taraf›ndan
modifiye edilen üçlü boyama (21), nötr
mukopolisakkaritler için Periodic-Acide Schiff (PAS) (20)
teknikleri uyguland›.

Kontrol ve deneme gruplar›ndan elde edilen canl›
a¤›rl›k ortalama de¤erleri al›nd›. Ayr›ca, kontrol ve
deneme gruplar›na ait kesitlerde glomerulus çaplar› ve
kavum glomeruli geniflli¤i ölçüldü. Elde edilen veriler
Mann Whitney U (22) analiz yöntemi ile istatistiksel
aç›dan de¤erlendirildi. 

Bulgular

Canl› a¤›rl›k art›fl› ortalamas›, çal›flman›n ilk üç ay›nda
deneme grubunda kontrol grubuna göre fazla iken son iki
ayda kontrol grubunda deneme grubuna göre daha fazla
olarak belirlendi. Ancak gruplar aras›ndaki farkl›l›¤›n
istatistiki aç›dan önemli olmad›¤› saptand›. 

Kontrol ve deneme gruplar›nda böbrekler aras›nda
makroskopik görünüm aç›s›ndan bir farkl›l›k görülmedi.

Kontrol gruplar›ndan al›nan böbrek örneklerinde;
kanatl› böbre¤ine özgü yap›sal özellikler belirlendi.
Kortikal nefrona ait küçük(kortikal glomerulus) medullar
nefrona ait büyük(medullar glomerulus) glomeruluslar
kavum glomeruli ile birlikte gözlendi (fiekil 1, 2, 3).
Tubulus proksimalis duvar›n› tek katl› piramidal
hücrelerin oluflturdu¤u ve bu hücrelerin lumene bakan
yüzlerinin mikrovilluslar nedeni ile çizgili görünümü ve
kuvvetli P A S + reaksiyon verdi¤i, bazal k›s›mlar›n›n ise
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daha zay›f P A S + reaksiyon verdi¤i tespit edildi  (fiekil
4). Henle kulpunun inen k›sm›n›n tek katl› yass›, ç›kan
k›sm›n›nda tek katl› kübik epitel ile örtülü oldu¤u,
toplay›c› kanallar›n tek katl› kübikten bas›k prizmati¤e
kadar de¤iflti¤i ve apikal k›s›mlar›n›n P A S + reaksiyon
verdi¤i belirlendi (fiekil 5-6) . Üreteri örten yalanc› çok
katl› prizmatik epitelde kuvvetli P A S + reaksiyon
saptand› (fiekil 7) . Kontrol ve deneme gruplar›nda P A S
reaksiyonu yönünden herhangi bir farkl›l›k gözlenmedi. 

Deneme gruplar›n›n da genel kanatl› böbre¤i yap›sal
özellikleri gösteriyor olmas›na karfl›n; parenflimde lenf
follikülü (fiekil 8) , lenfosit infiltrasyonlar› (fiekil 9) ve
kanama odaklar› (fiekil 10,11) nedeniyle kontrollerden

ayr›ld›. Glomeruluslar›n ço¤unun hipertrofik, baz›lar›nda
parietal ve visseral yapraklar›n kal›nlaflarak birbirine
yap›flt›¤›, kavum glomerulinin kayboldu¤u (fiekil 12)
baz›lar›nda da kavum glomerulinin çok geniflledi¤i (fiekil 8)
tespit edildi. Tüm deneme gruplar›nda kortikal ve medullar
glomerulus çaplar› ortalamalar›n›n kontrollere göre daha
fazla ve aralar›ndaki de¤er farkl›l›klar›n›n ise istatistiki
aç›dan önemli oldu¤u, ancak kavum glomeruli ölçümleri
aras› farkl›l›¤›n önemli olmad›¤› saptand› (Tablo 1).

Kontrol ve deneme gruplar› aras›nda, böbre¤in
glomerulus ve Bowman kapsülü haricinde di¤er tubul ve
toplay›c› borucuklar k›sm›nda ›fl›k mikroskop düzeyinde
herhangi bir yap›sal de¤ifliklik belirlenmedi.
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fiekil 1. Kortikal (k) ve medullar (m) nefronlara ait glomeruluslar›n
genel görünümü. Üçlü boyama tekni¤i.X175

fiekil 2. Medullar nefrona ait glomeruluslar›n genel görünümü (ok).
Üçlü boyama tekni¤i.X700

fiekil 3. Kortikal nefrona ait glomerulusun genel
görünümü(ok).Üçlü boyama tekni¤i.X700

fiekil 4. Tubulus proksimalisin apikal yüzeyinde kuvvetli, bazal
yüzeyinde daha hafif PAS + reaksiyon(oklar).Mc Manus’un
P A S tekni¤i.X700
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fiekil 5. ‹nen Henle(a), Ç›kan Henle(d), Toplay›c› kanallar(t). Üçlü
boyama tekni¤i.X350

fiekil 6. ‹nen Henle(a), Ç›kan Henle(d), Toplay›c› kanallar(t),
Toplay›c› kanallar›n apikalinde P A S + reaksiyon. Mc
Manus’un P A S boyama tekni¤i.X350

fiekil 7. Üreteri örten yalanc› çok katl› prizmatik epitelde kuvvetli
PAS + reaksiyon(oklar). Mc Manus’un P A S tekni¤i.X350

fiekil 8. Deneme grubunda, böbrekte lenf follikülü (L) ,
Glomerulusda genifllemifl kavum glomeruli (ok) .Üçlü
boyama tekni¤i.X350.  

fiekil 9. Deneme grubunda lenfosit infiltrasyonu (oklar) . Üçlü
boyama tekni¤iX218,75

fiekil 10. Deneme grubunda kanama (oklar) . Üçlü boyama
tekni¤i.X350



Tart›flma

Canl› a¤›rl›k art›fl› ortalamalar›n›n çal›flman›n ilk üç
ay›nda deneme gruplar›nda kontrol gruplar›na göre fazla
iken, son iki ayda kontrol gruplar›nda deneme gruplar›na
göre fazla olarak saptanmas›, ancak gruplar aras›
farkl›l›¤›n istatistiki olarak önemli olmamas› deneme
grubu rasyonuna % 1 oran›nda Kahraman Marafl yöresi
k›rm›z› ac› biberi ilave edilmesinin canl› a¤›rl›k üzerinde
dikkate de¤er bir etki oluflturmad›¤›n› düflündürmektedir.
Jang ve ark. (12) B6C3F1 ›rk› erkek s›çanlar›n rasyonuna
% 0,5 – 1,0 – 2,5 – 7,5 – 10 oranlar›nda k›rm›z› ac›
biber ilave ederek beslemelerinin kontrol gruplar› ile
karfl›laflt›r›ld›¤›nda istatistiki önem gösteren herhangi bir

canl› a¤›rl›k de¤iflimine neden olmad›¤›n› bildirmifllerdir.
Agarwal ve Bhide (13) ise Syrian Golden Hamsterlere
kapsaisini, a¤›z bofllu¤una 20 µg uygulad›klar›nda deneme
gruplar›nda canl› a¤›rl›k art›fl›n›n kontrollere göre az
oldu¤unu saptam›fllard›r. Sirinivasan ve Satyanarayana (8)
ise kapsaisinin organizmada ya¤ doku miktar›n› azaltt›¤›n›
saptam›fl, vücut a¤›rl›¤› ile ilgili bir bilgi vermemifltir.
Kawada ve ark. (9) da kapsaisinin lipid metabolizmas›n›
uyard›¤›n› ve böbrek çevresi ya¤ dokuda a¤›rl›¤›n
azald›¤›n› bildirmifllerdir. 

Çal›flmada tüm deneme gruplar›nda lenf follikülleri,
lenfosit infiltrasyonlar› ve yer yer de kanama odaklar›
saptand›. Agarwal ve Bhide (13) Syrian golden
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fiekil 11. Deneme grubunda kanama (oklar) . Üçlü boyama
tekni¤i.X350

fiekil 12. Parietal ve visseral yapraklar› kal›nlaflarak birbirine
yap›flm›fl olan hipertrofik glomeruluslar (oklar) . Üçlü
boyama tekni¤i.X700

Tablo 1. Kontrol ve Deneme Grubu Tavuklarda Kortikal ve Medullar Glomerulus ve Kavum Glomeruli’ye Ait Ortalama De¤erler (µ). 

Kortikal glomerulus Medullar glomerulus Kortikal glomerulusa Medullar glomerulusa ait 
ait kavum glomeruli kavum glomeruli

Kesim dönemi n Kontrol Deneme Kontrol Deneme Kontrol Deneme Kontrol Deneme
X
_

± Sx- X
_

± Sx- X
_

± Sx- X
_

± Sx- X
_

± Sx- X
_

± Sx- X
_

± Sx- X
_

± Sx-

1. ay 5 31.8±1.25* 37.2±1.29* 58.6±1.59** 72.2±1.82** 3.6±0.37 3.3±0.26 5.2±0.20 6.9±0.91

2. ay 5 29.3±1.25* 45.8±1.35* 61.6±4.11** 83.7±4.47** 3.4±0.29 3.3±0.34 5±0.52 6.9±0.86

3. ay 5 35.9±1.62* 37.9±0.91* 67.1±3.09** 81.2±4.48** 3.3±0.34 2.7±0.20 4.4±0.48 4.5±0.65

4. ay 5 34.6±1.15* 36.1±1.10* 72.7±1.99** 82.9±1.76** 3.9±0.19 3±0.31 4.9±0.25 5±0.35

5. ay 5 29.9±1.07* 39.1±0.91* 78.3±1.18** 84.9±1.33** 3.3±0.34 2.7±0.20 5.1±0.19 3.7±0.52

* Her kesim döneminde kontrol ve deneme gruplar›n›n kortikal glomerulus çaplar› aras›nda önem fark› vard›r (p<0.05).
** Her kesim döneminde kontrol ve deneme gruplar›n›n medullar glomerulus çaplar› aras›nda önem fark› vard›r (p<0.05).



Hamsterlere 20 µg. kapsaisini a¤›z bofllu¤una haftada 5
gün, 14 ay süre ile uygulad›klar›nda böbrekte kanama
bildirirken, Jang ve ark (12) kapsikum annuumu 10 hafta
süre için % 0,5-10,0 oranlar›nda fare diyeti ile
verdiklerinde böbrekte herhangi bir lezyon görmediklerini
bildirmifllerdir. Agarwal ve Bhide (13)’›n Syrian Golden
Hamsterlerde, glomeruluslarda dejenerasyon Bowman
kapsülünde kal›nlaflma, Vardar (4) Beyaz farelere içme
suyu ile k›rm›z› ac› biber verdi¤inde % 5’lik
konsantrasyon ve 10. günden itibaren glomeruluslarda
hipertrofi veya atrofi, glomerul epitel s›n›rlar›nda
belirsizlik, epitelde bulan›k fliflme ve glomerul bofllu¤unda

eritrosit kümeleri saptam›fl % 20’ye kadar artan
konsantrasyon ve 30. güne dek uzayan dönemlerde
glomeruluslardaki bulgular›n giderek daha
belirginleflti¤ini ve tubuluslarda da harabiyet oldu¤unu
tesbit etmifllerdir. Çal›flmada glomeruluslar›n baz›lar›nda
hipertrofi, baz›lar›nda da Bowman kapsülünde kal›nlaflma
saptand›. Tüm kontrol ve deneme gruplar›nda glomerulus
çaplar› aras›ndaki farkl›l›¤›n istatistiki aç›dan önemli
oldu¤u da tespit edildi. Glomeruluslardaki hipertrofinin,
Lo ve ark. (16) ile Lazzeri ve ark. (15) ’n›n çal›flmalar›nda
bildirdikleri gibi idrar miktar›n›n artmas›ndan
kaynaklanabilece¤i düflünüldü.
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