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OZET

Bu c¢aligmada 27 benign plorezili ve 14 malign plorezili olmak
tizere toplam 41 hastamin plevral sii CEA deferi tespit edilerek malign
plorezilerde ortalama CEA degeri benign plorezilerdeki ortalama CEA
degerinden yitksek bulundu.

SUMMARY

Carcinoembryonic Antigen Levels in Benign and Malignant
Pleural Effusions

In this study, finding out pleural liquid CEA value of total 41
patients. "Forming from 14 malign pleurisy and 27 benign pleurisy, it
was determined that average CEA value of malign pleurisy is higher
than the average CEA value of benign pleurisy.

* Uzm. Dr; Izmit S.S.K. Hastanesi.
**  Prof. Dr; U.U. Tip Fak. Gogis Hastaliklan Anabilim Dal.
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GIRIS

Plevral effiizyon énemli ve sik rastlamilan bir bulgudur ve tiim Klinik ve la-
boratuvar degerlendirmelere ragmen siklikla goziilmemis bir problem olarak
kargimiza gikabilir.

Plevral sivida eger sitolojik, histolojik veya bakteriyel sonuglar poxitif ise
kesin tam konulabilir.

Sitolojik ¢aligmalarda pozitiflik derecesi % 38'den % 82’ye kadar uzayabi-
lir, en fazla da % 50-60 olarak bildirilir. Daha yiiksek rakamlar malignite sonucu
direkt plevral tutulumun olduguna dair histolojik kanitlarin oldugu caligmalardan
elde edilmigtirl.

Bununla beraber tiim arasgtirmalara ragmen negatif sonuglar oldukga gok-

tur2,

Malign natiirlii plevral sivilarin benign natiirli plevral sivilardan ayirmun-

da plevral sivi CEA seviyesinin yardimci alinacagina dair degisik yaymlar mev-
cuttur!S,

Calismamiz malignitenin ortaya konmasinda CEA degerinin yararh olup
olmadigim tespite yoneliktir.

GEREC VE YONTEM

Yaglar: 16 ile 68 arasinda degisen 24 erkek, 17 kadin olmak iizere Tip Fa-
kiiltesi Gogiis Hastaliklar: klinigine basvuran veya yatarak tedavi edilen 41 olgu
caliymaya alind1 (Uludag Universitesi).

27 benign plorezili olgunun 24’iinde biyopsi ile kanitlanmis tiiberkilloz
plorezi tamsi konmug olup, 3’iinde plevral biyopsi ve plevral sivinin sitolojik, his-

tolojik, biyokimyasal ve bakteriyolojik arastirmalari sonucu klinik ve radyolojik
tiberkiiloz plorezi tamist konmustur.

Malign siniflandirmaya alinan 14 olguda sitolojik bulgular malignite a¢-
sindan (+) veya (-) olarak degerlendirilerck primer malignitesi olduu kanitlan-
mug fakat plevral s sitolojisi (-) olan olgular incelenerek plevral svya neden
olabilecck diger nedenler ekarte edilerck svilar malign kabul edilmistir.

‘ Plevral sv1 6rnekleri 1500 devirde 10 dakika santrifiij edilerek hiicre ki
mesinden ayrildiktan sonra RIA yontemiyle CEA degerleri saptandi.

BULGULAR

Benign ve malign plorezili hastalarin yas ve cinsiyetleri de elirtilerek
plevral st CEA degerleri asafidaki tablolarda gosterilmistir.
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Tablo: | - Benign Plérezilerin Plevral Sivi CEA Degerleri

Adi Yasi Cinsiyeti Plevral Sivi CEA Degeri (ng/mi)
1 SY. a5 & 1.4
2 N.B. 34 E 1
3 GT. 35 K i
4 G.F. 32 E 25
5 i.G. 28 E 55
E Y.0 23 K 2
7 S.S. 16 E 10
8 R.A. 44 E 20
9 R.G. 24 K 1
10 FD. 20 E 1
1" RA. 60 E 1.5
12 H.K. 18 E 3.5
13 H.Y. 32 E 6
14 M.A. 48 E 2
15 H.L. 68 E 1.8
16 s.0. 25 K 1.5
17 P:B: 50 K 2.2
18 H.L 23 K 1.8
19 K.B. 22 K 2.2
20 M.T. 61 E <
21 M.S. 20 E -
22 R.F. 24 E 1
23 H.T. 21 E 1
24 AC. 33 E 1
25 H.K. 25 K 1.2
26 E.B. 19 E 1.2
27 M.E. 25 E 1
Aritmetik Ortalama 3.0
0.8

Standart Hata

Malign effiizyonu olan olgularin sadece #’iinde (% 23.52) plevral sivi
CEA seviyesi 10 ng/mlI'nin altindaydi. Malign effiizyonu olan olgularin 3’iinde
plevral sivi (% 17.64) CEA seviyesi 5 ng/mI’nin altindaydi. Plevral sivi ortalama
CEA seviyesi 58.4 + 10.8 ng/ml'dir.

Benign effiizyonu olan olgularin 4’inde (% 14.81) plevral sivi CE_{A se-
viyesi 5 ng/mPnin iistiindeydi. Ortalama plevral sm CEA seviyesi 3.0 + 0.8
ng/ml’dir. 14 malign effiizyonlu olgunun 3’iinde (% 21.42) sitolojik aragtirma po-

zitif sonug vermistir.
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Tablo: Il - Malign Plérezilerin Tani, Sitolojik Bulgu ve Plevral Sivi

CEA Degerleri
Plevral S
Adi Yas Cinsiyeti Tani Plevral Sivi  CEA Degeri
(ng/mi)
1 AD. 55 K Brong Ca Klas Il
2 EA. 46 E (Primeri belli degil) Klas V 85
3 NO. 50 K Over Ca Klas V 100
4 S.D. 55 E Mide Ca Klas Il 90
5 R.K. 40 K Plevral biyopsi metastatik Klas Il 60
karsinoma (primeri belli degil)
6 E.S. 39 K Uterus Ca Klas Il 2
7 S.E. 51 E Brong Ca Klas Il 7
8 S.K. 50 K Meme Ca KlLas I 100
9 S.G. 64 E Brong Ca Klas i 70
10 F.V. 50 K Meme Ca + Metastatik Akc Ca Klas Il 100
11 N.A. 54 K Meme Ca + Metastatik Akc Ca Klas Il 40
12 M.T. 60 E Mezotelyoma Klas II 1.5
13 AK. a7 K Norofibromatozis Klas V 100
14 20, s0 K Plevral biyopsi Metastatik Klas Il 2
karsinoima (primeri belli degil)

Aritmetik Ortalama 58.4
Standart Hata 108

Yapilan t testine gore 2 gruba ait ortalama plevral st CEA degerleri bir-
birlerinden dnemli derecede farkl bulunmustur (t = 5.097 F p < 0.001).

TARTISMA

Bulgular gostermektedir ki sitolojik aragtirma tek bagina malign plevral
effiizyonlarin yarisina tani koydurabilmektedir!-3,

Bizim galismamizda sitolojik arastirma sadece % 21 vakada pozitif sonug
vermistir.

_ Aym hiicreden tiireyen tiimorler ortak bir antijen tagir ki bu antijen eml'f-
riyonik hiicrelerde de bulunur (onkii fotal antijen). Bunlardan biri de carci-
noembriyonik antijendir (CEA)P.

CEA gesitleri tiimérii olan insanlann plazmalarinda bulunan endodermal
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epitelin glycocalyx’inin bir glikoprotein komponentidir’. Yapilan calismalarda
plevral s CEA odlgiimleri plevral effiizyonun bening mi, malign mi oldugunu
aragtirmada kullaniliyordu. 10.2 hata 20 ng/ml gibi sinir degerler belirlendi. Bun-
lar kullamlan teknige gore degisiyordu. Malign effiizyonlardaki CEA seviyeleri
plazma seviyelerinden yiiksek oranda oldugu belirtilmekte, bunun da CEA’nin
aktif sekresyon yapan tiimor hiicrelerine bagh celliiler orijinli oldugunu diigiin-
diirdiigi belirtilmektedir?,

Rittgers ve arkadaglar1 191 siv1 ornegi ile yaptigh cahgmada 103 benign ef-
fiizyonun ortalama CEA seviyesi 4.1 ng/ml olarak tespit etmis, sadece 1 benign
effiizyonun CEA seviyesi 12 ng/ml olarak bulmustur.

70 malign plevral sivinin aragtirilmasinda ise 24 vakada 12 mg/ml den yiik-
seck CEA seviyesi tespit edilmigtir. Malign effiizyonlarin ortaya gikarilmasinda
plevral effiizyonlarin CEA degerinin sitolojik aragtirmalara yardimar olacag ve
CEA prodiiksiyonun olaya ortak oldugu tiimorler nedeniyle meydana gelen effii-
zyonlarda (GIS tiimorler, Akc Ca ve Gogiis Ca) CEA assosiye olmayan tiimor-
lere gore (Renal, Servix, Over, Mezotelyoma, leukomia, lenfoma) belirgin yiik-
selme gosterdigini rapor etmistir.

Vlaidutiu ve arkadaglan da yaptiklari galigmada 21 benign effiizyonun
CEA degerinin 3.8 ng/ml 37 malign effiizyonun ortalama CEA degerini 248
ng/ml olarak bulmustur?.

Kiiciik bir hasta grubundan alman sonuglara gore yalnizca CEA aragtir-
malarina bagli malignite konusunda karar verilemiyecegini ileri sirmiiglerdir.

Tamura ve arkadaglan da yaptiklar1 caliymada CEA degerlerinin malign
effiizyonlarda benign effiizyonlardan anlamh yitksek oldugunu rapor etmigler-
dir>.

Bizim calismamizda da malign plorezili 14 olgunun ortalama plevral siv1
CEA seviyesi 584 F 10.8 ng/ml, benign plorezili olgularn ise ortalama plevral
sivi CEA seviyesi 3.0 + 0.8 ng/ml dir.

14 malign effiizyonlu olgunun sadece Fiinde (% 21.42) sitoloji%c ar.ag-urma
pozitif sonug vermistir. Plevral sivi etyolojisinde plevral sivi CEA seviyesi sitolo-
jik aragtirmaya yardimer olarak kullanilabilir.
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