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AKUT KOLEDOK TIKANMALARININ PLASMADAKI KOLESTE -
ROL BILIRUBIN VE ANZIMLER UZERINE ETKisi*

Dr. Nevzat KOCAK**
OZET :

Duktus koledokusun akut tikanmalarinda plasmadaki kolesterol, bili -
rubin, alkalen fosfataz ve SGOT seviyelerinde meydana gelen degisiklik-
ler kdpekler iizerinde arastirilmistir.Ayrica karacigerde husule gelen
histopatolojik degigiklikler incelenmistir.

Akut bilier staz husule getirildikten 48 saat , | hafta ,2 hafta,ve 3
hafta sonra plasmadaki bu elemanlarin tayinleri yapilmig ve sontayine ka-
dar kolesterol, bilirubin, ve anzimlerde devamli bir artma goriilmiistiir.3
hafta sonundaki kan muayenesinde plasma anzimlerinin artmalarina de-
vam etmelerine karsilik , kolesterol vebilirubinseviyelerinde diigme g -
riilmiigtiir.

Bulgularin literatiirdeki bulgularla uygunluk igerisinde oldugu belirtil-
mis ve 3.hafta sonundaki kolesterol ve bilirubin seviyesindeki diigiiglini-
zaht yapilmaya caligilmistir.

SUMMARY-
THE EFFECT OF ACUTE BiLIARY OBSTRUCTION ON THE = PLASMA

CHOLESTEROLE, BILIRUBINE AND ON THE ENZYMES.

In this article we evaluated the serum level of cholesterole, bilirubi -
ne, alkaline phosphatase and SGOT in dogs which have had a ligation of
the choledochus. in addition to that we examined the histopathologic chan-
ges in the liver,

48 hours, | week, 2 weeks and 3 weeks after the acute stasis inthe cho-
ledocus, these elements were evaluated and the results were discussed .
Our findings were in accordonce with these of the literature,

+ 23 Millf Tiirk Tipkongresinde teblig edilmistir.
++ Bursa Tip Fak.Cerrahi Kiirsiisii Ogretim Uyesi.
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Klinik ve ekspertimantal ¢alismalar, koledokta husule gelen
bir obstruksiyonun, plasmadaki kolestero!, bilirubin veanzim se-
viyelerinue bir yukselmeye sebeb oldugunu gostermistir. (1,2
Bilier stazlarda goriilen kir hiperkolesterolemi, karacigerde ve
barsaklarda artan bir kolesterogenesis ile izaha caligiimigtir,
(3, 4).Nitekim farelerde husule gelen endojen kolesteroiun % 3514

karaciger orijinlidir (5). Koledok tikanmalarinda’ kolesterol, bili-
" rubin ve anzim seviyelerinde goriilen yiikseligin ilk 2 hafta de-
vamli oldugu , 3. haftada kolesterol ve bilirubin seviyelerinde fliik-
tiasyonlarin meydana geldigi ve bir ara normal degerlere dogru
bir diisiis kayit edildigi ve fakat anzimlerde devam!: bir yiiksel-
me goriildiigl iddias1 (3, 4), bizi akut koledok obstriiksiyonlarinda
husule gelebilecek plasma kolesterol, bilirubin ve anzim seviycle-
rindeki degisiklikleri yakindan incelemeye ve plasma koleste -
rol ve bilirubini diigmeye bagladig:1 3. haftada karacigerde husu -
le gelen histopatolojik degisiklikleri tetkike sevk etti.

MATERYEL VE METOD

Bu calisma 17-19 Kg.aBirlifindaki bes képek iizerinde yapil -
mistir. Bu kopekler tetkike tabi tutulmadan 6nce 14 giin karantina-
ya alinmiglardir. Beslenmeleri igin herhangi 6zel bir diet tatbik
edilmemis, giinlik normal yemek verilmistir.

Ameliyat giinlinden bir evvelki giin aksam hayvanlara sadece
sulu gida verilmis ve operasyon giinii a¢ birakilmislardir.

Ameliyata, 1/4 gr. pentotal anestezisi altinda , gobek iistii me-
dian” ensizyonu ile baglanmistir. Duktus koledokus bulunarak pre
pare edildikten sonra ,distaline dogru ipek iplikle iki defa ligatii-
re edilmistir.Karin tabaka tabaka kapatilm) stir,

Kendileri i¢in hazirlanmis bir odaya alinan kopeklere ilk 12
saat yemek verilmemis, bundan sonra normal gidalarini almaya
baslayan kopekler ilk 3 giin disariya qikartilmamislardir.

Ameliyattan sonraki ilk 48 saatte bacak veninden alinan kan
kolesterol, bilirubin, alkalen fosfataz ve SGOT tayini igin hemen
labaratuara génderilmistir. Bundan sonraki kan muayeneleri, L.
hafta 2. hafta ve 3.hafta sonlarinda yapilmis ve son kan npumu -
nesi aladiktan hemen sonra kopekler anestezij altmdg,m"»b"fdﬁi'iilé—
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rek, laparatomi yapilmistir.Koledok , safra kesesi, duktus hepati -
kuslar dikkatle incelenmig, karacigerden histopatolojik muaye -
ne icin parcalar alinmisgtir.

BULGULAR

Duktus koledokusu baglanan kdpeklerin hepsinde 3 giin iginde
ikter teessiis etmistir.Ilk bir iki giin igtahlar1 olmayan kopekler
bildhere tam bir istahla yemekleri yemisler ve 2,hafta sonun -
da eski kilolarini bulmuslardir. Postmortem muayenede asidin
gelismedigi, koledokun, hepatik kanallarin ve safra kesesinin ba -
riz bir gekilde genislemis oldugu karacigerde makroskopik bir de-
gisme olmadig: tespit edilmistir.

Karacigerin histolojik muayenesinde biitiin kopek -
lerde, intrahepatik safra yollarinda genigsleme ve karaciger hii¢ -
relerinde bulanik sigsme (cloudy swelling) goriilmiistiir. Bu du-
rum besinci kopekte en az, ikinci kopekte ise ileri derecede bulun-

mustur. Resim

Karaciger hiicrelerinde bulanik gigme goriilmektedir.
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- Ameliyat 6ncesikanda tayin ettigimiz kolesterol, bilirubinveal

kalen fosfataz degerleri tablo (1) de gosterilmigtir.

Ameliyat takip eden 48. saatte plasmadaki kolesterol, biliru -
bin ve anzimlerde agikér bir artma meydana gelmistir (Tablo 2)

l.ve 2. hafta sonlarinda yapilan kan muayenelerinde plasma’ -
daki kolesterol, bilirubin ve anzimlerin artmaya devam ettigi sap-
tanmistir. (Tablo 3,4). 3. hafta sonunda yapilan muayenede koles -
terol ve bilirubinde diigme goriilmesine karsilik alkalen fosfataz
ve SGOT da yilkkselmenin devam ettigi tespit edilmigtir'.(Tablo 5).

TARTISMA

Safranin ¢ok onemli bir elemani olan kolesterol, viicudun c¢e-
sitli organlarinda yapilirsa da, eksperimantal calismalar kara -
cigerin bu hususta en onemli rolii oynadigini gostermistir. Nitekim
endojendz kolesteroliin % 85'i karaciger orjinlidir. (5).Bilier obs-
trilkksiyonlarda artan kolesterolden, karacigerde kolesterol ya -
piminin artmasi sorumlu tutulmustur. (6).intestinal, kolesteroge-
nesisinde bu yonde onemli bir rol oynayacag: iizerinde durulmus,
periferik dokulardan kolesterolun plasmaya girmesi, hepatik saf -
ranin lenfe ve nihayet kana gegmeside kolesterol birikimini izah
icin iler: sdriilmiistir (7).

Bu galigsmamizda plasmadaki kolesterol birikimi ile karaci -
gerde husule gelen histopatolojik degismeler arasinda yakin biril-
ginin var oldugunu gordik. Zira duktus koledokus'un baglanma -
5151dan 48 saat sonra plasma kolesterol seviyesinin % 21-126 art -
tigim1 ve bu artigin bir hafta sonra % 39-240 kadar oldugunu bul-
duk plasma kolesterol seviyesindeki bu artig 2. haftanin  sonunda
% 104-350 ye vardi.Bu artiglarda en diisiik degerler 5numarali ko-
" pekte ve en yiikksek degerlerde 2 numaral; kopekte bulunmustur .

Kopeklerin karacigerlerinden, postmortem yvapilan histopato-
lojik degisikliklerin , 5 numarali kdpekte en az , 2 numarall ko -
pekte ise en miitebariz bir sekil almis oldugu tespit edildi. Zaten
karaciger hiicre hasarinl yansitan SGOT da biitiin deney boyunca 2

kopekte daima yiksek, 5. kopekte daima en diisiik seviyede bulun-
mustur. ;

a.
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Ameliyattan 3 hafta sonra plasma kolesterol degerlerinde asi-
kér bir dlisme goriildii. Bu diigme % 23-44 arasinda degismekte -
dir.Bu tesadiifi bir diigme degildir. Zira deney yaptigimiz biitiin
kopeklerde kaydettik. Zaten bu bulgularimiz literatiirdeki bulgula-
ra tamamen uymaktadir. (8)

Karacigerindeki histopatolojik degismeler en az olan ve ame-
liyattan sonraki 48. saatte l. hafta ve 2, haftada plasma kolestero -
lunda en diisikk artma g&steren 5.kdpekte ,ameliyat sonrasi 3.haf-
tadaki plasma kolesterol seviyesindeki diisiiste en azdir (% 22.).
Yine karacigerindeki Histopatolojik degigsmeleri en miitebariz o-
lan ve ameliyat sonrasi 48. saatte , l. haftada ve 2.haftada plas-

ma kolesterol seviyesindeki diigiiste en yiiksektir (% 44).Bu bize
bilier obstriiksiyonlarda , plasmadaki kolesterol seviyesindeki de-

gisikliklerin , karacigerde husule gelen histopatalojik degisiklik -
lerle yakindan ilgili oldugu kanisi uyandirmistir. Fakat bunun es -
ki mekanizmasinin izah1 ¢ok daha genig caligmalara ihtiyag gos -
termektedir.

Lecithin - Cholesterol acyltranspherase (LCAT)'in farele -
rin plasmasinda bulundugu ve bunun da akut bilier obstriiksiyon-
lu farelerin serumunda yiiksek seviyeyi buldugu, bu anzimin plas -
ma kolesterol esterlerinin artmasindan sorumlu tutulabilecegi (7)
ileri siiriilmiistiir. Belki karacigerde husule gelen histopatalojik de-
gigikliklerde benzer anzimler husule getirip, plasma kolesterol
seviyesindeki degisikliklere sebep olmaktadir.

Hepatik ve ekstrahepatik orjinli Alkalen fosfataz safradan it-
raf edilir, Bilier obstriiksiyonlarda bunun artacagi normaldir. Ni-
tekim ekshirimental gcalismalarda (9) bunu teyid etmektedir. Biz
de biitiin deney siiresince alkalen fosfataz'in devamli bir “artma
halinde oldugunu miisahade ettik.

Safra yollar: tikanmalarinda bilirubinin plasma artmasi, saf-
ra kanahkullermm yirtilarak, bilirubinin perivaskiiler lenfatikler
vasitasi ile kana gegmesinin neticesi olabilecegi gibi (10), biliru -
binin kanalikiillerden karaciger hiicresi igersine girerek, sinizoid-
ler icerisine regiirjite olmasi, ters bir transport mekanizmasi ne-
ticesi de olabilir (l1). Calismamizda bilirubini, 2. kdpekte en yiik -
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sek seviyede bulmus olmamiz kanalikiilleri en genigbulunan  bu
hayvanda, bilirubinin perivaskiiler lenfatikler vasitasi ile kanage¢
mis olabilecegini teyid eden mahiyettedir.

Kolesterol seviyesinde oldu?‘gu gibi, bilirubin seviyesinde de

ameliyat sonrasi 3.haftada dnemli degismeler goriilmiistiir. Bu da
literatiirdeki caligmalara uymaktadir. (9)

Sherlock'ta bilier obstriiksiyonlarin 3.haftasinda bilirubin sevi -
yesinde fliktiiasyonlarin meydana gelecegine igaret etmistir (I2).
Bununda izahi giictiir. Belkide dokularin bu fazla bilirubini kendl_-
lerinde tutmalar1 ve barsak mukozalarimn tutulan bu  bilirubini

limene itrah ettigi akla gelebilir. Fakat bu yonde ¢ok genis aray
tirmalara ihtiyag¢ oldugu kanmisindayiz.

Tegekkiir :

Karaciger biopsilerini degerlendiren patolog Dr.Saymn Talit
Avsgar'a, kanin biogimik tetkiklerini yapan Sayin Muhterem Fencl
ve Celal Buger'e ¢ok tesekkiir ederim.
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TABLO 1

Plazmadaki Plazmadaki Plazmadaki Plazmadaki

Deney Total Total Alkalen SGOT. U.
Hayvaninin Kolesterol Bilirubin Fosfataz
Numarasi % mg. % mg. K. A. Unitesi

1 180 0,6 3 12

2 150 0,8 4 8

3 210 0,9 6 10

4 190 0,8 5 15

5 230 0,5 7 17

Deney hayvanlarinmin, ameliyat 6ncesi pldzmalarindaki:kolesterol, bilirubin
alkalen fosfataz ve SGOT degerleri goriilmektedir.
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TABLO 2

Plazmadaki Plazmadaki Plazmadaki
Deney Total Total Alkalen Plazmadaki
Hayvaninin Kolesterol Bilirubin Fosfataz SGOT. ii.
Numarasi % mg. % mg. K. A, Unitesi
1 270 1,6 42 45
2 340 2,8 58 67
I
?
k4 260 1,8 37 35
5 280 L7 38 32

Deney hayvanlarinin ameliyattan 48 saat sonra plizmalarindaki kolesterol
bilirubin, alkalen fosfataz ve SGOT degerleri goriilmektedir.



TABLO 3

Plizmadaki Plazmadaki Plazmadaki

Deney Total Total Alkolen Plazmadaki
Hayvaninin Kolesterol Bilirubin Fosfataz SGOT. .
Numarasi % mg. % mg. K.A. Unitesi

2 510 4,2 256 115

3 330 2,6 248 78

4 290 3,5 190 82

3] 320 3,4 170 64

Deney hayvanlarimin ameliyattan bir hafta sonra pldzmalarinda kolesterol,

bilirubin, alkolen fosfataz ve 8GOT degerleri goriilmektedir.



TABLO 4

Pliazmadaki Plazmadaki

Deney Plazmadaki Total Alkolen Plazmadaki
Hayvaninin Total Kolesterol Bilirubin Fosfataz Sgot. ii.
Numarasi % mg. % mg. K. A, Unitesi

I 483 3,2 250 98

2 676 7,1 516 128

3 440 4,8 215 92

4 421 5,2 220 95

5 470 4,9 356 87

- Deney hayvanlarinin ameliyattan iki hafta sonra pldzmalarindaki Kolesterol,

bilirubin, alkolen fosfataz ve SGOT degerleri goriilmektedir.



TABLO 5
Plizmadaki Plazmadaki Plazmadaki

Deney Total Total Alkolen Plazmadaki
Hayvaninin Kolesterol Bilirubin Fosfataz SGOT. ii.
Numarasi % mg. % mg. K.A. linitesi

1 310 2,9 310 138

2 3176 6,6 620 198

3 306 4,1 340 116

4 310 5,1 380 125

5 360 8,2 385 110

Deney hayvanlarimin ameliyattan ii¢ hafta sonra pldzmalarindaki
kolesterol, bilirubin, alkalen fosfataz ve SGOT degerleri goriilmektedir.
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