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ÖZET 
' Akut serebral tromboz geçiren 27 vak~da Tromboelas-

tografi metodu ile Dextran-4 0'ın "Trombus oluşum zamanı" üze­
rine olan etkisi araştırılmıştır. Tedaviden önce . ortalama k 
değeri 4,2±1 , 25~bir haftalık Dextran-40 tedavisind~n sonra 
ise ortala~a k d~eri 4,4 ±l,07'olarak saptanmıştır . Böylece 
Dextran- 40 ~n 0,2 lik trombus oluşum zamanını uzatma yani 
trombus oluşumunu azaltıcı e tki si saptanmıştır. Vak'aların 

tek t ek dökümünde . l2 vak ~da (%44 , 4) trombus oluşum zamanı­
nın uzadığı, 7 vak 'ada (%25, 9) kısaldığı, B vak ~da (%29,6) 
Dextran- 40 ver ilmesinden sonra trombus oluşum zamanının de­
ğişmedi ği tesbi t edilmiştir. İstatistik olarak signifikant 
değer elde edi lmemiştir (p>0,50, t~0,628) 

SUMMARY 

Bei 27 Patienten, die Zerebralen t hrombosis leideten, 
wurde di e wirkung Dextran- 40 mit der thromboe1astographische 
Methode durchgeführt . Vor der Behandl ung die "k Werte" die 
Zei t der Thrombusbi ldung " 4, 2± 1, 2 5.' na ch der Behandl ung 4, 4 
±1, 07 ' festgestellt. Bei den 12 Patienten %44,4 wurde die 
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zeit der Thrombusbildung langer als der Normwe~te und 7 P~ti­
enten % 25,9 kürzer als der Normwerte gefunden. Bei den 8 
Patianten % 29, 6 wurde keine Wirkung Dextran- 40 über die Ze­
it der Thrombusbildung fastgestellt. Die i statistischen Wer­
ten zeigten keine signifikant werte (p>0,50,T•0 , 628) 

Serebral t r omboz vakalarında kanın pıhtılaşma mekaniz­
masında oluşan degişiklikler henüz tam açıklık kazanmış degil­
dir. Genellikle kabul edildigine göre damar cıdarının düzgün­
lügünü kaybetm~si, hiperlipemi, kan vizkozitesinde artma, 
staz v.s. gibi faktörler bir hiperkoagülabl zemin hazırlamak­
ta ve bu zemin üzerinde fibrinolitik aktivitede azalma, koa­
gülasyon faktörlerinde artma, trombositlerin yapışkanlıkları­
nın artması ve düzgünlügünü kaybetmiş darnar endotelinin Hag­
geman faktörünü aktive etmesi sonucu trombus meydana gelmek-
tedirl'2'3• . 

Bu çalışmada Dextran-40 serebral tromboz vakalarında 
uygulanarak trombus oluşum zamanı üzerine olan etkisi "Trom­
beelastografi" metodu ile araştırılmıştır. 

MATERYEL VE METOD 

Bursa Tıp Fakültesi Nöroloji ve Psikiyatri Kürsüsü 
Nöroloji bölümüne akut serebral tromboz tanısı i le yatan 
yaşları 40-85 (ortalama 57,6) arasında degişen 9 kadın ve 18 
erkek toplam 27 hastaya Dextran-40 tedavisinden önce ve son­
ra (bir haftalık günde 500 cc perfüzyon şeklinde) tromboe·las­
tografi metodu ile inceleme yapılmıştır. 

Uygulanan tüm vakalarda rutin laboratuvar ve radyolojik 
tetkikler, lomber ponksiyon, E.E.G. , ve bazılarında ka~otis 
anjiyografisi yapil!UJ.Ştir . Beyin ornurilik s ıvısı renks-iz -ve 
berrak olanlar degerl mdirilmey~ alınmış tır. 

İlk defa 1947 yılında H.Hartert tarafından fizyoloj ik 
ve metodik esasları bildirilen tromboelastog.rafi metodu (T. 
E.G.) (4) "Hellige Tromboelastografi" cihazı ile yukarıdaki 
vakalara uyg~lanmıştır. Kanın koagülasyon olayı trombus o- . 
luşumu dahil "foto-kimografik" olaı:ak tespit edilmiştir. Şe­
kil 1 ve 2 de tromboelastograf cıhazının çalışma prensibi ve 
"Tromboelastogram" egrisi şematiz~ edilerek gösterilmiştir. 
Şekil 2'de görüldügü gibi bir tromboelastografi egrisinde r, 
k,a gibi harflerle ifade edilen birtakım degerler vardır. 
Bunlardan k trombus oluşum zamanını ifade etmekte ve ölçüle­
bilmektedir. H.Hartert'e göre k normal degeri 6'dır. Bizim 
20 normal kişide bulduğumuz ortalama k degeri ise 4,98±0,97 
olmuştur. 



Şekil 1- Trcmboelastograf Cihazının Çalışma Pren~ 
s ibi Şeması . 
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Şekil 2- Tromboelast ogram. 
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BuLGULAR 

1. ve 2. tromboelastograffk tetkiklerde buldu~umuz k 
de~erleri tablo 1 de gösterilmiştir. Buna göre 27 vak'ada 
ortalama k de~eri 4,2±1,25' olarak bulunmuştur. Bir haftalık 
Dextran-40 tedavisinden sonra ise k de~eri ortalaması, 4t4± 
1,07' olarak tespit edilmiştir. 

k degerinin normal de~erinden (-) yönde sapma göster­
mes i yani daha düşük de~er göstermesi trombus oluşumunun ça­
buklaştı~ını, (+) yönde sapma göstermesi yani daha yüksek de­
~erler göstermesi trombus oluşumunun azaldıgını giderek kay­
boldu~unu ifade için kullanılmıştır. 

Bu degerlendirmenin ışı~ı altında 12 vak'ada (+) yönde 
(% 44 ,4 oranında) trombus oluşum zamanının Dextran-40 t edavi­
si altında azaldı~ı, 7 vakada ( % 25 ,9 oranında) (-) yönde ak­
s ine arttıgı, 8 va ~da ise (%29,6 oranında) hiç bir sapma ol­
madıgını yani Dex tran-40. tedavisinin trombus oluşum zamanı ü­
zerine hiç bir etkis i .olmad ıg ı görülmü ş tür. 1statiki açıdan 
de~erler anlamıılı k göstermemiş t ir (p>O,SO t:;0,628) • 
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Tablo I - " Dextran-40 1 ın akut serebral tromboz geç i ren 
vakalarda "Trombus oluşum zamanı" üzerine olan etkisinin 
vakalara göre dökümü" 
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TARTIŞMA 

Yukarıda verilen degerierden anlaşılacagı üzere Dextran-
40 serebral tromboz vakalarında "trombus oluşum zamanı" nı 
%44 ,4 oranında uzatmış yani trombus oluşumunu azaltıcı yönde 
etki göstermiştir. 

Dextran-40 1n trombosit yapışkanlıgını azaltıcı anti­
trombotik etkisi 1966 yıllarından beri Bygdeman5

, Cronberg6
, 

Dhall 7 tarafından dile getirilmiş tir.Eritrosit agregasyonuna 
mani olucu, kan akışkanlıgını kolaşlaştırıcı, serebral kan 
dolaşımında fibrinoje» seviyesini düşürücü etkisi, beynin 
kan sirkülasyonÜnu arttırıcı etkisi Herrschaft ve Gottstein 
tarafından gösterilmiştir8 ' 9 • Akut serebral tromboz geçiren 
vakalarda mortalite ve nörolojik bulguların geri dönüşlerin­
de bariz etki gösterdigi Gottstein9 ve Herrschaf~10 ın yap­
tıgı çalışmalarda bildirilmiştir. Ancak "Tromboelastografi" 
ile benzer bir çalışmaya ras tlanı lmamıştır. 

Bulunan sonuçları }ıyaslama olanagırrdan yoksun oldu -
gumuzdan 27 akut serebral tromboz vakas ından Dextran-40 ın 
vakaların ancak %44,4 ünde tromboz oluşum zamanı , üzerine et­
kili oldugunu şignitikant deger göstermedigini (p~0,50, t= 
0,628) s9ylemekl~ yetinecegiz. Ancak v aka sayısının azlıgı 
bu konuda kesin bir yargıya varmamızı güçleştirmektedir. 
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