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1994-1999 Yillar1 Arasinda Bursa’da Otopsisi Yapilan Dogal Kokenli
Ani-Beklenmeyen Oliimlerin Degerlendirilmesi’

Dilek DURAK™

OZET. Dogal kikenli ani-beklenmeyen éliimler akut veya akut fazdaki kronik bir hastalik sonucunda meydana gelen,
orijin olarak cinayet, intihar ve kaza disinda kalan éliimlerdir ve genellikle karsimiza 6liimiin ani ve beklenmeyen bir
sekilde, siipheli bir cevrede meydana gelmesi ile ctkmaktadr.

Dogal kékenli éliimlerin Bursa'daki yoresel ozellikierini tespit etmek ve otopsi agisindan sonuglarin degerlendirilmesi
amaglanarak Adli Tip Kurumu Bursa Grup Baskanligi'nda Ocak 1994-Temmuz 1999 arasinda otopsisi yapilmis 2026
olguya ait adli muayene tutanaklar: ve otopsi raporlar: retrospektif olarak incelenerek saptanan 572 (% 28.2) dogal
kokenli ani-beklenmeyen éliim olgusu, yas, cinsiyet, éliim nedenleri agisindan arastirild.

Kardiovaskiiler hastaliklar 261 olgu (% 45.6) ile ilk sirayi almaktadir. Erkek:kadin oram yaklasik 4/1'dir. En sik
dogal 6liim 113 olgu (% 19.7) ile 5. dekatta goriilmektedir.

Sonug olarak orijin acisindan diger oliimler kadar dogal kokenli ani-beklenmeyen éliimlerde de otopsinin dnemi
vurgulanmigtir.

Anahtar Kelimeler .Ani- beklenmeyen dliimler .Otopsi.

Evaluation of Sudden-Unexpected Natural Death Cases Which Were Autopsied in Bursa

Between 1994-1999

SUMMARY. Deaths those are occurring acute or rapid termination of chronical diseases and those are excluding
criminal, accidental and sucidal causation are classified as natural sudden unexpected deaths They have been usually
met sudden and unexpectedly and in a suspicious environment.

Aiming to determine the local properties of natural deaths in Bursa and to evaluate the results in autopsy manner,
572 (28.2 %) natural sudden-unexpected death cases which and taken from the scene investigation and autopsy
reports of 2026 cases cf which autopsies had been done between January 1994 and July 1999 in Bursa Group
Chairmanship of the Council of Forensic Medicine had been examined for age, sex and death causes.

With 261 cases (45.6 %) cardiovascular diseases took the first place. The ratio of male/female was approximately
4/1. Most frequent natural deaths had been seen in the 5"decade with 113 cases (19.7 %).

In conclusion, the importance of the autopsy in natural sudden-unexpected deaths as well as other deaths had been
emphasized.

Key Words .Sudden-unexpected deaths .Autopsy.

Diinyada bir gok merkezde incelenen &limlerin en deki zaman faktdri semptomiarin ortaya ¢ikisin-
genis kategorisini dogal 6lumler olusturmaktadir, dan 24 saat iginde 6limin olusmasi olarak belirtil-
orijin olarak cinayet, intihar ve kazalar digindaki mektedir*®. Olimde travmatik ve toksikolojik bir
grup olan dogal 6limlerin ¢ogu ani ve beklen- ogenm bulunmamasi tanimlamayr tamamlamak-
meyen dlimlerdir'?. Dogal kokenli ani 6ltimleri  tadir®. Olgularin gogunda Glim bir anda veya
akut veya akut fazdaki kronik bir hastalik dakikalar icinde meydana gelmektedlr Hasta ve
sonucunda hizli bir sekilde olumun meydana cevresindeki insanlarca hastaligin semptomlari
gelmesi seklinde tanlmlayabrllr:z Olim sirecin- bilinmez iken o&lumln gergeklegsmesi 6limun

*IV. Adli Bilimler Kongresinde poster bildirim olarak sunulmustur (10-13 Mayis 2000, istanbul).
** Dog. Dr.; Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali
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beklenmemesi olarak ifade edilir™®’. Bazen de bu
tip olgular 6limdn sipheli bir cevrede meydana
gelmesi ile karsimiza gikmaktadir™’.

Gin gectikce degisen hayat bigcimi ve cevre
kosullari ani ve beklenmeyen o&limlerin sayisini
hizla artirmaktadir. Calismamizda dogal koékenli
ani beklenmeyen olimlerin Bursa'daki yoresel
Ozelliklerinin tespiti ve otopsinin bu olgulardaki
siregelen islevinin vurgulanmasi amaclanmistir.

Materyal ve Metod

Adli Tip Kurumu Bursa Grup Baskanlgi'nda Ocak
1994-Temmuz 1999 arasinda otopsisi yapilmis
2026 olguya ait adli muayene tutanaklar ve otopsi
raporlari retrospektif olarak incelenmistir. Bunlarin
icinde 6lumun travmatik ve toksikolojik bir nedenle
meydana gelmedigi tespit edilen ve dogal koékenli
ani-beklenmeyen o6limler siniflanmasi icinde yer
alan 572 olgu calisma kapsami igine alinarak yas,
cinsiyet ve olum nedenleri acisindan arastiriimig
ve literatlr esliginde tartigiimigtir.

Bulgular

Dogal kokenli ani beklenmeyen &lim nedenlerinin
sistemlere gore dagilimi Tablo I'de gosterilmistir.
Kardiovaskiler sistem hastaliklarinin 261 olgu
(% 45,62) ile ilk sirayi aldigi dikkat cekmektedir. Bu
sistemdeki o6limlerin % 91,57'sini iskemik kalp
hastaliklar olusturmaktadir. Olim nedeni histo-
patolojik olarak tespit edilen iskemik kalp hastaligi
olgularin 134'0 akut miyokard infarktisi, 105'i ise
kalp yetmezligidir. Kardiovaskdiler sistem hastalik-
larimi 139 olgu (% 24,30) ile solunum sistemi
hastaliklar izlemektedir ve pnémoni % 53,95 ile bu
sistem icinde en blylk grubu olusturmaktadir.
Santral sinir sistem hastaliklarini 39 olgu, gastro-
intestinal sistem hastaliklari 38 olgu ile birbirlerine
yakin bir oranla saptanmigtir. 77 olguda ise 6lUm
nedeni makroskobik ve histopatolojik dlizeyde sap-
tanamamis olup, negatif otopsi olgularidir.

D. Durak

Tablo I-Dogal kékenli ani-beklenmeyen dliimlerin
sistemlere gore dagilimi

Oliim Nedeni Hastaliklar N %
Kardiovaskiiler sistem hastaliklari 261 4562
Solunum sistemi hastaliklar 139 24.30
Santral sinir sistemi hastaliklan 39 6.82
Gastrointestinal sistem hastaliklar 38 6.64
Diger sistem hastaliklari 18 3.15
Negatif otopsiler* 77 13.47
Toplam 572 100

* Negatif otopsiler ve sonug igin Istanbul Adli Tip Kurumu'nun 2. ihtisas
Kurulu'na génderilenler

Calismamizdaki dogal kokenli ani beklenmeyen
6lum olgularinin % 77,97'sini  erkek grubu,
% 22,03'Unl ise kadin grubu olusturmaktadir. Sekil
1'de dogal kokenli ani beklenmeyen &limlerin
cinsiyete ve 6lim nedenlerine goére dagilimi gés-
terilmistir.
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Dogal kékenli ani-beklenmeyen éliimlerin cinsiyete gore
dagilimi

Tablo Il'de dogal kdkenli ani beklenmeyen 6lim-
lerin yas ve cinsiyete gbre dagihimi verilmistir. 113
olgu (% 19,78) ile en sik 6lum 5. dekatta gériil-
mektedir. Olgularin % 77,75 3-7. dekattadir. 5.
dekatta erkek grubunda kardiovaskiler sistem
hastaliklarina bagl 6limin en fazla gérildigu,
bunu 7. dekattaki erkek grubunun izledigi saptan-
mistir. Solunum sistemi hastaliklarina bagl 6liman
en fazla 1. dekatta oldugu gériilmektedir.

Tablo II- Dogal kikenli ani-beklenmeyen 6limlerin yas ve cinsiyete gore dagilimi

0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80> Toplam
E K E K E K E K E K E K E K E K E K E K
KVS 2 - 3 3 21 5 24 9 66 2 37 2 50 5 19 5 i 1 229 32
S8 L8 B 2 i, [ M B e I - 8 8. 2l 8 d]le -~]m 1| @
sss | - 1 @) ghogialid o | B F N B 48 . la ~[- 4| =
cis i) =g 41| 8 1 4 214 1 2 4 2 < w lw wileE 4E
DigerS. | 1 1 2 2 4 2 2 2 - 1 - - - 1 - 13 5
Negatif | 2 5| 2 2 | 4 4| 9 4 |8 2 |13 - (1 3|3 21 . |58 22
Toplam | 24 23 7 20 | 54 23 62 25 | 104 9 72 5 80 1 31 7 12 3 | 446 126
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Dogal Kokenli Oliimlerin Degerlendirilmesi

Tablo: 11I- Dogal kékenli ani-beklenmeyen 6liimlerin yas, cinsiyet ve 6lim nedenlerine gore ayrintili dagilim

Yaslar 0-9 10-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | 60-69 | 70-79 | 80< Toplam
Cinsiyet E/K | E/K | E/IK | E/IK | E/IK | E/IK | E/K | E/IK | E/K E/K
Oliim Nedenleri
Kardiovaskiler Sistem
1. Iskemik Kalp Hastaliklari 213 21/4 23/8 631 342 46/3 19/4 51 213/26
2. Konjenital Kalp Hastahg: 1/- 1)-
3. Pulmoner arter embolisi 1/- 1/- 1/ 3/-
4. Kalp tamponandi
Aort riiptiri - 1 2/- n 1/ 6/2
Myokard riptiird 1/- 1/- 1/ -1 an
5. Myokardit 1/ -1 -1 12
6. Perikardit -/ -1
7. Pankardit 1/ 1/-
8. Dissekan aort anevrizmasi 1/- 1/-
Solunum Sistemi
1. Pnémoni 15/8 1/2 7/6 9/4 5/- 5/- 3N 6/- 3/- 54/21
2. Tuberkiloz 1N 1/ 1/- 1/ -1 4/2
3. Akciger 6demi 21 -1 1/- 1 42
4. Akciger infarkti -1 113 6/1 41 4/2 42 1/- 2010
5. Akciger kanamasi 1/- 1/-
6. Mide icerigi aspirasyonu -2 5/1 2- 2 1/- 1/ 113
7. KOAH - -1
8. Allerjik larenks ddemi 1/- 1/-
9. Larenks CA -1 -1
10. Akciger CA 1- 2/- 3-
11. HMH -/ -1
Santral Sinir Sistemi
1. Patolojik beyin kanamasi -2 2/3 n 4/ 3n 5/- 3- -1 20/8
2. Beyin infarkh 1 1/-
3. Menenit -1 1/- -
4. Ensefalit - 11
5. Serebellit 1/- 1/-
6. Beyin absesi -1 -1
7. Epilepsi 11 1/- N 1/- 312
Gastrointestinal Sistem
1. Akut Hemorajik Pankreatit -f2 4/- 2/ 4/- 1012
2. Akut Viral Hepatit 11 -1 1/ 2/- 4/2
3. Karaciger yagh dejenerasyonu -1 -n
4. Mide kanamas| -1 1/- -/ 1 1/- 1/- 4/2
5. Gastroenterit -1 -1 -/2
6. Siroz n 1/- 21
7. Karaciger Ca 1/- 1/- 2/-
8. Peritonit -n 1/ -1 12
9. Kist hidafik riiptiri 1 L
10. Pankreas Ca 1 1-
11. Kolon Ca 1 1
Diger Sistemler
1. Sepsis 1/- 1-
2.8IDS -1 4
3. Gebelik ve dogum komplikasyonlari -2 -2 -/4
4. Polindropati 1 1+
5. AIDS 1/- 1/- 2/
6. Akut tiibiiler nekroz 1/- 2k 15 1 5
7. Pyelonefrit 1k 1
8. Allerjik rxn 1 1-
9. Bobrek Ca 1 1- 2-
Negatif 2/5 22 4/4 9/4 8/2 13/ 1373 32 1 55/22
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Tablo Ill'de 6lim nedenlerinin yas gruplarina ve
cinsiyete gére dadiimi verilmistir. iskemik kalp
hastaliklarini, sirasi ile pnémoni, akciger infarkti ve
patolojik beyin kanamasi izlemektedir. Kardi-
yovaskiiler sistem hastaliklari iginde kalp tam-
ponandi 2. sirada yer almaktadir. Akut hemorajik
pankreatit 12 olgu ile gasfrointestinal sistem hasta-
liklari iginde en biyiik grubu olusturmaktadir.

Cocukluk c¢aginda gorllen 6lim nedenlerinin yas
ve cinsiyete gbére dagilimi Tablo IV'te ayrintili

D. Durak

olarak gosterilmistir. 25 olgu (% 36,23) ile pnomo-
niye bagh o6limlerin ilk siray! aldigi ve bunlardan
17 olgunun ise 1 yas ve altinda oldugu gériimek-
tedir.

Tablo V'te dogal kékenli ani beklenmeyen GlGm
olgularinin yillara gére dagihmi verilmistir. Olim-
lerin yillara gére toplam sayisinda artis saptan-
mistir. 1999 yilindaki duststn nedeni ise bu yilin
ilk alti aylik verilerinin alinmasindandir.

Tablo IV- Cocukluk ¢agindaki dogal kokenli ani-beklenmeyen 6liimlerin yas, cinsiyet ve 6liim nedenlerine gére

ayrintili dagilimi

Yaglar <1| 1|2 |3 |4|5|6 |7 |8 |9 (1011|1213 |14 | 15 |16 | 17 | 18 | Toplam
Cinsiyet E/K |EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK|EK| EK
Oliim Nedenleri

Kardiovaskiler Sistem

1. Iskemik Kalp Hastaliklar 1 2 | -1 1/- 213
2. Konjenital Kalp Hastaligi 1/- 1/-
3. Pulmoner arter embolisi 1/- 1
Solunum Sistemi

1. Pnémoni LT i/~ VR O VO i T 1| 1k A 11 15/10
2. Akciger 6demi -1 11 -1 2/2
3. Akciger infarkti - 1| -1 -1 -/4
4. Akciger kanamasi 1/ 1/-
5. Mide icerigi aspirasyonu -2 2
6. HMH -1 -1
Santral Sinir Sistemi

1. Patolojik beyin kanamasi - -
2. Menenjit -1 -1
Gastrointestinal Sistem

1. Akut Hemorajik Pankreatit -1 -1 -2
2. Akut Viral Hepatit -1 | - -1 1/2
3. Karaciger Yagl -1 -1
Dejenerasyonu

4. Mide Kanamasi -A -1
5. Gastroenterit - N
Diger Sistemler

1. Sepsis 1/- 1/-
2.5IDS - -
3. Gebelik ve Dogum -1 -1 -2
Komplikasyonlari

Negatif 12 | -1 - 11 -1 1/- 1/- 4/6

Tablo V- Dogal kikenli ani-beklenmeyen Gliimlerin yillara ve cinsiyete gore dagilinu

1994 1995 1996 1997 1998 1999 Toplam
E K E K E K E K E K E K E K
KVS 35 2 40 4 25 6 44 8 57 8 28 4 229 32
Sol. S. 14 2 18 5 16 8 22 7 19 12 9 7 98 41
SSS 2 - 1 3 3 3 8 - 8 5 6 2 26 13
GIS 2 3 7 2 5 2 6 i 3 4 2 1 25 13
DigerS. | 2 - - 1 4 1 3 1 3 1 1 1 13 5
Negatif 6 1 9 2 12 4 9 5 9 6 10 4 55 22
Toplam | 61 8 75 17 65 24 92 22 97 36 56 18 446 126
110

Uludag Univ Tip Fak Derg (3): 2000



Dogal Kékenli Oliimlerin Degerlendirilmesi

Tartisma ve Sonug

Ulkemizde yapilan aragtirmalarda dogal kokenli
ani-beklenmeyen o6limlerin tUm otopsilere orani
% 8,93 ile % 38,07 arasinda degismektedir®®.
inceledigimiz yabanci kaynakli literatlirde ise bu
oranin % 5,33 ile % 51,2 arasinda oldugu gorl-
mektedir''°. Calismamizda dogal kékenli ani-
beklenmeyen o&limlerin  tim otopsilere orani
% 28,82'dir. Bu oranlar arasindaki farkliigin calis-
malardaki olgularin farkl yas ve ¢alisma gruplarina
ait olmasina ve Ulkeler arasindaki farkli adli otopsi
prosediriine bagl oldugu distndlebilir.

Calismamizda erkek:kadin orani 3,54 / 1 olarak
saptanmistir. Benzer sekildeki oranlar diger calis-
malarda gézlenmektedir ve cinsiyetin dogal kékenli
olimlerde rlsk faktdri olarak karsimiza ciktigini
gormektewz UL =R

Calismamizda dogal kokenli ani-beklenmeyen
dlimlerin % 77,75'i 3-7 dekatlarda, % 48,42'si 4, 5,
6. dekatlarda gercgeklestigi izlenmektedir. 5. dekat-
taki erkek grubu 66 olgu ile en sik dogal kékenli
ani-beklenmeyen 6lumlerin  goérildiglu  gruptur.
Yapilan diger ¢alismalarda da bu 6limler orta yas
grubunda toplanmakta ve calismamizla paralellik
gostermektedir®® .

Dogal kékenli ani-beklenmeyen &l0m nedenleri
arasinda en sik gorllen kardiovaskiler sistem
hastaliklaridir ve bunun alt grubunda ise iskemik
kalp hastaliklari ilk siray1 almaktadir®'”#"#*, Ulke-
mizdeki calismalarda kardiovaskdiler SIStem has-
taliklarina bagh 6lim olgularinin tim olgulara orani
% 36,50 - % 56,80 arasinda, dis kaynakli litera-
tirde ise % 15 - % 46,2 arasinda oldugu
saptanmistir® 12141719212 jskemik kalp hastalik-
larina bagl 6lum olgularinin kardiovaskiiler sistem
hastaliklari icindeki orani ise Ulkemizdeki calisma-
larda % 82,40 - % 95,40; dis kaynakli gallsmalarda
ise % 37,6 - % 71,83 arasindadir®’®'®182%2,
Iskemik kalp hastaliklari haricindeki diger kardlo-
vaskiler sistem hastaliklari ise ani 6lim nedenleri
arasinda seyrek olarak gorUimektedir. Calisma-
mizda % 3,84 oraninda saptanmistir ve bu grupta
en sk rastladiyimiz neden kalp tamponandi
olmustur. Diger gallgsmalarda da benzer sonuclar
elde edildigi gériiimektedir’®

Literatlirde enfeksiyon hastahklarmln yetigkinlerde
ani 6lum nedeni olarak seyrek gorllduga belir-
tilmistir'. Calismamizda 3 myokardit, 1 perikardit,
50 pnémoni, 6 tiberklloz, 2 ensefalit, 1 serebeliit,
1 beyin absesi, 4 akut viral hepatit, 7 gastroenterit,
3 akut peritonit, 2 AIDS, 1 pyelonefrit olmak Uzere
toplam 77 olguda (% 13,46) 6lim nedeninin enfek-
siyon hastaliklari oldugunu tespit ettik. Ulkemizde
yapilan diger calismalarda da bu oran yUk-
sektir®®!"!

Patolojik beyin kanamalar akut seyretmesi nedeni
ile siklikla ani ve supheli 6limlere neden olmak-
tadir. Serebral infarktlar ise uzun bir seyirle 6lime
neden olduklarindan ve gogunlukla tani konulmus

Uludag Univ Tip Fak Derg (3): 2000

oldugundan adli otopsilere yansimamaktadirlar.
Calismamizda 28 patolojik beyin kanamasi ve 1
serebral infarkt olgusu saptanmls olup diger
calismalarla uyumludur®®

lyice kontrol altina almmls bir epilepsi hastasinin
bile ani ve aciklanamayan bir sekilde élebilecegi, 4
belki de ani 6lUm sebebi olarak en sik intrakranial
lezyonun epilepsi oldugu ve dogal 6lumlerin % 0,5-
2,7'sinde gérilduga bildiriimektedir®®®. Calisma-
mizda 5 epilepsi olgusu (% 0,87) saptanmistir.

Kanser olgularinda kanama komplikasyonu ani
6lime neden olabilmektedir. Calismamizda 9 kan-
ser olgusu saptadik ve lUlkemizde ki d|1ger calisma-
larda benzer sonuglar gérilmektedir®

Cocukluk cagi 6limlerinde SIDS yabanci kaynak-
larda en sik nedenlerden biri olmasina®'"*’
ragmen calismamizda 1 olgu saptanmistir. SIDS
tlkemizdeki diger calismalarda da az sayida tespit
edilmistir. Calismamizda ¢ocukluk ¢agi 6lim ne-
denleri arasinda en sik nedenin 29 olgu (% 42,02)
ile enfeksiyon hastaliklari ve bu grup iginde 25
olgunun pnémoni oldugu saptanmistir. Sttcocugu
ani 6lumleri icerisinde tespit edilen 22 olguda 10
enfeksiyon hastaliklarina bagh 6lim olgusunun 8'i
pndémoniye baglidir. Ulkemizde d;ger calismalarda
da benzer sonuglar elde edilmistir®

Sonug olarak orijin agisindan diger olimler kadar
dogal kékenli ani-beklenmeyen 6limlerde de otop-
sinin 6nemi agiktir.

Dog. Dr. Dilek DURAK

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Anabilim Dali

Tel: (0.224) 442 84 00/ 1632
16059 Gorlkle / BURSA
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