T. C.

ULUDAG UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
ILKOGRTIM ANABILIiM DALI
SINIF OGRETMENLIGI BiLiM DALI

OGRENCILERIN OGRENME ORTAMI KOSULLARI VE
MATEMATIKSEL PROBLEM COZME BASARILARINA
GORE KULLANDIKLARI OZ DUZENLEYICi OGRENME
STRATEJILERI FARKLILIKLARI

(YUKSEK LiSANS TEZi)

Ashihan YILMAZ

BURSA 2009





EMİN
New Stamp


T. C.

ULUDAG UNIiVERSITESI
SOSYAL BiLiMLER ENSTITUSU
ILKOGRTIM ANABILIiM DALI
SINIF OGRETMENLIGIi BiLiM DALI

OGRENCILERIN OGRENME ORTAMI KOSULLARI VE
MATEMATIKSEL PROBLEM COZME BASARILARINA
GORE KULLANDIKLARI OZ DUZENLEYICi OGRENME
STRATEJIiLERi FARKLILIKLARI

(YUKSEK LiSANS TEZi)

Aslhihan YILMAZ

Danmisman

Prof. Dr. Murat ALTUN

BURSA 2009


EMİN
New Stamp


T.C,
 ULUDAG UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

[Ikogretim Anabilim/Anasanat Dali, Sinif Ogretmenligi Bilim Dali’'nda 700634001 numarali
Aslihan Yilmaz’nin hazirladigi “Ogrencilerin Ogrenme Ortamu Kosullart Ve Matematiksel
Problem Cozme Bagarilarina Goére Kullandiklari Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerindeki
Farkliliklar” konulu Yiiksek Lisans (Yiiksek Lisans/Doktora/Sanatta Yeterlik Tezi/Calismast)
ile ilgili tez savunma sinavi, 28/08/ 2009 giinii 10.00 -12.00 saatleri arasinda yapilmig, sorulan
sorulara alnan cevaplar sonunda adayin tezinin/caligmasinin basaril (basarili/basarisiz)

olduguna oy birligi (oybirligi/oy ¢oklugu) ile karar verilmigtir.

(Damigman, Jiiri Bagkani)
Prof. Dr. Murat ALTUN
Uludag Universitesi

éi. Dog. Dr. Seref TAN

Uludag Universitesi

18108 1 2009



OZET

Yazar : Aslihan Yilmaz
Universite : Uludag Universitesi
Anabilim Dali : [Ikogretim Anabilim Dah
Bilim Dali : Sinif Ogretmenligi

Tezin Niteligi : Yiiksek Lisans Tezi
Sayfa Sayisi : X1+ 130

Mezuniyet Tarihi : 04 /0972009

Tez Danisman(lar)1 : Prof. Dr. Murat ALTUN

Ogrencilerin Ogrenme Ortanmi Kosullar1 Ve Matematiksel Problem Cézme Basarilarina

Gore Kullandiklar1 Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Farkliliklart

Gtliniimiizde degisimin eskiye gore ¢cok hizlanmasi, son donemlerinde yasam boyu d6grenme (life long
learning) kavramini, bu anlayista Ogrenme stratejilerinin 6nemini artirmistir. Problem ¢6zme
becerileri bir yeterlik olarak zorluklarla bas etmenin, strateji olarak da siirekli ve nitelikli 6grenmenin
temel dayanagidir. Bu calisma esas itibariyle bireylerin, 6grenmelerini organize etmede kullandiklari
0z diizenleyici 6grenme stratejilerinin 6grenme ortami kosullart ve matematiksel problem ¢ozme
basarilarina gore nasil degistigini gOsterme, bireysel farkliliklar1 ortaya koyma ile ilgilidir. Bu
durumu ortaya koymak icin; ¢aligma nitel yontemlerle yapilmistir. Ogrencilerin icinde bulunduklari
O0grenme ortami kosullarmin, sosyoekonomik diizeyin, matematiksel problem ¢6zme basarisinin
kullandiklan 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinde belirleyici oldugu, genel benzerlikler olmasina
ragmen bulunan 6grenme ortami kosuluna, i¢inde yasanilan sosyoekonomik diizeye ve matematiksel
problem c¢6zme basarisindaki farkliliklar kaynakli c¢esitli stratejilerin  kullanildigi  sonucuna
ulagilmustir.

Anahtar Sozciikler

Oz Diizenleyici Ogrenme Ogrenme Ortami Matematiksel Problem
Stratejleri Kosullar1 Cozme



ABSTRACT

Author : Aslihan Yilmaz
University : Uludag Universitesi
Department : llkdgretim Anabilim Dal
Sub Department : Sinif Ogretmenligi

Kind of Thesis : Yiiksek Lisans Tezi
Number of Page : XTI + 130

Date of Graduation : 04 /09 /2009

Supervisor : Prof. Dr. Murat ALTUN

Students’ Differences Of Self Regulated Learning Strategies According To The Learning
Environment Circumstances and Mathematical Problem Solving Success

Life long learning and learning strategies concepts importances have increased because of the speed
of change in nowadays. Problem-solving skills are the fundamental basis to deal with difficulties as a
competence. Problem solving strategies are also fundamental base on a continuous and qualified
learning. Basically, this study is related with individuals’ self regulated strategies change, which
organizes to learn, according to the learning environment circumstances and mathematical problem
solving success and individuals’ diversity on this subject. To put this situation, work has been done
with qualitative methods. Students’ learning environment circumstances, socioeconomic level,
mathematical problem solving success are deterministic in the usage of self regulated strategies,
although general similarity of individuals’ usage of self regulated strategies, according to the results
that have been reached, different strategies are used due to the learning environment circumstances,
socio-economic level and mathematical problem-solving success.

Key Words

Self Regulated Learning Learning Environment Mathematical Problem-
Strategies Circumstances Solving

vi



Onsoz

Arastirmanin her asamasinda bana destek olan, moral veren herkese cok

tesekkiir ederim.

Aragtirmanin  gerceklestirilmesinde =~ damigsmanligimi  yaparak  calismam
yonlendiren, bilgi ve tavsiyelerini esirgemeyen danisman hocam Sayin Prof. Dr. Murat
ALTUN’a ¢ok sey bor¢luyum. Sizden 6gretmenlige, arastirmaya, akademik yasantiya
dair ¢ok sey oOgrendim. Bana giivendiginiz icin ¢ok tesekkiir ederim. Degerli
yardimlarini esirgemeyen degerli hocam Sayin Prof. Dr. Ridvan EZENTAS’a ve yapici
goriigleriyle tezime katkida bulunan hocam Sayin Yrd. Dog. Dr. Seref TAN’a saygi ve

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Aragtirmanin her agamasinda sorularima sabirla yanit veren, benden desteklerini
esirgemeyen Ars. Gor. Dilek SEZGIN MEMNUN’a, Ars.Gor. Recai AKKAYA’ya,
Ogr.Gor. Dr. Yeliz YAZGAN’a, Ogr.Gor. Dr. Menekse Seden TAPAN’a cok tesekkiir

ederim.

Yiiksek lisans egitimime basladiktan sonra, sagladigi burs sayesinde maddi
sikinti cekmeden, rahat bir bicimde akademik ¢aligmalar yapmanu saglayan TUBITAK

— Bilim insan1 Destekleme Daire Bagkanligi’na tesekkiirlerimi sunuyorum.

Yiiksek lisans 6greniminde tanistigim ama Omiir boyu arkadagligimizin devam
etmesini umdugum, Ozellikle tezin tamamlanma siirecinde desteklerini benden
esirgemeyen sevgili arkadaslarim Selviye IMAMOGLU’na, Gokcen YAZANOGLU’na
ve Recai KAYAPINAR’a ictenlikle tesekkiir ederim.

Ogrencilik hayatim boyunca bana emegi gecen tiim 6gretmenlerime emekleri

icin ¢ok tesekkiir ediyorum.

Son olarak arastirmama basladigim giinden itibaren bana her an sevgi sabriyla
giic veren, bana olan inang¢larini hi¢ kaybetmeyen annem Giilgin YILMAZ’a, babam

Mikail YILMAZ’a, biricik kardesim Neslihan YILMAZ’a tesekkiirlerimi sunuyorum.

Aslihan YILMAZ

vii



ICINDEKILER

TEZ ONAY SAYFAST ....euiieiiii it it r s s s e s e s s b s s ea s eaa s s an s e eaanseann s e sansaennnsannn II
(077423 LR TSP P TN I1I
AB ST RACT .ttt ittt ittt e e v
0]\ 7SR Vv
(0010 =0 I = SR VI
L I VIII
L1722 IX
] 0 R X
112 SR 1
BIRINCi BOLUM
1.1. OZ DUZENLEME .....cooouiiiiiieiietine ettt ettt 5
1.1.1. Oz Diizenleyici OFIENENIEr. ............c.evvueveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeess s aeeesee e s sesae s s senassennenens 8
1.1.2. O7 DUZENIEYICT SIALEFIET ...vovoveieieieeieeiesiseieeieise ettt 10
1.2. OGRENME ORTAMI KOSULLARLI ........cooviieieeieetecieees e sessaesa st 16
1.3. MATEMATIKSEL PROBLEM COZME .......coouioiuieeeieeeeeeeeeeeeeeee e en s senaans 20
1.3.1. Problem COZME STUIECT .....evviiieiiiiieeieerieeetee sttt ettt e siee st e saeeene 23
1.3.2. Oz Diizenleme Ve Problem COZIME .............cceveveurieiereeeeeeeeissesaessessssssessessssessesessessssessessenans 27
1.4, ILGILI LITERATUR L...oiviiiiiiiiiceei et 29
1.4.1. Ogrenme Ortami ve Matematiksel Problem C6zme BaSarist ..........c..o.ccoevverurereeueeeseeresereneenans 30
1.4.2. OZDUZENIEINE ...t es e ee et es s sas s senae s s sen e 32
1.5. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI ....cooouuiiiiiiiiiiinceseeiesiie et 40
1.5.1 Arastirmanin Problemi ve Alt Problemleri .........ccccocceeiiieeeiiieiiiieeiieeeieceriee et e 41
1.5.2. Sayithlar ve SInIrTIIKIAT ...cc..oiiiiiiiie e 41
YONTEM
2.1. ARASTIRMA MODELI .....ooouiiiiiiiiiiieteceee et neees 42
2.2. ARASTIRMANIN YAPILDIGI CALISMA GRUBU .......cooooivioeiereeeeeeenieseese oo 43
2.3. VERI TOPLAMA ARAGCLARL.........coiuiieiieieceeteceeeeeee ettt seneees 45
2.3.1. Kigisel Bilgi FOIMU......ccouiiiiiiiiiiiiiiie et 45
2.3.2. Ogrenme Ortami KoSullart OICEHi .........o.vurvruveruceeieeieeeeceeieeeeeeeesseesee e sesas s esssees s s seneees 46
2.3.2.1. OZGUN OICEK ....ovoveeeeeeeeeee ettt en s snenan 46
2.3.2.2. THIKGE OICEK. . ..ovvieeieeeceeeeeeee et eeee ettt e e es et en s s naeanenen 47
2.3.2.3. GeCerliK CalISIMAST ....eeuveiiiieiiirtertieiietet ettt sttt ettt ettt ebe bt st e sae bt eabeabesbe et ene 48

viii



2.3.2.4. GUVENITIIK CalI§IMas.. c.ceiuieiiiiieiieeieeee sttt et et 49

2.3.3. Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri GOriigme FOrMU...........ovvrvrrververieienrieieeneesissessesssissesens 50
234, PIODICINIET .....c..eviiiiiieiiciie sttt et s s er e e 51
2.4. VERI TOPLAMA SURECT........ccovuiiiiiiiiiiiniiiiccissce e 53
2.5. VERILERIN ANALIZI .....ccoooooiiiiiiiiiicecsneecsec e 55
BULGULAR VE YORUM
3.1. Kisisel Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular .............cccoccoeoiiiiiiiiiiiniiincccc e 56
3.2. Birinci Alt Probleme Tliskin Bulgular V& YOIt ..........c.c.cvurvvrueveeeeieeeceeeeeseeseeeeseseeesesesseneesesesaeseseesenenes 59
3.3. Tkinci Alt Probleme Tliskin BulgUlar V& YOIUIL........c..cvuvveiuerinisrieeieeiieneesessnsesse s sssssesssss s sesssssssenes 72
3.4. Uglincii Alt Probleme Tligkin Bulgular Ve YOrUI........co.cv.euririrrieeieeieenieiniesesie s seesssss s sessessesenes 76
3.5 Dérdiincii Alt Probleme Tligkin Bulgular Ve YOIUIN .........ovueveeveeierieieieenesienieseie s ssssissessse s sensssssenes 81
3.6. Besinci Alt Probleme Tliskin Bulgular Ve YOIUIN ............cuvevrueeeeeteeeeeeeseeteeeeseesesee e ses e senee s sereeen 84
3.7. Altinc1 Alt Probleme Tligkin Bulgular Ve YOTUIN.........co.vvuiveieierieeieieieeiensese s siesessse s seses 90
SONUC ve TARTISMA
4.1. ARASTIRMANIN SONUGCLARI ....c.oiotititetinttetenteneste ettt ettt sttt sttt s sbe b seesbe e eaeen 100
4.2 ARASTIRMANIN ONERILERT.........c.oooiitiiiiiiitieeeeeeeee ettt 103
4.2.1. Tikogretim Kurumlarina Tliskin Oneriler............o.cooouivruiveeoeeeeieeeeeeeeeceeee e 103
4.2.2. Yeni Yapilacak Arastirmalara Tliskin Oneriler .............cocoovevmureeeeeeeeneeeeceeeeeceeesssesee e 104
KAYNAKLAR ..ottt e sttt s et eb e bbbttt b st seeae b ebe e 105
EKLER ..ottt ettt bt ettt e h e e et bt bt et et e bbbt ea bt ea e bt et et e bt bt ent e st e nbesaeeaten 119
OZGECMIS ...ttt ettt ettt n s a e s s ee s na s ee et naeeenaeen 130

X



KISALTMALAR

SED - Sosyo Ekonomik Diizey

PISA — Programme for International Student Assessment

TIMMS — Third International Mathematics and Sciences Study
PIRLS — Progress in International Reading Literacy Study

NCTM - National Council of Teachers of Mathematics

SRL — Self Regulated Learning

PSSM- Principles and Standarts for School Mathematics

OECD - Organisation for Economic Co-operation and Development

KMO Kaiser-Meyer-Olkin



TABLOLAR

Tablo 1. Zimmerman’in Oz Diizenleme Modeli...............coeveverrreieisiriseeieieeeeeseeseesseraees 6
Tablo 2. Pintrich’in Oz Diizenleme MOdeli ...........ccc.vueveruevieerceeeeeereeeeeseese e 7

Tablo 3. Zimmerman’in Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri ............cccoevvevevereierererererrenense. 10
Tablo 4. Butler ve Winne’in Ogrenen EtKinligi LiStesi .........ccocovvvevvevemeereiereeeerecereeeeesenienen, 12
Tablo 5. Problem Cozmede Kritik Davraniglar .............ccocoveeieiiniiiininieeneeeeceeeeeen 27
Tablo 6. Aragtirmanin DeZISKENIErT .........coouiiiiiiiiiiiiniiie ettt 43

Tablo 7. Ogrencilerin Cinsiyetlerine, Sinif Diizeylerine ve Ders Yili Sonundaki Matematik

Karne Notlarina THSKIN VEITIET ...........cooevivoiieeeeeeiieeeeeeeeee e eeee e neeeen 44

Tablo 8. Ogrenme Ortami Kosullari Olgeginin Gegerlik Giivenirlik Uygulamasi Calisma
Grubunun DaZIImI ....cooueoiiiiiiiiie et ettt st et r e e 47

Tablo 9. Ogrenme Ortami Kosullar1 Olgeginin Kaiser-Meyer-Olkin ve Barlett Kiiresellik Test
DIETEIIRTI. ..ttt ettt et b et s a e bbbt b bbbt ees 48

Tablo 10. Tablo 10. Ogrenme Ortami Kosullar1 Olgek Faktorlerinin Agikladigi Varyans Yiizdesi

116 GUVENITIIK DEGETIETIT ...cuveiuiiiiieiiiiie ettt ettt st st 49
Tablo 11. Matematiksel Problemleri Puanlama Sablonu .............cccoccvevviiviincieeiieenieee e 52

Tablo 12. Arastirma Grubunun Cinsiyete, Sinif Diizeylerine Gore Frekans, Yiizde Dagilimi . 56

Tablo 13. Anne Baba Egitim Durumu Frekans ve Yiizde Degerleri .........cccocevieriiiiiiincancnnn. 57
Tablo 14. Ailenin Ortalama Aylik Geliri Frekans ve Yiizde Degerleri .........cccccoeveeiiineancennn. 58
Tablo 15. Calisma Grubundaki Ogrencilerin Sosyoekonomik Diizeylere Dagilimi................. 58
Tablo 16. Ogrenme Ortami Kosullar1 Olgegi Faktorlerin Ortalamalari...............c.cc.cvevevervenee.. 60

Tablo 17. Olumlu ve Olumsuz Problem Cozme Tutumuna Sahip Ogrencilerin Kullandigi Oz

Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin DagilimI ............ccevovuevrueveceerceeieeeesesesesese e 63

Tablo 18. Okuldaki Ogrenme Ortamini inceleyen Maddelere Yiiksek ve Diisiik Puan Veren

Ogrencilerin Kullandig1 Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin Dagilimi...............cccoo.cee..... 69

Tablo 19. Evdeki Ogrenme Ortamim Inceleyen Maddelere Yiiksek ve Diisiik Puan Veren

Ogrencilerin Kullandig1 Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin Dagilimi.............c..cccoveee.... 71

X1



Tablo 20. Birinci Dénem Matematik Dersi Not Ortalamas1 Dort Olan Ogrencilerin Kullandig:
Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Dagiliml............coeuveueeeueeeeeeeieeereesee e snes 77

Tablo 21. Birinci Dénem Matematik Dersi Not Ortalamas1 Bes Olan Ogrencilerin Kullandig1 Oz

Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Dagilimi ............cccvovueveruevieereeeiceeeeee e 79

Tablo 22. Besinci Siifa Giden Ogrencilerin Kullandigi Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin

DAGIIIMI .ttt ettt e b et e s bt et e sabe st eabe e nbeenbeeeeee 81

Tablo 23. Altinc Sinifa Giden Ogrencilerin Kullandign Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin
DAGIIIMI .ttt ettt e b et e s bt e st e sabe st eabeesbeenbeeeeee 83

Tablo 24. Diisiik Sosyoekonomik Diizey Ogrencilerinin Kullandigi Oz Diizenleyici Ogrenme
Stratejileri DaGIIMIL.....coouiiiiiiiee ettt sttt e 85

Tablo 25. Orta Sosyoekonomik Diizey Ogrencilerinin Kullandigi Oz Diizenleyici Ogrenme

Stratejileri DaGIIMIL.....coouiiiiiiie ettt sttt et 87

Tablo 26. Yiiksek Sosyoekonomik Diizey Ogrencilerinin Kullandigi Oz Diizenleyici Ogrenme
Stratejileri DaGIIMIL. ... cooouiiiiiiie ettt sttt et e 88

Xii



SEKILLER
Sekil 1. Ogrenme Ortami Kosullart ANKEti ...........o.coeovveveeeeieeeeeeeeeeeesseeseeeseessssesesesseneesnes 50

Sekil 2. Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin Calisma Grubundaki Ogrencilerin Kullanimina

GOTE DAZIIIMI ..ttt st st et e sbe et ettt et b e enbeesae 61
Sekil 3. Calisma Grubundaki Ogrencilerin Problem Cézmeye Yonelik Tutumlari................... 62
Sekil 4. Ogrencilerin Simf Ici Etkilesim Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamast........... 65
Sekil 5. Ogrencilerin Ortak Yonetim Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamasi................ 66
Sekil 6. Ogrencilerin Calisma Sekli Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamasi.................. 66

Sekil 7. Ogrencilerin Problem Cozme Firsatlar1 Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamasi67
Sekil 8. Ogrencilerin Engeller Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamasi........................... 68
Sekil 9. Ogrencilerin Destekleyici Aile Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamast ............ 70

Sekil 10. Problem Cozme Basar1 Kategorilerine Gore Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerini

Kullanan OFrenci DaBIImI...........c.co.ovvueveveeeieeeieeseeeeesesie e ses e snas 72
Sekil 11. SED’e Gore Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerini Kullanan Ogrenci Dagilimu...... 88

Sekil 12. Anne Egitim Durumuna (AED) Gére Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerini Kullanan
OBenCi DABIIIMLL.........ouoveieeveeeieeeee et es e s s s s es s n s sansenensnen 90

Sekil 13. Baba Egitim Durumuna (BED) Gére Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerini Kullanan
OBenCi DABIIIMLL.........ouveieeiceeeece oo s s s s es e s sesae s s s sansenensnes 94

xiii



GIRIS

Bireylere gelecekte karsilasabilecekleri problemlerin iistesinden gelebilecek
becerileri kazandirmak egitimin oncelikli hedefidir. Yasanan hayat her yoniiyle hizli
degismekte oldugundan belirli bir kesitte kazanilan becerilerin yeterli olmast miimkiin
degildir. Son donemlerde 6nem kazanan yasam boyu 6grenme anlamina gelen “life long
learning” (Demirel 2005), bu diisiincenin bir iiriiniidiir. Bu ¢alismada esas itibariyle
ogrenme siireci ile ilgilidir. Caligmada bireyin icinde bulundugu 6grenme ortami
kosullarmin ve matematiksel problem ¢6zme basarilarinin bireyin kullandigi 6z
diizenleyici ©Ogrenme stratejilerini belirlenmesi, bu stratejilerdeki benzerlik ve
farklilagmanin ortaya konmasi ele alinmaktadir. Calisma ayrica 6grencilerin problem
cozme becerilerini kazanirken, Ogrenme ortamindan nasil etkilendikleri, 6grenme
stratejilerinin neler oldugu, bu stratejileri secerken ve kullanirken nasil davrandiklari,

zihinsel faaliyetlerini nasil organize ettikleri ile de ilgilidir.

Yasam boyu Ogrenmenin bir yasam bicimi haline gelmesi ¢nemli Slciide bu
yeteneklerin gelisimine baghdir. Ogrencilere bu becerileri kazandirmanin etkili akil
yiiriitme, elestirici diisiinme ve problem ¢dzmenin Ogretimin merkezine alinmasiyla
miimkiin olabilecegi diistiniilmektedir (Lester 1994; Pape ve Smith 2002). Egitim
stirecindeki bu Oneminden otiirii problem ¢6zme becerileri ve problem c¢dzme
Ogretimini etkileyen faktorler siirekli bir arastirma alani olagelmistir. Matematiksel
problem c¢ozme basarisini etkileyen birgok faktorden soz edilebilir. Bunlarin basinda
Ogrencinin problem cozerken ise kostugu bireysel yetenekleri, bilissel stratejileri,
matematige ve problem ¢ozmeye karsi tutumu ve inancglar gibi 6grencinin kendisi ile
ilgili 6zellikler gelmektedir. Sozii edilen faktorlerin yani sira bir de dis faktorler vardir.
Bunlarin basinda 6gretmen faktorii, 6gretim yontemleri, ders materyalleri, aile kosullar
v.s. gelmektedir. Problem ¢6zme basarisini artirabilmek icin, bu faktorlerden her birinde
iyilestirmeler yapmak bir ¢coziim olarak goriinebilir. Ne var ki her bir faktor miidahale
edilme (kontrol altinda tutulma) bakimindan farkliliklar gostermektedir. Bunlardan
bazilarn, 6zellikle 6grencinin bireysel ozellikler disinda olan faktorler, daha cok kontrol

altinda tutulabilir 6zelliktedir. Bu yiizden arastirma calismalarinin yogunlastig1 noktalar,



ogrencinin digindaki faktorlerle ilgilidir. Bunlardan 6gretmen nitelikleri ve Ogretmen
egitimi, ogretim yontemleri, icerik diizenleme, 6grenme ortami diizenleme arastirilan
konularin baginda gelmektedir. Bunun kaniti olarak matematik Ogretimi ile ilgili
Gergekei Matematik Egitimi kuraminin gelisimi, genel 6grenme ile ilgili yapilandirmaci

ogrenme kuramlarimin gelistirilmis olmas1 gosterilebilir.

Yapilandirmacilik; 6grencilerin kendi bilgilerini kendilerinin bigimlendirmesine
ve olusturmasia dayanan bir yaklasimdir (Matthews 2002). Gercek¢i Matematik
Egitimi de tiimiiyle yapilandirmaci karaktere sahip olmasina ragmen bilgi olusturmada
izlenen yollarda farklilik oneren bir yaklasimdir. Ogrenme kuramlari ve yontemleri
iizerine yapilmis caligsmalara 6rnek olarak Schoenfeld (1988), Vercshaffel, De Corte ve
Lasure (1994), Hegarty, Mayer ve Monk (1995) 6rnek gosterilebilir. Uzerinde cok
calisma yapilan bir bagka konu ise matematige ve problem ¢ézmeye karsi tutumdur.
Tutumla ilgili arastirmalara farkli diizeylerde Higgins (1997), Yildizlar (1999),
Verschaffel ve arkadaslari (1999), Samuelsson ve Granstrom (2007)’iin ¢alismalari

ornek olarak verilebilir.

Ogrencilerin katildiklar1 6gretim faaliyetleri, sinif iginde 6gretmen ve okul
yonetimi tarafindan planlanmis, tasarlanmig 6gretim faaliyetleridir. Simif disinda yani ev
veya yurt gibi ortamlarda gegen zamanlari ise kendi iradeleri ve kismen de anne babanin
kontroliinde planlanmaktadir. Kendi iradelerinde olan bu planlamay1 etkin bir sekilde
yapip, kendi dgrenme siireci iizerinde sorumluluk alan 6grenciler, kendi hedeflerini
belirler, siire¢ icindeki durumunu izler ve degerlendirirler ise (6z diizenleyici
ogrenmede) daha bagarili olurlar (Zimmerman 2000). Bu calisma 6z diizenleyici
ogrenme stratejilerinin kullamimindaki bireysel farkliliklar ile ilgili olup, ilkogretim 5.
ve 6. simf diizeyindeki Ogrencilerin 6z diizenleyici Ogrenme stratejilerinin, icinde
bulunduklar1 6grenme ortam kosullar1 ve matematiksel problem ¢6zme basarisina gore
farklilagmas1 konusunda yapilmistir ve literatiirii bu yoniiyle desteklemeyi

amaclamaktadir.

Giintimiizde, uluslararasi diizeyde gerceklestirilen ve Ogrencilerin basarilarinin
degisik acilardan degerlendirdigi TIMMS, PISA, PIRLS gibi sinavlar, iilkelerin egitim

programlarindaki eksiklikleri isaret etmede yararli bilgiler vermis ve bazi1 reform



hareketlerini tetiklemistir. Bunun disinda iilkelerin ihtiya¢ duyduklar1 insan giiciiniin
nitelikleri, okul matematigi ile hayatta gerekli olan matematik arasindaki uzakligin
giderilmesi ve Ogrenilen bilgi ve becerilerin kullanilir olmas: diisiincesi de program
gelistirme calismalarina yol a¢cmistir (NCTM 1989 2000). ABD’de NCTM
standartlarinin  gelistirilmesi bu duruma Ornek olarak gosterilebilir. Standartlar
matematik egitiminin kavramsal anlayisi, islemsel akiciligl, stratejik yeterligi,
uyarlanabilir muhakemeyi ve iiretken yatkinhigi gerektiren matematiksel yeterligi elde
etmek icin, 6gretmen ve Ogrencilerin bilinen rolleri disinda, farkli roller iistlenmesini

gerektirmektedir (Kilpatrick, Swafford ve Findell 2001; Yetkin 2006).

Birgok iilkede oldugu gibi iilkemizde de yapilan egitim reformu calismalari
yapilandirmaci Ogrenmeyi One ¢ikarmistir ve yapilandirmaci Ogrenme Ogretim
faaliyetlerini her yoniiyle etkilemistir. Yapilandirmaci 6grenme, dogas1 geregi bilgiyi
ogrencinin kendisinin {iiretmesini esas almaktadir. Bu karakteri ile yapilandirmaci
O0grenme, Oz diizenleme becerilerine dogal olarak yer ve Onem vermektedir.
Uygulamaya konan yeni egitim programinin degerlendirme béliimiinde s6z edilen 6z
degerlendirme formlar, yapilandirmaci Ogrenmenin dogal bir geregi olarak ele
almabilir. Bu durum dikkatlerin 6grencinin kendi haline veya akranlaryla calisirken ki
durumuna, iginde bulundugu O6grenme kosullarina ve basvurdugu 6z diizenleyici
O0grenme stratejilerine yonelmesine yol agcmuistir.

“Ogrenciler kendi 6grenme siireclerini nasil yonlendirebilirler?” sorusuna aranan
cevaplar, Ozellikle 6z diizenleyici 6grenme ile akademik basar1 arasindaki iligkileri
inceleyen kuramlar ve arastirmalar, 1980’li yillarin ortalarinda baslamistir. Oz
diizenleme, zihinsel bir yetenek veya akademik calisma becerisinden daha ¢ok, bireyin
kendisinin yonlendirdigi, zihinsel yeteneklerini, becerilerini 6grenme siirecine aktarmasi
olarak tamimlanabilir (Haslaman 2005). Oz diizenleyici ogrenenler kendi 6grenme
stireclerine aktif olarak katilirlar. Uygun olan 6grenme stratejisini secerler, hedefleri
dogrultusunda uygularlar ve kendi gelisimlerini izlerler. Verimli calisma ortam
hazirlarlar, zamanlarim iyi kullanirlar.

Ogrenme ortami kosullar1 ile ilgili yapilan calismalar genellikle ogrencinin
okulda karsilastign 6gretim yontemleriyle ilgili olup, simf icinde 6gretmenin takindigi

tutumun Ogrenci basarisina etkisini incelemektedir. Bu alanda yapilmis calismalarda,



Ogrenme  stratejilerindeki miidahalenin, biligsel 6grenmeyi cesaretlendirdigi,
motivasyonu arttirdigi gibi, aym1 zamanda kisilerin bilgiyi edinmek i¢in sececegi
O0grenme stratejilerini de etkiledigini de ortaya koymustur (Montalvo ve Torres 2004).

Oz diizenleyici 6grenme stratejileri ile ilgili yapilmis birgok calisma mevcuttur.
Her ne kadar 6z diizenleyici 68renenleri 6z diizenleyici olmayanlardan ayiran noktalarin
tanimi1 konusunda bir fikir birligi saglanmigsa da, ilgili siireclerin tanimlar1 haricinde 6z
diizenleyici O0grenmenin bir tamimini bulmak zordur. Literatiirde genellikle bilissel,
motivasyonel, istemsel ve biligiistii siireclerle ilgili sayisiz tanim bulunmaktadir.
Aslinda, tiim bu tamimlarin, siire¢lerin merkezinde Zimmerman’in (1989; Zimmerman
ve Martinez-Pons 1986, 1988) 6z diizenleyici 6grenme ile ilgili tanimi bulunmaktadir:
Ogrenciler, kendi dgrenme siireclerinin bilisiistii, motivasyonel ve davramissal olarak
aktif katilimcist olduklar1 derecede 6z diizenleyici olarak tanimlanirlar”. Bu tanimdan
yola c¢ikarak 6z diizenleyici 6grenmenin akademik basart iistiindeki etkisini inceleyen
arastirmacilar ise, Zimmerman ve Martinez Pons (1986, 1988), Boekaerts (1993),
Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie (1993), Purdie (1995), Pape ve Wang (2003),
Marcou ve Philippou (2005), Kramarski ve Gutman (2006) olmustur. Oz diizenleyici
O0grenmenin matematik dersi {izerindeki etkisini ise Wolters ve Pintich (1998), Schunk
(2001), Pape ve Smith (2002), Pape ve Bell ve Yetkin (2003), Kramarski ve Gutman
(2006) gibi arastirmacilar ¢calismislardir.

Ulkemizde 6z diizenleyici dgrenme konusu farkli ¢alismalarda incelenmistir.
Oztiirk (1995), Ciftci (1998), Saritas (2002), Akkoyunlu (2003), Sen (2003), Giiven
(2004), Altun (2005), Haslaman (2005), Uredi (2005), Oztiirk, Bulut ve Kog¢ (2007),
Ozsoy (2007) ve Arsal (2009) farkli simf diizeylerinde, farkli derslerde 6z diizenleyici
o0grenme ve 0z diizenleyici 0grenme stratejilerini incelemislerdir. Ancak bu caligmalar
genel durumu ortaya koymaya yonelik nicel yontemlerle yapilmis, 6grencilerin
goriigleri nitel yontemlerle alinmamistir. Ogrencilerin 6z diizenleme siirecinde
kullandiklar stratejilerin neler oldugu, bunlarin hangi durumlarda neye gore degistigi ve
icinde bulunduklar1 6grenme ortamlarinin kosullart ile matematiksel problem ¢bzme
basarinin bu degisimlerde s6z sahibi olup olmadigina yonelik bir caligma ile
karsilagilmadigindan, bu eksigi gidermek amaciyla calismanin yapilmasima ihtiyag

duyulmustur.



Bu calismanin dayandigi iic temel kavram “0z diizenleyici 0grenme

stratejileri”’, “0grenme ortami” ve “matematiksel problem ¢6zme” dir. Bu kavramlar

asagida aciklanmaktadir.

1.1. Oz Diizenleme

Oz diizenleme, bireyin kendi davramislarimi gozleyip, kendi kriterleriyle
kargilagtirarak yargida bulunmasi ve gerekiyorsa davraniglarini kriterlerine uygun hale
getirmesidir. Diger bir deyisle bireyin kendi davraniglarini etkilemesi, yonlendirmesi,
kontrol etmesidir (Bandura 1977). Oz diizenleme, insan olmanin bir 6zelligidir. Bu
nedenle Bandura’ya gore insanlarin davranislari sadece digsal pekistirecler ve cezalarla
kontrol edilemez. insanlarin davranislar1 baskalarinin gosterdikleri tepkilerden etkilense
de insanlar davranisindan kendi sorumludur. Ciinkii insanlar davramislarini biiyiik

olciide kendi kendilerine diizenlerler (Senemoglu 2005).

Sosyal biligsel kuramdan etkilenen 0z diizenlemeye dayali 6grenme bircok
arastirmact tarafindan bir siire¢ olarak tanimlanmistir (Zimmerman 1998, Pintrich
2000). Rizemberg ve Zimmerman (1992) tarafindan, “amaclar belirleme, bu amaglari
gerceklestirmek icin stratejiler gelistirme ve bu stratejilerin  kazandirdiklarim
denetleme” olarak ifade edilen 6z diizenleme, Pintrich (2000) tarafindan “Ggrencilerin,
kendi 6grenme hedeflerini belirledikleri, bilislerini, motivasyonlarin1 ve davranislarini
diizenlemeye calistiklari, hedefleri ve cevrelerindeki baglamsal ozellikler tarafindan
yonlendirilip, sinirlandirildiklari, aktif ve yapici bir siire¢” olarak tanimlanmaktadir
(Uredi ve Uredi 2005). Oz diizenleme, 6grencilerin ogrenme siirecleri iizerinde
davranigsal, bilissel ve motivasyonel olarak etkin rol oynamalaridir (Zimmerman ve

Martinez-Pons 1986; Zimmerman 1998; Uredi ve Uredi 2005).

Davranigsal acgidan, en iyi Ogrenebilecekleri 6grenme ortamlarini secen ve
zamant etkili bir sekilde kullanan 6grenenler; iist bilis a¢isindan kazanimlari sirasinda
planlar yapar, amaglar belirler, kendi kendilerini izler ve 6z degerlendirmeler yaparlar.

Motivasyonel acgidan ise yiiksek diizeyde Oz-yeterlik inancina sahiptirler ve



gerceklestirdikleri goreve deger (task value) verirler (Zimmerman 1990; Rizemberg ve

Zimmerman 1992).

Zimmerman’in tamiminda belirttigi siire¢ ti¢ temel bolimden olusur. Kisisel,
davranigsal ve cevresel faktorlerin etkilesimi 6z diizenlemelerindeki ii¢ dongiisel evreyi
etkilemektedir; bunlar kendini gézleme, kendini degerlendirme ve kendini gelistirme
davranis1 gostermedir (Zimmerman 2000; Ac¢ikgdz 2008). Kisilerin ihtiyag duydugu
anlarda, organize edilmis bir 6grenme ortaminda olmadiklar1 durumlarda bile, bir
seyleri Ogrenme cabasinda olmalar1 ve bu cabalarin verimliligi, kendi Ogrenme
stireglerini diizenleyebilmelerine baglidir. Son yillarda kendi kendine 6grenmeye verilen
Oonem ve yasam boyu O0grenme kavramlarina baglh olarak ortaya cikan bireylerin kendi
ogrenme etkinliklerini diizenleme gereksinimi 6z diizenleme kavraminin 6nemini ortaya

koymustur (Altun 2005).

Tablo 1. Zimmerman’in Oz Diizenleme Modeli

Kendini gozleme — Ogrenme siirecinin basinda, siirecin sonunda ulasilmak

istenen durumla ilgili hedeflerin ortaya konuldugu

Ongéru ) ) o

donemdir. Birey kendini gozlemleyerek uygulayacagi
(forethought) stratejiyi belirler.
Kendini degerlendirme —  Ogrenme siireci icinde bireyin kendine durumu ve
Performans stratejisinin isleyisi ile ilgi geri bildirimler vermesi
(performance) yoluyla performansini degerlendirdigi donemdir.
Kendini geligtirme — Ogrenme siireci sonunda elde edilen durumun, siirecin
Oz yansitma basinda hedeflenen ile iligkisi ele alinir, bireyi bu
(self reflection) sonuca getiren performansi hakkinda karar verdigi

siirectir.

Pintrich (2000) 6z diizenlemeyi, Ogrencilerin 6grenmeleri i¢in hedefler

belirledikleri ve daha sonra kendi bilislerini ve davranislarini diizenledikleri ve kontrol



ettikleri yapilandirmaci bir siire¢ olarak tanimlamistir. Sert (2007), Ogrenenlerin
O0grenme sorumlulugunu alma becerisini 6grenme 6zerkligi kavramu ile agiklamig, bu
tarz bir sorumlulugun gerektirdigi alt becerileri; 6grenme amag ve hedeflerini belirleme,
bu hedeflere ulagma siireglerini yonetme ve hedefe ulasma durumlarini degerlendirme
olarak belirtmistir. Pintrich (2000), 6z diizenleme modelinde sosyal biligsel taban1 6n
plana getirmektedir. Oz diizenleyici siirecte yer alan farkli islemleri simiflayip ve analiz
eden bu yaklasimda 6z diizenleme 4 evreden olusmaktadir. Bu evreler planlama,
kendini izleme, kontrol ve degerlendirme seklindedir. Pintrich modelindeki her bir
evrede 0z diizenleme becerilerini biligsel, motivasyonel, duyussal ve icerik

boliimlerinde yapilandirmistir (Montalvo ve Torres 2004).

Tablo 2. Pintrich’in Oz Diizenleme Modeli

Hedef belirleme, 6nceki bilgileri kontrol etme, zaman ve
Planlama evresi
cabay1 planlama gibi durumlar s6z konusudur.

Bilis 6tesi farkindalik, zamanin ve harcanacak cabanin,
Kendini izleme evresi
ihtiya¢ duyulan yardimin farkindalik esastir.

Ogrenme icin kullamlacak stratejilerinin se¢imi ve
Kontrol evresi uyarlanmasi, yardim arama davranisi gibi davraniglar

sergilenir.

Tepki evresi
(Yansitma veya Durum degerlendirmesi ve tutumlar 6n plandadir.

degerlendirme evresi)

Modeller birbirine benzer olup, bireyin kendi 6grenmesini planlayip, yiiriitmesi
ve sonuglandirmasi siirecinde farklilik gostermektedir. Ancak modellerin ele aldigi
nokta, asama sayilarinin farkli olmasina ragmen aymdir, kisinin 6grenme siireciyle ilgili

kendisinin bir diizenleme yapmasi esastir.



1.1.1. Oz Diizenleyici Ogrenenler

Akademik basarilan diisiik 6grencilerin, basarisizliklarina neden olan etkileri
arastiran egitimcilerin calismalan ile arastirnlmaya baslanilmis olan 6z diizenleyici
Ogrenme stratejileri, son yillarda 6grenmeye verilen onem ve yasam boyu O6grenme
kavramina bagli olarak ortaya c¢ikan bireylerin kendi 6grenme etkinliklerini diizenleme
gereksinimi ile kendini gostermistir (Zimmerman 2002; Altun 2005). Ogrenenlerin
kendi 6grenme siireglerinin farkina varmasini saglayan ogrenme stratejileri, 6grenme
stirecinin  etkililigini artirr. Kendi 6grenmesini saglayabilen, diizenleyebilen
Ogrenenlere, "stratejik Ogrenenler" (Strategic Learners), "bagimsiz Ogrenenler”
(Independent learners), "0z-diizenleyici 6grenenler” (Self - regulated learners) gibi adlar

verilmektedir (Senemoglu 2005).

Oz diizenleme becerisine sahip 6grenciler, 6grenmek icin gosterdikleri ¢abalarda
her zaman aktif konumdadirlar; zira kisisel olarak belirledikleri hedeflere ulagmak igin
sahip olduklan yetenekleri, kabiliyetleri, dezavantajlar1 ve simirliliklarimi bilmektedirler
(Alc1 ve Altun 2007). Oz diizenleyici dgrenenler, belirledikleri hedef dogrultusunda
strateji repertuarindan kendilerine uygun olan stratejiyi belirleyip, kullanmadaki kendi
gelisimini izleyen aktif 6grenenlerdir. Bu kisiler verilen gorevleri (6devleri) analiz eder,
bu gorevleri basarmak i¢cin uygun hedefler belirler, performans1 boyunca davraniglarin
izler, kontrol eder ve gorev sonunda kendi siireci hakkinda elestirilerde bulunup
davraniglarin1 bu elestiriler dogrultusunda diizenlerler (Zimmerman 2000; Pape ve

Smith 2002).

Oz diizenleyici Ogrenenler; ©ngorii evresinde uygun hedefler belirleyip,
hedeflerine ulagsmak i¢in Ogrenme etkinliklerini planlarlar. Okulda verilen ev
Odevleriyle karsilastiklarinda, 6devi inceler ve varolan bilgisi ve inanglar1 altinda 6devin

gerekliliklerini yorumlarlar.

Performans kontrolii, 6grenme hedeflerini tamamlamak icin uygun stratejiler
secmeyi, uyarlamayi veya olusturmay1 icermektedir. Stratejileri uygularken 6z
diizenleyici d6grenenler kendi bilislerini, motivasyonlarini, duygularini ve davraniglarini
izleyip kontrol ederler. Hedeflerine giden siiregte, gerekirse stratejilerini yeniden

diizenlerler.



Oz yansitma evresinde 6z diizenleyici 6grenenler, kendi durumlarini bir standart

veya bir durumla karsilastirarak kendi siireclerini degerlendirirler. Oz yansitma onlarin

gelecek hedeflerini, ¢abalarini etkiler ve boylece 6z diizenleme dongiisii tamamlanmig

olur. Oz yansitma evresinde 6grenci siirecin sonuna gelip, kat ettigi yola bakarak genel

degerlendirmeyi yaparlar.

Genel olarak kendi 6grenme siirecini yonlendirebilen, biligsel ve 6z diizenleyici

stratejileri kullanabilen 6grenciler, Zimmerman’inda (2002) belirttigi gibi:

Transfer etmede, oOrgiitlemede, acimlamada, bilgiyi geri getirmeyi saglayan
biligsel Ogrenme stratejilerini (yineleme, a¢imlama, diizenleme stratejilerini)

nasil kullanacaklarini,

Kisisel hedeflere ulasirken zihinsel siireglerini yonlendirmeyi, kontrol etmeyi ve

planlamay1 nasil yapacaklarim (iistbilissel),

Gidiisel inanclarin1 ve uyum saglama becerilerini -yiiksek diizeyde 6zyeterlik,
ogrenme hedeflerine uyum saglama, gorevler i¢in pozitif duygular besleme
(eglence, tatmin)- ve bunlar1 6zel 6grenme ortamlarina ya da gorevin

niteliklerine uygun sekilde kontrol etme, degistirme ve ayarlamayi,

Gorevlerinde kullanacagl zamani, ¢abay1 kontrol etmeyi, planlamayi, en uygun
O0grenme ortamini yaratmayi, zorluklarla karsilastifinda ¢evresinden yardim

almayi,

Akademik gorevlerde, sinif ortaminin ve yapisinin diizenlenmesinde kontrol
stirecine katilmak icin biiyiik caba gostermeyi, (degerlendirme, sinif 6devlerinin

belirlenmesi, gorevlerin gerektirdigi calismalar, calisma gruplarinin olusumu),

Istemsel stratejileri kullanmayi, cabalarini, motivasyonlarini ve
konsantrasyonlarini elde etmede i¢ ve dis celdiricilerden kacinmay1 bilirler

(Montalvo ve Torres 2004).

Ogrenciler 6nce, stratejiyi deneyen 6z diizenleyici bir davranis modelini goriip,

sonra bu tiir becerileri taklit etmeye calisirlarsa basarili olurlar. Bu ilk girisimleri

takiben, bu becerileri yapilandirilmis kosullar altinda bagimsiz olarak sergilemeli ve en



sonunda da bu becerileri ¢esitli kosullara uyarlamak (adapte etmek) iizere

kazanmalidirlar (Pape ve Smith 2002).

1.1.2. Oz Diizenleyici Stratejiler

Ogrencilerin dgrenme siireci iginde kullanmis olduklari stratejiler pek ¢ok farkli
adlandirma ve simflamaya sahiptir. Oz diizenleyici 6grenme stratejileri, literatiirde
O0grenme stratejileri bashiginda duyussal ve giidiisel stratejiler veya yiiriitiicii bilig
stratejileri (Oz-Diizenleme Becerileri / SRL-Self Regulated Learning) olarak yer

almistir.

Baz1 6grenciler istedikleri halde ¢alisamazken; bazilar1 ¢ok uzun siireler calistig
halde ogrenememekten sikayet ederler. Ayrica daha kisa siire calisarak uzun siire
calisanlar kadar basarili olan Ogrenciler de vardir. Bu sorunlar, biiyiikk Olciide
ogrencilerin etkili bilisiistii 6grenme stratejilerini kullanamamasindan ya da nasil
Ogrenecegini bilmemesinden kaynaklanir (Ag¢ikgéz 2008). Bilislisti 6grenme
stratejilerinin giderek dnem kazanmasi, bilisiistii tesi 6grenme stratejilerinin ne oldugu,

ogrencilere nasil 6gretilebilecegi, etkililigi gibi konular da giindeme getirmistir.

Kisiler herhangi bir akademik isle karsilasinca isin 6zellikleri ve gerekliliklerini
yorumlayabilmek icin bilgi ve inanglarin1 gozden gecirirler. Olusturduklar1 yoruma
dayali olarak, amaglar ortaya koyarlar. Daha sonra, iiriinii ortaya cikaracak taktik ve
stratejiler uygulanmaya baslar. Bu stratejiler biligsel, duyussal veya davranissal olabilir
(A¢ikgoz 2008). Oz diizenleme kavramu ile ilgili temel galigmalar1 yapan Zimmerman
(1989) ogrencilerin gosterdigi 6z diizenleyici Ogrenme stratejilerini siralamistir

(Acikgoz 2008).

Tablo 3. Zimmerman’m Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri

Kategoriler Tanmimlar/ A¢iklamalar
Kendini (Oz) Ogrencinin ¢alismalarinin Kkalitesiyle ve gelisimiyle ilgili
degerlendirme etkinliklerdir. Ornegin, dogru yaptigindan emin olmak icin

caligmasini kontrol etmesi.
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Diizenleme ve

doniistiirme

Hedef belirleme

ve planlama

Bilgi arama

Not- kayit tutma

Fiziksel yapiy1

diizenleme

Odiil-ceza verme

Tekrarlama ve

ezberleme

Sosyal yardim

arama

Kayitlar -
kaynaklar1 gbzden
gecirme

Dikkati toplama -

konsantrasyon

Ogrencinin, 6gretim malzemelerini, 6grenmeyi gerceklestirecek
bi¢imde acik ya da kapali olarak yeniden diizenlemesidir. Ornegin,
raporunu yazmadan once planlama yapmasi.

Ogrencinin amac koyma, yapilacaklari listeleme, zamanlama ve
bitirmeyle ilgili planlaridir. Ornegin, sinavlardan birkag giin 6nce
calismaya baslama ve kendini hizlandirma.

Ogrencinin gerekli olabilecek bilgileri ve kaynaklar1 saglamasidir.
Ornegin, caligmaya baslamadan 6nce kiitiiphaneye gidip miimkiin

oldugu kadar cok bilgi ve kaynak toplama.

Ogrencinin olaylar1 ve sonuglar1 kaydetmesidir. Ornegin,

tartigmalarda not alma, bilmedigi sozciiklerin listesini yapma.

Ogrencinin fiziksel cevre ile ilgili 6grenmeyi kolaylastirici
onlemler almasidir. Ornegin, ¢alisma sirasinda kendini rahatsiz
eden seylerden uzak durmasi, konsantre olmak i¢in radyoyu
Ogrencinin, basar1 ve basarisizlik durumlarindaki 6diil ya da
cezalar1 tasarlamasidir. Ornegin, sinavi iyi gecerse kendini
sinemaya giderek odiillendirmeyi planlamasi.

Ogrencinin 6grenme malzemesini ezberlemeye ¢aligmasidir.
Ornegin, matematik formiillerini ezberleyene kadar her yere
yazmasl.

Ogrencinin calisirken karsilastig1 giicliiklerde arkadas, 6gretmen
ya da baska kisilerden yardim almasidir. Ornegin, matematik
odevini yaparken takildig: yerleri arkadagina sormasi.
Ogrencinin; notlari, testleri ya da kitaplari tekrar gézden
gecirmesidir. Ornegin sinavlara hazirlanirken dnceki smavlara
tekrar bakmasi.

Ogrencinin 6grenmeyi saglayabilmesi, gelistirebilmesi adina
davraniglarim, dikkatini diizenleyebilmesi. Ornegin probleme ¢ok

caba harcanmasi, hesaplama basamaklarina yogunlagmasi.
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Dis Baska insanlar tarafindan baslatilan caba ve davranislar. Ornegin
iger
Ogretmenin her dedigini yapmasi.

Butler ve Winne (1995) 6z diizenleme ile ilgili, Zimmerman’in modelini
referans alarak Ogrenme etkinlikleri modelini ortaya koymuslardir. Dort asamadan
olusan modelde Oncelik, ortaya konulan gorevin (68renmenin) belirlenmesi ve
genellenmesi ile baslar. Bunu bireyin kendine hedefler belirlemesi ve bu hedeflere
iligkin planlarin organizasyonu takip eder. Belirlenen hedeflere uygun taktik ve
stratejilerin gergeklestirilmesi asamasim ise bilisiistii stratejilerin gelistirilmesi siireci
izler. S6zii gegcen asamalar icinde benzer yapilarin varhigina dikkat ceken arastirmacilar,
bu benzerlikleri sartlar, uygulamalar, iiriin, degerlendirmeler ve standartlar olarak ifade
etmislerdir (Altun 2005). Bireylerin performanslarina katki saglama amaciyla kendileri

tarafindan alinan karar 6rnekleri, stratejileri asagida sunulmustur (Ac¢ikgoz 2008).

Tablo 4. Butler ve Winne’in Ogrenen Etkinligi Listesi

Kategori Ogrenen etkinligi

Amaclara ve hareketlere Olas1 amag ve etkinlikleri diisiinme

Amag secimi Kisisel 6grenme amaglarini se¢me

Amaclarin uyumu Amaglarin neden uyumlu oldugunun farkinda olma
Ozgiiven Kendine giivenme, 6zgiivenini gelistirme

Ogretim etkinliklerini .
Ogretim etkinliklerinin Ogrenme etkinliklerini planlama ve se¢cme

planlanmasi

Ogrenciyi giidiileme Kendini giidiileme

Baslama Dikkatini toplama, 6n 6grenmeleri hatirlama
Kavrama Okuma, dinleme, analiz etme

Biitiinlestirme [liskilendirme, sema olusturma
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Uygulama Yeni durumlara uygulama, olasi uygulamalar
Yonetme Bilme duygusunu yasama

Anlayip anlamadigin1 gérmek i¢in kendi ifadeleri ile

Sinama

anlatma
Gozden gecirme Yeni bir strateji deneme
Yansitma Basar1 nedenlerini diisiinme
Degerlendirme Ogrenme siirenci degerlendirme
Geri bildirim Dissal geri bildirim alma
Yargilama Kendi edimini yargilama
Giidii [lerideki 6diilleri diisiinme
Konsantre olma Ara verme

Ogrenme stratejileri bash@ altinda yapilan siniflandirmalarda arastirmacilarin
farkli siniflamalari, 6z diizenleyici stratejinin igerigi ve tanmimimi da etkilemistir.
O’Malley ve arkadaslarimin (1985) yaptigi siniflandirmada bilis bilgisi, bilissel ve
duyussal olarak ayrilan d6grenme stratejilerinde 6z diizenleyici stratejiler tim gruplara
dagilmis bicimde yer almaktadir. Kendini yonlendirme, kendini degerlendirme bilig
bilgisi stratejisinde, yineleme, not tutma, anlamlandirma biligsel stratejilerde,
igbirliginde bulunma ve yardim arama sosyoduyussal stratejilerde yer alarak, oz
diizenleyici 0grenme stratejilerini, 68renme stratejileri ile birlestirerek 3 ana baglik

altinda toplamisglardir (Giiven 2004).

Gagne ve Driscoll (1988) dgrenme stratejilerini bilgi isleme kuramina uygun
olarak bes ayr sinifta ele almaktadirlar (Stibas1 2000). Dikkat stratejisi, kisa siireli
bellegi gelistirme stratejisi, kodlamay1 artirma stratejisi, geri getirmeyi artirma stratejisi
ile izleme ve yoneltme stratejisi gruplar ile 6grenme siirecinde dgrenenin kullandig
stratejileri stniflamiglardir. Anahtar sozciiklerin ya da temel goriislerin altin1 ¢izme ve
metin kenarina not alma gibi Ogrenilecek bilginin iizerine dikkat ¢cekmeyi saglayan

stratejileri dikkat stratejisi altinda toplayan Gagne ve Driscoll, kisa siireli bellegi
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gelistirme stratejilerini zihinsel yineleme, gruplama, grafik ¢izme, anahtar sozciik ya da
ana fikirleri ¢ikarma ve ana ile alt basliklar1 cikarma gibi stratejiler olarak ifade
etmislerdir. Ozetleme, not tutma, bilgi haritas1 ¢ikarma, bilgiyi ¢izelgelestirme
kodlamay1 arttirma stratejileri; benzetimler kurma, zihinde canlandirma, kendi kendine
soru sorma, geri getirmeyi arttirma stratejileri ve bireyin kendi 6grenme ve diisiinme
yollarinin bilincinde olma, kendi 6grenmesini etkili olarak saglayan soru sorma ve
kendi kendini denetlemesi gibi stratejiler, izleme — yoOneltme stratejileri basliklari

altinda siniflandirilmustir.

Siibasi (2000), 6grenme stratejilerini bes ana baslik altinda toplamistir;

¢ Dikkat Stratejileri

Stratejik bir 6grenci, 6grenme olusumunda amacini belirledikten sonra dikkat
stratejilerinden en uygununu secerek kullanir. Dikkati yoneltmede kullanilan stratejiler,
metinde yazilarin altim ¢izme, metnin kenarmma not alma, bilinmeyen sozciikleri
yuvarlak icine alma, anlasilmayan yerlere soru isareti gibi isaretler koymadir. Onemli
diisiinceleri gosteren isaretler ve acgiklamalar, Ogrencinin bu kisimlara dikkatini
yogunlastirmasint saglar. Dikkatin odaklasmasinda metindeki bagliklar, alt bagliklar,
sekil, grafik, sema ve benzerleri etkili rol oynar. Dikkatini odaklastiran 6grenci metni
okumadan O©nce baghk ve tablolari, semalar1 gbzden gecirerek zihninde bir ©n

orgiitleyici olusturabilir.
e Tekrar Stratejileri

Kisa siireli bellegin siire ve depolama yeterligi agisindan smirliligi, tekrar ve
gruplama stratejileri ile artirilabilir. Tekrar stratejileri bir listeyi yinelemek ya da bir
metni aynen tekrar etmek gibi bilginin uzun siireli bellege daha uygun islenmesine
yardim eder. Tekrar stratejisini kullanirken 6grenen kisi, olgular1 zihinsel ya da sesli
yineler, bir metni aynen kopya eder ya da 6nemli tiimceleri tekrarlar, bazi boliimleri

aynen alintilar ve yazinin 6nemli kisimlarinin altini ¢izer.
¢ Anlamlandirmay1 Artiran Stratejiler

Anlamlandirmay1 artiran stratejiler bilginin aynen uzun siireli bellege gecisinden

cok anlamli bir biitiin olarak yerlesmesini saglarlar. Yeni gelen bilgiye anlam
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verilebilmesi i¢in bireyin konu ile ilgili onbilgileri olmali ve birey yeni bilgiyi varolan
bilgilerle iligskilendirebilmelidir. Aciklama ve soru sorma, yaratici sdzel ya da gorsel
imajlarla bilinenlerden yeni bilgi ic¢in benzetimler olusturma gibi taktikleri
kullanabilirler. Yeniden diizenlemede not alma, 6zetleme, uzamsal temsilciler olusturma
gibi teknikler kullanilir. Not alma; dogru olarak not alinirsa yeni bilgi, varolan bilgiye
etkili bir bi¢cimde iliskilendirilir ve islenmis olarak bilginin diizenlenmesine yardimci
olur. Ogrenciler tartisilan ve sunulan bilgiyi tabloya etkin olarak isleyebilirler.

Ozetleme; yazil1 bir materyalin 6zetlenmesi etkili bir 6grenme yoludur.
e Yiiriitiicii Bilis Stratejileri (Oz-Diizenleme/SRL)

Yiiriitiicii bilis, O0grenenlerin benimsedikleri 6grenme stratejilerini kullanma
yetenekleri ve kendi diislinme birimleri {izerine diisiinceleridir baska bir deyisle, bireyin
kendi bilisgsel siirecleri ile ilgili bilgisidir. Bir¢ok arastirmaci yiiriitiicii bilisin iki temel
0geye sahip oldugu konusunda goriis birligi icindedir. Bu dgelerden biri, bilise iliskin
bilgidir. Digeri de bilisi denetim, izleme, diizenleme gibi 6z diizenleme
mekanizmalaridir (Gagne 1993). Ogrenen kisinin, belirli bir 6grenme durumunda
kullandig1 cesitli 6grenme stratejileri ve kendi 6grenme siirecine iligkin anlayisa sahip
olmasidir. Yiiriitiicii bilisin ikinci ©Ogesi bilisi izlemedir. Bilisi izleme, bireyin
Ogrenilecek durumun 6grenilmesinde en uygun stratejiyi se¢me, kullanma, izleme ve
degerlendirme, yeniden diizenleme yapma yetenegidir. Kavrama, Ogrenilen bilginin
Ogeleri arasindaki iligkilerin ve bu bilgi ya da diistincelerle bir bireyin sahip oldugu
temel bilgiler ve yasanti arasindaki iliskilerin yapisal ya da kavramsal bir bicimde

diizenlenmesidir.
e Duyussal Stratejiler

Ogrenciler kendi kendilerine 6grenirken uygun bilissel stratejileri kullansalar
bile kimi kez ©Ogretim hedeflerine ulasmada giicliiklerle karsilagirlar. Bu giicliikler,
duygusal etmenlerden kaynaklanabilir. Ogrenmede duygusal ya da giidiisel etmenlerden
olusan engelleri ortadan kaldirmak i¢in kullanilan stratejiler duyussal stratejiler olarak
adlandirilmaktadir. Bu alandaki arastirmalar, Ogrencilerin dikkatlerini toplamayzi,
yogunlagsmalarin1 siirdiirmeyi, edim kaygisinin iistesinden gelmeyi, giidiilenmeyi

saglama ve siirdiirmeyi, zamamni etkili olarak kullanmay1 saglayacak stratejiler tizerinde
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yogunlagmaktadir. Ogrencilerin kendi kendilerine calisirken, en yaygm sorunlarindan
biri, zihnin ya da ilginin bagka yone c¢ekilmesidir. Dikkatin bagka yone yoOnelmesi
genellikle calisirken veya okurken, radyonun acilmasi, oda arkadasinin igeri girmesi
gibi digsal etmenlerden olusur. Dikkatin bu tiir dagilmasinin Onlenmesi ic¢in bazi
arastirmacilar (Danseream 1985) ruhsal yonetim (Mood Management) yontemini
Onerirler (Gagne ve Driscoll 1988). Bu yontemde, dgrenciler 6grenmelerini en iyi
destekleyen cevresel ozellikleri belirleyip, diizenleyerek ruhsal yapilarin1 6grenme igin

en uygun duruma getirirler. Bagka bir deyisle, ortamlarini1 6grenmeleri i¢in diizenlerler.

1.2. Ogrenme Ortamm Kosullar

Bireyin yagami boyuca bulundugu her cevrede 6grenme islemiyle i¢ ice oldugu
diisiiniiliirse, 6grenme ortaminin pek ¢ok Ozel tanimindan soz edilebilir. Ancak,
O0grenme ortamlart genel olarak, cevrede gelisen olaylar1 agiklamak ve karsilagilan
problemlere anlamli bir ¢6ziim gelistirmek i¢in, bireylerin mevcut kaynaklar
amagclarina yonelik olarak kullandiklan yerler olarak tanimlanmaktadir (Wilson 1996;
Keser ve Akdeniz 2002).

Ogrenme ortami denildiginde, basta okul olmak iizere, aile, arkadas cevresi ve
diger toplumsal ekonomik cevreler akla gelmektedir. Bahsedilen ¢evre; cocugun okula,
arkadas cevresine ve diger toplumsal ¢evrelere uyumu, okul basarisi iizerinde etkisini
gostermektedir. Ancak, ailede planli, programli bir egitimden cok, genellikle anne
babanin 6zel egilimleri dogrultusunda bir egitim uygulanmaktadir (Bakircioglu 1994).

Ogrenme ortami kosullar1 ile dgrencinin smif icinde ve disinda 6grenmesini
etkileyen kosullardan da soz edilmektedir. Sinif ici kosullarla, konu {izerinde bireysel
alisirma ¢ozmek, 6gretmenin Ogrencilerinin eksikliklerini isaret etmesi (Samuelsson
2006), ogrencinin 6grenme durumundaki isteksizligi, Ogretim metotlarnn - Ogretme
yaklagimindaki farkli tercihler, grup iklimi, Ogrencilerin katilimi ve siif davranisi,
Ogretmenin ve ailenin 6grencinin ¢alismasina olan ilgisi veya ilgisizligi gibi etkenler
anlatilmaktadir (Samuelsson ve Granstrom 2007). Bu kosullarin ¢ogu genel olarak
Ogrencinin kontroliinde degildir. Okul i¢inde diizenlenen Ogrenme ortamindan biiyiik
olgiide ogretmen sorumludur. Ogrencilerin sinif arkadaslariyla isbirligi icinde

calismalarina izin verildigi ve tesvik edildigi simif diizenlemelerinin daha iyi imkanlar
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tanidigr siniflarin daha basarili sonuglar dogurdugu arastirmalarla ortaya konmustur.
Clarke (1997) basarili 6gretmenlerin siif etkinliklerinde Ogrencilerin diisiinceleriyle
mesgul olan ve onlara odaklanan kisiler oldugunu oner siirmektedir (Samuelsson ve
Granstrom 2007). Ogrencilerin simif icindeki katilimlar1 basar1 durumlari igin énemli bir
etkendir. Opdenakker ve Van Damme (2006), iyi 0gretimin &grencilerle iletisim ve
iligki kurmay1 icerdigini vurgulamaktadirlar.

Yapilandirmaci kurama gore 6grenme, bireyin zihninde olusan bir ic siirectir.
Birey; dis uyaranlarin edilgen bir alicis1 olmayip, onlarin 6ziimleyicisi ve davranislarin
aktif olusturucusudur (Yasar 1998). Yapilandirmaci anlayis, dogasi geregi Ogrenme
ortaminin 6nemini vurgular. Uygulandig1r egitim ortamlari, bireylerin 68renme
siirecinde daha fazla sorumluluk almalarim ve etkin olmalarin1 gerektirir. Ciinkii
ogrenilecek Ogelerle ilgili zihinsel yapilandirmalar, daha ©nce de belirtildigi gibi,
bireyin bizzat kendisi tarafindan gerceklestirilir. Bu nedenle, yapilandirmaci egitim
ortamlari, bireylerin g¢evreleriyle daha fazla etkilesimde bulunmalarina, dolayisiyla,
zengin Ogrenme yasantilar1 gegirmelerine olanak saglayacak bir bicimde diizenlenir
(Yasar 1998). Ogrencilerin bagimsiz diisinme ve problem ¢6zme yeteneklerini
gelistirmek amaciyla 6grenme - 6gretme siirecinde 6zel bir iletisim bi¢imini benimser
(Alkove ve McCarty 1992).

Yapilandirmaci ortamda 6gretmen, Ogrencilerin bireysel farkliliklarina uygun
secenekler sunar, yOnergeler verir, her Ogrencinin kendi kararim kendisinin
olusturmasina yardimci olur (Yasar 1998). Boylece yapilandirmaci ortamdaki 6grenme
sirecinde Ogrenci kendi Ogrenmesini diizenleyerek 6z diizenlemeyi yapmuis,

ogrenmesinden kendi sorumlu olmus olur.

Ogrenme ortamu ile ilgili, okul dis1 6grenme kosullarinin basinda ise 6grencinin
derslerini hazirlarken bagvurdugu kaynaklar, kaynak kisiler, i¢cinde bulundugu sosyal ve
fiziksel kosullar akla gelmektedir. Bunlarin biiyiik bir kismi ailenin karar1 ve

imkanlariyla kismi degistirilebilir 6zelliklerdir.

Ust sosyoekonomik diizeydeki aileler ¢ocuklarini 6zel okula gondererek
kendilerine daha yiiksek bir sayginlik saglamayi diisiinmektedirler. Bu nedenle okula ve

Ogretmene karst tutumlari genellikle yiiksekten bakmak ve baskida bulunmak
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yoniindedir. Cogu zaman okul kosullarimi kendilerine uygun bulmamakta ve
cocuklarina ayricalik arama cabasi i¢indedirler. Orta sosyoekonomik diizeydeki aileler
okula karsi ¢ok diiskiin olmaktadir. Bunun sebebi bulunduklari katmandan
yiikselmelerinin tek yolunun, ¢ocuklarina yiiksek 6grenim vermek yoluyla saglanmasi
diisiiniilebilir. Bu yiizden, cocuklarina egitim agisindan daha iyi olanaklar hazirlamakta,
gerekli tiim ara¢ gerecleri saglamaya calismaktadirlar. Boylece cocuklar aile tarafindan
daha cok calismaya sevk edilmektedir. Alt sosyoekonomik diizeydeki aileler okulun
kendilerine, dolayisiyla cocuklarina faydali oldugu goriisiinde degildirler. Okul, bu tiir
aileler i¢cin ¢ocuklarini zorunlu olarak gondermeleri gereken fakat sonunda hicbir ise
yaramayacak bir yer olarak diisiiniilmektedir. Ozellikle kiz g¢ocuklarmin okula
gitmesinin hi¢ faydasi olmadig goriisiindedirler. Bu aileler ¢cocugun okula gitmesiyle
cocugun kendilerine yardimda bulunmasinin engellenecegini diisiinmektedirler
(Basaran 1992; Duman 2006). Diisiik sosyoekonomik diizeyden gelen dgrencilerin orta
ya da yiiksek sosyal tabakadan olan simif arkadaslarina oranla matematikte kotii
olduklarinmi gosteren birka¢ ¢alisma bulunmaktadir (Zevenbergen 2000; Lubienski 2001;

Samuelsson ve Granstrém 2007).

Aileler cocuklarina karsi ornegin onlart dinleme, onlarla islem yapma ve
Odevlerini birlikte tekrarlama gibi cesaretlendirici davramiglarda bulunduklarinda,
cocuklar okulda ve giinlilkk matematik konularinda daha basarili olmaktadirlar
(Samuelsson ve Granstrom 2007). Destekleyici aile ortamiin tersi destekleyici
olmayan aile ortami ya da anne babanin ¢ok kiiciik yastan baglayarak yiiksek basar
beklentisi icinde olmasi, 6grencinin hatalarim1 diizeltmek icin onu olumsuz elestirmesi,
cezayla egitmeye calismasi, ‘“tembel, sorumsuz, haylaz” sifatlartyla nitelemesi
Ogrencinin kendine, basarili olacagina olan giivenini sarsmaktadir. Giivensizligin
olusturdugu tutum ve kaygi, basariy1 olumsuz etkileyen ve basa ¢ikilmasi zor olan bir
durumdur (Baltag 1990, Ekenel 2005). Arastirmalarda, ailelerin 68rencilerin basarilarini
duygusal olarak desteklemelerinin olumlu etkileri yaninda, basarilarim gelistirmelerini
zorlayici hale getirmenin zararli oldugu sonucuna ulasilmistir (Ekenel 2005). Ailenin
cocuga karsi tutumu ile okul basarisi arasindaki iligkiyi etkileyen bir faktor de, ailelerin
cocuklarinin evdeki calismalanyla ilgilenmeleri, odevleri hakkinda yardimlar1 ve

cocugun dersle ilgili sordugu sorular1 cevaplamalaridir. Ozellikle gelir seviyesi diisiik
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ailelerin ¢ocuklarina bu konuda hemen hemen hi¢ yardim etmemeleri, buna kars: kiiltiir
seviyesi ve gelir diizeyi yiiksek ailelerin tersi davramista bulunmalari, okul basarisi
bakimindan c¢ocuklar arasinda biiyiik farklilik olmasia sebep olmaktadir (Duman

2006).

Jones ve White (2000)’a gore matematik basarisi i¢in énemli kosullardan bir
digeri de, calismalarinda matematik basarisi iizerindeki etkisini gosterdikleri, anne -
babanin egitim seviyeleridir. Anne-babanin egitim diizeyi ¢ocuklarinin derslerdeki
basarisinin/ basarisizliginin isaret¢isi konumundadir (Hortagsu 1994; Dursun ve Dede
2004). Egitimli anne - babalar cocuklarina farkli egitim kosullar1 ve sosyal imkanlar
taniyarak basarilarini olumlu etkilemektedirler. Ailede sadece babanin egitimli olusu
bugiine kadar dnemli bir yer tutmaktaydi. Fakat degisen kosullar ve kadimin — annenin
yasam ic¢inde gelisen rolii bu durumu degistirmistir. Artik, cocugun yetismesinde ve
akademik basarisinda annenin egitim diizeyi, babanin egitim diizeyine gore daha
belirleyici bir rol iistlenmektedir. Egitim diizeyi yiiksek olan bir anne, cocuguna

derslerinde hem 6gretmenlik hem de rehberlik yapabilmektedir (Hortagsu 1995).

Ogrencilerin, matematik bagaris1 iizerinde cinsiyetin etkisini belirlemeye
yonelik yapilan aragtirmalar, cinsiyetin matematik basarisi lizerindeki etkisinin, yas ve
egitim diizeyine gore degistigini gostermektedir. Ilkokul ve ortaokul diizeyinde, erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore matematik basaris1 bakimindan daha basarili oldugunu
gosteren arastirmalar (Stone 1999; Lorenz ve Lupart 2001) oldugu gibi, kiz ve erkek
ogrenciler (5. ve 8. siif diizeyi) arasinda anlamli bir farkliligin olmadigimi gosteren
arastirmalar da vardir (Hall, Davis, Bolen ve Chia 1999). Universite diizeyinde ise, kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore daha basarili oldugunu gosteren arastirmalar
mevcuttur (Linn ve Kessel 1996). Kiiciik yaslarda, erkek ogrencilerin kiz 6grencilere
gore matematik basaris1 bakimindan daha 6nde olmalarmin nedeni olarak kiz
ogrencilerin kiigiikk yaslarda iken matematiksel bilgi gerektiren is imkanlarindan
kendilerini soyutladiklar1 ve gelecege yonelik kariyer planlann yapmadiklar
gosterilmektedir. Ancak, egitim diizeyi yiikseldik¢e 6zellikle 1990’11 yillardan itibaren
matematik basaris1 bakimindan kizlarla erkekler arasindaki erkekler lehine olan fark

kapanmaya baglamistir. Bu farkin kapanmasinin nedeni olarak ise toplumlarin
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sanayilesmesinin getirdigi degisikliklerin bir sonucu olarak kadinlarin is diinyasinda
kendilerine daha fazla yer edinme cabalar1 gosterilmistir (Meece 1996). Matematik ise
bu cabalarin olumlu bir iiriine doniistiiriilebilmesi icin bir kapr agic1 konumunda
goriilmektedir. Ancak, kadinlarin matematik ile ilgili islere yonelik cabalari hélen
ailelerin ve okulun zorlamasi dahilinde gerceklesmektedir (Meece 1996). Hortagsu
(1994) ve Hall vd. (1999)’na gore; anne-babanin egitim diizeyi ¢cocuklarinin derslerdeki
basarisinin/ basarisizhigimin isaret¢isi konumundadir. Ozellikle de, annenin egitim
diizeyinin yiiksekligi bu beklentinin gerceklesmesinde daha etkin rol oynamaktadir.
Ciinkil cocugun yetismesinde ve akademik basarisinda annenin egitim diizeyi, babanin
egitim diizeyine gore daha belirleyici bir rol iistlenmektedir. Egitim diizeyi yiiksek olan
bir anne, ¢ocuguna derslerinde hem Ogretmenlik hem de rehberlik yapabilmektedir

(Hortagsu 1995).

1.3. Matematiksel Problem Cozme

Problem c¢ozme, okul matematiginin temel tasidir (NCTM 2000). Egitimde
kullanilan problemler matematiksel diisiinmeye giris olarak hizmet etmelidir. Bu
yiizdendir ki, ilkgretim matematik programlar ve matematik basarisin1 degerlendirme
standartlari ile ilgili son ¢caligmalar, matematiksel problem ¢6zme giiciinii ve muhakeme
becerilerini gelistirmeye, matematige karsi olumlu tutum kazandirmaya dnem vermekte,
bu becerilerin gercek hayatta karsilasilan problemlerin c¢oziimiinde kullanilmasini

onemsemektedir (Verschaffel ve arkadaslar1 1999; Yazgan 2002)

Gagne (1985), ogrencilere Ogretilmesi gereken en Onemli konunun problem
¢ozme oldugunu belirtmistir. Problem ¢6zme matematigin tek amaci degildir, ancak
matematigin ¢cogu problem c¢ozmedir, ciinkii bu sayede 6grenciler sistemli bir sekilde
problem ¢6zmeyi ve problem ¢dzme anindaki diisiincelerini ortaya koymayi &grenirler
(Cevik 2005). Problem c¢6zme matematigin tamamlayici bir pargasidir, o yiizden
matematigin konularindan ayr diisiiniilmemelidir (NCTM,2000). Problem bir varolan
durum ve hedef igerir. Matematigin yapis1 geregi sorunun zihinsel siire¢lerle (akil

yiiriitme) gerekli bilgileri kullanarak ve islemleri yaparak ortadan kaldirilmasidir (Altun
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2008). Problemi ¢ozen kisi siklikla, son ¢oziime ulasmak icin alt hedefler belirlemek ve

onlara ulagsmak durumundadir (Shrunk 1991; Cevik 2005).

Principles and Standarts for School Mathematics (PSSM-NCTM 2000)
ogrencilerin 0grenmesi gereken bes icerik standardi ve tiim Ogrencilerin matematik
simifindan ¢ikarken edinmeleri gereken bes islem-siire¢ standardi belirlemistir. Bu
stiregler arasindan diisiinme ve bilme yollarimi tanimlayan problem ¢6zme, 6grenmeye
ve ogrencilerin sahiplik ettigi yeteneklere dogru bir tutumdur. “Ogrencilerin, ¢dziimii
icin Onemli bir c¢aba gerektiren karmasik problemleri, formiillestirmek, onlarla
bogusmak ve onlar1 ¢ozmek igin bir¢ok secenekleri olmali ve diisiincelerini
yansitabilecek kadar da cesaretlendirilmelidirler” (p.52). Bu standarda gére matematik
egitimi &grencilere “problemleri ¢dozmek igin cesitli uygun stratejiler kullanmaya ve
uyarlamaya” ve “matematiksel diisiinme siirecinde denetleme ve yansitmaya” olanak
vermelidir (NCTM 2000), boylece problem ¢ézme deneyimleri boyunca Ogrenciler
matematiksel igerigi Ogrenirken, stratejiksel diistinmeyi de Ogrenebilirler. Bu
davraniglar 6z diizenleme literatiiriinde tartisilan konularla ¢ok benzer olup, coziimler
boyunca islemleri denetleme-izleme, siirecin gozlemine dayanarak davraniglari
diizenleme, anlamay1 saglamlastirmak i¢in dikkatlice okuma ve dinleme, sik sik plan
yapma, alternatif stratejileri diisiinme ve digerleriyle birlikte birinin ilerlemesini iyice

diisiinmeyi icermektedir.

Problem ¢6zme yukarida siralanan Ozelliklerinden de anlagilacagr gibi
matematikte 0z diizenlemenin en ¢ok goriildiigii, kullanildigi, etkin oldugu bir alandir.
Ogretmenler genellikle siniflarinda  basarili  problem ¢oziiciileri basarisizlardan
farklilagtiran, uzaklastiran iki tip problem ¢ome davranisi ile karsilasirlar (Hegarty,
Mayer ve Monk 1995). Matematiksel problem cozerken dogrudan veya anlamh
yaklagimin kullanim1 dgrenciyi (kisiyi) basarili veya basarisiz problem coziicii sinifina

sokmaktadir.

Basarili problem ¢oziiciiler bir problemin anlasilmasinin ve problem sunumunun
somut ya da zihinsel formunun gelistirilmesinde stratejik davrananlardir. Bir 6grenci
problemi okuduktan sonra, gecerli bilgiyi yazabilir, bir sekil cizebilir ya da problem

elemanlarinin bir tablosunu yapabilir. Bu farkli bilesenler, problem bilesenlerinin
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arasindaki iligkilerin tutarli, mantikli bir zihinsel sunuma neden olmaktadir. Daha sonra,
Ogrenci, bicimlenen sunuma dayali olarak bir ¢oziim stratejisi planlar. Her bir evrede
sunum ve c¢oOziim spesifik bilgi yapr tiirlerine ve bu bilgi tiirlerinin diizenine
dayanmaktadir (Mayer 1992, Akt. Hegarty vd. 1995). Buna ek olarak problem sunumu,
okuma anlama stratejilerinin diizenine dayanmaktadir (Pape 1998, 2001). Ogrencilerin

bu siirecteki gidisleri basarilarini etkilemektedir.

Baz1 ogrenciler dogrudan yaklasimi kullanirlar, sayilart ve ilgili terimleri
metinden secer ve bunlari1 cabucak, zihinsel bir model insa etmeden, aritmetik islemlere
doniistiiriirler. Bu Ogrenciler oto pilotta gibi goriiniirler, problemdeki kelimeleri
dogrudan ilgili matematiksel ciimleye doniistiiriirler. Basarili problem coziiciiler ise
bilgiyi nesne temelli sunuma veya problem durumunun zihinsel modeline etkin bicimde
doniistiiriirler. Bu 6grencilerin anlamli yaklasimi kullandiklart sdylenebilir, clinkii
problemi c¢cozmek igin bir strateji se¢meden Once anlam tabanli bir model

olusturmaktadirlar (Hegarty vd. 1995).

Karsilagilan her problem, c¢oOziimii i¢in yeni bir diisiincenin olusumunu
gerektirmektedir. Bu bakis agis1 ile ele alindiginda, problem ¢6zmenin s6z konusu
oldugu her durumda diisiinmenin gerceklestigi sOylenebilir. Matematiksel diisiinme
denildiginde akla matematiksel bir durum icinde, belli bir sonuca ulasmak ig¢in
matematiksel kural ve prosediirlerin etkin sekilde kullanimi gelebilir. Oysa
matematiksel diisiinme, problemlerin ¢oziimiinde agik olarak veya olmayarak
matematiksel siireclerin uygulanmasidir (Henderson 2002). Bir problemin ¢oziimii
ozellestirme, genelleme, tahmin etme, hipotez iiretme, hipotezin dogrulugunu kontrol
etme gibi st diizey diisinme becerilerini gerektiriyorsa, matematiksel diigiinme
gerceklesecektir. O halde matematiksel diisiinmenin sadece i¢inde sayilarin ve soyut
matematiksel kavramlarin yer aldigi durumlarda degil, giinliik yasamin icinde de
gerceklestirilebilecek bir diisiinme bi¢imi oldugu soylenebilir. Matematiksel diisiinme,
iist diizey diisiinme becerilerini icermektedir (Yesildere ve Tiirniikli 2008). Bir
matematiksel durum icin aciklanacak olursa; matematiksel diisiinme i¢in
matematikcilerin teoremleri nasil ispatladiklarini anlamanin Gtesinde, bu ispatin

yapilabilmesi i¢in nasil tahminde bulunduklarim1 anlamak gerekmektedir (Polya 1997).

22



Ogrencilerin matematiksel bir problemle ugrasirken nasil diisiindiiklerini ve nasil
cikarsamada bulunduklarin1 anlamak, O6grenmelerinin nasil gergeklesiyor olabilecegi

hakkinda ipucu verebilir.

1.3.1. Problem Cozme Siireci

Problem ¢6zme sirasinda beynimizde tam olarak hangi islemlerin gerceklestigi,
bu siirecin hangi asamalardan olustugu kesin olarak bilinmemekle birlikte matematik
Ogretiminde etkili olan kuramcilarin bu konuda ¢esitli goriisleri bulunmaktadir. Baykul
(2005)’a gore matematik problemleri de dahil olmak {izere her probleme
uygulanabilecek belli bir ¢oziim yolu yoktur, her problem ayri ¢6ziim yolu gerektirir
(Ozsoy 2005). Bir genelleme iiretilememesine karsin yapilan arastirmalar problem
cOzmenin bir siire¢ oldugunu ve bu siirecin birka¢ basamaktan meydana geldigini ortaya

koymustur.

Problem c6zme siireci ile ilgili olarak farkli modeller onerilse de, Polya (1957)
tarafindan verilen dort asamali model yaygin kabul gérmektedir. Bu model asagida

aciklanmaktadir. (Altun 2008)
1) Problemin anlasilmasi
2) Coziimle ilgili stratejinin secilmesi
3) Secilen stratejinin uygulanmasi
4) Coziimiin tartigtlmast

Bu basamaklarin bilinmesi; birinci basamakta ne istediginin bilinmesi, ikinci
basamakta hangi stratejinin secilecegi yine ¢dzen kisiye kaldig1 icin; problem ¢dzmeyi

saglamaz, ancak bu dort basamaga uygun calisma bi¢imi ¢oziimii kolaylastirir.
Bu basamaklar ve bu basamaklarin kapsamindaki baglica etkinlikler sunlardir:
1) Problemin Anlasiimasi

Bu basamakta cevaplanacak iki temel soru vardir.

e Veriler nelerdir, kosullar nelerdir?
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e Bilinmeyen nedir?

Eger Ogrenci bu iki soruya tam olarak cevap verebiliyorsa problemi anlamis

demektir. Problemi anlamanin baska gostergeleri de vardir.
e Ogrenci problemi anlamima uygun vurgu ile okuyabiliyor mu?
¢ Problemde eksik ya da fazla bilgi varsa, bunlar1 bulabiliyor mu?
¢ Problemden ne tiir bilgiler elde edilecegini gorebiliyor mu?
¢ Problemdeki olaylara ve iliskilere uygun sekil ya da diyagram cizebiliyor mu?
e Problemi kisimlarina (alt problemlere) ayirabiliyor mu?

Ogretmen bunlar1  kullanmak suretiyle Ogrencilerin  problemi anlayip

anlamadiklarini kontrol edebilir.

2) Coziimle Tlgili Stratejinin Secilmesi (Coziim I¢in Plan Yapma)

Bu safha, problemde verilenler ile bilinmeyenler arasindaki iliskilerin
arastirildigr safhadir. Eger hemen bir iliski bulunamiyor ise, benzer problemler ve
onlarin ¢oziimleri goz oniine alinmalidir. Bu girisimlerin sonunda ¢ziim i¢in bir plan

ortaya ¢ikar. Bunun i¢in dgrenci kendine su sorular1 sormalidir:
* Buna benzer, daha 6nce bagka bir problem ¢6zdiim mii? Orada ne yaptim?
e (oziimde ise yarayacak bir bagint1 biliyor muyum?

®* Bu problemi ¢dzemiyorsam, buna benzer daha basit bir problem ifade edip

cozebilir miyim?
e Tasarladigim ¢oziimde biitiin bilgileri kullanmig oluyor muyum?

e Bu problemin cevabini tahmin edebiliyor muyum? Cevap hangi degerler

arasinda olabilir?

® Problemi kisim kisim ¢ozebilir miyim? Her seferinde ¢6ziime ne kadar

yaklagmaktayim?
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Buradaki sorularin problemin anlagilmasiyla cok yakindan iliskili oldugu agiktir.

Ciinkii uygun stratejinin secilmesi anlamaya ve stratejileri tammaya baglidir. Bir

problemin ¢6ziimiinde bazen bir, bazen birkag strateji birlikte kullanilir. Bazen de ayni

problemin c¢oziimiine farkli stratejiler uygun diisebilir. Bu stratejilerin baglicalar

sunlardir:

1) Sistematik Liste Yapma

2) Tahmin ve Kontrol

3) Diyagram Cizme

4) Bagint1 Bulma (Veriler Arasinda Iliski Arama)
5) Acik Onerme Yazma (Esitlik veya Esitsizlik)
6) Tahmin Etme

7) Benzer Problemlerin Coziimiinden Faydalanma
8) Geriye Dogru Calisma

9) Tablo Yapma

10) Muhakeme Etme

Arastirmalar, problem ¢ozme stratejileri ile ilgili olarak, su sonuglar ortaya

koymustur:

Problem ¢o6zme stratejileri Ogrenilebilmekte ve Ogrenciler bu stratejileri

kullanabilmektedirler.

Higbir strateji tim problemlerin ¢odziimili i¢in uygun degildir. Ancak bazi
stratejilere digerlerine gore daha sik bagvurulmakta ve bu stratejiler daha ¢ok
kullanilmaktadir. Bir problemin c¢oziimiiniin degisik basamaklarinda degisik

stratejilere ihtiya¢ duyulabilmektedir.

Degisik stratejilerin 6grenilmesi, 6grencilere karsilagsacaklarr degisik problemler

icin bir aligkanlik ve yatkinlik saglamaktadir.
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. Ogrencilerin stratejileri etkili kullanabilmeleri icin, onlara strateji tanitilmadan
dogrudan problemle karsilastirilmali, alternatif yaklagimlari denemeleri igin

onlara firsat verilmelidir.

. Problem c¢ozme stratejilerinin  kazanilmasi ve kullanilmasi, ©grencinin
gelismislik seviyesiyle ilgilidir. Ogretimde stratejilerin giicliik diizeyleri dikkate

alinmalidir.

3) Stratejinin Uygulanmasi (Plam1 Uygulama)

Secilen stratejinin kullanilmasi ile problem adim adim c¢oziilmeye calisilir.
Coziillmez ise problemin bir veya ikinci adimina doniilerek bu stratejide 1srar edilir.
Yine ¢oziilmezse strateji degistirilir. Aritmetik islemlerin yapilmasi1 da bu safthada yer

alir.

4) Coziimiin Tartisilmasi

Coziimiin tartisilmasi veya degerlendirilmesi cogu kimse tarafindan sadece
“sonuclarin dogrulugunun kontrolii” olarak anlasilmaktadir. Oysa bu saftha daha genis

bir anlama sahiptir ve problem ¢cdzme yeteneginin gelistirilmesi ile ilgili bir¢ok etkinlik

igerir.
Bu safhanin temel eylemleri sunlardir:
. Sonuglarin dogrulugunu ve uygunlugunu kontrol et.
. Problemi varsa baska yollardan ¢6z.
. Problemin degisik sekillerini ifade et ve bu durumda ¢6ziimiin nasil olacagini

diisiin.

Bu sorular yardimiyla, degerlendirme basamaginda sonuglarin dogrulugu ve
anlamlilig1 kontrol edilir. Polya’nin agamalar géz Oniine alinarak belirlenen problem

cozmedeki kritik davramislar Tablo 5’te gosterilmistir.
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Tablo 5. Problem Cozmede Kritik Davraniglar

Problemde verilenleri ve istenenleri sdyleme, yazma
Problemi Anlama Problemi kendi ifadesi ile soyleme yazma

Probleme uygun sekil, sema ¢izme

Problemin ¢6ziimiinde kullanilacak matematik ciimlesini
Plan hazirlama yazma

Problemin sonucunu tahmin etme

Problemin ¢oziimiinde kullanilacak islemleri dogru bicimde
Plani uygulama
yapma

Problemin ¢6ziimiinde bagvurulan islemlerin saglamasini

Geriye bakma yapma
(kontrol) Sonucun dogru olup olmadigini nedenleriyle sdyleme,
yazma

1.3.2. Oz Diizenleme ve Problem Cozme

Oz diizenleme kavrami problem ¢ozme o6zelinde, 6rneklendirmek suretiyle,
sOyle aciklanabilir. Matematiksel problem ¢ozme alani icinde 0z diizenleme, problem
metninin dikkatlice ¢odziimlenmesine ve problem bilesenleri arasinda ve igindeki
iligkileri analiz edip problem i¢in gereken zihinsel bir modele doniistiirmeye doniistir.
Bu zihinsel sunumla problem ¢o6ziicii, problemi ¢ozebilmek icin ya bir matematiksel
algoritmay (islemsel siire¢) secer ya da olusturur. Algoritma belirlendikten sonra, kisi
sonuca ulasmak igin algoritmay1 nasil uygulayacagini kontrol etmelidir. Sonunda,
problem c¢oziicii kendi sonucunu verilen probleme goére kontrol etmelidir. Sunulan

formun dogru olduguna ve ¢oziim yonteminin basarili olduguna karar vermek igin, tim
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bu asamalarda Onsezi, planlama, ¢oziim yonteminin dogrulugunu denetleme ve
problemi iyice diisiinme vardir (Pape ve Smith 2002).

Polya’nin problem ¢6zme asamalarinin gelistirilmesi iizerine arastirmalar yapan
Schoenfeld (1985), bilgiyi isleme kuramindan da faydalanarak bu siireci yeniden
yapilandirmistir. Calismalarn sonunda Schoenfeld (1985), problem ¢dzme siirecini ve bu
siirecte gosterilmesi beklenen ideal biligsel ve iistbiligsel davramiglari su boliimlere
ayirmistir (Ozsoy 2007): Okuma, anlama, analiz, kesfetme, planlama, uygulama,
dogrulama / degerlendirme.

Oz diizenlemenin bilesenlerinden biri olan iistbilis kavrami en genis anlamiyla;
insanin algilama, hatirlama ve diisiinmesinde yer alan zihinsel faaliyetlerin farkinda
olmas1 ve bunlar1 kontrol etmesi olarak tanimlanmaktadir (Ozsoy 2007).

Schoenfeld’in (1985) yukarida agiklanan siniflandirmasina da uygun olarak,
problem ¢dzme sirasinda dgrencilerin uygulamasi beklenen iistbilis stratejileri, asagida

asamali olarak belirtilmistir (Goos, Galbraith ve Renshaw 2000):
Baslamadan once;

1. Problemi birkag kez okur.

2. Problemde ne istendigini (ne soruldugunu) anlar.

3. Problemi kendi ciimleleriyle ifade eder.

4. Daha 6nce boyle bir problemle karsilasip karsilasmadigini diisiiniir.
5. Problemi ¢oziip ¢ozemeyecegine karar verir.

6. Problemde verilen bilgileri tanimlar.

7. Problemi ¢6zmek icin hangi farkli yaklagimlan kullanabilecegini diisiiniir.
Cozerken;

8. Problemi ¢6zerken kullandigi her asamay1 adim adim kontrol eder.
9. Bir hata yaptiginda basa doner.

10. Dogru yolda olup olmadigini gérmek icin problemi tekrar okur.
11. Coziime ne kadar yaklastigin1 kendine sorar.

12. Coziim yolu konusunda yeniden diistinmesi gerektiginde farkli bir yaklagim dener.
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Cozdiikten sonra;

13. Islem hatas1 yapip yapmadigini belirlemek igin, yaptig1 islemleri tekrar kontrol eder;

saglamasini yapar.
14. Problemi tekrar okuyarak kullandigi yontem iizerinde diisiiniir:
“Problemde sorulan sorunun cevabina ulastim mi?”
15. Kendine cevabinin mantikli olup olmadigin sorar.
16. Cozdiigii problemde kullanilabilecek farkli ¢6ziim yollar1 {izerine diisiiniir.
Silver ve Cai (2005) ile Schoenfeld (2006), iistbiligsel davranislari, problem

cozme sirasinda gerceklesen bilissel islemleri etkiledigi i¢in, problem c¢dzmenin

stirecinde bas1 ¢ceken bir lokomotif olarak tanimlamiglardir.

Schoenfeld (1985), 1980’lerin baslarinda yaptigi bir dizi ardisik ¢alismalar
sonucunda, daha sonra iistbilis arastirmalarina da 1sik tutacak sekilde, iistbilisin
matematikte ve problem c¢6zmede Onemli bir unsur oldugunu ortaya koymustur.
Ogretim siireclerinde iistbiligsel becerilerin genellikle gz ardi edildigini vurgulayan

Schoenfeld’e gore;

1. Ustbilissel beceriler ve matematiksel bilgiler, matematik performansimin tamamini

olusturan ayrilmaz bir biitiindiir.

2. Tim Ogretim kademelerindeki Ogrencilerde gozlenen Onemli sorunlarin basinda,
iistbiligsel becerilerin ve matematiksel bilgilerin gelisimindeki eksiklik gelmektedir.
Ciinkii matematik Ogretimi agirlikli olarak durumlara ve siireclere odaklanmakta,
anlamay: gelistirecek ¢alismalara yeterli 5Snemi vermemektedir. Ogrencilerin matematik

derslerinde yasadig1 basarisizliklarin temelinde bu yatmaktadir.

3. Ozel bir caba istemesine ve zor olmasina ragmen bu tiir beceriler 6grencilerde

Ogretim yoluyla gelistirilebilir.

1.4. Literatiir

Ogrenme ortami kosullar1 ve matematik - matematiksel problem ¢ozme basarisi

ile ilgili yurt icinde ve yurt disinda yapilmis bir¢cok calisma bulunmakla beraber, bu
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degiskenlerin 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin kullanim iizerine etkisini inceleyen

arastirma sayisi oldukca azdir. Ilgili baz1 ¢aligmalar ve bulgular asagida dzetlenmistir.

1.4.1. Ogrenme Ortamu ve Matematiksel Problem Cézme Basaris

Ogrenme ortam1 kosullar: ile ilgili yapilmis arastirmalarda genel itibariyle
Ogrencinin matematige karst tutumu ve inanclan arastirlmistir. Cesitli faktorler
Ogrencinin matematige karsi tutumunu etkilemektedir. Yine anne babanin tutumu da

Ogrencinin okul (matematik) basarisin1 dogrudan etkileyen diger onemli bir faktordiir.

Keser ve Akdeniz (2002)’in orta 6gretim fizik siniflarinda geleneksel 6grenme
ortamlarimi etkileyen faktorleri inceledikleri arastirma 9., 10. ve 11. simiflardan 5
ogrenci ve 6 Ogretmen ile gerceklesmistir. Ogrenme ortamini etkileyen faktorler,
Ogretim yontemi, konu karakteristigi, kullanilan materyaller, sinif ve laboratuar sartlart

ve iiniversite sinavi, dershane ve 6zel dersler olarak belirlenmistir.

Papanastasiou (2002), 8. smif Ogrencilerinin matematik basarilarim1 veya
basarisizliklarin1 olusturan, etkileyen faktorleri incelemistir. Yapisal esitleme modeli
kullanarak yapilan arastirma 1994 — 1995 yillarinda 1026 6grenci ile yiiriitiilmiistiir.
Ogrencinin okul yasami, aile yasamm ve kendi gecmis yasantilarindan kaynaklanan
durumlarin etkileri incelendiginde 2 dis, 5 i¢ olmak {izere toplam 7 faktoriin 6grencinin
matematik basarisini/basarisizligini etkiledigi ¢alisma sonunda ortaya konmustur. Dig
kaynakli olarak adlandirilan iki faktor ailenin egitimsel alt yapisi ile cevreden gordiigii
destektir. Birey kaynakli (i¢ kaynakli) olan faktorler ise sosyoekonomik diizey,
Ogrencinin matematige kars1 tutumu, 6grenmeye, okul iklimine ve matematiksel basari
ile ilgili inang¢lar1 olarak belirlenmistir. Arastirma, tutumun, 6grenmenin ve inanglarin
matematik ciktilar1 iizerinde dogrudan bir etkisi olsa da, bunlarin istatistiksel olarak
anlamli olmadigim1 ortaya koymustur. Ailenin egitimsel altyapisinin dogrudan
sosyoekonomik diizeyini, matematige kars1 tutumunu, okul iklimini ve matematige olan
inancim etkiledigi ortaya konmustur. Cevreden goriilen deste§in; tutum, 6grenme ve
basarili olmaya inan¢ konusunda dogrudan etkili oldugu, sosyoekonomik diizeyin de

dogrudan okul iklimini ve matematige kars1 tutumu etkiledigi sonuglar belirlenmistir.
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Dursun ve Dede (2004) yaptiklar1 calismada matematik Ogretmenlerine gore,
ogrencilerin matematik basarisimi etkileyen faktorlerin neler oldugunu arastirmislardir.
Calismaya 8 farkli ilkdgretim okulundan 38 matematik Ogretmeni katilmistir. Besli
likert tipi anket formuyla toplanan verilerden “anlatilan dersin dgrenciler tarafindan iyi
dinlenmesi gerektigini” faktorii en 6nemli faktor olarak belirlenmistir. Bunu “6gretmen
yeterlilikleri”, “uygulanan ogretim stratejileri ve teknikleri” ile “anne babanin egitim

diizeyi” faktorleri takip etmektedir. Matematik Ogretmenlerine gore en belirleyici

olmayan, etkisiz faktor cinsiyettir.

Cirik (2005), ilkdgretim 5. sinif sosyal bilgiler dersi “Giizel Yurdumuz Tiirkiye”
iinitesi i¢in uygulanan sosyokiiltiirel olusturmaci ve geleneksel ogrenme ortaminin,
Ogrenenlerin akademik basarilari, 6grenmenin kalicilif1 ve 6grenen goriisleri iizerindeki
etkisini inceleyen bir arastirma yapmistir. Arastirma 2004- 2005 yillarinda gergeklesmis
olup, 42 deney, 41 kontrol grubu 6grencisi ile yiiriitiilmiistiir. On test, son test, bagari
testi ve kalicilik testi ile toplanan veriler ile olusturmaci 6grenme ortami uygulanan
deney grubunun, geleneksel 6grenme ortami uygulanan kontrol grubundan, akademik
basar1 bakimindan daha basarili oldugunu ve olusturmaci 6grenme ortamini yasayan
ogrencilerin Ogrenmenin kaliciligt bakimindan daha basarili oldugunu ortaya

koymustur.

Uredi (2005) 8. simf ogrencileriyle yaptigi arastirmada, algilanan anne baba
tutumlarinin dgrencilerin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri ve motivasyonel inanglari
iizerindeki etkisini 350 6grenci iizerinde incelemistir. Iliskisel tarama modeli uygulanan
arastirma 2004- 2005 yillart arasinda gergeklestirilmistir. Anne baba tutum oOlcegi ve
ogrenmeye iliskin motivasyonel stratejiler olgegi ile toplanan veriler ile algilanan anne
baba tutumlarinin sinav kaygisi haric motivasyonel inanglarin tiim alt boyutlarinin ve 6z
diizenleyici O0grenme stratejilerinin anlamli bir yordayicis1 oldugu ortaya ¢ikmistir.
Degiskenlerin yordanmasinda en biiyilk pay kabul, ilgi alt boyutuna ait oldugu
belirlenmistir. Sinav kaygisinda ise algilanan anne baba tutumlarinin yalmzca 6zerklik
boyutunun anlamli yordayicis1 olmaktadir. Demokratik aile tutumu algisina sahip
ogrencilerin otokratik, ihmalkar ve miisamakahar aile tutumu algisina sahip 6grencilere

gore icsel degeri 6z yeterlik inanci ve 6z diizenleyici 68renme stratejileri kullanim
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diizeyinin daha yiiksek oldugu, ailesini otokratik olarak algilayan Ogrencilerin ise
demokratik algilayan &grencilere gore daha fazla sinav kaygisina sahip oldugu

belirlenmistir.

Duman (2006), Eskisehir il merkezindeki ilkogretim okullarinda 6grenim goren
5. smf Ogrencilerinin, matematik basarisim1 etkileyen faktorlerin, Ogrencilerin ve
ogretmenlerin kisiliksel 6zelliklerine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere
bir arastirma yapmustir. 690 6grenci ve 50 6gretmen ile yiiriitiilen caligmada cinsiyet
degiskeninin, dgrencilerin matematik basarilarini etkileyen bir faktdr olmadigi, bunun
yan1 sira 0grenciler agisindan genel basari, matematik basarisi, anne-baba egitim diizeyi,
aylik gelir ve Ogretmen cinsiyeti degiskenleri acisindan anlamli fakliliklar ortaya

cikmastir.

Samuellson ve Granstrém (2007)’un yapmis oldugu arastirmanin amaci
ogrencilerin matematik basarisindaki 6nkosullari ortaya cikarmaktir. Isve¢’te ulusal
capta 120 farkli okulda 6758 ogrenci iizerinde yapilan bu arastirmadan elde edilen
veriler kullanilmigtir. Arastirmada Ogrencilerin matematik dersine karsi gosterdikleri
tutum ve basarilar1 arasinda dogru orantili bir iliski bulundugu ortaya cikmistir.
Ogrencilerin bulunduklar1 simf ortami ile matematik dersine karsi takindiklar pozitif
veya negatif tutum arasinda énemli bir iligki bulundugu, grup atmosferinin 6grencilerin
matematige karsi olan tutumlarini etkiledigi, simif ortamindaki bir diizensizlikten
kolayca etkilenebildikleri goriilmektedir. Iyi egitim almis babalarin ve destekleyici bir
aile ortaminin Ogrencilerin matematik dersine karsi olumlu tutum gelistirmelerini

giiclendirdigi sonucu bulunmustur.

1.4.2. Oz Diizenleme

Zimmerman ve Martinez Pons (1986) 40 basarili, 40 basarisiz 10. smif
ogrencilerinin kullandig1 stratejileri belirlemek {izere; calismalarinda yapisal bir
goriisme kullanmislardir. Ogrenciler, her biri tipik bir okul baglantili durumu gosteren
altt 6grenme igerigi icin kullandiklar1 stratejileri, ne siklikla kullandiklarini

belirtmislerdir. Yazarlar 6z-diizenleyici davranis1 agiklayan - tanimlayan 14 stratejiyi su
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sekilde aciklamislardir: diizenleme ve doniistiirme; bilgiyi arama; tekrarlama ve
ezberleme, kendini degerlendirme, baskalarmin yardimiyla kendini degerlendirme,
hedef belirleme ve planlama, kayit tutma ve izleme, notlari, metinler gibi gdzden
gecirme, cevresel yapilandirma, bireysel gereksinimler, sonuglarla ilgili plan yapma,
dikkat kontrolii ve aileden, 6gretmenden, akranlardan ve digerlerinden sosyal yardim
almadir. Calisma sonunda basaril1 6grencilerin ders islerken, 6dev yaparken, sinavlara
hazirlanirken basarisiz 68rencilere gore daha diisiik oldugu anlamli olarak ortaya
cikmistir. Ayrica basarili  Ogrencilerin, basarisiz  Ogrencilere kiyasla 6grenme
stratejilerinde cesitliligi tercih ettikleri ortaya c¢ikmustir. Ogrencilerin 6z diizenleyici
Ogrenme stratejileri raporlarina bakilarak 6grencilerin kullandiklar1 stratejilerin basari
degiskenliginin %93’ tinii agikladig1 da belirtilmistir.

King (1991) 46 5. simif 6grencisi ile yaptig1 aragtirmasinda stratejik sorularin-
sorgulamanin problem ¢dzme basarisi iizerindeki etkisini 3 durumda incelenmistir.
Ogrenciler problemleri ikili gruplar halinde c¢ozmiiglerdir. ilk durum grubundaki
Ogrencilere egitim ve problem ¢6zme siirecinde kullanmalar1 icin bir takim sorular
verilmistir. Problem ¢dzme sirasinda gruplarindan ilk durum grubuna stratejik sorular
sorarak zihinlerinin biligsel ve bilisiistii etkinliklerini artirirken, ikinci durum grubuna
soru sorulmayip sadece aralarinda konusulmasina izin verilmistir. Ugiincii durum grubu
ise kontrol grubudur. Ik durum grubundaki 6grenciler 6gretmenleri ve ekip arkadaslar
ile konusup, sesli diistinebildikleri i¢in problem ¢dzme basarilarinda diger gruplara gore
bir artis gozlenmistir. Ayrica ilk durum grubundaki 6grenciler diger durum
gruplarindaki 6grencilere oranla problemi birbirlerine anlatirken c¢ok daha fazla

aciklamalarda bulunmusglardir.

Ablard ve Lipschultz (1998), 222 yedinci smif dgrencisi ile yaptig1 arastirmada,
smavlarda %1 igine giren basarih 6grencilerin, (a) 6z diizenlemeyi diizenleme (organize
etme ve bilgiyi doniistiirme), (b) davranigsal islemleri ve (c) yakin cevreyi (notlari
yeniden gozden gecirme, akran yardimi arama, yetiskin yardimi arama) kullandiklan 6z

diizenleme stratejileri kullandiklar belirlemislerdir.

Ciftei (1998), 9. simif 6grencilerinin matematik dersini ¢alisirken hangi 6grenme

stratejilerini kullandiklar1 ve matematik dersindeki akademik basarilarin1 kullandiklari

33



O0grenme stratejilerinin ne oranda acikladigini ortaya ¢ikarmak {izere c¢aligmasini
yapmistir. 1997- 1998 6gretim yilinda 179 6grenci ile yiiriitillen calismada, matematik
basar1 testi ve matematikte kullanilan 6grenme stratejileri dlgegi veri toplama araglar
olarak kullanilmistir. Calisma sonunda Ogrencilerin matematik dersini calisirken,
genellikle Ogrenme stratejisi ve bazen de tekrarlama stratejisinin gostergesi olan
davranislar1 sergiledikleri belirlenmistir. Anlamlandirma stratejisin, matematik dersine
calisirken basvurulan bir strateji olmadig1 ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerin kullandiklari
Ogrenme stratejileri matematik basarilarim1 0.06 gibi diisiik bir oranla agiklamaktadir.
Kiz 6grencilerin kullandiklart 6grenme stratejileri matematik basarisin1 genel duruma

oranla daha fazla agiklamaktadir.

Wolters ve Pintrich (1998) yaptiklar1 ¢calismalarinda 6grencilerin sahip olduklari
“gorev degeri, O yeterlik algisi, test kaygisi, bilissel strateji kullanma ve diizenleyici
stratejiler” degiskenlerinin akademik basari iizerindeki etkisini aragtirmislar, ayrica bu
degiskenler arasindaki etkilesimin cinsiyet ve farkli derslere (Matematik, Ingilizce ve
Sosyal) gore degisip degismedigini incelemislerdir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 7. ve
8. smifa devam eden 545 6grenci olusturmustur. Pintrich ve De Groot (1990)’un
gelistirdigi “Oz-raporlama” olcegi ve “Ogrenmede Motive Edici Stratejiler” olcegi
kullanilarak veriler toplanmistir. Akademik bagari olarak 6gretmenlerin verdikleri basari

puanlar1 kabul edilmistir ve ¢alisma sonunda su sonuglara ulagilmistir:

Ogrenciler arasinda matematik daha onemli algilanirken Ingilizce ve Sosyal
bilgiler dersi ayn1 onemde algilanmamaktadir. Cinsiyete gore algilama farkliliklari
ortaya c¢ikmustir. Erkeklerin Ingilizce’yi daha az ilging bulduklari, kizlarin ise

matematigi daha zor bulduklar ortaya ¢cikmistir.

Saritag (2002) yapmis oldugu doktora ¢alismasinda ilkdgretim dordiincii sinif
ogrencilerinin, isbirlikli ve geleneksel siniflardaki basarili ve basarisiz problem
coziiciilerin kullandiklar1 6grenme  stratejileri, tutumlart ve edim diizeylerini
arastirmistir.  1999-2000 yili giiz doneminde kontrol gruplu On test son test
uygulamalariyla 7 haftalik 6gretim 48 6grenci ile saglanmistir. Ogrencilere durumlarin
belirleme amacl basar testi, problem ¢6zmeye karsi tutumlarini belirleme amagh tutum

testi, problem ¢ozme stratejileri 6lgegi uygulanmistir. Belirlenen stratejileri dogrulamak
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amaciyla ogrencilerin kullanmis olduklari miisvedde kagitlar ve problem ¢6zme
sirasinda kaydedilen video kayitlar1 da incelenmistir. Isbirlikli ve geleneksel 6gretimin
kullanilacagi gruplara kayit yapilacagi icin derslere kendi Ogretmenlerinin girmesi

uygun bulunmustur.

Calisma sonunda; uygulanan son test ile isbirlikli Ogrenme yonteminin
uygulandig1 deney grubundaki Ogrencilerin kontrol grubuna gore konulari daha iyi
anladiklari, basarilarinda da kontrol grubuna oranla daha yiiksek bir performans
kaydettikleri goriigmiistiir. Her iki gruptaki basarisiz problem c¢oziiciilere uygulanan
son- basari testi Ogrenciler arasindaki farklilig: isbirlikli 6grenme lehine acik¢a ortaya
koymustur. Uygulanan son-basar1 testi iki gruptaki basarili problem c¢oziiciilerin
basarilarinda artis oldugunu, ama deney grubundaki basarili problem coziiciilerin basari
artiglarinin kontrol grubundaki basarili problem coziiciilerin basarilarina oranla daha
fazla oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Problem ¢6zmeye yonelik tutumun da incelendigi
calisgmanin basinda uygulanan tutum testi ile her iki gruptaki basarili problem
coziiciilerin uygulamaya baglamadan 6nce problem c¢ozmeye yonelik olumlu tutum
sergiledigi, basarisiz problem coziiciilerin de olumsuz tutum sergiledigi belirlenmistir.
Uygulanan 6gretim sonrasinda tekrar yapilan tutum testi bu sonuclarda anlamlh bir
farklilik belirlenmistir. Deney grubunda- igbirlikli 6grenmenin yapildig1 grupta- basaril
problem c¢oziiciilerin tutumlarinda bir degisiklik goriilmezken, basarisiz problem

coziiciilerin problem ¢6zmeye karsi tutumlarinda olumlu yonde bir degisiklik olmustur.

Deney grubundaki basarisiz problem coziiciiller calisma 6ncesinde; problemi
birka¢ kere okuma ve problemi kendi kendine anlatma gibi stratejileri fazlaca
kullanirlarken, ¢calisma sonrasinda daha fazla strateji kullanarak problemleri ¢ézdiikleri
tespit edilmistir. Hatta bu artisla calisma sonrasinda, deney grubundaki basarili problem

coziiciilerden bile daha cok strateji kullanir hale gelmislerdir.

Bagsarili problem c¢oziiciiler problemi kolaylastiracak daha fazla strateji
kullanirken basarisiz problem coziiciiler daha az stratejiden yararlanmuslardir. Isbirlikli
O0grenme yonteminin uygulandigi deney grubundaki basarisiz problem ¢oziiciiler yedi
haftalik uygulamadan sonra basarili problem c¢oziiciilerin kullandigi stratejileri

kullanmaya baslamislardir. Bu da igbirlikli 6grenme yonteminin Ogrenciler iizerinde
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etkili oldugunu gostermektedir. Isbirlikli 6grenme yontemi ile basarili problem
coziiciiler problem c¢o6zerken basarisiz arkadaglarina yardimcir olmuslar ve onlara

bilmediklerini 6gretmislerdir.

Akkoyunlu (2003) 2002- 2003 6gretim yilinda 601 onuncu simif Ogrencisiyle
yaptig1 calismasinda Ogrencilerin sectikleri alanlara gore, ogrenme ve ders ¢aligma
stratejileri, matematik dersine yonelik tutumlart ve akademik basarilart iizerine
yogunlasmistir. Normal, meslek ve o©zel statiili liselerin 6grencilerinin katildig
caligmada LASSI ve matematik dersine yonelik tutum o6lgegi kullanilarak veriler
toplanmistir. Caligmasinin sonuglarindan ilki 6grenme ve ders ¢aligma stratejilerinin
cinsiyete gore farklilik gosterdigi sonucudur. Kiz 6grencilerin 6grenme ve ders calisma
stratejilerini daha etkili bicimde kullandig1 ¢alismada belirlenmistir. Kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilere oranla matematik dersine kars1 daha olumlu tutum sahibi oldugu da
calisgmanin bagka bir sonucudur. Anne ve babalarin egitim durumlarinin, c¢alismaya
katilan dgrencilerin 6grenme ve ders calisma stratejilerini etkilemedigi, ama okur yazar
olmayan anne ve babalarin ¢ocuklarinin caligmalar i¢in daha ¢cok motive ettigi sonucu
ortaya cikmistir. i¢inde bulundugu ailenin ekonomik durumu 6grencinin dgrenme ve
ders calisma stratejilerini etkilemezken, matematige karsi tutumunu etkiledigi,
matematige karst en olumlu tutum gelistiren Ogrencilerin orta ekonomik diizeyde

oldugu tespit edilmistir.

Yapilan calismada akademik basar1 ile 6grenme ve ders calisma stratejileri
arasinda anlamli bir farklilik bulunamazken, akademik basari ile matematige karsi
gelistirilen tutum arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Caligmanin 6ne ¢ikan bir
baska onemli sonucu da anne ve babanin egitim durumlar ile 6grencinin akademik

basarisi arasinda anlamli bir farklilik olmayisidir.

Pape ve Wang (2003) makalelerinde okuma-yazma davraniglarinda kullanilan
stratejiler, problem ¢6zme davranislarinda kullanilan stratejilerle bagdaslastirilarak
incelenmislerdir. Calismada, 80 tane 6. ve 7. smif Ogrencisinin, 14 strateji
kategorilerisinin kullanimin1 ve kullandiklar1 strateji ile akademik basari, problem
¢6zme davranisi ile problem ¢ézme basaris1 arasindaki iliski incelenmistir. Ogrencilere

Martinez-Ponz’un gelistirmis oldugu strateji anketi ve video kaydi altinda iki problem
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cOzdiiriilmiis, 6grenciler akademik basarilarina gore diisiik ve yiliksek basar1 gruplarina
boliistiiriilmiistir. Kullanilan strateji ¢oklugu ve cesitlilige gore de siniflandirilan
ogrenciler 3 kiime olusturmuslardir. Bilgiyi arama, sosyal yardim arama-alma, hedef
belirleme ve izleme-kontrol, diizenleme ve doniistiirme stratejileri 3 kiimenin ortak
bilesenleri olmakla birlikte katilimcilarin %98’1 tarafindan kullanimda oldugu belirtilen
stratejiler olmustur. Sosyal yardim arama-alma, kayitlar1 gozden gecirme ve 6grencinin
kendini degerlendirme stratejileri 1. kiime Ogrencilerinin kullanmayip 2. ve 3. kiime
ogrencilerinin  kullandig1  stratejiler olmustur. Baskalarmin  yardimiyla  6z-
degerlendirme, tekrarlama ve ezberleme, dikkat kontrolii, kayit tutma ve izleme,
cevresel yapt ve kendi gelecegini belirleme stratejileri sadece 3. grup Ogrencilerin
kullandig1 stratejiler olarak rapor edilmistir. Matematikteki yiiksek basar1 grubundaki
ogrenciler diisiik basart grubundaki 6grencilere gore daha cok strateji belirtmislerdir.
Daha ¢ok stratejik kategori, 0z diizenleyici 6grenme stratejisi belirten 6grenciler, 6nemli
Olciide daha ¢ok dogru problem ¢ozmiistiir. Problem ¢6zme basarisi toplam strateji
sayisiyla veya farkli strateji kullanimiyla iliskili bulunmamaistir. Problem ¢6zme basarisi
problemlerin ¢oziilis seklinde yani anlamli veya dogrudan yaklasimin kullanilip

kullanilmayisina bagli bulunmustur.

Bulut (2006), calismasinda ilkégretim 7. simf 6grencilerinin, cinsiyet ve basari
durumunun 6grencilerin matematik dersinde kullandiklar 6grenme stratejileri ve basari
giidiileri  iizerindeki etkilerini belirlemek, Ogrencilerin kullandiklarn  68renme
stratejilerinin  basar1 giidiisii  diizeylerine gore farklihik gosterip gostermedigini
incelemistir. Acikgoz ve Ellez (2004) tarafindan gelistirilen “Ogrenme Stratejileri
Olgegi” ve “Basan Giidiisii Olgegi” ile veriler toplanmustir. Ayrica 6grencilerin 6. sinifa
ait matematik dersi basart durumlar1 da belirlenerek karsilastirmalarda kullanilmigtir.
Arastirma sonucunda Ogrencilerin matematik dersinde Ogrenme stratejilerinden
yogunlasma stratejilerini en ¢ok, isleme stratejilerini ise en az kullandiklari; 6grenme
stratejilerini kizlarin erkeklerden ve basarili Ggrencilerin digerlerinden daha fazla
kullandiklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerinin cogunun orta diizeyde basar1 giidiisiine sahip
oldugu ve basar1 durumu ile basar giidiisii diizeylerinin paralel degistigi belirlenmistir.

Ayrica basar giidiisii diizeyi diistiikge strateji kullaniminin da azaldigi goriilmektedir.
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Alc1 ve Altun (2007) calismalarinda Anadolu Lisesi grencilerinin matematik
dersine yonelik 0z-diizenleme ve bilig iistii beceriler, cinsiyete, simf diizeyine ve
alanlara gore farklilagip farklilasmadigi belirlenmeye calisilmislardir. Arastirmanin
calisma grubunu 9., 10. ve 11. sinifa giden 314 Anadolu Lisesi 6grencisi olusturmustur.
Ogrencilerin cinsiyetine gore, matematik dersine yonelik 6z-diizenleme ve bilis iistii
becerileri farklilagmakta midir alt problemi kizlarin lehine anlamli bulgularla
yanitlanmistir. Yine yapilan calismalarla diger bir alt problem olan 6grencilerin farkli
smif diizeylerinde olusunun matematik dersine yonelik 6z-diizenleme ve bilis iistii
becerilerinde farklilik yaratip yaratmadigi konusunda 6grencilerin sinif diizeylerine gore
Ozdiizenleme ve bilisiistii becerilerinde Lise 1 ve Lise 2’ler lehine anlamli bir fark

oldugu ortaya ¢ikmistir.

Ozsoy (2007) ilkogretim besinci sinif diizeyinde iist bilis stratejileri 6gretiminin,
problem ¢ozme basarisina etkisi arastirmistir. Arastirmada ayrica, iist bilis stratejileri
Ogretiminin, problem c¢Ozmenin Polya (1981) tarafindan Onerilen asamalarindaki
(problemi anlama, plan yapma, plam1 uygulama, kontrol) basariya etkisi de
incelenmistir. On test-son test kontrol gruplu deneysel desen iizerine modellenen
arastirma, 2006-2007, 47 besinci simif 6grencisiyle yiiriitiilmiistiir. Aragtirmanin deney
grubunda bulunan 6grencilere {iist bilis bilgi ve becerilerini gelistirmek amaciyla, dokuz
hafta siireyle iist bilis stratejileri kazandirilmaya ¢alisilmistir.. Arastirmada kullanilan
veriler, “Problem Cozme Basar1 Testi” ve “Ust Bilissel Bilgi ve Beceri Olcegi”
kullanilarak elde edilmistir. Verilerin analiz edilmesiyle elde edilen sonug¢larda, deney
grubundaki 6grencilerin uygulama siireci sonunda hem {ist bilis hem de problem ¢6zme
basar1 diizeylerinde artig oldugu goriilmiis; ayrica bu artisin kontrol grubuna oranla daha
yiiksek oldugu gozlenmistir. Bunun yaninda, deney grubu ogrencilerinin Problem
Cozme Basar1 Testi’'nden aldiklar1 plan yapma puanindaki artig, diger asamalardaki
artistan daha yiiksek bulunmustur. Elde edilen sonuglar, iist bilissel problem ¢bzme
etkinlikleri yoluyla tist bilis stratejileri 68retiminin, problem ¢6zme basarisinda artisa

sebep oldugunu gostermektedir.

Oztiik, Bulut ve Kog¢ (2007) 6z diizenleyici oOgrenme bilesenleri ile

motivasyonun matematik bagarisint yordama giiclinii inceledikleri calismada 752
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dokuzuncu sinif dgrencisine ulasilmis, veriler motivasyonel inanglar dl¢egi (MSLQ) ile
matematik basar1 testi yoluyla toplanmustir. Elde edilen verilere yapilan regresyon
sonucu motivasyonel inancin ii¢ alt boyutunun; 6z yeterlilik, sinav kaygis1 ve digsal
amac¢l odaklanmanin 6grencilerin matematik basarisi lizerinde etkili oldugu sonucu

ortaya ¢ikarilmistir.

Ergiil (2008), matematik basarisinin motivasyonel inanglar, 6z-diizenleyici
O0grenme bilesenleri, cinsiyet ve okul tiirii ile nasil aciklanabilecegini arastirmis, bu
degiskenlerin matematik dersi icin hem kizlar ve erkeklerde hem de 6zel ve devlet
okullarinda gosterdigi farkliliklar1 ortaya koymustur. 557 yedinci simf Ogrencisiyle
yapilan c¢alismada motivasyonel inanclar 6lcegi ile matematik basari testi veri toplama

araglar1 olarak kullanilmistir.

Okul tiirii ve motivasyonel inanglarin iki alt boyutu olan 6z-yeterlilik ve icsel
amacl odaklanma olmak {iizere ii¢ degiskenin dgrencilerin matematik basarisina toplu
etkisinin anlamli oldugu sonucu ortaya konmustur. Devlet okullarindaki erkeklerin
matematik basarisinda digsal amacgl odaklanma ve biligsel yontem kullaniminin anlaml
oldugu saptanirken, 6zel okullardaki erkeklerin matematik basarisinda 6z-yeterlilik ve
i¢sel amacl odaklanmanin anlamli oldugu saptanmistir. Hem devlet okullarindaki hem
de o©zel okullardaki kizlarin matematik basarisinda oz-yeterliligin anlamli oldugu
bulunmustur. Kizlar ve erkekler arasinda, is degeri, 6z-yeterlilik ve sinav kaygisina gore
anlamli bir ortalama farkina rastlanmamistir. Ayrica, devlet ve 6zel okullar arasinda,
digsal amacli odaklanma, is degeri, 6z-yeterlilik ve 6z diizenlemeye gore de anlamli bir

ortalama farkina rastlanmamustir.

Arsal (2009), 6z diizenleme 6gretiminin, ilkdgretim matematik programinda yer
alan kesirler ve ondalik sayilar iinitelerindeki akademik basariya ve matematige karsi
tutuma etkisini belirlemek amaciyla ilkogretim 4. sinifa devam eden 60 Ogrenci ile
calismigtir. Arastirmasinda Zimmerman, Bonner ve Kovach (1996) tarafindan
gelistirilen 0z diizenleyici Ogretim modeli kesirler ve ondalik sayilar Ogretim
etkinliklerine uyarlanmis ve 6 hafta uygulanmstir. Oz diizenleyici dgretim etkinlikleri,
deney grubu 6grencilerine uygulanmistir. Aragtirma sonunda, deney grubunda yer alan

ogrencilerin hem kesirler, ondalik sayilar iinitesindeki akademik basarilarinin hem de
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matematige karsi tutum puanlarimin kontrol grubu ogrencilerine gore daha yiiksek

oldugu bulunmustur.

1.5. Arastirmanm Amaci ve Onemi

[Ikogretimdeki ogrencilerin  uluslar arasi diizeydeki matematik ve fen
basarilarinin  karsilastirllmasim1  amacglayan Third International Mathematics and
Sciences Study (TIMSS)in 1999 yilina iligskin raporunda iilkemiz matematik basarisi
bakimindan 38 iilke arasinda 31. olmustur. TIMSS raporunda “Ggrencilerin verilen
bilgiyi diizenleyebilme, genelleme yapabilme ve sira disi problemleri ¢6zme
stratejilerini agiklamayla ilgili becerileri bakimmdan tiim grubun %10’unu olusturan
grupta iilkemizden %1 6grenci yer almistir (TIMSS 1999 Ulusal Raporu 2003). Bu
sonu¢ problem ¢dzme basarisini ve problem ¢dzme dgrenimini etkileyen kosullarin ne
denli onemli oldugunu gostermektedir. Programme for International Student
Assessment (PISA) Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii (OECD) tarafindan 1997'de
gelistirilen sinav, uluslararas1 ¢apta ii¢ yilda bir 15 yasindaki Ogrencilerin basarisini
smnayan uluslar arasi gecerlikte olan bir degerlendirme programidir. 2003 ve 2006
yillarinda bu programa dahil olan Tiirk 6grenciler 6 temel basar1 seviyesinde 2. seviyede
yer alarak Tiirkiye son 10 iilke arasinda yer almistir. 2006 yilinda 6lgiilen diger nitelik

olan problem ¢6zme alaninda da durum degismemistir.

Problem ¢6zme 6gretimindeki basar tizerinde etkili olan, 6gretim igerigi, strateji
Ogretimi, bireysel ve grupla 6grenme teknikleri yani sira, icinde bulundugu 6grenme
ortami kosullarinin, Ogrencinin bireysel olarak c¢alisirken bagvurdugu Ogrenme
stratejilerinin bir 6nemi vardir. Gerek okul i¢i 6grenmelerde gerekse Onemi gittikce
artan yasam boyu 0grenme de (life-long learning) niteligi artmasi i¢in bireysel 6grenme

stratejilerinin, bir baska deyisle problem ¢6zmenin dnemi acik ve ortadadir.

Bu calisma da 6z diizenleyici 6grenme stratejileri ve problem ¢6zme 6gretimini
destekleyen igerigi ile problem ¢ozme 6gretimi ile ilgili sorunlarin ¢éziimlerine bir katki

saglayabilir.

Bu baglamda arastirma problemi su sekilde ifade edilebilir.
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Problem Ciimlesi

Problem: Ogrenme ortami kosullar1 ve problem ¢ozme basarilart dikkate alindiginda,
ogrencilerin kullandiklann 6z diizenleyici 6grenme stratejilerini farklilik gostermekte
midir?

Alt problemler

e Farkli 6grenme ortamindaki Ogrencilerin kullandigi 6z diizenleyici 6grenme

stratejileri farklilik gostermekte midir?

e Farkli matematiksel problem ¢6zme basarisina sahip 6grencilerin kullandig1 6z

diizenleyici 6grenme stratejileri farklilik gostermekte midir?

¢ Birinci donem matematik karne notlart farkli olan 6grencilerin kullandiklar 6z

diizenleyici 6grenme stratejilerinde farklilik saglamakta midir?

e Farkli sinif diizeyindeki 6grencilerin kullandig1 6z diizenleyici 6grenme stratejileri

farklilik gostermekte midir?

e Farkli sosyoekonomik diizeyde yasayan oOgrencilerin kullandigi 6z diizenleyici

ogrenme stratejileri farklilik gostermekte midir?

e Ogrencilerin anne ve babalarinin 6grenim durumuna gore, kullandiklari 6z

diizenleyici 6grenme stratejileri farklilik gostermekte midir?
Sayiltilar

Bu arastirma; katihmeci Ogrencilerin kisisel bilgi formunda, 6grenme ortami
kosullar1 6lceginde ve 6z diizenleyici 68renme stratejileri goriisme formunda yer alan
sorular1 ictenlikle yamitladiklari, verdikleri bilgilerin dogru oldugu sayiltisina

dayanmaktadir.
Smirhliklar

Bu arastirma, bazi sinirlamalarla yapilmistir. Bunlar su sekilde siralanabilir:
e Bu arastirma, 2007-2008 egitim-6gretim y1l1 II. Donemi ile sinirhidir.
e Arastirma katilimcilarin sadece matematik dersindeki problem ¢6zme siirecinde

kullandiklan 6z diizenleyici 6grenme stratejileri ile sinirlandirilmastir.
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2.YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeli, arastirmanin yapildigi calisma grubu ve

arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 tamtilmaktadir.
2.1 Arastirma Modeli

Sosyal bilimlerde yapilan calismalarda bir¢ok arastirma modeli kullanilmaktadir.
Arastirilan konu, calismanin katilimcilart ve calisma ortami goz Oniine alindiginda
arastirma modelleri iki grup altinda toplanmaktadir. Baz1 calismalarda nitel ve nicel
olarak adlandirilan bu modellerden sadece biri ile ¢alisilabilirken, bazi ¢aligmalarda da

her 1ki model kullanilabilmektedir.

[Ikogretim besinci ve altinc1 simif 6grencilerinin icinde bulunduklar1 6grenme
ortam kosullar1 ve problem ¢6zme basari durumlarina gore kullandiklan 6z diizenleyici
Ogrenme stratejilerinin cesitliliginin incelendigi bu arastirmada nitel veriler nicel
verilerle de desteklenmis, ¢calisma karma bir yontemde ele alinmstir.

Durum caligmasi desenlerinden; birden fazla durumun kendi iginde biitiinciil
olarak ele alindigi ve sonra birbirleriyle karsilastirildigi “biitiinciil coklu durum
deseni”ne yer verilmistir. Bu tiir desenlerde arastirmacinin, tek bir problem durumundan
yola cikarak alana ya da okullara standart bir aragla gitmesi ve her ii¢ durumda da

karsilastirilabilir veriyi toplamasi dnemlidir (Yildirim ve Simsek 2006).

Ornek olay modeli ile yiiriitiilen ¢aliymada ogrencilerden kisisel bilgileri ve
O0grenme ortamina iligkin goriigleri alinarak varolan durumlari tarama modeli ile
incelenmistir. Tarama modeli gecmiste ya da su anda var olan bir durumu var oldugu
bicimiyle anlatmay1 amaglayan bir arastirma bicimidir. Tarama modelinde arastirmaya
konu olan birey ya da nesne kendi kosullari i¢inde var oldugu gibi tanimlanmaya
calisilir. Onlart herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abasi gosterilmez. Bilinmek
istenen sey vardir ve ortadadir. Onemli olan, ona uygun bir bicimde gozleyip,

belirleyebilmektir (Karasar 2007).
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Bu model ile elde edilen bilgiler 6érnek olay yonteminde, dgrencilerle yapilan
grup goriismelerinde elde edilen raporlara eklenerek, 6grenciler hakkinda daha detayli

sekilde veri toplanmaya ¢alisilmistir.

Tablo 6. Arastirmanin Degiskenleri

Bagimsiz Bagimh

Siireksiz Siirekli

Cinsiyet ~ Ogrenme Ortanu Problem C6zme Oz Diizenleyici Ogrenme

2.2 Arastirmanin Yapildig1 Calisma Grubu

Aragtirmanin orneklem grubu, nitel arastirmalarda kullanilan amacli 6rnekleme
yontemlerinden maksimum c¢esitlilik orneklemesi teknigi kullanilarak belirlenmistir
(Oztirk ve Oztiirk 2006). [lkogretim besinci ve altinci smifta 6grenim goren
ogrencilerin 0z diizenleyici Ogrenme stratejilerinin belirlenmesinin amaglandigr bu
arastirmada Orneklem grubu, Bursa merkez ilgelerde yer alan cesitli ilkdgretim
okullarina giden 6grencilerinden olusturulmustur. Orneklem grubu, 6grencilerin hem
siif seviyesi (besinci ve altinci sinif), hem basart durumundaki (matematiksel problem
cozmede basarili veya basarisiz) cesitlilik, hem de birbirleri ile iletisime aciklig1 dikkate
alinarak belirlenmistir. Bu kriterler dogrultusunda 6rneklem grubu olusturulmustur.
Milli Egitim Bakanhigi'ndan izin almarak (Ek-1), Yesilevler Miinevver Ozran
ko gretim Okulu, Fevzi Cakmak Ilk6gretim Okulu, Thsan Dikmen 3 Ilk6gretim Okulu,
Namik Kemal ilkogretim Okulu, Mahmut Catalkaya ilkogretim Okulu, Atatiirk
[lkogretim Okulu ve Zekai Giimiisdis [lkogretim Okulu’nda belirtilen kriterlere uyan 20
ogrenci tesadiifi olarak secilmis ve kendilerine aragtirmanin amaci ve icerigi anlatilarak
bilgilendirilmislerdir. Sonug¢ olarak 2007 — 2008 egitim yilinda besinci sinifa giden 10,
altinct sinifa giden 10 olmak iizere toplam 20 6grenci arastirmanin 6rneklem grubunda
yer almistir.

Calismaya katilan 6grencilerin okullar1 isimleri sirasiyla; Yesilevler Miinevver
Ozran degretim Okulu: Fatih, Biisra, Feyza Nur, Mahsun; Fevzi Cakmak Hkﬁgretim
Okulu: Ebru, Celal, Yagmur, Biilent; Ihsan Dikmen 3 ilkdgretim Okulu: Enes,
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Siimeyye, Halil, Biisra; Mahmut Catalkaya Ilkogretim Okulu: Engin, Irem, Melike,
Osman; Atatiirk Ik gretim Okulu: Sinem, Cagdas, Hilal ve Furkan’dur.

Aragtirma icin belirtilen okullarin secilmesinde, Ogretmenlerin ve okul
yoneticilerinin istekliligi ve arastirmaci bakimindan ¢alisma imkanlarinin diger okullara
oranla daha uygun olmas1 etkili olmustur. Sosyoekonomik ag¢idan birbirinden farkl
seviyelerde bulunan okullarin 6grencilerinin de i¢inde bulunduklart sosyal ve ekonomik
platformlarin farkli olmasi ¢alisma bulgularinin zenginlestirilmesi bakimidan dikkate
alinmustir.

Calisma grubundaki 6grenciler amach 6rnekleme yontemi ile se¢ilmistir. Amagh
orekleme zengin bilgiye sahip oldugu disiiniilen durumlarin derinlemesine
calisilmasina olanak verir. Bu anlamda amaclh 6rnekleme yontemleri, pek cok durumda,
olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve agiklanmasinda yararli olur. Burada amag¢ goreli
olarak kiiciik bir orneklem olusturmak ve bu 6rneklemde probleme taraf olabilecek
bireylerin cesitliligini maksimum derecede yansitmaktir (Yildirim ve Simsek, 2006).

Aragtirma  siirecinde klinik goriismeler, Ogrencilerin  kendilerini rahat
hissettikleri sessiz ortam olan kiitiiphane veya bilgisayar laboratuarinda yapilmistir.
Goriismeler sirasinda kullanillan video kamera; ogrencileri, &grencilerin caligma

kagitlarin1 ve dgrencilerin dikkatini dagitmayacak sekilde yerlestirilmistir.

Tablo 7. Ogrencilerin Cinsiyetlerine, Simf Diizeylerine ve Ders Yili Sonundaki

Matematik Karne Notlarima ligkin Veriler

Dénem Notu 4 5

Smif Seviyesi

5. Simf 5 )
i 5
6. Stf 2 3
3 2
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2.3 Veri Toplama Araclari
Bu arasgtirmada kullanilan veri toplama araclar dort baglik altinda ele alinabilir.
2.3.1. Kisisel bilgi formu

Calisma grubundaki 6grencilerin sosyal ve ekonomik bilgilerini elde etmek
amaciyla dagitilmistir. Bacanli (1997) tarafindan gelistirilen sosyoekonomik diizey
Olcegi aragtirmanin amacina uygun olarak diizenlenmistir. Formda kisisel bilgileri
almak icin 2, sosyoekonomik durum kriterleri olarak 10 soru yer almaktadir.

Sosyoekonomik durum kriterleri olarak dgrencilerden asagidaki bilgiler toplanmaistir:
Anne egitim durumu

Baba egitim durumu

Evde yasayan kisi sayisi

Ailenin aylik ortalama geliri

Eve gazete alinip alinmadigi

Evde bulunan kitap sayist

Ogrencinin kendine ait odasinin olup olmadig1

Dershaneye gidip gitmedigi

Ozel ders alip almadig1 ve

Sosyal bir ugrasinin olup olmadigi.

Ogrencilerin sosyoekonomik durumlarini belirlemeye yonelik maddelerin
puanlamasinda ise maddeler alt sosyoekonomik diizeyin 6zelligi kabul edilenden {ist
sosyoekonomik diizeye dogru alinabilecek cevaplar dogrultusunda siralanmis ve
puanlandirilmistir. Ornedin anne ve babamn egitim durumunu ifade eden maddelerde
okuryazar olmayan veliler “1”, ilkokul mezunu veliler “2”, ortaokul mezunu veliler “3”,
lise mezunu veliler “4”, lisans mezunu veliler “5” ve lisansiistii mezun veliler “6” puan
ile kodlanmigtir. Evde yasayan kisi sayisinin kodlanmasinda ise ters puanlama
yapilmistir. “8 ve {istli” yanit1 veren 6grenci “1”’; “6-7” yanitim1 veren dgrenci “2”; “4-5”

yanitin1 veren dgrenci “3” ve “3” yanitin1 veren dgrenci “4” puan ile kodlanmistir.
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Diger sorularin puanlanmasinda ise ‘“hayir” ifadesi “17, “evet” ifadesi “2” ile
kodlanmustir. Ogrencilerin yanitlarmin puanlanmasi sonucunda ortalama 2,19; standart
sapma 0,47 olarak bulunmustur. Degerler incelendiginde 1,96 ve altinda kalan grup alt
sosyoekonomik diizey, 2,42 ve iist degerler alan grup iist sosyoekonomik diizey, 1,96

ile 2,42 arasinda degerler alan grup orta sosyoekonomik diizey olarak kabul edilmistir.

2.3.2. Ogrenme ortami kosullar1 dlgegi

Calisma grubundaki Ogrencilerin Ogrenme ortami kosullarin1  belirlemek

amaciyla tasarlanan 6lcek, ¢calismanin nicel verilerinin toplandig veri toplama aracidir.
2.3.2.1.0zgiin 6lcek

Samuelsson ve Granstrom’iin (2007) gelistirdigi, calismalarinda belirttigi
akademik performansi etkileyen 6grenme ortami degiskenleri problem ¢ézmeye yonelik

kisisel tutum, okuldaki 6grenme ortami ve evdeki 6grenme ortamidir.

Ozgiin olgekte yer alan ilk baglamda 6grencinin problem cézmeye yinelik
olumlu ve olumsuz tutumunu belirlemeye yonelik 12 madde bulunmaktadir. Olumlu ve
olumsuz tutum olarak ifade edilen 2 faktér varyansin % 49,2’sini agiklamistir.
[kogretim ikinci kademe 6grencilerine uygulanan dzgiin 6lcek maddelerinin faktor yiik
degerlerinin 0.50 ile 0.80 arasinda degismektedir. Ilk baglamda yer alan olumlu
tutumun Cronbach Alpha (&) degerinin 0,83; olumsuz tutumun Cronbach Alpha (é)
degerinin 0,69 olmasi, baglama iliskin faktorlerin giivenirliginin yeterli olduguna isaret
ettigi seklinde yorumlanmustir.

Ikinci baglam olan okuldaki ogrenme ortami ozgiin olgekte 35 madde ile
incelenmistir. 7 faktoriin toplam varyansin % 54,3’tnii agikladigi 6zgiin Olcekte
faktorler grup iklimi (Cronbach ¢=0,84), katilim(Cronbach ¢=0,87), anlasilabilir
hedefler (Cronbach ¢=0,75), degisim (Cronbach 6=0,63), engeller (Cronbach 6=0,76),
ogretim (Cronbach ¢=0,72) ve beklentiler (Cronbach & =0,54) seklinde adlandirilmistir.

Ozgiin olcekte yer alan ve dgrenme ortamina iliskin son baglam olarak ifade

edilen evdeki 6grenme ortami 5 maddeden olugsmaktadir. Toplam varyansin % 64,7’si 2

46



faktor ile aciklanmistir; 1. faktor, destekleyici aileler (Cronbach 4=0,72), 2. faktor,
ilgisiz aileler (Cronbach 6=0,52) .

2.3.2.2. Tiirkge olgek

Olgek maddeleri hazirlanirken ifadenin basit, sade ve anlasilir olmasina dikkat
edilmistir. Olcek maddeleri hazirlandiktan sonra ifadelerin dilbilgisine uygunlugunun
kontrol edilmesi agisindan Tiirkce egitimi uzmanindan goriis alinmustir. Olgegin kapsam
gecerligini saglamak iizere alan uzmanlarimin Olgcekteki maddeler ve Olgegin 6lcmek
istedigi konuya uygunlugu konularinda goriisleri alinmistir. Tiirkge formuna ait gecerlik
giivenirlik calismasinin yapilmasi amaciyla 6lgek 3 farkli ilkogretim okulunda besinci

ve altinci sinifa giden toplam 362 6grenciye uygulanmistir.

Tablo 8. Ogrenme Ortami Kosullar1 Olgeginin Pilot Caligmasmin Cinsiyet, Okul ve
Ogrenci Sayis1 Olarak Dagilimi

Cinsiyet
Ogrenci Say1 Yiizde
Okul Adi Kiz Erkek
Mahmut Catalkaya I.0. 44 47 91 %25
Namik Kemal 1.0. 48 71 119 %33
Zekai Giimiisdis 1.0. 83 69 152 %42
Toplam 175 187 362 %100

Olgegin alt boyutlar1 yapilan faktor analizi ile belirlenmistir. ilk baglam olan
problem ¢6zmeye yonelik olumlu ve olumsuz tutuma iliskin birer madde yapilan faktor
analizi sonucunda faktor yiiklerinin 0,3’ten kiiciilk olmasi nedeniyle oOlcege dahil
edilmemistir.

Okuldaki 6grenme ortamina iligkin 35 madde pilot ¢alisma sonucu 24 maddeye
diisiiriilmiistiir. 24 madde toplam varyansin %47,1’ini 5 faktorle agiklamaktadir. Ozgiin

Olcekte bulunan, ancak uyarlanan formda faktor analizi sonucunda yer almayan 11
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maddenin 6’s1, 6zgiin 6lcegin uygulandig: iilkenin egitim sistemi ve 6grenci diizeyinin,
Tiirk egitim sisteminden ve Olgegi uygulayan dgrencilerin diizey farkliligi sebebiyle
Olcekten cikartilmistir. 5 madde de faktor analizi sonucunda faktor yiiklerinin 0.3’ten
kiiciik olmas1 nedeniyle dl¢ekten ¢ikartilmistir.

Evdeki 6grenme ortamim belirleyen 5 madde anne babanin beklentisine iliskin
bir soru eklenerek madde sayis1 6’ya cikartilmigtir. 6 madde tek faktdrde toplanmus,

toplam varyansin %41,8’ini agiklamistir.
2.3.2.3. Gegerlik caligmasi

Faktor analizi, cok sayidaki degiskenden anlamli yapilara ulagmak, oOlgcek
maddelerinin 6l¢tiigii ve faktor adi verilen yap1 ya da yapilan ortaya ¢ikarmak igin
kullanilir. Boylece, maddelerin tasidigi faktor yiikleri dogrultusunda, birbirleriyle iliski
gosteren maddeler faktorleri olusturur (Biiyiikoztiirk 2006). Olcegin yap:1 gecerligini

saptamak i¢in faktor analizi uygulanmstir.

Faktor analizi tiim veri yapilar icin uygun olmayabilir. Verilerin, faktor analizi
icin uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 ve Barlett Kiiresellik testi ile

incelenebilir.

Calismada KMO degeri 0,82 bulunmustur. Olgiit araliklarinda 0,9<KM0<0,8
aralig1 “iyi” olarak kabul edildiginden dolay1 ¢alismada elde edilen deger literatiire gore
yeterli bir degeri belirtmektedir. Barlett kiiresellik testi sonucu ise 3941,51 (p> 0,01)
dir. Bu sonug¢ faktdr analizinin degiskenler i¢in uygun oldugunu ortaya koymaktadir

(Sencan, 2005).

Tablo 9. Ogrenme Ortanun Kosullar1 Olceginin Kaiser-Meyer-Olkin ve Barlett
Kiiresellik Test Degerleri

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling

Adequacy. ,826

Bartlett's Test of Approx. Chi-Square 3941,519

Sphericity df 861
Sig. ,000
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2.3.2.4. Giivenirlik ¢aligsmasi

Calismada i¢ tutarlilik yontemi ile hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik dlciitii
kullanilmistir. Cronbach Alpha (&) degeri O ile 1 arasinda degisen bir katsayidir ve bu
say1 1’e yaklastikca Slcegin giivenirliginin yiiksek oldugu diisiiniilmektedir. Begli likert
tipinde hazirlanan Olgegin giivenirligi 362 Ogrenciyle gerceklestirilen caligsma ile

Cronbach & =0,818 olarak bulunmustur.

Tablo 10. Ogrenme Ortami Kosullar1 Olgek Faktorlerinin Agikladigi Varyans Yiizdesi

ile Glivenirlik Degerleri

Faktorler . .
Acikladig Varyans Yiizdesi Cronbach &

(Test Madde Numaralari)

Kisisel Ozellikler

Olumlu Tutum (1.2.3.4.5.) %?22,3 0,61
Olumsuz Tutum (6.7.8.9.10.) %18,6 0,54

Okuldaki Ogrenme Ortami

Siif I¢i Etkilesim (11.12.13.14.15.16.) %12,3 0,77
Ortak Yonetim (17.18.19.20.21.22.23.) %11,2 0,72
Caligsma Sekli (24.25.26.27) %9,02 0,65
Problem C6zme Firsatlar1 (28.29.30.31) %8,09 0,54
Elestirel Diisiince (32.33.34) 9%6,5 0,43

Evdeki Ogrenme Ortami

Destekleyici Aile (35.36.37.38.39.40) %41,8 0,69

Kisisel tutum, okuldaki 6grenme ortami ve evdeki 6grenme ortamina iligkin 40

maddenin bulundugu 6grenme ortami kosullart 6lgegi 5°li Likert tipinde degerlendirme
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sablonu ile birlikte verilmistir. Her bir maddeden 6grencinin verebilecegi en diisiik puan

1, en yiiksek puan 5’tir.

2.3.3. Oz diizenleyici 6grenme stratejileri goriisme formu

Klinik goriisme bilgi yapisinin bicimini ve akil yiiriitme siirecini aragtirmak igin
Piaget’nin Onciilik ettigi bir tekniktir. Bu teknik Ogrencilerin diislincelerini
derinlemesine incelemek amaciyla, 6grenciyle karsilikli yapilan goriismeleri igerir

(Clement 2000; Tanish 2007).

Klinik goriisme, genel olarak arastirmalarda iki amac¢ i¢in kullanilir (Goldin 1998;

Tanigh 2007):

® Problem c¢ozme yontemi ile yetiskinler ya da c¢ocuklarin matematiksel

davraniglarin1 gozlemlemek,

e (Gozlemlerden oOgrencilerin matematiksel anlamalari, bilgi yapilari, biligsel

stiregleri ve bu siirecteki duyussal degisiklikler hakkinda sonuglar ¢ikartmak.

Bu arastirmada problem ¢6zme siirecinde kullanilan 6z diizenleyici Ogrenme
stratejileri (stratejik davramiglar) belirlemede, katilimcilarin problemleri ¢odzerken
diisiinme ve akil yiiriitme siireclerini belirlemek amaciyla klinik goriisme teknigi
kullanilmistir. Klinik goriismelerde veriler; goriigme aninda veya hemen sonra ozet
niteliginde notlarla, 6nceden hazirlanmis goriisme kilavuzu iizerinde seceneklerin
isaretlenmesiyle veya ses-goriintii kayit cihazlar1 yardimiyla toplanir (Karasar 2007).
Elde edilen veriler kapsaminda sodzel veya sozel olmayan davraniglarin ya da
etkilesimlerin analiz edilmesiyle, katilimcilarin problem ¢6zme ya da Ogrenmesi ve
matematiksel diisiinceleri ile ilgili yorumlar yapilir. Klinik goriismelerde katilimcinin
dogru ya da yanlis cevaplarnn degil, matematiksel gorevlerini gerceklestirebilme

stireglerine dikkat edilir (Tanisli 2007).

Goriisme esnasinda arastirmaci tarafindan  katilimcilara  yoneltilen  sorular
calismanin kilit noktasint olusturmaktadir. Sorulacak sorular (Hunting 1997; Tanish

2007);
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e Acik uclu olmalidir. Boylece katilmcilar yanitlarinda kendi tercih ettikleri

yollar1 segme 6zgiirliigiine sahip olurlar.

e Diisilnme siirecinin aciklanabilmesi i¢cin maksimum diizeyde tartismaya ve

diyaloga olanak saglamalidir.

e Hem katilimci hem aragtirmaciya sirayla diisiinme siireglerini yansitmalarina

izin verilmelidir.

Oz diizenleyici 6grenme stratejilerini belirlemek amaciyla Zimmerman ve Pons
(1986)’un olusturdugu, Purdie (1995) nin gelistirdigi 6z diizenleyici 6grenme stratejileri
goriisme formu kullanilmistir. Ozgiin seklinde 5 sorudan olusan formda, iki icerik
(okuma ve matematiksel problem c¢ozme) birlikte ele alinmistir; ancak uyarlanan
formda matematiksel problem ¢6zme strateji davramslarini belirleyen 3 baglam
bulunmaktadir. 1. ve 2. baglamda matematiksel problem ¢6zme etkinliklerine dayanip
iki alt kisim icermektedir (problem ¢dzmede sinif tartismalari, problem ¢dzme ddevi,
matematiksel sozel bir problemi anlama ve ¢6zme); 3. baglam ise matematiksel sozel
problemleri anlamada ve ¢dzmede kullandiklan stratejiler ile problemleri anlarken ve
cozerken zorlandiklarinda kullandiklar problemlerden olusan dort kisim icermektedir

(Ek-3).

Ogrencilerin ifadeleri, Zimmerman - Martinez-Pons (1986) ve Purdie (1995)’in
tanimladigi 6z diizenleyici Ogrenme stratejilerinde siniflandirilmistir  (Ek-4).
Ogrencilerin ¢alisma kagitlarinda belirttikleri stratejiler ile sesli olarak ifade edip
caligma kagitlarina yazmadiklan stratejiler video kayitlarinin analizi ile ortaya

cikarilmis, bulgu olarak degerlendirilmistir.

2.3.4. Problemler

Calismanin son kisminda yer alan bes matematiksel problem ile dgrencilerin
problem ¢6zme basarilan ile ¢oziim sirasinda kullandiklar1 6z diizenleyici 6grenme
stratejileri belirlenmeye calisilmistir. Calisilacak problemlerin se¢iminde rutin ve rutin
olmayan problemlerden 6rnekler bulunmasina, 5. ve 6. simif 68rencilerinin ¢ozebilecegi

matematiksel diizeyde olmasi ile problem igeriklerinin ilgi ¢ekici olmasina dikkat

51



edilmistir. Alan uzmani ile birlikte hazirlanan 10 problem, katilimcilardan 6nce, farkli
ogrencilere verilmis, ©grencilerden gelen soru ve istekler dogrultusunda bazi
problemlerin metinlerinde ve sayisal biiyiikliiklerinde degisiklikler yapilmis, bazi
problemler calismadan cikartilmig, soru sayisi 8’e disiiriilmiistiir. Katilimcilarin yas
grubu goz Oniine alinarak calisma siiresini verimli kilmak adina 5 problem ile calisma
sinirlandirilmigtir. Daha sonra bu problemler Ogretmen goriisleri matematiksel
basarilar, iletisime agikligi ve goniilliiliigii esas alarak belirlenen 6grencilerle pilot

calismada sinanmis, herhangi bir sorunla karsilasilmadigi tespit edilmistir.

Olgegi takiben verilen problemlerin ¢oziimii ile ogrencilerin belirttikleri 6z
diizenleyici 6grenme stratejilerini veya 6grenme ortami kosullarini ¢oziim siirecinde
yansitip yansitamayacaklarim belirlemek ve yil sonu matematik ders notlar1 haricinde

problem ¢dzme basarilarini belirlemek amaglanmistir.

Ogrencilerin ~ cevaplart 4 asamali bir  derecelendirme olgegi ile
degerlendirilmistir. Problemlerden alabilecekleri en yiiksek puan 15, en diisilk puan
(0’dir. Puanlama sonrasinda O ile 5 puan araliginda puan alan 6grencilerin matematiksel
problem ¢6zme basarisi diisiik, 6 ile 10 puan araliginda puan alan Ogrencilerin
matematiksel problem ¢6zme basarisi orta ve 11 ile 15 puan araliginda puan alan

ogrencilerin matematiksel problem ¢dzme basarisi yiiksek olarak belirlenmistir.

Oz diizenleyici 6grenme stratejileri goriisme formu sonrasinda verilen 5 problem

icin bir puanlama sablonu olusturulmustur.

Tablo 11. Matematiksel Problemleri Puanlama Sablonu

1. Soru
Cevap yok 0
Verilenleri yazma/ Cozme girisimi (Yanls sekil ¢izimi) 1
Dogru muhakeme, iglem hatast (Yanlis sekil ¢izimi) 2
Dogru muhakeme, dogru sekil ¢izimi 3
2. Soru
Cevap yok 0
Verilenleri yazma, yanlis cevap 1
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Dogru muhakeme, yanlis cevap/ Dogru sekil ¢izimi, ¢oziim yok 2

Dogru muhakeme, dogru sekil ¢izimi 3
3. Soru
Cevap yok 0
Yanlis muhakeme 1
Dogru muhakeme, yanlis siralama 2
Dogru muhakeme, dogru sekil ¢izimi(siralama) 3
4. Soru
Cevap yok 0
Verilenleri yazma 1
Dogru muhakeme, islem hatasi 2
Dogru muhakeme, dogru sekil ¢izimi 3
5. Soru
Cevap yok 0
Verilenleri yazma 1
Dogru muhakeme, islem hatasi 2
Dogru muhakeme, dogru sekil ¢izimi 3

2.4 Veri Toplama Siireci

2007- 2008 ogretim yilinin bahar doneminde gerceklestirilen caligmada,
ogrencilere caligmanin matematiksel problem c¢ozme ile ilgili oldugu belirtilmis, bu
konuda istekli 6grenciler arasindan basar1 notu, cinsiyet ve iletisime aciklik kriterlerine
uygun 6grencilerle caligma yiiriitiilmiistiir. Calismanin yiiriitiilmesinden once ¢alisma
grubundaki 6grencilerin okul idarecileri ile sinif ve matematik 6gretmenlerine calisma
ile ilgili gerekli aciklamalar yapilmis, dgrencilerin okullarindaki 6grenimlerini en az
etkileyecek sekilde randevu alinarak goriismeler gerceklestirilmistir. Okullarin
kiitiiphanesinde yiiriitillen calismada Ogrenciler ve arastirmaci haricinde herhangi
birinin olmasina izin verilmemis, 6grencilerin verecegi cevaplarda ve problemlerin
cOziimiinde maruz kalacagr baski Onlenmistir. Kamera Ogrencileri ¢ekmek iizere
ayarlanmigtir. Kisisel bilgi toplama formunda var olan yOnergenin yan sira sesli

aciklamalarda bulunulmus, verilerinin ¢alismada kullanilacagi belirtilmistir. Ogrenme
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ortam1 kosullar1 ile ilgili maddelerin puanlanmasi i¢in 5°1i likert tipi dlgek kullanilmas,
Olcege verecekleri cevaplarin niteligi de Ogrencilere gorsel ve sozel olarak ifade
edilmistir. Calismaya baslamadan ©once asagidaki konusma (yOnerge) cercevesinde

ogrencilere ¢alisma anlatilmistir.

Bana hi¢ uymuyor Bana tamamen uyuyor
1 2 3 4 5

Sekil 1. Ogrenme Ortanmi Kosullar1 Olcegi Puanlama Sablonu

“Merhaba. Oncelikle bilmenizi isterim ki, bu calismada konustuklarimiz,
verdiginiz cevaplar okul notlariniz1 hi¢bir sekilde etkileyemecek. Calisma kagitlarindaki
maddelerde sizlerden istenen cevaplar, tamamen kigisel goriislerinizi almak amaclidir.
Sorularda anlayamadigimmiz bir yer olursa cekinmeden sorabilirsiniz. Yanlis cevap
veririm korkusuyla, konusmaktan ¢ekinmeyin, unutmayin bu sizin kisisel goriisiiniiz.
Sorulara verdiginiz cevaplarda bazi unuttugunuz noktalar olabilir, bu eksikligi gidermek
adina sorular cevaplandirdiktan sonra iizerinde konusacagiz. Konugmalarimizin hepsini
su an not almam miimkiin olmadigindan, bu goriismeyi video kameraya kaydedecegim.

Bunun herhangi bir sakincasi var mi1?”

Ogrencilerin herhangi bir sakinca bulunmadigina iliskin cevabi ile gériisme ve

kayit baslamistir.

Ikili olarak ¢alisan her bir 6grenci grubu ile caligmalar, okullarinda bir giin
icinde tamamlamiglardir. Kiitiphane odasinda bir kiz bir erkek iki Ogrenci ile grup
calismasi seklinde yiiriitillen ¢alismada, 6grencilerin verecekleri tiim cevaplarini yazil
olarak belirtemeyecekleri goz Oniine alinarak, 6grencilerin haberi dahilinde, ¢alismalar
videoya kaydedilmistir. Ogrencilerden, problemi okurken ve ¢ozerken problemle ilgili
akillarina ne geliyorsa soylemeleri -sesli diisiinmeleri- istenmistir. Ogrencilerden dnce
kendi onlerindeki strateji sorularina asama asama yazili cevaplar vererek ilerlemeleri
istenmis, daha sonra cevaplarn birlikte tartigmak, grup arkadasiyla kendi diisiincelerini
paylagmak icin sesli ifade etmesi istenmistir. Sessiz kalirlarsa arastirmaci tarafindan
“Takildigin nokta nedir? Problemde hangi nokta daha acik olsa durum senin igin
kolaylasirdi?” seklinde arastirict sorular yoneltilmistir. Ogrenciler davranislarim

aciklamislar ve 6grencilerden yiiksek sesle ayni kelimeleri kullanarak kendilerini tanitan
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davraniglarin1 sergilemelerini hatirlatmiglardir. Eger Ogrencilerin davramislari, etkin
bicimde c¢oziime ulagsmay1 igermeyen bir tutum gosteriyorsa, onlardan yasadiklar

zorluklar1 sdylemeleri ve bir sonraki soruya ge¢gmeleri istenmistir.

Kisisel bilgi formu, 6grenme ortami kosullarini belirleyen olcek, 6z diizenleyici
O0grenme stratejileri goriisme formu ve problemlerin ¢oziimii i¢in zaman kisitlamasi
olmamasin ragmen, Ogrenciler en fazla iki ders saati kullanmuslardir. Ogrencilere

calismay1 tamamlamalarinin ardindan katilimlar icin tesekkiir edilmistir.

2.5 Verilerin Analizi

Bu boliimde arastirma siirecinde toplanan verilerin analizinde kullanilan
teknikler ve programlara iliskin bilgiler yer almaktadir. Ogrencilerin sosyoekonomik
diizeylerini belirlemek amaciyla kisisel bilgi formu maddelerinin frekans dagilimi ve
yiizde degerleri hesaplanmistir. Ogrenme ortamu kosullar1 6lgek maddelerinin gecerlik
hesaplamalan icin faktor analizi, giivenirlik (i¢ tutarlilik) hesaplamalar i¢in Cronbach
alpha katsayis1 kullanilmistir. Bu analizler SPSS 13 istatistik paket programi ile

yapilmistir.

Ogrencilerin 6z diizenleyici 6grenme stratejileri goriisme formu verdikleri
cevaplar QSR NVivo 8 nitel veri analiz programi ile kodlanmis, analiz edilmis ve

tablolagtirilmisgtir.
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3. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, arastirmada incelenen problemin ve alt problemlerin ¢6ziimii i¢in
toplanan verilerin istatistiksel analizleri sonucunda elde edilen bulgulara ve bu

bulgularin yorumlarina yer verilmistir.
3.1. Kisisel Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgular

Kisisel bilgi formu, Ogrencilerin sosyoekonomik diizeylerini belirlemek
amaciyla sorulan sorulardan olugmaktadir. Calisma grubundaki 6grencilerin cinsiyete ve

siif diizeylerine gore frekans dagilimi Tablo 12’ de verilmistir.

Tablo 12. Arastirma Grubunun Cinsiyete ve Simif Diizeylerine Gore Frekans Dagilimi

ve Yiizde Degerleri

Cinsiyet 5. simf 6. stnif Toplam
F % f %
Kiz 5 %25 5 %25 10 (%50)
Erkek 5 %25 5 %25 10 (%50)
Toplam 10 %50 10 %25 20

Tablo incelendiginde; ¢alismaya katilanlarin 10’unun (%50) kiz, 10’unun (%50)
erkek oldugu goriilmektedir. Calisma grubundaki kiz ve erkek sayilari birbirine esittir.

Ogrencilerin 10’u 5. stmif, 10’u da 6. sinif diizeyindedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne baba egitim durumuna ait frekans dagilimi

ve yiizde degerleri Tablo 13’te verilmistir.

Calisma grubundaki 6grencilerin %5’inin annesi okuryazar degilken, babalarin
okuryazar olmama durumu s6z konusu degildir. ilkokul mezunu orani anne egitim
durumuna bakildiginda % 50 iken baba egitim durumunda bu deger %35’tir ve her iki
grupta da en kalabalik mezun olunan okul tiiriidiir. Ortaokul (%15) ve lise (%15)
egitimi almis anne oran1 % 30 iken Ogrencilerin babalarinin ortaokul (%20) ve liseden

(%25) mezun olma orani %45’tir.
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Tablo 13. Anne Baba Egitim Durumu Frekans Dagilimi ve Yiizde Degerleri

Egitim Durumu Anne Baba

F % F %
Okuryazar degil 1 5 - 0
Tlkokul 10 50 7 35
Ortaokul 3 15 4 20
Lise 3 15 5 25
Universite 2 10 3 15
Lisans {iistii 1 5 1 5
Toplam 20 100 20 100

Universite ve lisansiistii egitim almis anne ve baba yiizdeleri sirasiyla %15 ile
%20’dir. Annelerin egitim durumu ile babalarin egitim durumu arasinda pek fark
olmadig1 goriilmektedir. Yine de Ogrencilerin babalarnin annelerine oranla yiiksek
diizeyde 6grenim gordiigii sdylenebilir. Ogrencilerin %10’u 6zel ders alirken, % 40’ 1
dershaneye gitmekte olduklarimi bildirmislerdir. Bu 6grencilerin ¢ogunun okul ve
evdeki 6grenme ortami disinda bagvurabilecekleri ekstra-fazladan egitim kurumlarinin
olmadiginin bir gostergesidir. Katilimer 6grencilerin % 85’inin ders calisabilecekleri,
gerek duyduklarn takdirde farkli sekillerde diizenleyebilecekleri, kendilerine ait
odalarinin oldugu belirtilmistir. Okul haricinde herhangi bir sosyal ugrasi olan 6grenci

say1st 8 (%40)tir.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin ailelerinin ortalama aylik geliri ile ilgili

bilgilerinin frekans dagilimi ve yiizde degerleri Tablo 14’te verilmistir.
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Tablo 14. Ailenin Ortalama Aylik Geliri Frekans Dagilim1 ve Yiizde Degerleri

Aylik gelir diizeyi Frekans (f) Yiizde (%)
0-400 TL 3 15
400-1000 TL 6 30
1000-2000 TL 7 35
2000-3000 TL 1 5
3000-5000 TL 1 5
5000 TL’den fazla 2 10
Toplam 20 100

Kisisel bilgi formunda o6grencilerin sosyoekonomik durumlarini belirleyici

kriterlerin yontem boliimiinde anlatildigi sekilde puanlandirilmasi sonucunda ortalama

2,19; standart sapma 0,47 olarak belirlenmistir. Degerler incelendiginde 1,96 ve altinda

kalan grup alt sosyoekonomik diizey, 2,42 ve iist degerler alan grup iist sosyoekonomik

diizey, 1,96 ile 2,42 arasinda degerler alan grup orta sosyoekonomik diizey olarak kabul

edilmistir.

Tablo 15. Calisma Grubundaki Ogrencilerin Sosyoekonomik Diizeylere Dagilimi

SED
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent

Valid 1,30 1 5,0 5,0 5,0
1,70 3 15,0 15,0 20,0
1,90 4 20,0 20,0 40,0
2,00 1 5,0 5,0 45,0
2,10 1 5,0 5,0 50,0
2,20 1 5,0 5,0 55,0
2,30 2 10,0 10,0 65,0
2,50 3 15,0 15,0 80,0
2,60 1 5,0 5,0 85,0
2,80 1 5,0 5,0 90,0
2,90 1 5,0 5,0 95,0
3,20 1 5,0 5,0 100,0

Total 20 100,0 100,0
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Sosyoekonomik diizeyi belirleyici kriterlerden aldigl puan 1,96’nin altinda kalan
ogrenci grubunda 8 kisi vardir. Bu Ogrenciler; Celal, Fatih, Biisra MO, Siimeyye,
Mahsun, Furkan, Biisra ID* ve Melike’dir. 1,96 ile 2,42 puanlan arasinda kalarak
calismanin orta sosyoekonomik diizeyinde yer alan 6grenciler Enes, irem, Hilal, Halil
ve Biilent’tir. 2,42 puan ve iistil alarak calismada iist sosyoekonomik diizeyde yer alan 7

Ogrencinin isimleri ise Ebru, Sinem, Cagdas, Engin, Feyza Nur, Osman ve Yagmur’dur.

3.2. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin birinci alt problemi “Farkli 6grenme ortami kosullarinda bulunan
ogrencilerin kullandiklan 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinde farklilik var midir?”

seklinde ifade edilmistir.

Uygulanan 6grenme ortami kosullar1 dlceginde yer alan 40 madde problem
cozmeye yonelik tutum, okuldaki 6grenme ortami ve evdeki 6grenme ortami baglamlari

altinda ele alinmastir.

Problem ¢ozmeye yonelik olumlu/olumsuz tutum olarak belirtilen ilk baglamda
olumlu tutum 1.,2.,3.,4. ve 5. maddelerin ortalamasi; olumsuz tutum 6.,7.,8.,9. ve 10.

maddelerin ortalamasi ile elde edilmektedir.

Okuldaki ogrenme ortami baglami altinda sinif i¢i etkilesim (11-16), ortak
yonetim (17-23), calisma sekli (24-27), problem ¢6zme firsatlar1 (28-31) ile engeller

(32-34) adlan verilen faktorler bulunmaktadir.

Evdeki ogrenme ortami baglami tek faktorden, destekleyici aile (35-40)

faktoriinden olusmustur.
Her ii¢ baglamdaki faktorlerden 6grencilerin aldigl puanlar asagida verilmistir.

Smif I¢i Etkilesim (SIE), Orta Yonetim (OY), Calisma Sekli (CS), Problem
Cozme Firsatlar1 (PCF), Engeller (E).

* Biisra MO: Miinevver Ozran Ilkogretim Okulu Ogrencisi Biisra.

* Biigra ID: Thsan Dikmen lkogretim Okulu Ogrencisi Biisra
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Tablo 16. Ogrenme Ortam1 Kosullar1 Olgegi Faktorlerin Ortalamalari

Okuldaki Ogrenme Ortami Evdeki Ogrenme
Ortami1
Olumlu Olumsuz ~ S.LE. 0.Y. C.S. P.C.F. E. Destekleyici Aile
Ebru 4,80 2,80 5,00 4,71 4,00 4,75 4,33 5,00
Celal 3,40 2,60 4,33 3,86 2,00 5,00 3,67 3,50
Fatih 5,00 5,00 4,50 4,14 3,00 4,00 3,67 4,17
Biisra MO 4,80 5,00 3,83 3,29 3,00 3,50 3,33 3,50
Sinem 5,00 2,20 4,33 4,86 4,50 4,75 1,33 4,75
Cagdas 4,80 3,40 4,33 4,43 3,00 5,00 3,67 4,50
Enes 4,80 3,00 5,00 4,71 5,00 4,25 4,33 4,83
Stimeyye 3,60 3,20 4,17 4,71 2,75 4,50 3,33 4,83
Engin 4,20 3,60 4,33 4,00 3,25 3,50 3,00 4,50
frem 4,80 3,40 4,50 4,86 4,50 4,25 4,67 4,25
Feyza Nur 4,20 2,60 4,50 4,29 3,00 5,00 5,00 3,83
Mahsun 4,40 2,80 4,83 4,43 5,00 5,00 2,33 4,50
Furkan 3,60 3,00 2,83 2,00 2,00 4,00 4,67 4,17
Hilal 4,60 2,80 4,33 3,57 3,50 3,50 3,67 4,67
Halil 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 4,25 5,00 4,58
Biisra ID 5,00 3,60 4,50 4,00 2,00 3,25 2,33 3,42
Melike 3,80 2,60 4,50 3,86 2,75 1,75 3,00 3,58
Osman 4,00 4,80 4,83 3,86 3,75 4,00 4,67 4,42
Yagmur 4,40 4,60 4,83 3,86 2,75 2,75 1,67 4,00
Biilent 4,20 4,00 4,33 3,00 3,75 3,75 3,00 4,42
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Ogrencilerin 6grenme ortami kosullar1 olgeginde problem c¢ozmeye yonelik
olumlu veya olumsuz tutuma sahip olan Ogrencilerin kullandigini belirttigi 6z
diizenleyici 68renme stratejilerine yonelik hazirlanan tablo asagida yer almaktadir. QSR
NVivo 8 nitel veri analizi programi ile yapilandirilan tablolarda 6z diizenleyici 6grenme
stratejileri satirda (x ekseninde) yer alirken, stratejiyi kullanan 6grenci sayist siitunda (y
ekseninde) belirtilmektedir. Tablolarda her 6grenci bir renk ile ifade edilmis olup,

Ogrencinin ad1 agiklama olarak tablonun sag tarafinda verilmistir.
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Sekil 2. Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin Calisma Grubundaki Ogrencilerin

Kullanimia Goére Dagilimi
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Literatiirce desteklenen 11 0z diizenleyici Ogrenme stratejisine ek olarak
calismada 6grencilerin verdigi yanitlar dogrultusunda “algi agici etkinliklerde bulunma”
adiyla bir strateji eklenmistir. Literatiirde “diger” bashigi altinda verilen ancak oz
diizenleyici Ogrenme stratejileri anketinde yer alan, problem c¢6zme siirecinde
ogrencilerin problem c¢oziimii ile yasadigi sikintiyr gidermek icin neler yaptiklar
soruldugunda, verilen cevaplarin ¢ogunda okuma anlama ile ilgili etkinlikler ortaya
cikmistir. Dolayistyla zihinsel diisiinme siirecini harekete gecirici etkinlikler “algi acici

etkinliklerde bulunma” stratejisi adi altinda toplanmastir.

Problem Cézmeye Yonelik Tutum

6
- AN AR IR Ny AN/
=
ST\ N A"
a
= 3
K1)
4
§2
<
0 T T T T "™ T "T" ™"/ = ’tT "*T " *‘v¥V/——//"™°*/// " /¥ ¥’v/—/——_v———_/_/_nUvr—_—_—_7nv ___n1n 7
2 8 £ 0 E » & ¢ c £ 5 5 £ 8= 0 ¢ g 5 €
& 3 B = ¢ 8 2 29 9z g 8§ =87 = 8 E O
LUOLL C)C)LUQ)C‘_-N_CLIIE‘DE,@:j
=5 90 g8 gE s z2 88 a
S O (I:) q)§ m >
@ i
Bgrenciler

—— OLUMLU TUTUM —=— OLUMSUZ TUTUM

Sekil 3. Calisma Grubundaki Ogrencilerin Problem Cézmeye Yonelik Tutumlar

Tabloda koyu renkli ¢izgi 6grencilerin olumlu tutum maddelerine verdikleri
puanlari, acik renkli ¢izgi ise olumsuz tutum maddelerine verdikleri puanlar
gostermektedir. Olumlu tutum maddelerine verilen puanlarda, 6grenci olumlu tutum
maddelerinin tamamina “5 - Kesinlikle Katiliyorum” dedigi takdirde alabilecegi
maksimum puan 20’dir. Tablodaki degerler maddelerin ortalamasinin hesaplanmasi ile
olustugu icin tabloda koyu renkli goriilen ¢izgideki 5 ve 5’e yakin olan &grencilerin
problem ¢ozmeye yonelik olumlu tutum gelistirdigi sdylenebilir. Olumsuz tutum
maddeleri ters puanlandigi i¢in, olumsuz tutum maddelerine verilen puanlarda dgrenci

olumsuz maddelerin tamamina “5 - Kesinlikle Katiliyorum” dedigi takdirde alabilecegi
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maksimum puan 5 olacaktir. Tablodaki degerler maddelerin ortalamasinin hesaplanmasi
ile olustugu icin tabloda acik renkli goriilen ¢izgideki 1 ve 1’e yakin olan 6grencilerin

problem cozmeye yonelik olumsuz tutum i¢inde olduklari sylenebilir.

Fatih, Biisra, Halil, Osman ve Yagmur’un tutum puanlarina bakildiginda, bu
ogrencilerin olumlu tutum puaninin maksimum, olumsuz tutum puaninin minimum
oldugu Sekil 3’ten goriilmektedir. Ebru, Sinem, Enes, Mahsun, Hilal ve Feyza Nur
olumlu maddelere verdikleri puanlarin yiiksek olmasinin yaninda olumsuz maddelere

iligkin degerlendirmeleri de yiiksektir.

Tablo 17. Olumlu ve Olumsuz Problem Coézme Tutumuna Sahip Ogrencilerin

Kullandig1 Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin Dagilimi

Olumlu Tutum
Olumsuz Tutum Puani Yiiksek Olanlar
Puani Yiiksek Olanlar
Oz Diizenleyici Ogrenme Q 5
y 2r = - 5 5 =
. -
Stratejileri = s = g Ea = g o z = g
= & s Z & 8 = ) G = >
&5 ) s ) s m 22 m = e =

Algi acicr etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yapiy1 diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlart kaynaklart gézden
gecgirme

Not kayit tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme
Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme
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Olumlu tutuma sahip 6grenciler ile olumsuz tutuma sahip 6grencilerin kullandig1
0z diizenleyici O0grenme stratejilerinin dagilimina bakildiginda olumlu tutuma sahip
ogrencilerin daha ¢ok sayida stratejiyi kullandig1 goriilmektedir. Algt acict etkinliklerde
bulunma ile tekrarlama ve ezberleme stratejilerini sadece olumlu tutuma sahip
ogrenciler kullanmistir. Ogrencilerden Biisra’nin alg1 acic1 etkinliklerde bulunma

stratejisine iliskin ifadesi agagida yer almaktadir.

“Kitap okumak soruyu anlamamiza gercekten destek olur yani.”

Bilgiyi arama, dikkati toplama, diizenleme ve doniistirme, fiziksel yapiy1
diizenleme, hedef belirleme ve planlama, kayitlarli kaynaklar1 gézden gecirme ile not
kayit tutma stratejilerini her iki dgrenci grubundan da esit ya da yakin sayida dgrenci
kullanmigtir. Odiil ceza verme stratejisini olumlu tutuma sahip 6grenciler daha ¢ok
kullanmaktadir. Her iki gruptaki Ogrenciler de 6z degerlendirme stratejisini

kullanmamustir.

Okuldaki 6grenme ortami kosullarinda 6grencilerin karsilasabilecegi durumlari
iceren, bu durumlara yonelik goriislerini almay1 amaglayan maddeler, sinif i¢i etkilesim,
ortak yonetim, ¢alisma sekli, problem ¢ézme firsatlar1 ve engeller olarak ifade edilen
bes faktorde yer almaktadir. Ilk dort faktore verilen puanlarda herhangi bir doniistiirme
islemi yapilmamistir. Engellerle ilgili maddeler icinse ters puanlama yapilmistir.
Ogrencinin aldigi puanlar toplanmus, faktor sayisina boliinerek ortalamalar elde

edilmistir.

Smif ici etkilesime ait puanlara bakildiginda maddelere tam puan veren
ogrencilerin Ebru, Enes ve Halil oldugu goriilmektedir. Bu iic Ogrenciyi Mahsun,
Osman ve Yagmur 4,83’liikk ortalamalar ile takip etmistir. Faktore iliskin en diisiik puani

Furkan almustr.
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Sekil 4. Ogrencilerin Sinif Ici Etkilesim Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamasi

Sinif icindeki kararlarin alinmasinda 6gretmen ve &grencilerin ne derecede pay
sahibi olduguna iliskin goriislerin alindig1 ortak yonetim faktoriinde tam puan vererek
okuldaki 6grenme ortaminda kararlarin sadece dgretmenden ¢ikmadigi, 6grencilerin de
s0z sahibi oldugu bir okulda egitim aldigim belirten tek 6grenci Halil’dir. Halil’in

kullandig1 hedef belirleme ve planlama stratejisine ait ifadeler asagida yer almaktadir.
“...ben konuyu belirlerim, formiilleri hatirlarim.

...sonra sorulan adimlari ¢ozmeye baslarim, gerektigi zaman aldigim notlar

kullanirim, notlardan yararlanarak soruyu ¢ozerim.”

Sinem ve irem de kendi okullarindaki ©grenme ortaminda yonetime dahil
olduklarim verdikleri puanlar ile ortaya koymuslardir. Furkan simif i¢indeki kararlarin
alimmasinda 6grencilere soz hakki diismedigini maddelere verdigi diisiik puanlarla ifade

etmistir.
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Ortak Yonetim
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Sekil 5. Ogrencilerin Ortak Yonetim Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamasi

Calisma sekli faktoriine gelindiginde ogrencilerin bireysel farkliliklarini Sekil 6

gdzler Oniine sermistir.

Calisma Sekli
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Sekil 6. Ogrencilerin Calisma Sekli Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamasi

Celal, Cagdas, Feyza Nur ve Mahsun, faktore iliskin maddelere tam puan
vererek, okuldaki ©Ogrenme ortaminda kendilerine problem c¢ozme firsatlarinin
olabildigince genis olarak sunuldugunu belirtmislerdir. Ebru ve Sinem’in de bu

maddeleri tam puana ¢ok yakin bi¢imde puanladiklar1 Sekil 7°den goriilmektedir.
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Problem C6zme Firsatlan

Aldiklari Puan
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Sekil 7. Ogrencilerin Problem Cozme Firsatlari Maddelerine Verdikleri Puanlarin

Ortalamasi

Melike ve Yagmur okullarinda i¢inde bulunduklar1 6§renme ortaminda problem
cozme firsatlarindan yararlanamadiklarin1 faktor maddelerine diisiik puanlar vererek
ifade etmislerdir. Melike’nin problem ¢6zme firsatlarina yeterince sahip olmadigina
iligkin destekleyici ifadeler sosyal yardim arama stratejisine ait ifadelerinden de

anlasilabilir.

“Cozemezsem ogretmenimden rica ederim, ondan anlatmasini isterim...

...yine yapamazsam anneme sorarim, o da yapamazsa komsumuza sorarum.”
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Sekil 8. Ogrencilerin Engeller Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamast

Siif ic¢i diizensizlige iliskin ifadeleri igceren, okuldaki 6grenme ortaminda
bulunan engellere yonelik Ogrenci goriislerini almak icin 6grencilere yonlendirilen
maddeler ters puanlanmistir. Olcegin uygulamasinda olumsuz maddeler, daha onceki
olumlu maddelerle aymi sekilde olumsuzdan olumluya giden ifadelerle yamtlanmistir.
Analiz siirecinde maddeler ters puanlanarak 6grencinin 6grenme ortaminda karsilastig

engeller diisiik puanlara doniigtiiriilmiistiir.

Sekil 8’de okuldaki 6grenme ortaminda engelle karsilagtigini en giiclii bicimde
ifade eden ogrenci Sinem’dir. Yagmur, Mahsun ve Biisra (ID) da 6grenme ortami
icinde diger Ogrencilere gore, daha ¢ok engelle karsilastiklarimi ifade etmislerdir. Bu
konuda en az sikayeti bulunan 6grenciler ise Feyza Nur ve Halil’dir. Mahsun ile Feyza
Nur’un, Biisra ile Halil’in aym1 6grenme ortamini paylasan 6grenciler olarak, faktore

iligkin bu denli farkli cevaplar vermeleri sasirticidir.
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Tablo 18. Okuldaki Ogrenme Ortamini inceleyen Maddelere Yiiksek ve Diisiik Puan

Veren Ogrencilerin Kullandigi Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin Dagilimi

Okuldaki Ogrenme Ortamina Okuldaki Ogrenme Ortanmina
iliskin Puam Yiiksek Olanlar Tliskin Puani Diisiik Olanlar
Oz Diizenleyici Ogrenme o
Stratejileri i} B _ = - < s % ,E E
ju ) = o RZ) T ) ol N
m 4 £ 4 Ll & & = £ =

Algi agicr etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yapiy1 diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlart kaynaklart gézden
gecirme

Not kay1t tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme
Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme

Okuldaki 6grenme ortamina iligkin faktorlerin ortalamasi ile elde edilen veriler
sonucu yiiksek ve diisiik puan veren Ogrencilerin dagilimi tabloda goriilmektedir.
Stratejilerin kullanan Ogrenci sayisina bakilacak olursa, her iki grupta da aymi
stratejilerin ayn1 veya yakin sayida 6grenci tarafindan kullanildig1 sdylenebilir. Bilgiyi
arama, fiziksel yapiy1 gézden gecirme, kayitlar1 kaynaklar1 gdozden gecirme ile sosyal

yardim arama stratejilerini her iki gruptaki tiim 6grenciler kullanmistir.
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Son baglam olarak ele alinan destekleyici aile faktoriinde bir daralma oldugu
sekilden goriilebilir. Ailesinin destegine iliskin maddelere tam puan veren tek dgrenci
bulunmasina ragmen, dgrenciler arasinda biiyiik puan farkliligi bulunmamaktadir. Celal,
Biisra (MO), Biisra (ID) ve Melike ¢aligma grubu icinde bulunan, ailelerinin destegini

tam olarak hissedemediklerini madde puanlariyla belirten 6grencilerdir.
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Sekil 9. Ogrencilerin Destekleyici Aile Maddelerine Verdikleri Puanlarin Ortalamasi

Ogrenciler, sosyal yardim arama stratejisinde, ifadelerinde problem ¢6zme ile

ilgili sikint1 duyduklarinda basvuru kaynagi olara sikca ailelerinden bahsetmektedirler.
Biisra (MO)

...aileme danisirim...
Bilemedigim zaman anneme, ablama ya da bir biiyiigiime danisirim.
Enes
benim ¢ok bilgili bir arkadagim var, kendisi matematikte iyi degil ama annesi, babast
cok bilgili, onlara gidiyorum iste. Anne babasindan yardun almig oluyor o, sonra bana
konuyu o anlatiyor
Engin

Yapamadiysam anne ve babamdan yardim alirim
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Fatih

...ya mesela anneme ya da ablama sorarim, okuldaysam dgretmenime...

Tablo 19. Evdeki Ogrenme Ortamini Inceleyen Maddelere Yiiksek ve Diisiik Puan

Veren Ogrencilerin Kullandigi Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerinin Dagilimi

Evdeki Ogrenme Ortamina fliskin | Evdeki Ogrenme Ortamina fliskin
Puan Yiiksek Olanlar Puani Diisiik Olanlar
Oz Diizenleyici Ogrenme

(5] 9 =) E
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Algi acicr etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yapiy1 diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlar1 kaynaklar1 gzden
gecirme

Not kay1t tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme

Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme

Evdeki Ogrenme ortamindan destek goren Ogrencilerden Siimeyye diger
ogrencilere gore daha c¢ok stratejiyi kullandigini belirtmistir. Ailesi tarafindan
desteklenen 6grencilerin algi agici etkinliklerde bulunma, 6z degerlendirme, tekrarlama

ve ezberleme gibi stratejileri kullanmay1 tercih etmedikleri goriilmiistiir.
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3.3. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Farkli problem ¢6zme basarisina sahip Ogrencilerin kullandig1 6z diizenleyici

ogrenme stratejilerinde farklilik var midir?

Ogrencilerden ¢ozmeleri istenen problemler rubric olgegi kullanarak
puanlandirilmasi yontem boliimiinde agiklanmistir. Her bir sorudan alinabilecek puan
minimum 1, maksimum 3’tiir. Toplam 5 soru sorulmustur. Caligmaya katilan
ogrencilerin aldiklar1 puanlar 5 ile 15 arasinda degismektedir. 1-3 puan 1. kategoride; 4-
6 puan 2. kategoride; 7-9 puan 3. kategoride; 10-12 puan 4. kategoride; 13-15 puan ise

5. kategoride olarak siniflandirilmistir.

Calisma sonunda verilen problemlerden en diisiik puan1 alan 6grenci 5 puan ile
2. kategoride yer almistir. 5 6grenci ligiincii kategoride, 8 6grenci dordiincii kategoride
ve 6 Ogrenci besinci kategoride yer almistir. Problem ¢6zme basarisi ile stratejiyi
kullanan 6grenci sayis1 her bir sekilde verilmis, 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin

kullanan 6grenci sayisindaki artis ve azaliglar ortaya konulmustur.

Algi acici etkinliklerde bulunma stratejisine ait sekle bakildiginda 3. ve 4. kategoride
ikiser 6grencinin stratejiyi kullandigy, 5. kategoride ise kullanici sayisinin bire diistiigii
goriilmektedir. Bilgiyi arama, diizenleme ve doniistiirme, fiziksel yapiy1 diizenleme,
kayitlart kaynaklar gozden gegirme stratejilerinin sekillerinde kategorilerdeki 6grenci
sayis1 goz Oniine alindigina tiim 68rencilerin stratejileri kullandig1 sonucu ortaya

cikmaktadir.

Sekil 10. Problem C6ézme Basari Kategorilerine Gore Oz Diizenleyici Ogrenme

Stratejilerini Kullanan Ogrenci Dagilimi

Algi agici etkinliklerde bulunma Bilgiyi arama
3 9
8 4
3 @71
>0 26
@ 2 5 1
: g 41
ERE 35 31
2 2 2]
14
0 T T T T 0 T T T T
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
Problem Cozme Basansi Problem Cézme Basansi
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Dikkati toplama

Diizenleme Donlisgtiirme
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Dikkati toplama stratejisinin problem ¢6zme basar1 kategorilerine dagilimia
bakildiginda, son kategorideki kullanict sayisimin dordiincii kategoriye gore azalmasina
ragmen, diizenli bir artis oldugu goriilmektedir. Hedef belirleme ve planlama, not kayit
tutma ile tekrarlama ve ezberleme stratejilerinin kategori arttikga kullanict sayilarinin
azaldigi, 6dil ceza verme stratejisinin ise son iki kategoride kullanici sayisimin ayni

kaldig1 sekillerden goriilmektedir.

Engin, Stimeyye, Halil, Melike ve Mahsun {i¢iincii kategoride yer almaktadir.
Kategorideki tiim ogrenciler fiziksel ortami diizenleme ve sosyal yardim arama
stratejilerini kullanmislardir. Bu stratejileri kullanim ¢oklugu ag¢isindan bilgiyi arama,
hedef belirleme ve planlama, kayitlari-kaynaklar1 gozden gecirme ile tekrarlama ve
ezberleme stratejileri takip etmektedir. Stratejilerde 6grencilerin ifade coklugu olarak
kullanim dagilimina bakilacak olursa, bilgiyi arama stratejisinde Engin, dikkati
toplama-konsantrasyon, verileri diizenleme ve doniistiirme, kendine 6diil ceza verme ile
sosyal yardim arama stratejisinde Siimeyye, kayitlari-kaynaklar1 gozden gegirme
stratejisinde Halil, tekrarlama ve ezberleme stratejisinde Melike ©n plana
cikmaktadirlar. Bu kategorideki 6grencilerin higbiri 6z degerlendirme stratejisini

kullandiklarini belirten bir ifadede bulunmamuislardir.

Biilent, Biisra (MO), Biisra (ID), Celal, Ebru, Feyza Nur, Osman ve Sinem’in
bulundugu dordiincii kategoride, onceki kategorilere gore daha cok 6grenci daha ¢ok
stratejiyi ortak olarak kullanmistir. Diizenleme ve doniistiirme, fiziksel yapiy1
diizenleme, sosyal yardim arama, bilgiyi arama ile kayitlari-kaynaklan gézden gecirme
stratejileri tiim Ogrencilerin kullandiklarim belirttikleri stratejiler olmustur. Alt1 6grenci
hedef belirleme stratejisini kullandigimi belirtmistir. Ogrencilerin bu stratejiye iliskin

ifadeleri asagida yer almaktadir.
Biilent

...okuldan ve dershaneden program veriyorlar, dershanedeki program daha zor
oluyor. Giinde 5-6 saat ders calis diyorlar, ama onu uygulamiyorum tabi. Kendim
baska program hazirladim. Ikisini birlestiriyorum, o zaman da 1,5 saat falan ders

calismam gerekiyor.
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Celal

...0devin basina oturdugumda, ddev gerekliyse bir giiniimii bile veririm, ama
gereksizse, ne zamana yapumast gerekiyorsa o zaman yaparim, acele etmem. Fazla
vakit ayirmamaya dikkat ederim. ...ben zaman kaybetmemeye dikkat ederim, eger
yapilabilecek baska bir soru varsa o soruyu atlar, yapabilecegime gecerim, zorlandigim

soruyu sonraya birakirim.
Biisra MO
...problemi okurum, asama asama yaparun ne istiyorsa...
Ebru

Problem nasil soyliiyorsa onun sirasina gore gittigimizde daha kolaylastigini
diisiintiyorum....zamanla yarisir gibi yaparim, hepsine belli bir zaman ayiririm,

hepsinde ayni derecede olmak isterim.

Kayit tutma stratejisini dort Ogrenci; oOdiil-ceza verme ile dikkati toplama-
konsantrasyon stratejileri ise iicer Ogrenci kullandiklarini belirtmislerdir. Algi agici
etkinliklerde bulunma, 6z degerlendirme ve ezberleme stratejileri de ikiser Ogrenci
tarafindan kullanmildig1 belirtilirken, bu kategorideki 6grencilerin hi¢ kullanmadiklar

strateji bulunmamaktadir.

Besinci kategoride bulunan 6grencilerin hepsinin ortak olarak kullandig strateji
say1s1 dordiincii kategorinin 6grencileriyle paralellik gostermistir. Ancak kullamilan
ortak stratejilerde farklilik goriilmiistiir. Bilgiyi arama, fiziksel yapiy1 diizenleme,
kayitlari-kaynaklar1 gozden gegirme ve sosyal yardim arama stratejileri her iki
kategoride de kullanilirken, dordiincii kategoride ogrencilerin kullandigi verileri
diizenleme ve doOniistiirme stratejisi besinci kategoride yerini dikkati toplama-

konsantrasyon stratejisine birakmustir.

Cagdas, Enes, Fatih, Furkan, Hilal ve Yagmur bu kategoride yer almaktadirlar.
Bu ogrencilerin kullandig1 ortak stratejileri daha sonra verileri diizenleme ve
doniistirme ile 6diil ceza verme stratejileri licer dgrenci ile takip etmektedir. Hedef
belirleme ve planlama stratejisi ile kayit tutma stratejisini ikiser 6grenci kullandigini

belirtmistir. Oz degerlendirme, tekrarlama-ezberleme ve algi acici etkinliklerde
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bulunma stratejileri birer 6grenci kullandigini belirtmistir. Oz degerlendirme stratejisine

verilen Ornek ifade asagida yer almaktadir.

Cagdas
...kafamdan islem yaparim, sonra kafamda saglama yaparim sonra direk sonucu

yazarum.

Calismanin sonunda 6grencilerden ¢ozmeleri istenen problemler puanlanarak
dort kategori olusmustur. Tiim kategorilerde ortak olarak kullanilan stratejiler fiziksel
yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim arama stratejileri olmustur. En diisiik kategoride yer
alan Ogrencinin kullandigini belirttigi alt1 stratejiden birinin 6z degerlendirme olmasi
dikkat gekicidir. Ugiincii kategoride yer alan bes 6grenciden hicbirinin 6z degerlendirme
stratejisine iligkin bir ifadesi kayitlarda ge¢cmemistir. Bu kategoride sadece bir dgrenci
dikkati toplama - konsantrasyon ile kendine 6diil — ceza verme stratejisini kullandigini
cesitli ifadelerle belirtmistir. Sekiz 6grencinin bulundugu dordiincii kategoride
ogrencilerin ortak olarak kullandiklar strateji sayis1 artmig, basta belirtilen stratejilere
bilgiyi arama, kayitlarnn — kaynaklar1 gézden gecirme ile hedef belirleme ve planlama
stratejisi eklenmistir. Algi acici etkinliklerde bulunma, 6z degerlendirme ile tekrarlama
— ezberleme stratejilerini bu kategoriden iki 6grenci kullandiginmi belirtmistir. Besinci ve
calismanin en bagarili problem coziiciilerin bulundugu kategoride yer alan alti
Ogrencinin ortak kullandig1 stratejilerin dordiincii kategori 6grencilerinden farklilagtig
nokta hedef belirleme ve planlama stratejisinin yerine dikkati toplama - konsantrasyon
stratejisini kullanmalaridir. Bu kategorideki 6grencilerin az kullandig: stratejiler ise algi

acic etkinliklerde bulunma, 6z degerlendirme ile tekrarlama- ezberleme stratejileridir.

3.4. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Farkli matematik donem notuna sahip 6grencilerin kullandig1 6z diizenleyici 6grenme

stratejilerinde farklilik var midir?

Sosyal yardim arama ve fiziksel ortami diizenleme, birinci donem matematik

karne notu 4 olan tiim 6grencilerin kullanmay1 tercih ettigi stratejiler olmustur.
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Tablo 20. Birinci Dénem Matematik Dersi Not Ortalamasi Dort Olan Ogrencilerin

Kullandig1 Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Dagilimi

Birinci Donem Matematik Notu 4 Olan Ogrenciler

Oz Diizenleyici Ogrenme

Stratejileri

Biilent
Biisra MO
Halil
Melike
Stimeyye
Ebru
Sinem
frem
Mahsun
Hilal

Algt agici etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yapiy1 diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlar1 kaynaklar1 gézden
gecirme

Not kayit tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme

Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme

Bilgiyi arama ve kayitlari-kaynaklart gozden gecgirme, verileri diizenleme-
doniistiirme stratejileri de bircok 6grenci tarafindan tercih edilirken, 6z degerlendirme,
kendine 6diil ceza verme ve algi agici etkinliklerde bulunma stratejilerinin kullaniminin
pek cok Ogrenci tarafindan tercih edilmedigi ortaya konmustur. Fiziksel yapiy1

diizenleme ile ilgili 6grenci ifadeleri asagidadir.
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Biisra (MO)

...sessiz, ben sessiz daha iyi anlarim...... odama gecerim, anneme soylerim, anne

ben ders calistyorum beni rahatsiz etmeyin diye, onlar zaten rahatsiz etmezler beni.
Sinem

...odam veya masam daginik oldugunda benim de dikkatim dagilir. Ondan dolayt

toplarim. Televizyonu falan kapatirim.

Kayitlar1 kaynaklann gozden gecirme stratejisi bir Ogrenci haricinde bu
kategorideki tiim Ogrenciler tarafindan kullandigi bir stratejidir. Bunu verileri
diizenleme ve doniistiirme stratejisi takip etmektedir. Hedef belirleme ve planlama
stratejisini 6 6grenci kullandigimi belirtirken, kayit tutma stratejisini 5, tekrarlama ve
ezberleme stratejisini ise 4 6grenci kullandiklarini ifade etmislerdir. En az kullanilan

strateji olan 6z diizenleme stratejisine ait olan tek ifade ise irem’e aittir.
frem
Dogrulugunu kontrol etmesi icin dgretmenime sorarim

Birinci donem matematik dersi karne notu 5 olan 6grencilerin ortak kullandiklar
strateji sayisi donem notu 4 olan Ogrencilere gore artis gostermistir. Sosyal yardim
arama ve fiziksel yapiy1 diizenleme stratejilerine kayitlari- kaynaklar1 gozden gecirme
ile bilgiyi arama stratejileri eklenmistir. Fiziksel yapiy1 diizenleme stratejisine iliskin

kullanim ifade ornekleri agagida verilmistir.
Fatih

...miizik falan dinlerken benim kafam karisir, miizige kafayi versem soru gider, soruya

kafa versem miizik gider...

Cagdas
...ben kendime bir ortam hazirlarim. ...mesela odam daginiksa ¢aligamryorum,
ciinkii bir sekilde etkiliyor. Once odami toplarim. Cok sessiz bir ortam hazirlamam.
Genelde herkes oyle calisir. Cok sessiz ortamda dikkatim dagilabiliyor bazen. Cok

sessiz olmamalr odam.
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Tablo 21. Birinci Dénem Matematik Dersi Not Ortalamasi Bes Olan Ogrencilerin

Kullandig1 Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri Dagilimi

Birinci Donem Matematik Notu 5 Olan Ogrenciler

Oz Diizenleyici Ogrenme

Stratejileri

Biisra iD
Cagdas
Feyza Nur
Furkan
Osman
Yagmur

Celal
Enes
Engin
Fatih

Algt agici etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yapiy1 diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlar1 kaynaklar1 gézden
gecirme

Not kayit tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme

Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme

Kategorideki 7 6grenci dikkati toplama - konsantrasyon ile verileri diizenleme
ve doniistiirme stratejilerini kullandiklarimi cesitli ifadelerle belirtmislerdir. Hedef
belirleme ve diizenleme stratejisini 6 6grenci k. Fevzi Cakmak Ilkogretim Okulundan 6.
siif Ogrencisi Yagmur’un bu stratejiyi kullanmaya iliskin ifadelerine bakilacak
oldugunda, bu kategori igcindeki diger Ogrencilere oranla, stratejiyi kullandigini ¢ok

daha fazla ifade etmistir. Bu ifadelerden birkac1 asagida verilmistir.
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Yagmur

Anladiktan sonra problemde gecen verileri aklimda hayal ederim, ben olsam onun
yerinde ne yapardim diye. ...sorunun giinliik yasantimda yeri var mi ona bakarim,
oradan ¢ozmeye calisirim. ...ama sekille yapsam bana daha faydali olur. Diyelim ki
bir kare ¢izdim, sen olsan o kareyi nasil yapardin? Surasini uzatsam daha mantikli

olurdu diye, mantik yiiriiterek yapryorum. Sekil daha yardimci oluyor.

...burada 150 ppt demiy, ben ilk olarak onu degistiririm, ¢iinkii o benim kafami
kurcalar. Problemdeki verileri degistiririm, 120 ppt’yse 120 baska bir sey koyarim.
Farkly bir sey olabilir, metre gibi.

Bu kategorideki 6grencilerin, 6z degerlendirme, not-kayit tutma, kendine 6diil-

ceza verme, tekrarlama ezberleme stratejilerinin kullanim oldukcga azdir.

Birinci donem karne notu 4 ve 5 olan 10’ar 6grenci ile yiiriitillen aragtirmada
incelenen noktalardan biri karne notu farkliliginin kullanilan 6z diizenleyici 6grenme
stratejilerinde cesitlenmeye veya daralmaya yol agip agmadiginin incelenmesiydi.
Fiziksel yapinin diizenlenmesi ile sosyal yardim arama kategorilerdeki tiim 6grenciler
tarafindan kullanildig1 belirtilen 6z diizenleyici 6grenme stratejileri olmustur. Bilgiyi
arama ile kayitlar1 kaynaklar1 gdzden gecirme stratejisi karne notu bes olan tim
ogrenciler tarafindan kullamildig1 ifade edilirken, karne notu dort olan 6grencilerden
dokuzu da bu stratejiyi kullandiklarim1 goriismelerde bildirmislerdir. Her iki kategoride
de verileri diizenleme ve doniistiirme stratejisi yediser; hedef belirleme ve planlama
stratejisi ise altisar Ogrenci tarafindan dile getirilmistir. Karne notu dort olan
ogrencilerden iicii dikkati toplama - konsantrasyon stratejisini kullandigini belirtirken,
bu say1 karne notu bes olan 6grencilerde yedidir. Her iki kategorideki 6grencilerin ortak
olarak en az kullandiklarin1 belirttikleri stratejiler ise algi agici etkinliklerde bulunma,

odiil ceza verme, tekrarlama — ezberleme ile 6z degerlendirme stratejileridir.
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3.5 Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Farkli simif diizeyindeki Ogrencilerin kullandiklart 6z diizenleyici 6grenme

stratejileri farklilik gostermekte midir?

5. simnifa giden 10 Ogrenci ile yapilan goriismeler sonunda, 6z diizenleyici
O0grenme stratejilerinden dordiiniin tim Ogrenciler tarafindan kullanildigi sonucuna

ulagilmisgtir.

Tablo 22. Besinci Smmfa Giden Ogrencilerin Kullandigi Oz Diizenleyici Ogrenme

Stratejilerinin Dagilim

Besinci Sinifa Giden Ogrenciler

Oz Diizenleyici Ogrenme

Stratejileri

Celal
Biisra MO
Cagdas
Enes
Stimeyye
Ebru
Sinem
frem
Engin
Fatih

Algt agicr etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yapiy1 diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlar1 kaynaklar1 gézden
gegirme

Not kay1t tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme
Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme
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Bilgiyi arama, fiziksel yapiy1 gbzden gegirme, sosyal yardim arama ile kayitlari-
kaynaklar1 gozden gecirme stratejileri Ogrencilerin tamaminin tercih ettigi stratejiler
olurken, bunlar1 verileri diizenleme ve doniistiirme, dikkati toplama-konsantrasyon ile
hedef belirleme ve planlama stratejileri izlemektedir. Bu kategorideki 6grencilerin en az
kullandig: stratejiler, not-kayit tutma ve 6z degerlendirme stratejileridir. Not-kayit tutma

ve 0z degerlendirme stratejisine iligkin 6grenci ifade ornekleri asagida verilmistir.
Ebru (Kayit tutma)

...sessiz bir ortamda verileri teker teker yazip, ona uygun da problemi ¢ozerim.
...oncelikle problemi anlayarak yapmak gerekir, dogru diizgiin yazarak yapmak

gerekir.
Cagdas (Oz degerlendirme)

...kafamdan islem yaparim, sonra kafamda saglama yaparun sonra direk sonucu

yazarim.

Altinc1 sinifa giden 6grencilerin tamaminin sadece iki stratejinin kullaniminda
hem fikir olduklart ifadeleriyle ortaya konmustur. Bu stratejiler fiziksel yapiy1
diizenleme ve sosyal yardim arama stratejileridir. Bu stratejileri, 9 6grencinin kullanim
ifadesiyle kayitlari-kaynaklar1 gozden gecirme ve 7 ogrencinin ifadesiyle verileri
diizenleme doniistiirme stratejileri izlemektedir. dikkati toplama-konsantrasyon, 4;
kendine odiil-ceza verme ile tekrarlama ve ezberleme stratejileri 3’er 6grenci tarafindan

kullanilmaktadir.

Oz degerlendirme stratejisinin kullanim azlig1 tabloda dikkat cekmektedir. 6.
siif ogrencilerinden sadece biri bu stratejiyi kullandigim1 goriigme siiresince ifade
etmistir. Thsan Dikmen Ilkogretim Okulundan Biisra’nin strateji kullammina iliskin

ifadeleri asagida yer almaktadir.
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Tablo 23. Altinct Smifa Giden Ogrencilerin Kullandign Oz Diizenleyici Ogrenme

Stratejilerinin Dagilim

Birinci Donem Matematik Notu 5 Olan Ogrenciler

Oz Diizenleyici Ogrenme

Stratejileri

Biisra iD
Melike
Feyza Nur
Furkan
Osman
Yagmur

Biilent
Halil
Hilal
Mahsun

Algt agici etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yapiy1 diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlar1 kaynaklar1 gézden
gecirme

Not kayit tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme
Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme

6. stif Ogrencilerinin diger olarak adlandirilan kategorilerden farkli olan 6z
diizenleyici Ogrenme stratejilere iligkin ifadeler genellikle basariyr arttirmak icin

okuma-anlamanin 6nemi {izerinedir. Buna iliskin 6rnekler asagidadir.
Biisra (ID)

Kitap okumak soruyu anlamamiza gercekten destek olur yani.
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Halil
...ben her probleme baslaymnca zeka agici oyunlar oynarim.

Besinci ve altincit smifa giden Ogrencilerle yiiriitillen calismada &grencilerin
farkli sinif seviyelerinde olmalarinin kullandiklan 6z diizenleyici 6grenme stratejilerine
etkisinin olup olmadigi incelenmistir. Simif farki olmaksizin tim 6grenciler fiziksel
yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim arama stratejilerini kullandiklarini belirtmislerdir.
Besinci sinifa giden on 6grenci belirtilen stratejilere ek olarak bilgiyi arama ile kayitlar
- kaynaklar1 gozden gecirme stratejileri kullandigin1 ifade ederken, bu say1 altinci sinif
ogrencilerinde dokuzdur. Verileri diizenleme ve doniistiirme stratejisini besinci siniftan
sekiz 6grenci kullanirken, altinci sinifta bu stratejiyi kullanan 6grenci sayisi yedidir.
Hedef belirleme ve planlama stratejisini her iki simif seviyesinde alti Ogrenci
kullanmaktadir. Dikkati toplama — konsantrasyon stratejisinin alt1 besinci sinif
Ogrencisi, dort altinc1 simif dgrencisi kullanmistir. Besinci sinif dgrencilerinden iigii 6z
degerlendirme stratejisini kullanirken, bu say1 altinci simif Ogrencilerinde bire
inmektedir. Altinci smif Ogrencilerinden {iigii de algi agici etkinliklerde bulunma
stratejisini kullanirken, bu stratejiyi besinci simif Ogrencilerinden sadece biri tercih

etmistir.

3.6. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Farkli sosyoekonomik diizeyinde yasayan Ogrencilerin kullandiklar1 6z diizenleyici

Ogrenme stratejileri farklilik gostermekte midir?

Kisisel bilgi formundaki maddelerin puanlandirilmasi, ortalamandan standart
sapmanin yarisi kadar eklenip yaris1i kadar cikarilmasi yoluyla belirlenen diizeylere
gore, sosyoekonomik diizeyleri diisiik olarak belirlenen 8 6grenci bilgiyi arama, fiziksel
yapiyl diizenleme, sosyal yardim arama ile kayitlari-kaynaklar1t gbézden gecirme

stratejilerini kullandiklarini belirtmiglerdir.
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Tablo 24. Diisiik Sosyoekonomik Diizey Ogrencilerinin Kullandigi Oz Diizenleyici

Ogrenme Stratejileri Dagilini

Diisiik SED
Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri o
: 3]
= = 2 s
< —_ < [5) ~ 7] <
5 = = £ = £ £ =2
= [5) = = (o} g < E]
o Qo 2 7 = = = =

Alg1 agicr etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yap1y1 diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlar1 kaynaklar1 gézden gegirme

Not kayit tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme

Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme

Ogrencilerin ¢ogu, bilgiyi arama, sosyal yardim arama, fiziksel yapiy1
diizenleme ile kayitlari-kaynaklari gozden gecirme stratejilerinden sonra verileri
diizenleme ve doniistiirme stratejisini kullandiklarimi belirtmislerdir. Dikkati toplama-
konsantrasyon stratejisini bes, tekrarlama ve ezberleme ile algi acici etkinliklerde

bulunma stratejilerini dorder 6grenci kullanmistir.
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Goriismelerden elde edilen kodlara gore, sosyoekonomik diizeyi diisiik olan
ogrencilerin en az kullandig1 strateji 6z diizenleyici 6grenme stratejisidir. Sadece iki

ogrenci bu stratejiyi kullandigini belirtmistir.

Orta sosyoekonomik diizey tablosu fiziksel yapiy1 diizenleme sosyal yardim
arama, kayitlar1 kaynaklar1 gézden gecirme ile bilgiyi arama stratejileri tiim 6grencilerin

kullandigim gostermektedir.

Tablo 25. Orta Sosyoekonomik Diizey Ogrencilerinin Kullandigi Oz Diizenleyici

Ogrenme Stratejileri Dagilin

Orta SED
Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri »
=]
3 = = = )
s £ E 2 A

Algt agicr etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yapiy: diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlar1 kaynaklar1 gézden gecirme

Not kayit tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme
Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme
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Diizenleme ve doniistiirme stratejisini kategoriden dort 6grenci kullanirken,
dikkati toplama, hedef belirleme ve planlama ile 6diill ceza verme stratejilerini

kategoriden ikiser 6grenci kullanmistir.

Alg1 acic1 etkinliklerde bulunma, not kayit tutma, 6z degerlendirme ile
tekrarlama ve ezberleme stratejilerinin orta sosyoekonomik diizey grubu ogrencilerinin

pek kullanmadig strateji tiirleri oldugu Tablo 25’ten goriilmektedir.
Sosyoekonomik olarak en tiist sosyoekonomik seviyede 7 6grenci bulunmaktadir.

Tablo 26. Yiiksek Sosyoekonomik Diizey Ogrencilerinin Kullandigi Oz Diizenleyici

Ogrenme Stratejileri Dagilimi

Yiiksek SED
Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri .
o Z = 5
<
o @ S @ i o >~

Algi agicr etkinliklerde bulunma

Bilgiyi arama

Dikkati toplama konsantrasyon

Diizenleme ve doniistiirme

Fiziksel yapiy1 diizenleme

Hedef belirleme ve planlama

Kayitlart kaynaklart gézden gecirme

Not kayit tutma

Odiil ceza verme

Oz degerlendirme

Sosyal yardim arama

Tekrarlama ve ezberleme
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Bilgiyi arama, sosyal yardim arama, fiziksel yapiy1 diizenleme ile kayitlar

kaynaklar1 gbzden gecirme stratejilerini yiiksek sosyoekonomik diizey grubundaki tiim

ogrenciler kullanmistir. Hedef belirleme ve planlama stratejisini 7, diizenleme ve

doniistiirme stratejisini 6, not kayit tutma stratejisini ise 5 ogrenci kullanmistir. Algi

acict etkinliklerde bulunma stratejisi bu kategorideki Ogrencilerin kullanmadig bir

stratejidir. Oz degerlendirme stratejisini 1, tekrarlama ve ezberleme ile 6diil ceza verme

stratejisini 2, dikkati toplama stratejisini 3 6grenci kullanmistir.

sekillerle incelenebilir.

Sekil 11. SED’e Gore Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerini Kullanan Ogrenci

-
Dagilimi
- Bilgiyi Arama
Algi Acici Etkinliklerde Bulunma oyt
9
5 8
4 a7 \/‘
- 6
] s
<3 @5
8 g
£ £
] 3
< X 2
1
1
0 0
DUSUK ORTA YUKSEK DUSUK ORTA YUKSEK
SED SED
Dikkati Toplama Diizenleme ve Doéntistiirme
6 7
5 _ 61
3 ]
2 2 54
=4 >
] & 41
3 5
g3 HER
s, =
1 1
0 T T 0
DUSUK ORTA YUKSEK DUSUK ORTA YUKSEK
SED SED
Hedef Belirleme Planlama
Fiziksel Yapiyi Diizenleme
R 8
s 7
a7 36
26 \/ 3s
@ 5 e
] 54
5 g S3
E 2 22
] 1
0 0

DUSUK ORTA YUKSEK
SED

DUSUK ORTA YUKSEK
SED

Sosyoekonomik seviyelerin artigi ile strateji kullanimindaki farkliliklar agsagidaki
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Kayitin Kaynaklan Gézden Gegirme Not Kayit Tutma

e

Kullanici Sayist
camwsOO N®
Kullanici Sayisi
o - v v & oo

DUSUK ORTA YUKSEK DUSUK ORTA YUKSEK
SED SED

Odiil Ceza Verme

\—.

0Oz Degerlendirme

\.—‘

IS

w

w
o

Kullanici Sayist
- N

Kullanici sayisi

o
o

DUSUK ORTA YUKSEK DUSUK ORTA YUKSEK
SED SED
Sosyal Yardim Arama Tekrarlama ve Ezberleme
9 5
8
57 54
N s
g g4
@5 @
g g
g 52
3 El
P X
1
0 0
DUSUK ORTA YUKSEK DUSUK ORTA YUKSEK
SED SED

Diisiik, orta ve iist sosyoekonomik diizeyde bulunan dgrencilerin diizeylere gore
dagilim sayist sirasiyla 8, 5 ve 7°dir. Tiim 6grencilerin ortak olarak kullandiklarini
belirttikleri strateji bu alt problemde de fiziksel yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim
arama stratejileridir. Bu stratejileri kayitlar1 — kaynaklar1 gozden gecirme ile bilgiyi
arama stratejileri izlemektedir. Orta ve iist sosyoekonomik diizeyde ikiser 6grenci 6diil
ceza verme stratejisini, birer 6grenci de 6z degerlendirme stratejisini kullandiklarin
belirtmislerdir. alg1 agici etkinliklerde bulunma stratejisinin sosyoekonomik diizeylere
gore degisimine bakildiginda, sosyoekonomik diizey arttik¢a 6grencilerin kullanmadigi
bir strateji haline doniistiigli sdylenebilir. Dikkati toplama, o6diil ceza verme, 0z
degerlendirme ile tekrarlama ve ezberleme stratejilerine de bakilacak olursa,
sosyoekonomik diizey arttikgca bu stratejileri kullanan Ogrenci sayisinin azaldigi

goriilebilir.
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3.7. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Ogrencilerin anne babalarinin 6grenim durumlaria gore, kullandiklar1 6z diizenleyici

ogrenme stratejileri farklilik gostermekte midir?

Anne ve babanin dgrenim durumunun 6grencinin kullandigi 6z diizenleyici 6grenme
stratejilerinde farklilik yaratip yaratmayacagini belirlemek icin anne ve babanin
Ogrenim seviyelerinin artis1 ile stratejileri kullanan 6grenci sayisi strateji bazinda

incelenmistir.

Sekil 12. Anne Egitim Durumuna (AED) Gore Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerini

Kullanan Ogrenci Dagilimi

Alg Acici Etkinliklerde Bulunma Bilgiyi Arama
10
& 9
55 a 8
3 ]
Z4 g7
8 @ 6
g3 g i
H
S2 3
2 g 2
! 1
4 0
Okuryazar kokul Ortaokul Lise Universite ¥.Lisans Okuryazar Iikokul Ortaokul Lise Universite ¥.Lisans
degil degil
Anne Egitim Durumu AED.
Dikkati Toplama Diizenleme ve Doniistiirme
5 5
3 4 4
=
@ 3 3
g
52 2
21
1
0
Okuryazar likokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans 0
degil Okuryazar degil ~lkokul Ortaokul Lise UOniversite ¥.Lisans
AED AED
Fiziksel yapiy1 diizenleme Hedef Belirleme Planlama
1 7
10
6
9
8 5
7
6 4
5 3
4
3 2
2
1 1
0 0 :
[ I f . . i .
Ok;rega‘lzav fikokul Ortaokul tise Universite YLisans Okuryazar degil flkokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans
AED AED
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N : Not Kayit Tutma
Kayitlan Kaynaklari Gozden Gegirme V!
5

10

9

8 49

7

6 34

5

4 24

3

2

1 LN

0

Okuryazar Iikokul Ortaokul Lise Universite ¥.Lisans 0 -
degil Okuryazar degil likokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans
AED AED
Odiil Ceza Verme Oz degerlendirme
6 3
5
4 2
3
2 1
;
0 0
Okuryazar degil ikokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans Okuryazar degil ikokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans
AED AED
Sosyal yardim arama Tekrarlama ve Ezberleme

1 5
104

94 4

8-

71 3

64

51 2

41

34

5] 1

(') ] 0

Okuryazar Ikokul Ortackul Lise Universite Y.Lisans Okuryazar degil ~lkokul Ortaokul Lise Universite ¥.Lisans
degil AED

Sekiller incelenirken egitim durumu kategorilerindeki dgrenci sayilarinin ayni
olmadig1 goz oniine alinmalidir. Okuryazar olmayan kategoride 1, ilkokul kategorisinde
10, ortaokul kategorisinde 3, lise kategorisinde 3, liniversite kategorisinde 2 ve yiiksek
lisans kategorisinde 1 Ogrenci bulunmaktadir. Tiim Ogrencilerin ortak olarak
kullandigini belirttigi fiziksel yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim arama sekilleri bu

durum i¢in referans alinabilir.

Ogrencilerden sadece Fatih’in annesinin egitim durumu okuryazar degil
kategorisine girmektedir. Ogrencinin verdigi cevaplar dogrultusunda matematiksel
problem ¢ozerken kullandign 8 strateji oldugu belirlenmistir. Ogrencinin stratejileri
kullanim sikligina bakilacak olursa, en fazla kayitlari-kaynaklar gozden gecirme ile
bilgiyi arama stratejisini kullandig1 sdylenebilir. Kayitlar1 kaynaklar gézden gecirme

stratejisine iligkin ifadeleri asagida verilmistir.
Fatih

...tiim iglemleri yaparum, toplanacaksa toplarim ya da ¢ikaririm.
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...once konuyla ilgili kaynaklara bakarim.

Gorlisme siiresinde Ogrenci kendine odiill ceza verme, dikkati toplama-
konsantrasyon, fiziksel yapiy1 diizenleme, kayit tutma ile sosyal yardim arama
stratejilerine iliskin birer ifade kullanmistir. Odiil ceza verme stratejisine iliskin ifadesi

asagida verilmistir.
Fatih
...soruyu hi¢ yapamazsam cezalandiririm kendimi, oyun saatlerimi azaltirim.

Annesinin en son mezun oldugu 6gretim birimini ilkokulu isaretleyen 6grenci
sayist 10’dur. Bu kategorideki 6grencilerin tamaminin kullandigini belirttigi stratejiler
fiziksel yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim arama stratejileridir. Bu stratejileri 9’ar
ogrenci ile bilgiyi arama ve kayitlari-kaynaklart goézden gecirme stratejileri takip

etmektedir.

Hedef belirleme ve planlama stratejisini 6, 0diil ceza verme ile algi agici
etkinliklerde bulunma stratejilerini 5’er Ogrenci kullandiklarimi ifade etmislerdir.
Dikkati toplama-konsantrasyonu saglama, not-kayit tutma ile tekrarlama-ezberleme
stratejileri kategori icindeki 4 6grenci tarafindan kullanildig yapilan goriismeler sonucu
ortaya cikmistir. Oz degerlendirme stratejisini sadece Ihsan Dikmen Ilkogretim

Okulundan Biisra kullandigim belirtmistir. ifadesine iliskin rnekler asagidadur.
Biisra ID
Sonucun dogru olup olmadigini soru bitiminde hemen kontrol ederim.
...daha da piif noktalarint arastirmak isterim.

Annelerinin egitim durumunu ortaokul mezunu olarak bildiren 6grenci sayisi
3’tiir. 1ki 5. sinif ve bir 6. sinif 6grencisinin goriismelerde verdikleri cevaplara gore, bu
kategorideki dgrencilerin ortak kullandig1 6z diizenleyici 6grenme strateji sayis1 4’ tiir.
Sekil 21°de goriiliigii tizere bilgiyi arama, kaynaklar kayitlar1 gézden gecirme, fiziksel
yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim arama stratejileri her ii¢ 6grenci tarafindan ortak

olarak kullanilan stratejilerdir. Verileri diizenleme-doniistirme, dikkati toplama-
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konsantrasyon ile 6z degerlendirme stratejileri kategori icindeki ikiser Ogrenci

tarafindan kullanilmaktadir. Bu kullanimlara iligkin ifadeler asagida yer almaktadir.
Celal
...saylarin altim ¢izerim, onemli oldugunu diisiindiigiim seylerin...
Hilal
...once kendimi ¢ok zorlarim, konsantre olurum...
Irem
Dogrulugunu kontrol etmesi icin dgretmenime sorarim

Bu kategori i¢indeki li¢ 6grenciden herhangi birinin, alg1 agici etkinlikler yapma,

odiil ceza verme ile tekrarlama- ezberleme stratejilerine ait ifadesi bulunmamaktadir.

Annelerinin 6grenim seviyelerinin lise oldugunu bildiren iti¢ 6grencinin ortak
olarak kullandiklart 5 6z diizenleyici 68renme stratejisi mevcuttur. Bunlar, kayitlari-
kaynaklar1 gozden gegirme, bilgiyi arama, sosyal yardim arama, fiziksel yapiy1
diizenleme ile hedef belirleme ile plan yapma stratejileridir. Bu kategorideki
ogrencilerin algi agici etkinliklerde bulunma ile 6z degerlendirme 6grenme stratejilerini

kullanmamuslardir.

Annelerinin egitim durumunu lisans mezunu olarak bildiren iki 6grenci bilgiyi
arama, verileri diizenleme - doOniistiirme, fiziksel yapiyr diizenleme, kayitlan —
kaynaklar1 gozden ge¢irme ile sosyal yardim arama stratejilerini ortak olarak
kullandiklarim1 belirtmislerdir. bu kategorideki Ogrencilerden Cagdas ortak olarak
belirtilen stratejilere ek olarak dikkati toplama- konsantrasyon ile hedef belirleme ve
planlama stratejilerini kullandigimi ifadeleriyle belirtmistir. Kategori i¢indeki diger
Ogrenci olan Sinem ise ortak olarak kullandiklarmi belirttikleri stratejilere ek olarak

sadece not- kayit tutma stratejisini kullandigin bildirmistir.

Cagdas ve Sinem’in algi acici etkinliklerde bulunma, 6diill — ceza verme ile
tekrarlama ve ezberleme stratejilerine iligkin herhangi bir ifadesi kayitlarda yer
almamistir. Annesinin egitim durumunu yiiksek lisans mezunu olarak bildiren Mahmut

Catalkaya Ilkogretim Okulu 6. simf ogrencilerinden Osman, ele alinan 12 oz
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diizenleyici Ogrenme stratejisinden 8’ni kullandigini goriismelerdeki ifadeleriyle

belirtmistir.

Baba egitim durumu ile stratejiyi kullanan 6grenci sayisinin karsilastirildigi

sekillerde her bir strateji tek tek incelenebilir.

Sekil 13. Baba Egitim Durumuna (BED) Gére Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejilerini

Kullanan Ogrenci Dagilimi

Alg1 Agici Etkinliklerde Bulunma Bilgiyi Arama
4 7
6
37 5
4
21 3
1] 2
1
0 0
ikokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans likokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans
Baba Egitim Durumu BED
Dikkati Toplama Diizenleme ve Dénlistiirme
4
3
2
1
0
Iikokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans likokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans
BED BED
Fiziksel Yapiy1 Diizenleme Hedef Belirleme ve Planlama
8
7
6
5
4
3
2
1
0 T T T T
Iikokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans Tkokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans
BED BED
Kayitlan Kaynaklan Gozden Gegirme Not Kayit Tutma
7
6
5
4
3
2
1
0 T T T T
fikokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans iikokul Ortaokul Lise Uniersite ¥.Lisans
BED BED
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Odiil Ceza Verme 0z Degerlendirme

4 3

3
2

2
1

1

0 T T T T 0 T T T T

fikokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans {ikokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans
BED BED

Sosyal Yardim Arama Tekrarlama ve Ezberleme

R R N I )
~

likokul Ortaokul Lise UOniversite Y.Lisans Tikokul Ortaokul Lise Universite Y.Lisans
BED BED

Sekiller incelenirken egitim durumu kategorilerindeki 6grenci sayilarinin ayni
olmadig goz oniine alinmalidir. Ilkokul kategorisinde 7, ortaokul kategorisinde 4, lise
kategorisinde 5, iiniversite kategorisinde 3 ve yiiksek lisans kategorisinde 1 6grenci
bulunmaktadir. Tiim 6grencilerin ortak olarak kullandigini belirttigi fiziksel yapiy1

diizenleme ile sosyal yardim arama sekilleri bu durum i¢in referans alinabilir.

Alg1 agict etkinliklerde bulunma, not kayit tutma, odiill ceza verme, 0z
degerlendirme ve tekrarlama ezberleme stratejilerine iligkin sekiller strateji kullaniminin

babanin egitim seviyesinden nasil etkilendigini ortaya koymustur.

Ogrencilerin  doldurdugu kisisel bilgi formuna gore, c¢alismaya Kkatilan
ogrencilerin babalarinin egitim durumu en az ilkokul mezunu oldugu yoniindedir.
Babasinin, en son mezun oldugu 6gretim birimini ilkokulu isaretleyen Ogrenci sayisi
7’dir. Kategori icindeki tiim 6grencilerin kullandiklarimi belirttikleri ortak stratejiler
fiziksel yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim arama stratejileridir. Kategori i¢indeki 6’sar
Ogrenci de bilgiyi arama ve kayitlari-kaynaklar1 gozden gecirme stratejilerini
kullandiklarina iligkin ifadeleri goriismelerinde belirtmislerdir. Verileri diizenleme ve
doniistirme  stratejisini  kullandigim1  belirten ogrencilerin ifadeleri asagida yer

almaktadir.
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Biilent

...problemlerde de oyle yapilir, a sayist ve b sayisindan yola ¢cikarak degisik sekillerde

bir sayt bulurum. Sonraki soruda da cevap dnceden verilen a veya b sayisi ¢ikabilir.
Biisra MO

...en basta bir kutu cizerim, Sude ve Merve’nin gittigi yollari cizerim, daha kolay

cozerim. ...sekil daha kolay
Melike
...problemdeki onemli yerlerin altini cizerim

Algi agici etkinliliklerde bulunma, dikkati toplama - konsantrasyon, 6diil — ceza
verme, hedef belirleme ve planlama, not kayit tutma ile tekrarlama — ezberleme
stratejilerini bu kategoride 3’er 6grenci kullandiklarini cesitli ifadelerle belirtmistir. Oz
degerlendirme stratejisini kullanan tek 6grenci ise Thsan Dikmen ilkogretim Okulu 6.

sinif 6grencilerinden Biisra’dir.

Babalarinin 6grenim durumunu ortaokul mezunu olarak bildiren 4 6grencinin
ortak olarak kullandiklan 6z diizenleyici 6grenme stratejileri bilgiyi arama, kaynaklari
kayitlart gézden gecgirme, fiziksel yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim arama stratejileri
her ti¢ 6grenci tarafindan ortak olarak kullamilan stratejilerdir. Kategori icindeki iki
ogrenci hedef belirleme ve planlama stratejisini kullandiklarinm asagidaki ifadelerle

bildirmislerdir.
Celal

...0devin basina oturdugumda, odev gerekliyse bir giiniimii bile veririm, ama
gereksizse, ne zamana yapilmasi gerekiyorsa o zaman yaparim, acele etmem. Fazla
vakit aytrmamaya dikkat ederim.

...ben zaman kaybetmemeye dikkat ederim, eger yapilabilecek baska bir soru varsa

o soruyu atlar, yapabilecegime gecerim, zorlandigim soruyu sonraya birakirim.
Stimeyye

...benim kendime ait odam var, orada ¢alisiyorum ama en fazla 40 dk

...dinleniyorum, bir siire diigiinmem problemi sonra tekrar basa donerim.
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Alg1 agicr etkinliklerde bulunma, 6diil ceza verme ile tekrarlama — ezberleme
stratejilerini  kategori iginde sadece Ihsan Dikmen Ilkogretim Okulu 5. sif

ogrencilerinden Siimeyye kullandigim ¢esitli ifadelerle bildirmistir.

Calismaya katilan 6grencilerden besinin babasinin son 6grenim gordiigii egitim
kurumu lisedir. Bu dgrencilerin ortak olarak kullandiklar1 dort 6z diizenleyici 6grenme
stratejisi sirasiyla, bilgiyi arama, fiziksel yapiy1 diizenleme, kayitlari-kaynaklar1 gézden

gecirme ile sosyal yardim arama stratejileridir.

Verileri diizenleme ve doniistiirme ile hedef belirleme ve planlama stratejileri
kategori icindeki 4’er Ogrenci tarafindan kullanilirken, 6diil ceza verme ile not- kayit
tutma stratejileri 3’er Ogrenci tarafindan kullanmilmaktadir. Dikkati toplama -
konsantrasyon ile tekrarlama ve ezberleme stratejilerini kullanan 2’ser 6grenciye iliskin
ornek ifadeler asagida yer almaktadir. Kategori i¢indeki 6grencilerden hi¢ biri yapilan

goriismelerde 6z degerlendirme stratejisine iliskin ifadelerde bulunmamuslardir.
Enes (Dikkati toplama )
Sessiz ortamlarda dikkatimi daha rahat toplarim
Yagmur

Ama yapamadigim problem biitiin giin aklimda kalir benim, kafami kurcalar,

aslinda dershanede pek sormam ama kafami ¢cok kurcaliyorsa o zaman sorarim.
Engin (Tekrarlama Ezberleme)
Once édevlerimi yapip, sonra konu tekrart yapryorum.
Halil

Oyunlar zeka agici oldugu icin ezberlememe yardum ediyor. Unutmamama yardimct

oluyor.

Babalarinin en son 6grenim gordiigii egitim kurumunu iiniversite olarak bildiren
3 oOgrencinin ortak olarak kullandigi 6z diizenleyici stratejiler; bilgiyi arama, verileri
diizenleme — doniistiirme, fiziksel yapiyr diizenleme, kayitlarn — kaynaklari gdzden
gecirme ile sosyal yardim arama stratejileridir. Dikkati toplama - konsantrasyon, hedef

belirleme ve planlama ile not - kayit tutma stratejileri 2’ser 6grenci kullanmistir. Not -
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kayit tutma stratejisine iliskin 6grenci ifadeleri asagida yer almaktadir.
Ebru
...sessiz bir ortamda verileri teker teker yazip, ona uygun da problemi ¢ozerim.
...oncelikle problemi anlayarak yapmak gerekir, dogru diizgiin yazarak yapmak
gerekir...
Sinem
...bir kagitta ¢ozerim bunu... ... toplama varsa toplama yaparim, ¢citkarma varsa

cikarma yaparim. Iste kendi kendime ugrasirim.

Oz degerlendirme stratejisine iliskin ifadeyi sadece Atatiirk Ilkogretim Okulu 5.
smif 6grencilerinden Cagdas kullanmistir. Kategori i¢indeki li¢ 6grenciden hic biri algi
acict etkinliklerde bulunma, 6diil ceza verme ile tekrarlama - ezberleme stratejilerine

iligkin herhangi bir ifadede bulunmamuglardir.

Mahmut Catalkaya [lkogretim Okulu 6. sinif 6grencilerinden Osman kisisel bilgi
formunda, babasinin egitim durumunu yiiksek lisans mezunu olarak belirtmistir.
Kullandigr 6z diizenleyici 6grenme stratejilerine iliskin birka¢ ifade asagida yer

almaktadir.

Osman
Bilgiyi arama
...problemi tekrar tekrar okurum. Fikir yiiriitiiriim. Problemi anlayamadigim zaman
tiim islemleri dener, siklart denerim.

Fiziksel yapiy1 diizenleme

...ben de evde tek oldugum zaman cok rahat ¢calistyorum. Genelde kendi odamda ders
calismam, odamda ¢ok kitap var, dikkatim dagilryor.

Sosyal yardim arama

...gene ¢ozemezsem ogretmenime veya matematikte benden daha iyi(bilgili) olan
birine sorardim.

Tekrarlama — ezberleme

...sorulan sorularda verilen yerleri tekrar ederim.

Anne ve baba egitim durumunun Ogrencinin i¢inde bulundugu ortami ve

kullandigr 6z diizenleyici Ogrenme stratejilerini ne ydnde etkiledigini belirlemek
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amaciyla arastirilan bu alt problemde 6grencilerin ortak olarak kullandiklar1 belirlenen
0z diizenleyici 6grenme stratejileri; fiziksel yapiy1r diizenleme ile sosyal yardim arama
stratejileridir. Bu stratejileri bilgiyi arama stratejisi ile kayitlart - kaynaklar1 gbzden
gecirme stratejisi izlemektedir. Bilgiyi arama stratejisi anne ve babanin egitim

durumunun ilkokul oldugu kategori disinda tiim 6grenciler tarafindan kullanilmaktadir.

Alg agicr etkinliklerde bulunma stratejisini kullanan ve annesi ilkokul mezunu
olan Ogrenci sayis1 bestir. Annesi okur-yazar olmayan 6grenci kullandig stratejilere
bakildiginda, &grencinin bilgiyi arama, dikkati toplama, fiziksel yapiy1 diizenleme,
kendine 6diil ceza verme, kayit tutma, kaynaklar1 gozden gecirme, sosyal yardim arama
ile tekrarlama ve ezberleme stratejilerini kullandig1 goriilmektedir. Anne egitim seviyesi
artikga bu stratejilere yeni stratejilerin eklendigi anne egitim durumunu ifade eden

sekillerden goriilebilir.

Baba 6grenim seviyesindeki 6grenme stratejileri dagilimina bakildiginda, babasi
ilkokul mezunu olan tiim 6grencilerin fiziksel yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim arama
stratejilerini kullandigi, diger stratejilerdeki kullanim sayilarinin az oldugu baba egitim
durumunu gosteren sekillerden goriilebilir. Baba 6grenim seviyesi arttik¢a stratejileri
kullanan 6grenci sayisinin arttigi goriilmektedir. Ancak dgrenim seviyesinin artmasiyla
birlikte bazi stratejilerin kullaniminda azalmalar oldugu da algi acict etkinliklerde

bulunma, kendine 6diil — ceza verme stratejilerinden anlasilmaktadir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Bu béliimde, elde edilen bulgulara dayali olarak yorumlar yapilmis ve sonuclar

elde edilmistir. Ulasilan sonuglar dogrultusunda gelistirilen Oneriler sunulmustur.

4.1. Arastirma Sonuclari

Bu arastirmada “Ogrenme ortamu kosullar1 ve problem ¢ézme basarilar1 dikkate

alindiginda, 6grencilerin kullandiklart 6z diizenleyici Ogrenme stratejilerini farklilik

gostermekte midir?” probleminin yaniti aranmistir. Arastirma verilerinden elde edilen

bulgulara dayanarak su sonuglar ortaya konulmustur.

1.

Farkli o6grenme ortami kosullarinda bulunan 6grencilerin  kullandigr 6z
diizenleyici 6grenme stratejilerinde genel bir benzerlik olmasina ragmen, bazi
farkliliklar oldugu belirlenmistir. Problem ¢dzmeye yonelik tutum, okuldaki
O0grenme ortami ve evdeki Ogrenme ortami baglamlarinda altinda ele alinan
kosullarda 6grencilerin tamami fiziksel yapiy1 diizenleme ile sosyal yardim

arama stratejilerini kullandiklarini belirtmislerdir.

Problem ¢dzmeye yonelik olumlu tutum gelistiren dgrencilerin olumsuz
tutum gelistiren Ogrencilere gore daha ¢ok sayida 6z diizenleyici 6grenme
stratejisi kullandigr goriilmiistiir. Literiirde matematik basarisin1 dogrudan
etkiledigi cesitli ¢calismalarla (Baykul, 1990, Lester 1994, Duatepe 1999, Saritas
2002) kanitlanmis olan tutum - matematik basarisi iliskisine 6z diizenleyici
O0grenme stratejileri acisindan da bakilacak olursa, cok sayida 6z diizenleyici
Ogrenme stratejisi kullanan 6grencilerin basarili oldugu, ayni zamanda olumlu
tutum gelistirdigi dikkate alinirsa, bu ii¢ kavramdan ikisine sahip olan

Ogrencinin ii¢iinciisiine de sahip oldugu sonucu ortaya konulabilir.

Olumlu ve olumsuz tutuma sahip dgrenciler arasindaki strateji kullanimina
iligkin en belirgin fark algi acici etkinliklerde bulunma ile tekrarlama ve
ezberleme stratejilerinde c¢ikmistir. Olumlu tutum gelistiren Ogrencilerin bu
stratejileri olumsuz tutum gelistiren Ogrencilere gore daha ¢ok kullandig

belirlenmistir.
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Okuldaki 6grenme ortami kosullarinin farkliligina gore kullanilan stratejilere
bakilacak olursa alg1 agici etkinliklerde bulunma, hedef belirleme ve planlama
stratejilerini okuldaki 6grenme ortami kosullarindan daha yiiksek puan alarak,
kendisine uygun olan kosullarda 6grenim gordiigiinii belirten dgrencilerin daha

cok kullandiklar1 goriilmiistiir.

Evdeki o6grenme ortami kosullarinin olumlu olmasi halinde &grencinin
kullandig1 6z diizenleyici 6grenme stratejileri ¢esitlenmektedir. Uredi (2005) nin
calismasinda, anne babanin olumlu tutumunun, evde saglanan demokratik
ortamin otokratik, ihmalkar aile tutumuna sahip dgrencilere gore 6z diizenleyici
Ogrenme stratejileri kullanim diizeyinin daha yiiksek oldugu sonucu, calismanin

bulgularini destekler niteliktedir.

. Matematiksel problem ¢6zme basarisimin  incelendigi  problemlerin
cOziimlerinde, basarili dgrencilerin dikkati toplama — konsantrasyon stratejisini
kullanan 6grenciler oldugu ortaya ¢ikmistir. Basarisiz 6grencilerin kullandigi
strateji sayist (oran1) basarili 6grencilerin kullandigi strateji sayisina gore
diisiiktiir. Problem ¢dzme basarisi arttik¢a, tekrarlama ve ezberleme stratejisinin
kullaniminda azalma olmustur. Bu durum Altun (2006) ¢alismasi ile tutarlidir.
Bu arastirmada, ogrencilerin gerek i¢ gerek dis kaynakli olarak kullandigi
stratejilerin  ¢esitliligi, onlarin matematiksel problem c¢6zmede basarih
olmalarimin gostergesi olarak degerlendirilebilir. Ablard ve Lipschultz (1998)’un
smavlarda %1’lik basarn dilimi icine girmeyi basaran Ogrencilerin 0z
degerlendirme stratejisini kullanan ogrenciler oldugu bulgusu, calismanin

sonuclarini desteklemektedir.

. Birinci donem matematik dersi karne notlar1 farkli olan 6grencilerin kullandigi
0z diizenleyici 6grenme stratejilerine bakildiginda, basarili 6grencilerin dikkati
toplama — konsantrasyon ile 0z degerlendirme stratejilerini kullandiklar
belirlenmistir. Matematik birinci donem karne notu bes olan -basarili —
ogrencilerin dikkati toplama — konsantrasyon ile 6z degerlendirme stratejilerini

matematik birinci donem karne notu dort olan 6grencilere gore daha sik sayida
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kullantyor olmalari, bu stratejilerin kullaniminin matematiksel problem ¢6zme

basarisini arttirdiginin bir isaretgisidir.

. Dikkati toplama — konsantrasyon ile 6z degerlendirme stratejilerini kullanan
besinci sinifa giden 68renci sayisi altinci sinifa giden ve bu stratejileri kullanan
Ogrenci sayisindan fazladir. Altinci sinifa giden dgrencilerin besinci simifa giden
ogrencilere kiyasla daha ¢ok kullandigi stratejiler ise algi agici etkinliklerde
bulunma, not - kayit tutma stratejileridir. Bu durum besinci smifa giden
ogrencilerin daha kendilerine doniik oldugu ve kendi ugraslariyla basarili
olmaya c¢alistiklariin bir gostergesidir. Altinci sinif 6grencilerinin besinci sinif
ogrencilerine gore daha sik kullandigr stratejiler ise, bu yas grubu &grencilerinin
basarili olabilmek icin cesitli algi agic1 faaliyetlerde bulunarak, dersle ilgili
durumlar notlar alarak, yani dis kaynakli olaylar1 kullanmay1 tercih ettigini

gostermektedir.

Sosyoekonomik diizeyleri farkli olan Ogrencilerin kullandig1 6z diizenleyici
Ogrenme  stratejilerinin - dagilimina  bakildiginda, diisik ve  yiiksek
sosyoekonomik diizey Ogrencilerinin orta sosyoekonomik diizey Ogrencilerine
gore Oz diizenleyici stratejileri daha yogun bir bi¢imde kullandiklar

goriilmektedir.

. Anne ve babalarmin 6grenim durumlarina bakilmaksizin 6grencilerin bilgiyi
arama, fiziksel yapiy1 diizenleme, kayitlar1 — kaynaklar1i gézden gecirme ile
sosyal yardim arama stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir. Ancak
ogrencilerin velilerinin 6grenim durumlart sosyal yardim arama siirecinde
ogrencilerin yardim aramasinda ¢esitli farkli durumlart ortaya koymustur.
Okuryazar olmayan veya ilkokul mezunu olan anne babalarin cocuklari,
ailesinden matematiksel problem ¢6zme ile ilgili yardim istemeyi
diisinmemekte olduklarini belirtmislerdir. Ogrenciler, besinci ve altinci smif
ogreniminden daha fazla 6grenim gormiis olan anne babalarin yardimi tercih

etmislerdir.
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4.2. Arastirmanin Onerileri

Bu arastirmadan elde edilen bulgular altinda elde edilen Oneriler asagida

siralanmastir.
4.2.1. 1lkdgretim Kurumlarina iliskin Oneriler

1. Besinci ve altinct smf Ogrencilerine farkina varmadan kullandiklar veya
kullanma siirecinde sikint1 c¢ektikleri 6z diizenleyici 6grenme stratejileri sinif,
brans veya rehber dgretmenleri tarafindan aciklanip, 6grencilerin kendilerine ve
icinde bulunduklart 6grenme ortamina uygun olan 6z diizenleyici 6grenme

stratejilerini se¢ip kullanmalar1 konusunda 6grenciler tesvik edilmelidir.

2. Bu calisma ogrencilerin igcinde bulundugu farkli kosullardan dolay1 farkhi 6z
diizenleyici 6grenme stratejileri kullandiklarin1 ortaya koymustur. Ogrencilerin
kullanabilecegi 6z diizenleyici 6grenme stratejileri konusunda ailelere diisen
gorevler icin aileler bilgilendirilmeli ve her Ogrenci ayni tarz bir ¢aligmaya
zorlanmak yerine kendisi i¢in uygun olan 6grenme ortami kosullarina ulagmasi

saglanmaya calisiimalidir.

3. lkinci maddede ifade edilen, 6grencilerin bireysel farkliliklarimi diisiincesini
temel alarak benzer bir ¢alisma egitim Ggretim ortamini hazirlayan sinif veya
brang Ogretmenleri icin  diizenlenebilir. Bu sekilde, Ogrencilerine
kullanabilecekleri 6z diizenleyici Ogrenme stratejilerini tamitilmada ve 0oz
diizenleyici 6grenme stratejilerini kullanan 6grencilerin de kendilerini strateji

kullanimi konusunda gelistirilmesine yonelik yardim saglayabilir.

4. Problem ¢ozme basarisi ile matematik dersi donem notu goz 6niine alindiginda,
dikkati toplama — konsantrasyon ile 6z degerlendirme stratejilerini kullanan
ogrencilerin daha basarili oldugu g6z Oniine alinarak, Ogrencilerin kendi
problem ¢6zme siirecinde konsantrasyonun saglanmasi ve ¢oziim siirecine
iligkin kendi degerlendirmesini yapmast durumunda basarisinin artacagi
yoniinde ifadelerle 6grenciler basariyr arttirici stratejileri kullanmasi seklinde

tesvik edilebilir.
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4.2.2. Yeni Yapilacak Arastirmalara liskin Oneriler

1.

Arasgtirmada ele alinan 0z diizenleyici Ogrenme stratejilerinin sozel

derslerdeki basariya ve tutuma etkisi arastirilabilir.

Bu aragtirmada 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinin cesitliliginin 6grenme
ortam1 kosullarindan, matematiksel problem ¢6zme basarisindan, farkli stmf
ve sosyoekonomik diizeylerden etkilenip etkilenmedigine bakilmistir. Yeni
yapilacak arastirmada Ogrenme stillerinin, motivasyonel inanglarin bu

degiskenlerden hangi yonde ve ne derecede etkilendigi arastirilabilir.

Arastirmada ele alinan 6z diizenleyici 0grenme stratejilerinin matematik
dersi iginde cebir veya uzamsal diisinme gibi farkli alanlardaki basariy1

etkileyip etkilemedigi arastirilabilir.

Ogrenimlerinin belirli bir déneminde kullandig1 6z diizenleyici 6grenme
stratejileri  belirlenen  Ogrencilerin  akademik gelisimleri siiresince,
kullandiklan 6z diizenleyici 6grenme stratejilerinde ¢esitlenme veya daralma
olup olmadig1 takip edilebilir. Bu noktadan yola c¢ikarak ogrencilerin
yapacaklart meslek seciminde, is yasamlarinda kullanacaklar1 stratejiler

yordanabilir.
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Ogrenme Ortami1 Kosullar1 Anketi

Matematik bilgisi, problem ¢6zme becerisi bakimindan

onemlidir

Problem ¢ozmeyi severim.

Problem ¢ozme bilgisi, gelecekteki egitimim i¢in onemlidir.

Problem ¢ozme bilgisi, gelecekteki isim icin 6nemlidir.

Problem ¢cozmeden elde ettigim beceriler hayatimda isime

yarayacak.

Problemlerle, sadece matematik dersinden iyi not almak i¢in

ugrasiyorum.

Matematik derslerinde, problem ¢ézmeye gereginden ¢ok

Zaman harc1y0ruz.

Problem ¢6zmek zor bir konudur.

Eger problem ¢6zme odevleri zor olursa, birakiyorum.

10

Derslerde, problem ¢6zme ile gereginden ¢ok ugrasiyoruz.

11

Simiftaki ¢aligmalarda onerilerim dikkate alimyor.

12

Problem c¢ozme ile ilgili bir sikintim oldugunda, 6gretmenimle

konusabiliyorum.

13

Problem ¢ozme ile ilgili bir sikintim oldugunda 6gretmenimden

ve arkadaslarimdan gereken destegi alabiliyorum.

14

Ogretmenim problem ¢6zme caligmalarimda beni destekleyip,

tegvik ediyor.
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15

Sinifta problem ¢ozme ile ilgili yeteneklerimi gosterebilmem

icin imkan verilir.

16

Problem ¢cozme konusunda, 6gretmenimin benim yiiksek not

alacagima dair bir beklentisi var.

17,

Ogretmen, problem ¢6zme 6devlerime ve yazililarima hak

ettigim puani veriyor.

18

Problem ¢ozme becerilerimin ¢ogunu okulda 6grendim.

19

Ogretmenimiz problem ¢ozme etkinliklerini bizimle,

ogrencileriyle planlar.

20

Verilen problem ¢dzme 6devlerimizin siiresini belirlemede

Ogretmenimize diisiincelerimizi soyleyebiliriz.

21

Ogretmen problem ¢ozme ile ilgili sinavi yapacagi zamani

belirlemede fikrimizi sorar.

22

Ogretmenimiz, problem ¢6zmeyle ilgili sinav veya 6devlerden

sonra, eksiklerimiz konusunda bizi bilgilendirir.

23

Ogretmenimizle, her birimiz problem ¢6zme basarimz

hakkinda iletisim i¢indeyiz.

24

Ogretmenimiz, yeni bir konuya baslamadan 6nce bizim

becerilerimizi arastirir.

25

Sinifta, genellikle problem ¢6zme iizerinde grupla calisiriz.

26

Sinifta genellikle problem ¢ozme iizerinde bireysel ddevlerle

calisiriz.

27

Sinifta bazen problem ¢6zme iizerinde projelerle ¢alisiriz.

28

Problem ¢ozme ¢aligmalar1 6grencilerin birbirine yardim ettigi

bir konudur.
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29| Ogretmenimiz bazen ders kitabi disinda da problem ¢dzme 5
odevleri verilir.

30| Ogretmenimizin bizden problem yazmanmzi istedigi olur. 5

31| Bizim sinifta 6gretmen ve 6grenciler matematik problemlerini 5
tartigir.

32| Ogretmenimjz ders anlatirken sinifta kargasa olur, kimse onu 5
dinlemez.

33| Problem ¢6zme calismalarinda sinifta giiriiltii ve diizensizlik 5
olur.

34 Derste, 0gretmen problemi tahtaya ¢ozer, biz onu deftere 5
geciririz.

35| Problem ¢dzme konusunda anne ve babamin benim yiiksek not 5
alacagima dair bir beklentisi var.

36| Annem ve/veya babam bana problem ¢dzme 6devlerimde 5
yardim ediyor.

37| Annem ve babam sinavlardaki (problem ¢6zme) basarim 5
hakkinda soru soruyorlar; benimle ilgileniyorlar.

38 Annem ve/veya babam okuldaki durumumla ilgileniyor. 5

39 Annem ve babam, problem ¢6zme caligmalarimin ise 5
yarayacagini diisiiniiyorlar.

40| Annem ve babam, 6devlerimin benim isim oldugunu 5

diisiiniiyorlar.
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EK-3
Ogrenme Stratejileri Anketi

1. Matematik dersinde ‘problemler’i isliyorsunuz. Ogretmen size asagidaki gibi

bir problem verdi:

“ Merve ve Sude ayni1 okula gitmektedirler. Merve, 6 dakikada 1km, Sude ise bes
bucguk dakikada 1 km yiirtimektedir. Eger birbirleriyle yarigirlarsa, kim kazanir?

Eger yol 2 km olursa, yarista kaybedecek olanin bu yolu gitmesi ne kadar siirer?”
a) Problemleri ¢ozebilmek i¢in ne yaparsiniz?

b) Problemi ¢6zmede zorluk yasarsaniz ne yaparsiniz?

2. Ogretmenler genelde ev 6devi olarak problemler verirler ve 6devlerin tamamen
dogru olarak yapilmasini beklerler. Odevler 6gretmenden uzakta evde

yapilmaktadir.
a) ‘Problem’ 6devinizdeki sorulari ¢ozmek icin neler yaparsiniz?

b) Odeviniz icinde zor problemlerle karsilasinca ne yaparsimz?

3. Ogretmenler dgrencilere sozel problemleri simifta verirler. Suna benzer bir

problem olabilir:

“ Gazetedeki bir habere gore, bilim adamlar1 atmosferde ozon tabakasina zarar
veren metil kloroform miktarinda diisiis gdzlemledi. 2000 yilinda metil
kloroform miktar1 150 ppt iken 2004 yilinda 120 ppt. ye diismiistiir. 2000 ve

2004 yillar1 arasinda metil kloroform diisiisiin yiizdesi nedir?”
a) Bu problemi anlamak i¢in ne gibi yollara bagvurursunuz?
b) Bu problemi ¢6zmek i¢in ne gibi yollara bagvurursunuz?
¢) Problemi anlamak ¢ok zor ise, ne yaparsimz?

d) Problemi ¢6zmede zorluk ¢ekerseniz, ne yaparsiniz?
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Problemler

1. Sekildeki merdivenler tuglalardan yapilmistir. Birincisi iki, ikincisi ii¢
basamaklidir. 10 basamakli bir merdiven yapmak istersek kac tugla satin
almaliy1z?

Iki basamakli Ug basamakli

2. Bir tilki dakikada 50 metre, tavsan 32 m kosabiliyor. Tilki 60 metre uzaklikta bir
tavsan goriiyor. ikisi birden kosmaya basliyorlar. Tilki 3 dakikada yoruluyor ve
kosmay1 birakiyor. Sizce tilki tavsani yakalamis midir?

3. Bir yarista mavi at, kirmizi atin 5 adim 6niinde, sar1 at, mor atin 2 adim
gerisinde mor at kirmizi atin 1 adim 6niindedir. En 6nde hangi at vardir?

4. Limon satan bir ¢cocuk kilosu 7 liradan aldig1 limonlar Ser Ser posetlere koyup 2
liradan satiyor. 25 limon 1 kg geldigine gore ¢ocuk 1 kg limon satmakla kag lira
kazanir?

5. Bir kulugka makinesinde bulunan yumurtalarin 15 tanesinden birer civciv, 12
tanesinden ikiser civciv ¢ikiyor. Kag civeiv ¢ikmis olur?

125



Oz Diizenleyici Ogrenme Stratejileri

1.0z Degerlendirme

Calismasinin kalitesi veya gelisimi ile
ilgili 6grencinin kendi baslattigi
degerlendirme siireci

1.

Isin ya da cabanin kalitesini
kontrol etmek.

Tekrar yapmak, tekrar ¢alismak,
tekrar okumak, farkli metotlar
kullanmak

Calismanin kontroliinde diger
kaynaklar1 kullanmak.

Caligmasini bagkalarina kontrol
ettirmek

Bilgisinin kapsamin1 ya da bir
odevi yapabilmeyi test etmek.

(Oz sinama)

2.Diizenleme ve Doniistiirme

Ogrenmeyi gelistirmek icin agik
ve gizli diizenlemeler yapmak.

Ozetlemek, not almak.
Miisvedde, taslak yazmak.
Odevin zihinsel planlamasi.

Dosyalar1 notlan diizenleme

EK-4

Matematiksel problem ¢dzme siirecinde
ogrencinin kullandigr ornek strateji
ifadeleri

1.1 Kendi kendine degerlendirme

Cevaplar1 kontrol et, problemleri tekrar
yap,
Benzer sorularla kendini quizle sina,

Benzer problemleri farkli yontemlerle
cozmeye calis,

Emin olmak i¢in hesap makinesi kullan,
Cevabi nasil buldugunu kanitla,

Problem ¢6zme basamaklarin1 gézden
gecir.

1.2 Baskalarinin yardumiyla
degerlendirme

Anne-babadan problemin yapilisinin,
¢Oziimiiniin kontroliinii iste,

Deneyimli biriyle problemi ¢oz,

Arkadaslarla problemleri degistir.

Problemi anlamak icin materyal kullan,
Gereksiz bilgileri atarak isini kolaylastir,
Zihninde bir sekil- resim olustur,
Problemi boz,

Bilgileri tabloda goster,

Onemli noktalarm altin1 gizerek soruyu
tekrar oku,

Olaylar senin oniindeymis gibi davran,

Bilgi basamaklarin1 yaz.
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3.Hedef Belirleme ve Planlama

Egitimsel hedefler / alt hedeflerle
ilgili diizenlemelerin yapilmasi ve bu
hedeflerle baglantili yapilacaklarin
siralanmasi, harcanmasi gereken
zamani ve tamamlanmasi gereken
aktiviteleri planlamaya iligkin ifadeler

4.Bilgiyi Arama

Daha sonraki 6¢devlerde kullanmak
iizere etkilesime gecebilecegi (sosyal
olmayan) bir kaynagi kullanmadan
bilgi edinmeye yonelik ifadeler

5. Not - Kayit Tutma

Olaylar1 veya bulgular kaydetmeye
yonelik girisimler

e Derste etkinlik siiresince not alma

o izlenecek davranislar icin liste
olusturma

¢ Notlan (puanlar1), gostergeleri not
etme

6.Fiziksel (Cevresel) Yapuyt
Diizenleme

Cevresel yapilanma: Fiziksel.

Ogrenmeyi kolaylagtiracak
sekilde fiziksel cevreyi secmek ya da
diizenleme girisimleri.

Zor climleleri atla, 6nce kolay sorulari
bitir,
Problemi ¢6zmek icin strateji seg,

Basamaklarini diisiin,

Problemi adim adim ¢6z, bir seferde bir
seyi yap,
Basit problemleri hatirlamaya calis,

Tahmin et, kontrol et,

Miisveddeye yaptiklarinmi yaz.

Anladigindan emin olmak i¢in tekrar
tekrar oku,

Hesap makinesi kullan,

Sayilar se¢-ayir, probleme geri don,
Ogretmenin neyi istedigini 6gren,
Cozmeye yardim edecek ipuglar icin
probleme bak.

Yaptiklarin yaz,
Tiim ise bakarak cevaplamaya calis,

Yaptiginmi goster ve adin1 koy.

Sinifta rahatsiz edici 6grenciden uzak
dur,

Yalniz basina sessiz bir yerde ¢alis-
diisiin,

Radyo dinle,
Televizyondan uzak dur,

Kendini odaya kapat.
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7. Dikkati Toplama - Konsantrasyon

Ogrenmenin gelismesini saglayacak,
i¢ diinyayi rahatlatabilecek, kisisel
bir davranista bulunma hareketi.

8. Kendine Odiil - Ceza Verme

Basan karsiliginda alinabilecek
odiilleri diizenleme / hayal etme,
basarisizlik karsiligimda
cezalandirma ifadeleri.

9. Tekrarlama — Ezberleme

Ogrenilmesi gereken materyali gizli
ya da aleni ¢calismalarla ezberleme
cabasi.

e Ezberleme
e Kafaya takma

® Anlamay1 saglamak ve daha iist
boyutlara ulagtirmak i¢in egzersiz
yapma

Eve git ve rahatla, sakin ol, mutlu ol,

Metodu, basamaklar1 hesaplamaya
odaklan,

Zihnini temizle, sadece problemi diisiin,
Duygularim agikla,
Cok dikkat harca.

Yiyecek-icecek bir seyler al,
Mola ver,

Sinemaya git.

Metodu ezberlemeye calis,

Onemli kelimeleri, sayilari, tanimlari
ezberle.

10. Kayitlar - Kaynaklari Gézden
Gecirme

Notlari, testleri veya ders kitaplarini
tekrar etme cabasi.

Notlar1 tekrar oku,
Alistirma kitabina geri don,
Matematik kitabina goz at érneklere bak,

Diger problemlerdeki soru sekillerini
diisiin,

Derste yapilanlar hatirla,
Tiim islemleri dene,
Coziim icin gectigin basamaklara g6z at,

Problemi sirasiyla yap

11. Alg1 Acict Etkinliklerde
Bulunma

Algilaman gelistirmen i¢in kitap oku,

Problem ¢6zmeye baslamadan 6nce zeka
oyunlar1 oyna.
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12.Sosyal Yardim Arama

Yetiskinlerden, 6gretmenlerden veya
arkadaslardan yardim isteme
ifadeleri.

12.1 Aileden

Once ¢abala, eger yapamiyorsan aileden
yardim iste,

Babanla calis.

12.2 Ogretmenden

Problemi nasil ¢ozebilecegini sor,
Ogretmenden aciklama iste,
Anlamadigin1 6gretmene soyle.

12.3 Akranlaran

Arkadasinla ¢alis,

Anlayan bir arkadasindan agiklama iste,

Seninle ayni noktay1 anlamayan baska
bir arkadasinla yap,

Arkadasinla yap, cevaplar1 degistir.
12.4 Diger

Tavsiye sor-nasil yapilir,

Baska insanlara agiklat,
Bilgisayarla ¢alis,

Odev sitesini ara,

Problemin nasil ¢oziildiigiinii anlatacak
birini bul.
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