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OZET

Ahmet Hamdi Tanpinar tarafindan yazilan Saatleri Ayarlama Enstitiisti, Tiirkiye nin
modernlesme siirecini Osmanli’nin son doneminden baslatip romanmin yazildigi
1954 lere kadar getirerek ele alir. Bu siiregte Modernite 'nin soylemsel olusumlarla
insanlara nasil niifuz ettigi, Modernite igcin énemli bir kavram olan “zaman ”in, yine
Modernite 'nin dnemli kurumlarindan olan enstitii araciligiyla somutlastirilmasi yolu
ile iglenir. Bir ihtiyactan kaynaklanmadan kurulan Saatleri Ayarlama Enstitiisii,
kurulusunu once séylemsel bir zemine oturtarak mesruiyet kazanir. Bdylece topluma
niifuz etmeye baglar. Calisma siiresi boyunca séylemsel olusumlarin bir par¢asi olarak
isleyen kurum, nihayet mevcut séylemin degismesiyle lagvedilir. Romann ironik dili bu
noktada son derece dnemlidir. Roman, insamin yasarken idrak edemedigi hal ve
durumlart ironik bir dille ortaya koyarak resmettigi absiirt tablo ile insana iginde
yasadigi gerceklige disaridan bakabilmesini saglar.
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Modernite’nin Séylemsel Araclarini ifsa Eden Bir Roman: Saatleri Ayarlama Enstitiisii

A Novel Disclosing the Discursive Formations of Modernity:
Saatleri Ayarlama Enstitiisii (The Time Regulation Institute)

ABSTRACT

Written by Ahmet Hamdi Tanpinar, Saatleri Ayarlama Enstitiisti (The Time Regulation
Institute) deals with Turkey’s modernization process, starting from the last period of
the Ottoman Empire and bringing it to 1954, when the novel was written. In this process,
how Modernity penetrates people with discursive formations is handled through the
concretization of “time”, which is an important concept for Modernity, through the
institute, which is also one of the important institutions of Modernity. The Time
Regulation Institute, which was founded out of a need, gains legitimacy through
discursive formations. Thus, it begins to permeate society. The institution, functioning
as a part of discursive formations, is finally dissolved with the change of discourse. The
ironic language of the novel is extremely important at this point. With the absurd picture
it paints, the novel ironically reveals the situations that people cannot comprehend
while living, thus enabling people to look at the reality they live in from an outside
perspective.

Key Words: Saatleri Ayarlama Enstitiisti (The Time Regulation Institute), Modernity,
time, discourse, irony

Giris

Roman, bir yandan diinyay1 temsil ederken 6te yandan hi¢ de dyle
yapmiyormus gibi davranabilir. Ahmet Hamdi Tanpinar tarafindan
yazilan Saatleri Ayarlama Enstitiisii, tam da bdyle bir romandir. 1954°te
tefrika edilen, 1961°’de kitap olarak yayimlanan Saatleri Ayarlama
Enstitiisii, bilimsel bir kurum olarak bir enstitiiniin Tiirkiye’de
Modernite! séyleminin i¢inde nasil kuruldugunu, ona nasil baglandigina,

1 “Modernite” kelimesi “giincel” ya da “¢agdas” anlaminda kullanilmamaktadir. Tarihi
bir baglamda ele alinan Modernite, Aydinlanma ve Sanayi Devrimi sonrasi aklin rehber
edildigi, pozitivizmin belirleyici oldugu, ilerlemeci bir tarih anlayiginin benimsendigi,
sanayilesmenin ve kapitalizmin hakim oldugu, giiniimiizde devam ettigi kabul edilen
bir siirectir.
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toplumsal donilisiimiin bir pargasi olarak nasil hareket ettigini ve
nihayetinde sdylemin degismesiyle birlikte ortadan nasil kaldirildigini
gdsterir.? Romanin yazilis tarihi, Demokrat Parti iktidarinm ilk yillarina
denk gelir. Bu yillarda, tam da romanda oldugu gibi, iilkeye bir¢cok
yenilik girer, ekonomi anlayis1 degisir, girisimcilik yayginlasir, her sey
cok biiyiik bir hizla degisir. Bu yillarda Cumhuriyet’in kurulusunun ilk
yillarindaki sdylemler de degismeye baslar. Bununla birlikte
Tanpinar’in, romaninda sadece belli bir doneme ya da belli bir kuruma
isaret etmedigini belirtmek gerekir. inci Enginiin’{in de tespit ettigi gibi,
“Bu uzun romanda ironik anlatimi her tonlamasiyla basarili bir sekilde
yiriiten yazar, Osmanli doneminin oldugu kadar, Cumhuriyet’in ilk
donemlerinin de biirokrasiden, modalara kadar her kurumunu derinden
tenkit etmistir” (2009: 335). Tahir Abaci’ya gore Tanpinar, “‘Saatleri
Ayarlama Enstitiisti’ ile simgesel bir modernite olgusu [...] yaratmustir.
Baska bir deyisle yasanmis olanla, toplumda gozlemledikleriyle
yetinmemis, konuyu kendi diis giiclinlin iirlinii ve bir bakima hepsini
simgeleyen bir kuruma ve kurguya baglamak istemistir” (2015: 126).
Benzer bir saptamay1 Elif Tiirkislamoglu da yapar: “[G]enel olarak
modern hayatin tim kurumlarin1 (6zel ya da resmi) ve onlarin
isleyislerini hedef aldigini diistinmek daha uygun olur” (2015: 121). Bu
caligmada bu siirecin romanda nasil islendigi, romanin ironik iislubu da
g6z onilinde bulundurularak ele alinacaktir.

Saatleri Ayarlama Enstitiisii, ik bakista Hayri Irdal’in hayatini
anlatir; ancak romanin asil konusu “zaman”dir. Bastan sona “zaman”
romanin merkezinde olmakla birlikte ii¢ ¢esit saate yapilan vurgu dikkati

2 Bilgi rejimleri iizerine yaptid1 ¢aligmalarla taninan Michel Foucault, diisiinme
bicimlerinin kolektif olarak nasil belirlenip yonetildigini sOylem analizi ile ortaya
koymaya caligir. “Dogru” kabul edilen bilginin donem donem degistigine dikkati ceken
Foucault, sdylemlerin kolektif anlamindan ziyade nasil olustuklarini ve doniistiiklerini
inceler. Foucault’nun bu ¢alismada kullanilan kavramlar1 hakkinda ayrtili bilgi i¢in

bk. 1992, 2004a, 2004b, 2011.
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ceker; zira Erol Koroglu’nun ifadesiyle, “[s]aat yasanan degisimi
yansitmanin iyi bir aracidir” (1996: 100). Roman, Tiirkiye’nin tarihini li¢
saat ekseninde anlatirken ayni zamanda {i¢c doneme bdéler; bu
béliimlendirme siyasi tarihe gore degil, degisen sdyleme® gore
yapilmistir. Bahsedilen ilk saat, Hayri Irdal’m annesine aittir. Adi
Miibarek olan ve evde herkesin iizerinde varligiyla otoritesini hissettiren
bu saat, dinl ve mistik tarafiyla dikkati ¢ekerken ikinci saat bir masa
saatidir. Ilkinin tam tersine ikinci saatin laik oldugu vurgulanir.
Ugiincisii ise, biitiin 6zelliklerini tek bir ustanin anlayamayacagi kadar
karmasik yapisi ve nitelikleriyle, babasinin cep saatidir. Bu saat, “[k]iiltiir
karmasasinin, ayarsiz gidisin, diinii bugiinline uymayan nabzin
simgesi”dir (Demiralp, 2001: 120). S6z konusu saatler, modernlesen
Tiirkiye’nin yasadig siireci somutlagtirir.

Roman, “zaman” kavramini ¢ok carpici sekilde isler. Mehmet
Kaplan’in da ifade ettigi gibi, “Bu donmus veya pargalanan bir saat gibi
¢igrindan ¢ikmis olan zamanin esas kahramani, Tiirk cemiyetidir” (2015:
167). Bu baglamda “Saatleri Ayarlama Enstitiisii’nde toplum ve zaman
tizerinde derin bir iliski kurulmustur. Bu eserde, modernizm, modern
insan, modern toplum, yeni insan bir elestiriye tabi tutulmustur. Bunun
zaman ile yapilmis olmasi ise Tanpinar’in sanatinda genel bir goriiniim
olan zamanin, bu eserde artik sadece muhayyel olmayip bizzat bir kurum
olarak ortaya ¢ikmasidir. Zaman, Enstitii ile kurumsallagmistir; tabii
kurmaca boyutunda” (Sahin, 2013: 320). Louis Althusser’e goére, devlet
toplumun biitiinline ¢esitli kurumlarla yayilarak niifuz eder (1989).

3 Giirsel Aytag’a gore, “Hayat temposunun belirgin degisikligiyle birdenbire biiyiik
onem kazanan zaman kavrami, zaman Slgme aygiti saati yalniz edebiyatta degil, resim
sanatinda da islek bir motif diizegene yiikseltmistir. Salvador Dali’nin siirrealist
manzaralarinda yer alan yumusak saatlerini gogumuz biliriz. Toplum hayatinin zaman
diizenini, is, bilim ve giinliik iliskiler diinyasinin zaman diizenini sembolize eden saat,
20. Yiizyil edebiyatinda ilging bir sekilde karsimiza ¢ikiyor: Ya bozulmus, ya kirilmus,
ya eksik ya da arka plana atilmis haliyle” (2016: 138-139).

Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiltesi Sosyal Bilimler Dergisi
Uludag University Faculty of Arts and Sciences Journal of Social Sciences
Cilt: 23 Sayi: 43 / Volume: 23 Issue: 43

1304



Modernite’nin Séylemsel Araclarini ifsa Eden Bir Roman: Saatleri Ayarlama Enstitiisii

Althusser’in yaklagimi ¢ok daha genis bir perspektiften alindiginda
cesitli kurumlarin Modernite’nin séylemsel olusumlarinin birer parcasi
olarak nasil isledigi ilging sonuglar verir. Althusser’e gore, bir kurum
kurulduktan sonra islevleri ve ¢alisanlarin gorevleri belirlenir, diger bir
deyisle kurumun i¢i sonradan doldurulur. Bu islem zamanin sdylemine
uygun sekilde gerceklestirilir. Ik olarak, durum sorunsallastirilir ve
sOylemin igine yerlestirilmesi saglanir. Kuruma bir ge¢mis yaratilir,
bunun i¢in medyayla is birligi yapilir. Birtakim karsit goriiglere ragmen,
nihayetinde kurumun gerekliligi herkes tarafindan kabul edilip onaylanir
(Althusser, 1989). Saatleri Ayarlama Enstitiisi de kurulusundan
yikilisina kadar benzer bir siirecten gecer.

Saatleri Ayarlama Enstitiisii’niin Kurulusu

Saatleri Ayarlama Enstitlisii toplumda herhangi bir ihtiyaci
karsilamak tizere kurulmaz. Boyle bir kurumu kurmak, Doktor Ramiz’in
Hayri Irdal’a bir kahvehanede tamistirdigi Halit Ayarci’min aklina bir
anda gelir. Romanin ana karakteri ve anlaticis1 olan Hayri Irdal’in o
sirada diizenli bir is1 yoktur; fakat saatlere ¢cocuklugundan beri aginadir,
hatta saat tamiri yaparak az ¢ok para kazanmaktadir. Baz1 donemlerde
saatcilerin yaninda ¢iraklik yapmistir. Saatler, Irdal’in hayatinda belki de
keyif aldig1 tek seydir. Bununla birlikte, bunun {izerine hi¢bir zaman
disiinlip kafa yormaz; ancak ustalarinin saat ve zaman iizerine
sOylediklerini de unutmaz. Her ne kadar bunlart o zamana dek diger
insanlarla paylasmamis olsa da o giin, Halit Ayarci’dan biraz para
koparabilmek i¢in ona sanki kendi diisiinceleriymis gibi bahseder.
Ayarci, Irdal’m anlattiklarindan ¢ok etkilenir ve bunu kesinlikle
degerlendirmek gerektigini sdyler. Dolayisiyla, irdal’in soylediklerini
kullanarak Saatleri Ayarlama Enstitlisii’nii kurmaya karar verir.

Bu fikir ve sevk donemin sdylemi gz oniine alinirsa anlamli hale
gelir. Saatleri ayarlama neden Halit Ayarci’nin ve digerlerinin dikkatini
cekmektedir? Sistem neden ve nasil ¢alisir? Enstitiiniin adin1 olusturan
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kelimeler bu baglamda son derece anlamlidir: saat, ayarlama ve enstitil.
Bu kavramlarin, Modernite sdylemi i¢inde 6nemli birer rolii vardir:
sinirlilik, diizenlilik, bilimsellik... Halit Ayarci’min ¢ikis noktast,
zamanin o donemde son derece dnemli olmasi, ancak insanlarin bunu
heniiz layikiyla idrak edememeleridir. Saatler zaman1 tam olarak dogru
gostermemektedir ve birbirleriyle senkronize degildirler. Dolayisiyla,
saatleri ayarlamak i¢in bir enstitii kurmak Ayarci’ya harika bir fikir gibi
gelir. Zaman yoOnetiminin Modernite sdylemi i¢inde ne kadar onemli
oldugu diisiiniiliirse Ayarci’nin Irdal’m sdylediklerinden etkilenmesinin
tesadiif olmadig1 anlagilir. Chris Barker, F. W. Taylor’in Taylorizm
olarak da adlandirilan, iiretim siirecinde verimliligi artirma konusundaki
arglimanlarini s0yle 6zetler:

- gorev ve yiikiimliiliiklerin is boliimii organizasyonu igin ayrilmasi
- iy gorevlendirmeleri i¢in zaman kullanimi ve hareket tizerine ¢alismalar

- is¢ilerin ¢ok kiigiik birimlere kadar gérevlerinin tarifinin yapilmasi,
yonergelerin hazirlanmasi

- motivasyonu artirmak i¢in tesvik edici programlar ve para,

- planlama ve kontrol yonetiminin énemi. (Barker, 2000: 141)

Modernite, zaman1 ve mekani daha iyi bir hayat, daha ¢ok iiretim
vb. adina diizenlemeye calisir. Eger zaman ve mekan tam anlamiyla
kontrol altinda tutulabilirse hayat sartlarinin da iyilestirebilecegine
inanilir. Her dakika degerlidir ve etkin bigcimde degerlendirilmelidir.
Tim bunlar, daha c¢ok is ve daha cok is¢iyle birlikte ayn1 zamanda
insanlar1 kontrol i¢in daha ¢ok bahane demek de olan endiistri devrimi
sonras1 tiim diinyaya yayilan seri iiretimle yakindan iliskilidir. Bu
nedenle, Saatleri Ayarlama Enstitlisii gibi kurumlarin yalnizca zamani
degil, insanlar1 da kontrol etmek i¢in son derece islevsel olacagi
digtintiliir. Kurumun ¢ikis noktas1 esasinda buna dayanir, geri kalan
noktalar zamanla doldurulabilir. Keza Halit Ayarci’nin yaptigi tam
olarak budur. Kurum, bazi insanlarin en bastan planlayarak yiiriittigii bir
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proje degildir. Bu, herkesin, bilingli veya degil, zamanla dahil oldugu bir
siirectir. Saatleri Ayarlama Enstitiisii, mevcut donemin sdyleminin
belirleyici oldugu yapilagsmalarin nasil ¢alistigini gosterir. Boyle bir
kuruma ihtiya¢ Modernite’nin séylemiyle baglantilidir. “Zaman” neden
tam da o donemde giindeme gelmektedir? Bunu endiistri devrimiyle,
bilimsel ve teknolojik gelismelerle agiklamak yanlis olmamakla birlikte
yetersizdir. 17. ylizyildan beri siiregelen teknolojik ve bilimsel
geligsmelere bagli olarak hemen her seye ulagsmak hizli ve kolay hale gelir.
Motorun icadindan sonra bir yere gitmek, bir seye ulagmak, bir sey
yapmak eskisi kadar zaman almaz. Buna bagli olarak tiretim, kii¢lik
atolyelerden biiyiik fabrikalara gecer. Motor sayesinde, seri liretim tiim
diinyaya yayilmaya baglar ve daha ¢ok insanin fabrikalarda ¢alismasin
saglar; ancak insanlarin da makineler gibi olmasi beklenir. Bu durum,
sadece fabrikalarda degil, sehrin her yerinde herkes icin gecerli olmaya
baslar. Hayat, belirlenmis programlarla diizenlenir. Ornek olarak,
Modernite’nin miijdecilerinden sayilan trenin saatleri belirli oldugundan
insanlar giinliik programlarini buna gore ayarlar: Posta servisi ne zaman
gelecek, misafirler ne zaman varacak? Bu durum, Modernite sdyleminin
hiz, makine, ilerleme gibi kavramlarla neden ve nasil sembollestigini
gosterir.

Zaman, Modernite’yle birlikte giin gectikge herkes igin daha da
onemli hale gelir. Isciler giinde daha az calismak ve giinliik ¢alisma
programlarini istedikleri gibi belirleyebilmek i¢in miicadele verirler. Her
dakika insanlar i¢in degerli hale gelir, hayat bir zaman ¢izelgesinden
ibaret olur. Zaman, kavram olarak insanlarin hayatinda {izerinde
diistiniilen bir sorunsala doniisiir. “Zaman”mn sorunsallasma siirecini
anlamak, insanlarin nasil kontrol altina alinmaya calisildigini fark
edebilmek agisindan Onemlidir. Foucault, “sorunsallasma”y1 sOyle
tanimlar:

Onceden var olan bir nesnenin temsil edilmesi, ya da var olmayan bir
nesnenin soylem yoluyla yaratilmas: degildir. Herhangi bir seyi dogru ve
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yanlis oyununa sokan ve onu bir diitince (ister ahlaki refleksiyon, ister
bilimsel bilgi, ister politik analiz bigiminde vb. olsun) nesnesi olarak

kuran soylemsel ve soylemsel olmayan pratikler biitiiniidiir. (Keskin,
1997: 31)

Buna ek olarak, Ferda Keskin, Foucault’nun sorunsallastirmayla
ilgili ortaya koydugu 6nemli bir kavram olan “hakikat oyunu”nu su
sekilde agiklar:

Foucault 'nun dogru ve yanliis oyunu ya da dogruluk oyunu ile kastettigi
sorunsallastirmayr olusturan pratiklerde belli dogrularin iiretilmesi igin
kullanilan bir kurallar biitiinii, verili bir pratikte ‘belli bir sonuca gotiiren
(ve bu siirecte) kendi ilkeleri ve kurallari uyarinca gegerli ya da
gecgersiz... olarak degerlendirilebilecek bir prosediirler biitiiniidiir’.
Foucault’ya gore Bati diisiincesinin bir ozelligi, bu oyunlarin hi¢bir
zaman bazilarini izin verecek bazilarini da dislayacak bi¢imde kapali ve
kesin bir tamminin verilmis olmamasidir. Dolayisiyla  dogruluk
oyunlarinda her zaman yeni bulgularla karsilasmak, su ya da bu kurali
hatta bir dogruluk oyununun tiimiini, dolayisiyla bu yolla kurulan
deneyleri degigtirmek miimkiindiir. Ancak bu, sorunsallagtirma oncesi
hi¢bir seyin var olmadigi ve soz konusu deneylerin ‘birilerinin kafasindan
¢tktigr’ anlamina gelmez. (Keskin, 1997: 31)

Saatleri Ayarlama Enstitiisii’nde zaman sorunsallastiriimasi
mevzusu Onemlidir. Romanin ilk iki boliimiinde anlatildigi gibi, ne
zaman kavrami ne de saatler Tiirkiye’de yenidir. Birgok insanin saati
vardir ve bir¢ok saat¢i de mevcuttur; fakat zaman, Modernite sdylemiyle
hakikat oyununa dahil olur. Zaman, insanlarin hayatlarinda 6nem
kazandike¢a insanlar1 bu yolla kontrol etmek daha kolay hale gelir. Bu
arada, bunun her zaman insanlarin yarar1 igin, iretim i¢in, verimlilik i¢in,
daha iyi bir hayat i¢in yapildig1 iddia edilir; insanlara niifuz etmek igin
bir arag oldugu ise kabul edilmez. Diizenlilik ilk baslarda insanlara giizel,
hatta gerekli goriiniir: organizasyonsuzluk yok, catisma yok, aylaklik
yok... Her sey olmasi gerektigi gibidir. Her ne kadar ¢ikis noktasi ve
ama¢ (daha iyi bir hayat) makbul, hatta cazip goriinse bile, bunun
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insanlar1 kontrol etmek i¢in bir ara¢ oldugu, hatta insanlar1 baski altina
aldig1 sonunda fark edilir.

Bu siirecte, etkili baska bir ara¢ daha kullanilir: akil ve bilim.
Barker bu konuda sdyle der:

Aydinlanma diisiincesi, aklin agikar etme, agiga ¢ikarma ve diinyayi dine,
mitolojive ve batil inanglara karsi aydinlatma giiciine olan inanca
dayanir. Aydinlanmact diigiiniirler, insanin yaraticiligini, rasyonaliteyi
ve bilimsel arastirmayr Modernite’nin miijdeledigi gelenekten kopusu
epistemolojik olarak desteklemesi dolayisiyla saygiyla selamlamusiardir.
(2000: 140)

Bilim ve rasyonaliteye, insanlari etkilemek ve insanlar tizerindeki
egemenligi mesrulastirmak i¢in bagvurulur. Zaman, hayati diizenlemek
ve insanlara hilkmetmek i¢in kullanildiginda, Taylor’in bir zamanlar
yaptig1 gibi, durum rasyonellestirilir, konu hakkinda bilimsel makaleler
(") yazilir. Chris Barker’in belirttigi gibi, “Taylorizm, rasyonellik ve
bilimsellik insanlar1 diizenleme, kontrol etme ve otorite altina almak i¢in
kullanirlar. Maddi yararliliklarin s6ziinii verirken Taylorizm, aydinlanma
diislincesinin “karanlik yiiziinii” de ifade eder” (2000: 141). Taylor’in
yapmak istedigi, is¢ilerden daha ¢ok verim alabilmek, boylece daha ¢ok
kar elde edebilmektir; bunun i¢in ¢esitli yollar arastirir, bilimden bunun
icin faydalanir. Ornek olarak, iscilerin bilimsel yontemlere gore
secilmesi ve egitilmesi gerektigini sOyler. Saatleri Ayarlama
Enstitiisi'nde de bilimin benzer bir rolii vardir. Her seyden once,
kurumun adi bunun bir gostergesidir. Enstitli, “Bir tiniversiteye bagl
veya bagimsiz bir kurulus olarak genellikle arastirma yapan ve bazi
durumlarda 6gretime de yer veren egitim kurumu” dur (Giincel Tiirkge
Sozliik, Tiirk Dil Kurumu). Hayri irdal romanda bilimsel (!) bir kitap ve
birka¢ tane makale yazar; bu yolla enstitiinlin ne kadar gerekli ve koklii
(17. ytizyila dek giden) bir kurum oldugunu kanitlamaya ¢alisir. Oysa bu
konuda uzmanligi ve bilgisi kesinlikle yoktur. Her ne kadar bir siire, basta
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Nuri Efendi olmak tizere saat ustalarinin yaninda ¢iraklik yapsa da bu
konuda higbir kitap okumamis, hi¢bir arastirma yapmamustir.

Enstitii i¢in bir tarih yaratma ¢abasi, Modernite sdyleminin bir
parcasidir. Barker’in ifade ettigi gibi, “aydinlanma felsefesi evrensel
hakikatleri arar; yani farkli zaman, mekan ve kiiltiirlerde gegerli bilgi,
ilim-irfan ve ahlaki prensipler” (2000: 140). Saatleri Ayarlama
Enstitiisti’'nde enstitii icin bir gegmis yaratilir, bunun i¢in kitaplar ve
makaleler yazilir. Ustelik gegerliligi olmamasina ragmen, dyleymis gibi
bunlar iizerinde tartisilir. Bu noktada, Doktor Ramiz’in su sdézleri
anlamlidir: “Tarih, giiniin emrindedir. Ben sana yiiz meselede yiizlerce
kagit gosteririm ki yalandir, bundan ne ¢ikar? Mevcut olmasa adini
bilmezdiniz, ondan konusmazdiniz...” (1998: 230). Tarih, bugiiniin
hizmetinde oldugu miiddetge islevseldir. Insan, tarihle, bugiine anlam
vermek, kendi hakikatini sekillendirmek icin ilgilenir. Romanda
enstitliniin, hatta toplumun tarihinin verilmesinin nedeni budur. Béylece
bir yandan romandaki olaylar ge¢cmisleriyle birlikte degerlendirilirken
ote yandan sdylemsel olusumlarin nasil isledigi gosterilir.

Saatleri Ayarlama Enstitiisii’ndeki her sey s6z konusu donemin
sOylemiyle yakindan alakalidir. Bilhassa romanin ironik tonu, anlatilan
donemdeki sdylemin degismeye baslamasiyla, yeni bir s6ylemin olugma
asamalarinda yazilmasiyla iligkilidir. Hayri irdal, Halit Ayarci’ya
cevredeki saatlerin sinyallerinin senkronize olmadigini sdylediginde,
Ayarcr’ya bu anlamli gelir; ¢iinkii hiz kavraminin gittikce 6nem
kazandig1 yeni donemde zaman kavrami 6nemlidir. Dolayisiyla, Hayri
Irdal’in saatlerle ilgilenmesi, Halit Ayarci’nin ondan etkilenip bundan
faydalanmak istemesi tesadiif degildir. Zaten, sdyleme uygun olmasaydi,
basarili olamazlardi. Nitekim saatler ¢ok uzun zamandir kullanilmasina
ve zaman kavraminin dnemi bilinmeye baslanmis olmasina ragmen ilk
once, zaman kavrami sorunsallastirilmaya c¢alisilir. Bunun nedeni,
bilimsel ve teknolojik agidan Bati ile ayn1 seviyede olunmamasi; buna
bagli olarak ekonomik sartlarin farkli olmasidir.
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Ik olarak, irdal, ustas1 Nuri Efendi’den duydugu vecizeleri
slogan olarak hazirlar: “Miisterek zaman miisterek istir.”, “Hakiki insan
zamanin suurudur.”, “Ayar saniyenin pesinden kosmaktir.”, “Refahin
yolu saglam bir zaman anlayisindan geger.” gibi. Mottolarda goriildiigii
gibi, insanlarin kafalarinda 6nce zaman anlayisi olusturulmak istenir.
Insanlara bunlar1 kabul ettiren dénemin sdyleminin kendisinden baska bir
sey degildir; fakat romanda da gorildiigii gibi hala problemlidir, ¢iinkii
zaman kavram tam olarak yerlesmemistir. Insanlarm bir yandan
kurumun atilimlarim1 ve caligmalarini onayliyor goriinmelerinin, Ote
yandan hi¢bir zaman igten ice benimsememelerinin, inanmamalarinin
altinda bu yatar. Bu noktada, romanin Modernite sdyleminin ve
Aydmlanmanin buradaki gibi sdylemsel olusumlar araciligiyla nasil
sekillendigini géstermek i¢in ironik bir tonla yazildigina dikkat ¢cekmekte
fayda var. Bugiin Saatleri Ayarlama Enstitiisii gibi bir kurum sagma
goriinebilir ve bir siire bile olsa nasil calistig1 anlagilamayabilir; ancak o
giiniin sdyleminin bunu miimkiin kildig1 unutulmamalidir. Disaridan
bakildiginda absiirt goriinenlerin, yasayanlar i¢in yasandigi esnada hi¢ de
absiirt bulunmadig1 romanda ironi yoluyla verilir.* “[I]roniyi, ampirik
benligin otantik olmayisinin bilincinde olmayisi seklinde yoruml[ayan]”
(Oguzertem, 2008: 475). Paul de Man’a gore, “mutlak ironi, kendisi tim
bilincin sonu olan deliligin bilincidir; bilingsizligin bilinci, deliligin
icinden delilik iistline kafa yorustur” (De Man’dan akt. Oguzertem, 2008:
475). Akli yeterliliginin tespit edilmesi i¢cin Adli Tip’a gonderilen Hayri

4 Tanpar ve eserleri hakkinda yazan birgok kisi, Saatleri Ayarlama Enstitiisii romanini
absiirt veya abes kavramlari ile agiklar. Bunlardan biri Fikret Urgiip’tiir: “Saatleri
Ayarlama Enstitiisii absurde’iin romanidir ve bunu, ¢gevremize ve kurtulamadigimiz bir
zihniyete aksettirmistir” (2008: 128). Berna Moran da “abes” duygusunun romanin
timiine egemen oldugunu sodyler, Tanpmar’in “Kelimeler Arasinda Elli Y11” baglikli
yazisina dayanarak romandaki abes duygusunu Tanpinar’in kendi hayatinda da
hissettigini belirtir: “irdal’1 en ¢ok isyan ettiren sey, onu siirekli olarak bogan, bazen
adeta ¢ildirtan sey yasamdaki bu anlasilmaz ‘abes’dir. Irdal gibi Tanpmar’m da
kendisini rahatsiz eden, yasamda gozlemledigi bu sagmalikt” (2008: 307).
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Irdal’in® romanin anlaticis1 ve ana kisisi olarak yasadiklarindan hareketle
icinde bulundugu donemi c¢evresinden farkli bir gozle goriip
degerlendirdigi muhakkaktir. Irdal’m ironik dili, iginde yasadig
donemin gercekligini ifade edebilmesinin bir yoludur.

Insanlarn zihnine zaman kavramini asilamak icin iiretilen
sloganlar disinda, tarih de topluma niifuz etmek i¢in kullanilir. Enstitiiye
bir ge¢mis yaratilir. Bunun igin Hayri Irdal tarafindan bir siirii makale ve
kitap yazilir, bunlarin tarihsel olarak gegerli ya da belgelere dayali olmasi
sart degildir. Halit Ayarci, Irdal’t 17. yiizyilda Osmanh
Imparatorlugu’nda yasamis olan Ahmet Zamani Efendi iizerine bir kitap
yazmasi i¢in tesvik eder. irdal, Ahmet Zamani Efendi’yi ustas: Nuri
Efendi’yi hayal ederek tarif eder. Burada Ayarci’nin Irdal’a sdyledikleri
son derece onemlidir:

Siz yalan diye bir sey mevcuttur, santyorsunuz. Hayrr, yalan yoktur. Béyle
meselede yalan olamaz. Ahmet Zamant bugiin igin yalan olamaz, bilakis
hakikatin ta kendisi olur. Ne vakit olurdu, bilir misiniz, hem de korkunc¢
bir yalan? Eger hakikaten bizim kendisine yiikledigimiz fikirlerle
yazdigini soyledigimiz eserlerle on yedinci asir sonunda yasasaydi, iste o
zaman yalan olurdu. Ciinkii asrindan ayrilirdi. Asrini delip gecerdi. Bu
da imkansiz tabii! Bu meselelerde yalan veya hakikat diye bir sey yoktur.
Asrina uymak, onun adami olmak vardir. Ahmet Zamani Efendi bizim
asrumizin bir ihtiyacidir. Bu ihtiyaci on yedinci asrin sonunda tatmin
ediyor, iste bu kadar... (1998: 243)

Her donemin kendi sartlar1 ve hakikatleri vardir. Aslinda dyle bir
insanin 17. yilizyilda yasamas1 miimkiin; fakat gercekten yasamis olsaydi
ne olurdu? Bu, tabii ki spekiilasyondan Oteye gidemez; ancak
muhtemelen zamanmin 6nemli figlirlerinden biri olmazdi. Belki de
Galata Kulesi’nden Uskiidar’a ugtugu igin siirgiine génderilen Hezarfen

5 Siiha Oguzertem, Hayri Irdal’m Adli Tip’ta Dr. Ramiz’le gergeklestirdigi psikanaliz
seanslarindan yola ¢ikarak Saatleri Ayarlama Ensitiisii’niin “Hayri Irdal’m benliginin
cesitli versiyonlartyla i¢ miicadelesini anlat[tigin1]” ileri siirer (2008).
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Ahmet Celebi gibi zamanindan ¢ok ileri oldugu i¢in engellenirdi. Halit
Ayarci, bu ylizden Ahmet Zamani Efendi’nin 17. ylizyilin degil, 20.
ylzyilin bir ihtiyact oldugunu sdyler. Insanlarin boyle bir kisiye
arglimanlarini ve inang¢larin1 desteklemek i¢in ihtiyaglari oldugundan bu
aslinda yalan degildir. Bu noktada Foucault’'nun asagidaki sorulari
distindiiriictidiir:
Neden [...] hakikate bu kadar baglyyiz? Neden yalanlara degil de
hakikate? Neden mitler degil de hakikate? Neden illiizyon degil de
hakikate? Ve bence, hataya karsi, hakikatin ne oldugunu bulmak yerine,
problemi Nietzsche nin bwraktigi yerden almak ilging olabilir: Nasil
oluyor da bizim toplumumuzda, “hakikat’e bu kadar deger verilebiliyor,
bizi de onun esareti altina alabiliyor? [...] Hangi sartlarda yalan
soylemeyi  seciyoruz?  Mitleri  kullaniyoruz?  Hakikatin  yerine
yanilsamalart tercih ediyoruz? (Barret, 1991: 143)

Her toplum, zamaniin sdyleminin hakikatini yasar. Bu acidan
“hakikat, dogru” ve “dogru olmak” arasindaki ayrima dikkat etmek
gerekir. Hayri Irdal, romanda dogruyu sdyler; ancak hakikati
sOylemeyen, ancak dogrunun tam da ortasinda olan Halit Ayarci gibi
dogrunun iginde degildir. Bu durum, irdal’m feryatlarinin,
protestolarinin neden anlamsiz ve Halit Ayarci’ya abartili geldigini
aciklar. Ayrica, sdylemin degismesiyle neden Ayarci’nin 6ldiigiinii; ama
[rdal’in yasadigini, dahasi Irdal’in yasadig1 tiim bu siireci yazabilmesini
de aciklar. Irdal’m hayati okunurken, bir adamm “dogru” ile “dogru
olmak” arasinda nasil sikisip kaldig goriiliir.

Halit Ayarci, iddia ettikleri seylerin dogru olmadigini bilse bile
hepsine samimi olarak inanir. Bu paradoksal durum Foucault’nun
terimleri ve c¢alismalart goz Oniine alindiginda daha kolay anlasilir.
Foucault’nun “episteme” kavrami, bunlardan biridir:

Foucault’ya gore siireksizlik, bir tarihsel ¢agdan digerine gegiste
“seylerin artik aym sekilde algilanmadigi, betimlenmedigi, ifade
edilmedigi, karakterize edilmedigi, siniflandirilmadigr ve bilinmedigi”
gercegine atifta bulunur. [...] Ancak durduk yere ortaya cikacak ve
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ondan once gelen her seyi inkar edecek kadar radikal bir kopus ya da
karilma yoktur. Kopma, “sadece halihazirda yiiriirliikte olan kurallar
temelinde ” miimkiindiir. [ ...] Foucault, kopusun mutlak bir degisim degil,
‘[onceki]  epistemenin  yeniden dagitimi’,  Ggelerinin  yeniden
yapilandiriimas1  anlamina  geldigini one stirer; burada, bilginin
smrlarint ve dogasini yeniden tanimlayan séylemsel bir olusumun yeni
kurallart olsa da, dogrusu, onemli siireklilikler de vardwr. (Best &
Kellner, 1991: 44)

Bu nedenle, Saatleri Ayarlama Enstitiisii’nde kurumun ve
kurucularindan Hayri Irdal’in ge¢misleri etraflica verilir. Romanin ¢ok
biiyiik bir kism1 buna ayrilir. Neden? Oncelikle, romanin ironik bir tonda
yazildigi unutulmamalidir. Yoksa romanda sdylemin nasil olustugu,
sOylemsel olusumlarin nasil kullanildigi, nasil ¢alistig1 ve son olarak
nasil doniistiigline dair bir¢ok ayrinti gozden kagabilir. Foucault’nun da
belirttigi gibi, her donemin -Halit Ayarci’nin alintida sdylediklerine
paralel- kendi episteme’'mi vardir ve bir Onceki donemden bazi
devamliliklar tasir. Romanda Saatleri Ayarlama Enstitiisii i¢in bir temele
ihtiya¢ duyulur. Kurumun geg¢misi ve kuruldugu donemdeki sdylem
bilinmeden, kurumun kendisi anlamsiz gelebilmektedir. S&ylemin
olusumuna baglh olarak toplumun mantalitesinin zamanla nasil
degistigine dikkat edilmelidir. Ornek olarak, romanin basinda Hayri
Irdal, bir zamanlar imam, simdi esrarkes olan Liitfullah’la karsilasir.
Litfullah, 6liimden sonrasi ve cinler tarafindan korunan hazineler iizerine
konusur. Onunla arkadashigi sirasinda Hayri Irdal, saat diikkdnindan
kovulur. Bilimsel alana ait olan Doktor Ramiz’le tanistiginda ise bir
seyler degismeye baglar. Ne zamanki doneminin adami olan Halit
Ayarct’yla karsilasir, her seyi geride birakarak yeni bir hayata baglar. Bu,
yalnizca Irdal igin degil, aslinda herkes i¢in gegerlidir. Sona dogru kimse
Litfullah’in sdyledikleriyle ilgilenmez, nihayetinde siiriilmesiyle son
bulur. Bu siirgiin, ruhsal ve gelismemis devirde sembol olan Liitfullah’in
yeni episteme’de higbir rolii olmadigini gostermesi bakimindan
anlamlidir. Sonug olarak, kurumun ge¢misini bilmek, onun nasil
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kuruldugunu, nasil kabul edildigini ve hangi acgilardan donemin
sOylemiyle alakali oldugunu anlamak i¢in gereklidir.

Episteme’nin “hakikatin ve bilginin dogasini ve smirlari”ni
belirlemesi, Ayarci’nin sdzlerini aydimnlatir. Diin i¢in gegerli olan bugiin
ya da yarin olmayabilir. Ayarci, bunu kullanarak konugmalarini hazirlar
ve buna gore hareket eder; ¢iinkii i¢cinde bulundugu dénem bunu ister. Bu
durum, onun herkes tarafindan alkislanmasini agiklar. Celal Bey’in
Ayarcr’yr ve Irdal’1 yikmak icin gabalar1 da bunu kanitlar. Celal Bey,
Ayarc’nin yaptiklarini  basitce reddetmez, “hakikat”in degistigini
gostermeye calisir. Diger bir deyisle, boyle bir kurumun temeli
olmadigini ya da tarihte Ahmet Zamani Efendi gibi birinin ve kitabinin
olmadigini iddia etmez. Celal Bey, sadece yalani degistirir. Bu yeni
yalan, yeni sdyleme uygundur. Bu da Foucault’nun belirttigi gibi, o
sOylem ve episteme dahilinde dogru i¢inde olmaktir.

Medya, sdylemsel olusumlarda 6nemli bir diger aractir. Saatleri
Ayarlama Enstitiisti’'nde bir siirii reklam goriiliir. Sloganlarin yani sira,
cesitli makaleler de gazetelerde yayimlanir. Bunlarin hepsi enstitiiyli
ovmez, bir kismi da (6zellikle de baslarda) elestirir; fakat nihayetinde
hepsi kurumun daha ¢ok yerlesmesine ve topluma daha cok niifuz
etmesine yardimci olur. Zaman gectikce, suglamalarin sayisi azalir ve
enstitii toplum tarafindan kabul edilir. Insanlar bdyle bir kurumun
varliginin gerekliligine inanmaya baglar. Bu noktada, romanin ironik
dilini hatirlatmakta fayda var; ¢ilinkii insanlarin enstitiiyle alaylarinda bu
ton dikkati ¢eker.

Insanlar, kurumun varligini ilk duyduklarinda sasirirlar ve merak
ederler. Kimse altinda yatan felsefeyi diisiiniip merak etmez. Enstitiiniin
yaptiklari insanlara ¢ogu zaman eglenceli gelir. Yine de varligin1 kabul
etmeye devam ederler; sonugta asil dnemli olan nokta budur. insanlarin
enstitliniin 6nemini ve felsefesini diisiinmeden, kurumu sirf zararsiz,
hatta eglenceli bulduklar i¢in kabul etmeleri bu siiregte dnemlidir. Bu,
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insanlarin higbir seyin farkinda olmadiklarini, kendilerine sunulan her
seyl sorgusuz sualsiz kabul ettiklerini gostermez. Burada sadece
benimseme siirecine dikkat edilmelidir. Diger bir deyisle, insanlar
enstitiiniin varligini kabul ederler; ama ayn1 zamanda onunla birlikte
gelenleri fark etmezler. Bunlar enstitiiniin adinda da geger: zaman,
diizenleme, sinirlama, bilim... Bu kavramlar, daha 6nce de vurgulandigi
gibi, Modernite sdyleminde anahtar rollere sahiptir.

Saatleri Ayarlama Enstitiisii’niin Calisma Siireci

Saatleri Ayarlama Enstitiisii resmi olarak kurulduktan sonra
reklamlara devam edilir; ancak bu kez varliklarim1 desteklemek ve
insanlar Uzerindeki egemenliklerini mesrulastirmak i¢in. Kurumda
calisacak olanlar belirlenir, dyle ki aslinda bircogu gereksizdir. Gerekli
olup olmadigina bakilmaksizin 6nce bir pozisyon yaratilir, sonra bu
pozisyona -uygun olsun olmasin- biri yerlestirilir. Personeli olusturma
sekli de ilgingtir. Gergekten islevi, gorevi, faydasi olup olmamasinin bir
onemi yoktur; hatta aylak, yararsiz, tembel insanlar 6zellikle segilir.

Kimsenin kurumda gercek bir isi olmamasina ragmen, ¢ok biiyiik
bir personel kadrosu olusturulur. Halit Ayarci, irdal’a bunun kurumdan
insan c¢ikarmalar1 gerektiginde faydali olacagini soyler. Bu sekilde,
insanlarin goziinde tutumlu goriineceklerdir; fakat kimse baslangicta
bircok insanin zaten gereksiz oldugunu diisiinmeyecektir. Dahasi, Halit
Ayarct istediklerini elde etmek igin pazarlik yapmaktan soz eder: En
basta fedakarlik edebilecekleri bir pay birakarak, pazarlik sirasinda
bundan vazgeg¢iyor gibi yapmak, karsidan da ayni1 6zveri beklenerek orta
yol bulunmuscasina istenileni elde etmek. Boylece =zaten basta
istediklerinden fazlasin1 teklif ettiklerinden, pazarlikla istedikleri
noktaya gelirler.

Personel hazir olduktan sonra, {iniformalart hazirlanir. Uniforma,
insanlar1 standartlastirmak i¢in bir aragtir, herkes birbirine benzer:
Cesitlilik yoktur, bireysellik yoktur... Dahasi, personelden monoton ve
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belli metinlere dayanan otomatlar gibi konusmalar1 beklenir. Kendi
sozciiklerini kesinlikle kullanmayacaklardir. Bu yiizden, personel ve
miisterinin birbirlerine yabancilasir. Hayri Irdal’m enstitiide ¢alisan
kiziyla, ziyareti esnasinda konusamamasinin sebebi budur. Kizi, mesai
saati bitene dek babasini tanimamis gibi yapar, kendisine belirlenen s6z
ve davraniglarin disina ¢ikamaz. Standartlastirma, insanlara daha iyi bir
hayatin isareti olarak sunuldugundan basta biiyiileyicidir; ancak romanin
ironik dilinden bunun aslinda onaylanmadigi, elestirildigi anlasilir. Bu
durumun, endiistri devriminden sonra yasanan gelismelerle ilgisi oldugu
sOylenebilir. Seri iiretim, Uriinlerin aynmi standartta olmasini saglar.
“Standart”, insanlarin kafalarinda olumlu ¢agrisimlar uyandirir. Insanlar
“standart bir hayat1”, standart bir egitim sistemi, standart iirlinler, standart
hijyen ortami, hatta standart ¢ocuklar vb. igerdigi icin isterler. Diger bir
deyisle, “standart bir hayat” insanlara garanti edilmis bir hayat sunar. Bu
nedenle, “standartlastirma” organizasyon, diizenlilik, birlik, biitlinliik,
uyumluluk gibi kavramlarla birlikte distiniliir. Saatleri Ayarlama
Enstitiisti’'nde bunlardan baska, insanlar personelin goriinlisiinden de
etkilenir; insanlara farkli ve yeni gelir. Robot gibi goriinen ve konusan
bu yeni ve ilging personele karsi insanlar ilgi gdsterirler. Insanlar
onlardan boyle bir sey aslinda beklememektedir; ancak boyle bir seyle
karsilastiklarinda etkilenmektedirler. Bu, Modernite ve Aydinlanma
sOyleminin Tiirkiye’de heniiz tam olarak yerlesmemesinden de
kaynaklanir. Daha once de belirtildigi gibi, Tiirkiye’de Aydinlanma ve
Modernite bilinci bilimsel, politik, sosyal ve ekonomik gelismeler
dogrultusunda kendiliginden olugmaz. Bir¢ok reform, bazi insanlarin
0zel cabalaryla gergeklesir. Romanin ironik dilinden tiim bunlarin
elestirildigi anlagilir.

Insanlarin ~ kurumun  personelinden ve  caligmalarindan
etkilenirken beraberinde getirdiklerinin farkinda olmamalara dikkat
etmek gerekir; ¢linkii bu durum, Modernite sdyleminde sdylemsel
olusumlarin nasil kullanildigini gosterir. Insanlarin saatlerini kontrol
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etmek ve gerekiyorsa saatlerini diizeltmek ic¢in sokaklara yerlestirilen
personellerle sadece saatleri degil, insanlar1 da istedikleri zaman kontrol
etme ve onlara miidahale etme hakkini kendilerinde bulurlar. Varliklarini
bir kez mesrulastirdiklarinda, insanlardan bireysel olarak izin alma geregi
duymazlar. Ondan sonra, sokakta her an kurumun bir personeli tarafindan
durdurulmak ve kontrol edilmek normal bir durum haline gelir. Ustelik
bu cok rastlantisal bir sekilde isler; herhangi biri se¢ilebilir, bu kisi bes
dakika sonra tekrar durdurulup yeniden kontrole tabii tutulabilir. Basta
zararsiz, hatta eglenceli goriinebilse de dikkat edilirse gozetlemenin
aslinda Modernite’nin en 6nemli araglarindan biri oldugu fark edilir.

Gozetleme, yalnizca fabrikalarda olmaz; o artik her yerdedir, her
an ger¢eklesmektedir. Gozetleme, Modernite’nin bir icadi degildir
elbette; fakat onunla birlikte daha karmasik ve yaygin hale gelmistir.
Insanlar ilkokuldan beri gdzetleme altinda tutulmakta ve o andan beri
gittikce artan sekilde bunun bir pargas1 olmaktadir. i1k dnce dgretmenler
okulda 6grencileri giin boyunca gozetler. Eger izin verilmeyen bir sey
gergeklesirse (Bu kesinlikle yanlis bir sey olarak anlatilir.) yapan kisi
cezalandirilir ya da kisi iyi bir sey yaparsa (Bunlar da kesinlikle evrensel
olarak faydali ve ahlakidir.) &dillendirilir. Foucault bunu “beden
politikas1” terimiyle aciklar. Insan, bedeni iizerinden disipline edilir.
Bunun mutlaka eziyet yoluyla olmasi gerekmez. Aksine, Modernite
sdylemleri daha pozitif bir tavra sahiptir. Insanlarin cesaretini kirmak
yerine -Modernite’nin ana kaygilarindan olan verimliligi artirdigi igin-
cesaretlendirilir.  Saatleri Ayarlama Enstitisii’nde de gozetleme,
enstitiiyle beraberinde, onun kendi yontemleri dahilinde gelir. Personelin
gozii sokaktaki insanlarin lizerindedir. Sokaktaki personeller insanlarin
saatlerini kontrol eder. Eger insanlarin saatleri enstitiiniinkiyle uyumlu
degilse, enstitiiniin onlar1 cezalandirma hakki vardir; ¢linkii otorite odur.
Kurumun ve kurumu temsil eden ¢alisanlarin saat ayarimi ise kimse
kontrol edemez. Orhan Pamuk’un Kara Kitap isimli romaninda saatlerle
ilgili s6yle bir kisim vardir:
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Diinya dedigimiz riiyalar alemi, bir uykudagezerin saskinligi icinde
kapisindan  giriverdigimiz bir evse eger, edebiyatlar da, alismak
istedigimiz bu evin odalarina asilmis duvar saatlerine benzerler. Simdi.

1. Bu diisler evinin odalarindaki tikirtili saatlerin birinin dogru ya da
yanlig oldugunu séylemek sagmadir.

2. Odalardaki saatlerden birinin obiiriinden bes saat ileri oldugunu
soylemek de sagmadur, ¢iinkii ayni saatin yedi saat geri oldugu sonucu da
aynit mantikla ¢ikarilabilir.

Alintida, tabii ki metaforik olarak edebiyat {iizerine
konusulmaktadir, asil mesele saatler degildir. Yine de bunun yalnizca
edebiyatta gecerli olmadigr aciktir, esas olan modern insanin
mantalitesini  gostermesidir. Seyler her zaman kronolojik olarak
diistintiliir, buna paralel olarak modern/ilerici ya da gerici olarak
siiflandirilir. Zamana, bu kesismede baglantida son derece dnemli bir
rol verilir. Zaman, somut bir sey degildir, saatler zamani farkh
gosterebilir ve kimse bir saatin daha ileride ya da geride olduguna karar
veremez. Saatleri Ayarlama Enstitiisii ise standartlasma gerekg¢esiyle tiim
iilke ¢apinda bdyle bir hakki oldugunu iddia ederek insanlari denetler.
Dahasi, insanlari istedigi gibi cezalandirma hakkini da kendisinde goriir.
Modernite sOylemi ilerlemeyi desteklediginden yavas saatlere daha ¢ok
ceza vermeleri de bu acidan anlamlidir. Iinsanlarm bunu kabul etmeleri
ve uymalar1 ise donemin sdylemine uygun olmasi dolayisiyla sasirtict
degildir. Insanlarin bunu kendi iizerlerinde bir baski ya da otorite olarak
gormemeleri de yine ayni nedene dayanir. Hatta bunu faydali bularak
enstitliniin ofislerine kendileri gelerek saatlerini kontrol ettirirler. Burada
insanlarin gercekten inanip inanmamasi s6z konusu degil, dnemli olan
toplum i¢in yeni olan bu duruma insanlarin ilgi gostermeleridir. Yine de
bu, insanlarin inanip inanmamalarinin dnemsenmedigi anlamina gelmez.
Halit Ayarci i¢in enstitliniin gelecegi i¢in bu son derece énemlidir, ayni
zamanda toplumun gelecegi icin de. Hayri Irdal ise daha ¢ok kazandig
paraya odaklanir. Bu agidan, Irdal siireci disaridan godzleyebilirken
Ayarci tam da doneminin sdyleminin sonucu bir kisiliktir.
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Saatleri Ayarlama Enstitiisti’niin Modernite sdylemine paralel
ortaya koydugu seylerden biri de toplumun i¢ine gittik¢e daha ¢ok niifuz
etmesi, bunun i¢in de hareket alanini siirekli genisletmesidir. {1k dnce,
sehirde calismaya baglayan enstitii zamanla etki alanim kirsala dogru
genisletmeye calisir. Gelismeler daha ¢ok kentte yasanir. Iletisim ag
kentte kirsala gore daha gelismistir, ulasim daha kolaydir, niifus kirsala
gore kentte daha ¢oktur, kentte egitimli insan sayist daha fazladir... Bu
yiizden, reformlarin ve bu tiir yayilmalarin kentte baslamasi1 anlasilabilir
bir durumdur. Her ne kadar romanda kirsala ulasma sanslar1 pek olmasa
da yaptiklarinin en azindan Bati’da ses getirdigi goriiliir. Saatleri
Ayarlama Enstitiisti gibi kurumlar Bati’da da kurulmustur. Yabanci bir
aragtirmaci Tiirkiye’ye enstitii ve Ahmet Zamani Efendi hakkinda bilgi
almak i¢in gelir. Yine de bu etki ¢ok sinirlidir ve uzun siireli olmaz.

Hedeflerine tam olarak ulasamasalar da hedeflerinin Modernite
s0ylemi dahilinde anlamli olmas1 6nemlidir. Toplum tarafindan ne kadar
onaylanirlarsa o kadar topluma niifuz ederler. Ne zaman ki insanlarin
evlerine miidahale etmeye kalkisirlar, ancak o zaman tepkiyle
karsilagirlar. Insanlarin evlerinin tarzlarini degistirmek istediklerinde,
insanlarda bir anda uyanma olur, iizerlerindeki niifuzun etkisinin ne
kadar ilerlemis oldugunu fark ederler ve siddetle kars1 koymaya baslarlar.
Tabii ki bu kars1 ¢ikis da sOylemin degismesiyle alakalidir.

Modernite’nin  diger kurumlart gibi Saatleri Ayarlama
Enstitiisii’nlin de temel argiimani insanlar i¢in gerekli ve faydal
oldugudur. Hayri irdal buna higbir zaman gercekten inanmasa da
enstitliniin as1l kurucusu Halit Ayarct sonuna dek inanir. Bu yilizden
Ayarct basindan sonuna dek ic¢inde bulundugu donemin sdyleminin
adamudir. Bu yiizden higbir zaman “yalan” s6ylemez; ama her déonemin
kendi hakikatlerinin oldugunun da farkindadir. O, kendi doneminin
hakikatinde yasar.
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Tiim bunlarin yan sira, romandaki anlati zamanindaki sdylemle
anlatinin yazildigi zamanki sdylemin farkli oldugu unutulmamalidir.
Dahasi, anlatici Hayri Irdal’mn iginde bulundugu sdylem ile karakter
Hayri Irdal’in ait oldugu soylemler de farklidir. Burada ana nokta,
Foucault’nun da vurguladigi gibi, hakikat rejimini belirleyenin sdylem
olmasidir. Buna paralel olarak, neyin hangi agilardan yararli oldugunu
belirleyen de sdylemdir. Saatleri Ayarlama Enstitlisii’niin basta o kadar
alkiglanmasina ragmen ¢ok sert bir tepkiyle yikilmasinin altinda yatan
sebep budur. irdal’in amlarmi yazmasimin nedeni de budur. Bizim de
okur olarak, bugiin roman1 okurken tuhaf ve sagma bulmamizin nedeni
aslinda bundan bagka bir seye dayanmaz.

Saatleri Ayarlama Enstitiisii’niin Cokiisii

Saatleri Ayarlama Enstitiisii’nlin yikilis siireci de romanda
etraflica verilir. Her sey glizel giderken, insanlarin evlerine karigilmak
istenmesi kurumu bir anda ¢oziiliise siiriikler. Oysa bu tek basina neden
degildir, asil neden egemen olan sdylemin degismeye baslamasidir.
Foucault’nun “hakikat oyunu” kavrami tam da bununla alakalidir.
“Zaman” once sorunsallastirilir, sonra insanlar iizerinde bir disiplin ve
baski unsuru olarak kullanilir. Saatleri Ayarlama Enstitiisii de bu siirecin
bir getirisidir. Enstitii, kurulduktan ve yerlestikten sonra, topluma farkl
yontemlerle niifuz edilir. Insanlar saatlerinin ayarina gore cezalandirilir.
Enstitii binast i¢in diizenlenen yarigmayla insanlarin ilgisi ¢ekilir.
Insanlar, yeni binanmn tasarimimi ve dizaymm alkislarlar.’ Bu noktaya
dek, her sey yolunda, giizel ve eglencelidir. Dolayisiyla insanlarin
evlerine de saat bigimini verme projesinin kabul gérmesi siirpriz olmazdz;

6 Mehmet Samsak¢1’nin da tespit ettigi gibi bu boliimde, “Tanpinar [...] sadece yeni ve
modern oldugu i¢in sevilen; sanatin estetik ve asil kaygilarinin higbirini tasimadigi, en
ufak bir mantik ve zevk endisesi giidiilmeden yapildigi halde sirf ‘cagin ve modern
begenilerin gerisinde kalinmadigini’ gostermek icin yliceltilen eserlerden zevk alan
veya almadig1 halde ‘mus gibi yapan’larla ince ince alay” eder (2017: 118-119).
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ama kabul edilmez. Ne oldu ya da ne degisti de insanlar bir anda enstitiiye
kars1 tavir aldilar? S6ylemin, insanlarin bakisini ve tavrini sekillendirdigi
bu noktada iyice agiklik kazanir. Romanin anlaticisinin enstitiiniin
yikilma kararindan sonra sdyledikleri bu bakimdan anlamlidir: “Saatleri
Ayarlama Enstitiisii roliinii yapmustt” (1998: 303). Enstitii, Modernite
sOyleminin araglarindan sadece biridir; bu nedenle gorevini
tamamladiginda dogal olarak feshedilir.

Halit Ayarci, enstitiiniin kurulus asamasinda insanlar1 ikna
etmede basarili olurken enstitiiyli yikimdan kurtarma ¢abalar1 bosa ¢ikar;
ciinkii insanlarin kuruma olan inanc1 bitmistir. Insanlardan daha 6nce de
cesitli tepkiler gelmekteydi; ancak sdylem bu elestirileri bir avantaja
doniistiirmeyi  basararak kurumu daha da giliclendirmekteydi.
Dolayisiyla, saat evlere gelen tepkilerin yikict olmasinin nedeni sOylemin
zayiflamasi ya da degismesidir.

Enstitiiniin yikilmasinda baska nedenler de s6z konusudur. Ornek
olarak, daha 6nce kurumu bir¢cok kez ziyarete gelen ve her defasinda
onlar1 tebrik eden miifettis bu kez kapatmak icin gelir. Bdyle bir
enstitiiniin artik gereksiz olduguna karar verilir; ¢iinkii saat artik telefonla
kontrol edilebilmektedir. Teknolojik gelismelerin sdylemsel olusumlarda
g6z ard1 edilemez bir rolii oldugu ortadadir. Ayrica, medyanin sdylemsel
olusumlarda nasil etkili oldugu enstitiiniin kurulusunda oldugu gibi
yikiminda da goriiliir. Bu noktada tiim bunlarin sdyleme paralel olarak
kendiliginden gelistigine dikkat etmek gerekir. Bu agidan “elbise
degistirme” metaforu, ironik dille yazilan bir romanda dikkat ¢ekicidir.
Hayri Irdal birgok kez elbise degistirmekle kimligin degismesi arasinda
baglant1 kurar:

Iddia edebilirim ki, [...] eski bir sapkadan ve ayakkabidan sahibinin
biitiin - huyunu, aliskanliklarini,  hayatindaki ~ aksakliklari,  hatta
istiraplarimin - gesidini gérmek miimkiindiir. Hizmetgilerimize hemen
evimize gelir gelmez bir kat elbise, bir iki eski gomlek, boyunbagi, hi¢
olmazsa ayakkabilarimizdan birini hediye etmemizin hikmeti de bu olsa
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gerektir. Bizi hi¢ tamimayan bu insana birdenbire elbisemizin icine
girdigi, kunduramizla yiiridiigii i¢in, adeta onun gizli zoru ile bize
yvaklasir, farkinda olmadan bizim —itiyat ve diisiincelerimizi benimser.
Bunu ben kendi nefsimde iki defa tecriibe ettim. (1998: 16)

Irdal, daha sonra bu deneyimleri agiklar. Ilki, Cemal Bey’le,
digeri Halit Ayarci’yla birliktedir. Murat Kog, romandaki bu sahneyi
ironik bularak kisinin benlik degistirmesi olarak yorumlar; ancak bunu
acmayip sadece “Hayri Irdal’a gore, degisiklik yapmak isteyen insanin
ilk miidahalesi kiyafetlerine olur. Yeni elbise giyen, kendinden az da olsa
uzaklasir” (2014: 170) degerlendirmesini yapar. Romanda, Kog¢’un
bahsettigi gibi bir degisiklikten ¢ok daha fazlasinin oldugu muhakkaktir.
Burada s6z konusu deneyimin yalnizca iki kez gergeklesmis olmasi
onemlidir. Cemal Bey’le Ispiritizma Cemiyeti’nde tanisir. Bu, Osmanl
Imparatorlugu ile Tiirkiye Cumhuriyeti arasinda bir gegis dénemidir.
Halit Ayarci ile ise Cumhuriyet kurulduktan sonra karsilasir. Dikkat
edilirse elbise burada kabaca sOylem gibi tarif edilmektedir.
Diistlincelerimizi, davraniglarimizi, tavirlarimizi, diinyamizi sekillendirir.
Onu degistirdigimizde kendimizi de degistirmis oluruz. Bu yiizden
[rdal’in ruhani bir diinyadan daha aydmlanmis ve modern bir diinyaya
gecisi bir sdylemden digerine gecisi simgelemektedir.

Romanin bas1 yalnizca enstitliniin degil, enstitiiniin ait oldugu
sdyleme dahil olan Hayri Irdal’in ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin de
gecmisine odaklanir. Bu, bize enstitiiniin bulundugu sdylemin nasil
kuruldugunu, nasil yiiriidiigiinii ve zamanla nasil degistigini gosterir.
Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulug yillar1 reformlarla doludur ve hepsi
toplumun iyiligi adina, daha iyi ve modern bir hayat adina yapilmstir.
Bunlarin kokii ise esasinda Osmanli’nin son donemlerine dayanmaktadir.
Bu nedenle, romanin basinda verilen Osmanli’nin son donemindeki
gelismeler dikkatli okunmalidir. Ornek olarak, 6zgiirliik kavrami neden
tarthin belli bir doneminde tartisilmaya baslanir, bunun romanin ana
meselesinde yeri nedir? Kisaca sOylemek gerekirse, tarihte yasanan
gelismeleri kendi baglarina var olan olaylar dizisi olarak degerlendirmek
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yerine soylemsel olusumlarla iliskisiyle birlikte ele almak daha dogrudur;
bir seyin bir donem dogru baska bir donem yanlis kabul edilmesinde
belirleyici unsur onun episteme ‘deki yeridir. Romanda Halit Ayarci
olmadan Hayri Irdal bir higtir ve tam tersi de gegerlidir. Yaptiklari
sOylemle uyumlu olmasaydi karsilikli bir uzlagsmaya varilamazdi.
Kurumun ¢okiisii de bunu kanitlamaktadir.

Tiim bunlar, romanda ironik bir dille ifade edilir; anlatic1 her seyi
ciddiyetle anlatir, ancak tiim bu siirecteki absiirt durumlarin farkinda
oldugu da bellidir. Roman, yazildigi donemden ayri diisliniilemez.
Romanin yazilis zamanmi olan 1954, Modernite’nin etkilerinin fark
edilmeye baslandig1 donemdir. Romanin yazart Ahmet Hamdi Tanpinar,
Modernite’nin birey iizerindeki etkilerini eserlerinde isleyen yazarlardan
biridir. 1901-1962 yillar1 arasinda yasayan Tanpinar, iki diinya savasina
da Modernite ve Aydinlanma diisiincesine gore sekillenen Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin  kurulusuna da tanik olmustur. Sadece Saatleri
Ayarlama Enstitiisii’nde degil, diger roman ve Oykiilerinde de tarihsel
olgulardan kaynaklanan kirilmanin sancilarini hissettigini gosterir.

Okur, anlatilanlar1 akil dis1 ve eglenceli bulabilir; ancak roman
dikkatli okundugunda s6z konusu donemde yasananlar daha i1yi anlasilir.
Foucault’nun Constantin Guys i¢in sdyledikleri, Tanpmar’in tavrini
anlamada yardimc1 olabilir:

Constantin Guys bir flanér degildir; onu Baudelaire’in géziinde en
modern ressam yapan etken, biitiin diinya uykuya daldigi zaman onun
calismaya baglamasit ve bu diinyanin goriiniisiinii degistirmesidir. Bu
degisim gercekligin yok edilmesi degil, gercek olamin hakikati ile
ozgiirligiin kullanilmas: arasindaki zorlu oyundur. Boylece, “dogal”
seyler “dogaldan fazla” bir seye, “giizel” seyler “giizelden fazla” bir
seye doniisiir ve tekil seyler “yaraticumin ruhu gibi tutkulu bir yasamla
yiikliiymiis” gibi goriiniirler. Modernligin tutumu agisindan, simdinin
yiice degeri, onu oldugundan farkl bir sekilde tahayyiil etme ve onu yok
ederek degil; onda olani kavrayarak doniistiirme isteginden ayrilamaz.
Baudelaire 'ci modernlik, ger¢ek olan seye gosterilen asirt dikkatin, ayni
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zamanda hem bu gerceklige saygi gosterip hem de ona tecaviiz eden bir
ozgiirliik pratigiyle karst karsiya geldigi bir uygulamadur. (2011: 183)
Bugiinlin insani, Modernite’nin igine dogdu. Bu nedenle
yasadiklarma disaridan bir gdzle bakabilmesi ¢ok zordur. Insanin yaptig
her isin faili oldugu vurgusu, kendisi digindaki belirleyenleri/failleri ve
etkisi altinda kaldig1 s6ylemi g6z ardi etmesine neden olur. Soylemsel
olusumlarin nasil ¢alistigini fark etmek, bu konuda atilacak ilk adimdir.
Saatleri Ayarlama Enstitiisti, ilk adimin Otesine giderek edebiyat
araciligiyla “seyleri” Olimsiizlestiren bir romandir, Modernite’nin
insanlar iizerindeki goriinmez kiyafeti asikar kilar. Romanda bu, ironik
bir dille gergeklestirilir. Boylece hem insanlarin hayati nasil ciddiyetle
yasadiklar1 hem de yasanilanlara belli bir mesafeden bakabilmek
miimkiin oldugunda bu hayatin birgok absiirtliiklerle dolu oldugu basarili
sekilde ortaya konmus olur. Roman, sdylemsel olusumlar1 ve hakikat
rejimini gorebilmek i¢in toplumsal tecriibeleri olaylardan uzaklagtirarak
degerlendirir. Guys’in resimlerinin aksine, Tanpinar’in romani ani
yakalamaz, ancak siireci goriir. Tanpinar hem siirece saygi gosterir hem
de farkina varmis biri olarak onu deforme etmekten geri duramaz.

Sonuc¢

Ahmet Hamdi Tanpinar, Saatleri Ayarlama Enstitiisii’nde
Tiirkiye’nin modernlesme siirecinde sdylemsel olusumlarin nasil
isledigini ironik bir dille anlatarak dikkatlere sunar. Bunun igin de
Modernite’nin 6nemli kavramlarindan biri olan ‘“zaman” Saatleri
Ayarlama Enstitiisii'nde somutlasmis bir kurum olarak romanin
merkezinde yer alir. Saatleri Ayarlama Enstitiisii bir ihtiyaci karsilamak
iizere kurulmaz. Bu baglamda romanda “zaman”in sdyleme nasil dahil
edildigi Onemlidir. “Zaman” Once sorunsallastirilir, sonra enstitii
vasitasiyla insanlari kontrol etmek icin kullanilir. Yapilan her seyin
insanlarin iyiligi adina yapildigi daima vurgulanir. Bilimsel sdylem
kanitlama araci olarak kullanilir, medya her zaman bunun i¢in hazirdir.
Yapilanlar, insanlar1 ikna edebilmek ic¢in rasyonellestirilirsek
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mesrulagtirilir.  Enstiti toplum tarafindan onaylanip mesrulastikca
topluma daha ¢ok niifuz edilir. Boylece etki alanini siirekli genisletir ve
sanki insanlar1 goz altinda ve kontrol altinda tutma hakki varmis gibi
davranir. Bunu daima toplum yararina gercgeklestirdigini iddia eder. Tiim
bunlar, Foucault’'nun da dikkat c¢ektigi gibi gozetleme, disiplin,
standartlagtirma gibi unsurlarla yapilir.

Kurumun lagvedilmesi siireci de oOnemlidir; c¢linkii siireg,
dogrudan sdylemin degismesiyle ilgilidir. Kurumun tam da kendi
kuruculan tarafindan feshedilmesi anlamlidir. Enstitilye olan inancin
yikilmasiyla birlikte, kurumun varligir insanlarin goziinde bir anda
gereksiz duruma diiser ve kurum ¢okiise gecer. Bu acidan, kurumun
neden tam da o zamanda yikildigi, neden kendi kuruculari tarafindan
dagitildigr gibi sorularin cevaplari, enstitiiniin varliginin amacinin
anlagilmasi ac¢isindan ¢arpicidir. Ayrica, kurucularin en sonunda
sorgulanmaya maruz kalmalari ve herkes tarafindan yerden yere
vurulmalar1 sdylemin nasil degistigini gosterir.

Sonug olarak, Tanpinar, Saatleri Ayarlama Enstitiisii romaniyla
Tiirkiye’nin modernlesme siirecini, bilhassa romanin yazilis zamaninda
gelinen noktayi, Modernite’nin  6nemli kavramlarindan biri olan
“zaman”t merkeze alarak elestirel bir yaklagimla gdsterir. Roman
boyunca kullanilan ironik dil, insanin yasarken fark etmedigi durumunun
disaridan nasil gorlindiigiinii carpici sekilde ortaya koyar. Romandaki
kisiler, yasanilanlarin abstirtliiglinii ancak sdylemin degismesiyle idrak
etmeye baglarlar. Bu agidan roman, okura, heniiz tamamlanmamis bir
proje oldugu kabul edilen Modernite’nin isleyisini anlatip okurun
yasadig1 donemin gercgekligine disaridan bir gozle bakabilmesini saglar.

Bilgi Notu

Makale, arastirma ve yayin etigine uygun olarak hazirlanmistir.
Yapilan bu calisma etik kurul izni gerektirmemektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Saatleri Ayarlama Enstitiisii (The Time Regulation Institute), serialized in
1954 and published as a book in 1961, covers how an institute as a scientific institution
is established within the discourse of Modernity in Turkey, how it subscribes to it, how
it acts as a part of social transformation, and how it finally disappears with the change
of discourse. The writing date of the novel coincides with the first years of the
Democratic Party’s rule. In these years, just as in the novel, many innovations enter the
country, the understanding of economy changes, entrepreneurship becomes
widespread, and everything changes very rapidly. In these years, the discourses in the
first years of the foundation of the Republic also begin to change. However, Tanpinar
does not only point to a certain period or a certain institution in his novel. Should be
noted here that, the ironic tone of the novel has a crucial role to represent the change
in the discourse.

First of all, The Time Regulation Institute is not established to satisfy a need.
The institution is stuffed after it is established. At first, the concept of “time” is
problematized and embedded in the discourse thoroughly. A past is created for the
institution and is collaborated with the media. Although there may be some opposing
arguments, the necessity of the institution is absolutely accepted and approved by
people after all. The name of the institution is even meaningful in this process: clock,
regulation, and institute. These words have key roles in the discourse Modernity
produced: time, demarcation, regulation, scientificizy...

After the institution proved its entity as a necessity for society, it is filled with
tasks, occupations, etc. Rationalizing itself, it diffuses in society. Expanding its sphere
of influence more and more, it begins to find the right to spy on people and control them,
and it carries out this with the claim of being beneficial to people. Surveillance,
discipline, standardization, etc. are tried to be realized through the body.

Modernity tries to regulate time and space for the sake of improvement, of a
better life, of more production... If time and space can be kept under control properly,
itis believed that the quality of life can be upgraded. Each minute is valuable and should
be utilized effectively. All of them stem from the fact that mass production started to
spread throughout the world after the Industrial Revolution; which means more labour,
more worker, more excuse to control... Thus, an institution like The Time Regulation
Institute would be very helpful not only to control time but particularly to people. Should
be noted here that this is not a project carried out in a certain plan by just some people.
This is a process everyone is included in consciously or not.
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Finally, the process of abolishment of the institution is crucial. This process is
directly relevant to the change in the discourse. It is also interesting that it is abrogated
by the very founders of it. As soon as the faith in the institute is broken, the presence of
the institute becomes unnecessary in the eyes of people and it collapses. What is more,
the fact that they are eventually subjected to be grilled by everyone is important to
indicate how the discourse changes.

To sum up, with his novel Saatleri Ayarlama Enstitiisti, Tanpmar critically
shows the modernization process of Turkey, especially the point reached at the writing
time of the novel, by centered on “time”, one of the important concepts of Modernity.
The Time Regulation Institute represents how the discursive formations shaped in the
discourse of Modernity are reinforced by institutions. To examine the processes of the
establishment, running, and abolishment of The Time Regulation Institute helps to see
this relationship clearly. To reveal the whole process, ironic language is used
throughout the novel. The people in the novel begin to realize the absurdity of what they
experience only with the change of discourse. With the absurd picture the novel paints,
the novel ironically reveals the situations that people cannot comprehend while living,
thus enabling reader to look at the reality they live in from an outside perspective.
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