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lnek kolostrumu enjekte edilen fertil sıçanlarda östrusların sinkronizasyonu, 
ovarium 'larda {olliküler gelişme ve östrus gösteren sıçanlar arasına erkek sıçan katıl· 
dığında oluşacak gebelik durumu araştırıldı. 

Beş gün süreyle hergün 0.2 cc kolostrum rorıiekte edilen deneme grubundaki 
sıçanlarla, beş gün süreyle hergün 0.2 cc serum t , ··'· ,;,k enjekte edilen kontrol gru­
bundaki sıçanlardan alınan vaginal smear 'ların , ,, · · , .. • ık muayenesinde enjeksiyonu 
iz leyen 6. günde denem e sıçanlarının tümünün östrusa gelerek sin/tronizasyonu oluş­
masına karşılık , kontrol sıçanlarında ıinkronizasyon· 'oluşmadığı saptandı. Deneme'· 
sıçanlarından 5 erlik bir gru ba östrus görüldüğünde 5 adet erkek sıçan katıldı. Bu 
sıçanlardon üçü gebe kalıp doğurdu. Kontro l sıçanlarının ise erkeği kabul etmediği 
görüfrlii. Denem e ve kontro l sıçanlarından 5 er tanesi colostrum enjekıiyonunu izle­
yen H. günde öldürülerek ovarium 'ların ın histolojik muayenesi yapıldı. Kontro l gru· 
bundaki sıçanların ovarium 'larında ç ok sayıda Graff follikülü görülmesine karşın, 
denem e gru bundaki sıçanların o varium 'larında ço k sayıda Corpus lu te um 'un oluştu­
ğu gözlendi. 

Sonuçta fertil sıçanlara deri altı enjekte edilen inek ko lostrumunun östrus 
sinkronizasyonu, {o lliküler gelişm e, ovulasyon ve aralarına erkek katıldığında gebe­
lik oluşturduğu saptandı. 

• Doç. Dr.; Uludağ Vniversitesi Veteriner Fakültesi, Bursa. 
•• Doç. Dr. ; Uludağ Vniversitesi Tıp Fakültesi, Bursa. 
••• Vet. Hek.; Uludağ Vniversitesi Tıp Fakültesi, Bursa. 
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SUMMARY 
The Effect of Cow Colostnım on Some of the Sexual Activation in Rats 

lll . Studies on the Effecet of Cow Colostnım on the Oestrus Syncronization , 
Folliculation and Pregnancy of Fertile Female Rats 

Syncro nisa liun o f uestrus. {o llicular develop ment o{ ouarium o f fertile ra/s 
injected w ith co w co los/rum was inuestigated and the ability o{rats under trealnıeni 
to beconıe pregnant when they were pulto~ether with ma/e ra /s was s t udied . Ra ts in 
cxperinıental gro up were injec/ed daily with 0.2 m l. colos/runı {o r {iuc days. Rats 
iıı cem iro l ~roup receivcd 0.2 ml. o f physiolo~ical saline only . Va~inal smears {rom 
eaclı ~roup were examincd histolu~ically. Syncrcm isations o{ oestrus were obserııcd 
in ru/s o n the 6 tlı e day po.~/ inject ions. No clıan~e werc see n in con trol ~roup. 
Group o f S {cm ale rat.~ showin~ nesirus pul t oge tlıer wi/lı !i ma/e ra /s . O f the 5 
{enıale ral .~ :J becamc prcgnanl and pauc IJirtlı . Control {e m ale ra /s d id no t ma/e 
witlı m a/e ra/s. 5 ra/s fro m C'ach o{ cxperinıC'n/al and control group were sacri{iced 
on tlıc S 1/ıe da;v o{ experim ent and c>l'ariwıı.~ were r.xamined lıi.51ologically. A 
numbe r o{ graa{ian {o l/icle s wc re SC' c' n in contro l ~roup wlwrcas m any o l corpus 
luteum werc counl in o mriıwı o f tlı c ra /s in expC'rimcrı /al group . in cnnclusion tlıe 
cnjecliıın o f cııw co/o.~/ rıwı re.~ulted in oeslrııs .~yncronisatian . {o lliculardcuelopiiiC'Ill 
and ovolıwl ioıı / lı al e11ds up ıı • i t lı pre~11a11cy rı • lı en 1 lı ey w ere lıeld to~ıc t her w i 1 lı 
ma/c ra/C's . 

Kcy Words: Cıı/oslrı/111 injc•c· tioıı . {erl i/e fe male ra /s. 

GiRiŞ 

im•k kolostrumunun . iı;ı>rd iği I,'Pş i tl i hormonlar ıwdrniy l t> çiftl i k hayranların ­

da w dı>ıwy hayvanlarında östrus sinkronizasy onu w o\·ariuın 'da l'olli külasyon olu ş­

tu rdu ğu. hatta ç iftl i k hayvanlarında olu şan kızgınlı k sonut·u yapılan tohum lamalar­
dan g••bt'li k bilt• t> lde edild iğ i litt>ratiirdt• yer alan araş tırmala rda bi ldir ilnwktedir. 

Kalurlina ve Antonov 1 • :n o k oyuna. hı·r birin <' 12-20 m l o lmak ii:r. ı> rt> i nPk ko­
lostrumu t•njt>ktt> t>tmişl t>r w dPnenwniıı 1 H. glin ün dı> topluca üstru s göstt•n•n ko­
yunları t.ohumlamı~lardır. Koy unlardan :{29\ı 27 glinli.ik bir pı• ri yott a doğurmu ~ w 
kuzulama oranı ';; 11 9 olmu:ıtur. Doy('hPv n • Kaludina ~ . 1-14 koyuna 20 ml inPk 
kolostrumunu dt•ri altına yollcı Pnj{'klt' etnıi !:i lt•r n • dı>rwnwnin 5. glinliııdı> ,.; 57 ora­

nında östrus saptamı~lard ır . Koyunların '; 94 .5 'inde l l. giindr . '; 1 OO 'iindı> isr 1 :-!. 
günde kızgınlı k giirül nıüş t.ür . Tohumlanan koyunlardan '; 100 gt>ht>l i k ı>ldt> Pdı> n 

araştırmacılar, 24 günlük sürPdt' 1Hl kuzu doğdu ğunu hilci irnwk tedi r ln . 

Int> k kolostrumunun dPnPy hay vanlarında iist rus sinkronizasyonu V {' fo! likii­

Iasyon oluşturma i~lt•vini araş tıran (;iik \·t•n n • Arkadaş la rı 3 • sin kroni t.asyoıı olu!?· 

turmak anıany la kızgınlı k siklusunun dl' ği ş i k «'Ht'IPri ııdt• k i 2 1 l'rg iıı dl'nt'nıP sı ~,·a nı­

na 0 .2 cc im•k kolostrunıunu dı>ri a l tı y olla Pnj{'klt• P t m i ş l~' r . kontrol grubu ndaki 5 

ı>rgin s ı çana da 0.2 c-c st>rum fizyoloj i ği aynı y olla rl'rnı i ~ ll'rdi r . Sonuç ta ara~ tırıcılar 

d{'nem~' grubunu o luli t uran 21 ~·rgin s ı ı; anın tünı ün iin . kolost rum <'njrksiyonundan 

5 gün sonra östrus t>vrr sindP bulunmalarına karş ın . koni rol gru bu ndaki ı>rgiıı sı çan­

ların ay nı zaman sür t><:i sonunda hala başlan gı \· taki gibi kızgınlı ğın değişik PvrPlt>rin ­

d!' bulundu klarını giiz l ı> mi ş lcrdir. Aynı ara!:it ırı cıla r . bu kPz int>k ko lost.rumunun 

ovariunı 'da fo llikülasyon olu şturma i lill'vini dı>n ı> mt•k ama<"ı y la yaptıkları hir di~t>r 

\'alışmada4 , 22 günlük 1 0 adf'L in fa n ( iJ di !:ii d~·nPnH' s ı ~·a nına , ek ri a l tı () .2 tT iıwk 
kolostrunıu . 5 in fan til dişi kontrol sıç aııın a da ay nı y olla 0 .2 ı ·t· st>nı ın fizyoloj i k 
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enjekte ettiler. Enjeksiyondan 5 gün sonra öldürülen sıçanların ovarium'lanndan ya­
pılan seri kesitlerden hazırlanan preparatlarda kolostrum enjekte edilen sıçanların 
ovarium 'lan nda, kolostrum enjekte edilmeyeniere nazaran yaklaşık 2 kat daha fazla 
sayıda Graff folikülünün geliştigini gözlemlenmiştir. 

Bu araştırmada hem yukarıda sonuçları verilen iki çalışmayı birarada gerçek­
leştirmek , hem de deney hayvanlarında, çiftlik hayvanlarında oldugu gibi kolost­
rum verilmesi sonucu oluşan kızgınlığın follikill gelişimi, ovulasyon ve dişilerin ara· 
sına erkek katıldığında gebelikle sonuçlanıp sonuçlanmayacagının araştırılması 

amaçlanmıştır. 

MATERYAL VE METOT 

Hayvan Materyalı: Bu çalışmada Uludag üniversitesi Tıp Fakültesi Deney 
Hayvanların Yetiştirme ve Araştırma Merkezinde İnbred olarak yetiştirilen 20 adet 
fertil dişi ve 5 adet fertil erkek sıçan (Rat Rattus Norvegicus L .Albino, Bursa) kul­
lanılmıştır. Dişi sıçanlardan lO 'u deneme, lO'u da kontrol grubu olarak ayrılmış, 
deneme ve kontrol grubundaki sıçanlar ayrıca 5 'er lik iki gruba tesadüfen bölün­
müşlerdir. Deneme ve kontrol gruplarındaki sıçanlara denemeye alınmadan önce ku­
lak numaraları verilmiş ve teker teker tartılmışlardır. Deneme ve kontrol grubu sı· 
çanlar ayrı kafeslere konulmuşlar ve Sanayi yemi ile beslenmişlerdir . Ayrı bir ka· 
feste bulunan erkek sıçanlar gerektiğinde çiftleştirilmek üzere dişilerin bulunduğu 

kafeslere konulmuşlardır . Hayvanlar deneme öncesinde ve devamı sırasında standart 
bir ortamda bulundurulmuşlardır. 

Kolostrumun Elde Edilmesi: Kolostrum , doğumunu normal olarak yapmış, 
sonunu 2. veya en geç 3. saatte atmış , memelerinde yangısal bozukluk bulunmayan 
ineklerden steril bir şişeye süzülerek alındı. Elde edilen kolostrumun her litresine 
1 gr streptomisin ve 1 milyon I.ü. penisilin katıldı. Genellikle kullanılmadan bir gün 
önce taze olarak alınan kolostrum enjeksiyona kadar buzdolabında bekletildi. 

Denemenin Uygulanması: Beş sıçanlık ilk deneme grubuna 5 gün süreyle her 
gün 0 .2 cc kolostrum deri altı yolla verildi ve hergün vaginal smear alındı. Bu grup­
taki dişi sıçanlara 6. günde 5 adet erkek sıçan verildi ve 24 saat dişilerin kafesinde 
tutuldu. Beş sıçanlık ikinci deneme grubuna ise 5 gün süreyle her gün 0.2 cc kolos· 
trum deri altına verildi ve her gün vaginal smear alındı. Bu gruptaki dişi sıçanlar 6. 
günde öldürülerek ovarium ' ları alındı ve histolojik muayenesi yapıldı. Kontrol grupla­
rındaki dişi sı çanlara da deneme gruplarındaki işlem ler aynen u~rgulandı ancak bun­
lara kolostrum yerine aynı miktar serum fizyolojik yine deri altı yolla verildi. 

Vaginal Smear sıçanlardan bir özenin ucuna geçi rilen pamuğun servikse bulaş­

tınlması suretiyle alındı (swap yöntemi). Vaginal smear 'ler shorr boyası ile bo­
yandı5. 

Ovariumların histolojik muayenesi şu şekilde yapıldı. Ovarium'lar içinde doy­
muş civa bi klorür ve Potasyum bikromat bulunan tespi t sıvısına konuldu. 24 saatlik 
tespit süresi sonunda yıkanan parçalar dehidrasyonu takiben 56-60°C de eriyen pa­
rafinde bloğa alındılar. Parafin bloklardan elde edilen 6-7 mikronluk kesitler Cross· 
man'ın üç lü boyasında6 boyanarak mikroskopta değerlendirildi . Preparatlarda 
ovarium 'daki folliküler gelişme ve Corpus luteum oluşumu incelendi , ilginç görülen 
preparatların fotoğrafları çekildi. 
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BULGULAR 

Beş gün süreyle hergün 0.2 cc kolostrum verilen deneme gruplarındaki sıçan­

tarla, 0.2 cc serum fizyolojik verilen kontrol gruplarındaki sıçanlardan alınan vaginal 
smear'lerin boyanınası suretiyle yapılan kızgınlık siklusu taramaları tablo I'de veril­
miştir. 

Tab lo: 1 
Kolostrum ve Serum Fizyolojik Verilen Deneme ve Kontrol Grubu Sıçanların 

Kızgınlık Siklusu Tarama Sonuç ları 

Günlc:r Enj. E nj. 

Gr. Kulak No: -2 - 1 o Başi. ı 2 3 4 5 Sonu 6 7 8 

ı ö ö ö Pö ÖM ö ö ö öM öM ÖM 
2 ö M ö Pö M öM ö ö ö ö ö 
3 - ö M ::ı:l D D ö M ö ö UM ÖM öM 
4 ÖM ö D ;;ı MD D p ö ö ::ı:l 

ö ö ö ;;ı 
~ 

5 p öM D 
~ 

M M ÖM ö öM ~ 
::ı:l .... ö ö ö 
~ Cil .... 

o Cil z 6 M M M ..J ÖM M ö ö ö o ÖM ÖM öM 
~ 

ÖM öM o ÖM 
..J 

Q 7 M ::0: 
p p ö ö o öM ÖM öM 

8 D D p p ö DP p ö ::0: p ö ö 
9 D ö M p ö ö M M ö ö ö ö 

lO p ö M D p p p ö ö ö ö 

ll M öM p M D D p D D D D 
12 M M M 

;;ı 
ÖM M D p ö M D D 

13 p ö D ÖM Ö D ÖM 
~ 

Cil M Cil D D D 
..:ı 14 ö öM M .:s p p öM - M ~ D D D o 15 M ö ö O' D D D ö M ~ D D ~ D 
.... 

ö 
..J 

ö 
..J z 16 D D o - D M D o D p PÖ o 17 D öM ö > D p D M D >o 

::0: N .~ D p p 
18 p M ö ii: D p ö ö M M .... D D D 
19 D ö ö D p ö ÖM M D D D 
20 ÖM D MD D p p p Pö M D D 

ö = Östrus P = Proöstrus M = Metöstrus D= Diöstrus 

Kolostrum verilen deneme grubu sıçanlarla, serum fizyolojik verilen kontrol 
grubu sıçanların ovariumlarından yapılan seri kesitler Resim 1 ve Resim 2 'de görül­
mektedir. Resimlerden de görüleceği üzere kontrol grubu sıçanlarda çok sayıda 
Graff follikülü saptanmasına karşılık, deneme grubu sıçanlarda 5 adet corpus lu teuro 
ile sekunder ve tersiyer folliküller gözlenmektedir. 

Beş gün süreyle her gün 0.2 cc kolostrum verilen deneme grubundan 5 sıçan ile 
beş gün süreyle hergün 0.2 cc serum fizyolojik verilen kontrol grubundan 5 sıçan'a 
24 saat süreyle 5 adet fertil erkek sıçan katılmış ve sonueta deneme sıçanlarından 
3'ü gebe kalıp doğurduğu halde kontrol sıçanlarından hiçbiri gebe kalmamıştır. 
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Resim . 1 
Kontrol Grubu Sıçanlarda Ouarium 'un Histolojik Kesit i. x 450 

Resim : 2 
Deneme Grubu Sıçanlarda Ouarium 'un Histolojik Kesiti. x 650 
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TARtiŞMA VE SONUÇ 

Beş gün süreyle hergün 0.2 cc kolostrum e njekte edilen deneme gruplarındaki 
slçanlarla 0.2 cc serum fizyolojik enjekte edileh kontrol gruplarındaki sıçanların vagi­

f\iil smear'lerinin histolojik muayene sonuçları Tablo I' de verilmiştir. Tablodan da gö­

rülebilece~i gibi. kolostrum cnjeksiyonuna başlandığı gün deneme sıçanlarının tümü 

farklı kızgınlık siklusu evn•lt•rinde bulunmalarına karşın, 5 günlük enjeksiyon süresi 

~onunda sıçanların hepsinin östrus t•vresine ulaştığı ve sinkronizasyonunun gerçek­

leşti~i gözlenmektedir. Aynı siire serum fizyolojik enjekte edilen kontrol sıçanların­

da ise bu durum görülmem«:>ktedir. Bu sonuçlardan kolostrumun fertil dişi sıçanlarda 

östrus olu şumuna w iistrus ların toplulaşmasına yani sinkronizasyonuna yol açtığı 

anlaşılmaktadır. N i tPk i nı (~iik<_·Pn n• arkadaşları3 , sinkronizasyon oluşturmak ama­

cıyla kızgın lık siklusunun dı>ği~ik <'\Tt')Prindeki 21 ergin deneme sıçanına 0.2 cc 

inek kolostnınıunu dni alt ı yolla Ptı.iPktP Pt ıniş l er, kontrol grubundaki 5 ergin sıça­

na da O.~ <T sPrum fi zyoloji ği aynı yolla v«:>rmişlerdir. Sonu çta araştırıcılar deneme 

grubunu olu :ıturaıı sH; anların t iinıiiııiin kolostrum enjeksiyonundan 5 gün sonra öst­

rus nr«:>sindP bulunmalarına kar:!ın. kon tro l grubundaki ergin sıçanların aynı zaman 

süreci sonunda hala başlaııgıı:taki gibi kızgınlığın de~işik evrelerinde bulundukla­

rını gözlenıi~lerdir. Bizim elde ettiğimiz sonu ç lar dökçen ve arkadaşlarının bulgula­
rıyla benzl'rlik göstcrnwktt•dir. 

JIPr giin 0.2 cc kolostnıııı <'nil'l;tl' l' dilip 5 . günde vaginal smear 'in histoloj ik 
nıııayt>nesi so nucu tiinıiiııiı kı /.t!ınlıga gl' !di gi saptanan deneme sıçanlarından 5 'inin 

orariunıları a lınıııı ~ n• lıisto loı i k nıııayl·nı-l t> ri yapılmıştır. Aynı şekilde serum fiz­

yolo.iik n•rilrn kontro l s ı ı:anlarıııın ht>sin in ovarium 'ları da histolojik o larak muaye­

ıw edilıııi~tir. lkıwnıl' rP kontrol gruphı rıııdaki sıçanları·n histolojik muayene so­
nuı:ları Rt>sim 1 n• HPsinı 2 'ık giiriilııwkll'dir. 

Rl'si nı l<'rd<'n dt> !(Öriilt • ı't' gi gi h i koni rol grubu ndaki sıçanların ovarium 'larının 

histolojik k<•si t le rindı> ı:ok '" ' ıda (; ra ft' l'oll i kiil ii ıw rastlanmasına karşılık , deneme 

grubundaki sH:an lıı rı n ın :ı riıım la rı nın hist o lo jik k<•sit l<•rindt> çok sayıda corpus lu­

truııı !(iiriilnıl'kiPdir . i n··k ı. cı lıı , ı nımuıııııı infatıtil sıcanlarda fol l ikLilasyoıı olu ştur­
duğu daha iiııı·<' < ;i 'ıh· ı· ıı " ' arkada,;ların .. a ': apılan bir t: alı şmada da4 saptanm ı şt ır. 

Ara~tırwılıır :!.'! :.:ıı ııl ıık ltı ;ı ık ı ı n ranı i ı d is i d••ıwnıP sıcanına dPri altı 0.2 cc int> k kolus­

trum u . 5 i ııı':ııı ıil rli, i kcıııl ro l s ı c aııma dıı a,· nı ~·olla 0 .2 t'<' sPrum fiz yoloj ik PnjPktr 

ettilrr. Eııw"~i \ ondan ~' gii ıı ~oınr;ı iildiir iilPn sıcaıılarııı m·ari um ' larıııdan ~·apı lan 
seri kPsith•rdı • n lıa ;. ırl:ın;ın prq><-r;ı ı larda kolosırum l'lljl'kll' PdiiPıı sıı:an ları ıı nrarıııı · 

larında kolosını nı ('ll.t<' kı ı • ı · dılııı··~···ııl<·n· lla /.aran ~·akla~ ık ik i ka t daha ra / la sayıda 

Graff foll ikii l ii ıı iin gı · li ~ tigı J.!<>i'. l ı·ıınıi ,;ı ir . Bi /.inı l'ld<· <'lliği miz soııut: larla an ılan araş­
tırma bulguları benzer l i l-.lı ·r ı a :-.ıııı aı.. ı adır . H1· r ll<' kadar hız ara >5t ırnııııııızda fe rt il sı· 
çan kullanmış isekte infantil sıı,:an larc!i ı da ko lo st rumun "' ki si\·ll' (;rarr follik iiliinP 
değin ulaşan bir folliküler gelişme gözh•ııııı i ,; ı ir. (;;i kn•n n • arkada ~ la rııı ııı t:alı~nıa· 
sında kolostrum sadece ilk gün 0.2 cc Pnj<>ktl' <'d ilııti:?l ir . 0\'sa hi 1. inı t:alı ~ nıanı ızda 
fe rtil stçanlara 5 gün süreyle hergün kolostru m n•rildi. in fan ı il sı<_·anlarda gl'rek cin­
sel faaliyetin mevcut olmaması ncdeniylr Gonadol ropi k lıornıım sa lgılanmasının bu­

lunmayışı , gerekse sadec:! bir kez kolost.runı <'n iP kil' <'dilnwsi nedeniy le folliküler ge­
lişme Graff follikülü düzeyindPn i INi giclPml'nı i şti r. Oysa araştırmamızda kullanılan 
sıçanların fertil olması ve 5 gün süreyh• h Pr gün kolost.rum e n.ieksiyonunun yapılması 
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sonucu özellikle deneme grubu sıçanlarında oluşan Graff folliküllerinin patıayarak 
ovulasyonu doğurduğu ve erkek hayvan katılması sonucu gebelik oluşması sonucu 
ise Corpus luteum'un meydana geldiği görülmektedir. Nitekim bu sonuçlar deneme 
grubundaki sıçanlara erkek katılması sonucu oluşan gebelik ve do~um sonuçları ile 
de tutarlılık göstermektedir. Gebeliğin oluşması iç in Graff follikülünün patlaması 
yani ovulasyon gereklidir. Ovulasyonun meydana gelmesinin kanıtı ise ovarium'lar­
da Corpus luteum 'ların mevcut olmasıdır. Araştırmamızda kolostrum verilen bir 
grup deneme sıçanının arasına fertil erkek sıçanlar katılmış ve 5 sıçandan 3'ünün ge­
be kalıp doğurduğu saptanmıştır. Elde edilen bu gebelik sonuçları da deneme grubu 
sıçanlarda ovulasyonun oluştuğunu göstermektedir. Nitekim çiftlik hayvanlarında 
yapılan çalışmalarda da1 

•
1 kolostrum enjeksiyonu sonucu kızgınlık gösteren ko­

yunlar tohumlanmış ve gebelik elde edilmiştir . 

Sonuç olarak kolostrum enjekte edilen fertil sıçanlarda folliküler gelişmenin, 
kızgınlığın ve östrus sinkronizasyonunun oluştuğu, oluşan folliküllerin patıayarak 
ovulasyonu doğurduğu ve aralarına erkek katıldığında sıçanların gebe kalarak Cor­
pus luteum meydana geldiği saptanmıştır. 
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