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Mikotoksikozis, toksin üretici küf mantarlarının üremesiyle. bozulan gıdaların 
alınması sonucunda oluşan · bir zehirlenmedir. Bu çalışmada ciucivler üzerine 
Aspergillus ue Penicitium türleri tarafından üretilmekte olan aflatoksinlerin etkileri 
incelendi. Oral ·olarak, suda çözünmüş Aflatoksin Bı 5 mcg/gün ciuciu dozunda iki 
ay süre ile verildi. Kontrol ue deneme gruplızrından alınan kan örneklerinde kan glu
kozu, total kolesterol, total lipid, total protein, ürik asit analizi yapıldı. Karaciğer 
alırf!lı 110ptandı. Grupların total lipid- ve total protein düzeyleri arasında istatiksel 
önem (P ıı;;; 0.05) bulundu. Bu bulgularla, aflatoksinlerin ciuciulerde kan parametre
lerini deliştirdili, lipid ue protein metabolizmalarını etkiledili sonucuna uarabiliriz. 

SUMMARY 
The Biochemicallnvestigation on Chronic Aflatoxicosis in Chicks 

Mycotoxicosis is poisoning by the ingestion of toxins of fungal origin in foods 
which have been altered or damaged by the growth of toxin producing mould fungi. 
In this research the effects of aflatoxins which are produced by Aspergillus and 
Penicillium strains were 8tudied in chicks . . Aflatoxin B ı . dissolved in water, have 
been giuen orally 5 mcg/day per chick for two month8. Blood samples were collec
ted from control and test groups, analyzed for blood glucose, total lipid, total 
protein, uric acid. Liver weight was also determined. The statistical importance 
were estihıated on the total lipid and total protein leuels (P ıı;;; 0 .05). Looking these 
findings we could conclude that aflatoxins cause c hanging blood parameters, iriter· 
/ere with the metabolisms of lipid and protein. 

Key words: Aflatoxin Bı, chick, blood, glucose, cholesterol, total lipid, uric 
acid, totol protein, liuer weight. 
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GIRJŞ 

Mycotoxinler, tahıllar ve di~er besinler üzerinde üreyen önemli bir grup çev
resel pollutanttır. Toksinleri genellikle düşük molekül a~rlıkh, antijenlk olmayan 
fungal metabolitlerdir. İnsan ve hayvanlarda toksik etki oluşturmaya meyillidirler. 
Toksin üreten mantarlar etkiledi~i organizmadan ayrı yaşadı~ı için gerçek anlamda 
ne parazıt ve ne de bulaşıcı hastalık etkenidir1 • 

2
• 

Yüksek konsantrasyonda alındı~ı zaman akut hastalık belirtisi, düşük konsan
trasyonda alındı~ı zaman kanserojenik, mutajtmik, teratojenik ve östrojenik etki 
gösterir. Genç hayvanlarda büyüme hızını azaltır, direnç mekanizmasını bozar, im
munolojik dayanıkhlı~ı düşürür, kısaca organizmayı hastalıklara duyarlı kılar3 • 

Mikotoksinler, fungal sekonder metabolitlerdir. Primer metaboliz~adaki bazı 
basit ara ürünlerden bir dizi enzimik reaksiyonlarla şekillenir. Bu ara ürünler asetat, 
mevalonat, malonat ve bazı amlno asitlerdir. Aflatoksinler temelde Aspergillus fla
vus tarafından üretilir. Yalnız, di~er Aspergilltis ve-Peniclllium türleri de bu toksini 
üretebilir. Koji asidi (5-hydroxy-2 Jtydroxy methyl gamma pyrone) ve sterigmoste
rin aflatoksin biyosehtezine katılır. Polyhetid geçidi aflatoksinlerin oluşmasındaki 
temel yoldur4

• 

Aflatoksinler B ı. B2, Gı, G2 , Mı , Mı, Bı a, Gıa gibi farklı tiptedlrler. Yalnız, 
Bı ve Mı Özellikle toksiktir. Bunların 50 gr. lık ördek yavruları için LD5 0 düzeyleri 
sırasıyla 18,2 ve 16 mcg. dır4 • Şekil 1'de Bı Mı ve G1 tiplerinin formülleri görül
mektedir. 

Şenil: 1 
Aflatoksinlerin Kimyasal Yapıları 

Tahılın hasat zamanındaki nem miktarı küf koionileşmesi için temel faktördür. 
Protein miktarı fazla oldu~u için yer fıstı~ı hayvan beslemede önemli bir yere sa
hiptir. Yapılan araştırmalarda yer fıstı~ında aflatoksin düzeylerinin tehlikeli de~er
lere ulaştı~ı saptanmıştır. Bu nedenle özellikle son yıllarda yer fıstıAı birçok ülke ta
rafından hayvan yemi olarak kullanılmamaktadır5 • 

Civcivlerde kronik aflatoksikozis oluşturmak için yeme 0,5-0,61 mg{kg arasıii
da ilave etmek gereklidir. Aflatoksine duyarlı hayvanlar bu toksinleri karaci~erlerin
demetabolize ederler. Fakat bu eli~inasyon sırasında daha toksik maddeler oluşur. 
Aflatoksinlerle zehirlenmede hepato toksik etki, artan ya~ asid düzeyleri ve hepatik 
protein sentezinin bozulmıtsı ile anlaşılmaktadır6 • 7 • Ayrıca yapılan çeşitli araştır
malarda aflatoksinli yemlerle beslenen tavuklarda serum total protein, kolesterol, 
vücut a~ırlı~ı, ürik asit düzeylerinde azaltna, sorbitol dehidrogenaz, alkali fosfataz, 
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serum total lipid, karaci~er a~ırlı~ı düzeylerinde artış gözlenmiş olup, kan glukoz 
seviyelerinde de~işme saptanamamıştır8 -ıl. 

Bu çalışmanın amacı, içme sulanna belirli düzeyde aflatoxin B ilave edilerek 
kronik aflatoksikozis oluşturulan civcivlerde meydana gelen de~işmeleri biyokim
yasal olarak saptamaktır. 

MATERYAL VE METOD 

Kronik aflatoksikozis oluşturmak için 26.2.1987 tarihinde yumurtadan çıkan 
civcivlere 12.3.1988 tarihinden itibaren Aflatoxin B1 (Sigma) verilmeye baslandı. 
Aflatoksin, civciv başına günlük 5 mcg dozunda hesaplanarak içme sulanna katılıp 
iki ay süre ile verildi. Daha sonra 15.4/15.5/29/6 ve 27/7.1987 tarihlerinde kontrol 
ve deneme gruplanndan seçilen hayvanlar kesilerek öldürüldü. Kanlan kesim anında 
EDTA 'lı tüplere alındı, yavaşça çalkalanıp pıhtılaşmalan engellendi. Klinik santrifüj 
(Hettich EBA III) ile yapılan santrifüj islemindPn ı;onra plazma1ar ayrıldı. 

Kanda glukoz tayini Folin Wu, total protein tayini Biuret, Urik asit tayini hid
roksilaminli fosfotungstat metodu, kolesterol tayini Leffler, Total lipid tayini 
Kunkel'in Fenol Reaktifi metodlanyla13 yapıldı. Karaci~er a~ırlı~ı kesimden he
men sonra yapılan tartırola saptandı. 

Elde edilen analiz sonuçlannın istatistiksel önemi t testi ile de~erlendirildi. 

BULGULAR 

Yapılan anaiizler sonucunda elde edilen veriler Tablo l'de sunulmuştur. Total 
lipid ve total protein de~erlerinde istatistiksel bir önem (P .;;;;: 0.05) saptanmış olup . 
di~er parametrelerde önem bulunamamıştır. 

Tablo : 1 
Kronik Aflatoksikozisli ve Kontrol Grubu Civcivlere Ait Biyokimyasal Değerler 

KONTROL DENEME 

n x+sx n x+sx 

Glukoz % mg 16 220,1 3 ± 16,14 17 222,33 ± 11,67 

Kolesterol % mg 12 215,42 ± 18,37 . 13 205 ,57 ± 27,19 

Urik asit % mg 17 8 ,61 ± 0,93 15 7,54 ± 0,76 
Lipid % mg 15 400,35 ± 22,85 17 457,00 ± 18,49* 
Protein % gr 14 3,36 ± 0,41 16 2,16 ± 0,27* 
Karaciğer 

13 32,78 ± 1,98 13 33,04 ± 1,49 
Ağırlığı gr 

x = P ~ 0,05 düzeyinde önemli. 

TARTIŞMA 

Tavuklarda hemorajik sendromlar halinde ve yine tavuk dahil di~er hayvanlar
da şiddetli hepatik bozukluklara neden olan aflatoksikozis, veteriner hekimlikte teş

. hisi oldukça zor temel problemlerden birisidir. Çünkü göstermiş oldu~u klinik 

-121-



semptomiar sıkça rastlanıla~ hastalıklardaki l;emptomia.r iie kolaycil karışabiimek· 
tedir. 

Şekil l'de kimyasal yapısı göriilen Aflatoksin Bı mikotoksirt grUbu lçlhde 
önemli bir toksindir. Mutogenlk ve kanserojenlk (}zetlikler gösterir. Karaclfetde, 
hepatoselliiler karsinörn ve cholangio karsinom oluşturur. Mikotokslnlet, karbon· 
hidrat ve lipid tfıetabolizmasını etkiler. Katacl~er glikojeH tlüzeyinde azalma g()zle~ 
nir. Fakat ıiflaioksinlerden eh çok etkilenen lipid metabolizinasıdır. 'tııtuklirda 
Aflatoksin Bı, lipid sentezi veya taşınması Işlemine karışmaklıl kaimllytp, lipid 
emiliml ve parçalanmasirlı da etkiler1 4 .ı 5 • · · · 

'lürlere ba~h olarak de~işmekle birlikte lipid blyosenlezlnin % 40·95'1 kara· 
ci~erde gerçekleşir, sonra dokulara transfer edillr. · TıtvtJiilıırda total yilı ılsldi sente. 
zinin % 90·95'i karaci~erde olntaktadır. Anatokslkbzis de primer olmasıt biii~ ilk 
lezyonlat lipid metabolizmasında gerçekleşU·~Inden llpidin dokulıira daııtımırH:ia da 
bozukluk şekilleriir 1 5

• Sunularl araştırmada , elvelvlerde grtı~lar arasıhdl totai lipid 
düzeyinde farklılık bulunıhuştt.ır. Deneme grtibutida% 457,70 ± 18,49 mg'a kadar 
ulaşan bu detet, kontrol grubu ile katşılaştırıldı~ındıt P <; 0,05 düzeyinde isiıHistik· 
sel önem saptanmıştır, Lipid dUzeyinde gözlenen bti artıŞ, Artatokslnlh kariıd#er ve 
lipid metabollzmast Uzerine direkt etkisi" sontıctıiida gerçekleşmiştir. Diter ataşiır· . 
macılar da iotal lipid düzeyinde artış oldu~unu blldirmiştetdir9 • ı 5 • . 

Anatoksinler, nt.ikleik asit ve protein sentezi Uzerine oldukça etkllldıt. Afla. 
toksinler RNA t:ıoUmerai enzimi Uzerine inhibltor etki g<JsteHrler. au koıitıdald 
muhtemel inekariizma şöyledir: ioksln hllcreye ~~n~tre ötduktari sortti nukieüsa 
geçer, DNA lle birleşlr. ıtNA sehl:ezi ve bunu taklbetide tti ltNA Inhibe «ıdlllr, yıık. 
laşık 15 dakika sonra protein seıtt.P.7.1 bloke olur. CürtkU ınRNA ve rnitozis Inhibe 
edıimiŞtir4 ~ Araşttrrnamızda., .Aflatôksin B ı verilm i$ civcivlerde. to bt proteih d üze. 
yinde bir düşüş bulunmuş olup, istatistiksel bit ön~ (P ~ 0,0~) saptartmıştır. Bu 
sonuç di~er araştırmacıların bulguları ile uyum lçlndl!dir9 ı 1 O • 1 2 

• 1 ~. · . . . 

Civciv plazma kolesterol de~etleri, deneme grubunda kontrollere gÖ~ düŞük 
olmllkla beraber, istatistiksel önem göstermemiıktedlr .. Reedy ve ark.9 ve Lıtnza ve 
ark.1 2

, anatokslttiı rasyonla beslenen btoller tavtikl~rında serum kolesterol düzeyin· 
de düşüşe işaret etmişlerdir. . . . 

Tavuklarda amino azotunun atilma şekli olan Udk asU de~erlerlnde, deneme 
grubunda yine bir düşüş bulunmuştur. Istatistiksel öneme slihip olmayan bu düşüş 
Reedy ve ark.9 'nın çalışmalan ile paralellik göstermektedir. · 

Anatoksinler karbonhidrat metabolizması üzerine de etkilidir. Sbank ve 
Wogah 1 7

, Sbankaran ve ark, 14
, atlato ksiniıt, sentez fazı işlemlerini llzattarak ka. 

raci~er glikojen düzeyini düşürdü~ünü bildirmişlerdir .. I5enetrtt! ve kontrol grup. 
larının kan glukoz de~erleri arasında önemli bir farklılik buhinmamıştır. Lanzi ve 
ark.1 ı 'da kan glukoz dü:r.eylnde de~işnie olmadi~ını bildirmişlerdir. 

Organizmadlı metabolik faaliyetlerin oluştu~ en önemli organ karadftetdir . 
.Aflatoksikozisde toksinin elimine edildi~i yer karacl~erdir. Bu nedenle bütiln hay· 
vanlarda, karacl~er kökenli maddeler ve karaeller tahribatına, fonksiyonuhtin bo· 
zuldu~una işaret eden enzim düzeylerinde de~lştrte beklenebilir. Nitekim Osuna ve 
Edds1 0 domuzlarda Aflatoksin B 1 verilmesiyle Sorbital dehldrogertaz, alkali fos· 
fataz, SGOT, aminotransferaz enzim di.izeylerirtde artış olduRunu blldirrhişİerdir. 
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Hamilton 1 5
, karac i~erde lipid artı ş ına ve bazı mikotoksinlerin yağlı karaci~er olu ş

turabileceğine iş aret etmiş tir. ~erek ya~lı karaciğer oluşması ve gerekse aflatoksi
nin karaciğerde tümor olu ştu rma olasılığının bulunması , karaciğer ağırlı~ında bir ar
tışın o labilece~ini vurgulamaktadır . Araştırmada deneme ve kontrol grupları arasın

da, karaciğer ağırlığı yönünden deneme grubu lehine b ir artış saptanmış ise de , bu 
farklı lık istatistiksel o larak ö nemli bulunmamıştır. Reedy ve ark. 9 , da karaci ğer 
ağırlı ~ında bir artışa işaret etmişlerdir. 

Sonuç olarak, aflatoksinler kanserojenik, mutogenik, teratogeni k özelli kleri 
ile insan ve hayvan sağlığın ı ciddi o larak tehdit etmektedir. Karbonhidrat lipid ve 
protein metabolizmalarını etkilemektedirle r. Bütün bu bilgiler do~ru ltusunda hay· 
vanlara verilecek yemierin iyi kalitede olmaları, küflü ve bozulmu ş olmamalan 
gerekmektedir. Bu konuda azami dikkat gösterilmelidir. 
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