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OZET 

Bu r;alz~mada z~zgm geli~im siireci ir;erisinde horozlarm gonad/an 
iizerine ethsi morjolojik, morfometrik ve histo~imik diizeyde incelendi. 

Bu amar;la 100 adet erkekHisex Brown zrh civciv kullanzldz. Yirmi hafia 
siiresince 24 saat siirekli z~zk uygulanan deney grubu ile normal giin 1~zgzna 

maruz bzrakzlan kontrol grubu civcivlerin testislerinin gelipnelerine ait 
r;e~itli degerler diizenli aralzklarla saptanarak kar~zla§tzrzldz. 

Sonur;ta siirekli t§zk ethsi altzndaki horozlarda ortalama testis 
agzrhgz, testisin eni ve uzunlugu ile ortalama seminifer kanal r;apz ve 
ortalama seminifer kanal epitel kalznllgz gibi testisin geli§imiyle ilgili 
degerler giin Z§tgznda geli§enlere gore daha hzzlz artz~ gosterdi. 

SUMMARY 

Murphological-and-Histodlem:ical.£nnnina.tion of the effect of Artificial 
Light1o1"he Developing Gonads of Cocks 

Jn"""thirsntdy, ·':fh~t ujtidijiriat--ttgirncrt+rrgunads of developing 
cocks was err.nrrinl!d murphoiogiazlly,llllurplrmm!tricaliy and histochemically. 

* Aym adlt doktora tezirzrkn:iiz£1J£mnijtit. 
• • Anr~. Giir. Dr.; V . V. Vrt. "Fm. 7liitAuit;y"i Jiowbr tyo/bft ~ifim Dah, thrsa-Tiirkiy e. 
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For that purpose 100 male Hisex Brown breed of chicks were utilized. 
Throughout the 20 weeks, various parameters, related to the developmental 
stages of the gonads in experimental group of chicks exposed to the artificial 
light 24 hours continuously and of control group of chicks exposed to the 
daylight only, determined on regular intervals were compared and following 
results were optained. 

As a result, the parameters associated with testis development, such as 
testicle weight average, breadth, lenght and also seminiferous tubule 
diameter average and its epithelial thickness average increased more 
rapidly in cocks exposed to the continuous light. 

Key Words : Chicken - Photostimulation - Testis. 

GiRiS 

Tavuklarda gonadlann geli~imi ve seksuel olgunluga eri~meleri adeno
bipofizden salg:tlanan Follikiil Stimulan Hormon (FSH) ile Luteinizasyon 
Hormon (LH)'larm etkisi altmdadrr. Bu hormonlann salgtlanmast ise, 
hipotalamustan gelen uyanmlar ile geryekle~ir1 . S\irekli karanltga ve azalttlnu~ 
1~tk periyotlarma maruz brraktlan ratlarda meydana gelen gonadlann 
kUyUlmesi pinealektomi uygulamas1 ile geriye dondurulebilii. I~1gm baz1 hayvan 
turlerinde ovaryumlarm geli~imini etkilemesi epifiz bezi aracthgtyla olw-3·4 . 

Epifiz bezi antigonadotropik etkiye sahiptw·6. A~agt stmf hayvanlarda epifizin 
91kanlmast ya da sinirsel baglantllarmm kesilmesi halinde mevsirne bagh 
Oreme periyotlan ortadan kalkar7 . Epifiz oezinden salgtlanan melatonin 
hormonu gonadotropik hormonlann sekresyonunu basktlar7

•9• Epifiz bezinin 
fonksiyonlan da 1~tk etkisi altmda basktlanr 3

·
7
.lo.ls. I~1k etkisi ve gonadlar 

arasmdaki ili~kiyi saglayan mekanizma ~u ~ekilde aylklan1r : Goze gelen 1~tk 
retina tabakasmda uyanmlara donu~erek buradan nervus opticus vasttastyla 
nucleus supracbiasmaticus'a ve buradan da hipotalamusta bulunan nucleus 
supraopticus ve nucleus paraventricularis'e ula~rr. Uyanmlar buradan, beyin 
kokUndeki retikwer formasyonu geyerek medulla spinalise ula~rrlar ve sempatik 
zincire girerler ve bu zincirdeki superiyor cervical ganglion araclltgt ile epifiz 
bezine geyerler. Boylece pinealositlerle sinaps yapan sinir sonlarmdan salgllanan 
norepinefrin, pinealositlerin membranlarnda bulunan 6-adrenerjik reseptorler 
yoluyla intrasellwer siklik adenozin mono fosfah (cAMP) arttmr. cAMP ise N
acetyl transferase (NAT) ve hydroxy-indol-e-methyl transferase (HIOMT) 
enzimlerini aktive ederek serotonin ve dolaytstyla serotoninden de melatonin ve 
diger bir 90k benzeri maddenin sentezlenmesine yol ayar. Melatonin ve diger 
benzeri maddeler kan ve Ill. Ventrikulus stvtst yoluyla adenohipofize geyerek 
gonadotropin hormon sentezini kontrol edefl-7

·
10

• 
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Epifiz bezinin memelilerdeki · fonksiyonu hakkmda bel irt ilen gorii~ler 
benzerdir. Oysa kanathlardak.i epifiz bezi ve gonad ili~kisi hakkmda bildirilen 
gorii~ler farkilhklar gostermektedir. Kanathlarda epifiz bezinde t~ tklt ve t~tkstz 
ortamlarda uretilen melatonin miktarlan olduk9a farkhdtr. Kanathlarda pineal 
bez ile gonadal fonksiyon arasmda bir ili~kinin oldugunu belirten bulgular 
vardtr4

. Bu konudaki 9ah~malann birisinde16 erkek ordeklerde bahar ba~mda 
uygulanan pinealektomi sonucunda testis agtrhgmda azalma goriildiigii 
belirtilirken, bir ba~ka 9alt~mada17 giivercinlerde pinealektomiyi takiben plazmada 
FSH diizeyinde ve testis aguhgmda artt~ oldugu ileri siiriilmektedir. 

Bu ara~trrmalardan elde edilen sonu9lar, t~tgm horozlarda gonadJar iizerine 
clan etkisini ortaya koyarak kesin bir yargtya vannak ivin heniiz yetersizdir. 
Yaptlan 9ah~malar genellikle suni t~tgm kanathlarda geli~im perfonnansma 
etkisini inceler niteliktedir. Kaynak taramalannda siirekli t ~tgm horozlarda 
gonadlann geli~mesi uzerine etkisini morfolojik, morfometrik ve histolojik 
yonden inceleyen bir yayma rastlayamadtk. Bu nedenle 9ah~mamtzda t ~ tgm 

horozlarda seksiiel geli~im uzerindeki etkisini morfolojik, morfometrik vc 
histokimyasal diizeyde incelemeyi ama9ladtk. 

GERE<; VE YONTEM 

Bu yah~mada 100 ad et 1 giinluk Hi sex Brown trkt erkek civciv kullamldt 
Her grupta 50 adet civciv 2 ayn bannaga yerle~tirildi. Birinci gruba (deney 
grubu) 24 saat I~tklt ortam saglamak amactyla bannaklanna giin t ~ tgma ilaveten 
40 watt giiciinde day light beyaz t~tk veren fluoresan lamba taktldt18

. ikinci grup 
ise (kontrol grubu) yalntzca giin t~tgma maruz btraktldt ve bu uygulamaya aym 
baktm ve besleme ~artlarmda 5 ay siireyle devam edildi. 

Histolojik incelemeler ivin 4 haftada bir kontrol ve deney gruplanndan 
3'er adet civcivin testisleri ahnarak Maximow,% lO'luk Formol saline ve Notr 
formaldehit tesbit soliisyonlanna konulduktan sonra morfolojik ve morfometrik 
degerlendinneler yapild1. Histolojik kesitler t~ tk mikroskobu altmda gozlenerek 
gonadlann tiim mikrometrik olviimleri ile daha once yaptlan organlann agtrhk 
6lyiimlerinden elde edilen sonu9lar biyometrik aytdan student's t-testi ilc 
degerlendirilerek gruplar arasmdaki farkm onemi ortaya konuldu. 

BULGULAR 

1- Morfolojik Bulgular 

Bir giinhik civcivlerin testislerinin sanmst-beyaz renkte oldugu goruldii. 
Testislerin ortalama uzunlugu 3 mm, eni 1 mm, ag1rhgt 0,000285 g olarak 
saptandt Sol testisin sagdakinden daha biiyiik oldugu gozlendi. 
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4. haftanm sonunda deney grubu civciv testislerinin ortalama aguhgmm 
kontrol grubundan 1,9 kat (Graflk: l) ve uzunlugunun 2 kat daha fazla oldugu 
gozlenirken, testislerin eni bakunmdan iki grup arasmda bir fark bulunmadt 
(Tablo: I). 

100~----------------------------~--

~ 80 
,!) 
.. 60 

~ 40 
1: 

~ 20 

0 

4.Hafta 8.Hafta 12.Hafta · · J6.Hafta 

Haftalar 
Grafik: 1 

Orta/ama testis agzrlzgz 

20.Hafta 

8. haftanm sonunda deney grubu civcivlerin testislerinde kontrol 
grubundaki civcivlere gore ortalanta agrrltk artt~mm 2,6 kat daha fazla, 
uzunluklarmm 1,85 kat daha uzun ve enlerinin 1,25 kat daha geni~ bulundu 
(Tablo: I, Graflk: 1). . 

12. haftada deney grubu testislerinin ortalama aguhklarmm kontrol 
grubundan 5,02 kat daha agrr (Tablo: I,Gnifik: 1), 2,11 kat daha uzun ve 1,77 kat 
daha geni~ oldugu gozlendi (Tablo: I, Resirn: 1). 

Resim: 1 
12 haftalzk kontrol (K) ve deney (D) gruplarzn testisleri 
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Ya~ 
-Grup 

(Hafta) 
11 

4. Hafta - Kontrol 6 
4. Hafta - Deney 6 

8. Hafta - Kontrol 6 

8. Hafta - Deney 6 

12. Hafta - Kontrol 6 
12. Hafta -Deney 6 

16. Hafta - Kontrol 6 
16. Hafta - Deney 6 

20. Hafta - Kontrol 6 
20. Hafta - Deney 6 

• : p ( 0,05'de Onentli 

Ul 

Tablo: I 
4. Haftadan 20. Haftamn Sonuna Kadar Kontrol ve Deney Grubu Hayvanlar Arasmda 

Morfolojik ve Histometrik Degerlendirmeler 

Testis Agtrhllt (g) Testis Uzunlugu (mm) Testis Eni (mm) Seminifer Kanal <;apt (J.II1l) 

x±Sx Fark n x ± Sx Fark n x ± Sx Fark n x±Sx Fark 

0,0550± 0,00058 ••• 6 5 ± 0,57 •• 6 3 ± 0,57 30 40,8 ± 0,68 ... 
0,1045 ± 0,00012 0,00495 6 10 ± 0,57 5 6 3 ± 0,57 0,0 30 59,0 ± 0,87 18,2 

0,1060 ± 0,00058 ... 6 7± 0,57 •• 6 3 ± 0,H 30 45,0 ± 0,89 • •• 
0,2756 ± 0,00010 0 17 6 13 ± 0,57 6 6 4 ± 0,57 I 30 68,0 ± 0,94 23 

0,2439 ± 0,00006 ... 6 9 ± 0,57 ••• 6 4,5 ± 0,57 • 30 56,5 ± 1,29 ... 
1,26 10 ± 0,00006 0,9822 6 19 ± 0,57 10 6 8 ± 0,57 3,5 30 15 1,0 ± 4,68 94,5 

2, 1690 ± 0,00006 ... 6 18 ± 0,57 ... 6 7 ± 0,57 .. 30 206,6 ± 2,21 • •• 
6,0628 ± 0,00006 3,8938 6 33 ± 0,57 15 6 12 ± 0,57 3 30 281,6 ± 4,47 75 

15,666 ± 0,0006 ••• 6 45 ± 0,57 ••• 6 24 ± 0,57 . .. 30 300,7 ± 3,52 

10,777 ± 0,0006 5 6 38 ± 0,57 7 6 15 ± 0,57 9 30 292,7 ± 4,77 8 
·-

•• : p ( 0,0 I 'de Onemli ••• : p ( O,OO I'de onemli 

Sem. Kan. Ep. Kahn. (J.lm) 

n x ± Sx Fark 

30 20,20 ± 0,00 ••• 
30 29,0 ± 0,46 9,0 

30 21,7 ± 0,23 ••• 
30 37,3 ± 0,82 15,6 

30 23,3 ± 0,12 ... 
30 46,6 ± 0,87 23,3 

30 61,0 ± 0,55 ••• 
30 79,1 ± 0,59 18,1 

30 99,1 ± 0,36 • 
30 97,8 ± 0,54 1,33 



16. haftada deney grubu hayvanlarda kontrol grubuna oranla ortalama 
testis agrrhklannm 2,79 kat, uzunlugunun 1,83 kat ve geni~liginin 1,71 kat daha 
fazla oldugu saptand1 (Tablo: I,Graflk: 1). 

20. haftada kontrol grubu hayvanlarm ortalama testis agrrhguun deney 
grubundan 1,45 kat, uzunlugunun 1,18 kat ve geni~liginin 1,6 kat daha fazla 
oldugu saptand1 (Tablo: I, Graflk: 1). 

2- Histolojik Bulgular 

Bir giinliik civcivlerin testislerinde tubulus seminiferus kontortuslarm 
(seminifer kanallar) ~aplan ortalama 31 ,33 f.liD ve kanal duvanm orten epitel kat! 
kalmh_gt ortalamas1 10 f.liD olarak saptand1. Seminifer kanallar arasmda Leydig 
hUcreleri i~eren interstisyel bag dokunun olduk~a geni~ bir alam kapladigi 
goriildti. Seminifer kanallarda bazal membran tizerinde bulunan epitel katmanm 
tek kath spermatogoniyumlar ile bunlarm arasmda sertoli hticrelerinden 
olu~tugtl tesbit edildi. 

4. haftamn sonunda deney grubuna ait civcivlerin testislerinde seminifer 
kanal ~ap ortalamalan kontrol grubundakilerden 1,44 kat daha fazla (Tablo: I, 
Graflk: 2) ve kanal duvanru olu~turan epitel katm da 1,45 kat daha kalm oldugu 
saptand1 (Tablo: I, Graflk: 3). Seminifer kanallarm bazal membranrm orten 
epitelde kontrol grubunda primer spermatositlere rastlanmaz iken, deney 
grubunda bu hUcrelere rastlandi. 

100 .,...------------------, 

80 

i 60 .: 
Q. 6 40 

20 

0 

4 .Hafta 8.Hafta l2.Hafta 

HafWar 

Grafik: 2 

16.Hafta 

Seminifer kanallarzn ortalama 9apz 

20.Hafta 

l lii!Kontrol ' 

l•oeney 

8. haftanm sonunda deney grubu civcivlerinde seminifer kanal ~aplan 
ortalamasmm kontrol grubundan 1,51 kat· (Tablo: I, Graflk: 2), kanal duvar
larmda epitel kat.I ~almhgmm ise 1,7.1 k~t daha fazla o1dugti saptand1 (Tablo: I, 
Graflk: 3). Semm1fer kanallarm ep1telmde kontrvl grubunda primer sperma-
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tositler gortilmeye ba~larken, deney grubunda sekonder spermatositler ve hatta 
spermatidlere de rastland.I. 

100 

-- 80 s 
~ 60 
~ 

5 40 .. 
~ 20 

0 

4.Hafta S.Hafta 12 Hafta 

Haftalar 

Grafik: 3 

16.Hafta 20.Hafta 

Seminifer kanallann ortalama epitel kalmlzklan 

12. haftanm sonunda iki grup arasmdaki seminifer kanallardaki geli~me 
farkmm en ust diizeye ula~nu~ oldugu goriildti. Deney grubunda seminifer 
kanallarda epitel kat kahnltgt ortalamast 2,00 kat daha fazla bulundu (Tablo: I, 
Graflk: 3). Kontrol grubu seminifer kanallarmda heniiz spermatidler gortil
mezken (Resim:2), deney grubunda ba~lanm sertoli hticrelerinin sitoplazmast 
iyine uzatnn~ geli~mekte olan spermatidler goruldti (Resim: 3). 

Resim: 2 
12 haftalzk kontrol grubunda seminifer kana/ (sk), spermatogonya (sg), 

p rimer spermatosit (sl), sekonder spermatosit (s2) ve sertoli hiicresi (s). 
0~/u boyama teknigi. X 1600 
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Resim: 3 
12 haftalzk kontrol grubunda seminifer kanal (sk), spermatogonya (sg) , 

primer spermatosit (s 1), sekonder spermatosit (s2) spermatid (st) ve sertoli 
hucresi sitoplazmasznda spermatidler (s). V9lu boyama teknigi. X 1600 

16. ha:ftanm sonunda deney grubu seminifer kanal 9ap1 ortalamasmm 
kontrol grubundan 1,36 kat (Tablo: I, Graflk: 2) ve epitel katrnan1 kalmhgmm ise 
1,29 kat daha fazla oldugu saptand1 (Tablo: I, Grafik: 3). Her iki grupta da 
seminifer kanallarda geli~melerini tamamlamakta olan spermatidler goiiillirken, 
deney grubunda lumende spermatozoonlara rastlandl. 

20. ha:ftanm sonunda kontrol grubu seminifer kanal 9ap ortalamalarmm 
deney grubundan 1,02 kat (Tablo: I, Grafik: 2) ve epitel katman kalmllk 
ortalamalarmm da deney grubuna oranla 1,01 kat daha kalm oldugu goruldu 
(Tablo: I, Graflk: 3). Her iki grupta da serninifer kanallann lumeninde serbest 
spermatozoonlara rastlanmakla birlikte, deney grubunda bu hucrelerin 
yogunlugunun daha fazla oldugu dikkat 9ekti. PAS boyas1 uygulanan kesitlere 
biitiin donemlerde her iki grupta da seminifer kanallarm bazal membranlan 
PAS+ reaksiyon verdi. Yag boyas1 ile boyanan kesitlerde Leydig hucrelerinin 
sitoplazmasmda bulunan yag damlacJklarmm oramnm biitiin donemlerde, 
kontrol grubunda deney grubuna oranla daha fazla oldugu tesbit edildi. 

TARTI~MA VE SONU(: 

Horozlarda genellikle sol testis sagdakinden daha biiyiikturl.l9-21 . Horoz
larda testis agrrhgi 20. haftaya dogru giderek artar ve 20. ha:ftada maksimum 
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seviyeye ula~J?2. Seksuel aktivite siirecinde iken horozda ortalama bir testisin 
agrrhg-t 7-30 g arasmdadu1

. I~tk, testis agrrhklarmi arttm_r23·24
. I~Ik seksuel 

erginligi olumlu yonde etkiler18
·
23

·
25

• Cah~manuzda bOtOn donemlerde sol testis 
sagdakinden daha bOyO.k bulundu. Deney siiresince 16. haftaya kadar deney 
grubu hayvanlarda ortalama testis agrrhgmm kontrol grubundan daima fazla, 20. 
haftada ise kontrol grubu hayvanlarda testis agulik ortalamasmm deney 
grubundan daha fazla oldugunu tesbit ettik. 

Kanathlarda testis hacimleri ya~a ve iireme siklusuna gore degi~mektedir. 
Ergin bir horozun testisi iireme doneminde 15-60 mm uzunlugunda ve 7-30 mm 
eninde, tOy dokme donerninde ise 10- 19 mm uzunlugunda ve 10-15 mm 
enindedir19

·
21

• Kaynak taramalarmda 1~1gm testis uzunlugu ve eni tizerindeki 
etkisini ince1eyen bir yayma rastlayamadlk. Cah~manuzda deney grubunda 
testis uzunlugu ortalamasmm 4.-16. hafta1ar arasmda kontro1 grubundan daha 
faz1a ve testis eni ortalamasmm da 4. hafta d1~mda 8.-16. haftalar arasmda 
kontrol grubundan daha fazla oldugunu tesbit ettik. Ancak 20. haftada deney ve 
kontrol grubu testisleri arasmdaki boyut farkllhklarmm ortadan kalkt1gm1 
saptadlk. 

Horozlarda seminifer kanallann orta1ama ~aplar1 230 ~m di~. Seminifer 
kanal ~ap1 tizerine t~tgm etkisini inceleyen bir yayma rastlayamadik. Ancak 
~ab~manuzda deney grubu hayvanlarda seminifer kanal ~ap ortalamalarmm 
4.- 16. haftalar arasmda kontrol grubundan belirgin olarak daha fazla oldugunu 
ve en yO.ksek farkm 12. haftada izlendigini saptad1k. 20. haftada ise gruplar 
arasmda bariz bir fark gozleyemedik. 

Kaynak taramalarmda t~tgm seminifer kanal epiteli iizerindeki etkisini 
inceleyen bir yayma rastlayamadlk. Cah~marruzda deney grubu seminifer 
kanallarm ortalama epitel kahnltklannm 4.-16. haftalar arasmda kontrol 
grubundakilerden daha fazla oldugunu ve bu farkm 12. haftada en yO.ksek duzeye 
ula~tigtru gozledik. Ancak 20. haftada kontro1 grubu serninifer kana l epitelinin 
ortalama kalmhgmm deney grubunu ge~tigini belirledik. Ergin olrnayan 
horozlarda serninifer kanallar sertoli hiicreleri ile spermatogonyadan tek kath 
bir hocre katrnaruyla orttiliir, daha sonra ilk 5 hafta boyunca spermatogonya 
katlanarak ~ogahr, primer spermatositler 6. haftada gorulmeye ba~lay1p 2-3 
hafta siireyle katlanarak ~ogalu, sekonder spermatositler 10. haftada ve 
sperrnatidler ise 12. haftada belirmeye ba~lar ve 20. haftaya kadar butiin 
tubuluslarda spermatidler ~ekillenmi~ olur ve bu donernde testislerin 
spermatozoa Oretme kapasitesi btiyO.k oranda artar1

• Testisin serninifer 
kanallarmda nukleuslan uzamakta olan spermatidlerin gorulrnesi testikuler 
geli~rnenin ve erginlige ula~manm ilk i~areti~. Cali~marruzda deney 
grubunda primer spermatositler 4. hafta sonunda gozlendi. 8. haftamn sonunda 
sekonder spermatositlerin ve spermatidlerin ~ekillenmeye ba~ladlklan gorOldO. 
12. haftarun sonunda spermatidlerin kolayca gorulebildigi saptandt 16. 
haftanm sonunda ise seminifer kanal lumeninde serbest kalrru~ o1an 
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spcrmatozoonlara da rastlandt. Kontrol grubu serninifer kanallannda ise 
spermatidler ancak 16.-20. haftalar arasmda gorillebildi. 

Leydig hiicrelerinde lipidler ile az miktarda da kolesterol ve kolesterol 
tiirevleri bulun~24. Geny horozlarda Ieydig hiicreleri genellikle lipoid madde 
ile a~m miktarda dolu olarak gozlenir, seksuel sezonun yakla~mast ve buna bagh 
olarak seminifer kanallardaki gametogenik aktivitelerin de htzlanmastyla 
beraber lipoidal iyerik luzla azahr ve androjen yap1m1 artar, Leydig hiicrelerindeki 
lipidin tamamen tiikenmesi ise androjen biyosentezinin maksimum diizeye 
ula~m1~ oldugunu gosteri?4

• <;alt~marmzda deney grubunda 4.-20. haftalar 
arasmda Leydig hiicrelerindeki hpid miktarmm giderek azaldtg-tm gozledik. 
Lipid miktannm deney siiresince her donemde kontrol grubundan daha az 
oldugunu ve 20. haftamn sonunda deney grubunda lipidin tamamen tiikendigini 
ancak kontrol grubunda halen eseri miktarda lipidin mevcut oldugunu gordiik. 

Sonuy olarak siirekli 1~tk etkisi altmdaki horozlarda gametogenezis ve 
sekonder seksiiel karel1erlerin geli~imi ile seminifer kanal lumeninde 
spermatozoonlarm goriinmesi giin ~~~~ etkisi altmdaki horozlara gore daha 
erken meydana geldi. 
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